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Ormancilikta agaca tirmanma farkli amaglar icin gerceklestirilen bir istir. Dallart budama,
baglanti olusturma, agact iki veya daha ¢ok parcada kesme, tohum ya da odun dist orman
tirtinlerini toplama vb. nedenlerle yapilan agaca tirmanma faaliyeti ¢ok tehlikeli islerden
birisidir. Arastirmada ele alinan kisiler, cocuk yastan itibaren “alayli” olarak ifade edilen
bir sekilde yetismis ve deneyim kazanmis orman is¢ileridir. Bu ¢alisanlarin egitim, gtivenlik
ve teknik donanim bakimindan kabul edilemez eksiklikleri bulunmaktadir. Calismanin
amaci, yliksek fiziksel giic gerektiren “tirmanici/budayict” orman ¢alisanlarini
organizasyon, ergonomik is donanimi, kisisel koruyucular ve giivenli ¢calisma teknikleri
konusunda gelistirmektir. Arazi ¢alismalart ve ofis ortaminda gériintiiler incelenerek
calisanlarin da ortak edildigi bir risk dedgerlendirme ¢alismast yapimigstir. Matris
yéntemiyle yapilan bu risk degerlendirme ¢alismasinda motorlu testere zinciriyle temas,
gtirtilti, titresim, firlayan ve diisen objeler, yiiksekte calisma, kaygan gévde/dal, basilan
dallarin kirilmasi, halatin kesilmesi/ kopmasi, tasinan testerenin diismesi, halat
baglantilarinin kopmasi gibi tehlikeler tespit edilmistir. Yiiksekten diiserek éliim, kiriklar,
kesikler, bas travmalart ve isitme kaybi gibi bir¢ok yiiksek risk diizeyine yol agan
tehlikelerin kontroliine yonelik énlemler belirlenmistir. Istanbul Universitesi Cerrahpasa
uygulama ormaninda ve Kastamonu-Tosya ormanlarinda organizasyonel ve operasyonel
anlamda bazi davranis degisiklikleri konusunda da ¢alisanlar egitilmistir. Sonug olarak
diisme, kesilme ve kayma risklerini ortadan kaldiran uygulama pratigi saglanmis ve bunun
yaninda gtinliik ¢alisma verimi %20 artirilmistir.
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Tree climbing in forestry is a task performed for diverse purposes. Being one of the riskiest
works, it may include various activities from pruning, making contact, cutting down a tree
in one or more pieces to collecting seeds or non-wood forest products, etc. Persons subjected
to the study were self-trained villagers since their childhood and had enough experience as
forest workers. These persons were lack of proper training, safety, and technical equipment.
The objective of this study was to train those “tree climbers” in terms of organization,
ergonomic work equipment, personal protection equipment, and safe working techniques.
A risk assessment study was held along with the tree climbers by watching the visuals in
the field and office. In this risk assessment by matrix method, dangers such as contact with
the chain of chainsaws, noise, vibration, falling/sprung objects, working at height, slippery
stem/branch, breaking of branches workers stand on, cutting/breaking off ropes, falling
chainsaw down, breaking off rope connections, etc. were determined. Measures to prevent
dangers causing high risks such as death by falling down, fractures in bones, cuts, head
trauma, and hearing loss were discussed. Persons dealing with such forest work were also
trained at Training and Experimental Forest of Istanbul University- Cerrahpasa and
Kastamonu-Tosya Forests concerning organizational and operational behavior change. In
conclusion, risks such as fall off, cut, and slipping were eliminated and daily work
performance increased by 20%.
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1. Giris

Agaca tirmanma diinyadaki en eski kiiltiirlerden beri
devam etmektedir. Insanlar yiyecek toplamak,
saklanmak ya da cevreyi daha iyi gorebilmek i¢in
agaclara tirmanmiglardir. Yillar geg¢mis 70'lerin
ortalarindan itibaren, aga¢ tirmanisi bir spor olarak
kabul edilmistir (Tree climbing coalition, 2021).
Modern tirmanma ekipmanlar1 kullanilarak ilk aga¢
tirmanis;, 1980'lerin basinda ABD'de ortaya
cikmistir. 1983 yilinda, aktif bir arborist ve emekli
kaya tirmanicisi olan Peter Jenkins “Tree Climbers
International” (TCI) isimli tirmanma okulunu
kurarak agaca tirmanma ile ilgili yazil ilk egitim ve
gtvenlik kurallarim gelistirmistir (AF, 2021). Artik
diinya ¢apinda agaca tirmanmay1 destekleyen cok
sayida kurulus var ve diinyada bircok tilkede bu
konuda cesitli giivenlik standartlari olusturulmustur
(USDA, 2015; Lilly, 2005; AFAG, 2009; Worksafe,
2012).

Ormancilikta agaca tirmanma farkli amaglar igin
gerceklestirilen bir istir. Dallar1 budama, baglanti
olusturma, agaci iki veya daha ¢ok parcada kesme,
tohum ya da odun dis1 orman friinlerini toplama,
agaca bir sey asma, bir hayvanmi kurtarma vb.
nedenlerle yapilan agaca tirmanma ¢ok tehlikeli
islerden birisidir. Agaca tirmanarak yiiksekte
calisma; ozellikle iilkemizde dikili igne yaprakl
agaclarda (sedir, goknar, fisttkcami vb.) tohum
amach kozalak ya da genis yaprakl agaclarda cesitli
odun dist orman triinlerinin (thlamur, kestane vb.)
toplanmasi, agaclarin genclestirilmesi (tensil) ya da
kesilecek agaclarin fidanlar iizerindeki zararlarini
azaltmak icin budanmasi amaciyla yapilmaktadir.
Tirkiye’de Orman Bolge Miudirliikleri biinyesinde,
¢ogunlukla {iretim alanlarinda damgasi yapilmis,
kesilecek olan genis tepeli, yogun ve kalin dalli
agaclarin devrilmesi 6ncesinde fidanlara ve komsu
agaclara verilebilecek cevresel zararlar1 azaltmak
amaciyla budama islemi yapilmaktadir. Agaca
tirmanan Kkisiler ¢ogunlukla bir motorlu testere ile
bazen de bir balta ile aga¢ govdesinin iizerindeki
dallar1 keserek asagiya disiirmektedir. Bu kisiler
agacta yaptiklan isler itibariyle, bir dagc ile bir
orman  iiretim  is¢isinin  birlesimi  olarak
yorumlanabilir. Orman iiretim iscisi aslinda, agac
kesme - boylama operatori ile siiriitme - ytkleme
iscisi ulusal meslek standartlarinin birlestirilmesi ile
olusturulmus ulusal yeterlilikte tanimlanmis kisidir
(MYK, 2015). Aga¢c kesme ve boylama operatort,
ilgili meslek standardinda, “is saghgi ve giivenligi ve
cevre ile ilgili onlemleri alarak, kalite sistemleri
cercevesinde, kesimine karar verilerek isaretlenmis
agaclar1 uygun yontem, teknik, makine ve aletleri
kullanarak kokii dibine deviren; dal, ur, siskinlik ve
kabuk gibi kisimlar1 gévdeden ayirarak yuvarlak
govde odununu ortaya cikaran; standartlara gore
isaretlenmis yerlerden kesip boylayarak endiistriyel
irtine ve yakacak oduna doniistiiren kisi” olarak

tanimlanmaktadir (MYK, 2012). Bunun yaninda
bizim tlkemizde tam Kkarsiligi olmayan, gelismis
iilkelerde “arborist” (aga¢ bakim uzmani) olarak
isimlendirilen, agaclarin  bakimi  konusunda
uzmanlasmis, egitimli ve donamimli gorevliler
bulunmaktadir. Bunlar “gerekli ekipmanlarla agaca
tirmanan, budama, kesme, tedavi ve temizleme isleri
yapan Kkisiler” olarak tanimlanmaktadir (MIOSHA,
2014; International Society of Arboriculture, 2011).
Yani bir tirmanici-budayici operatdr agacta motorlu
testere kullanacaksa tirmanma araglarina sahip ve
tirmanma yetilerine ilave olarak ayni zamanda bir
testere operatoriiniin is bilgisine ve donanimlarina
da sahip olmalidir. Bu is, bir kisim uzmanlar
tarafindan o6zel beceri ve uygulamalar ile giic
gerektirmesi nedeniyle “akrobasi isi” olarak
tanimlanirken, bir kismi i¢in ise gii¢, dayaniklilik ve
cevikligin gercek calisma kosullarinda test edilmesi
olarak goriilmektedir.

2. Bilimsel Yazin Taramasi

Seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma
ihtimalinin olusabilecegi her tiirli alanda yapilan
calisma, yiliksekte calisma olarak kabul edilir (CSGB,
2013). Yiiksekte ¢alismanin yapildigi bircok sektor
bulunmaktadir. Enerji, insaat, ulasim, ormancilik,
bina ve endiistriyel temizlik sektdrleri yiiksekte
calismanin yogun olarak yapildigi sektorlerdir (Acar
ve Uciincii, 2020). Yiiksekte calismalarda, yetersiz ve
eksik saglik ve giivenlik 6nlemlerinin bir sonucu olan
yiksekten diismeler, isyeri oliimlerinin ve agir
yaralanmalarin en biiytk nedenlerinden
biridir. Orman islerinde yiiksekten diismeler hala
¢ok yaygindir ve genellikle 6lim ya da agir
yaralanma ile sonuclanmaktadir.

Modern tekniklerle agaca tirmanma ilk olarak
1970’lerin sonunda yarigsmalarla baslamis ve
1980’lerin basinda ise gelistirilen yeni kural ve
tekniklerle kamuoyuna tamitilmistir. Ozellikle
1990’ yillarda Avrupali yarismacilarin katilimiyla
uluslararas1 bir etkinlige doniismiis ve yeni
diizenlemeler getirilmistir (ISA, 2021). Buna karsin
calisma hayatinda agaca tirmanma ve budama,
orman ve peyzaj isleri arasinda nispeten yeni, fakat
bugiin diinya ¢apinda yaygin olarak kullanilan bir
tekniktir. Ormanlik alanlarda, park ve bahgelerde
tirmanarak yapilan budama islerinin; orman veya
bireysel aga¢ bakimi, agacta olusan hastaliklara ve
hasarlara ¢abuk miidahale, ¢evresel tehlike
olusturan agaclarin estetik ve giivenlik amaciyla
kiigtultiilmesi ve is hiz1 acisindan bir¢ok avantaji
bulunmaktadir. Fakat bu ¢alisma, operator giivenligi,
araclar ve teknik konularla ilgili farkli sorunlar1 da
beraber getirmektedir. Bu isi yapanlar genellikle
dagcilik, kaya  tirmanist ve  magaracilik
uygulamalarinda  kullanilan  tekniklerden ve
ekipmanlardan faydalanirlar. Literatiir
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incelendiginde ormancilikta tirmanma ile ilgili bir
baska ifadeyle ormancilikta yiiksekte calisma ile ilgili
yayinlar genellikle son 25 y1l icinde ortaya ¢ikmistir.

Jepson (2000) tarafindan yazilan, agaca tirmanma
konusunda en iyi referans ve egitim rehberi olarak
kabul edilen kitap bunlardan en c¢ok bilinenidir.
Jepson (2000) kitabinda, giivenli ve verimli bir
sekilde agaglara tirmanmak, calismak ve inmek icin,
tirmanis 6ncesi kontrol, halat montaji, agaca ¢ikma
ve aga¢ lizerinde konumlanma olmak iizere dort
adimli bir metot tavsiye etmistir. Agaca tirmanma
operasyonlar1 sirasinda meydana gelen kazalarin
¢ogunun, tirmanma oncesi iyi bir planlama ve rutin
kontrollerin dikkatli, sistematik ve kapsaml bir
bicimde yapilmasiyla onlenebilecegi
vurgulanmaktadir.

Lilly (2005) tarafindan agaca tirmanan Kkisiler i¢in
6zel olarak hazirlanmis ve sertifikali aga¢ iscisi
programinda kilavuz olarak kullanilan bir diger
kitapta; giivenlik, gerekli donanimlar, tirmanma ve
budama teknikleri detayli olarak ele alinmaktadir.
Agac tlzerinde gerceklestirilen islerde, giivenligin
her zaman oOncelikli konu oldugu ve giivenlik
egitimine yapilacak kii¢iik bir yatirimin bile, zaman
kayiplar, sigorta, tedavi ve hasar giderlerinde biiyiik
tasarruf saglayacagi belirtilmektedir.

Ormancilik ve peyzaj calismalarinin geregi olarak
agaclara tirmanma ve budama isi, dogas1 geregi
tehlikeli bir istir. Yiiksekte calisma, agir yiikleri
tasima, testere gibi kesici arag¢lar kullanma ve yapisal
olarak giivenli tasima ytkii tam olarak bilinmeyen
dal ve govde lizerinde tutunma gibi yiiksek riskli
islemler icermektedir. Bu is, tehlikeli bir ortamda
calismay1 giivenli bir sekilde gerceklestirmek igin
0zel beceri ve ekipman gerektirir (Blair, 1989;
Dozier ve Machtmes 2005; Julius vd., 2014).

Kaza veri analizleri, aga¢ bakim iscilerinin yillik 61im
oraninin 100.000 ABD'li is¢i basina 30,0 oldugunu ve
diger tim sektorlerin 4,0 olan o6limli ulusal
ortalamasindan neredeyse sekiz kat daha yiiksek
oldugunu gostermistir. En yaygin 6lim nedeni ise
agactan bir baska ifadeyle yiiksekten diismedir (Ball
ve Vosberg, 2003; Wiatrowski, 2005; Ball ve
Vosberg, 2010). Bir baska c¢alismada, agaclarin
saglikli ve giivenli olmasi i¢in kontrol, budama,
tedavi, kesim vb. islerde calisanlarda 100.000 is¢i/y1l
icin 6lim oraninin 35,0 ve yaralanma olasiliginin 1:
1.200 oldugu belirtilerek bu degerin polis veya
itfaiye c¢alisanlarindan 3 kat daha yiiksek oldugu
belirtilmistir. Agaca tirmanan ve budama yapan
calisanlarin yasadiklar1 her 100 kazadan 6,4’
6liimle sonuclanmistir (Eckert, 2012). Ingiltere’de
aga¢ lzerinde calisanlarin gecirdigi kazalarinin %
16's1 yiiksekten diisme ve % 6's1 ise kontrolsiiz
salinimdan dolay1 dallara veya govdeye carpma
sonucu olusan travmalar olarak raporlanmistir (HSE,
2020). ingiliz Saglik ve Giivenlik Idaresi kayitlarina

gore, son on yilda 24 calisan agacla ilgili bir is
yaparken oOlmiis ve yaklasik 1.400 kisi de
yaralanmistir. Yapilan vaka analizlerinde, iyi
uygulama rehberlerinin takip edilmedigi ve
kazalarin temel nedenleri arasinda; motorlu
testereler, yiiksekten diismeler veya diisen agag veya
dal parcalarinin ¢arpmasi gosterilmektedir (HSE,
2021).

Diger iilkelerden gelen kaza verileri Amerika Birlesik
Devletleri'ndekilere benzerdir. Ingiltere’de, agac
iscileri arasindaki kaza oran1 1.000 isci basina 83'tiir
ve 2002-2012 arasinda 34 agag¢ iscisi hayatini
kaybetmistir (Robb ve Cocking, 2014). Bu kazalar
arasinda, devrilen aga¢larin ya da diisen dallarin
carpmasi, agacta iizerinde ¢alisirken motorlu testere
ile olusan kesikler yer almaktadir. italya'da 2002-
2012 yillar1 arasinda, agaglara tirmanma ve budama
kazalarinin incelendigi bir calismada, agir yaralanma
ve Olumlerin %90,5'1 yiiksekten diisme nedeniyle
oldugu tespit edilmistir (Proto vd., 2016).
Avustralya, aga¢ yetistirme ve bakim mesleginin,
100.000 calisan basina 42 oliimle ilkenin tim
endiistrileri arasinda en yiiksek 6liim oranina sahip
meslegi oldugunu bildirmistir. Bu, tiim endiistrilerin
ortalama o6lim oranindan 28 kat daha yiiksektir
(Arboriculture Australia, 2018).

Amerikan Ormancilik Servisi tarafindan bu konuda
hazirlanan kapsamli bir rehberde, agaclara
tirmanarak calismanin 6zel ekipman ve beceriler
gerektirdigi, ciddi bir yaralanma veya 6liimciil disiis
potansiyelinin  her zaman mevcut oldugu
belirtilerek, calisanlarin egitilmesi ve
sertifikalandirilmasinin gerekliligini vurgulamistir
(USDA Forestry Service, 2005). Calisanlarin fiziksel
ve zihinsel olarak giivenli tirmanmadiklar1 ve is
sirasinda giivensiz davranislar sergilemeleri halinde,
yoOneticilere gorevden alma ve yetkinlik belgesini
iptal etme yetkisi verilmistir.

Agaca tirmanma orman islerinde ytksek riskli
islerden birisi sayilmaktadir. Tirmanma ve agagta
calisma oOzel aletler ve deneyim gerektirmektedir.
Ciddi yaralanma ve oliimle sonuclanabilecek
yliksekten diisme riski daima s6z konusudur.
Bundan dolay1 agaca tirmanma ve faaliyetler
oncesinde egitim ve yetkinlik alinmasi zorunludur
(USDA, 2005; USDA, 2015). Agaca tirmanma
islerinde giivenlik sorunlarinin ortadan kaldirilmasi
veya azaltilmasi; temel giivenlik uygulamalarindan
baslayarak, teknikler, donanim, operatér egitimi ve
isveren ile is¢i arasinda sorumluluk paylasimina
kadar bir¢ok farkli yonii kapsamaktadir. Fakat
miikemmel bir bilgi seti icin en 6nemli nokta; bu isi
yapan kisilerin, egitimli ve yetkin Kkisilerce
diizenlenen ise 0zgii teorik ve pratik kurslara
katilmasi ve yetenekli operatorlerle Dbirlikte
calismasidir (Longo vd., 2013).

Tirkiye Tarim, Ormancilik ve Balikeilik Sektoriinde
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2018 yilinda 100.000 calisanda toplam 6liim orani
23,7 olmustur. Sektorde ayni y1l gergeklesen toplam
35 6lumli is kazasinin %26’s1 02 NACE kodundaki
“ormancilik ve tomrukculuk” faaliyet kolunda
gerceklesmistir (Sosyal Giivenlik Kurumu s Kazasi
ve Meslek Hastaliklar1 Istatistikleri, 2018).
Ormancilik sektoriinde is kazalarinin ekonomik
faaliyetlere gore dagilimina bakildiginda ormancilik
icin destekleyici faaliyetler % 52 ile ilk sirada yer
almaktadir. Orman yetistirme ve diger ormancilik
faaliyetleri %37 ile ikinci sirada, tomrukguluk %17
ile ticlincl sirada ve aga¢ disindaki yabani olarak
yetisen iriinlerin toplanmasi %1 orani ile son sirada
yer almistir. Oliimlii is kazalarimin dagilimina
bakildiginda ormancilik i¢in destekleyici faaliyetler
(% 44,5) ile orman yetistirme (silvikiiltiir) ve diger
ormancilik faaliyetleri (% 44,5) ayni oran ile ilk
sirada yer almaktadir (ACSHB, 2019).

Tirkiye’de ormancilikta yiliksekte c¢alisma ya da
agaca tirmanarak budama yapan calisanlarla ilgili bir
calismaya literatiirde rastlanmamistir. Bu konuda
“Odun Dis1 Uriin Toplayiaist (yiiksekten)” ulusal
yeterliligi (MYK, 2017) iceriginde yer alan ¢alisanin
tasimasi gereken temel bilgi ve beceriler genel olarak
siralanmistir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan
hazirlanan bir ceviri yayinda (Engiir ve imer, 2016),
ormancilikta tirmanma ve budama isleri, yanginla
miicadele ve riizgdr devrigi alaninda iretim
calismalar1 ile birlikte en riskli isler arasinda
gosterilmektedir. Tirmanma ve budama islerinde
alinacak toplu giivenlik onlemleri ile kisisel
koruyucu donanimlar agiklanmaktadir.

3. Yontem

Ormanlarda agaca tirmanarak kesim ve budama
isleri yapan calisanlar ve karsilagtiklar1 tehlikeler,
ilkemiz is saghigl ve giivenligi literatiiriinde ilgi
gormedigi bir gercektir. Bu c¢alismada; Tosya
bolgesinde, tirmanict budayicit orman ¢alisanlarinin
yasadigi riskleri anlamak ve buna yol acan tehlikeleri
azaltmak icin atilacak adimlar siralanmistir. Kisaca
calismanin amaci, yiiksek fiziksel giic gerektiren
“tirmanici/budayic1” orman g¢alisanlar1 ile ilgili
durum tespiti yaparak, organizasyon, ergonomik is
donanimi, kisisel koruyucular ve giivenli ¢alisma
teknikleri konusunda onlar1 gelistirmektir. Orman
isletmelerinde, tirmanici budayici orman
calisanlarinin sayist her gecen giin azalmaktadir.
Calismaya konu olan Kkisiler, kesilip devrildiginde
cevresel zararlar olusturacak agaclara tirmanarak,
tepe tacini budamak suretiyle azaltan 7 orman
calisanidir. Fakat arastirma da ortaya konulacak
glvenlik 6nlemleri, teknikler ve donanimlar, agac
iizerinde farkli gorevlerin gerceklestirilmesinde de
kullanilabilir ~ 6zellik  tasimaktadir. Calisanlar,
tirmanma araci olarak bir aga¢ tepesine erismenin

en hizli ve en basit yolu olarak kabul edilen
mahmuzlu ayak¢ak ve bir halat kullanmaktadir.
Budama isi motorlu testere ile yapilmaktadir.
incelenen kisiler, Kastamonu bélgesinde orman
isletmelerine birim fiyatla is yapan orman iscileridir.
Agaca tirmanma ve budamaya yonelik genglestirme
ve bosaltma alanlarinda gergeklestirilen giinliik
calismalar izlenmis ve gorsel (fotograf ve video)
kayitlar alinmstir. Arazi calismalari
degerlendirilerek ve ofis ortaminda goriintiiler
incelenerek, calisanlarin da ortak edildigi bir risk
degerlendirme c¢alismas1  yapilmistir.  Matris
yontemiyle (L tipi) yapilan risk degerlendirme
calismasinda belirlenen tehlikelerin listelenmesi ve
yliksek ve orta dizeyde riskler dogrultusunda, agac
tirmanicilarin giivenlik performansini gelistirecek
kontrol 6nlemlerinin ana basliklarinin ve igeriginin
olusturulmas1 amaglanmistir. Bu arastirmada
yontemin iceriginden cok tespit edilen tehlikeler
nedeniyle risklere karsi gelistirilecek kontrol
onlemlerinin ortaya konulmasi ve uygulanmasina
6nem verilmistir. Bu nedenle matris ydnteminin
detaylar1 bu calismanin odagini olusturmamaktadir.

Sekil 1. Tirmanici- Budayici Orman
Calisanlarinin Dogru Ekipmanlar ile Egitilmesi

Onlemlerin gelistirilmesi sirasinda ulusal (Pesan,
2011; KAYA, 2005, 2013; Ayan, 2007; Engiir, 2014)
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ve uluslararasi (Jepson, 2000; Lilly, 2005: HSE,
2012,2013,2015; AFAG, 2009; ILO, 1998; USDA
2005, 2015) yaymlar incelenerek tirmanma ve
budama isine yonelik dogrudan ve dolayl veriler bir
araya getirilmistir. Bunun yaninda ele alinan
ormancilik isine yo6nelik ulusal bir standardimiz
olmadigindan, aga¢ yetistirme ve bakiminda
glvenlik gereksinimlerini iceren Amerikan Ulusal
Standartlar Enstitiisi tarafindan hazirlanmis ANSI
7133.1 standardi ve OSHA (Occupational Safety and
Health Administration) diizenlemeleri incelenmistir.

Arastirmada kendi konularinda uzman olan
kuruluslardan ve isletmelerden destek saglanmistir.
Orman ve bahg¢e makineleri tedarikgisi bir
isletmeden testere, kisisel koruyucu donanim (KKD)
ve bakim egitimi destegi ile yiiksekte c¢alisma
konusunda egitim ve iiriin satis1 hizmeti veren 6zel
bir kurulustan tirmanict budayici ¢alisanlara
tirmanma takimlar1 ve koruyucular saglanmistir.
Ayrica, dagcilik subesine sahip bir spor kuliibiiniin,
dagct sporcularindan teknik destek ve sunum
alinmistir.  Bu c¢alisma kapsaminda, istanbul
Universitesi-Cerrahpasa Bahgekdy Kampiisi
uygulama ormaninda ve  Kastamonu-Tosya
ormanlarinda organizasyonel ve operasyonel
anlamda bazi davranis degisiklikleri konusunda
calisanlara egitim verilmistir (Sekil 1). Donanim ve
egitim konularinda destek ve hibe alinan tim
kuruluslarin istanbul’da olmasi, bazilarinin Tosya'ya
gidilmesi konusundaki kisitlar1 (zaman, lojistik,
eleman, maliyet) ve liniversite kampiisiindeki egitim
olanaklar1 nedeniyle, orman calisanlar1 belli
zamanlarda Istanbul’a getirilmek suretiyle ¢alisma
stirdirdlmistir.

Bu ¢alismada; giicii 1.7 kW (2.3 hp), dakikadaki devir
sayist 9600, levha uzunlugu 35 cm. ve agirhigi 3 kg.
olan top handle (tek elle kullanilan) testere ile isitme
ve yliz koruyucu ile kombine edilmis baret, eldiven,
testere korumali pantolon, yiiksek gorinirlige
sahip mont ve giivenlik ayakkabilarindan olusan
KKD seti kullanilmistir. Tek el tipi motorlu testere
agaclara tirmanarak, bakim amagh calisanlar igin
gelistirilmis olup, olduk¢a hafif, manevra kabiliyeti
yliksek ve list govdeden sapli bir testeredir. Tel el tipi
testereler ile diger testereler arasindaki en énemli
fark, arka tutma kolunun gerektiginde tek elle
calismaya izin verecek sekilde motor blogunun iist
kismina kadar uzanmasidir. Kemer halkalar1 ve kayis
baglanti noktalar1 gibi giivenlik  6zellikleri
bulunmaktadir. Kolay calistirilabilme 6zelligi ile aga¢
iizerinde sik calistirma ve durdurmanin s6z konusu
oldugu dal budama operasyonlari i¢in oldukg¢a ideal
bir is ekipmanidir.

4. Bulgular

Arastirmada ele alinan kisiler, cocuk yastan itibaren
“alayll” olarak ifade edilen bir sekilde yetismis ve

deneyim kazanmis orman iscileridir. Giinlik
kiyafetleri ile tirmanma demirleri ve halatlar
yardimiyla agaca tirmanarak genellikle yerden 10-
40 metre yiikseklikler arasinda ¢alismaktadir.

Arastirma sahasinda, tirmanici- budayici orman
calisanlari ile ilgili olarak belirlenen tespitler asagida
siralanmistir:

e Yagslar1 34-57 arasinda degismektedir.

e Ormanda “tirmanici- budayic1” olarak
deneyimleri 15 yilin izerindedir.

e Fiziksel olarak yapilar1 yaptiklari isten dolay1
kuvvetli ve iyi durumdadirlar. Orman
calisanlarinin viicut kitle indeksi (ViK) ortalamasi
24.8 kg/m? olarak belirlenmistir. Caliganlarin
tlimiiniin viicut kitle indeksi degerleri, bir kisi
(26.4 kg/m?) haricinde Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan 20 yas iizeri yetiskinler icin verilen
normal kilolu grup (18.5-24.9 kg/m?) icinde
kalmistir (WHO, 2021).

e Tirmanma ve budama bilgisini ve egitimini aile
bireylerinden ya da arkadaslarindan almaktadir.
Bu egitim resmi ve diizenli olmaktan ziyade
gorme, uygulama ve gorgii/deneyim aktarma
seklinde “geleneksel” olmaktadir. Hem tirmanma
hem de testere kullanimi bakimindan yaptiklari
isle ilgili resmi bir egitimden ge¢cmemislerdir.
Mesleki bir belge ya da sertifikalar1 yoktur.

e Is saghg ve givenligi iizerine genel ya da
yaptiklar1 ise ©6zel herhangi bir egitim
almamiglardir. Giivensiz ¢alisma yontemleri
uygulamaktadirlar ve tirmanma sirasinda temel
glvenlik kurallarini dahi ihlal etmektedirler. En
dikkati c¢eken ihlal tek halat kullanmalari
nedeniyle agac¢ govdesi ilizerinde dal gecerken
halati ¢ozdiiklerinde sadece mahmuz destekli
agaca bagh kalmalaridir. Baz1 c¢alisanlar ise
yaklasik 100 cm. uzunlugunda bir halati bellerine
gecirmeden yalnizca agac govdesinin
cevresinden dolastirarak iki kollariyla gévdeye
tutunmak icin kullanmakta ve reflekslerine
glivenmektedir.

e Halatlarinda siirtiinmeyi azaltici ya da kambiyum
yaralanmasini onleyici bir yapi
bulunmamaktadir.

e Tirmanma- budama isinin yaninda tarim ve
ingaat gibi  farkli  yerlerden  gelirleri
bulunmaktadir. Sadece bu isten ¢alisarak
gecimlerini saglamalar1 miimkiin degildir.

e Higbir kisisel koruyucu donanima (KKD) sahip
olmadiklarindan dolay1 kullanmamaktadirlar.

e Genel olarak bu iste calisan tiim tirmanicilar
tilkemizde “kara lastik” olarak bilinen ayakkabi
tercih etmektedir.

e Ayaklan ile diz alt1 bolgesi arasina yerlestirilen
“ayakc¢ak” veya “ayakman” denilen tirmanma
demirleri ve halat yardimiyla tirmanma islemini,
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bel ya da sirtlarina baglayarak gotiirdiikleri
motorlu  testere ile  budama  islerini
gerceklestirmektedirler.

e Halatlar ve Dbaglanti ekipmanlarini yerel
pazarlardan  temin etmektedirler. Halat,
karabina, motorlu testere bakimindan eksik,
standart disi, bakimsiz araclar kullanmaktadirlar.
Kullandiklar1 donanim genel olarak yetersizdir.

e Bazi calisanlarin halatlarinda ve kemerlerinde
erime, asinma, yipranma, lif kaybi ve hatta kii¢iik
yirtiklar gorilmistiir.

e Motorlu testerelerin giinliik bakimi, kullanilan
zincir yagl1 ve yag-yakit karisimi konusunda hatali
uygulamalar yapilmaktadir.

e Kullandiklar1 motorlu testereler budama isine
ozel gelistirilmis olanlar degil, agirhgi 5-6 kg
arasinda olan genel hasat amach testerelerdir.
Testerelerin bazilarinda giivenlik donanimlari
(zincir freni, zincir yakalayici vd.) eksik ya da
arizaldir.

e Tirmanma demirlerinin temini ve bakimu ile ilgili
6nemli sorunlar1 bulunmaktadir.

e ik yardim, acil durum ve temel kurtarma
egitimleri bulunmamaktadir.

e Ik yardim cantas1 ya da setleri alanda mevcut
degildir.

e Bolgelerindeki agac¢ tiirleri ve temel odun
ozellikleri konusunda bilgilidirler. Dikili kuru,
kalin, ince kabuk gibi durumlarda kendilerinin
tirmanma icin gelistirdigi bazi1 uygulamalar sz
konusudur.

Ormanda dikili budama yapmak tzere agaca
tirmanan kisilerin yasadig1 kazalar genellikle 6lim,
sakat kalma ve agir yaralanma ile sonu¢lanmaktadir.
Genel olarak bu calisanlarin egitim, giivenlik ve
teknik donanmim bakimindan kabul edilemez
eksiklikleri bulunmaktadir. Yapilan risk
degerlendirme ¢alismasinda aga¢ tirmanicilar igin
belirlenen tehlikeler 3 ana grupta toplanmistir:

A-Cevresel tehlikeler (kuvvetli riizgar, giines 1sinlari,
hava sicakligi, saganak yagmur, yildirim, elektrik
hatlar)

B-Agac tehlikeleri (kar/buz kapli dallar, soguktan
gevreklesen dallar, gevrek dalli agac tiirleri, egimli
dallar, zarar gérmiis dallar, kirillmis ya da 6ld dallar,
yosun/liken kapli govdeler, ince dallar ve govdeler,
clriik govde ya da dallar, anormal govde sekli, catal
govdeler, kanserli govdeler, tepesi kuru agaclar, kok
problemli agaclar, gevsek kabuklar, dikili kurular,
asili kalmis agac ve dallar, agactaki cesitli canlilar).

C-Arag-gere¢ ve ekipman tehlikeleri (yanlis halat
kullanimi, uygun olmayan karabina kullanimi,
havada motorlu testere kullanimi-zincir, giiriltd,
titresim-, bakimsiz testereler, 1slak halatlar, kirik
pargalar, metal yorgunlugu, tirmanma demirlerinde
gevsek veya eksik vidalar, askilarin ve bacak
korumalarinin yanlis/hatali montaji, gevsek ya da

hasarl kayislar, gevsek- doniik veya yanlis bilenmis
mahmuzlar, uygun olmayan mahmuz boyu, kérelmis
veya deforme olmus mahmuzlar).

Yapilan ¢alisma sirasinda yukarida belirlenen
tehlikeler tirmanici orman isgilerinin asagidaki
risklerle karsilagsmasina neden olmaktadir:
Yiiksekten diisme

Kesikler

Isitme kayb1

Beyaz parmak hastaligi

Kas iskelet sistemi rahatsizliklari

GOz ve yiiz yaralanmalari

Elektrik akimina kapilma

Kastamonu - Tosya boélgesinde arastirma konusu
orman c¢alisanlarinin egitim, donanim, organizasyon
bakimindan calistiklart kosullar agisindan risk
skorlar1 yiiksek ve orta diizeyde olmustur (Tablo1).
Bu skorlar1 kabul edilebilir diizeylere getirebilmek
icin kontrol o6nlemleri belirlenmistir. Bunlardan
onemli bircogu da kaynaklar ol¢iisiinde hayata
gecirilmistir. Aga¢ gévdesi boyunca yiiksekte ¢alisan
orman iscilerinin glvenligini gelistirmek icin
belirlenen 6nlemler, riskleri kabul edilebilir seviyeye
indirmistir. Onlemler sonrasinda orman isletme
yetkilileri tarafindan da izlenen ¢alisanlardan
yaklasik ti¢ y1l siireyle herhangi bir kaza bildirimi
alinmamistir.

“Tirmanici-budayic1” orman calisanlari icin Tablo
1’de verilen kontrol onlemleri, genel olarak
organizasyon, ekipman ve uygulama olmak tizere 3
ana bashikta toplanmis ve detayli olarak asagida
siralanmistir:

Organizasyona yonelik kontrol 6nlemleri:

1-ise risk degerlendirmesi ile baslanmalidir.
Kullanilacak donanim ve c¢alisan sayisina karar
verilmeli, acil durum midahale yontemleri
olusturulmahdir.

2- Is detayl olarak planlamal ve tiim calisanlar
zorluklarin ve risklerin farkinda olmalidur.

3- Agaca tirmanma ekibi en az iki kisiden
olusmalidir. Ekipteki kisilerden birisi yer destek
elemani olarak mutlaka zeminde olmali, tirmanma
ve kurtarma teknikleri konusunda egitimli ve
deneyimli olmalidir.

4-Giin boyu yer destek elemani ile tirmanici arasinda
etkili bir iletisim saglanmalidir. Ozel c¢alisma
durumlarinda o6rnegin giriltili ya da dagmnik
calisma kosullarinda 06zel onlemler alinabilir,
ornegin etkin iletisim icin telsiz donanimli baret vb.
saglanmaldir.

5-Calisma alaninda uygun noktalara yetkisiz erisimi
engellemeye yonelik olarak, tehlikeli alan, uyar1 ve
yasak isaretleri dikilmelidir. Kamu erisiminin oldugu
yerlerde ise yapilan risk degerlendirmesi ile gerekli
ek kontroller, drnegin giivenlik seritleri, bariyerler
veya gozcii personel vb. saglanmalidir.
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Tablo 1. Tirmanici Budayici1 Orman Calisanlar:

icin Yiiksek Ve Orta Diizeyde Riskler Ve Kontrol

Onlemleri

isle ilgili RiSK

TEHLIKELER  SEVIYESI
Onlemler
oncesi

KONTROL ONLEMLERI
Alinmasi gerekli 6nlemler

Ayakgak ve emniyet kemeri
standartlara uygun ve onayli olmal
Kendinden kilitli karabinalar
kullanilmaly, uygun yiiklenmeli ve
nesnelere temas ederek agilmasi
onlenmeli

Yanlis Yiiksek
ekipman
kullanimi

Agag¢ tirmanma mahmuzlari
onaylanmis tedarikgilerden temin
edilmeli

Tirmanma ekipmanlari standartlara
uygun olmali ve kullanim dncesi
incelenmeli

Ekipmanlar tiretici talimatlarina
uygun ve amacina yonelik
kullanilmali

Ekipmanlarin bakimi yapilmali,
kullanim 6mrii izlenmeli ve
durumuna gore gerekirse hizmet dig1
birakilmali

Tirmanma halatlar, karabina veya
kancalar minimum 22 kN kopma
gerilimine sahip olmali

Agacta dallar
ve govde
lizerinde
denge kayb1
/kayma
(budama, yer
degistirme,
manevra
sirasinda)

Yiiksek

Agag lizerinde emniyet baglantisi
olusturulmadan motorlu testere
calistirllmamali ve kesim
yapilmamali

Tek el kontrollii testere kullanilmali
Halatlar, testere kesim
izdlistimiinden ve kesilen dallarin
diisiis hattindan uzak tutulmali
Testere omuz hizasinin lizerinde
kullanilmamal

Uzerine basmadan veya tutunmadan
once zayif, kuru ve ince dallarin yiik
tasima kapasitesi degerlendirilmeli
ve gerektiginde ek baglanti
kurulmal

Sarkag etkisine neden olabilecek
baglanti noktalarindan kaginilmali
Takilma riski diigitk KKD
kullanilmali

Diisen Yiiksek
objeler

Tirmanma 6ncesi agag
degerlendirilmeli (riizgar etkileri,
¢lriik dallar, asili kalmis gévdeler,
egiklik, dal yapisi vb.)

Kesim ve budama 6ncesi diigme
bolgesi hesaplanmall

Calisma alani sinirlarina glivenlik
seridi ¢ekilmeli, uyar isaretleri
yerlestirilmeli, alternatif rotalar
onerilmeli

Budama sirasinda agag¢ govdesi
merkez olmak kaydiyla tepe ¢atisi
izdligtimiiniin 1,5 kat1 mesafesinde
kimsenin olmamasi

Devirmede 2 aga¢ boyu kurall
uygulanmall

Tirmanici ile yer destek personeli isi
birlikte planlamali ve rollerini
bilmeli

Calisirken, tirmanirken veya inerken
budayicinin altinda kimse olmamal
Dallar1 kesmeden ve / veya
diisiirmeden dnce budayici ile yer
ekibi arasinda giivenlik iletisimi
(sesli veya el isaretleri) saglanmal
Tirmanici ¢alisilacak dalin iizerinde
veya yukarisinda konumlanmali
Budanacak dalda basing ve ¢gekme
bolgeleri dikkate alinmal
Tirmanicinin ceplerinde gereksiz
nesneler olmamali

Is bitiminde askida ya da kismen
kesilmis dal birakilmamal
Tirmanici ve destek personel baret
kullanmal

Tehlikeli
agaclar

Yiiksek

Agag biitlin yonleriyle tirmanmadan
once gorsel olarak incelenmeli

Firlayan
pargalar

Yiiksek

Agag tepe kismindan asagiya dogru
budanmali

Baret, gozliik veya yiiz
koruyucu/vizoér kullanilmal

Giiriiltii ve
titresim

Yiiksek

Belirlenen sinirlar igcinde maruziyet
siiresi veya gerekirse rotasyon
uygulanmall

Yeterli denetim

Saglk sorunlari / belirtiler
bildirilmeli

Testerenin diizenli (giinliik, aylik)
bakimi yapilmal

Isitme koruyucu, titresim emici
eldiven vb. KKD kullanilmali

Testere
kullanimi
sirasinda
yangin

Orta

Testerenin kullanim éncesi kontrolii
(egzoz, depo kapaklari, sizint1 vb.)
Testeren dis ylizeyi talas, toz ve
yagdan temizlenmeli

Samandira agizli onayl yakit kaplari
kullanilmali

Olumsuz
hava
kosullar:

Orta

Kuvvetli riizgar (40 km istii) veya
diger tehlikeli hava kogullarinda
(yildirim, saganak yagmur vb.)
¢alisma durdurulmali

Olumsuz hava kosullar1 sonrasinda
agac hasarlar agisindan kontrol
edilmeli

Degisken kosullar i¢in uygun giysi
kullanimi

Hafif, esnek, 1s1 birikimi yapmayan
ergonomik KKD kullanimi

Motorlu Yiiksek
testere

zinciri ile

temas

Is dncesi testere kontrol edilmeli,
mekanik problemleri varsa
giderilmeli

Dogru kesim teknikleri uygulanmali
Calisan giivenli kullanim konusunda
egitimli ve yetkin olmali

Testerenin diizenli (giinliik, aylik)
bakimi yapilmal

Testere korumali KKD kullanimi

Tirmanma Yiiksek
takimim

kullanirken

denge kayb1 /

kayma

Yapilan ise 6zgii yliksekte ¢alisma
egitimi

Ekipmanlar iiretici talimatlarina
gore kullanilmali

Kullanmadan 6nce ayakgak, halat ve
baglantilar gozden gegcirilmeli
Hasarli ve asinmig takimlar hizmet
dis1 birakilmal

Iyi saplama igin mahmuzlar iiretici
tavsiyelerine gore bilenmeli
Tirmanma ve dal gegislerinde uygun
teknikleri uygulama

Testere kullanilan operasyonlarda
celik cekirdekli halatlar kullanilmal

Enerji veya
telekom
hatlari ile
temas

Orta

Calismaya baslamadan 6nce hatlarin
konumu belirlenmeli

Yetkili kurumlarla iletisim kurulmal
Enerji hatlarina yakin ¢alismada
asgari ¢alisma mesafeleri bilinmeli
(siipheli her durum i¢in minimum 15
m.)

Elektrik hattina temas eden
agaclarda enerji kesilmeden
calisiimamal

Calisma sirasinda agag/dal elektrik
hattina temas edecek olursa is
durdurulmali ve derhal ilgili
kurumla iletisime gegilmeli

Hat/ kablolarla temastan ka¢inilmali

Elle tasima

Orta

Giivenli kaldirma- tasima egitimi
Hafif testere kullanilmal

Testere tasinirken agirlik viicuda esit
dagitilmal

Testere viicuda yakin tutularak
kullanilmali

Kayma,
takilma

Orta

Hava kosullar1 degerlendirilmeli
Agacin altindaki alan temizlik, diizen
ve erisim agisindan yonetilmeli
Aletler / ekipman ve atiklar i¢in
depolama alani belirlenmeli
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Hava ve zemin kosullarina uygun
ayakkabi kullanilmali

6- Enerji nakil hatlarina yakin ¢alismalarda kabul
goren asgari mesafelere uyulmalidir. Bu tip alanlarda
calisma, enerji sirketinin rehberlik ve kontroli
altinda strdiiriilmelidir.

7- Alanda endise verici noktalar ve belirsizlik
arttiginda ya da giivenlik sorunu ortaya ¢iktiginda is
durdurmalidir.

8- Fiziksel ve zihinsel yorgunluk, sicak hava ya da
fizyolojik stres vb. nedenlerle yanlis karar verme
riskini en aza indirmek i¢in diizenli molalar
verilmelidir.

9-Kuvvetli riizgar, siddetli yagmur, yogun tipi ve kar
yagisi gibi zorlu iklim sartlarinda, buzlanma gorilen
agaclarda veya goriis mesafesinin  azaldigl
zamanlarda agaca ¢ikilmamali veya ¢alisma
yapiliyorsa is hemen durdurulmalidir.
10-Tirmanici-budayici ¢alisanlar fiziksel olarak ise
uygun olmalidir. Dahiliye, néroloji, ortopedi, kulak-
burun- bogaz, psikiyatri ve géz doktoru
konsiiltasyonlart sonucu saglhk raporu olmalidir.
Performansi etkileyecek fiziksel sorunlar
atlanmamalidir. Hipertansiyon, kalp problemleri,
damar sertligi, epilepsi, seker, vertigo ve yiikseklik
korkusu (akrofobi) gibi belirtileri olan Kkisiler,
ormanda yliksekte yapilan islerde calisamazlar.

11- Agaca tirmanma fiziksel olarak zor bir istir.
Tirmanicilar ¢alismaya baslamadan dnce 1sinma ve
esneme hareketleri yapmalidir. Miimkiin oldugunca
is iki veya daha fazla tirmanict arasinda
paylastirilmalidir.

12-Agaca tirmanma ekibinde gorev alanlar ise 6zgii
egitim almahdir. Bu egitimler asgari yiiksekte
calisma egitimi diizeyinde olmalhdir.

13-Tirmanicilar; giivenli tirmanma teknikleri (Sekil
2), baglant1 olusturma, budama, agag tepesini kesme
ya da 1iriin toplama gibi agaca tirmanarak
gerceklestirilen isler konusunda bilgili ve egitimli
olmalidir.

14-Tirmanicilar temel ilk yardim egitimi almis olmali
ve ormanda Kkisisel ilk yardim ¢antalar1 tagimalidir.
15-Biitiin tirmanicilar emniyet kemeri, tirmanma
halatlar1 ve Kkayislary, c¢elik karabinalara sahip
olmalidir. Bu ekipmanlar imalat¢inin talimatlarina
gore kullanilmal ve bakimi yapilmalidir.
16-Tirmanicilar ¢alistiklar1 agag tiirlerinin 6zellikleri
ve odun kusurlar1 konusunda bilgi sahibi olmals,
canli ve o6li odun arasindaki farki ve tepkileri
degerlendirebilmelidir.

Ekipmanlara (tirmanma donanimi, Kkarabina,
motorlu testere vb.) yonelik kontrol 6nlemleri:

1-Tirmanicilar, kabul goéren standartlarda ve CE
isaretli yeterli kopma dayanimina sahip; c¢ift “D”
tokali bir emniyet kemeri ve her aga¢ tiiriinde
kullanilacak kadar wuzun ve sivri mahmuzlu
ayakg¢akla donatilmalidir.
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Sekil 2. Ormanda Dikili Gévdeye Giivenli
Tirmanma Teknikleri Ve Budama

2-Tirmanma halatlari gerekli glvenlik
standartlarina sahip olmalidir. Ozellikle tirmanma
icin uygun halatlarin ¢apt minimum 10 mm olmalj,
fakat 14 mm den daha kalin olmamalidir. Halat
secerken kullanilan mekanik araglar ve siirtiinme
engelleriyle uyumlulugu dikkatle
degerlendirilmelidir. Agag¢ lizerinde motorlu testere
kullanan tirmanicilar, metal lif igerikli malzemeden
imal edilmis emniyet kemerleri ve ¢elik tel destekli
halatlar  kullanmalidir. Tirmanma halatlarinin
takilmasi ve sokiilmesi kolay olmalidir.

3- Tirmanicilar tim donanimlarimi  giinlik
kontrolden gecirmelidir.

4- Karabinalar insaat, ormancilik ve denizcilik gibi
bircok sektdrde kullanilmaktadir. Aga¢ tizerinde
yiksekte calismalarda kullanilan karabinalar
kendinden kilitli ve en az ii¢ farkli hareketle agilabilir
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ozellikte bir kapiya sahip olmalidir. Karabina tizerine
binen yiik diiz kenar iizerinde olmali agiz kisminda
olmamalidir. Karabinalar dogru hizada tutulmal ve
kapt mekanizmasi ile muhtemel temaslar
onlenmelidir.

5- Karabinalarin kullanim dncesi ve sonrasi
bakimlar1  yapimalidir.  Ozellikle  ormancilik
uygulamalarinda kapi mekanizmasi kir birikmesine
duyarli oldugundan kolayca islevini kaybedebilir.
6-Acil durumlarda tirmaniciya destek vermek ya da
kurtarmak i¢in her zaman yedek tirmanma ekipmani
olmalidur.

7-Agacta yapilan isin tiriine gore disen Kkisiyi
yakalamaya yonelik bir sistem veya c¢alisma
durusunu ayarlamaya yonelik bir techizat
gerekebilir.

8-Tirmanic1 halati, belirli bir dikey diistiisi
engellemeye yetecek olciide gergin tutamiyorsa,
diisme dnleyici sistem kullanmalidir.

9-Agaclarda tepe kesimi ya da dal budama sirasinda
hafif ve giicli testere kullanilmalidir. Bu isler icin
gelistirilmis tek el kullanim o6zellikli testereler
glivenlik ve verim agisindan en iyisidir (Sekil 3).
Dogru motorlu testere se¢imi yaninda, testerenin
glinliik bakimi (zincir, levha, hava filtresi, yag-yakit
karisimi vb.) diizenli yapilmaldir.

. L WY e
Sekil 3. Ormanda Dikili Gévde Uzerinde Tek El
Kullanimli Motorlu Testere ile Budama
Calismalar

10-Tirmanici ve yer destek elemani; bas koruyucu
barete, kavrama giicii yiksek ve burun kismi
korumali ayakkabiya, viicuda oturan, esnek, hafif ve
reflektorlii kiyafetlere sahip olmalidir. Motorlu
testere kullanan kiside; baret (TS EN 397+A1, TS EN
12492), yiz/goz koruyucu (TSEN 1731, TS 5560
EN 166), isitme koruyucu (TS EN 352-1), eldiven,
kesilme direncli ayakkab1 (TS EN ISO 17249 ve TS EN
ISO 20345), testere korumali pantolon ya da bacak
koruyucu (TS EN ISO 11393-1) zorunlu tutulmalidir.
Ozellikle AFAG (2009), agac lizerinde yiiksekte
calisanlar i¢in bacagin timiini ¢evreleyen testere
korumali bacak koruyucular: (C tipi) dnermektedir.
Fakat ytiksek sicaklik stresinin s6z konusu oldugu
yerlerde yapilan risk degerlendirmesine bagli olarak
uygulanabilir olmadiginda, yalnizca 6n kismi testere
korumali bacak koruyucular da (A tipi) kullanilabilir.
11- Tirmanicilar katlanabilir ya da koruyucu bir kilif
icinde sabit bir bigak ve acil durumlar i¢in diidiik
bulundurmalidirlar.

Uygulamaya yonelik kontrol 6nlemleri:

1-Tim ekipmanlarin ise uygunlugu her giin ve her
tirmanma oOncesinde asinma, zarar ve kusurlar
acisindan mutlaka kontrol edilmelidir.

2-Tirmanma oncesi aga¢ kontrol edilmeli ve agacin
etrafinda  yiirlinerek  potansiyel tehlikeler
degerlendirilmelidir. =~ Aga¢  tiirlerinin  farklh
ozelliklerinin ¢alismay1 nasil etkileyecegi, ¢liriime ve
hasarlar nedeniyle olusan zayif noktalar, agacin
yapist  ve durumu  tirmanma  agisindan
degerlendirilmelidir.

3-Tirmanma mahmuzlar1 kabukta giivenli bir
kavrama giicii saglamak icin her zaman bakimli ve
keskin olmalidir.

4-Tirmanma donanimina, ¢alisma, depolama ve
tasima sirasinda zarar verme riski tasiyan faktorlerle
(kesici aletler, kimyasal maddeler vb.) temasi
engellenmelidir.

5-Kusurlu ekipmanlar kullanimdan ¢ekilmelidir.
6-Agac tlzerinde calisirken, tirmanicilarin stirekli
olarak bir giivenlik halat1 veya kemeri ile emniyete
alinmasi gerekir.

7-Yer destek elemani;

a. Tirmanicilara  verilmeden  o6nce  biitiin
malzemelerin ~ kullanihr ~ durumda  olmasim
saglamahdir;

b. Tirmanicilarla géz temasi kurmali, biyiik bir
dikkatle onlar1 izlemeli, gereksinimlerini dnceden
kestirmelidir;

c. Yerdeki tirmanma donanimini diigiim ve dolasma
olmadan, odun, kabuk ve dal pargalarinca
kirlenmemis sekilde giivenli bir mesafede tutmalidir;
d. Cevredekileri ve trafigi ¢alisma alaninin disinda
tutmak icin gerekli 6nlemleri almahdir.

8-Ekipteki tim kisiler arasinda giivenlik iletisimi
(goz temasi, el isaretleri, so6zli mesaj vb.)
kurulmadan agac dallarinin kesilmesine
baslanmamalidir.
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9-Tirmanicilar, ayak¢akla (mahmuzla) tirmanmada
bir halat ya da kemerle agaca baglantili olmalidir.
10- Tirmanicilar;

a. Tirmanma sirasinda dal gecerken her zaman agaca
baghh  kalmalidir. Agacta  hareket ederken
olabildigince gergin tutulmasi gereken tirmanma
halati ile agaca giivenli bir bicimde baglanmalidir.

b. Motorlu testere kullanirken, kesigin konumu ile
baglantili olarak, bulunduklari yeri ve donanimlarini
kontrol etmeleri gerekir.

c. Diisme veya denge kaybi1 yasanabilecek yerlerde,
ek bir baglant1 noktasi olusturmalhdir.

11-Malzeme transferi gerektiginde, ayr1 bir halatla
tirmaniciya  aktarilmasit gerekir. Bu esnada
ekipmanlar halata zarar vermeyecek sekilde
baglanmalidir.

12-Motorlu testere;

a. Yukar1 ¢ikmadan once ¢alistirilarak kontrol
edilmis ve 1sitilmis olmalidir. Calisir durumda
tirmanilmamalidir.

b. Agacta calisirken, diismesini dnlemek icin her
zaman tirmanicinin kemerine ya da sirtina halkali bir
kordonla baglanmalidir.

c. Her kesim isleminden sonra kapatilmali veya zincir
kitlenmelidir.

13. Tirmanici viicudunu ve tirmanma donanimini,
testerenin kesim izdiistimii veya geri tepme bolgesi
disinda tutmalidir.

14-Ekipteki herkes yukaridan diisebilecek nesnelere
kars1 ¢ok dikkatli olmalidir. Canli ya da cansiz
varliklara zarar gelme riski minimize edilmelidir.
Tirmanic1 agacta ¢alisirken, diger kisiler agactan
diisen maddelerden zarar goérmeyecekleri bir
mesafede olmalidir.

15-Tirmanicilar herhangi bir nesnenin diisme
tehlikesi oldugunda ya da bilerek diisiirecegi zaman
cevredekileri uyarmalidir.

5. Tartisma ve Sonug¢

Bu c¢alismada, agaca tirmanarak budama yapan
orman c¢alisanlarinin is kosullarini iyilestirmek ve
gliivenli  uygulamalar konusunda farkindalik
olusturmak amaclanmistir. Ulkemizde bu isin ¢ok
tehlikeli ve kazancinin da alman risklerle
karsilastirildiginda ¢ok diisiik kalmasi nedeniyle
ormanlik bolgelerde sayilar1 gittikce azalan
“tirmanici-budayic1” ¢alisanlarin korunmasi, bilgi ve
deneyimlerini gelecek nesillere aktarmalar1 c¢ok
degerli hale gelmistir. Bu ¢alisma sirasinda
Kastamonu bolgesinde elde edilen bilgiler ve
gelistirilen 6nlemler, orman isletme sefleri araciligi
ile Balikesir, Kiitahya ve Bursa bolgelerinde ¢alisan
orman iscilerine aktarilmaya calisiimistir. Fakat

gerekli kisisel koruyucu donanimlarin temini ve
kullanilmasi, testere se¢imi, tirmanma takimlari ve
gliivenli uygulamalar konusunda hala 6nemli
eksiklerin bulundugu goriilmektedir.

Agac lizerinde bir baska ifadeyle ormanda yliksekte
calisma  sirasinda  giivenlik  performansinin
gelistirilmesi icin 3 wunsur mutlaka hayata
gecirilmelidir:

o Yiiksekte yapilan tim isler uygun sekilde
planlanmaly, organize edilmeli ve
denetlenmelidir.

e Kullanilan tim ekipmanlar gérev i¢in uygun
olmali ve her kullanimdan o6nce kontrolleri
yapilmalidir.

e Agac tirmanma operasyonlarinda gorevli herkes
bu konuda uygun egitim ve deneyime sahip
olmalidir. Yiksekte budama sdz konusu
oldugunda is geregi gilivenli motorlu testere
kullanim1 da mutlaka tirmanma operasyonuyla
birlikte ele alinmalidir.

Calisma kapsaminda agacta budama gerceklestiren
tirmanicilar ve yer destek elemanlari ile istanbul ve
Kastamonu-Tosya’da c¢alisma alanlarinda giivenli
calisma uygulamalar gergeklestirilmistir. Yiiksek
standartta tirmanma aparatlar1 (halat, D tokal
emniyet kemeri, karabinalar) ile ¢alisanlarin
gtvenlik riskleri azaltilarak daha verimli ¢alismalari
saglanmistir. Orman is¢ileri kendi testerelerine gore
%30 daha hafif ve budama igin 06zel olarak
gelistirilmis, tek elle kullanilabilme 6zelligine sahip
testereler (top handle) ile agaglara tirmanmis ve
budama yapmislardir. S6z konusu testerenin levhasi,
normal testere levhalarina gore %20 daha hafif ve
%25 daha direngli bir o6zellige sahiptir. Toplam
agirhigr 3 kg olan bu testereler tek elin bosta kalmasi
ve agac iizerinde dengenin daha kolay saglanmasi
nedeniyle, calisma giivenligini artirmis ve is ytikiini
azaltmistir. Tasidiklar1 testere agirhiginin yaklasik
%50 azalmasi nedeniyle tirmanici budayic isciler
agacta daha hizli hareket etmisler ve seri kesimler
yapmislardir. Ozellikle aga¢ tepesinde yalnizca
budama degil, 6zel durumlarda aga¢ govdesini kiiciik
parcalar halinde keserek devirme islemlerinde hem
devirme oyugunu hem de devirme Kkesisini (arka
kesis) tek taraftan kolayca yapabilmek i¢in kisa
levhali bir motorlu testere kullanilmasi gerekliligi de
boylelikle yerine getirilmistir. Ayrica kesim isinden
kaynaklanan tehlikeleri bertaraf etmek i¢in temin
edilen kisisel koruyucu donanimlara tirmanma-
budama uygulamalarinda c¢alisanlar  olumlu
reaksiyon vermisler ve koruma ayakkabisi istisna
olmak iizere kolay alismislardir. Ayakkabi olarak
calisma verimi acisindan yerel ayakkabilarim
giymeye devam etmislerdir. Glivenlik talimatlar1 ve
uygulamalari ek siireler getirmesine ragmen, giinliik
calisma stiresinde budama yapilan agag sayisi ¢alisan
basina yaklasik %20 artmistir. Bir baska ifadeyle
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tirmanicl- budayic1 calisanlar tarafindan ¢alisma
glinlinde 3 ya da 4 adet daha fazla aga¢ budanmistir.
Bu durum birim metrekiip veya aga¢ basina iicret
alan ¢alisanlarin gelirinin artmasi, birim maliyetlerin
azalmasi ve calisanlarin daha az yorulmasi anlamina
gelmektedir. Ekipmanlara yapilan maliyetler
iilkemiz kosullarinda yaklasik 80 isgiinii icerisinde
geri alinmaktadir. Kullanilan tiim donanimlarin
ortalama kullanim émiirleri diistiniildiigiinde, yillik
ortalama maliyetleri dikkate alinarak yapilacak
yatirim c¢ok avantajli goriinmektedir. Ote yandan
calisanlar i¢cin en paha bicilemez unsur, agactan
diisme ya da testere kaynakli risklerin kabul
edilebilir risk seviyesine diistirmek suretiyle
gtvenlik performansinin yiikseltilmesidir.

Orman iscilerinde budama ile ilgili giinliik verim
artisinin tek bir faktdre baglanmasi dogru degildir.
lyilestirilmis  tirmanma  aparatlari,  giivenli
uygulamalar, dogru testere sec¢imi ve iyilestirilmis
bakimin bir kombinasyonu oldugunu séylemek daha
dogru olacaktir.

Tirmanici  budayict orman isgilerinin  sosyo-
ekonomik olarak desteklenmesi ¢ok 6nemlidir. Son
yillarda, orman isletmelerinden daha az is aldiklarini
belirten bu kisilere diizenli is verilmesi ve yaptiklari
isin riskine karsilik hak ettikleri saygiy1 gérmeleri,
onlarin yasam miicadelesine destek olacak ve baz
yatirimlari (donanim, KKD) yapmalarina da olanak
taniyacaktir. Tarim ve Orman Bakanligina bagh
Orman ve Kéy liskileri Dairesi Bagkanhiginca, orman
koylistiniin refahin1 artirmak ve kalkinmasini
desteklemek amaciyla verilen ORKOY kredi veya
hibelerinde, bu kisilerin dogru kosum takimj, testere
ve KKD temin etmeleri ya da yenilemelerine olanak
saglayacak diizenlemeler yapilmalidir. Ormanda
calisirken en yiiksek standart, kalite ve ergonomik
tasarimda donanimlar1 kullanmak zorunda olmalari,
tirmanici ve budayic is¢ilerin, diger orman iiretim
calisanlarindan daha ytiksek birim fiyati almalari
konusunda bir pozitif ayrimciligt da zorunlu
kilmaktadir. Ormanciligi gelismis diger tlkelerde
meslektaslar1 orman isleri i¢cinde en ytiksek iicreti
alan kisilerdir. Bunun nedeni de yaptiklar1 isin
yluksek risk, fiziksel gii¢ ve deneyim gerektirmesidir.

Ormanda agactan diismek agir yaralanma ya da 6lim
nedenidir. Bu calismada yer alan, yiiksekte ¢alisan
“tirmanicl- budayici” orman ¢alisanlart  igin
gelistirilen ana prensipler ormanda yiiksekte tohum
ya da odun dis1 drin toplayanlara da
yayginlastirilabilir. Bu konuda basariya ulasmak icin,
orman isletmelerinin {iretim soézlesmelerinde is
sagligi ve giivenligine yonelik ekipmanlar1 ve
uygulamalar1 sart kosmalart ve bunlarin takibini
gerceklestirmeleri anahtar faktdr olacaktir. Isveren
isletmeler, yiklenicilerin giivenli calisma kogullari,
tirmanma- budama yontemleri, tirmanma
donanimlart ve bakim konularinda gerekli
niteliklere, egitim ve beceriye sahip olmalarini

saglamali ve rehberlik etmelidir. Bu konularda
harcanacak emek, ormancilikta verimlilik, giivenlik
kiltiiriic ve istthdamin gelismesi gibi noktalarda
onemli iyilestirmeler saglayacaktir.

Tesekkiir

Bu ¢alismaya kisisel koruyucu donanim ve ekipman
yardiminda bulunan, ¢alismalara teknik ve lojistik
destek saglayan Husqvarna firmasmnin Tirkiye
Distribiitorii Cullas A.S. Genel Miidiiri Mertcan
Cullas’a ve tiim personeline tesekkiir ederim.

Cikar Catismasi

Yazarlar tarafindan herhangi bir ¢ikar catismasi
beyan edilmemistir.
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