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Arastirma Makalesi OZET

Makale Tarihgesi: Bu ¢aligmada tiir zenginligi ve tiir ¢esitliliginin korunmasi ve ekolojik bakimdan
Sjﬁj.‘?;?;}.lfféf%jl biiyiik bir 6neme sahip olan tirgik (Arum maculatum L.) bitkisinin besin elementi
Online Yayl}llar;mz;: 15.12.2021 konsantrasyonlarmin belirlenmesi amaglanmistir. Kendiliginden yetismesine bagh

olarak tirsik bitkisi Kadirli, Diizi¢gi (Osmaniye) ve Andirm (Kahramanmaras)
ilgelerine ait dogal alanlardan toplanmistir. 2020 yili Nisan, Mayis déneminde bu
bolgelerde yogun olarak goriilen tirsik bitkisi el ile toplanmistir. Caligmada farkli

Anahtar Kelimeler:

"élers:rl}( elementi konsantrasyonu bolgelerden toplanan tirsik bitkisinin yaprgklannda azot (N), fosfo'r (P), potasyum
Osmaniye (K), magnezyum (Mg), sodyum (Na), kalsiyum (Ca), demir (Fe), ¢inko (Zn), bakir

(Cu) ve mangan (Mn) konsantrasyonlar1 belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gére
N, P, Fe ve Mn konsantrasyonlar1 bakimindan Andirin bolgesinden toplanan tirsik
bitkisinin besin elementi konsantrasyonlarinin daha yiiksek oldugu ve bunu Diizigi
ve Kadirli bolgelerinin takip ettigi belirlenmistir.

Evaluation of Nutrient Concentration of Tirsik Plant (Arum maculatum L.) Collected from Osmaniye
Province

Research Article ABSTRACT

Article History: This study is aimed to determine the nutrient concentration of the Arum
iizzg’tgg; gg@égﬁ maculatum, which has significant importance in terms of biodiversity. The Plant
Published online: 15.12.2021 was collected from its natural habitat areas of Kadirli, Duzi¢i (Osmaniye) and

Andirin (Kahramanmarag) districts. The Arum maculatum L. plant, which is
common in these regions during April and May, was collected by hand in 2020. In

?iﬁordsz the study, nitrogen (N), phosphorus (P), potassium (K), magnesium (Mg), sodium
Nutrient concentration (Na), calcium (Ca), iron (Fe), zinc (Zn), copper (Cu) and manganese (Mn)
Osmaniye concentrations were determined. According to the findings, it was determined that

the nutrient content of the Arum maculatum L. plant collected from the Andirmn
region was higher in terms of N, P, Fe and Mn concentrations, followed by Dizigi
and Kadirli regions.

To Cite: Akpmar C. Osmaniye Ili ve Cevresinden Toplanan Tirsik (Arum maculatum L.) Bitkisinin Besin Elementi
Konsantrasyonlarinin Degerlendirilmesi. Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen Bilimleri Enstitlisii Dergisi 2021; 4(3): 211-216.

Giris

Ekolojik bakimdan biiyiik bir 6neme sahip olan Tirsik (Arum maculatum L.) bitkisi taksonomik olarak
Araceae familyasina ait bir bitkidir. Yetistigi bolgelerde yore halki tarafindan dogal olarak en ¢ok kullanilan
bitkilerdendir. Tiirkiye'de yerel bitki isimleri 6zellikle yerel lehcelerden dolay:r farklilik gdsterdiginden bu
bitkinin yerel olarak “Tirsik, Andirin doktoru, Pancar, nivik bitkisi vb.” isimleri aldig1 bilinmektedir. Tirsik
bitkisi Dogu Akdeniz bolgesinde bahar gelmesiyle Mart-Haziran donemleri arasinda dogal olarak
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yetismekte, en yogun olarak ise Nisan-Mayis donemlerinde goriilmektedir. Geleneksel olarak kirsal kesimde
yasayan Tiirk halkinin ¢gogunlugu dogal olarak yetisen tirsik bitkisini besin zinciri i¢eresinde kullanmaktadir.
Ulkemizde Karadeniz ve Akdeniz bdlgesinde de dogal ortamlarda sikca rastlanan bu bitki 6zellikle Adana,
Kahramanmaras ve Osmaniye ¢evrelerinde yaygin olarak goriilmektedir. Bitkinin yapraklar1 pazarlarda
sebze olarak satilmaktadir. Yerel halk arasinda tirsik otu olarak da bilinen A. maculatum L. ¢ogunlukla ¢orba
olarak pisirilip tiiketilmektedir (Simsek ve ark., 2019).

Tirkiye bitki cesitliligi bakimindan diinyanin en zengin fiilkelerinden biridir. Tirkiye’de bugiine kadar
yaklasik 10500 bitki ¢esidi tanimlanmis olup ve bunun yaklasik %30’u endemiktir (Giiner ve ark., 2001).
Endemizm, bir bolgenin gevresel degerini degerlendirmek igin en dnemli gostergelerden biridir. Tiirkiye'de
bitki turlerinde endemizm orani diger Avrupa iilkeleriyle karsilastirildiginda nispeten yiiksektir (Ugulu ve
ark., 2008).

Geleneksel olarak bitkilere ait bilgiler ve bunlarin 6zellikleri, nesilden nesile giinliik yasamin dogal seyri
yoluyla aktarilmistir ve bu siire¢ dogal olarak devam etmektedir (Kargioglu ve ark., 2010). Insanoglu
gecmisten gliniimiize kadar kendi dogal bitki Ortiisiinii sadece bir besin kaynagi olarak degil ayn1 zamanda
barinma, yakit, ila¢ ve kiyafet gibi amaglarla da kullanmiglardir. Tarih boyunca insanlar kendi bdlgelerinde
bulunan bitkilerden bircok kullanim ve fayda elde etmislerdir. Baslangigta, yabani bitkiler dogal
ortamlarindan toplanmis, ardindan en sik kullanilanlarin ise yetistirilme islemleri yapilmistir (Akan ve ark.,
2008). Ulkemizde kirsal kesimde yasayanlarin oranmnin sehirlerde yasayanlara gére yiiksek olmasi ve ayrica
ekonomik nedenlerle Tiirk halki yabani bitkilerle oldukca ilgilenmektedir.

Bu calismada, Dogu Akdeniz bolgesinde yer alan Osmaniye ve Kahramanmarag iline ait yakin bolgelerde
yore halki tarafindan da yemek yapmak ve tibbi amagclarla toplanan yabani tirsik bitkisinin besin elementi

konsantrasyonlarini belirlemek amaglanmaisgtir.

Materyal ve Metot

Arastirma alam1 Osmaniye iline baglh Kadirli ve Duzici ilceleri ve bu ilgelere yakin olan Kahramanmaras
iline bagli Andirin ilgesidir. Osmaniye ve Kahramanmaras ili, Tiirkiye'nin Akdeniz Boélgesi'nin ve
Cukurova’nin dogusunda yer alir ve dag ve ovalardan olusur. Osmaniye yiizey sekillerinden bir¢ogunu
biinyesinde toplamis ender yerlerden biridir. Arazi giineyden, kuzeye ve doguya dogru gittikge yukselir.
Osmaniye ili’'nin bat1 kesimlerinde Adana ovasinin doguya dogru olan diizlikkleri uzanir. Giineyinde
Iskenderun korfezinden doguya dogru uzanan Amanos daglart (Gavur daglar1), kuzeybati ve kuzeybati
ybniinde Toros daglari, dogusunda Dumanli, Diildiill ve Tirtil daglar1 mevcuttur. Daglar ile ovalar arasinda
hafif engebeli araziler mevcuttur. Ovalik arazi en ¢ok Merkez, Toprakkale, Kadirli ve Diizigi ilgelerinde
bulunmaktadir. En yiiksek daglari; Diildiil dag: (2400) metre, Turna dag: ise (2285) metredir. iklim, daglik
ve ovalik alanlarda farklilik gostermekle birlikte, Akdeniz iklimi karakteristigini tasimaktadir. Genel olarak
yazlar sicak ve kurak, kiglar 1lik ve yagish gegmektedir. Ortalama sicaklik 18,2°C olup, ortalama en yuksek
sicaklik 42,8°C’dir. Yagislar kis ve sonbahar aylarinda diger aylara gore fazla olup, yillik ortalama yagis
miktar1 767,6 mm’dir (Web, 2020).
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Kahramanmaras ili, Toros daglarinin gilineyinde, Tiirkiye'nin glineyinde yer almaktadir. Bitki gesitliligi, 3
fitocografik bdlgenin yerellesme bulusma noktasi olmasi nedeniyle oldukg¢a zengindir. iran-Turan unsurlar
doguda bulunurken, Giineyde Akdeniz unsurlart yaygindir. Nemli bdlgelerde Avrupa-Sibirya cografi
bolgesinin bazi olusumlar1 da goriilebilir (Demirci ve Ozhatay, 2012).

Tirsik bitkisi ¢evre istekleri bakimindan; &zellikle rutubetli, yapragini doken karisik ormanlarda calilar
altinda, kaya diplerinde yetisir. Besin maddesince zengin, gevsek, humuslu ve 6zellikle killi topraklar sever.
Iliman iklime sahip bolgelerde daha ¢ok goriiliir (Ozer ve ark., 2001).

Tirsik bitkisi 2020 yili Nisan-May1s déneminde dogadan toplanmis ve Osmaniye Korkut Ata Universitesi
Merkez Arastirma laboratuvarina getirilmistir. Toplanan bitkilerin tist aksamlar1 6nce musluk suyu ile daha
sonra %0,1’lik HCI, tekrar musluk suyu ve 2 kez saf sudan gegirilmis, 65°C de 48 saat siireyle kurutulmus ve
daha sonra agat degirmende O&giitiilmiistiir. Kurutulan ve &giitiilen tirsik bitkisi Orneklerinde P
konsantrasyonlar1 kolorimetrik olarak spektrofotometre 882 nm’de Murphy ve Riley (1962)’e gore, N analizi
ise Kjeldahl destilasyon ydntemine gére (Bremmer, 1965), K, Ca, Mg, Na, Ca, Zn, Mn, Fe ve Cu Atomik
Absorbsiyon Spektrofotometre cihazi (Shimadzu AA-7000) ile Kacar ve Inal (2008)’e gore yapilmustir.
Caligma sonucunda elde edilen veriler SPSS 20.0 for Windows paket programinda ANOVA varyans analizi

ve uygulamalarin ortalamalar1 arasindaki farkliliklara gore Tukey test analizi yapilmastir.

Bulgular ve Tartisma
Farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkileri (Sekil 1) analiz edilerek bitki dokularinda bulunan makro ve

mikro element konsantrasyonlar1 belirlenerek Sekil 2, Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir.

pizi I-f j
‘ ANDIRIN

Sekil 1. Farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkisi

KADIRLI

Eixi

Aragtirma bulgularma gore bitki dokularindaki %N konsantrasyonu incelendiginde, en yuksek %N
konsantrasyonu %4,79 N ile Andirin bolgesinden toplanan tirsik bitkisinde belirlenmistir. Bunu %4,05 N ile
Kadirli ve %3,46 N ile Diizi¢i bolgesinden toplanan tirsik bitkileri takip etmistir. Benzer bir ¢alismada Sarag
ve ark. (2019) dogadan topladiklar1 kenger bitkisinin %N konsantrasyonunu %3,64 N, gelincik bitkisinde ise
%3,25 N olarak belirlemislerdir (Sara¢ ve ark., 2018). Baska bir ¢alismada yine dogadan toplanan evelik
bitkisinin %N konsantrasyonunun %2,59 N oldugu bildirilmistir (Dastan ve Sarag 2018).
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Sekil 2. Farkl1 bolgelerden toplanan tirsik bitkisinin %N konsantrasyonu

Farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkisin %P konsantrasyonlar1 incelendiginde, bolgeler arasinda istatistiki
olarak bir farklilik bulunmamakla beraber (p<0,771) en ylksek P konsantrasyonu %0,37 P ile Andirin tirsigi,
en disik ise %0,35 P ile Kadirli tirsiginde belirlenmistir (Tablo 1). Bulgular %K konsantrasyonlar
yoniinden incelendiginde en yuksek %K konsantrasyonu %2,98 K ile Diizi¢i tirsiginde, en diisiik ise %2,67
K ile Andirin tirsiginde belirlenmistir. Diger makro element olan Mg, Na ve Ca konsantrasyonlar1 ise en
yiiksek 90,16 Mg ve %0,06 Na Diizi¢i bolgesinden toplanan tirsik bitkilerinin dokularinda belirlenmistir.
Ayrica lokasyonlarin Mg ve Na konsantrasyonuna istatistiki olarak bir etkisi yoktur. Ca igerigi bakimdan en
yuksek % 0,68 Ca ile Kadirli ve bunu %0,50 Ca ile Duzigi ve %0,49 Ca ile Andirin bolgesinden toplanan
tirsik bitkileri takip etmistir. Ayrica loksayonlarinda Ca igerigi iizerine P<0,002 diizeyinde etki etmistir.
Tirsik bitkisine benzer olarak dogada dogal olarak yetisen gelincik bitkisi iizerine yapilan ¢alismada; gelincik
bitkisinin makro element konsantrasyonlari; %0,110 P, %2,13 K, %0,44 Ca ve %0,10 Mg olarak rapor
edilmistir (Sarag ve ark., 2018).

Tablo 1. Farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkisinin makro element (P, K, Mg, Na ve Ca) konsantrasyonlari

(%)
P K Mg Na Ca
%
Kadirli 0,35 #0,0% 2,82 +0,1° 0,12 +0.02 0,04 %0,02 0,68 +0,1*
Duzigi 0,36 +0,0? 2,98 #0,0° 0,16 +0.0% 0,06 0,0? 0,50 +0,0°
Andirin 0,37 #0,12 2,67 *0,0° 0,14 +0.02 0,05 #0,02 0,49 +0,0°
Lokasyon 0,771 0,002 0,337 0,508 0,002

+ Standart hata P<0,05

Tablo 2. Farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkisinin mikro element (Fe, Zn, Mn ve Cu) konsantrasyonlar1

(mg/kg)
Fe Zn Mn Cu
mg/kg
Kadirli 50,2 +1,9° 62,3 1,02 16,1 +0,5° 0,0016 *0,0°
Duzigi 55,3 +1,1° 38,7 £2,1° 18,2 *1,1° 0,0023 +0,02
Andirin 122,0 £1,02 52,3 1,0 253 +1,02 0,0019 +0,0°
Lokasyon 0,001 0,001 0,001 0,017

+ Standart hata P<0,05
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Bulgular mikroelement konsantasyonlar1 yoniinden degerlendirildiginde, en yiiksek Fe konsantrasyonu 122
mg/kg Fe ile Andirn tirsiginde belirlenmistir (Tablo 2). Diger bolgelere gore yaklasik 2 kat daha fazla Fe
konsantrasyonuna sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica lokasyonlarin Fe konsantrasyonu Uzerine P<0,001
diizeyinde 6nemli oranda etkisi vardir. Tirsik bitkisi Zn konsantrasyonlar1 yoniinden degerlendirildiginde, en
yuksek Zn konsantrasyonuna sahip bitki 62,3 mg/kg Zn ile Kadirli bolgesinden toplanan tirsik bitkisi
olmustur. Bunu 52,3 mg/kg Zn ile Andirin ve 38,7 mg/kg Zn ile Diizi¢i’nde toplanan tirsik bitkisi takip
etmistir. Mn konsantrasyonuda Fe konsantrasyonuna benzer olarak en yiksek 25,3 mg/kg Mn ile Andirmn
tirsiginde belirlenmistir. Lokasyonlarin Mn igerigine 6nemli P<0,001 diizeyinde etkisi oldugu belirlenmistir.
Cu konsantrasyonlar1 incelendiginde ise bitkilerin Cu igerigi ¢ok diisiikk degerlerde olup, 0,0016 ile 0,0023
mg/kg Cu arasinda degistigi tespit edilmistir. Sara¢ ve ark. (2018) madimak bitkisi iizerine yaptiklari
caligmada, madimak bitkisinin mikro element konsantrasyonlarini; 144,7 mg/kg Fe, 40,3 mg/kg Zn, 30,1
mg/kg Mn ve 7,5 mg/kg Cu oldugunu rapor etmislerdir. Kenger bitkisi ile yapilan ¢alismada da 268,45
mg/kg Fe, 16,75 mg/kg Zn, 19,46 mg/kg Mn ve 8,26 mg/kg Cu konsantrasyonlar1 belirlenmistir (Sarag ve

ark., 2019).

Sonug

Sonuclar genel olarak bir biitlinliik icerisinde degerlendirildiginde, Andirin bdlgesinden toplanan tirsik
bitkisi N, P, Fe ve Mn icerigi yoniinden, Kadirli bolgesinden toplanan tirsik bitkisi Ca ve Zn igerigi
yoniinden ve Diizigi tirsigi ise K, Mg, Na ve Cu igerigi yoniinden daha zengin bir icerige sahip oldugu
belirlenmistir. Sonuglarimiz farkli bolgelerden toplanan tirsik bitkisinin besin elementi konsantrasyonlari
yoniinden varsil olduklarini1 géstermektedir. Elde edilen bulgulara gore ekolojik agidan 6neme sahip ve farkli
bolgelerde farkli isimlerle adlandirilan tirsik (Arum maculatum L.) bitkisi ila¢ ve mutfak kiltlrd icin son
derece Onemlidir. Bu nedenle tiir zenginligi bakimdan tirsik bitkisi toplanirken daha dikkatli olunmali ve

biyolojik zenginligimizi tehlikeye atacak sekilde toplama yapilmamalidir.

Cikar Catismasi Beyani

Makale yazari herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan eder.

Arastirmaci Katki Oram1 Beyan Ozeti

Yazar makaleye %100 oraninda katki saglamis oldugunu beyan eder.
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