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Gegmiste ¢ocuklarin temel olarak iki tane bilgilenme/etkilenme kaynag: vardi; anne-baba
ve egitimciler. GUnumizde bu kaynaklara basta sosyal medya gibi yeni iletisim teknolojileri olmak
lzere, televizyon da eklenmigstir. Cocuklarin glndelik pratiklerinin cesitliligindeki simrlilik ve
geleneksel aile roluniin kaybolmas:, televizyonu ¢ocugun bireysel bilgisini olusturan ve yaratan
temel aygit konumuma getirdigi gibi, adeta ona “bakici rolii” de yiiklemistir. Ancak televizyon;
bir model olusturma yoluyla ¢ocuga ve ¢ocukluga zarar vermenin yanminda, fiziksel, psikolojik ve
sosyal daha bircok tahribatlara neden olabilmektedir. Cocuk ve televizyon arasindaki etkilesim
bir yandan uluslarin sosyal yapilarina gore sekillenirken, éte yandan televizyon yaywmlarmmin
iceriklerine gore farklilasabilmektedir. Neticede ¢ocuk(luk), kendi disindaki diinyanin bilgisine
agildigi anda, bozulmakta, kendine ozgii safligint yitirmekte ve sahici degerlerinden ve tanimlayici
Ozelliklerinden uzaklagmaktadir. Bu noktada sorun, kitle iletisim araglarimin, rating kaygisiyla,
cocuklart siddet ve tiiketim sarmalimin igine almalaridur.

Bu ¢alisma oto-kontrol [televizyon kurumlarinda] ve kontrol [devlet nezdinde-
ebeveynlerde-egitim kurumlarinda-sosyal hizmet birimlerinde] mekanizmalarimin olmamas: ya da
daha iyimser bir ifadeyle yetersiz olmas: miinasebetiyle cocuklugun siddet ve tiiketim kiskacinda
titkendigi ve ¢ocuklarin televizyonun olumsuz etkilerine karst daha savunmasiz olduklar: yonunde
bazi hipotezlere dayanmaktadwr. Bu hipotezleri test etmek Uzere iki farkll teknik kullanilmistir.
Birincisi, cocuklara ana temas: siddet olan fiktif (hayali) bir senaryo (sinopsis) anlatilmis ve
milakat yoluyla anlik tepkilerine iliskin alimlama analizi (recetion analyse) yapilmigtir. Burada
amag, ¢ocuklarmn fiktif bir siddet senaryosunu nasil yorumladiklarini anlayarak televizyondaki
siddet kodlarinin nasil alimlandigini analiz etmektir. kincisi ise akilli isaretlerin ¢ocuklar tara-
findan ne kadar tanindikiari, televizyon-cocuk etkilesiminde ebeveynlerin ne kadar etkin olduklari,
GOcuklarin hangi kitle iletisim araglarini ne kadar siireyle takip ettikleri, bu strenin ders ve oyun
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ve ¢aligma yeniden gozden gegirilerek makale haline getirilmigtir.
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etkinlikleri icinde ne kadar yer kapladig ve gocuklarin reklam gibi tiiketim ¢agrilarina nasil tepki
verdiklerine iliskin anket uygulamasidir. Buradaki temel gaye ise reklam ozelinde ¢ocuklarin
televizyona iliskin savunma(sizlik) sunrlaru tespit etmektir. Elde edilen ¢arpict sonuglar hipotez-
leri dogrulamus, bu verilerden hareketle yeni yol haritalar: olusturulmug ve ¢esitli ¢dzim onerileri
sunulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk(luk), Televizyon, Siddet, Tiiketim, Reklam, Alimlama Analizi

Abstract

In the past there were basically two sources of information/influence for children; parents
and educators. At the present time, television has also been added to these sources, especially new
communication technologies such as social media. The limitations in everyday practices of the
children and loss of traditional family role have caused the television both to become a device that
forms and creates their individual information and to assume a role almost as “babysitter”.
However, the television causes many other physical, psychological and social damages, in addi-
tion to its harmful effect to be a model on them and their childhood. The interaction between the
children and the television, on the one hand, takes a shape in accordance with the social structu-
res of nations, on the other hand, differs according to the contents of the television broadcasting.
Eventually the child (hood) corrupts, loses its distinctive purity and moves away from the genuine
values and definitive characteristics at the time it opens to the world outside its own. At that point,
the problem is that the mass media exposes the children to violence and consumption by rating
concerns.

This study bases on some hypothesis that on the ground that there are not any self-control
[in the television companies] and control [in the eye of the state-the parents-educational instituti-
ons-social service units] mechanisms, or with a more optimistic expression, these mechanisms are
insufficient, the childhood is spent in the grip of violence and consumption and the children are
more defenseless against the negative effects of the television. Two different techniques were used
to investigate these hypotheses. First, a fictitious scenario (sinopse) in which the main theme is
violence was told to the children, and an analysis of reception was carried out in relation to their
instant responses by means of interviews. The purpose here is to mention how the children consi-
der violence codes on television by understanding how they interpret a fictitious scenario of vio-
lence. Second is the implementation of survey in relation to what extent the children recognize the
smart signs, how effective the parents are in the television-child interaction, what mass media the
children follow and how long, how much space this period takes up in the activities and games
and how the children response to the calls of consumption such as advertising. The purpose is to
determine the limits of the defense(lessness) for the children relating to the television, advertising
in particular. Remarkable results obtained have confirmed the hypotheses; starting from the point
of this data, new roadmaps have been formed and various solution proposals presented.

Keywords: Child(hood), Television, Violence, Consumption, Advertising, Recetion Analyse
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Giris

Gundmuzde bir sosyalizasyon araci olarak kitle iletisim araglarmin iglevsellik
ve izlenebilirlik olmak tzere iki 6nemli iddias1 ve misyonu vardir. Bunlardan izle-
nebilirlik, televizyon kanallarinin reklam pastasindan alacagi orami belirlemede
temel Olgiit olarak kullanilmaktadir. Liberalizmin bir yansimasi olarak iiriin, satis,
kar mantigmim televizyona da sirayeti ile rating ugruna izlenebilirlik kaygisi, toplu-
mun biitiin kiiltiirel kodlarini etkileyen bir ‘aura’ya dOniigsmiistiir. Saldiran-savunan
dikotomisinin tarafi olarak kitle iletisim araclar1 hedef kitlesini avlayacak ¢esitli ve
yeni stratejiler gelistirirken; izleyici de yogun, gesitli ve yer yer zararli buldugu bu
stratejilerden korunacak daha duyarli savunma mekanizmalar1 ve politikalar1 gelig-
tirmektedir. Bu siiregte, toplumsal ve ahlaki agidan kitle iletisim araglarmin olum-
suzluklarma karsi izleyicilerin refleksiz ve direngsiz kalmalar1 gesitli tartigmalara
neden olmaktadir. izleyicilerin ¢ocuklarla smirli tutulmas: ise, bu tartismalar1 daha
derin ve anlamli kilmaktadir. Keza ¢ocuklar enformasyonlara savunmasiz sekilde
maruz kalan, sosyal, fiziksel, psikolojik olarak da bu iletilerden en fazla zarar goren
kesimi olugturmaktadir. Aslinda geleneksel toplumlarda, ¢ocuk davramiglarinin ol-
gunlagmasinin referans kaynagmi aile olustururken, modern toplumlarinda aileler
s0z konusu roliinii kitle iletisim araglar1 ile paylasmak durumunda kalmuslardir.
Cocuklarmn giindelik pratiklerinin ¢esitliligindeki sinirlilik ve geleneksel aile rolU-
niin kaybolmasi, televizyonu ¢ocugun bireysel bilgisini olusturan ve yaratan temel
aygit konumuma getirdigi gibi, adeta ona “bakici roli” de yiliklemistir. Artik Kitle
iletisim araglar1 bilgilendirme, haber verme, mal-hizmet tanitimi yapma ve eglen-
dirme islevlerinin yan sira, tiim kiiltiirii kapsayan bir sosyalizasyon aracidir. Bagka
bir a¢idan bakildiginda ise, yetiskinlerin kitle iletisim araglarin1 daha ¢ok eglenme
odakli, ¢ocuklarin ise diinyay1 tanima ve anlamlandirma amagl takip edildigi sGyle-
nebilir. Bu baglamda; benimseme kabiliyetinin daha hizli, algilama perspektifinin
ise daha zayif olmasi; bilgi akisinin gogunlukla tek yonli olmasi, kurmaca ve gercek
arasindaki farkin ayirt edilememesi gibi nedenlerle ¢cocuk(luk) Kitle iletisim aragla-
rimin tesirlerine daha agiktir. Hayati algilama tarzini ve bu algilayis tizerinde mey-
dana gelen erozyonu salt televizyona dayandirip bir kaygi goriingiistine doniistiir-
mek kuskusuz yanlig olacaktir. Ancak, giiniimiizde kitle iletisim araglar1 olmadan
bir yasamm miimkiin olamayacagi gercegi ve kitle iletigim araglarinin bireysel ve
toplumsal psikoloji ile kiltir Uzerinde yarattig: tahribat, sorunsala doniisen bu diin-
yaya yeni yol haritalar1 sunmay1 ve koklesen sorunlara farkli ¢6ziim Onerileri getir-
meyi zorunlu kilmigtir.

1. Teorik Cergeve

1.1. Televizyon ve Cocuk“luk”

Insanin sosyal iliskilerinde temas ettigi her kisi ve kurum, sosyallestirici bir rol
oynamaktadir (Oktay, 1996: 141). Gegmiste gocuklar i¢in iki bilgilenme kaynagi
olan ebeveynler ve egitimcilere glinimiizde Uglincl unsur olarak basta televizyon
olmak (izere Kitle-iletisim araclar1 da eklenmistir (Oztiirk, 1985: 23). Yoshiaki’ye
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gore; aile ici hiyerarside ve iligkilerde televizyonun aile reisi seklinde konumlandi-
rilmas1 “Babasiz Toplum” anlamina gelmesine zemin hazirlamaktadir (1989: 119).
Dolayisiyla, ailenin tek ya da temel kurum oldugu toplumlarda, ¢ocuk davraniglari-
nin sekillendirilmesi kaynagmi ebeveynler olusturabilirken, gunimuzde aile bu
6zelligini diger kurumlarla paylasmak zorunda kalmigtir (Kuruoglu, cocukaile.com).
Bu baglamda, televizyonu salt siyasal giic ya da eglence araci olarak degil, tUm
kiiltiirii yaratan bir sosyalizasyon araci olarak gormek gerekmektedir (Batmaz,
1998: 3).

Televizyonun bir arag olarak etkisi, onun yasamimizin pargasi olmastyla ilinti-
lidir. Televizyonsuz bir yasamin siirdiiriilebilirligi ise bu aktivitenin yerini doldura-
cak diger medya tiiketimlerinin anlamh kilinmasina baghdir (Joyce, 1979: 291). Bu
acidan televizyon aliskanlig1 psikolojik bir sorun olarak degerlendirilebilir. Ne var
ki, bu olguyu destekleyen fiziksel ve toplumsal etmenler de bulunmaktadir. Fiziksel
etmen, aracin kolayca erisilebilir olmas1 ve maddi yiik getirmemesi ile alakalidur.
Ayrica televizyon, seyretme egilimiyle birlikte farkli islerin yapilabilmesine az izin
veren bir aragtir (Mutlu, 1997: 53-55) ve sosyal iligkileri diizenleyebilmesinin yani
sira, fiziksel, psikolojik ve toplumsal fonksiyonlar nedeniyle giindelik yasamin ya-
pisinda, simdiye kadar bagka hi¢bir aracin veya yeniligin gerceklestiremedigi 6lgiide
bir etki yaratabilmektedir. Bu etki kendisini egitim ve dgretim acgisindan da her ge-
¢en glin daha da belirgin bir sekilde hissettirmektedir (Celkan, 1989: 102).

Cocuklarin televizyonu nasil anlamlandirdiginin belirleyicisi olarak biligsel ye-
tilere, hatta bu yetilerden ¢ok deneyimlere agirlik vermek gerekmektedir. Bandu-
ra’ya gore; insanlar ii¢ ayri sekilde 6grenirler: “Dolaysiz”, “gézlemsel” ve “simge-
sel” (Mutlu, 1997: 62). Ruhsal gelisimin ve insan iligkilerinin olusumunda oldukga
onemli isleve sahip olan taklit etme, televizyonun temel 6gretme bicimine uygun
diismektedir (Gokva, 1998: 84). Cocuklarin tutum ve davraniglari model edinmeleri
bir yonii ile bilingaltinin beslenmesi, bir yonii ile de bilingli 6grenme yollar ile
gergeklesir. Gorsel ve sozel bir iletisim araci olarak televizyonlar, 6zellikle gocuk-
luk yaglarinda etkin izler birakmakta ve modeller olusturmaktadir (Batlas, 1997:
21). The Guardian gazetesinin haberine gore Bat1 {ilkelerinde her ¢ocuk, yilda orta-
lama 900 saat televizyon baginda kalmasina ragmen; aym siire i¢inde okulda gegir-
digi zaman ise sadece 700 saattir (cocukdunyasi.net). flgi cekici, hareketli uyarici-
lardan hoslanan ¢ocuklar i¢in televizyon, vazgegilmez bir eglence araci olup (Erden
2001:59) bu etkiler genellikle olumsuzdur (Timisi, 1998: 46). Bunun nedeni, ¢ocu-
gun zihinsel 6zelliklerinden dolay1 izlediklerini yetiskinler gibi algilayamamasi ve
farkli bir bigimde etkilenebilmesidir. Onlar, toplumda kendi yerlerini 6grenmek
amacityla icinde yasadiklar toplumu gozlemlemektedirler. Bu eylemi gergeklestirir-
ken yetiskinlerden yeterince yardim almamakta, daha ¢ok televizyona yonelmekte-
dirler (Capli, 1996: 1337). Bu durum birgok iilkede ¢ocuk ve gocuklugu korumaya
yonelik kural, yasa ve teamilleri ortaya ¢ikarmistir. Ornegin; Almanya’da televiz-
yon programlari gocuk ve geng ayrimu seklindeki bir siniflandirma ile iiretilmekte ve
kanallar yayin yaparken g¢ocuk-gen¢ ayrimini gz 6niinde bulundurmaktadir (Ma-
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latzke, 1979: 24-25). Cocuk psikiyatrisi Yazgan (akt. Aydin, 2003: 14), kii¢lk yas-
larda televizyon izlemenin pek ¢ok ¢ocukta sozel becerilerin gelisip giiglenmesinin
onitinde engel olusturdugunu ve bu yaslarda olusan geriligin kalic1 olabilecegini
ifade etmektedir. Dolayisiyla, ilke olarak 3 yas alt1 ¢ocuklarin televizyon ve reklam
seyircisi olmamalar1 gerektigini sdylemektedir. Bu da yalnizca ebeveynlerin inisiya-
tifini gerektirmektedir.

Cocuklarin televizyon programlarindan aldigi tat, cinsiyet ve zekdya gore de-
gismekle birlikte, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklar eglence ve
fantezi tiiriinii daha fazla seyrettikleri yapilan arastirmalarin sonuglariyla ortaya
konulmustur (Rigel 1995: 211). Aragtirmacilara gore yetiskinlerin bile ¢ogu zaman
televizyondaki fanteziler ile gercek diinya arasindaki ikilemi ¢ozemediklerini gos-
termektedir (Greenberg, 1979: 139).

1.2 Konuyla flgili Ampirik Yaklasimlara Genel Bir Bakis

“Cocuk” kavrami, igerisinde bir¢ok anlami barindirmakta ve safligin, gizelli-
gin, glinahsizligin simgesi olarak kabul edilmektedir. Cogunlukla, kaygisizlik, mut-
luluk, masumluk, bilingsizlik sézleri ¢ocuklugu ¢agristirir. Bu degerler dizisinin
etkisi ile ¢cocuk ve ¢ocukluk kavramlar tiim diinyada ve iilkelerde toplumlarin en
duyarl1 oldugu konularin basinda gelmektedir (Erarslan, insanbilimleri.com). Tele-
vizyondaki reklam ya da programlarla tiikketim aligkanlig1 kazandirilan, siddeti i¢sel-
lestiren ¢ocuklar, ayn1 zamanda cinsiyet rol tanimlarini da 6grenmektedir. Bu tanim-
larda; kadinlarin zayif, pasif, her zaman erkekten yardim talep eden, kurtariimayi
bekleyen taraf, erkeklerin ise evin gec¢imini saglayan, yarismaci, aktif, kurtarici,
giiclii, hizmet talep eden taraf oldugu goriilmektedir. Bu olumsuzluklar ayrica kiiltii-
riin yapr taslarindan olan dil tizerinde de tahribatlara neden olabilmekte ve bunu iki
bi¢imde yapmaktadir. Kullanilan sozciik sayisinin azalmasini saglayarak veya kul-
lanilan ana dili yozlastirarak. Bu durum, yabanci kaynakli programlarin yani sira,
yerli programlarda da Turkgenin yanlis, kotii, yabanci 6zentili ve kisir bir sekilde
kullanilmasindan ileri gelmektedir (Kuruoglu, cocukaile.com).

Televizyonun 6nemli tesiri de tliketim ideolojisi izerinedir. Bugiin medya bas-
l1 basma bir tiiketim diinyas1 olusturmustur. Insanin “homo economicus” olarak
nitelendirildigi modern donemin karakteristik &zelliklerinden biri, hi¢ kuskusuz
tiiketim kiiltiiriiniin hayatin her alanimi kugatmis olmasidir. Ontolojisini “kaynakla-
rin smirl, ihtiyaglarin ise sinirsiz” oldugu yaklagimina dayandiran modern iktisat,
strekli ve daha fazla tiiketimle beslenen kapitalist bir k&r dongusinin de zemini
olmustur. Artik yasamak igin tiiketen degil, tiikketmek igin yasayan insanlarin oldugu
bir diinyadan soz edilebilir (setav.org). Bu siire¢te moda ve reklamin ayr1 bir yeri ve
onemi vardir. Belirli bir {irlin ya da hizmetin satigin1 arttirmaya yonelik kisa vadeli
bir ikna stratejisi/yontemi olan reklam (Oktay, 1996: 251); hareketli olmasi, sahne-
lerin kisa siirmesi ve goriintiilerin degiskenligi ile izlerlikte cekicilik yaratirken,
mesajin miizik ve sloganlarla verilmesi ve sik tekrarlanmasi televizyon izleyicisinde
giclii bir hatirlama saglar (Timisi, 1998: 46). Ozellikle reklamlarindaki miizikler,
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efektler, ¢ocuk sesleri, kadin sesleri, gorsel degiskenli sesler, vokal fenomenleri,
sessel degiskenlikler, kafiyeler, tekrarlar, sahnelerin tempo degisimlerindeki alite-
rasyonlar, konular, karakterler vs. gibi etkin unsurlar ¢ocuklari ve gencleri daha
fazla etkilemektedir (Barth, 1995: 18). Ozellikle cocuklar, dogumlarindan itibaren
TV izlemeye baslamakta, bir beceri gerektirmediginden erken yaglarda reklam izler
kitlesinin 6nemli bir pargasi olmaktadirlar. Zira elinde eskisinden daha fazla para
olmasi, ailelerin marka segimlerinde etkin faktor olarak goriilmesi gibi nedenlerle
(Kuruoglu, cocukaile.com) cocuklar, artik, reklamcmin evdeki temsilcisi haline
gelmistir (Akbulut, bianet.org). Bunun yani sira giiniimiizde bir¢ok ticari mesaj;
oyun, bulmaca, eglenceli film, kuliipler veya bir ders seklinde kilif giydirilerek ile-
tilmektedir. Bu tur gizli reklamlar 6zellikle 12 yasi alti ¢ocuklar1 hedef aldiginda
daha Onem kazanmaktadir. Bu yas altindakiler savunma zaaflarindan 6tiirii
reklamlar1 yetiskinler kadar sorgulayamamaktadir (Hiirel, 1999: 36). Almanya’da
yapilan bir aragtirmada; 4-14 yas aras1 ¢ocuklar ginliik ortalama 15 dk. televizyon
seyrettikleri, reklamlar sevdikleri, bagimh olduklari, rahatsizlik duymadiklar, izle-
dikleri reklam dranlerinden etkilendikleri, sahip olmak istedikleri ve % 37’sinin
reklam ve program arasindaki farki algilayamadiklar1 gOriilmiistiir (Charlton, u.a.,
1995: 73).

Cocuklarin ekonomik potansiyel olusturmalari kanallarin da dikkatini ¢ekti-
ginden Ureticiler, yapimcilar (zerinden yayincilik ilkelerini ¢igneyerek, oyuncaklar,
icecekler veya hazir yiyeceklerden olusan mallarini satmay1 hedeflemiglerdir. Cizgi
filmlerle satis1 6nceden planlanan oyuncak figiirler televizyonlar tarafindan ¢ocukla-
ra pazarlanmaktadir (Kaskun ve Oztung, ilef.ankara.edu.tr). Cocuk, cizgi filmini
izledigi karakterin, reklamini1 da izlemekte, daha sonra oyuncak alarak bu karaktere
ulasmakta, tisort olarak giyinmekte ya da gilindelik yasamin bir aninda kullanacagi
nesneye doniismektedir (Timisi, 1998: 46). Cocugun bu tiir bastan ¢ikariciliktan az
etkilenmesi egitim ile ¢oziilebilir (Kapferer, 1991: 263). Ebeveyn ve ¢ocugun egi-
timli olma beklentisinin yaninda reklamcilarin ve reklam-verenlerin de bu slrecte
otokontrol yoluyla iletilerinin iceriklerine dikkat etmesi gerekmektedir. AB’ne tiye
bazi iilkelerde reklamcilar, rekldmi yaymlamadan 6nce denetim kurullarina gotiir-
mekte ve icerik incelemesinden sonra yasalligin1 degerlendirmektedir. Bu yontemle
reklami yaymlayan kuruluglara sorumluluk yiiklenmektedir (Hurel, 1999: 36).

Televizyonun bir diger tesiri ise birey ve toplum nezdinde siddeti normalles-
tirmesi, edebilestirmesi (estetize etmesi) ve yaygmlastirmasidir. Siddeti, en genel
haliyle saldirganlikla baglantili davranis bi¢imi olarak tanimlamak mimkundur
(Mutlu 1997: 55). Sosyolog Niebur, siddeti, “kisileri veya mallar1 yaralamaya ya da
yok etmeye yonelik dogrudan veya dolayli eylem” olarak tanimlamaktadir. Kitle
iletisim araglarinin yayilmasi ile seyirci/dinleyici/okuyucuya sunulan siddet eylem-
leri ve suglu davranis bigimleri kitle iletisim araglar1 arasindaki iliski sorununu 6ne
cikarmaktadir (Kaskun ve Oztung ilef.ankara.edu.tr). Siddet, ¢ocuklarin davranisla-
rina, sozlerine, oyunlarina yansimaktadir. 3-4 yasindan baslayarak 12-13 yasina
kadar glinde ortalama 1-2 saat ¢izgi film izledikleri, gengler ve erigkinler i¢in hazir-
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lanan televizyon programlarimi da seyrettikleri distiniildiigiinde, ¢ocuklarin yogun
siddet bombardimani altinda kaldiklar1 goriiliir (Akarcali 1996: 560). Williams,
Zabrack ve Joy (1982) ABD ve Kanada’daki televizyon programlarinda saat bagina
ortalama 18.5 saldir1 edimi bulgulamiglardir. Bu edimlerin % 9’u fiziki siddettir.
Sozlii saldirt edimlerini de i¢eren daha genis anti-sosyal davranig kullanildiginda,
program saati basma 12, sozlii anti-sosyal davranig bi¢imi olarak da 26 edim sap-
tanmugtir. Washington civarinda 10 yerel kanali tek bir glin ve 18 saat siirece izleyen
bir ¢alismada, 1.846 siddet olay: saptanmistir (Mutlu, 1997: 57-61). Arastirmalara
gore 5 yasindaki bir ¢ocuk her giin programlar1 seyrederek 15 yagma geldiginde
18000 cinsel taciz, saldiri, kavga ve iskence yolu 6grenebilmektedir (Kaskun ve
Oztung ilef.ankara.edu.tr).

Cocuklarin isteyerek ya da istemeyerek siddete maruz kaldiklarini ortaya ko-
yan bir¢ok arastirma vardir. Baltas’in (1997: 21) arastirmasina gore; 3-5 yas arasi
okul dncesi ¢cocugun, giiniin 6 saatini televizyon karsisinda gegirdigi varsayildigin-
da, haftada 107.5, yilda toplam 5590 dolayinda cinayet, 6lum, intihar ve éldirme
iizere planlanmis; bigakla, silahla ya da doverek yaralama goriintiisii izledigi belir-
lenmigtir. 6-10 yas arasindaki ilkokul ¢ocuklarimin hafta i¢i 4 saatini televizyon
karsisinda gecirdigi diisiiniiliirse bu oranin haftada 88.9a, yilda toplam 4623 civari-
na ulagabilecegi tespit edilmigtir. 11-17 yas arasi ¢ocuklarin ise hafta i¢i 2, hafta
sonu 4 saat izledigi diistiniilmiis ve 1 haftada 53.6, 1 yilda 2787 gorunti izledikleri
belirlenmistir. Bu sonuglara gore; 3 yasindan 17 yasina kadar, bir cocugun toplam
59.534 cinayet, yaralama ve 6liim goriintiisii izledigi belirlenmistir.

Televizyondaki siddetin etkileri iizerine yapilan arastirmalar, sonugta dort te-
mel teori Uzerine yogunlagmaktadir (Rigel, 1995: 215). Catharsis (Arinma) Teorisi:
Saldirganlik diirtiilerinin agiga vurulmasi ya da bosaltilmasi ile azaltilabilecegi g0-
rligii. Bu teoriye gore, TV deki siddetin kisiyi ger¢ek yasamindaki siddetinden, kiz-
ginhigidan arindirma gibi bir yarar vardir. Saldirgan Ornekler Teorisi: Bu teoride
televizyonda goriilen siddet, seyircinin heyecanini arttirir ve zaten 6grenilmis olan
davraniglar i¢inde var olan saldirganlik i¢in katalizor (atesleyici, hizlandirict) gorevi
Ustlenir. Takviye Saldirganitk Teorisi: Bu teorinin iginde 6nemli olan, zaten saldir-
gan olan kisinin, TV’deki siddeti ger¢ek hayatta kullanabilmek icin bir deneyim
olarak gérmesidir. Deneysel Ogrenme Teorisi: Saldirgan davranislar, siddet prog-
ramlar seyredilerek 6grenilir. Bu teori daha ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklara uygulana-
bilir. Clinku onlar blylime cagindadirlar ve iginde bulunduklari ortamin yasami
ogrenmelerine kesin olarak etkisi vardir. Bu farkl teorilerin biri ya da birkagindaki
gibi duygu-diisiince-davranis (siddet) edimini igsellestiren-disavuran-sosyallesen
cocuk, duygu-diisiince-davranig edimlerini yorumlama noktasinda da gerekli hassa-
siyetten uzaktir. Miicadele bu ii¢ etkenin uyumlu bir isbirligi ile etkili olabilir (Mut-
lu, 1997: 71). Dolayisiyla ¢ocuklarin yayin izleme saatlerinde zorunlu olmadik¢a
siddet sahnelerine yer verilmemeli ve taklit edilebilen siddet dramlar1 yayinlanma-
malidir. Ayrica hayranlik duyabilecekleri ve 6zdesim kurabilecekleri karakterlerin
amagclarina ulasmak igin siddet kullandiklar1 izlenimi verilmemeli ve zarara yol
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agmadig1 izlenimini verecek bi¢cimde yaymn yapilmamalidir (Tokgdz, 1999: 21).
Ayrica bu baglamda pedagojik igerikli yaymlar da 6nem arz etmektedir. Etkisi tarti-
stlmakla beraber, diinyaca {inlii “Sesame Street” (Susam Sokag1) ¢cocuklar agisindan
bu tiir etkinlige 6rnek gosterilebilir (Kubler, 1989: 73).

2. Ampirik Calisma
2.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin temel amaci, televizyonda oto-kontrol ve kontrol mekanizmalari-
nin yetersiz ya da islevsiz olmast miinasebetiyle ¢ocuklarin siddet ve tiikketim sarma-
lina kolayca girdigi ve televizyonun olumsuz etkilerine karst daha savunmasiz ol-
duklar1 yonlindeki bazi hipotezlerin dogrulugunu arastirma ve analiz etmektir.

Calismann diger alt amaglari ise sunlardir: (a) Cocuklarin televizyonu izleme
siireleri ve bu surenin ders ve oyun etkinliklerine oramim bulgulamak; (b) Akilli
isaretlerin ¢ocuklar tarafindan ne kadar tanindiklarini ve dikkate alindiklarini anla-
mak; (c) Ebeveynlerin, ¢ocuklarmnin izledigi program igeriklerini, televizyon izleme
siirelerini denetleyip denetlemedikleri ve gocuga eslik ederek ¢ocugun gelisimini
olumsuz etkileyecek enformasyonlara anlik miidahale edip etmedikleri gibi islevle-
rini arastirmak (d) Cocuklarin reklam gibi tiiketim ¢agrilarina verdikleri tepkilerden,
savunma(sizlik) simirlarim tespit etmek; (e) Cocuklarin muhtemel bir siddet senar-
yosuna verdikleri tepkiden hareketle; siddet edimlerinin “saldirganlik ddrtilerinin
aciga ¢ikmasi yoluyla bosalmaya-azalmaya” mui sebep oldugunu yoksa, “siddet dav-
ramginin ¢ocugun iginde var olan saldirganlik i¢in katalizor-atesleyici gorevi’ mi
gordiigiine dair tartigmalara agiklik getirmektir.

2.2. Arastirma Metodolojisi

Bu aragtirmada ‘katmanlagmg gelisigiizel 6rneklem’ (Geray 2004:150- 96)
yontemi kullanilmistir. Calismanin verileri iki ayri teknik kullanilarak elde edilmis-
tir. Birincisi, ¢ocuklara ana temasi siddet olan fiktif (hayali) bir senaryo (sinopsis)
anlatilmig ve miilakat yoluyla anlik tepkilerine iliskin ‘a/imlama analizi’ (reception
analyse) yapilmustir. ikincisi ¢ocuklarin daha ¢ok hangi kitle iletisim araci iizerin-
den, siddet ve tiiketim enformasyonlarina nasil, ne kadar siireyle maruz kaldiklar
gibi degiskenleri anlamaya iligkin ‘anket’ uygulanmustir.

Caligmanin érneklemini iletisim (medya) egitimi veren Elazig iletisim Meslek
Lisesi ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma “teenage” grup olarak bilinen 13-19
yag araligindaki ergenler arasindan sans kura (random) yodntemi ile secilen 15-16
yas arasinda 18 Ogrenci ile yiiz ylze goriisme yapilarak gerceklestirilmistir. Bu
ogrencilerin ergen olmasi ve medya okur-yazarligi konusunda daha bilgili-bilingli
olmasi1 orneklem olarak segilmelerinde etkili olmustur. Boylece medya okur-
yazarlig1 konusunda egitim almis, genglige adim atan ergenler iizerinde televizyo-
nun etkilerinin daha iyi anlagilacagi 6ngoérilmiistiir.
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2.3. Bulgular ve Degerlendirme
Cocuklarin En Cok Takip Ettigi Kitle Iletisim Aract
Tablo 1: Ogrenciler Tarafindan En Cok Takip Edilen Kitle iletisim Araglari

Televizyon Radyo Internet Toplam
14 2 2 18
% 77,8 % 11,1 % 11,1 % 100

Ogrencilerin ¢ok biiyiik bir gogunlugu (%77,8) kitle iletisim araglari igerisinde
en ¢ok televizyonu takip etmektedir. Televizyonun diger kitle iletisim araglarina
oranla daha ¢ok tercih edilmesinde hareketlilik, gorsellik-sozellik ve miizigin ayni
anda-bir arada bulunmasinin etkili oldugu sdylenebilir. Bu baglamda internet gibi
yeni iletisim teknolojilerine gore televizyonun daha ¢ok takip edilmesi, ¢aligmanin
igerigi ile aragtirmanin sonuglarinin paralel oldugunun gostergesidir.

Cocuklarin Ders Dusi Siireyi Degerlendirme Aliskanliklar
Tablo 2: Ders Dis1 Siireyi Degerlendirmeye iliskin Bulgular

TV Arkadaslarla  internet Spor Muzik-Gezinti  Toplam
10 4 2 1 1 18
% 55,5 % 22,2 % 11,1 % 5,6 % 5,6 % 100

Anlasildigina gore, ¢cocuklarin ders disi etkinliklerde televizyon 6nemli bir yer
tutarken; sosyal etkinlikler daha sinirhidir. Bu durumda oyun ve diger sosyal etkin-
liklere ait zamanin da televizyona ayrildig1 goriilmektedir. Gerek televizyonun en
fazla tercih edilen kitle iletisim araci olmasi; gerekse oyun ve ders disindaki etkinle-
rin siiresinden kisilarak televizyona zaman ayrilmasi, dikkatlerin televizyona odak-
lanmasina neden olmaktadir. Bu ¢ercevede olumsuzluklar salt televizyona dayan-
dirmak haksizlik olacagi gibi, yayincilarin da kural, yasa ve teamiillerin yaninda
otokontrol mekanizmalarini da igleterek saglikli bir toplumun insasina katki sunmasi
gerektigi ortadadir. Diger taraftan otokontrol mekanizmalarinin yetersiz kaldigi
durumlarda ise belli standartlar1 igeren kontrol mekanizmalar1 devreye girmelidir.
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Cocuklarin Televizyon Izleme ve Oyun Oynama Siireleri

Tablo 3: Ogrencilerin Televizyon Seyretme Ve Oyun Oynama Siirelerine iliskin

Bulgular
0 saat 1-2 saat 3-4 saat 5-6 saat 7-8 saat Toplam
Haftaici Tv - 9 kisi 6 kisi 1 kisi 2 Kkisi 18
seyretme siiresi | % 0,0 % 50,0 % 33,3 %25,6 % 11,1 % 100
Hafta sonu Tv - 4 Kkisi 5 kisi 6 kisi 3 kisi 18
seyretme siiresi | % 0,0 % 22,2 % 27,8 % 33,3 % 16,7 % 100
Hafta igi 11 Kkisi 6 kisi 1 kisi - - 18
oyun siresi % 61,1 % 33,3 %25,6 %0,0 %0,0 % 100
Hafta —sonu 8 Kisi 4 Kisi 5 Kisi 1 Kisi - 18
oyun siresi % 44,4 | % 22,2 % 27,8 % 5,6 % 0,0 % 100

Oyun, ¢ocugun kendisini ifade edebildigi, yeteneklerini gelistirebildigi, potan-
siyellerini kullanabildigi, dil, zihin, sosyal, duygusal ve motor becerilerini gelistire-
bildigi, dogal ve aktif 6grenme ortamidir. Onun i¢in oyun, arastirma, gozlem yapma,
kesfetme, yeni beceriler gelistirme ve basarisizlik endisesi duymadan yeni ve degi-
sik roller alma imkam sunmaktadir. Ayrica arkadaglariyla oynadigi oyunda paylas-
ma, yardimlagma, c¢evre ile olumlu iligkiler kurma, kurallara uyma, baskalarinin
haklarina saygi gosterme ve sorumluluk alma gibi temel toplumsal kurallar1 da 6g-
renmektedir. Cocuk i¢in yasamm 6grenme araci olan oyun, fiziksel, duygusal, sosyal,
zihinsel ve dil gelisimi agisindan da énemlidir (Mangir ve Aktas 2007). Bu arastir-
mada Ogrencilerin yarismin giinde 1-2 saat arasinda televizyon seyrettikleri belir-
lenmigtir. Hafta sonlar1 ise siirenin periyodik olarak arttig1 goriilmektedir. Elde edi-
len veriler dogrultusunda 6grencilerin oyun oynama siirelerinin ise daha sinirh ol-
dugunu séylemek miimkiin goriinmektedir. Bu sonuglara gore; 6grencilerin okul
dis1 etkinliklerinde televizyon izlemenin 6nemli bir konumda oldugu, diger sosyal
etkinliklerin ise pek tercih edilmedigi sdylenebilir. Televizyon oyun aligkanhigi ve
oyunun getirdigi kazanimi olamayan bir neslin yetisme siirecinin aract konumunda-
dir.

Cocuklarin “Akilli Isaretler”i Tammalarima ve Dikkate Almalarina Iliskin
Bulgular

Akill Isaretler, televizyon yaynlarmin icerigiyle ilgili bilgilendirici bir simf-
landirma sistemidir. Bu sistem, televizyon yayicilarinin, anne babalarin ve genelde
toplumun, cocuklart ve gengleri televizyon yaymlarinin olast zararl etkilerinden
koruma sorumlulugunu yerine getirmelerinde onlara yardimci olmak iizere tasar-
lanmustir. Akilli Isaretler sistemi, konuyla ilgili bagimsiz uzmanlar tarafindan gelis-
tirilmis karma bir sistemdir. Bu sistem, iki konuda bilgi vermektedir. Bunlar, prog-
ramin olas1 zararlt igerigi ve programin hangi yas grubuna uygun oldugudur. (a)
Programin olast zararl icerigi: Zararh etkileri olabilecek igerik alanlari; siddet ve
korku, cinsellik ve 6rnek olusturabilecek olumsuz davraniglar (ayrimcilik, alkol ve
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sigaranin asirt kullanimi, madde kullanimi, yasa dis1 davranislar ile kaba konus-
ma/kiiflir) olarak belirlenmistir. (b) Programin hangi yas grubuna uygun oldugu:
Programlardan etkilenme diizeylerine gore yas gruplari, Tiim izleyici, 7 yas, 13 yas
ve 18 yas olmak tlizere dort grupta ele alinmistir (rtukisaretler.gov.tr).

Tablo 4: Ogrencilerin “Akill Isaretler”i Tanimalarina Iliskin Bulgular

@ 0 ® ® & © ©

4

Tanmyanlar %944 %100 %100 %100 % 889 %167 %222
Tanimayanlar L 0 0 0 2 14 12

56 %00 %00 %00 %11 %778 %667
Kismen 0 0 0 0 0 1 2
Tamyorum % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 %5,5 % 11,1

18 18 18 18 18 18 18
Toplam

%100 %100 %100 %100 % 100 % 100 % 100

Ancak oncelikle hangi programa hangi isaretin konulacagi seklinde bir ¢ergeve
olmadig gibi, sistemin, televizyon igletmelerinin inisiyatifinde olmas1 uygulamanin
tam anlamiyla amacma hizmet edememesi sorununu dogurmaktadir. Caligmada,
ogrencilerin verdigi yanitlardan anlasildig1 iizere akilli isaretlerin bir¢ogunun tanin-
dig1, ancak Ozellikle cinsellik iceren ve seyredilmesi sakincali olan isareti tanima-
diklan anlasilmistir. Geleneksel Tiirk aile yapisinda televizyon kumandasiin ebe-
veynlerin (6zellikle babanin) kontroliinde oldugu bilinmektedir. Ancak gliniimizde
neredeyse her evde birden fazla televizyon bulunmakta ve televizyondan gelen en-
formasyonlara karsi ¢ocuklar ¢ogu zaman ebeveynlerin kontrolii diginda kalabil-
mektedirler. Ebeveyn kontroliiniin olmadig1 aile ortamlarinda bu isaretlerin ¢ocukla-
ra olumlu katki saglayabilecegi ve en azindan bilingli ¢ocuklarin kendisini koruyabi-
lecegi diisiiniilebilir. Ancak elde edilen bulgulara gore, Iletisim Meslek Lisesi 6g-
rencilerinden bile, cinsellik ve siddet igeren igaretleri tamimayanlar vardir.

Cocuklarin Televizyon Izlerken Ebeveynleri Tarafindan Yinlendirilme ve
Kontrol Edilme Durumlar

Tablo 5: TV Seyretme Siirecinde Ebeveyn Kontroliine iliskin Bulgular

f %
Ailem yanimda bulunur. Onlarin denetimi olur 6 33,3
Ailem yanimda bulunmaz. Tek basima izlerim 4 22,3
Ailem yanimda bulunur, ancak istedigimi seyrederim 3 16,6
Bilincli denetim yok 5 27,8

Toplam 18 100
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Cocuklarin 6nemli bir bdlimu televizyon izleme slrecinde aile kontroliinden
yoksundur. Bu veriler fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan en hassas dénemde olan er-
gen genclerin televizyonunun olumsuz etkileri ile bas basa oldugunu gostermekte-
dir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta; yaymncilik alaninda faaliyet gosterenlerin
ve diizenleyici kurullarin her zaman igin “polislik” yapamayacaklarmin anlagilmasi
ve bu noktada ebeveynlerin de televizyon-gocuk iliskisini denetim ve kontrol altina
almalarinin gerekliligidir.

Cocuklarin Televizyondaki Reklamdan Etkilenme Durumlar

Tablo 6: Ogrencilerin TV’deki Yaymlanan Reklamlara Verdikleri Tepkilere iliskin

Bulgular
Televizyon reklamu ilgimi ¢ekiyorsa izlerim/iiriinii alirnm 10
Televizyon reklamim kesinlikle izlemem/alirim 4
Televizyon reklamim zevkle izlerim/almam 4
Toplam 18

Cocuklarin ebeveynlerin satin alma kararinda etkili olabilmeleri nedeniyle pa-
zarlama ve reklam acisindan cocuklar birincil hedef kitlesi konumundadirlar. Bu
nedenle bir¢ok reklamei, yetigkinleri hedefleyen iiriinlerde onlarin ilgisini ¢ekecek
unsurlara yer vermektedirler. Arastirmanin sonuglarinda goriildiigii gibi reklamlar
¢ogunlukla ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmektedir. Ayrica katilimcilari tamami, bir iiriini
tercih etmelerinde reklamin ektisi oldugunu ifade etmistir. Buna gore televizyon,
cocuklarin sosyallesme, algilama ve anlamlandirma siireglerinde ¢cok 6nemli bir yer
tuttugu gibi tiiketim aligkanliklariin olugmasinda da 6nemli bir iglev gérmektedir.

Cocuklarin Siddete Dayah Senaryoya Verdikleri Tepkiler

Televizyon ile en ¢arpici tespitlerden biri, izleyicinin ger¢ek ve kurgu arasin-
daki farki yitirdigine dairdir. Bu durum, yaymnin igerigi ve kalitesi gibi faktorlere
gore degisse de; gocuklarin gergek ve kurgu arasindaki farki ayirt edebilmesi daha
giictlir. Bu ¢alismada 6rneklem grubunu olusturan deneklere fiktif bir senaryo anla-
tilarak, bir siddet sarmalindan nasil kurtulacaklarina dair alimlama analizi yapilmis-
tir. Filmin senaryosunun sinopsisi kisaca su seklidedir.

Bir ¢izgi filmde, sinema filminde veya dizi filmde (televizyonda izlediginiz her-
hangi bir senaryoda) siddet kullanan kéti adamlar, bir ¢ocugun ailesi-
ne/sevdiklerine zarar veriyorlar. Cocuk, silahla zarar veren bu adamlar: 6lduruyor.
Hatta olay esnasmmda birden fazla ates ediliyor. Adam biiyiik bir act iginde 6lUyor.
Cocugun, kotii adama silahla ates ettigi anda iginizde uyanan duyguyu nasil anla-
trsmiz?
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Tablo 7: Ogrencilerin Siddete Dayali Senaryoya Verdikleri Tepkilere iliskin Bulgu-

lar
Hakh Rahatlarim Haks1z/Yanhs Siddete karsiyim Toplam
3 10 2 3 18
% 16,7 % 55,6 % 11,1 % 16,6 %100

Senaryo aktarimi sonrasinda g¢ocuklara cevaplarmi kimlik bilgilerini belirtme-
yecek sekilde bir kdgida yazip kutu i¢ine birakmalari istenmistir. A¢ik uglu olan bu
sorudan alinan sonuglar ilgili tabloda kategorize edilmistir. Sorunun amaci silahin
sikildig1 anda deneklerin hissettiklerini anlayabilmektir. Ciinkii televizyon endustri-
sinin kendisi (yapimcilar, yayincilar, sebeke yoneticileri, hatta reklam verenler)
televizyondaki siddet ve olumsuz davranislara iliskin edimlere yorum getirirken,
bireysel dldiirme ve iskence sahnelerinde, siddeti uygulayanin yiiziinde ve karakte-
rinde somutlagan kotiiliik, hainlik, siddete maruz kalanlarin magduriyeti ve korkula-
11, siddete tanik olanlarin yiiziindeki ve davraniglarindaki dehset, iiziintii ve tiksinme
yaratir seklinde yorum getirmektedir. Alinan yanitlarin ¢ogunlugu bu hipotezi dog-
rulamamustir. Clinkii deneklerden 13’1 bu davranisi hakli buldugunu ve 6liim sekan-
sinda kendisinin rahatladigini sdylemistir. Ornegin 15 yasindaki ii¢ denek bu duru-
mu su climlelerle betimlemistir: “Cok rahatlarim. “Onun yerinde ben olsam sunu
yvapardim diye aklimdan gegiririm. Silahla éldiiriince bir iki defa ates edince bile
icim rahat etmiyor. Iki-ii¢ defada benim yerime sikmasini isterim”. Oyle bir filmi
izlerken kesinlikle ¢ok rahatlarim. “O filmde ashnda sahislar kendi yerime koyuyo-
rum. Ama eminim ki ¢evremdeki bazi insanlar benim diisiincemin yanls oldugunu
diistintirler onun igin kimseye soylemem hissettiklerimi. Bence iyi yapiyor. Ben 0l-
sam bende vururum”. Ociinii aldig1 zaman rahatlarim, “hatta sevinirim”. Denek-
lerden 10’unun i¢inde uyanan hissi rahatlamak olarak betimlemesi manidardir. Bu
acidan siddeti olgusunu yansitan sikint1 veya tedirginligin deneklerin hepsinde “sid-
dete siddetle karsilik vermek” yaklasimi seklindeki 6zdesimle tezahUr etmistir.

Sonug ve Degerlendirme

Kitle iletisim araglar1 bireysel ve toplumsal tahribatlara neden olurken kiilturel
kodlara bagvurur. Bu kodlar ya kiiltlire 6zgiidiir ya da entegre edilmistir. Olusturu-
lan kultlrel kodlarin dogallastirmasi, ebedilestirmesi, igsellestirmesi ve mesrulas-
tirmast ise yine kitle iletisim araglarimin kendi yontemleriyle saglanir. Siiphesiz, bir
toplumda, enformasyona en agik olan ve en savunmasiz yakalanan kesimi ise gocuk-
lar olugturmaktadir. Zira, gocugun sosyallesmesinde dnemli isleve sahip olan “taklit
ederek 6grenme”, televizyonun 6gretme bigimine olduk¢a uygundur. Bu baglamda
televizyonun model olusturarak topluma siddettin pompalanmasina ve herkesin
tilketimin nesnesine doniistiiriilmesine aracilik ettigi asikardir. Glnumuzde, bu
olumsuzluklardan korunmanin tek yolu, “televizyonun; ‘beni seyretmeyin’ demesi-
dir ki, o da yaymncilik felsefesi ile ¢eligir” (Brown, 1979: 179).
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Mutefekkirin biri der ki; “Ben bigak yaparim, isteyen onunla ekmek keser, is-
teyen adam”. Artik televizyonsuz bir toplum diisiiniilemeyecegine gore, televizyo-
nun nasil kullanilacaginin belirlenmesi; bundan daha 6nemlisi belirlenen yol harita-
larina uyulmasi ve ¢6ziim oOnerilerinin hayata gecirilmesi gerekmektedir. Bu ¢aligma
medya okur-yazarhigi egitimi goéren g¢ocuklar {izerinde uygulanmustir. Aragtirma
yapilirken ¢ocuklarin daha bilgili ve alinan cevaplarin daha bilingli olacagi 6ng0-
rilmiigtiir. Oysa bu igin egitimini alan ¢ocuklarin bile siddet ve tiiketim sarmalina
girdikleri bulgulanmustir.

Elde edilen verilere gore, televizyon, yeni iletisim teknolojileri dahil, kitle ile-
tisim araglar1 arasinda en fazla takip edilen konumundadir. Televizyon, gocuklarin
ders dis1 etkinliklerde de 6nemli bir yer tutarken; sosyal etkinlikler daha smirhdir.
Ustelik oyun ve diger sosyal etkinliklere ait zamanin da televizyona ayrildig1 bulgu-
lanmistir. Gerek televizyonun en fazla tercih edilen kitle iletisim araci olmasi; ge-
rekse oyun ve ders disindaki etkinliKlerin siiresinden kisilarak televizyona zaman
ayrilmasi, dikkatlerin televizyona odaklanmasina neden olmaktadir. Bu yogunlas-
malar neticesinde iyi niyetli ¢esitli receteler uygulanmaktadir. Bunlardan biri tele-
vizyon yaymlarinin igerigi ile ilgili bilgilendirici bir siniflama sistemi olarak hayata
gecirilen ‘akilli isaretler’dir. Calismanin verilerine gore, akilli igaretlerin bazilar
(cinsellik ve olumsuz 6rnek olusturabilecek davranislar) ¢ocuklarin bityiik ¢ogunlu-
gunca taninmamaktadir. Aslinda akilli igaretlerin salt taniniyor olmasi yeterli degil-
dir, dikkate aliniyor olmasi da 6nemlidir. Zira isaretler, seyir esnasinda etkisiz kal-
maktadir. Aragtirma sonucunda deneklerin biiyiik ¢cogunlugu, ailelerinin kendileriyle
birlikte televizyon izleme aliskanligi olmadigini, aliskanligi olanlarin ise herhangi
bir agiklayici bilgi vermedigini ve ebeveynlerinin denetleyici, yonlendirici yonleri-
nin olmadigini belirtmistir. Burada dikkat ¢ekilmesi gereken husus; yayincilik ala-
ninda faaliyet gosterenlerin, diizenleyici kurum ve kuruluslarin ve ilgili yasa, kural
ve teamillerin her zaman “kolluk giici” gibi hareket edemeyecegi gergegidir. Bu
noktada Ozellikle ebeveynlerin televizyon-¢ocuk iliskisinde bir denetleyici unsur
olarak aktif rol almalar1 gerekir. Arastirma sonuglar1 ebeveynlerin bu biling, irade ve
duyarliliktan yoksun oldugunu sdylemektedir.

Televizyon, ifade ve iletisim araci olan dil lizerinde de tahribatlar yaratmakta,
sozclik dagarcigmin azalmasina, terimlerin igerigini daraltmasina ve televizyon dili
denilebilecek ulusalliktan yoksun, jargonlarla Ortll bir dil yapisinin olugsmasina yol
acmaktadir. Bu durum medya (popiiler) kiiltiiriiniin geleneksel kiiltire etkisinin
dogal bir sonucudur. Ornegin televizyon dili edinen bir ¢ocuk, yine medya kiiltiirii-
ne has bir literatiir geligtirmekte ve bu kiiltiiriin aktaricisi olabilmektedir.

Diger taraftan cebinde para olmasi ve ebeveynlerin satin alma kararinda etkili
olabilmeleri gibi nedenlerle, televizyon agisindan ¢ocuk birincil-6zel hedef duru-
mundadir. Artik pazarlamacilar, yetiskinleri hedefleyen iiriinler de bile ¢ocuklarn
ilgisini ¢cekecek unsurlara yer vermektedir. Ayrica, gocugunun saghgmi ve mutlulu-
gunu diigiinen annelerin hangi {iriinleri kullanmas1 gerektigi reklamlarla bilingaltina
islenmektedir. Iyi ebeveyn olabilmenin zihinsel haritasi bu sekilde sunulmaktadir.
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Yapilan arastirma sonuglarmda da reklamlar ¢ocuklarin ilgisini gekmekte ve reklami
yapilan iiriiniin tercihlerinde etkili olmaktadir.

Caligsmanin temel unsurunu olusturan bir diger sorunda da siddettir. Literatiirde
muhtemel bir siddet ediminin alimlanmas: ile ilgili ¢esitli ve farkli yaklagimlar
mevcuttur. Bu yaklagimin bazilar1 TV’deki siddetin kisiyi ger¢ek yagamindaki sid-
detinden arindirma gibi bir yarart oldugunu (Catharsis-Arinma Teorisi); bazilari
televizyonda goriilen siddetin saldirganlik igin katalizor (atesleyici, hizlandirici)
gorevi gordiigiinii (Saldirgan Ornekler Teorisi); bazilart TV’deki siddeti gercek
hayatta kullanabilmek i¢in bir deneyim olarak gordiginl (Takviye Saldwrganhk
Teorisi); bazilar1 siddetin seyredilerek 6grenildigini (Deneysel Ogrenme Teorisi)
iddia etmektedir. Bu konuda bir kisim medya kurumunun da savundugu yaygin
kanaat, bireysel 6ldiirme ve iskence sahnelerinde, siddeti uygulayanin yiiziinde ve
karakterinde somutlasan kotiiliik, hainlik, siddete maruz kalanlarin magduriyeti ve
korkulari, siddete tanik olanlarin ylziindeki ve davranislarindaki dehset, liziintii ve
tiksinme beklentisini tetikleyecegidir (Catharsis-Arinma Teorisi). Bu ¢aligmada bu
teorilerin gerekliligini ve dogrulugunu test etmek tizere bir fiktif senaryo hazirlan-
mus Ve deneklere uygulanmistir. Yapilan goriismelerde Catharsis etkisine rastlan-
mazken; daha ¢ok ‘Saldirgan Ornekler Teorisi’, ‘Takviye Saldirganlik Teorisi’ ve
‘Deneysel Ogrenme Teorisi’ni hakli ¢ikaran agiklamalar olmustur. Yapilan gériisme
ve gozlemler sonucunda, bunlarin arasinda Saldirgan Ornekler Teorisi’nin ise ayri
bir rolii ve islevi oldugu anlagilmigtir. Katilimeilarin ¢ogunlugu televizyonda mag-
duru oldugu bir siddet senaryosunda, siddete daha biiyiik siddetle karsilik verilmesi
gerektigine dair yaklagimlarda bulunmustur. Senaryoda dahi devletin giivenlik giic-
lerinin secenek dahilinde bulundurulmamasi, kural ve yasalarin refere edilmemesi
son derece ¢arpic1 ve manidardir. Kural, yasa, teamil gibi denetim mekanizmalar1y-
la dengelenmeye calisilan televizyon ve ¢ocuk dikotomisi, tim bu denetlemelere
ragmen yayin ihlallerine ugramaktadir. Giiniimiizde bu ihlallere sadece televizyonda
degil, neredeyse biitiin kitle iletisim araclarinda rastlanmaktadir. Ozellikle internet
alanindaki bosluklarin titizlikle ve ivedilikle diizenlenmesi gerekmektedir. Bu ko-
nuda duyarli toplumlardaki yaym kuruluslari denetim kurallarinin yaninda 6zdene-
tim mekanizmalar1 ve uygulamalar1 da gelistirmistir. Zira kural, yasa ve teamiillerle
her an “bekgilik-polislik” yapilamayacagi agikardir.
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