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Ozet

Sosyal gegerlik ozel egitim alaminda yiiriitiilen tiim uygulamali arastirmalarda giderek onemi artan bir
kavramdir. Ozel gereksinimli bireylerle ¢calisilirken secilen amaglarin onemli oldugu, kullamilan yéntemin birey
ve ogretilecek davrams i¢in uygun oldugu ve égretim sona erdiginde ulasilacak sonuglarin birey icin énemli
oldugu umut edilir. Ancak bireyin davramglarinda meydana getirilmek istenen degisiklikler, gerek bireyler
gerekse arastirmaciarmm umutlarina birakilamayacak kadar onemlidir. Bu ¢alismada Tiirkiye'de 2000-2008
yillart arasinda, 6zel egitim alaminda davramgsal siireglerin kullanilmas ile gerceklestirilmis lisansiistii tez
calismalary incelenmis ve bu arastirmalarda sosyal gecerlik degerlendirmesinin nasil gerceklestirildigi ortaya
koyulmugtur. Calisma sonunda, arastirmalarm tamaminda sosyal gecerlik degerlendirmesinin 6znel
degerlendirme yoluyla gerceklestirildigi belirlenmis, sosyal gecerligin degerlendirilmesi ile ilgili oneriler
sunulmustur.
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Abstract

Social validity is a concept that has an increasing importance in all applied researches conducted in
special education field. In applied researches it is hoped that the behavioral goals they select for study are
significant, that the procedures they develop are appropriate, and that the effects produced are important for
clients and society. But the desired modifications of behavior are too important to be left only to the expectations
of individuals and researchers. In this study, graduate thesis conducted with using behavioral procedures in
special education field in Turkey between 2000-2008 years were examined and how assessment of social validity
in these thesis is described. At the end of the study having examined all researches, we determined that social
validity was assessed via subjective evaluation and we finished our paper with some suggestions about

assessment of social validity.

Key Words: Applied behavior analysis, behavioral research, social validity, special education

Tim egitim hizmetlerinin odaginda birey ve
onun  davraniglari1  bulunmaktadir.  Bireyin
davraniglarini, gereksinimleri ve bu gereksinimleri
karsilamak  {izere ona sunulan  hizmetler
sekillendirir. Uygulamali davranis analizi, sosyal
O6nemi olan davraniglart gelistirmek i¢in davranigin
temel ilkelerinin sistematik olarak uygulandigi ve
davranis degisikliginden sorumlu degiskenleri
tanimlamak i¢in deneysel yontemlerin kullanildigi
bilimdir (Cooper, Heron ve Heward, 2007).
Kennedy (2005), uygulamali davranig analizinin
insanlarin bazi gereksinimlerine ve bu insanlarin
digerlerinden farkli olarak nasil bir yardima gerek
duyduklari iizerine odaklandigini belirtir. Bir bagka
deyisle, uygulamali davranis analizi her bireyin
kendine 6zgli bir dgrenme bicimi ve Ogrenme
gecmisi olmast nedeniyle her o&gretim ya da
davranig yonetim tekniginin bireyde basar1 ile
sonuglanmayacagi varsayimi ile gelistirilmistir. Bu
nedenle uygulamali davranis analizi, bireysel
farkliliklar1 ve sosyal oOnemi olan davranislar
dikkate alir.

Gerek egitim gerekse terapi ortamlarinda,
uygun oldugu varsayilan davraniglart artrma ve
sorunlu oldugu disiiniilen davraniglart azaltma
cabasi soz konusudur. Bu cabalara hizmet etmek
iizere uygulamali davranig analizi ilkeleri
dogrultusunda pek c¢ok yontem gelistirilmis ve
cesitli deneysel uygulamalarla bu yontemlerin etkili
ve verimli olup olmadiklart degerlendirilmistir.
Onceleri davranis degisikligi icin deneysel olarak
iretilmis yontemlerin niceliksel olarak
degerlendirilmesi tizerinde yogun olarak durulmus,

2008, 9 (1)

ancak arastirmacilar daha sonralari davranislarin
sosyal olarak kullanigliligini diisiinmeye ve bunlar
gelistirmeye dikkatlerini yoneltmislerdir (Houten,
1979). Arastirmacilar ve uygulayicilar, caligmak
icin sectikleri davranigsal amacglarin  anlamh
oldugunu, gelistirdikleri ~ yontemlerin  uygun
oldugunu ve gelistirilen etkilerin bireyler ve toplum
icin 6nemli oldugunu umut ederler (Fawcett, 1991).
Ancak davraniglarda meydana getirilmek istenen
degisiklikler, gerek birey ve toplum gerekse,
uygulayicilar i¢in sadece umut etmenin getirilerine
birakilamayacak kadar 6nemlidir.

Uygulamali davranig analizi ilkelerinden biri
olan uygulamalilik ilkesi, hedef davranisin
kuramsal agidan degil, toplumsal agidan Onemli
olmasi geregini ifade eder (Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar, 2004). Hedef davranisin bireysel ve toplumsal
uygunlugunun yanit sira, hedef davranigin
olusturulmasinda kullanilan yéntemlerin ve ortaya
¢ikan tim sonuglarin da toplumsal olarak 6nemli
olmasinin gerekliligi aciktir. Bu toplumsal 6nemi
ortaya koyabilmek adma “sosyal gecerlik” kavrami
glindeme gelmistir. Asagida sosyal gecerlik
kavrami ve sosyal gecerligi belirleme tiirlerine
iligskin aciklamalara yer verilmistir.

Sosyal Gecerlik

Sosyal gecerlik, sosyal olarak anlamh
amagclarin secildiginden emin olmak, sosyal olarak
kabul edilebilir programlar gelistirmek ve sosyal
olarak Onemli etkilere ulagmak i¢in bir program
stratejisi olarak kullanilir (Fawcett, 1991; Foster ve
Mash, 1999; Wolf, 1978). Bir ¢aligmanin
basarisinin 6nemli bir 6lgiitii de sosyal kabuliiniin
ya da gecerliginin degerlendirilmesidir. Gergek bir
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degerlendirme yapabilmek icin birkag 6ge ya da
goriisiin -~ sosyal gecerlik  degerlendirmesinden
gecirilmesi gerekir. Wolf (1978), bir uygulamanin
sosyal gecerligini belirleyebilmek igin belirlenen
amaglarin anlamlili§inin, amaclar1 gerceklestirmek
icin uygulanacak yontemlerin uygunlugunun ve
elde edilen etkilerin Oneminin denetlenmesi
gerektigini belirtmistir.

Sosyal Gegerligin Belirlenmesinde

Kullanilan Yaklasimlar

Bir uygulamanin sosyal gecerligini belirlemek
icin temel olarak iki yaklagim benimsenmektedir:
(a) 0znel degerlendirme ve (b) sosyal karsilastirma
(Houten, 1979; Kazdin, 1982; Kennedy, 2005;
Wolf, 1978). Sosyal gegerligi belirlemek igin
arasgtirmalarda 6znel degerlendirme yaklasimi ve
sosyal karsilagtirmanin tek tek kullanilmasi soz
konusu olabildigi gibi bir arada kullanilmasi da
miimkiindiir. Sosyal karsilagtirmanmn kullanildig:
orneklere ¢ok sik rastlanmamakla birlikte iyi
orneklere de rastlanmaktadir. Bu ¢aligmada, sosyal
gegerligi degerlendirirken her iki yontemin bir
arada kullanildigi Christensen ve Young (2004)
tarafindan  gergeklestirilen  bir  ¢alismanin
ayrintilarina yer verilecektir. Sosyal gecerligin son
zamanlarda giindeme gelen bir diger isareti de
uygulamanin etkilerinin uzun siire devam etmesi,
bir bagka deyisle O6grenmenin kalict olmasidir
(Kennedy, 2005).

Oznel degerlendirme

Bu yaklagim kisilerin hedefler, yontemler ve
sonuglara iliskin algilarina yodnelik bilgi toplama
yolunu  kullanir  (Kennedy, 2005). Bilgi
toplanilabilecek  kisiler = dogrudan  ¢aligmaya
katilanlar ya da bunlarin yagamindaki 6nemli kisiler
olabilir. Baer ve Schwartz (1991), kendisinden bilgi
elde edilebilecek kisilere iliskin olarak dort tip
tiketici tanimlamislardir: (1) Dogrudan tiiketiciler
(davraniglarinda  degisiklik olusturulan Dbireyler,
programt gelistirip uygulayan kisiler), (2) dolayli
tiketiciler (s6z konusu uygulamaya katilan
bireylerin aileleri, bu uygulamay1 6grenen diger
uygulayicilar), (3) yakin toplulugun iyeleri (diger
ogrencilerin aileleri, akrabalar, komsular), (4) uzak
toplulugun tiyeleri (politikacilar, aragtirmacilar).

Fawcett (1991) ise arastirmacilarin sosyal
gecerlik  belirlemede  6znel  degerlendirme
yaklasimint kullanacaklar1 zaman su alti gruptan
katilimeilar toplamayi diigiinebilecegini belirtmistir:
(1) Benzer programlarin tiiketicileri, (2) hedef
davranistan etkilenmis insanlar, (3) program
uygulayicilari, dogal ve profesyonel destek
saglayicilar, (4) yoneticiler ve parasal destek
saglayan kisiler, (5) gazeteciler, tiiketici haklar
savunuculari, se¢ilmis ya da atanmig yoneticiler, (6)
arastirmacilar ve alan uzmanlari.

Oznel degerlendirme yaklasimi bilgilerine ve
goriiglerine  bagvurulacak  kisilerin  amaglar,
yontemler ve etkiler hakkindaki nitel goriislerinin
belirlenmesini gerektirir. Nitel boyut nicel olarak
Olciilemeyen ayirt edici unsurlarm belirlenmesidir.
Fawcett (1991), nitel boyutlara iligkin olarak su
unsurlart belirtmistir:

Hedeflerin ya da etkilerin sosyal anlamliligini
tamimlamak igin, potansiyel olarak ilgili nitel
ifadeler, “anlamli”, “Onemli”, “tamamlayici” ve
“temsil edici” gibi tammlayici etiketler olabilir.
Ornegin  topluluk karsisinda konusma gibi  bir
davranig kategorisinde etkilerin sosyal
anlamhligina karar vermek igin "coskulu”, "bilgili",
"samimi (i¢ten)" gibi birtakim ézel nitel boyutlar
kullanilabilir. Yontemlerin uygunlugunu belirlemek
icin kullanilan ifadeler “tamamen tatmin edici”,
“kullanilmaya uygun”, “baskalarina onermek igin
uygun” gibi daha genel nitel boyutlar: icerebilecegi
gibi;  “veterli”,  “kullamimi  kolay”, “uygun
maliyetli”, “pratik”, “adil”, “basit”, “insancil”,
“etkili”, “saglam”, “uygun”, “yerel degerlerle
uyumlu” gibi daha belirgin boyutlar: da i¢erebilir
(s. 237).

Bilgisine bagvurulan kisilerin nitel yargilar
uygun  sekilde nicel olarak da  ifade
edilebilmektedir. Bunun i¢in kullanilabilecek
yontemleri Kennedy (2005) anketler, c¢oktan
secmeli 0l¢ii araglari, yapilandirilmig goriismeler ve
acik uglu gorlismeler olarak siralamistir. Fawcett
(1991) likert tipi Olceklerin kullanilabileceginden
sOz etmistir.

Oznel degerlendirme igin ilk basamak,
kuskusuz, hedeflenen davranigin, kullanilmig olan
yontemin ve bu uygulamanin birey ve davranislari
tizerindeki etkisinin (elde edilmis sonuglarin)
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acikca tanimlanmasidir. Uygulamali davranis
analizi ¢alismalarinda, hedef davranisin yani
amacin tanimlanmasi tamamen gozlenebilir ve
Olgtilebilir ifadelerle yapilmalidir. Bunun igin de
bireyin hedef davranig gergeklestiginde tam olarak
ne yapacagl yazilmis olmalidir (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2004). Hedef davranisin bdyle
tanimlanmig olmasi degerlendirmeyi
gerceklestirecek tiim kisilerin davranig tanimindan
ayni seyi anlamasimi saglayacaktir. Dogru sekilde
tanimlanmis  bir hedef davranis {izerinden
gerceklestirilecek olan sosyal 6nem
degerlendirmesi de yiiksek olasilikla dogru
degerlendirmeye yol agacaktir. Amaglarin sosyal
anlamliligim1  degerlendirmek  igin  problem
davranisin toplum tarafindan reddedilme diizeyi,
problem hakkindaki resmi sikayetler ve bu
problemi ¢6zmek icin gerceklestirilmis girisimlerin
sayisi gdz Oniinde bulundurulabilir (Fawcett, 1991).
Bunun i¢in, amaclart anlatan bir ses kaydi
hazirlanarak degerlendirici katilimcilar
bilgilendirilir ve 6znel goriisleri alinabilir.

Yontemlerin sosyal uygunlugunu belirlemek
icin, yontemler (kullanilan degerlendirme ve
uygulama stiregleri) ayrintil sekilde
betimlenmelidir. Ayrmtili bir betimleme ydntemin
uygulandigi ortamlari, birey tizerindeki
kisitlayicilik derecesini, amaca ulasilmasina dek
gerceklestirilen uygulama sayisini, siiresini  ve
niteligini  belirtmelidir. Ornegin, otizmi olan
bireyler i¢in etkinlik ¢izelgelerinin kullanilmasinin
ogretildigi bir siirecte, bu Ogretim yaklasiminin
tanimin1 ve bir ya da daha fazla 6gretim oturumunu
betimleyen bir video gibi kapsamli bir &gretim
programi 6rnegi hazirlanabilir. Ozel bir uygulama
ya da siirecin sosyal gecerligini belirlemede siireci
betimleyen bir el kitabi, video ya da gercek
durumun gosterimi de kullanilabilir.

Yonteme iligkin elde edilen etkililik ve
verimlilik gdstergelerinin de paylasilmast uygun
olacaktir. Wolery ve digerleri (1992) etkililigi,
bireyin daha 6nce yapamadigi bir davranig ya da
beceriyi uygulama sonunda yapabilir hale gelmesi
olarak tanimlarlar. Verimlilik ise etkili yontemler
arasindan birinin digerlerine gore “daha iyi” olmasi
olarak tanimlamir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar,
2004). Ogrenmenin hizli gerceklesmesini saglayan,
Ogrenilenlerin  yliksek oranda  genellenebilir
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olmasma yol acan, digerlerinden daha kapsamli
O0grenmenin gerceklesmesine olanak taniyan ve
gelecekte  gergeklesmesi  olast  dgrenmeleri
kolaylastiran yontemler verimlidir. Uygulamalarin
sosyal kabul edilebilirligini 6l¢gmek i¢in, s6z konusu
uygulama benzer uygulamalarla karsilastirilabilir,
bu siireglerin  kullanilmasin1  6neren  benzer
uygulamalarin ~ varhigt da  gbz  Oniinde
bulundurulabilir (Fawcett, 1991).

Elde edilen sonuclarm yani etkilerin
tanimlanmas1 ise uygulama Oncesindeki ve
sonrasindaki  islevde  bulunma  diizeylerinin
karsilagtirmali olarak verilmesi ile miimkiin olabilir.
Davranig ile ilgili olarak elde edilen sonug¢larin
bireyin olumlu durumlarla ilgili diizeyini (sosyal
katilim, para kazanma, is olanaklari... gibi) artirip,
olumsuz durumlarla ilgili diizeyini (issizlik,
suiistimal, zarar verme... gibi) azaltmasi goz
oniinde bulundurulmalidir (Fawcett, 1991).

Oznel degerlendirme yaparken arastirmact
Onyargisit ve dlgme hatalari gibi potansiyel nedenler
sinirlilik yaratabilir. Bunlar olabildigince en aza
indirgenmelidir. Bunun igin katilimer grubuna
yonergeler hazirlanabilir (Fawcett, 1991). Bu
yonergeler, davranigsal ama¢ Orneklerini, siiregleri
ve etkileri uzmanlarin nasil degerlendirecegini
aciklamalidir.  Yazili  yonergelerde, sonuglar
hakkinda aragtirmacinin beklentilerini
tanimlamaktan kaginmali, potansiyel Onyargilar en
aza indirgenmelidir. Yansiz olarak segilen oturum
ornekleriyle 6lgme hatalari azaltilabilir. Katilimei
grubunun  kimliginin  gizlenmesi  amaglarin,
stireglerin ve etkilerin diirlist degerlendirilmesini
saglamaya yardimci olabilir.

Omek ¢aligma: Christensen ve Young (2004)
sosyal olarak uygun smif davranislari iizerinde
islevsel davranis (IDD) degerlendirmesine dayali
akran aracili olumlu davranig destegi (ODD)
planlarinin etkilerini degerlendirdikleri
arastirmalarinda, sosyal gegerligi degerlendirmede
hem 06znel degerlendirme hem de sosyal
karsilastirma  kullanmiglardir.  Bu  calismada
kullanilan siireglerin uygunlugu ve siireglerin
etkisinin sosyal dnemini degerlendirmek igin 6znel
degerlendirme yapilmigtir. Bu ¢alismaya sosyal ve
akademik basarisizlik riski bulunan iki erkek
ligiincli sinif 6grencisi ve olumlu davranis destegi
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planlarina aracilik etmesi ig¢in ayni yasta akran
ogrenciler katilmistir. Risk altinda bulunan
Ogrenciler sosyal agidan uygun smif igi
davranislarinda derhal ve gozlemlenebilen artis
gostermislerdir ve destek azaltildikc¢a
davranislarinda geligsmeler kaydedilmistir.

Calismada siireglerin - ve etkilerin  6znel
degerlendirmesi caligmaya katilan 6gretmenler,
ogrenciler ve akranlarla yiiriitilmiistiir. Bu amagla
her grup i¢in bir anket hazirlanmistir. Anketler
calismada uygulanan olumlu davranis destegi
stratejilerinin uygunlugu ve kullanigliligi hakkinda
acik uclu sorular ve likert tipi sorulardan olusan bir
Olgegi igermektedir. Anketin Ogretmen kopyasi
anketin nasil tamamlanacagini anlatan yonergeyle,
yansiz ve nesnel degerlendirmeyi saglamak igin
pullu zarflarla birlikte 6gretmenlere gonderilmistir.
Anket, Ogrencilere ve akran grubuna bagimsiz
gozlemciler tarafindan bire bir  goriiserek
uygulanmistir.  Sorularn  yanitlar1  gdzlemci
tarafindan  form  iizerinde isaretlenmis ve
yazilmistir.  Gruplara siirecin  uygunlugunu ve
stirecin etkilerinin 6nemini degerlendirmek iizere
hazirlanan anketlerin soru 6rneklerine bakildiginda,
ogretmenlere “IDD ve ODD stratejilerinin kabul
edilir olup olmadig1?”, Bu stratejileri kullanarak
harcanan zamanin uygun olup olmadig1?”,
“Akranlarin kullanilmasinin yararli bir uygulama
olup olmadi1?”, “Ogrencilerinin hangi
davranislarinda ne yonde bir degisiklik oldugu?”,
“Ogrencilerin 6grendikleri becerileri okuldaki diger
ortamlara genelleyip genelleyemedikleri?”,
“Calismada 6grencileri arkadaslik gibi deneyimler
kazanip kazanmadiklar?” gibi sorular sorulurken
Ogrencilere, programda en ¢ok hoslarma giden
seyin ne oldugu?”’, “Program hakkinda hoslarina
gitmeyen bir sey olup olmadig1?”, akranlara ise,
“Programdaki rollerini eglenceli ve partnerlerinin
akademik performansi acisindan yararli bulup
bulmadiklar1?”, “Partner olmanin en ¢ok nesinden
hoslandiklar1?”, “Odiil almayacak olsalar bile
yeniden partnerlik yapmak isteyip istemedikleri?”,
“Uygulamada en ¢ok zorlandiklart durumlarin neler
oldugu?” gibi sorulara yer verilmistir.

Sosyal Karsilagtirma

Sosyal karsilagtirma  yaklagimi,  bireyin
performansini miidahale gerektirmeyen akranlarinin

performanslart ile karsilastirmay1 gerektirir. Eger
bireyin performansi norm araligina denk geliyorsa
uygulamanin basgarili oldugu disiiniilir (Houten,
1979; Patterson, 1974; Walker ve Hops, 1976). Bu
yaklasim genel olarak s6z konusu davranista yeterli
olduguna hiikmedilmis bireylerin belirlenmesini ve
bu bireylerin performans diizeylerinin
tanimlanmasini gerektirir (Houten, 1979).

Kargilagtirma grubu olarak  kullanilacak
bireylerin belirlenme sekli, uygulanan programin
icerigine gore degisir. Eger program ile bireylere
kazandirilmak istenen yeni davranis ve becerilere
iligkin standartlagtirilmis  bir &lgli aract varsa
bundan yararlanilabilir. Karsilagtirmanin standart
Olgli araclart ile yapilmasi miimkiin degilse
karsilastirma  grubunu  olusturacak  bireylere,
Ogretmen, anne-baba ya da alan uzmanlarinin
goriiglerine ve dogrudan gozlemlere basvurularak
karar verilebilir.

Uygulanan miidahalenin sosyal gecerliginin,
sosyal karsilastirma yoluyla belirlenmesine karar
verilen bir aragtirmada, dikkat edilmesi gereken en
onemli unsurlardan biri, davranis kayit yonteminin
hem calismaya katilan bireyler hem de karsilastirma
grubuna dahil edilen bireyler igin ayni sekilde
kullanilmasidir.  Asagida daha Once  Oznel

degerlendirme yoluyla sosyal gegerlik
degerlendirmesi  anlatilan  calismanin  sosyal
karsilastirma yoluyla sosyal gegerligin

degerlendirilmesine iligkin olan kismi anlatilacaktir.

Ornek ¢aligma: Christensen ve Young (2004)
sosyal olarak uygun smif davranislari {izerinde
akran aracili olumlu davramis destegi planlarinin
etkilerini degerlendirdikleri arastirmalarinda sosyal
gegerligi degerlendirmede smifta  istenen
performans diizeyinin karsilanip karsilanmadigini
degerlendirmek amaciyla ayni yastaki yetersizligi
olmayan Ogrencilerin sosyal olarak uygun kabul
edilen davraniglarinin  ortalamasini  belirleyerek
sosyal karsilastirma kullanmislardir. Caligmada
sosyal karsilagtirma icin bir davranig standard:
belirlenmesi amaciyla, sosyal ve akademik
basarisizlik riski tasiyan iki 6grenci ile ayni cografi
bolgede bulunan 3 okuldaki 7 farkli smiftan 11’1
erkek ve 10’u kiz olmak iizere bir grup yetersizligi
olmayan igclinci smif Ogrencisi  se¢ilmistir.
Gruptaki 6grenciler, 6gretmen tarafindan ortalama
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akademik performansa sahip, genelde verilen
gorevi yerine getiren ve sosyal agidan uygun
davranislar sergileyen ogrenciler olarak
degerlendirilenler  arasindan  se¢ilmistir.  Bu
ogrenciler 25 ile 30 dakika siireyle aragtirmanin
denekleri icin kullanilan gbzlem ve kayit siirecleri
kullanilarak goézlenmistir. Her goézlem oturumunda
yalnizca bir 6grenci gozlenerek 69 gozlem oturumu
gerceklestirilmistir. Gruptaki her dgrenci igin ayri
ayri sosyal agidan uygun davranis yiizdesi
hesaplanmis ve bu yiizdelerin ortalama degeri
tiglincii simif dgrencileri igin sosyal agidan uygun
davranig yiizdesi olarak kabul edilmistir. Elde
edilen bu ortalama deger arastirmanin denekleri i¢in
hedeflenen davranig gelisimi olarak belirlenmistir.

Kalicilik (Stirdiiriilebilirlik)

Siirdiiriilebilirlik  bir deneyin yodntem ve
sonuglarinin, arastrma tamamlandiginda ve
aragtirmact miidahalesi olmadiginda da devam
ettigi anlammna gelmektedir. Bir diger deyisle
Ogrenilen bir becerinin 6gretim tamamlandiktan
sonra devam ediyor olmasi, kalici hale gelmis
olmas1  bireyin beceriyi yasamimin iginde
kullandiginin bir gostergesidir. Bir uygulamanin
etkileri uzun siire kalicihigmi koruyorsa, sosyal
gegerlik i¢in de onemli nitelikleri tastyor demektir
(Kennedy, 2005).

Ogrenmenin  asamalarindan  biri  olan
kalicitligin ~ kolaylagtirilabilmesi  i¢in  bireyin
yasaminda islevsel ve dnemli becerilerin dgretilmek
iizere secgilmesi Onerilmektedir. Bu &zelligi tagiyan
Ogretim  amaglarinin  sosyal olarak anlamh
bulunmas1  kagmilmazdir.  Yine  kaliciligin
kolaylagtirilmasi i¢in pekistireglerin siliklestirilmesi
de oldukga etkili olabilir.  Pekistireglerin
siliklestirilmesi de bireyin bagkalarina olan
bagimlhilik diizeyini azaltmaya hizmet eder.
Pekistireglerin siliklestirilmesinin de planlanarak
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uygulandig1 bir siire¢ sosyal anlamda uygun olarak
degerlendirilebilir. Bunun yam swra ozellikle
onkosul niteligi tasiyan bazi basit davraniglarin
kaliciligmmin ~ saglanmasi ile daha karmagik
davranislarin = 6grenilmesini  kolaylastirmak s6z
konusudur. Bu yoniiyle, kaliciligin saglanabildigi
bir uygulamanin etkilerinin de sosyal olarak 6nemli
olmasi kagmilmazdir.

Kalicilik ile ilgili olarak siralanan bu bilgiler,
bir uygulamada kalicilik agamasinin planlanmasinin
da sosyal gecerligi artirabilecegine isaret eder.
Dolayisiyla arastirma kosullar1 sona erdiginde
yapilan degerlendirmeler ile &grenilenlerin halen
kullanilmakta oldugunu kanitlayan arastirmalar
sosyal olarak gecerli bulunabilir.

Kaliciligin (siirdiirtilebilirlik) sosyal gegerligi
belirleme  yaklasimi  olarak  kullanilmasinda
karsilagilan en 6nemli sinirlilik, bazen kalicilikla
ilgili verilerin toplanmasinin miimkiin olmamasidir.
Yine bu becerinin kaliciligma, arastirmacinin
deneysel olarak kontrol edemeyecegi degiskenlerin
etkisi s6z konusu olabilir (Kennedy, 2005).

Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda 2000-2008
arasinda yiiriitiilen lisansiistii tezlerde sosyal
gecerlik degerlendirmeleri

Bu caligma kapsaminda, 6zel egitim alaninda
gergeklestirilmis yiiksek lisans ve doktora tez
calismalar1 arasindan Yiiksek Ogretim Kurulu
Ulusal Tez Merkezi taramasiyla erisimine izin
verilen, Anadolu Universitesi Merkez
Kiitiiphanesinde yer alan ve yazarlarin Kkisisel
olarak ulastiklar1 tezler incelenmis ve bu
aragtirmalar arasindan sosyal gecerligin
belirlenmesine  yonelik  verilerin  toplandig1
davranigsal ~ arastirmalar  belirlenmistir.  Bu
arastirmalar Tablo 1’de listelenmistir.
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Tablo 1

Tiirkiye 'de ozel egitim alaninda 2000-2008 arasinda yiiriitiilen lisansiistii tezler

Kaynak Denek Arastirma Sosyal Gegerlik Sosyal Gegerlik Sosyal Gegerligin
Ozellikleri Modeli Belirleme Verileri Degerlendirildigi
Yaklasim Toplama Araci Boyutlar
Ardig, 2008 Otizm CYM Oznel Evet-Hayir Soru Amag
Degerlendirme Formu Yontem
(anne) Acik Uglu Soru Etkiler
Formu
Arslan- Zihinsel CYM Oznel Evet-Hayir Soru Amag
Armutgu, 2008 Yetersizlik Degerlendirme Formu Yontem
(6gretmen) Etkiler
(anne)
Dagseven- Zihinsel UDUM Oznel Evet-Hayir Soru Amag
Emecen, 2008 Yetersizlik Degerlendirme Formu Yontem
(6gretmen) Etkiler
Dogan, 2001 Zihinsel CcYM Oznel Evet —Hayir Soru Amag
Yetersizlik Degerlendirme Formu Yontem
(anne) Etkiler
Ersoy, 2005 Zihinsel CYM Oznel Evet —Hay1r Soru Amag
Yetersizlik Degerlendirme Formu Yontem
(anne — baba) Etkiler
Kurt, 2006 Otizm UDUM Oznel Anket Amag
Degerlendirme Acik Uglu Soru Yontem
(akademisyen) Formu Etkiler
Odluyurt, 2007 Gelisimsel CYM Oznel Yari Amag
Yetersizlik Degerlendirme Yapilandirilmig Etkiler
(6gretmen) Gorligme
Sahbaz, 2005 Zihinsel DUM Oznel Anket Amag
Yetersizlik Degerlendirme Agik Uglu Soru Yontem
(anne) Formu Etkiler
(denek) Anket
Ulke- Otizm CUM Oznel Acik Uglu Soru Amag
Kiirkgiioglu, Degerlendirme Formu Yontem
2007 (6gretmen) Etkiler
Yiicesoy, 2002 Zihinsel CYM Oznel Anket Yontem
Yetersizlik Degerlendirme Acik Uglu Soru Amag
(denek) Formu Etkiler
Yiicesoy- Zihinsel CYM Oznel Acik Uglu Soru Amag
Ozkan, 2007 Yetersizlik Degerlendirme Formu Yontem
(anne — baba) Etkiler

CYM: Coklu Yoklama Modeli

UDUM: Uyarlamali Doniisiimlii Uygulamalar Modeli

DUM: Déniigtimlii Uygulamalar Modeli
CUM: Coklu Uygulama Modeli
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Bu ¢alisma kapsaminda incelenen davranigsal
arastirmalarin tamaminda, sosyal gecerligin 6znel
degerlendirme yoluyla belirlendigi gorilmistiir.
Arastirmalarin ¢ogunda, sosyal gegerlik
belirlemeye yonelik sorular dolayli tiiketicilere
(anneler, &gretmenler, uygulamay: &grenen diger
kisiler) yoneltilmistir (Ardig, 2008; Arslan-
Armutcu, 2008; Dagseven-Emecen, 2008; Dogan,
2001; Ersoy, 2005; Odluyurt, 2007; Sahbaz, 2005;
Ulke-Kiirkgiioglu, 2007; Yiicesoy- Ozkan, 2007).
Sahbaz (2005) ve Yiicesoy (2002) arastirmalarinda
dogrudan tiiketicilere (¢caligmaya katilan 6grenciler)
sorularini yoneltmislerdir.

Anadolu Universitesi’nde dzel egitim alaninda
ylriitillen lisansiistii tez c¢aligmalarindan sadece
birinde (Kurt, 2007) uzak toplulugun {iyelerine
sosyal gecerlik belirlemeye yonelik sorular
sorulmustur. Kurt (2007) bu ¢alismasinda sorularini
Ozel egitim alaninda gorev yapan 6gretim iiyelerine
yoneltmistir.

Oznel degerlendirme yaklagimi ile sosyal
gegerligin  belirlenmesinde izlenen basamaklarin
aciklandigi bolimde, olasi 6lgme hatalarinin en aza
indirgenmesinin 6nemi vurgulanmig ve bunu
saglayabilmek adina, sosyal gegerlik
degerlendirmesini gergeklestirecek olan katilimcilar
icin videolar ve yazili yoOnergeler gibi araglarin
hazirlanmast  yoluna  gidilebileceginden  s6z
edilmisti. Calisma kapsanminda incelenen, Ulke-
Kiirk¢tioglu  (2007) tarafindan gerceklestirilen
caligmada, sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi
icin “Ogretmen Goriislerini Belirleme Formu”,
uygulama evrelerine iligkin goriintiili kayitlarin
oldugu 10 dakikalik CD ve her bir evredeki
uygulamalara iliskin yazili agiklamalarin bulundugu
zarflar  hazirlanmis  ve  katilimcilara  elden
verilmistir. Arastirmact bu zarfin nasil kullanilmasi
gerektigine iliskin  Onerilerini  s6zlii  olarak
katilimcilara  sunmugtur.  Kurt  (2007)  ise
arastirmanin 6zeti, kullanilan yonteme iliskin yazili
aciklama, yontemin uygulanmasi  sirasinda
kaydedilmis goriintiilerin bulundugu CD, sosyal
gecerlik soru formu ve pullu bir zarftan olusan
paketi katilimcilara posta araciligi ile géndermis;
soru formlarmin geri doniisiinii de posta aracilig ile
saglamistir. Celik (2007) arastirmasiin sosyal
gegerligini degerlendirecek olan annelere sorularin,
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¢ocuklarin devam ettigi kurumun sekreteri araciligi
ile kapal1 zarf i¢inde ulastirmistir. Sosyal gegerligin
belirlenmesine iligkin olarak baslama diizeyi ve son
giinliik yoklama oturumlarinin goriintii kayitlarinin
izletilmesinin ~ ardindan  yar1  yapilandirilmisg
goriigme  tekniginin kullanildig1 bir arastirma
(Yiicesoy-Ozkan, 2007) disinda, diger
arastirmalarda sadece soru formlarinin kullanildigi
belirtilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen ¢aligmalarda
oznel degerlendirme yaklasimi ile sosyal gegerligin
belirlenmesi amaciyla katilimcilara gesitli sorular
yoneltilmistir. Bu sorular evet/hayir cevaplarinin
verilecegi sorular ve agik uglu sorular olmak {izere
siniflanabilir. Incelenen c¢alismalarda dereceleme
oOlceklerinin kullanildig1 degerlendirmelere
rastlanilmamigtir. Katilimcilara sorulan sorulara
iliskin olarak 6rnekler agagidaki gibidir:

Amaclarin  sosyal gecerligini belirlemeye
yonelik sorular

e  Cocugunuzun bu beceriyi Ogrenmesi sizin
acinizdan 6nemli mi? (Ersoy, 2005)

e  Cocugunuza Ogretilmeye ¢alisilan islemlerin
onun i¢in Onemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz? (Sahbaz, 2005)

Yontemlerin sosyal gecerligini belirlemeye
yonelik sorular

e  Arastirma siiresince belirlenmis ¢aligma
kurallarmi, ortam diizenlemesini, arag-
geregleri uygun buldunuz mu? (Dogan, 2001;
Ersoy, 2005)

e  Bu becerinin 6gretiminde kullanilan ydntemi
uygun buluyor musunuz? (Ersoy, 2005)

. Cocugunuz c¢aligmada ------ davranigim1 kendi
kendine yerine getirmeyi, gergeklestirdigi
davranist  kontrol etmeyi, performansini
grafikte gostermeyi ve kendini degerlendirip
odiliinii  segmeyi kapsayan bir yOntem
kullandi. Gériintiilerde izlediginiz bu yontem
hakkinda neler disiiniiyorsunuz? (Yicesoy-
Ozkan, 2007)



SOSYAL GECERLIK KAVRAMI VE TURKIYE'DE OZEL EGITIM ALANINDA YORUTULEN 63
LISANSUSTU TEZLERDE SOSYAL GECERLIGIN DEGERLENDIRILMEST

Etkilerin sosyal gegerligini belirlemeye
yonelik sorular

e  Bu calisma sonunda ¢ocugunuzda gordiigiiniiz
degisiklikler nelerdir? (Sahbaz, 2005)

e  Cocugunuzun bu beceriyi 6grenmesinin dogal
yasamma  katkisi1  olacagmi  diisliniiyor
musunuz? (Ersoy, 2005)

e ... ya sizin sinifiniza gelmeden 6nce “Grup
etkinliklerinde  sunulan  iki  basamakli
yonergeyi takip etme becerisi Ogretilmistir.
....’nin bu beceriyi sinif ortamina yansittigini
diisiiniiyor musunuz? Eger diigiiniiyorsaniz, bu
beceriye sahip olmasinin akranlariyla ve
sizinle etkilesimine ne gibi etkileri olmustur?
Kisaca agiklar misiniz? (Odluyurt, 2007)

Calisma kapsaminda incelenen arastirmalarin
timiinde kalicilik verilerinin toplanmasina karsilik,
hi¢ birinde bu verilerin sosyal gecerligi aciklamada
kullanilmadig belirlenmistir.

SONUC

Bu calismada amacimiz sosyal gecerlik
kavramina arastirmacilarin  dikkatini ¢ekmektir.
Calisma kapsaminda Tiirkiye’de 6zel egitim
alaninda  davramigsal  siirecler  kullanilarak
gergeklestirilmig 11 lisansiistii tez ¢aligmasi sosyal
gegerlik degerlendirmeleri agisindan incelenmistir.
Incelenen lisansiistii tezlerden 8’i doktora, 3’ ise
yiiksek lisans tez c¢aligmasidir. Calismalardan
4’iinde sosyal gecerligin degerlendirilmesi igin
yalnizca katilimcilarin evet-hayir bigiminde cevap
verebilecegi soru formlar1 kullanilirken, 2’sinde
yalnizca ac¢ik uglu soru formlari kullanilmustir.
Diger caligmalarda ise evet-hayir soru formlari,
anketler ve acik uclu soru formlar1 bir arada
kullanilmustir. Incelenen  calismalarin  biri
(Odluyurt, 2007) disinda tamaminda amaglarin,
yontemlerin ve sonuglarin sosyal gegerliklerine

iligkin sorular yer alirken; diger calismada amaglar
ve etkilerin sosyal gecerligine iliskin sorulara yer
verilmistir.

Gergeklestirilen lisansiistii tez ¢alismalarinda
arastirmacilar tarafindan, ozellikle son on yilda,
sosyal gecerlik ile ilgili veriler toplamaya 6zen
gosterildigi  sdylenebilir. Ancak incelenen tiim
tezlerde sosyal gegerlik Oznel degerlendirme
yoluyla belirlenmistir. Ozel gereksinimli bireylere
yonelik sunulan tiim hizmetlerin amacinin onlari
akranlarma en yakin diizeyde bagimsizliga
ulastirmak oldugu disiiniilecek olursa, alanda
yapilan arastirmalarin 6zel gereksinimli bireylere
Ogretilen becerilerin bu amaca ne Ol¢iide hizmet
ettiginin de belirlenmesi dogru olacaktir. Bu
yoniiyle sosyal karsilagtirma yoluyla sosyal gecerlik
verilerinin toplanmasi énemlidir. Sosyal gecerligin
en 6nemli unsurunun birey iizerinde goriilen etkiler
oldugu disiiniildigiinde dolayli tiiketiciler ile
gerceklestirilen sosyal gecerlik
degerlendirmelerinden  ¢ok  dogrudan  6zel
gereksinimli bireyin (dogrudan tiiketici) goriis ve
degisen davranislarinin dikkate alinmasini dneririz.

fleri aragtirmalara yonelik olarak da, ulusal ve
uluslar arast1 hakemli dergilerde yayinlanan
makalelerin sosyal gecerlik degerlendirmelerinin
incelendigi yeni arastirmalar gergeklestirilmesi
onerilebilir.
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Summary

Concept of Social Validity and Assessment of Graduate Theses in
Terms of Social Validity Conducted in Special Education Field in
Turkey
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Applied behavior analysis is an experimental
science which applies main principles of behavior
systematically in order to develop socially
significant behaviors as well as designating the
variables which are responsible for behavioral
changes (Cooper, Heron and Heward, 2007).
Applied behavior analysis was developed on the
basis of the assumption that every teaching and
behavior management techniques do not result in
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success as each individual has a unique learning
technique and learning background. For this reason,
applied behavior analysis takes into consideration
individual differences and socially significant
behaviors.

Researchers and teachers studying on students
with special necessities hope that the behavioral
purposes selected to study on are significant and
that the methods they developed are appropriate as
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well as that they are important for the individuals
and the society (Fawcett, 1991). However, the
changes which are targeted in behaviors are so
important that they should not be left only to hopes.

As well as the appropriateness of the target
behavior to individual and social norms, the
methods which are used in the formation of the
target behavior and all their results should be
socially significant. Social validity notion was put
forward in this term in order to emphasize this
significance.

Social validity is used as a strategy for
ensuring that socially significant targets are
selected, for developing socially acceptable
programs and for reaching socially significant
effects (Fawcett, 1991).

The significance of the determined targets, the
appropriateness of the methods to be used for
realizing the targets and the significance of the
effects which are obtained should be supervised in
order to make a real assessment.

In order to determine the social validity of a
practice, two main approaches should be adopted
which are (a) subjective evaluation and (b) social
comparison (Houten, 1979; Kazdin, 1982;
Kennedy, 2005; Wolf, 1978).

Within the scope of the subjective evaluation
approach, information is gathered about the targets
of individuals, methods, results and perceptions
(Kennedy, 2005). The individuals from whom
information is gathered may either be the ones who
participate in the study or important characters in
these individuals lives. Qualitative assessments of
the individuals from whom information is gathered
can be demonstrated quantitatively  via
questionnaires, multiple-choice questions or open-
ended interviews and Likert scale.

The first step in subjective evaluation is the
detailed designation of the effect of the behavior,
the method used and the practice (the acquired
results) on individuals and their behaviors.
Prejudice of researchers and measurement errors
may cause limitations in subjective evaluation
approach.

Social comparison approach necessitates the
comparison of individual’s performance with their
peers requiring no intervention. If the individual’s
performance falls in the norm range, the practice is
considered to be successful (Houten, 1979;
Patterson, 1974; Walker and Hops, 1976).

If there is a standardized measurement tool, it
can be referred in the new behaviors and skills
which are aimed to be gained by the individuals. If
it is not possible to make the comparison via
standardized measurement tools, the decision may
be reached taking into consideration the opinions of
teachers, parents or field experts.

“Sustainability” has become a significant
criterion for the determination of social validity. If
the effects of a certain practice remain long, it
means they are socially significant for social
validity notion (Kennedy, 2005).

Within the scope of this study, theses which
can be accessed in Anadolu University Central
Library and which are rendered accessible by the
Council of Higher Education National Thesis
Center were examined by the authors and
behavioral studies conducted in accordance with
determining social validity were selected. In all of
the behavioral studies, it was observed that social
validity was determined via subjective evaluation
approach.
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