SPINOZA PROBLEMI:
BiR NAZi SUBAYININ PARADOKSU
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Irvin Yalom’un Tiirkge’ye ¢evrilen son kitabi, Spinoza Problemi
(Ingilizce baskis1 2012), baski rejimleri, fagizan yonetimler, totaliter devletler
oldugu siirece giincelligini ve Onemini yitirmeyecek sorular ile bizi karsi
kargiya birakiyor: “Irk¢1 ve baskici diisiinceler nasil bir kisilik yapisi iginde
serpilip gelisir? Boyle bir kisiligin i¢ diinyasi nasil bigimlenir? Ne tiir
diisiinsel ve duygusal arka plan bu diisiincelerin gelisimi i¢in uygun bir zemin
saglar?” Bu ¢ok c¢arpici ve kitabin sonuna kadar islenmis sorularin bir baska
soru ile birlestirildigini goriiyoruz: “Ozgiir ve bagimsiz diisiince nasil bir kisilik
yapisinin iiriiniidiir ya da 6zgiir diisiincenin i¢inde beslenip gelisecegi 6zel bir
diisiince ve duygu bilesiminden s6z edebilir miyiz?”

Bir psikoterapist i¢in meydan okuyucu bu iki soruyu birlestirecek bir
kurgu yaratmanin biitiin zorluklarin1 asan Yalom, kitabinda hem bu sorular
takip etmemizi sagliyor, hem de heyecan verici olaylar orgiisini felsefi
diisiinceler ile birlestirerek bir yazim ustalig1 sergiliyor.

Irvin  Yalom, Bugiinii Yasama Arzusu, Nietzsche Agladiginda
yapitlarinda oldugu gibi, Spinoza Problemi’nde de “psikobiyografik” bir
caligma sunuyor. Bir Yahudi diisliniiriin biiyilk Alman filozoflar1 ve yazarlar
tarafindan neden ¢ok sevildigi ve goklere c¢ikarildigi sorusunu hayati boyunca
yanitlamaya ¢alisan Yahudi diigmani Nazi Subay1 Rosenberg ile bu sorunun
merkezinde yer alan Spinoza’nin hayatlarindan kesitler sunan bir kurguya
dayandiriyor romanini. Bu iki karsit kisilik, kendilerini besleyip biiyiiten
kosullar esliginde, psikolojilerinin derinliklerinde gerceklesen c¢atigmalar ve
coziilmeler ya da sorunlar1 belli bi¢imlerde ¢6ziime erdirme bigimleri ele
almarak anlatiliyor.

Tarihsel olaylar ve kisilikler iizerine herhangi bir ansiklopedik kaynak ile
ulagilabilecek “ilk elden” bilgiler {izerine bir zenginlestirme ve ayrintilandirma
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sunmuyor kitap. Kac¢iilmaz olarak biyografik bilgiler icermesine karsin, asil
olarak Rosenberg ve Spinoza’nin kisiliklerinin derinliklerine dogru bir
yolculuga davet ediyor bizi; i¢ diinyalarindaki firtinalarin, catigsmalarin,
hesaplagmalarin ve biitlin bunlarda kendini gosteren temel farkliligin
nedenlerinin izini siirliyor. Birbirinden gezegenler kadar uzak bu iki kisilikteki
farkliligi ve bunun “olas1t” nedenlerini, psikanalitik bir kazi ile kesfetmenin
yetkin bir 6rnegini sunuyor.

Spinoza ve Rosenberg arasindaki fark nedir? Aslinda bu, birakalim
kitab1 okuyanlari, her iki kisilik hakkinda yiizeysel bilgisi olanlarin bile basitce
yanitlayabilecegi bir soru. Portekiz’den siirglin edilmis Yahudi bir ailenin
cocugu olarak 1632’de Hollanda’ da dogan Benedictus de Spinoza, yasadigi
cagda dinsel bagnazliga, hurafelere, bos inanclara savas a¢mis, Ozglr
diisiincenin  ancak  Ozgiirligii  koruyacak laik bir siyasal yapida
gergeklesebilecegini diisiinmiis; bu diisiinceleriyle de aydinlanmanin, laikligin
ve demokratik devletin Onciilii olmus bir isimdir. Dinsel inanglara ve kutsal
kitaplara karsi takindigi bu elestirel tavirdan dolayi, 1656’da Cherem cezasi
alir; Yahudi cemaatinden bir daha dénmemek iizere aforoz edilir. Ozgiir
diisiinsel bir ortamin oldugu Rijnsburg’a giden Spinoza, burada Bati
felsefesinin 6zgiin ve yaratici yapitlarina imza atar.

Alfred Rosenberg ise, 1893 yilinda Rusya Imparatorlugu’nun bir pargasi
olan Estonya’da diinyaya gelir. Annesinin Alman kokenli olmasi nedeniyle,
kendisini Estonya’da yasayan bir Alman olarak tanimlar. Almanya onun igin
“ana vatan” ya da “yuva”dir. Ilk gencliginden itibaren sahip oldugu Yahudi
karsit1 fikirleri zamanla pekisir ve Almanya’ya yerlestikten sonra, Alman
Nasyonal Is¢i Partisi’nin énde gelen ideologlarindan biri olur.

Rosenberg, Avrupa Yahudilere ait hazineleri, sanat eserlerini
Almanya’ya tasimakla gorevlendirilir. Hedefleri arasinda, Spinoza’nin
Rijnsburg’daki kiitiiphanesi de vardir. Filozofun kitaplara duydugu 6zel sevgi
nedeniyle Avrupa’da o donemde basilan degerli kitaplar1 topladig: kiitiiphanesi,
Olimiinden sonra borglarini karsilamak i¢in diger esyalartyla birlikte harag
mezat satilmistir. Neyse ki noter memuru kitaplarin listesini tutmustur. Bu
listeye dayanarak XIX. yiizyilda, basim yerleri ve tarihleri eskileriyle ayn
olmak iizere kitaplar yeniden bir araya getirilir. Rosenberg’in, Spinoza’nin
elleriyle tuttugu hatta serhler diistiigii hayaliyle toplatip arabaya doldurttugu bu
151 kitap, Nazi rejiminin ¢okiisiiden sonra, 1946 yilinda Almanya’da bir tuz
madeninde bulunur.

Spinoza iizerine bir roman yazmay isteyen, ancak, nasil bir kurgu i¢inde
yazacagina karar veremeyen Irvin Yalom’a bu olay 1sik tutar. Hollanda’ya
yaptigi gezide, Spinoza’nin miizesini gezerken bu olay1 anlatan rehber,
Yalom’a romani i¢in gelistirecegi olaylar Orgiisiiniin anahtarmi vermistir.
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Roman, Rosenberg ve Spinoza arasindaki bu esrarengiz iligkide
diigiimlenecektir: “Spinoza problemi”nde.

Bir Yuvaya Ait Olmak

Rosenberg hayatt boyunca Spinoza’yr zihninden kovamaz. Koyu bir
Yahudi diismani olan bu Nazi subayinin zihni, bir Yahudi filozofun hayati ve
ona sundugu probleme kilitlenmistir. Yalom, bu kilitlenmeyi (ya da Rosenberg
acisindan ¢oziimsiiz olan bu problemi) baska bir halki ya da irki diisman olarak
goren ve diinyaya bakisini, siyasal ideolojisini bu karsitlik {izerinden gelistiren
diisiinceyi ve hatta bu diisiinceyi besleyen kisilik yapisini analiz etmek igin
kullanir. Cocuklugundan itibaren Rosenberg neden i¢inde Yahudilere karsi bir
nefret biiyiitiir? Sonu gelmez, kat1 ve insanlik dis1 bu nefretin kdkenleri nedir?
Rosenberg’in “iyi” ya da “kotli” bir insan olmasinin 6tesinde, onda bu nefreti
besleyip biiyiiten nasil bir kisilik yapis1 kok salmistir? Ahlaki yargilardan uzak
bir bicimde, Rosenberg’i biitiin duygulari, diislinceleri, zayif ve giiglii
yanlartyla bir “insan” olarak ele alan, Publius Terentius’un “Insana ait olan
hicbir sey bana yabanci degildir” siariyla psikoanaliz birikimi birlestiren
Yalom, onun aracigiyla diismanlik ve nefret duygularini anlamaya
yonelmektedir.

Ve bunun i¢in Rosenberg’in “yeniyetme” doneminden baslar. On alt1
yasindaki Rosenberg, sinif temsilcisi olmak icin yaptig1 konusmada, Alman
irkinin safligindan s6z eder, baska irklarla karigarak bu irkin zayiflatilmamasi
gerektigini haykirir. Estonya’nin Reval kentinde bagka pek ¢ok halktan (Rus,
Estonyali, Polonyali ve Yahudi) 6grencilere seslendigi bir konusmadir bu.
Houston Steward Chamberlain’in Ondokuzuncu Yiizytlin Temelleri adl1 kitabini
(bu kitapta, Aryanlarin Yunan ve Roma uygarliklarina onciiliilk yaptiklarini
iddia eden bir tarih anlayis1 sunulur) okumus ve etkilenmis olan Rosenberg, lise
yillarinda rk¢1 ve Yahudi karsiti goriislerini yesertmektedir.

Yalom, yaptig1 konusma nedeniyle onu odasina ¢agiran okul miidiiriiniin
agzindan, Rosenberg’e iliskin bir degerlendirme sunar: “...Hangi popiiler
olmayan, yalniz, beceriksiz yeniyetme lstiin bir irktan oldugunu, atalarmin
bliylik medeniyetler kurdugunu 6grendiginde memnuniyet miriltilar1 ¢ikarmaz
ki? Ozellikle de ona hayran olacak bir annesi olmayan, babas1 6liimiin esiginde
olan, agabeyi hep hasta olan bir ¢ocuk...” Annesi daha o bebekken dGlen,
babasini veremden geng yasta kaybeden, soguk ve depresif bir evde korku ve
yalmzlik dolu bir ¢ocukluk ge¢irmis olan Rosenberg’i Spinoza ile tanistiran,
yiicelttigi Goethe’nin Spinoza’nin hayrani oldugunu, Etika’y1 bir sene boyunca
cebinde tagidigimi ve aklimi Ozgiirlestiren, igini huzurla dolduran bir kitap
olarak betimledigini sdyleyerek onu hayat boyu iginde tasiyacagi bir problem
ile bas basa birakan bu okul miidiiridiir. “Evrensel Alman dehasinin asagilik
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bir 1rkin mensubundan bu kadar ¢ok yardim g6rmiis olmasini nasil
acikliyorsun?” diye sorar Miidiir ona. Ogrenme ve merak eksikligi olan
Rosenberg, 1rk¢i diisiincelerinden hi¢ 6diin vermezken hayati boyunca
umutsuzca bu soruyu zihninin bir kdsesinde tagiyacaktir.

Rosenberg’i analiz ederken Yalom, hayali bir kisilige, Rosenberg’in
abisinin arkadasi Friedrich Pfister’e bagvurur. Friedrich, 1900’lerin basinda
Zurich’te Tip Fakiiltesinde psikiyatri egitimi almistir. Rosenberg iiniversiteyi
bitirdikten sonra Estonya’ya geri doner. Kendini bulundugu ortama yabanci ve
anavatant olan Almanya’dan uzakta “koksiiz” hissetmekteyken, bir barda
Friedrich ile karsilagir. Ikilinin konusmalari sirasinda, kendisi ve gecmisi
hakkinda bir arayis igerisine girmis olan Rosenberg, Friedrich’in sorular1 ve
yorumlari ile afallar; Friedrich’in “dili” ona tamamen yabancidir. “Kendinden
hi¢ s6z etmeyen, disilincelerini ve duygularini paylasmaya mesafeli duran
Rosenberg i¢in gegmis deneyimlerle bigimlenmis i¢ diinyaya” dogru Friedrich
ile yapilacak yolculuk bilinmedik bir deneyimdir. Buna direng gosterir.
Ozellikle de “yuva” konusunu Friedrich deselemeye baslamak istediginde.

Kendisini yuvasiz, bir yere ait olmayan ve hatta bagkalarinin
asagilamalarina ve alaylarina maruz kalan birisi olarak hisseden, bunun tersini
insanlara gostermek, kendini kanitlamak i¢in siddetli bir istek duyan
Rosenberg’e, Friedrich yuvanin aslinda kendi icinde, kendi derisini altinda
oldugunu gostermeye calisir: “Gergekten yuvada olmak insanin kendi derisi
icinde yuvasinda hissetmesidir”.

Friedrich ile konusmalari, kendisini derisinin i¢inde hissetmeyen,
0zsaygl eksikligi ¢eken Rosenberg’in yuvasizlik hissini azaltir, ama igli dish
bir sohbet onun alismadigi bir seydir. Yine’de “yuvada olmama” hissinin
kokenlerine inme konusunda direnci zayif olan Rosenberg, Yahudilere yonelik
hislerinin nedenlerini deselemek s6z konusu oldugunda tastan bir duvar kesilir.
Bu direnisi ¢6zebilmek i¢in Friedrich epeyce ugrasir; ileriki yillarda Berlin’de
tekrar karsilastiklarinda Rosenberg “kendine dair hi¢cbir merak duymayan bir
filozof bozmasi” olma durumundan bir dirhem uzaklasmamustir. Sohbetlerinde
kendine yonelik arastirmaya ayni direngle yanit verir. Ama artik farklidir:
Kendini ait hissettigi bir yuvaya kavusmustur. 1918 yilinda Munih’e gelen
Rosenberg, Yahudi diismanhigini  profesyonel gazetecilige aktarmus,
beceriksizce yazdigi oyunlarin sahneye konamamasindan Yahudileri sorumlu
tutan Dietrich Eckart’in Yahudi karsiti gazetesi Auf Gut Deutsch’ta ¢alismaya
basladiginda “nihayet bir yuva, bir baba, bir amag¢” bulmustur kendine. Onun
icin “baba” daha sonra Hitler’in kisiliginden cisimlenecektir. “Onaylanma
istegi”, Hitler’den gelecek ufak bir takdiri hayatinin en anlamli olayina
doniistiiriir; aksi ise tamamen bir 6z yikimdir.



Kitap incelemesi — FilizZabci o 1043

Aynt1 kosullarda biiyiiyen abisi, Rosenberg gibi Yahudilere amansiz bir
diismanlik beslemez. Yalom, kitapta bunu Friedrich’in agzindan “biiyiileyici
bir muamma” seklinde betimler. Yazar, bu muammay1 kitap i¢inde ¢cézmeye
calismaz. Psikososyal bir analiz sunmak amacinda degildir yazar; kendi
icimizdeki Ofkeleri, zaaflari, diigmanlik ve nefret duygularini, yaralar
gorebilmemiz i¢in, yani iyilesmeye baslamaya adim atabilmemiz igin
Rosenberg araciligiyla bir ayna tutmaktadir bize.

Nihayetinde, felsefenin en 6zgiir ve 6zgiirliik¢ii diisiiniirlerinden Spinoza
da annesini alt1 yasindayken kaybeder, can sikici bir ¢cocukluk gecirir. Yirmi iki
yasina geldiginde, uzun siiredir hasta olan, bu yiizden de hayata dair
kilavuzlugundan yararlanamadigi babasini, ayrica iivey annesini ve Kkiz
kardesini kaybetmistir.

Yuvaya Ait Olmama ya da Baglanmanin Bagka Yolu

Yalom, Spinoza’y1 neden romaninin konusu olarak sectigini, Friedrich’in
agzindan aktarir: “Bazen bizim alanimizin Spinoza’yla, her seyin, hisler ve
diigiincelerin bile saglam bir sorusturmayla kesfedilebilecek bir nedeninin
olduguna inanan Spinoza ile bagladigini diigiiniiyorum”. Ona gore filozof,
felsefe ve psikiyatrinin cakistigi nokta olan kendi zihnini okuma becerisi ve
mantiksal sorusturmanin kurucu isimlerindendir.

Yazar igin Spinoza, ayni zamanda, Rosenberg’in karsi kutbunu temsil
eder: Her ne durumda olursa olsun, dzgiirliiglinden 6diin vermeyen, belli bir
topluluga ait olma yoluyla kendi giivende hissetmektense, diisiincelerinden ya
da diisiinmekten vazgecmemek adina tek basinaligi, diglanmishigi, yuvasizligi
gbze alan diisliniir.

Yasadig1 ¢agda, dini liderlerin yaptiklarinin ya da sdylediklerinin siyasi
tartismalar oldugunu ve bunun din kisvesi altinda yapildigini; din adamlarinin
sosyal hayati diizenlemek ve cemaatin ¢ikarlarii korumak igin gelistirdikleri
uygulamalarin “gercek din” ile alakasi olmadigini; insanlarin kendi akil
yetilerini gelistirmelerinin 6niinde dini otoritelerin engel olusturduklarin1 6ne
stirecek kadar cesur ve ozgiir bir kisiliktir Spinoza. Cherem cezasi verilerek
Yahudiler tarafindan aforoz edilmesi, kitaplarimin Hiristiyanlarca yasaklanmasi
bu agidan hig de sasirtict degildir.

Bir de su “secilmis 1rk” dislincesi... Spinoza, Teolojik-Politik
Inceleme’de, Yahudiler’in segilmis oldugu yoniindeki diisiinceyi alasag1 eder.
Rosenberg’in yalnizlik, yalitilmis durumu, bir basari, kendini kanitlama ve
Ustiinlik hirsina zemin hazirhyordu. Bir anlamda asagilik kompleksinin
istiinlilk kompleksine doniigmesi... Yalom, agik olmasa da, ayni duygunun bir
kavim, bir halk, bir topluluk dl¢eginde nasil isledigine dair bir soru atar ortaya.
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Kitabin en ilgin¢ boliimlerinden biri Spinoza’nin Yahudi toplumundan
dislanmasindan sonra, “yuvasiz” ve yalniz bir insan olarak bu sorunla nasil
bogustugu, dislanmislik ve yalmzlik korkusunu ve Cherem’in agtigi yarayi
nasil iyilestirdigi tizerine gelistirilen sdylesileri icerir. Fanatik bir Yahudi
tarafindan bigaklandiginda iistiinde olan Palto, bu iyilesmenin bir simgesi gibi
hep duvarda asil1 durur.

Spinoza, yazarin yarattig1r bir karakter olan Franco sayesinde, kendi
korku ve acilarinin kdkenine iner; Franco ona terapi yapma olanagini sunar;
kendi i¢ diinyasina dogru bir kapi acar; igsel “gercekligini” kesfetmesi icin 151k
tutar. O, kendi gergegiyle, korkular1 ve acilari ile yiizlesmekten korkmaz. Siyah
palto bu korkusuzca yiizlesmenin ya da korkuyu alt etmenin bir semboliidiir.
Derinliklerine dogru yelken agar ve korkularina neden olan seylerin “bilgisi’ni
elde ettiginde, “saf” ve “nedensiz” gibi goriinen korku, dissallastirdigi,
somutlagtirdigi, avuglarin igine aldigr ve bigim verdigi “duygulara” yerini
brrakir. “Akil” ve “diisiinme”, korkularla bas etmek igin biricik aragtir.

Ve bu miicadelenin Spinoza’nin felsefesinde, 6zellikle Etika’da ifadesini
bulan felsefi kuraminda kurucu bir yeri vardir. Yalom’un kitabinin en yaratici
kisimlarindan biri, Franco aracilifiyla Spinoza’ya gerceklestirdigi kurgusal
terapi ile diigiiniiriin felsefesini milkkemmel bir bicimde birlestirmesidir. Yazar,
Spinoza’y1r farkli bir okuma big¢imine tabi tutmaz ya da Ortiik (zimni)
anlamlarin1 bulup c¢ikarmaya calismaz; basitce, acik¢a, dosdogru onun
diistincelerini terapiye nakseder.

Rosenberg gibi yersiz yurtsuz olan; ama “kendisini derisinin altinda
yuvasinda hisseden”, bu nedenle de bagka bir otoriteye kendini kabul ettirme
veya bagkalarinca onanma gereksinimi i¢inde olmayan Spinoza, baglanmanin
farkl1 bir bigimini bize sunar.

Yalom, bunu agiklamaya giristiginde, anlasilmasi emek isteyen,
geometrik bir yapida felsefi savlarla oriilmiis Etika’ya bagvurur. Spinoza’yi
sOyle konusturur: “...Baglanti fikrine farkli bir agidan bakiyorum. Baglanti
kurmaktan ¢ok, ayriksiligin ortadan kalkmasindan kaynaklanan hos tecriibeler
artyorum ben.” Yalom bu diislinceleri, kitabinin son boliimiinde agmaya
calisiyor, ama kisa bir bicimde... Filozofun baglanmaya farkli yaklagimini
anlamanin en iyi yolu Spinoza Problemi’ni, hatta elbette Etika’yr okumaktan

geciyor.
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