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UZAKTAN EGITIiM SURECINDE iLKOKUL OGRENCILERININ ODEVLE iLGIiLi
DURUMLARININ VELi GORUSLERI ACISINDAN INCELENMESI

INVESTIGATING THE STATUS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS REGARDING
HOMEWORK IN THE DISTANCE EDUCATION PROCESS IN TERMS OF PARENTS’
OPINIONS

Mehmet BASARAN?, Omer Faruk VURAL?, Ash ERASLAN?, Fatih BELEN*, Hatice Sena ABAR®

0OZ: Covid 19 salgim ile birlikte uzaktan egitim ilkokul
seviyesinde de verilmeye baglanmistir. Yiiz yilize egitimde dahi
sikintili olan 6zellikle okuma-yazma 6grenme ve sonrasinda diger
temel derslerin dgrenilmesi, bu déonemde daha sorunlu olmustur.
Salgin déneminde ddev yiiklerinin arttig1 diisiiniilmektedir. Bu
anlamda bu arasgtirmada ilkokul seviyesinde Ogrencileri olan
velilerin ddevle ilgili goriisleri aragtirtlmigtir.  Olgubilim
deseninde gerceklestirilen aragtirmada yar1 yapilandirilmis veri
toplama araci ile sorular sorulmus ve on veli ile goriigmeler
yapilmustir. Arastirma Gaziantep ilinde kartopu Ornekleme
yontemiyle 2020 giiz doneminde gergeklestirilmistir. Arastirma
sonucunda veliler 6devlerin az ve 6z olmasi gerektigini, eglenceli,
oyun seklinde ve gergek yasamdan Orneklerle yapilmasi
gerektigini ifade etmislerdir. Cocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun
ddevleri istemeyerek yaptiklarini, ama bu 6devlerin 6grencilerin
sorumluluk  duygularin1  gelistirdigini  ifade  etmislerdir.
Cocuklarin 6dev yapmamak i¢in bagim agriyor, aciktim, susadim,
sonra yaparim gibi bahaneler iirettiklerini belirtmiglerdir. Asiri
fazla Odevin o&grencilerde kaygi, mutsuzluk, huzursuzluk,
saldirganlik ve endise gibi duygusal sorunlara yol agtigini ifade
etmislerdir.

Anahtar sozciikler: Ev 6devi, uzaktan egitim, 6dev sorunlar

Bu makaleye atif vermek igin:

ABSTRACT: With the Covid 19 outbreak, distance education has
also started to be given at the primary school level. Learning to read
and write and learning other introductory courses afterward, which
is troublesome even in face-to-face education, became more
problematic in this period. It is thought that homework loads
increased during the epidemic period. In this sense, the opinions of
parents who have children attending primary school level about
homework were investigated in this study. The study conducted in
the phenomenological design asked questions with a semi-
structured data collection tool, and interviews were conducted with
ten parents. The research was carried out in the province of
Gaziantep with a snowball sampling method in the fall of 2020. As
a result of the research, the parents stated that the homework should
be concise, fun, in games, and with real-life examples. They stated
that most of the children did their homework involuntarily, but this
homework developed students’ sense of responsibility. They stated
that the children made excuses for not doing homework, such as
having a headache, being hungry, thirsty, and doing it. They stated
that too much homework causes students” emotional problems, such
as anxiety, unhappiness, restlessness, aggression, and anxiety.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

With the start of the Covid-19 outbreak in China in December 2019, schools, like other institutions,
were closed, and online education was started to continue education. Online education has started to be
carried out at the university and primary and secondary school levels. Dhawan (2020) stated that online
education started to be done due to a necessity. Online education has become more troublesome, especially
for primary school students who learn by doing and living in concrete operational periods. For the first
graders who will learn to read and write for the first time, the situation was unpleasant. Children who learn
to read and write in schools with studies such as continuous writing, repetitive reading, and dictation work
have become unable to do these in online learning. Because the teacher touches the child in face-to-face
education and follows it better (Rusman, 2011), this study will be overlapped to find out what kind of
effects doing homework has on their children, whether it is beneficial for their children, if it is beneficial,
and what kind of benefits or harms it has. There is no similar study in the literature regarding the
subject. The purpose of this research is to examine whether primary school students experience emotional
burnout due to over homework during the Covid-19 epidemic period, with parental views. The sub-
questions of the study were determined as follows.

1. What do parents think about homework in the online education period?
2. What do parents think about the weight of homework?
3. What do parents think about whether their children experience emotional exhaustion from doing
homework?
4. What do parents think about homework?
The study examined the parents’ opinions about homework, especially in the online education process.

Method

A qualitative research model was used to examine parents’ opinions about homework assigned to
their children in this study. While research reports situations related to the experiences of one or more
people, phenomenological research defines the ordinary meaning of the experiences of a few people about
a phenomenon or concept (Ozet, 2014). In this study, the homework phenomenon of primary school
students was examined with the opinions of parents. The research was carried out by using the snowball
sampling method in Gaziantep city center. Ten parents participated in the study. Validity in qualitative
research means the “suitability” of data collection tools, processes, and data. In order to ensure the validity
of the research, techniques such as participant confirmation, researcher trilogy, the introduction of the
participants, and avoiding the researcher’s prejudices were used. In order to ensure the reliability of the
study, expert opinion was consulted regarding the preparation of the questions in the interview form and
how to analyze the data. The data collection tool was created by scanning the relevant literature. The data
were collected with a structured interview form. All of the interviews were conducted by phone due to the
Covid-19 pandemic. The data obtained because of the research were analyzed with the ‘content analysis
approach.

Findings

The five main themes were determined. These are problems encountered with homework, favorable
situations, emotional negativity about homework, excuses, and expectations about homework. The
common problem is the reluctance that occurs in children. It is thought that especially the amount of
homework increased during the pandemic period. Parents stated that homework should be given according
to the level of the children.

Another problem was that the children became anxious when homework was not completed, and it
took a long time. When looking at the positive situations related to homework, the most expressed element
is that student’s sense of responsibility is developed through homework and that what is learned is
reinforced and permanent learning has taken place. It was stated that by doing homework, students get a
sense of achievement. As an example of negative emotional situations arising from homework, it was stated
that the students’ anxiety levels increased the most. Other negative emotional situations are unhappiness,
restlessness, aggression, loss of self-esteem, and anxiety.

Regarding the excuses produced by their children for not doing the homework, the participants were
most frequently recorded as having a headache and tiredness. Other excuses are procrastination, need to
toilet, hunger, and thirst. According to the observations made by the parents from their children, suggestions
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about how the homework should be were made to make the students love the lessons; the teacher loves the
children, the fun of the homework, gamification, assigning the homework with real-life examples, and
assigning homework according to the level of the students.

Discussion and Conclusion

As a result of the research, the most common problems in doing homework were the unwillingness of the
children to do homework, the burden of homework, the chaotic situation caused by the children not
understanding the homework, the lack of assignment of the homework according to the children’s level,
and the problems of not being able to complete the homework because of all these. Duru and Cogmen
(2017) also reached similar results in their study. The majority of parents stated that homework should be
assigned. They stated that homework develops students’ sense of responsibility, reinforces the subject they
learn, provides permanent learning, ensures children’s academic development, and creates a sense of
success. In their study, Ozer and Ocal (2013) found that teachers generally gave their homework to repeat
the subjects learned at school. In this sense, it can be said that homework improves children’s
responsibilities. It is essential to assign homework to contribute to academic development that will ensure
permanent learning. Emotional negativity related to homework is the leading cause of anxiety in children.
It has also been found to cause unhappiness, restlessness, aggression, loss of self-esteem, and anxiety. In
this sense, it is essential to give children homework that they can do. The child should have both the
knowledge and the appropriate time to do the homework. According to the self-determination theory, one
of the motivation theories, the best mental state when doing homework for students and parents is positive
emotions and independent motivation (Deci & Ryan, 2000). One of the excuses for not doing homework is
that my hand hurts, and | have a headache. In addition, it has also been observed that they made excuses
such as | am tired, | will do it later, | have a toilet, I am hungry, | am thirsty. Looking at these excuses,
which are basic needs of children, it is seen that families cannot resist. It is considered more appropriate
not to give long and difficult homework to encourage children to make excuses. Bempechat (2004) stated
that excuses would negatively affect children’s self-regulation skills in the future. Regarding how the
homework should be, they stated that the lesson or the teacher should be liked by the child first. They also
stated that the homework should be given in a fun, game form, with real-life examples and according to the
child’s knowledge and skill level.
GIRIS

Covid-19 salginimmin Aralik 2019 da Cin’de baslamasiyla birlikte diger kurumlar gibi okullar da
kapandi ve egitimin devam etmesi i¢in online egitim uygulanmaya baslandi. Online egitim sadece
iiniversite seviyesinde degil, ilkokul ve ortaokul seviyesinde de yapilmaya baslandi. Dhawan (2020) online
egitimin bir zorunluluktan dolay1 yapilmaya baslandigini ifade etmistir. Somut islemler déneminde olan
ilkokul 6grencileri i¢in online egitim siireci ¢esitli zorluklar barindirmaktadir. Okullarda siirekli yazma,
tekrar tekrar okuma, dikte ¢aligmasi gibi ¢calismalarla okuma yazmay1 6grenen gocuklar online 6grenmede
bunlar1 yapamaz hale geldiler. Ciinkii 6gretmen yiiz yiize egitimde ¢ocukla birebir ilgilenir ve takibi daha
iyi yapar (Rusman, 2011). Neden olarak da uygun kaynaklarin olmamasi, internet ve ag ayarlarinda yasanan
problemler, 6grenme isinin planlamasinda, uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde yasanan zorluklar ve
aile ile iletisimi belirtmislerdir (Fauzi ve Khuzuma, 2020). Yiiz yiize egitimde oldugu gibi online egitimde
de ddev sikilikla verilmektedir. Ogretmenler tarafindan sikc¢a kullamlan ev 6devi, gesitli nedenlere bagh
olarak dgrencilere verilmektedir. Odevin, okullarda 6grenilenleri tekrar etmeye ve pekistirmeye yardimei
oldugu, dgrencilerin sorumluluk ve 6zgliven duygusunu gelistirmeye, bagimsiz olarak veya is birligi
halinde calisabilme becerisini kazandirmaya yardimci oldugu diisiincesi (Ozer ve Ocal, 2013),
ogretmenlerin ev 8devini halen kullaniyor olmasiin sebeplerinden birkacidir. Odevler her kosulda basariy
pozitif bir sekilde etkilememektedir.

Odevler ile akademik basar1 arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu ifade eden arastirmalarin
yaninda, negatif korelasyon oldugunu ifade eden arastirmalar da vardir. Kohn (2006) ddevlerin akademik
basariya katkisinin arastirmalarla desteklenmedigini belirtmektedir. Buna gore 6devler hi¢ verilmese dahi
ogrencilerin akademik basarilarinda bir degisimin olmayacagini ifade etmektedir. Kohn (2006) un tersine
akademik basari ile 6dev arasinda negatif korelasyon oldugunu iddia eden aragtirmalar da vardir. Ornegin
Kralovac ve Buell (2001) ¢ok sayida 6grencinin ddevlerle basa ¢ikamadiklari i¢in okullar terk ettigini
bildirmektedir. Bilen (1982) yaptig1 arastirmada 6gretmenler tarafindan uygun olarak verilmeyen 6devlerin
ogrencilerin akademik basarilarinda diisiise yol actigin1 bulmustur. Odevler verilirken dgrenci seviyesine
uygunluk, 6grenci biligsel yiikiine uygunluk, pahali ve bulunmayan materyal gerektirmeyen kriterlerine
uygun olmasi ddevlerin niteligi acisindan énemli goriilmektedir. Odevler giiniimiizde pekistirme maksatli,
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siireci degerlendirmeye ve eksiklikleri belirlemeye odakli sekilde verildigi s6ylenebilir. Bu tiir 6devlerin
uygulanmasi, takibinin yapilmasi pandemi siirecinde online egitimde daha da zor olmaktadir. Zorluklara
bakildiginda Van Lancker ve Parolin (2020) 6ncelikle ¢cocuklarm ev ddevlerini yapacak 1sitilmis ya da
sogutulmus ayr1 odalariin olmamasi, internet, bilgisayar ya da tablet olanaklarmin olmamasi 6devlerin
yapilmasini zorlagtirmaktadir demektedir. Olanaklarin disinda ilkokul ¢ocuklarinin uzun siire bilgisayar ya
da tablet basinda ders dinlemesi ve bircok 6devin verilerek yeniden oturmaya zorlamasi Ogrencileri
etkilemektedir. Bunun saglikla ilgili (obezite, uyku problemi)problemler yaratmas: disinda (Ren, Zhou,
Liu, Wang ve Yin, 2017) ruhsal problemler de yaratmaktadir (Wildman, 1968). La Conte (1981: 11) ev
Odevlerinin fiziksel ve duygusal yorgunluga neden olabilecegini, ayrica iyi tutumlar1 ve basart hissini
baltalayabilir demektedir.

Arastirmanin Onemi

Yirminci ylizyilin baslarinda beyin diger viicut kaslar1 gibi bir kas olarak diisiiniiliiyordu ve ne kadar
cok egzersiz yaparsa o kadar gelisecegi varsayiliyordu. Bu nedenle de 6devlerin beyin gelisiminde ¢ok
onemli rol oynadig diisiiniiliiyordu (Wildman, 1968: 202). Odev vermenin dgrenci basarisi iizerinde
olumlu bir etkisinin olup olmadig: ile ilgili tartisma hala stirmektedir. Collier (2007) akademik basariya
etki eden ana faktorlerden birinin 6dev oldugunu belirtmektedir. Binghamton Universitesi ve University of
Nevada arastirmacilarinin ¢alismalarina gore 6dev alt ve iist seviye 6grencilerine biraz olumlu etki ederken,
orta diizey Ogrencilerine zarar vermektedir (O’Neill, 2008). Metlife tarafindan 2100 6grenci, 1000
ogretmen ve 500 ebeveyn ile yapilan online ankette 6grencilerin %90°1 ddevlerin kendilerini ek strese
soktugunu, ebeveynlerin ise %40 1 ddevlerin bir yarar saglamadigini sadece gocuklarin zamanini ¢alan bos
bir is oldugunu ifade etmislerdir (Costley, 2013: 3). Bu aragtirmada velilerin goriigleri alinarak 6dev
yapmanin ¢ocuklari iizerinde ne tiir etkiler ortaya koydugu, cocuklarina bir yarar saglayip saglamadigi,
yarar sagliyorsa ne tiir yararlari ya da zararlar1 oldugu ortaya ¢ikarilamaya cakisilacaktir. Konu ile alakali
olarak literatiirde benzer ¢alismaya rastlanmanustir. Ozellikle Covid-19 pandemisi doneminde 6devlerin
cocuklar iizerinde ne tiir etkiye sahip oldugunun ortaya ¢ikarilmasi énemli goriilebilir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci Covid-19 salgin doneminde ilkokul 6grencilerinin 6dev ile ilgili durumlarinin
veli goriisleriyle incelenmesidir. Aragtirmanin alt sorular su sekilde belirlenmistir.

Alt Problemler

1. Ebeveynler online egitim doneminde 6devlendirme hakkinda ne diistiniiyorlar?
2. Ebeveynler ddevlerin agirligi hakkinda ne diistiniiyorlar?
3. Ebeveynler ¢ocuklarmin 6dev yapmast hususunda duygusal tiikenme yasayip yasamadiklari
hakkinda ne diisiiniiyorlar?
4. Ebeveynler 6devlendirme hakkinda ne diisliniiyorlar?
Yukaridaki sorular 1s18inda ebeveynlerin 6zellikle online egitim siirecinde 6devlendirme hakkindaki
goriigleri incelenmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, velilerin ¢ocuklarina verilen ddevler ile ilgili goriislerini inceleyen nitel arastirma
modeli kullanilmigtir. Nitel arastirma, nitel veri toplama araglarinin goriisme, gozlem ve dokiiman
incelemesinin kullanildig: algilarin ve olaylarin hem eksiksiz hem de realist bir sekilde ortaya konulmasina
yonelik caligmalardir. Farkl bir sdyleyisle nitel aragtirma, kuram olusturmay1 hedefleyen bir bakis agisiyla
sosyal olgular i¢inde bulunduklar1 ¢evre icinde arastirmay1 ve sosyal olgular1 anlamay1 6n plana alan bir
yontemdir (Yildinnm & Simsek, 2018). Olgubilim deseni farkinda oldugumuz, ancak detayli bir fikre sahip
olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgubilim arastirmalarinin temel amaci, bir olguyla ilgili kisisel
deneyimleri, daha genel bir diizeyde tanimlayabilmektir (Creswell, 2007). Bir arastirma bir veya birkag
kisinin tecriibelerine iligkin durumlari rapor ederken, fenomenolojik arastirmalar birkag kisinin bir olgu ya
da kavramlarla ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak anlamini tanimlar (Ozet, 2014). Bu arastirmada ilkokul
Ogrencilerinin 6dev olgusu veli goriisleriyle incelenmistir.
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Calisma Grubu

Arastirma Gaziantep kent merkezinde kartopu Ornekleme yontemiyle gerceklestirilmistir.
Aragtirmacilar 6ncelikle birkag devlet ve 6zel okuldan veliler ile 6dev konusunda bir aragtirma yapmak
istediklerini dile getirmisler ve sonrasinda onlarinda tanidiklar1 vasitasiyla online goériismeler yapmak
suretiyle verileri toplamiglardir. Aragtirmaya 10 veli katilmigtir. Katilim gosteren velilerin ikisi erkek,
sekizi kadindir. Velilerin yaslar1 35-37 yaslar1 arasinda degisim gostermektedir. Arastirmaya katilan
velilerin ¢ocuklari ile ilgili bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
Veli ve ¢cocuklarina ait demografik ozellikler
veli  Veli Veli  Cocugun  Cocugun Telefon/Tablet Oadenvqa Odevi Kimle  Velinin Odev
Cinsiyet Yas Simifi Okul Tiirii oynama Siiresi )S/iigesi Yapiyor bakis agis1
Olumlu-
K1  Erkek 37 3.smuf Ozel 1-2 saat 2-3 saat Kendisi-Aile  Kisiye gore
verilmeli
Kendisi- Cok fazla yazi
K2  Kadin 35 2.smif Devlet 1-2 saat 2 saat Arkadasi- ddevi
Online olumsuz
K3  Kadin 35 3.sif Ozel 1 saat 3-4 saat Kendisi
K4 Kadn 35  3smif Devlet 3-4 saat 2-3saat  endisi-
anne-kardes
. Kendisi -
K5 Erkek 36 2.smif Ozel 1 saat 1-2 saat Anne-baba
K6 Kadm 33  3smf Devlet 1 saat O-1saat  Kendisi - Az olmals
arasi Anne
Kendisi - N
K7 Kadin 33 4.smf Devlet 1-2 saat 2-3 saat Anne Az-6z olmali
K8  Kadm 33 2.smif Devlet 1 saat 3-4 saat Kendisi Az-6z
" Kendisi -
K9  Kadm 33 4. smif Ozel 2 saat 2 saat Anne-kardes
K10 Kadm 34 4 smif Devlet 1-2 saat 2 saat Kendisi

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine bakildiginda dort 6zel okulda ve alt1 devlet okulunda okuyan
ogrencilerin velileridir. iki erkek sekiz kadin arastirmaya katilmistir. Telefon-tabletle oyun oynama siiresi
genelde 1-2 saat araliginda, 6dev yapma siiresi ise 2-3 saat araliginda oldugu gériilmektedir. Odevler
genellikle 6grencinin tek basina yapmasi seklinde baglamakta ancak ¢ocuk yapamadigi, zorlandigi zaman
ya da yetistiremedigi zaman anne-baba- ve kardesler devreye girmektedir. Bir katilimcinin gocugunda ise
online goriisme ile arkadastan yardim alinmaktadir. Katilimcilarin 6deve bakis acgilari gogunlukla
olumludur ancak 6devlerin az ve 6z olmasi gerektigi konusunda da hemfikirdirler.

Calismanmin Gecerliligi ve Giivenirligi

Aragtirmalarda genellikle tercih edilen nitel veri toplama araglarindan biri olan goriisme; onceden
hazirlanan sorularin soruldugu ve katilimer kisi veya kisilerin sorulan sorulara yanitlar verdigi hedefi olan
bir soylesidir (Kus, 2003). Nitel arastirmada gecerlilik, veri toplama araglarinin, siireclerin ve verilerin
“uygunlugu” anlamina gelir. Arastirma sorusu istenen sonug icin gecerli mi, yontem sec¢imi aragtirma
sorularina cevap vermek i¢in uygun mu, desen yontem igin gecerli mi, 6rnekleme ve veri analizi uygun
yapilmig mi, bulgular ve sonuglar 6rneklem ve konu baglami i¢in gegerli mi gibi sorularla gergeklestirilir.
Bu aragtirmada olgubilim deseni 6dev olgusunun arastirilmasi i¢in farkli uzmanlar tarafindan uygun
goriilmiistiir. Veri toplama araci yine uzmanlar tarafindan son sekli verilmis ve kodlama ve temalandirma
da sonugta alan uzmanlar1 tarafindan kabul goérmiistiir. Calisma grubundaki kisilerin isimleri
belirtilmemistir. Arastirmanin gecerliligini saglamak i¢in, katilmei teyidi, aragtirmaci {g¢lemesi,
katilimcilarm tanitimi ve aragtirmacinin dnyargilarindan uzak durmasi gibi tekniklere bagvurulmustur.
Calisma grubundaki kigilerin isimleri belirtilmemistir. Arastirmanin giivenirliginin saglanmasi igin
goriisme formunda yer alan sorularin hazirlanmasinda ve verilerin nasil analiz edilecegine yonelik uzman
goriigiine bagvurulmustur Bu aragtirma Gaziantep tiniversitesinde egitim bilimlerinde iki uzman tarafindan
basindan sonuna kadar incelenmistir.
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Veri Toplama Araci

Veri toplama araci arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir taranarak olusturulmustur. Elde
edilen bilgilerden yola ¢ikilarak goriigme sorulari ortaya ¢ikarilmistir. Bu sorular bir araya getirilerek
“Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu” olusturulmustur. Yart Yapilandirilmig gériigme formuna
yonelik olarak uzman goriisii alinmis ve yapilan Oneriler dogrultusunda bazi sorular yeniden
diizenlenmis, baz1 sorular ise ¢ikarilmistir. Daha sonra ise egitim bilimlerinde iki uzman tarafindan
son sekli verilmistir. Ornek soru olarak “Cocugunuzun édevleriyle ilgili sorun yasiyor musunuz?
Yasiyorsamiz ne tiir sorunlar yasiyorsunuz?”, “Cocugunuz odevieri yapmamak igin bahaneler
uyduruyor mu? Ne tiir bahaneler?” verilebilir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirmada, okullarda verilen 6devlere iliskin veli goriisleri alinmak istenmis olup ¢ocuklarinin
odeve iliskin durum ve davraniglar1 ile ilgili goriisleri 6grenmek istenilmistir. Gorlisme formlari
hazirlanirken agik uclu soru teknigine uygun olarak yar1 yapilandirilmig goriigme formu hazirlanmistir.

Yar1 yapilandirilmig sorulara dayanan goriisme formu, genisletilebilir diizeye sahip olmasindan ve
arastirilan konuda derinlemesine bilgi toplama imkani sunmasindan dolayi tercih edilmistir. Ayrica,
katilimeilarin goriislerini rahatca ifade edebilmelerini sagladigi, veri toplama ve analiz kolayligindan dolay1
da yar1 yapilandirilmig goriisme formu tercih edilmistir.

Aragtirmanin goriisme formu sorulart konuya iligkin alan yazin taranarak arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis ve iki uzmana sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda formun diizenlenerek 4 veli ile
pilot uygulama gerceklesmistir. Bu uygulama sonucunda kolay anlagilabilirligi, icerik disina ¢ikmadigi ve
amaca hizmet eden veriler elde etmeye yarar oldugu tespit edilmistir. Pilot uygulama yapildiktan sonra asil
uygulama i¢in goriisme formu 10 veliye uygulanmustir. Goriismelerin hepsi Covid-19 pandemisinden
dolay1 telefonla gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler ‘igerik analizi’ yaklasimiyla analiz edilmistir. Icerik analizi
belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi kelimelerinin daha kii¢iik igerik kategorileri ile
Ozetlendigi sistematik, tekrarlanabilir bir teknik olarak tanimlanmugtir.

Caligmay1 yiiriiten li¢ arastirmact yapmis olduklari analizleri karsilastirmig ve goriis birligine
varmiglardir. Arastirmacilar farkli zamanlarda canli goriisme platformlarinda bir araya gelerek yapmis
olduklar1 analizleri karsilastirarak goriis birligine varilan ve varilmayan durumlar tespit edilmistir.
Analizlerin son halini tasarlarken arastirmacilar, Miles ve Huberman (1994) tarafindan gergeklestirilen
formiilii kullanmislardir (Giivenirlik=Goriis Birligi/ (Gortis Birligi + Gorilis Ayrilig)). Arastirmacilar
arasinda uyum giivenirligi %92 olarak bulunmustur. Elde edilen bu giivenirlik degeri bilimsel ¢aligmalar
icin kabul edilebilir bir diizeyde oldugu varsayilmaktadir (Miles ve Huberman, 1994). Verilerden alinan
bilgilerle olusturulan tabloda uygun temalar kullanilarak bilgiler nitelendirilmistir. Tablonun yorumlamasi
yapilarak bulgular tamamlanmigtir

BULGULAR

Bu boéliimde arastirma sorularina uygun sekilde igerik analizi ile elde edilen bulgular yer almaktadir.
Icerik analizi sonucunda 5 ana tema belirlenmistir. Bunlar ddevle ilgili karsilasilan sorunlar, devle ilgili
olumlu durumlar, 6devle ilgili duygusal olumsuzluklar, 6devle ilgili ortaya konulan bahaneler ve son olarak
odevle ilgili beklentiler seklindedir. Odevle ilgili karsilasilan sorunlar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Odevle ilgili olumsuz durumlar
Kodlar Frekans-Veli Kodu Alinti
Cocuklarda isteksizlik 10: K1-10 K7: Odev say1s faz“la ol}lnca ¢ocukta isteksizlik
olusuyor o yiizden 6devi savsakliyor
K6:Ben yapmayacagim istemiyorum, bu ¢ok fazla
odev, yeter artik gibi climleleri ben kizimda ¢ok
Odevin fazla olmas 6; K4, K5-10 duydum.

K7: En biiyiik sorunumuz 6dev sayisinin fazla
olmasi. Odev sayis1 fazla olunca gocukta isteksizlik
olusuyor o yiizden 6devi savsakliyor
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K1: Diiriist olmak gerekirse benim ¢ocugum istekli

Cocuklarda Anlamama 4\ 4 3 1.5 K-g degil. Az nce bahsettigim gibi, sirekli yapamama

(Yapamama) halimiz var. Bu da ¢ocukta isteksizlik yaratryor.
) K2: Bence 6gretmen miifredat nedeniyle vermek
Odevin yasa uygun ) zorunda oldugu i¢in veriyor. Bence kaynak
: . 1, K-2 .
verilmemesi miifredat1 hazirlayanlardan kaynaklaniyor. Bence
cocuklarin yasina gore icerik bulunmali.
K5: Bence en biiyiik kaynagi kaygi, endise
Odevin yetistirilememesi 1. K-5 yapamama yetistirememe, yani benim

gozlemledigim, ¢ocuklarda 6gretmene karsi bir
kaygi durumu var.

Odevle ilgili karsilasilan sorunlara bakildiginda en ¢ok sorun cocuklarda ortaya cikan isteksizliktir.
Cocuklarin ¢cogunlugu 6devleri isteyerek yapmamaktadir. Pandemi déneminde 6zellikle 6dev miktarinin
arttig1 diisliniilmektedir. Bunun bir nedeni de yiiz yiize ortamdaki gibi alistirmalarin yeterince yapilamamasi
ve dgretmenlerin bunlar1 ddev seklinde vermesi seklinde diisiiniilmektedir. Ozellikle 6dev sayisinin ve
agirliginin fazla olmasi, 6devin anlasilamamasi, eglenceli olmamasi, siirekli 6dev verilmesi, her dersten
genelde odevlerin verilmesi gibi sorunlar ¢ocuklarda isteksizligi artirmaktadir. Odev fazlaligina
bakildiginda alt1 katilime1 6devlerin fazla oldugunu ve 6dev fazlaliginda ¢ocugunun artik biktigini yapmak
istemedigini belirtmistir. Dort veli ise ¢ocuklarin 6devi ya da 6dev verilen konuyu anlamadiklarinda da
biiylik sorun yasadiklarini ifade etmislerdir. Baska bir katilimci ise ddevlerin yasa uygun verilmedigini,
miifredattan dolay1 bu tiir 6devlerin verildigini ifade etmistir. Odevlerin ¢ocuklarin seviyesine uygun
verilmesi gerektigini belirtmistir. Bir diger sorun ise ddevlerin yetistirilememesi ve uzun siirmesiyle
cocuklarin kaygiya diistiigli seklinde bir agiklamasi olmustur. Bu durum ¢ocuklarda kaygiyi artirmaktadir
seklinde ifade edilmistir. Odevle ilgili olumlu durumlar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Odevle ilgili olumlu durumlar
Kodlar Frekans-Veli Kodu Alinti
K6: Oncelikle 6dev dersleri pekistiriyor. Konunun
Sorumluluk duygusu 6; K4, K6-10 daha rahat anlagilmasim sagliyor ama ayn1 zamanda

sorumluluk bilincini de gelistirdigini inantyorum.
K9: Giin i¢inde 6grendigi konular tekrar etmis
Kalic1 6grenme 3; K5-6, K9 oluyor. Bilgiler daha kalici oluyor kendisinde. Bu
yonden gelistiriyor
K1: Aldig1 akademik egitimle ilgili mutlaka bir
Akademik geligim 2; K1-2 ilerleme vardir. Ama ekstra giinliik hayata
yansitilan bir durum yok
K4: Basart hissini gii¢lendiriyor basarili oldugunu
gormek onu da beni de mutlu

Basari hissi 1;: K4

Odevle ilgili olumlu durumlara bakildiginda ise en ¢ok dile getirilen unsur dgrencilerin 6devler
yoluyla sorumluluk duygularinin gelistigi yoniindedir. Bir diger en ¢ok dile getirilen unsur ise 0grenilen
bilgilerin tekrar edilmesi ile 6grenilenlerin pekistirildigi ve kalict 6grenmelerin gerceklesmis oldugudur.
Kalic1 6grenmelerin yaninda bazi veliler de 6devlerin ¢ocuklarinin akademik gelisimlerine katkida
bulundugunu ifade etmislerdir. Bir diger veli ise ddevleri yaparak 6grencilerin basari hissi elde ettigini ve
bu durumun ¢ocugu mutlu ettigini ifade etmektedir. Odevle ilgili ortaya ¢ikan duygusal durumlar Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4.
Odevle ilgili ortaya ¢ikan duygusal olumsuzluklar
Kodlar Frekans-Veli Kodu Alinti
K8: Mutsuz, kaygil1 ve saldirganlasti son
Kaygi 4; K3, K5-6, K8 zamanlarda ¢ok saldirgan. Yani 6devleri ceza gibi
goriip bize saldiriyor.
Mutsuzluk 3: K3-4, K8 K3: Yapmak istemese de huzursuz oluyor yaparken
de huzursuz ve mutsuz oluyor.
Huzursuzluk 1. K3 K3: Yapmadig1 ya da yapamadigi i¢in her an

huzursuz oluyor. Eger yapmadiysa uykuya
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dalmadan 6nce huzursuzluk hissediyor. Yapmak

istemese de huzursuz oluyor

K8: Mutsuz, kaygili ve saldirganlasti son
Saldirganlik 1; K8 zamanlarda ¢ok saldirgan. Yani 6devleri ceza gibi

goriip bize saldirtyor.

K7: Psikolojisinin ¢ok olumsuz yonden etkiledigini
Ozgiiven kaybi 1, K7 diistintiyorum. Kendine giiven duygusunu
kaybettigini diiglinliyorum
K5: Bence en biiyiik kaynagi kaygi, endise
yapamama yetistirememe, yani benim
gozlemledigim, ¢ocuklarda 6gretmene karsi bir
kaygi durumu var.

Endise 1; K5

Odevlerle ilgili ortaya ¢ikan olumsuz duygusal durumlara érnek olarak en fazla 6grencilerin kaygi
durumlarinin olumsuz sekilde arttig1 ifade edilmistir. Bu konuda dort katilimc1 6devlerin cocuklarini kaygili
hale getirdigini ifade etmislerdir. Odevlerin ceza olarak verildigi diisiinen égrencinin saldirganlastigini ve
kaygili duruma diistiiglinii ifade etmistir. Bir diger duygusal olumsuzluk g¢ocuklarda ortaya cikan
mutsuzluktur. Odevlerin ¢ocuklarmi mutsuz bireyler haline getirdigini belirtmislerdir. Huzursuzluk diger
bir olumsuz duygu olarak ortaya ¢ikmistir. Diger ilging bir bulgu ise fazla oddevlerin ¢ocugunu
saldirganlastirdigini ifade eden bir katilimeinm sdyledikleridir. Ozgiiven kaybi ve endise ise diger iki
olumsuz duygular olarak ortaya ¢ikmistir. Katilimcilardan birisi ¢ocugunun 6devlerden dolay1 6zgiiven
kaybina ugradigin1 ifade ederken bir digeri ise 6devlerin ¢ocugunu endiseye sevk ettigini belirtmistir.
Ogrencilerin 6dev yapmama sebepleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.
Odev yapmama sebepleri
Kodlar Frekans-Veli Kodu Alint1
El-bas agrist 3: K3, K7, K9 K3: Amauuzun ve ggk bulduysa bahaneler iiretip; elim
omzum agriyor deyip yapmiyor.
Yorulma 3: K2, K4, K10 KIO:’ Cok yoruldugunu spyluyor. Biraz dlnlens.em olmaz
mi diyor biraz sizde vakit gegirsem olmaz mu diyor.
KS5: Genelde 6dev yapmak istemiyor. Bahaneler iiretiyor,
Erteleme 2: K5, K7 sonra yapalim diyor, gegistirmek istiyor, en son gare ye

kadar uzatiyor, biz en son ¢are 6gretmenine mesaj atariz
diyoruz, korku ile yaptiriyoruz.

K2: Kolum yoruldu, tuvalete gitmek istiyorum,

Tuvalet ihtiyaci 2; K2, K7 yediklerimi hazmetmem gerekiyor, susadim, gozlerim
artik gérmiiyorum, bagim doniiyor vb. tutumlar oluyor

K7: Karnim acikti, ayagim agriyor dinleneyim biraz ondan
sonra yapayim

Acikma-susama 1; K7

Odevleri yapmamak i¢in ¢ocuklarmin iirettigi sebepler konusunda katilimeilar en ¢ok elim-basim
agriyor seklinde belirtilen sebeplerdir. Cocuklar 6dev yapmamak i¢in erteleme davranislarina girmislerdir.
Ornegin “sonra yaparim, simdi isim var, basim agriyor, sonra yapsam olmaz mi?” gibi bahaneler
iiretmislerdir. Diger bir bahane ise ¢ocuklarin tuvaletim geldi, lavaboya gitmem lazim seklinde sebeplerdir.
Son olarak ¢ocuklarm iirettikleri bahanelere bakildiginda aciktim, susadim seklinde sebeplerdir. Odevle
ilgili beklentiler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.
Odevle ilgili beklentiler
Kodlar Frekans-Veli Kodu Alinti
K2: Fazla ddevden ziyade, sevilecek, zihinde yer edecek
5; K1-2, K4, K6, K9 hem derste hem 6devde bu sekilde ilerlenirse daha verimli
olur.
K8: Odevler biraz azaltilabilir birde eglenceli devler
etkinlikler tercih edilebilir.
K3: Oncelikle 6dev az olmali. Konu iyi grenip
Oyunlastirma 3; K3, K5, K8 ogrenmedigi goriilmeli. Ogrenmediyse oyunlastirarak
O0gretmeye calistyorum

Derslerin ya da
o0gretmenin sevdirilmesi

Eglenceli 6dev 4:; K3, K5, K8, K10
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K1: Gegen giin AVM’ye gittik. Pamuk seker almasi igin
20 lira verdim ama alip geldiginde ne para iistii ne de

(?lfrrlig( yasamla ilgili 2; K1-2 pamuk sekerin fiyatini bilmiyordu. Ama biliyorum ki
problemde okusaydi kagit {izerinde bilirdi bu soruyu.
Ancak 6grendikleri giindelik yagamda olmuyor.

Kisiye gore olmas! 1: K9 K9: Kendi seviyesinin iistiinde sorular oluyor bazen.

Cozemeyince cocuk kendini geri ¢ekiyor bu kez.

Son olarak tabloya bakildiginda velilerin kendi ¢ocuklarindan elde ettikleri gdzlemlere gore
Odevlerin nasil olmas1 gerektigi, 6dev verirken nelere dikkat edilmesi gerektigi ile ilgili onerilerdir. Bu
konu ile ilgili olarak en ¢ok 6neri derslerin 6grencilere sevdirilmesi, ya da 6gretmenin kendini ¢ocuklara
sevdirmesi sekilde olmustur. Ikinci dneri olarak ise ddevlerin eglenceli hale getirilmesi seklinde olmustur.
Diger bir 6neri ise oyunlastirma seklinde 6devlerin verilmesi seklindedir. Diger 6nemli ve vurgulanmasi
gereken bir Oneri de odevlerin gercek yasamdan orneklerle verilmesi seklindedir. Ogrencilerin
ogrendiklerini transfer edebilmeleri yasamda karsilasacaklari problemleri ¢ozebilmek icin ¢ok 6nemli
goriilmektedir. Son olarak Ogrencilerin seviyesine gore ddevlerin verilmesi gerektigi de diger bir Oneri
olarak ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin Etik izinleri

03.02.2021 tarihli ve E-61923333-050.99-11395 sayili Sakarya Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Etik Kurulu Baskanligi Uygunluk-onay belgesine gore bu arastirmanin gergeklestirilmesinde
bilim etigine aykir1 bir durum yoktur.

TARTISMA ve SONUC

19.yy’lin ortalarindan beri 6gretimsel bir aligtirma olan 6dev (Gordon, 1980) hem 6grenciler hem de
veliler i¢in bazi zamanlar bir yiik, sikinti ve kiilfet olarak goriilmektedir (Walker, vd., 2004). Arastirma
sonunda ortaya ¢ikan ve 6dev yapmada en ¢ok karsilasilan sorunlar olarak ¢cocuklarin ddevleri istemeyerek
yapmasi, 6dev ylikiiniin fazla olmasi, ¢ocuklarin d6devleri anlamamasi sonucu ortaya ¢ikan kaotik durum,
Odevlerin ¢ocuklarin seviyesine uygun verilmemesi ve tiim bunlarin sonucunda 6devlerin yetistirilememesi
sorunlar1 ortaya ¢ikmistir. Duru ve Cégmen (2017) de yaptiklari calismada benzer sonuglara ulagsmislardir.
Ornegin galismalarinda veliler 8devlerle ilgili dgrencinin 6deve gok zaman ayirmak istememesi, zaman
alict ¢ok odev verilmesi, tek basma yapamayacagi o6devler verilmesi gibi sorunlar yasadiklarin
belirtmislerdir. Odevler ¢ocuklarla aileler arasinda bir sorun olarak ortada durmaktadir (Cooper, 2001).
O’Rourke-Ferrara (1998) 6devlerin aileleri ile aralarinda sorunlara yol actigini, ailelerin kendilerini 6devler
yiiziinden cezalandirdiklarini ve aile ile iligkilerini bozdugunu belirtmektedir. Bu anlamda 6devlerin az,
0z, Ogrenci seviyesine uygun verilmesi Onem tagimaktadir. Ayrica ayni smifa giren Ogretmenlerin
birbirlerinden bagimsiz ve habersiz sekilde her glin hemen hemen 6dev vermesi 6grencileri yormaktadir.
Bu anlamda 6gretmenlerin birbirleriyle iletisimde olarak 6dev vermeleri daha uygun goriilebilir.

Bu arastirmada velilerin biiyiik cogunlugu ddevlerin olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Odevlerin
neden olmasi gerektigi konusunda ise en ¢cok ddevlerin 6grencilerin sorumluluk duygularini gelistirdigini,
ogrendikleri konuyu pekistirdigini ve kalict 6grenmeyi sagladigini, ¢ocuklarin akademik gelisimlerini
sagladigini ve gocuklarda basar1 hissi olusturdugunu ifade etmislerdir. Ozer ve Ocal (2013) da yaptiklari
caligmada 6gretmenlerin genellikle ev 6devlerini okulda 6grenilen konularin tekrart amaciyla verdiklerini
bulmuslardir. Bu anlamda 6devlerin ¢ocuklarin sorumluluklarini gelistirdigi sdylenebilir. Odevlerin kalict
O0grenmeyi saglayacak akademik gelisime katkida bulunacak sekilde verilmesi 6nemli goriilmektedir.

Odevlerle ilgili ortaya ¢ikan duygusal olumsuzluklarda en basta ddevlerin ¢cocuklarda kaygiya yol
acmasidir. Motivasyon teorilerinden self-determinasyon teorisine gore Ogrenciler ve veliler i¢in ddev
yaparken en iyi ruhsal durum pozitif duygular ve bagimsiz motivasyondur (Deci ve Ryan, 2000). Ayrica
mutsuzluk, huzursuzluk, saldirganlik, 6zgiiven kaybi ve endiseye yol agtigi goriilmiistiir. Bu anlamda
cocuklara yapabilecekleri ddevlerin verilmesi ¢ok 6nemlidir. Yapabilir derken hem 6grenci seviyesine
uygun hem de fazla olmamasidir. Cocuk 6devi hem yapabilecek bilgiye hem de uygun zamana sahip
olmalidir. Cocuk saatlerce 6devle ugrasmamalidir.

Odevin fazla olmas1, ya da yapilamamasi durumlarda genellikle ¢ocuklar gesitli bahaneler gdstererek
Odevlerini yapmama egilimi gostermektedirler. Bu bahanelerin basinda elim agriyor, basim agriyor
seklindedir. Ayrica yoruldum, sonra yaparim, tuvaletim geldi, aciktim susadim seklinde bahaneler
iirettikleri goriilmiistiir. Bu bahanelere bakildiginda ailelerin karsi gelemeyecegi temel ihtiyaglar olduklari
goriilmektedir. Cocuklar1 bahane tiretmeye tesvik edecek uzun ve zorlu 6devlerin verilmemesi daha uygun
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goriilmektedir. Bahanelerin {iretilmesi ddevlerin 6z-diizenleme becerileri ile alakali olmasi dolayisiyla
(Bempechat, 2004) bahaneler ileride ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerine negatif etki edebilir.

Son olarak veliler ddevlerin nasil olmasi gerektigi ile ilgili olarak Oncelikle dersin ya da ders
Ogretmeninin ¢ocuk tarafindan sevilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica ddevlerin eglenceli, oyun
seklinde, gergek yasamdan orneklerle ve cocugun bilgi ve beceri seviyesine uygun sekilde verilmesi
gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica okulda 6grenilen disinda ddev verilmemesi gerektigini ve her giin ve
her dersten 6dev olmamasi gerektigini ifade etmislerdir. Duru ve C6gmen (2017) yaptiklar arastirmada ev
Odevleri ile ilgili olarak ilkokul 6grencilerinde en c¢ok karsilasilan sorunun 6grencilerin ev 6devlerini
yapmak istememeleri olarak bildirmislerdir. Duban (2016) nin yaptig1 arastirmada da &gretmenler ev
Odevleri ile ilgili olarak Ogrencilerin odevleri gelisi giizel yapmalari, ailelerine 6devleri oldugunu
sOylememeleri, 6dev zor oldugunda 6devi yapmak istememeleri seklinde sorunlarla karsilagtiklarini
belirtmislerdir. Bu anlamda 6devlerin daha eglenceli hale getirilmesi, 6grencilerin dikkatlerinin ¢ekilmesi
ve her giin verilmemesi bu olumsuz durumlari ortadan kaldirabilir.

ONERILER

Arastirmadan elde edilen veriler 15181nda asagidaki éneriler sunulabilir:

Odevler az, 6z ve hedefe yonelik olarak planlanabilir.

Aym sinifa giren 6gretmenlerin birbirleriyle haberleserek belirli bir yilikte 6dev vermeleri
saglanabilir.
Odevlerin kalic1 6grenmeyi saglayacak akademik gelisime katkida bulunacak sekilde verilmesi
saglanabilir.
Asirt fazla ve zor olan ddevler ¢cocuklarda kaygi, endise, huzursuzluk, saldirganlik ve 6zgiiven
kaybina yol acabilmektedir, bu nedenle asir1 fazla ve zor 6devler verilmemesi saglanabilir.

VEVY

A\

> Asirt fazla ve zor olan 6devler ¢ocuklarda bahane iiretmeye yol actigindan &devlerin dengeli
verilmesi Onerilebilir.
> Velilere gore odev verilen dersler ogrencilere sevdirilmeli, eglenceli, oyun seklinde, gercek

yasamdan Orneklerle transfer edilebilecek sekilde verilmelidir. Bu anlamda uygun o6devlerin
yapilandirilmasi 6nerilebilir.
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