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Oz

Sosyal medya platformlarindan birisi olan Instagram giiniimiiz modern insaninin hayatinda oldukga
onemli bir yere sahiptir. Gezdigi yerleri, yedigi yemekleri, aldig: hediyeleri hatta evinin igini bile her giin
sayfalarca fotograflayip baska insanlarin gorebilmesi i¢in Instagram profillerinden paylasan modern insan
icin Instagram’a igerik iiretmek neredeyse bir is gibi mesaisi olan bir ugrastir. Instagram’a koyulan
gonderilerin yiiksek izleyici sayilarina ulagsmasiyla elde edilebilecek olan bir maddi gelirin varligi da
insanlar1 Instagram’a igerik iretebilmek i¢in fazladan mesai harcamasina sebep olmaktadir. Yapilan
arastirmalar gostermektedir ki Instagram kullanicilarinin biiyiikk bir ¢ogunlugu yasadigi hayattan ziyade
yasamak istedigi hayati gozler oniine sermekten ve baskalariyla paylasmaktan keyif almaktadir. Instagram
bireylere olduklar kisiden olmak istedikleri kisilere doniisiim saglayabilecekleri goreceli bir 6zgiirliik alani
saglamaktadir. Fakat bu doniisiim esnasinda bireyler bazen bilingli bir sekilde bazen de farkinda olmadan
diger bireylerin dikkatini ¢ekmek amaciyla sembolik siddet uygulamaktadir. Hem daha fazla insana ulagma
ve daha ¢ok insan tarafindan goriinme istegi hem de maddi kaygilarla Instagram kullanicist modern insan
bazen simirlarimi asip hi¢ tanimadigi kisilere bile zarar verebilmektedir. Bu ¢alismada tiim diinyay1 etkisi
altina alan Covid-19 pandemi Siirecinde agir risk grubunda olan 65 yas ve iizeri bireylere uygulanan
sembolik siddet orneklerinden 2 tanesi Van Dijk’in séylem analizi metoduyla incelenmis ve Instagram
kullanicis1 bireylerin sergiledikleri davraniglarin ana sebebi agiklanmaya c¢alisilmistir. Bu ¢alisma esnasinda
Instagram’in akiskan, hizli ve dinamik yapisi bazen incelenen igeriklerin kayit altina ahnmasimi ve 6rneklerin
orijinal haliyle incelenmesini zorlastirmistir. Bu durumun en biiyiik nedeni ise, Instagram’a yiiklenen
iceriklerin ¢ok kisa bir siire icerisinde silinebiliyor olusu (6rneklerde incelenen igeriklere yasal yollar
tizerinden silinme iglemi ger¢eklesmistir) ve paylasilan bir gonderinin binlerce kisi tarafindan tekrar ve tekrar
paylasilmasi nedeniyle orijinal kaynaga ulasmada yasanan sikintilardir.
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SYMBOLIC VIOLENCE FASHION ON INSTAGRAM: EXAMINING EXAMPLES OF
SYMBOLIC VIOLENCE AGANIST PEOPLE OVER THE AGE OF 65 IN THE COVID-19
PROCESS IN TURKEY

Abstract

Today, Instagram has a vital place in modern people’s lives. For modern people who takes tens of
photographs of the places they visit, the food they eat, the gifts they buy and even the inside their houses
every day and shares these photographs on their Instagram profiles so that other people can see, creating
content for Instagram is an occupation with office hours almost like a real job. The existence of a financial
income that can be obtained by reaching high audience numbers of posts posted on Instagram also causes
people to spend overtime to produce Instagram content. The studies show that the majority of Instagram
users enjoy sharing the life they want to live with other people instead of the life they live in. Instagram
provides a relative area of freedom to individuals where they can transform into individuals, they want to be
rather than who they are. However, during this transformation, individuals sometimes consciously or
unconsciously apply symbolic violence to attract the attention of other individuals. With both the desire to
reach more people and to be seen by more people and financial concerns, the modern people who are
Instagram users can sometimes cross their borders and harm even those they do not know at all. In this study,
2 of the symbolic violence examples on individuals in 65 years old or higher age group who are included in
the heavy risk group during the global COVID-19 pandemic with Van Dijk discourse analysis method and
the attempt is made to explain the main reason for behaviors of the Instagram user individuals. During this
study, the fluid, fast and dynamic structure of Instagram sometimes challenges recording the analyzed
content and analyzing the original forms of the examples. The main reason for this is that the content
uploaded on Instagram can be deleted in a short time (the contents analyzed as examples were deleted with
legal procedures) and it might be challenging to reach the original source since a shared post is re-shared by
thousands of people.

Keywords: Instagram, Covid-19, Pandemic, Symbolic Violence

Giris

Coronavirus’lar (CoV), soguk algmligindan Orta Dogu Solunum Sendromu
(MERS-CoV) ve Agir Akut Solunum Sendromu (SARS-CoV) gibi ¢ok ciddi hastaliklara
sebebiyet veren biyiik bir viriis ailesidir. Coronavirus’lar zoonotik viriis ailesine
mensupturlar. Yani hayvanlardan insanlara bulasarak hastalik yapan viriis gesitleridir.
Detayli ¢alismalar sonucunda, SARS CoV'un misk kedilerinden, MERS-CoV'un ise tek
horgiiglii develerden insanlara bulastigi ortaya ¢ikmistir. Heniiz insanlara bulagsmamis fakat
hayvanlarda var oldugu saptanan birgok Coronavirus tipi mevcuttur. 31 Aralik 2019'da
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Cin Ulke Ofisi, Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde
etimolojisi belli olmayan hastalik vakalar1 goriildiigiinti bildirmistir. Hastalik 7 Ocak 2020
tarihinde daha once insanlarda tespit edilmemis yeni bir Coronavirus (2019-CoV) tipi
olarak tanimlanmistir. Daha sonra hastaligin adi, gortildiigii yilin ismini alarak COVID-19
olarak kabul edilmistir. Viriis halk arasinda Covid-19 olarak anilsa da SARS CoV’e yakin
benzerligi nedeniyle tibbi literatiire SARS-CoV-2 olarak geg¢mistir (Covid-19 Rehberi,
2020, s. 5).

Cin’in Vuhan kentinde ortaya ¢ikan ilk vakalarmn hizli bir sekilde yayilim
gostermesi sonucu 30 Ocak 2020 tarihinde Covid-19 hastaligi 6nce kiiresel bir acil saglik
durumu olarak duyurulmus daha sonra hastaligin 6 kitada birgok iilkede goriilmesi ile 11
Mart 2020 tarihinde bir pandemi (bir kita ve hatta tim diinya tizerinde etkisini gosteren
hastaliklar) olarak ilan edilmistir (Covid-19 Rehberi, 2020, s. 7).

Hastalik genel olarak oksiiriik, hapsirik ve yakin temas aninda sagilan aerosoller
(damlaciklar) araciligiyla bir bireyden digerine ¢ok hizli bir sekilde yayilabilmektedir.
Hastaligin ilk belirtileri yiiksek ates, bogazda yanma ve oksiiriik gibi grip ve soguk
algmligina oldukga benzer belirtilere sahip oldugu i¢in Covid-19 hastalig: fark edilemeden
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oldukca hizli bir sekilde yayilim gostermistir. Covid-19 viriisii hastalifin ¢abuk tespit
edilememesi ve kiiresel ulasim aglarmin de yardimiyla 6nce Cin’in geneline, daha sonra da
kademeli olarak diinyanin 193 iilkesine yayilmistir. Haziran 2020 tarihi itibariyle diinya
tizerinde 7 milyondan fazla insana bulasarak 400 binden fazla insanin 6liimiine neden
olmustur (Covid- Map, Haziran 2020).

Ulkemizde ilk Covid-19 vakas1 11 Mart 2020°de gériilmiistiir. Bu tarihten sonra
yasanan gelismelere bakildiginda, 13 Mart’ta ikinci kisinin testleri pozitif ¢ikmis ve 16
Mart’ta ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversiteler tatil edilerek uzaktan egitim sistemine
gecilmistir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan 81 il valiligine Covid-19 pandemisi
tedbirlerini iceren genelge gonderilmis, halkin toplu olarak bulundugu alanlar, Bilim
Kurulunca belirlenen sekilde sik periyotlarla temizlenerek dezenfekte edilmistir. Insan
sirkiilasyonunun yogun oldugu yerler ve binalar ile toplu tasima araglarina dezenfektanlar
yerlestirilmistir. Yurt dis1 ¢ikiglar1 yasaklanirken, siireg, sokaga ¢ikma yasagi, diigiin ve
toplantilarin  yasaklanmasi, avm, park gibi toplu bulusma alanlarinin kullaniminin
kisitlanmasi gibi uygulamalarla devam etmis, bir¢ok etkinlik ve uygulama iptal edilirken
bayramlar ve resmi giinler daha az yogunlukta kutlanmustir.

Diinya Saghik Orgiitii’niin arastirma sonuglarma goére Covid-19 vakalarinda
oliimlerin biiyiik bir ¢ogunlugunu kronik hastaliga sahip bireyler ile 65 yas ve {izeri kisiler
olusturmaktadir. Hastalik direkt olarak solunum sistemini (akcigerleri) vurdugu igin
ozellikle kronik rahatsizlig1 olan ve yaslar ilerlemis olan bireyler yiiksek risk grubunda
saytlmigtir (Covid-19 Rehberi, 2020, s. 10). Yiiksek risk grubunda sayilan kronik hastaligi
olan bireyler ile 65 yas ve iizeri bireyler i¢in once kademeli (sadece hafta sonlar1) daha
sonra tamamen sokaga ¢ikma yasagi getirilmistir.

Bu bireylere getirilen kisitlamalar vakalarin artis hizina bagh olarak bireylerin
kendi sagligini korumak amaciyla detaylandirilmis (hastane, market, pazar, park, cami,
tarla, bahge gibi alanlar tamamen kisitlanmis) ve son olarak evden tamamen ¢ikamama
halini almigtir. Fakat yalniz yasayan ve teknoloji ile arasi ¢ok iyi olmayan 65 yas {istii
bireylerin kisitlama ve yasaklardan haberdar olmasi biraz zaman almis ve bu nedenle de
bazi bireyler hastane, otobiis duragi, cami avlusu gibi mekanlar da goriilmiis bu durumda
sosyal medya da etkilesim amaci giiden geng bireyler tarafindan kotiiye kullanilarak 65 yas
tizeri bireyler sembolik siddete maruz kalmiglardir.

Bu ¢alismada Instagram’dan ve Instagram’in genis kullanici agindan bahsedilmis,
daha sonra Covid-19 pandemisi hakkinda detayli bilgiler verilerek, bir¢ok bireyin hakkinda
net bir bilgi sahibi olmadigi sembolik siddet kavrami ayrintili bir sekilde anlatilarak,
Covid-19 pandemisi siiresinde 65 yas ve {lizeri bireylere uygulanan sokaga ¢ikma
yasaklarinin baglamasiyla ortaya ¢ikan sembolik siddet 6rnekleri incelenmistir.

1. Bir Sosyal Paylasim Plaformu: Instagram

Ekim 2010°da Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan kurulmus olan Instagram
fotograf ve video paylagimina olanak saglayan bir sosyal medya platformudur (Gostieva ve
digerleri, 2017, (s. 15-16). Sozciik anlamima bakildiginda “instant” anlik ve “telegram”
telgraf kelimelerinin birlesmesinden olusan Instagram platformu ilk kuruldugu yillarda
sadece 10S (I0OS Apple’in baslangigta IPhone i¢in gelistirdigi fakat sonrasinda Ipad ve
Ipad-touch’ta kullanilan isletim sistemidir.) uygulamalarinda kullanilabilirken daha sonra
Android (Google ve Open Handset Allience tarafindan mobil cihazlar igin gelistirilen
isletim sistemidir.), tablet ve bilgisayarlar icin de kullanilabilir hale getirilmistir
(Ttarkmenoglu, 2014, s. 84-100).
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Ana prensibi ticretsiz fotograf ve video paylasimi olmak ile birlikte, kullanicilarina
cektikleri fotograf veya videolar {izerinde ticretsiz dijital filtre kullanma hakki da veren
uygulamanin kullanimi diinya genelinde hizli bir sekilde artis gdstermistir. Kullanici
sayisinda meydana gelen hizli artigla Facebook’un dikkatini ¢eken uygulama Nisan 2012
yilinda Facebook tarafindan satin alinmistir (Altun ve Kirik, 2018, s. 85). Nisan 2012°den
sonra iki basarili sosyal medya platformu olan Instagram ve Facebook birbirine entegre
edilerek 6zellikle reklam ve tanitim sektoriinde hizla 6nem kazanmis ve kullanici sayilarini
artirmiglardir. Aralik 2016'da aylik 600 milyon aktif kullanici sayisina sahip olan
Instagram, 2019 yilinin baslarinda 1 Milyar kullanici sayisi ile diinya genelinde en ¢ok
kullanilan 3. Sosyal medya platformu olmustur (Agrawall, 2020). Sekil 1’de Instagram’in
yillara gore kullanici istatistikleri goriilmektedir.

Sekil 1. Instagram Kullamie: Istatistikleri (Yillara Gore)

&mtagwm
1 Billion Monthly Active Users

NEZsi¢ANnnn ndl |2z e SN D e S L e L e L
Kaynak: Agrawal, 2020.

1.1. Instagram Uygulamasimin Ozellikleri

Uygulamanin kullanilabilmesi i¢in oncelikle bireylerin mail adresleri ile birlikte bir
profil olusturmalari gerekmektedir. Uygulamanin ana 6zelligi, oncelikle her birey igin
kisisel bir profil olusturmay1 zorunlu hale getirmesidir. Bu profilde kisi kendi fotografini
kullanabilecegi gibi, ¢igek, agag, cizgi film karakteri vb. gibi anonim profil fotograflari
secebilmekte veya baska kisilere ait fotograflar1 da kullanabilmektedir. Bireylerin
uygulamada olusturduklar: profilde, kullanict adi, yasadigi sehir, adresi, telefon numarasi,
hayata bakis agilarii Ozetleyen ciimleler vb. gibi vermek istedikleri bilgileri diger
kullanicilarla paylasabilecekleri bir biyografi (bio) boliimii yer almaktadir.

Farkli sosyal medya platformlarinda da kullanilan ‘“hashtag” (etiket) ozelligi
Instagram kullanim1 igin de gegerlidir. Bireyler paylastiklar1 video veya fotograf
gonderilerinin altina (#sanat, #lezzzet, #giizellik, #doga vb. gibi) “popiiler” etiketlemeler
yaparak fretilen igerigin daha fazla insan tarafindan goriintiilenmesini saglamaya
caligmakta, boylece daha fazla kullaniciyla etkilesime gegilebilmektedir.

Instagram fotograf ve video paylasim temelli bir sosyal medya platformu oldugu
icin, neredeyse biitiin diizenleme ve yenilikler bu iki alanda yapilmaktadir. Fotograf ve
videolarin daha giizel, dikkat ¢ekici veya farkli olmasi i¢in kullanilan filtre ve efekt gibi
ozellikler siirekli gelistirilerek giincellenmektedir. Takipgi ve begeni sayist diger popiiler
sosyal medya platformlarinda oldugu gibi Instagram’da da 6ne g¢ikan &zelliklerdendir.
Uygulama, kullanicilarina istedigi kullaniciyr takip etme ve diger kullanicilart begenme,
engelleme gibi hizmetler sunmaktadir. Ayn1 zamanda uygulama bireylere sadece kendi
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istedigi kisilerle etkilesime gegcme hakkini da vermektedir ve bunu gizli hesap segenegi ile
saglamaktadir. Gizli olan kisisel hesaplar sadece hesap sahibinin onay ile takibe veya
begeniye izin vermektedir (Instagram, 2019).Birgok farkli 6zelligi bulunan uygulamanin

en

fazla

kullanilan ve

dikkat c¢eken ozellikleri tablo 1’de  verilmistir.

Tablo 1. Instagram'in Kurulusundan Bugiine Kadar Meydana Gelen Onemli Gelismeler ve

Uygulama ic¢i Dikkat Ceken Yenilikler

Tarih Giincellemeler
2010 Ekim Instagram 10S uygulamasinda kullanima agildi
2012 Nisan Instagram Android uygulamada da kullanilabilir hale getirildi.
2012 Kasim Instagram bilgisayar (pc) tlizerinde de aktif hale geldi. Kullanici profilleri masatistiinden de takip
edilip yonetilebilecekti. (paylasimlar pc’de hala yapilmamaktadir)
2013 Mayis Etiketleme (tagging) ozelligi uygulamaya koyuldu

2013 Haziran

5 saniyelik video paylagimi aktiflestirildi

2013 Ekim

Gonderilerin “sponsorlu” olarak paylasimu aktif hale getirildi.

2013 Kasim

"Instagram Direct” yani kigiler arasi mesaj ozelligi acildi. Bu o6zellik sayesinde kullanicilar
birbirlerine video, fotograf ya da mesaj gonderebilmeye bagladilar.

2015 Haziran

"Kesfet" ve "ara" ozellikleri aktif edildi.

2015 Ekim Boomerang (1 saniyelik video) uygulamasi aktif edildi.
2016 Subat Birden fazla Instagram hesabmim ayni cihazdan yonetilmesi kullanima girdi.
2016 Agustos Hikaye (story) 6zelligi getirildi.
2016 Ekim Kesfet boliimiine hikayeler de dahil edildi. (Boylece kullanicilar, tanimadiklari-takip etmedikleri
insanlarin hikayelerini de gérebilmeye bagladilar.)
2016 Aralik Canli yayin 6zelligi de aktif edildi.
2017 May1s Hikayeler i¢in yiiz filtreleri 6zelligi aktif hale getirildi.
2017 Agustos iki kisinin ayn1 anda canl yaym yapabilmesi 6zelligi kullanima acild1.
2017 Ekim Hikayeler i¢in "oylama" ozelligi aktif hale getirildi.
2017 Aralik Hesaplari takip etmek gibi hashtag'leri de takip etmek aktif hale getirildi.
2018 Ocak Hikayelere GIF ekleme 6zelligi getirildi. (Graphics Interchange Format kavraminin bas harflerinin

bir araya gelmesiyle olusmus bir dosya bigimidir.)

2018 Haziran

Instagram TV (IGTV) ile bir saate kadar video yaymnlama 6zelligi getirildi.

Kaynak: Ulukan, 2020.

yenilikler

Tablo 1’de gorildigi tizere uygulama igerisinde yapilan tiim giincellemeler ve

tamamen uygulamanin giindelik hayatta kullaniminin

artirilmasit  ve

poplilerlestirilmesi amaciyla yapilmis ve yapilmaktadir. Uygulamanin giinliik hayatin
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igerisine bu kadar girmesiyle birlikte, bireyler de kendilerini gergeklestirme, kanitlama
veya tanitma gibi sosyal hayatta sergiledikleri tavirlar1 bir sosyal medya araci olan
Instagram’da sergilemeye baslamislardir. Boylece giindelik hayat pratiklerinin neredeyse
tamaminin  sergilendigi uygulamada, bireyler goriiniirde sadece igerik iireticisi
durumundayken baska bireylerin iirettikleri igerikler lizerinde begenme, yorum yapma vb.
etkilerle diger bireyleri olumlu ya da olumsuz etkilemeye baslamislardir. Bu durum
Instagram kullanicilarin1 hem tiiketici hem de tiretici konumuna getirmektedir.

1.2. Instagram’in Giindelik Hayatta Kullanimi

Instagram diinya genelinde ozellikle geng niifusun kullaniminin hizla arttigi bir
platform haline gelmistir. 2019 itibariyle 1 milyar kullaniciya ulasan uygulamay1 6zellikle
18-24 ve 25-34 yas araligindaki bireylerin kullandigi goriilmektedir. Arastirmacilarin
Instagram’in kuruldugu yildan giiniimiize kadar olan verilerine bakarak olusturduklar
algoritmalara gore, 2023 yilina gelindiginde diinya genelinde 2 milyar kullaniciya ulasmasi
beklenmektedir (Agrawal, 2020).

2019 verilerine gore Instagram'da giinlik yaklasitk 500 milyon aktif kullanici
bulunmakta ve her giin 80 milyondan fazla kullanici Instagram’a fotograf yiiklemektedir
(Agrawal, 2020). Instagram kullanicilarinin biiyiik ¢ogunlugunu olusturan geng¢ niifus
giinliik hayatlarinin ciddi bir bolimiinii uygulamada gegirmektedirler. Giin igerisinde
hayatlarindaki 6nemli, onemsiz bir¢cok eylemi (izledikleri filmler, diziler, yedikleri
yemekler, gezileri, ders notlari, yeni alinan kiyafetler, arkadas bulusmalar1 vb.) uygulama
tizerinden sergilemekte, daha fazla begeni ve takipgi icin birbirleriyle yarigsmaktadirlar
(Agrawal, 2020).

Instagram’in giindelik hayattaki kullanim yerlerine dikkat ¢eken bazi Onemli
istatistikler sunlardir (Agrawal, 2020):

v Instagram 24 saat icerisinde 500 milyon aktif kullanici sayisina
ulasabilmektedir.

v Instagram’da 24 saatte ortalama 95 milyon igerik paylasilmaktadir.

v Bir kullanic1 24 saatte ortalama 53 dakikasini Instagram da gegirmektedir.

v Hashtag (etiket) kullaniminda gonderi etkilesiminin %12,6 oraninda arttigi
tespit edilmistir.

v Kullanicilarin - %31’i 18-24 yas araliginda, %30°u ise 25-34 yas
araligindadir.

v Instagramin hikaye (story) 6zelligini aktif eden kullanici sayist giinde 300
milyona ulagsmaktadir.

v Uygulamanin mobil reklam geliri yilda 7 milyar dolar1 agmaktadir.

v Uygulamada igerisinde insan yiizii olan gonderiler %38 oraninda daha ¢ok
begeni almaktadir.
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1.3. Tiirkiye’de Instagram Kullanimi

Tiirkiye We Are Social’in, 2019 *un raporuna gore Instagram kullaniminda diinya
birincisidir. Diinyada Instagram kullanimi1 %15 diizeylerinde iken Tiirkiye’de bu oran
%58’e kadar ¢ikmis durumdadir. Ayrica Tirkiye Instagram kullanim verilerine
bakildiginda uygulamayr kullanan kesimin biiyiikk oranda geng¢ bireyler oldugu
goriilmektedir. Ulkemizde ve diinyada bireyler olusturduklar1 sanal benlikler ile reel
(gergek) hayatta yapmadiklari veya yapamadiklart bir¢ok diisiince, eylem veya tavri sanal
diinyada gergeklestirmekte, takipgileri ve diger etkilesime gegtikleri kullanicilar1 etkileme
amaci giitmektedirler. Giindelik yasamda zamanlarinin énemli bir kismini bu uygulamada
geciren bireyler, Instagram’a icerik tiretmek, begeni alabilmek ve takip¢i kazanmak igin
ciddi bir mesai harcamaktadirlar (Diiztepe ve Serin, 2020, s. 115).

Sonug olarak gorsellik temelli bir sanal platformu olan Instagram giiniimiiz
insaninin hayatinda énemli bir yer edinmistir. Insan hayatinda degisime sebep olan her
kavram gibi Instagram’da kullaniminin tercih sebepleri, yol agtigi doniisiimler, birey ve
toplumun giinlik hayatindaki yeri gibi ¢esitli alanlarda sosyal bilimlerin ¢alisma
konularindan birisi haline gelmistir.

2. Siddet ve Sembolik Siddet Kavramlari

Siddet, insanlik tarihi kadar eski ve insanin oldugu her yerdedir. insanin kendisiyle,
bagka insanlarla ve dogayla olan iletisiminde; baski, saldir1, eziyet, cezalandirma, 6liim,
korkutma isyan gibi siddet igerikli kavramlarin varligi mutlaktir.

En basit tabirle siddet; huzur ya da huzurlu olanin karsit1 anlamima gelmektedir.
Siddet huzuru bozar. Farkli bir anlamiyla siddet; olgiileri asan ve kurallar ¢igneyen kaba
ve cilgin bir gii¢ gosterisidir diyebiliriz. Latince “Violentia” kokiinden tiireyen siddet
kavrami, sert ya da acimasiz kisilik, glic anlamima gelmektedir. Temelde siddet terimi
olgular ve eylemlerle birlikte, giiciin ve duygunun varolus tavrini belirtmektedir. Siddetin
en genel tanimi ise su sekildedir; karsilikli iliskiler ortaminda taraflardan biri ya da birkag1
toplu ya da daginik olarak, digerlerinden birinin veya birkaginin bedensel biitiinliigiine ya
da ahlaki, moral, manevi biitiinliigiine malina ya da degerlerine oran1 ne olursa olsun zarar
verecek olursa bu duruma siddet denir (Baki, 1998, s. 25).

Sembolik siddet kavrami Fransiz sosyolog, antropolog ve felsefeci olan Pierre
Bordieu tarafindan alan yazina kazandirilmis bir kavramdir. Kelime anlami1 olarak sembol,
“belirli bir insan toplulugunun anlami iizerinde uzlagsmaya vararak kendisine belirli bir
anlam yiikledigi somut nesne, simge, im veya isaret” olarak tanimlanmaktadir
(www.tdk.gov.tr). Sembolik siddet kavrami ise en basit ve akilda kalici tanimi ile
“algilanamayan giindelik siddet bi¢imleri” olarak tanimlanabilmektedir (Bourdieu ve
Eagleton, 2011, s. 398-399).

Sembolik siddet; simgesel siddet, ortiilii siddet, goniilli siddet gibi farkli tanimlarla
da bilinmektedir. Bourdeiu’ya gore tarihsel siire¢ igerisinde uygarlik tarihi ile birlikte
bedensel siddetin gerilemesi ile (yasal siiregler veya modernize olmus toplum yapilari ile)
birlikte sembolik siddettin artisinda biiytik bir sigrama meydana gelmistir (Calhoun, 2007,
s. 119-120). Siddetin goriinmez ve Kibar bir formu olarak degerlendirilen sembolik siddet
toplumlarda daha cok iktidar (siyasi, sosyal ve ekonomik giicii elinde bulunduran kesim)
tarafindan uygulanabilecegi gibi toplumsal dogrularin ve aliskanliklarin arkasina siginarak
giic elde etmek isteyen bireyler tarafindan da uygulanabilmektedir (Tirk, 2007, s. 613).

Sembolik siddetin en 6nemli 6zelliklerinden birisi de maruz kalan bireylerin rizasi
olmadan gergeklestirilemeyecek olusudur. Fakat ahlaki ve dini normlar, sosyalizasyon
stirecinde meydana gelen normallik olgusu, toplum tarafindan atfedilen degerler siradan ve
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normal (dogal) goriinen soylemler iizerinden isleyen sembolik siddet bireylerde bir
degersizlik, yetersizlik hissi yasatmaktadir. Sembolik siddete ugrayan bireylerin birgogu
siddete ugradiklarimin bilincine bile varamamaktadirlar (Ttrk, 2007, s. 17).

Bourdieu sembolik siddet kavramu iizerine calisirken sembolik siddetin gelisen
teknolojilerle birlikte en fazla televizyonlar araciligiyla topluma empoze edildigini ve
normallestirildigini savunmustur. Televizyonun biiyiik kitlelere ulasabilmesiyle birlikte bir
temsil etme, kisaca bir anlam diretimi misyonu olusmustur. Bu durumda medya
(televizyon) karisimiza bir anlamlandirma faili olarak ¢ikmaktadir (Hall, 1999, s. 88).
Giliniimiizde ise televizyon bu gorevini bir bakima sosyal medya araglarina devretmis
durumdadir. Tabi ki televizyonun etki alani hala ¢ok genistir ve fakat sosyal medya araglari
(Instagram, Fcebook, Twitter vb.) televizyonun anlam iiretimi giiciine ortak hatta ona rakip
olmuslardir. Fotograf ve videolarin anlik paylasimina ve karsilikli etkilesime olanak
taniyan sosyal medya araglari sayesinde bireyler yedikleri yemekten, bulunduklar
mekanlara kadar hayatlar1 ile ilgili her tirlii detayr aninda diger bireylere paylasima
acabilmekte ve aninda geri doniisler alabilmektedir. Aktif (siirekli) sosyal medya
kullanicisi olan bireyler bir siire sonra kendilerini reel (gergek) hayattan soyutlayarak, fark
etmeden sosyal medya kimlikleriyle hareket etmeye baslarlar. Sosyal medya hesaplarindan
yapilan paylasimlarin daha fazla insana ve begeniye ulasmasiyla kendilerini tatmin edilmis
hisseden bireyler, bir siire sonra sosyal medya araglarinda sadece takip¢i kazanmak ve
begeni artirmak amaglh paylasim yapmaya baslamaktadir (Diiztepe ve Serin, 2020, s. 119).

Sosyal medyayi takipgi ve begeni artirmak ic¢in Kullanan bireylerde gozlemlenen,
tim yasamlarini sosyal medyada sergileme merakinin bir getirisi olan igerik iiretme telasi
(yeni ve farkli paylasimlar yapmak), bazi durumlarda karsilarindaki bireylere sembolik
veya sozli siddet kullanimina kadar gidebilmektedir. Sergiledikleri tuhaf hareketlerle
(baskalarina hakaret etme, alay etme veya asagilama gibi) dikkat ¢ekme telasinda olan
bireyler sadece farkli olabilmek, daha fazla izlenebilmek ve insanlardan etkilesim (takip ve
begeni) alabilmek amaciyla bilerek veya bilmeyerek olduk¢a sik bir sekilde sembolik
siddet uygulayabilmektedirler.

3. Sembolik Siddet Unsurlar (Habitus, Alan ve Doksalar)

Bourdieu sembolik siddet kavramini tanimlarken kavramin hangi durumlar halinde
aranmasi gerektiginin belirleyicisi olan bazi yan kavramlar belirlemistir. Bu kavramlarin
en onemlileri: Habitus, Alan ve Doksa’dir (Bourdieu, 2008).

3.1. Habitus

Habitus, Bourdieu’nun en meshur kavramlarindan birisidir. Ayn1 zamanda da
anlamasi1 gli¢ ve karisik bir kavramdir. Bourdieu’ya gore (2008, s. 51) habitus, toplum
tarafindan yapilanmig fakat bireyler tarafindan da yapilandirilmistir. Habitus kavraminin
karisiklig1 bakis agisindan gelir bazi durumlarda bireyin davranisina yon veren belirleyici
bir bakis acis1 olarak anlamlandirilabilirken aslinda habitus kavrami bireye yalnizca dis
etmenlerden (toplum, ahlak, egitim, din vs.) ibaret tek yonli bir siireci kapsamaz
(Bourdieu, 2014, s. 128). Aym zamanda habitus kavrami; bireyin bilingli olarak
gerceklestirmedigi tiim uygulamalar1 6grendigi ve yeniden iiretebildigi nesnel bir tabanin
bilgisiyle olusmaktadir. Birey i¢in “normal” kavraminin benimsendigi ve normal olanin
uygulanabilecegi hissinin yerlestirilmesi anlayisi ile ilgilidir. Normal karsilanan belli tavir,
durus ve hayat pratiklerinin nesnel tabanini olusturan habitus birey, tarih, aile, sosyal sinif,
din ve egitim iizerinden gelisen ortak bir bilingle i¢ ice gegmis durumdadir (Tiirk, 2007, s.
7).
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Sonug olarak habitus bireyi sekillendirirken, birey tarafindan da sekillenen karsilikli
bir olgular biitiiniidiir. Birey habitus ile se¢enekler arasindan ¢oziim tiretme ve tercih
yapma yetisi kazanir (Wacquant, 2003, s. 27). Boylece habitusu yeniden sekillendirmis
olur. Yani habitus eyleme gegen bireyin ¢ok diisiinmeden gergeklestirdigi hareketlerin
temelinde igerisinde bulundugu toplum tarafindan kabul gérmek amaci giitmesiyle ortaya
¢ikar. Burada diistiinmeden gergeklestirilen hareketlerden kasit bireyin toplumsal normlar
disinda gergeklestirdigi eylemlerdir. Bu durumda habitus bireye senin yerinde kim olsa
ayni seyi yapardi’ mantigiyla hareket etme imkani veren, ufak doniisiimler gegirse de
genellikle biitiinligiinii koruyan bir ‘yatkinliklar biitiiniidiir *(Bourdieu ve Wacquant, 2003,
s. 121- 125).

3.2. Alan

Bourdieu’nun alan kavramu igin, belirli sinirlar1 ya da kurallar1 olan ve isleyisi belli
bir mantik iizerine yerlestirilmis bir bolgeden bahsedilmesi ¢ok miimkiin degildir. Alan
kavramindan kastedilen, daha ¢ok giic miicadelelerinin yapildigi ve bu miicadelelerce
sekillendirilen dinamik bir yap1 oldugudur. Alanlar iriinlerin, hizmetlerin veya statiiniin
tiretildigi, dolasima girdigi ve bireylerin bu gii¢ miicadelesini kazanmaya c¢alistiklari
rekabete dayali konumu ifade etmektedir (Swartz, 2018, s. 167). Bourdieuya gore alan ve
habitus arasinda ¢ok derin bir iliski bulunmaktadir ve bu iliskide habitus hayati oneme
sahiptir. Habitus alanin kural ve o6diillerinin taninirligini ve bilinirligini saglamaktadir.
Ornegin; bir 6grencinin derslerinde basarili olup iyi bir iiniversite kazanabilmesi igin
(Egitim Alan1) ailesinde yani evinde okulun beklentilerine en iyi sekilde hazirlanmig
olmasi (habitus) gerekmektedir (Jourdain ve Naulin, 2016, s. 124).

3.3. Doksa

En akilda kalici tanimi ile doksa /doxa; kani, kanaat ya da yerlesmis deger yargilari
anlamima gelmektedir (Deer, 2008, s. 121). Doksalar sosyal hayattaki keyfi ayrimlarin
kavranmasini saglar. Ornegin, kadin erkek arasindaki ayrimlarin toplumsal olarak
gereklilikmis gibi goriinmesini saglar. Boylece toplum igerisinde kadin ve erkek arasindaki
sosyal ve siyasal esitsizligin tam anlamiyla mesru Qoriinmesinin Oniinii agmis olur
(Bourdieu, 2018, s. 21). Coktan toplumsal yapinin i¢ine sinmis olan doksalar buna aligik
olan habituslarla kollektif bir sekilde birleserek alan igerisinde bir oyuna girisirler.
Doksalarin en temel 6zelligi bireyin kendine ait oldugunu zannettigi diisiincelerini ve deger
yargilarin1 ifade ettigi dil lizerinden hareket ederek sembolik siddetin dogallagmasini
saglamasidir.

Sembolik siddet kavramu ile ilgili yapilan literatiir taramasinda, tilkemizde sembolik
siddet kavraminin sosyal bilimler alaninda ¢ok az ¢alisildig, ¢alisilan konularin neredeyse
tamaminin kavramin tanimi hakkinda bilgi veren calismalar ve kadinlara yonelik sembolik
siddet ¢alismalar1 oldugu saptanmistir. Yurt disinda yapilan galismalara bakildiginda ise
kavramin daha genis hatlarla arastirildigi goriilmiis ve yurt disinda sembolik siddet
kavrami {izerine yapilan benzer galismalardan birkag tanesi 6rnek teskil etmesi amaci ile
bu ¢alisma igerisine dahil edilmistir.

Lumsden ve Morgan (2017, s. 926-940) trolleme ve tacizin medya gercevesini
inceledikleri ¢alismalarinda sembolik siddete maruz kalan bireylerin susturulma c¢abalarini
Ingiliz gazete haberlerini drnek alarak incelemislerdir. Sosyal medya platformlarinda
trolleme (dalga gegme) adi altinda bireylere yapilan tecaviiz ve o6liim tehditleri ile
bireylerin bedenleri tizerinden yapilan asagilama, dalga gegme vb. gibi davranislarla ilgili
istismarlarin medya raporlarina nasil yansidigi tizerine topladiklari bulgular1 sunmaktadir.
Bireylerin sosyal medya kanallar1 iizerinden sadece sembolik siddete degil, sembolik
siddet ile birlikte ¢evrimigi tacize de maruz kaldiklarin1 belirten Lumsden ve Morgan
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¢evrimig¢i magduriyet yasayan bu bireylere, diger bireyler tarafindan uygulanan susturulma
stratejilerini Ingiliz gazete haberlerinden yararlanarak incelemislerdir.

Recuero (2015, s. 370-375), sosyal medya ve sembolik siddet iligkisini inceledigi
calismasinda sembolik siddet kavramina odaklanarak, siddet iceren séylemlerin yeniden
tiretilmesi ve mesrulastirilmasi i¢in sosyal medyanin nasil kullanildig tizerinde durmustur.
Sosyal medyanin siddeti pekistirdigini ileri siiren Recuero; sosyal medyada tesvik edilen
siddetin, terérizm gibi siibjektif ve acik siddet olmadigini daha ¢ok algilanmasi giig, ortiilii
bir siddet sekli oldugunu ifade etmektedir. Recuero calismasinda; sembolik siddetin
bireyler tarafindan normallestirildigini ve algilanmasi1 gii¢ bir durum oldugunu 2014
Brezilya segimlerinde secime katilan siyasi partiler (is¢i partisi ve Brezilya Sosyal
Demokrat Partisi) arasinda baslayan kutuplagsmanin sosyal medya iizerinden se¢menlere
sigramasiyla, farkli partileri destekleyen bireylerin sosyal medya {iizerinden ailelerine,
arkadaglarmma ve komsularma karsi yaptiklart paylagimlarda yer alan sembolik siddet
ogelerini incelemistir. Se¢im sonuglar1 agiklandiginda ise kazanan partinin kazandigi
bolgeleri sosyal medya iizerinden se¢menleriyle paylagmasiyla birlikte taraflarin
birbirlerine uyguladiklar1 sembolik siddet dozunu artirmig ve acik bir saldirt seklini
almistir.

Roumbanis (2019, s. 197-218) akademik yasamda sembolik siddet 6rneklerini
inceledigi ¢alismasinda orgiitsel bir bakis agisiyla degerlendirdigi akademiye sembolik
siddet kavramini ekleyerek, akademik gii¢ ve tahakkiimiin profesorler ve daha eski
akademisyenler tarafindan akademi hayatina yeni baslayan gen¢ akademisyenlere
uygulanan sembolik siddet o6rneklerini Isve¢’te bulunan {iniversiteler iizerinden
incelemektedir. Roumbanis, tiniversiteler tarafindan bilimsel arastirma yapmak amaciyla
akademisyenlere verilen akademik tesvik igin akademisyenler arasinda yiiriitiilen gizli bir
savasin var oldugundan ve yeni akademisyenlerin bilimsel arastirmalar yapabilmek igin
tesvik alabilmesinin neredeyse imkansiz olusundan bahsetmektedir. Universitelerin tesvik
i¢in ayirdiklar1 biitgelerin oranlar1 diistiikce eski akademisyenlerin kendilerinin daha fazla
sey bildiklerini iddia ederek yeni akademisyenlerin tesvik 6deneklerine basvurmamalarini
istemeleri veya tesvik komisyonlarinda yeni akademisyenlerin ¢alismalar1 i¢in ¢ok nadir
odenek bulabildiklerini ileri siiren arastirmaci, eski akademisyenlerin akademik hiyerarsi
icerisindeki giiglerini kullanarak yeni akademisyenleri bastirdiklarini ve geri g¢ekilmeye
zorladiklarim ifade etmektedir.

4. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma da Covid-19 pandemisi siirecinde iilkemizde 65 yas iizeri bireylere
Instagram’da etkilesim alabilmek amaciyla uygulanan 2 farkli sembolik siddet 6rnegi
secilmis ve bu 6rnekler Van Dijk’in soylem analizi yontemiyle incelenmistir. Soylemi; dil
icerisinde kodlanan ve iletisimin temelini olusturan toplumsal kokenli bir ideoloji olarak
tanimlayabiliriz (Inceoglu ve Sozeri, 2012, s. 22-35). Soylem bireyin kendini ifade etme
cabas1 yani iletisim ile birlikte toplumsal yapinin da temelini olusturmaktadir. Soylemin
giicii yiizyillar oncesinden fark edilmis ve iktidarlar (gii¢ sahipleri) tarafindan topluluklari
kontrol etme, yonlendirme ve giicii elinde tutma yontemi olarak kullanilmistir. Soylemler
bir toplumun ahlaki, ekonomik, dini ve kiiltiirel yapis1 hakkinda bilgi verebildikleri gibi bu
yapilar1 da degistirip, doniistiirme giictine sahiptirler.

Van Dijk’e gore soylem analizi, baskinin tekrar tiretilme siirecindeki konusmalari,
metinleri yani iletisimin yap1 ve o6zelliklerini inceleyip, analiz etmekle alakalidir ve bu
sebeple soylem yapilarina odaklanir. S6ylem yapilarina odaklanirken, sinirlar1 ¢ok net bir
sekilde ¢izilmemis olsa da belirli bir modeli kullanir.
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Tablo 2. Van Dijk’in Séylem Analizi Modeli

A. Makro Yap1 B. Mikro Yap1
1. Tematik yap1 1. Sentatik Coziimleme
a. Bashik/lar a. Ciimle yapisi (aktif mi? Pasif mi?)
b. Haber Girisi b. Cimle yapisi basit mi? Karmagik m1?
Spot/lar 2. Bolgesel Uyum
Spot kullanilmamis ise haber metninin ilk a. Nedensel iliski
paragrafi
c. Fotograf b. Islevsel iliski
2. Sematik Yapi c. Referansal 1liski
a. Durum 3. Sozciik Segimi
Ana Olay Sunumu 4. Haber Retorigi
Sonuglar a. Fotograf
Artalan Bilgisi b. Inandirict bilgiler
Baglam Bilgisi C. Gorgii taniklarinin ifadeleri
b. Yorum/lar
Haber Kaynaklari
Tanik Yorumlari

Kaynak: Ozer, 2009.

Bu modele gore; van Dijk baski ve zorbaligi yeniden iireten soylemlere haber
icerikleri araciligiyla ulasir ve bu iliskileri ¢oziimlemek igin mikro ve makro yapilari
kullanir. Makro yapilarda igerigi, olusturuldugu baglam tizerinden ele alirken tematik ve
sematik olmak tizere iki farkli analiz yontemi kullanir (Duna ve Kubilay, 2010, s. 68).

Tematik yapida séylem birden ¢ok temadan olusmaktadir ve temalar séyleme gore
yapilandirilmistirlar. Tematik analiz enformasyon eksiltimi, genellestirme ve kurgulama
olmak tizere ii¢ alt baslikta incelenir ve bu alt basliklar haberlerin ana fikrini gosterirken
aynt zamanda haberin o6zetlenmesini de saglarlar. Enformasyon eksiltimi, o6zellikle
basliklarda; yer, donem ya da zaman gibi bilgilere yer verilmemesidir. Genellestirme, 6zne
veya nesnelerin kategorilerine indirgenmesi olarak tanimlanabilmektedir. Kurgulama ise,
genellestirmeye benzemekle birlikte 6zne veya nesnelerden ziyade eylemlere yoneliktir
(Ozer, 2009, s. 93-94).
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Sematik yapida ise, haberin alt metinleri, yorumlamalar1 ve sonuglar bulunur
(Durna ve Kubilay, 2010, s. 80). Sonu¢ olarak gazete haberleri i¢in makro yapi
coziimlemesi; ana ve alt basliklar, ana olay, kaynaklar, yorum ve baglam bilgisi gibi
unsurlardan meydana gelmektedir (Inceoglu ve Comak, 2009, s. 20-80).

Mikro yap1 c¢oziimlemeleri ise analizin daha c¢ok sdylem boliimiine
odaklanmaktadir. Ctimle ve kelimeler, sozciik segimleri, ciimle yapilar1 ve ciimle yapilari
arasindaki iligkiler mikro yapinin temelini olustururlar. Soylem, gorsel 6geler (fotograf,
video, resim), sayisal veriler ile birlikte uzman gorisleri haberin inandiriciliginin
artirilmasini saglanmaktadir (van Dijk, 2014, s. 214; Ozer, 2009, s. 92).

Hollandal: dilbilimci Teun. A. Van Dijk ‘in séylem analizi yontemi ilk basta gazete
haberlerindeki dil ve séylemleri analiz etme amaciyla olusturulmus olsa da aile ve arkadas
gruplar1 arasindaki giinlik konusmalardan siyasi konusmalara, hukuk metinlerinden
reklam ve film senaryolarina kadar hemen hemen her alanda kullanilabilmektedir (Binark,
2005, s. 35). Bu nedenle bu galismada van Dijk’in séylem analizi modeli kullanilmistir. Bu
cergevede tilkemizde Covid-19 pandemisi nedeniyle 65 yas ve iizeri bireylere sokaga
¢ikma yasaginin duyuruldugu 21 Mart 2020 tarihi ile yasaklarin kademeli olarak
azaltilmaya baglandigi 30 Nisan 2020 tarihleri arasinda Instagram’da yapilan anahtar
kelimeler (hashtag’ler, etiketler) yardimiyla aranarak 2 ornek sec¢ilmistir. Aramada
Instagram’in kesfet kisminda bulunan “etiketle ara” bolimii kullanilmigtir. Arama da
kullanilan anahtar kelimeler sembolik siddet séylemleri ¢ercevesinde olusturulmustur. Bu
soylemler bireyleri yaslari, egitim seviyeleri ve anlama kabiliyetleri tizerinden vurarak
korkutma, kandirma ve asagilama amaci giiden séylemlerdir. Aramalar sonucunda en fazla
yorum, paylasim, begeni ve tepki alan paylasimlar segilmistir. Aramada kullanilan anahtar
kelimeler tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Aramada Kullanilan Anahtar Kelimeler
Aramada Kullanilan Anahtar Kelimeler

#65yas

#karantina

#yash

#sokagagikmayasagi

#evindengikma

#65yastistiioliimtehlikesi

#yaglilarevine

#koronali

Orneklem olarak secilen paylasimlarin ka¢ yorum aldigi, kag kisi tarafindan
begenildigi ve paylasildigi, paylagimlart yaparken kullanilan etiketler derlenerek van
Dijk’in soylem analizi modeli bir sosyal paylasim agi olan Instagram’a uygun hale
getirilmigtir.
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5. Bulgular

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de giindelik hayat igerisinde gerceklesen
toplumsal, siyasal veya ekonomik olaylar bireyleri etkiledikleri takdirde geleneksel
medyay1 ve sosyal medyay: da etkilemektedirler. Ulkemizde ve diinyada kullanic1 sayist
her gecen gin ciddi bir sekilde artan Instagram’da da bu tarz toplumsal olaylar yer
almakta; konu ne olursa olsun hemen karsi ¢ikan veya destek veren insanlar bir araya
gelerek gruplagmaktadir. Bu durum bir trend (moda) halini almaktadir. Giindemde olan
veya birkag kisinin ilgisini ¢eken herhangi bir konu hemen viral (siirekli paylasilan)
olmakta ve bireyler kendi kisisel hayatlarinda hig ilgilenmedikleri bir konu hakkinda bile
paylasim yapmaktadirlar. Ornegin; hayvan haklarmimn korunmasi kanunu ile ilgili gercek
hayatinda hayvanlari sevmeyen, hi¢bir hayvani beslememis olan ya da gergekten boyle bir
kanunun ¢ikip ¢ikmamasini 6nemsemeyen kisiler bile o sirada trend olan konulara destek
verebildikleri gibi muhalifte olabilmektedirler.

5.1. Ornek Olay 1
Tablo 4. Ornek Olay 1

Tematik Yap1 Sematik Yap1

URL: https://instagram.com/sputnik_tr/status/1242389388744634369 (*Orijinal Génderi EGM
Tarafindan Kaldirtilmigtir.)

Olaym Tarihi: 23.03.2020

Paylagimin  Agiklamasi | *‘Sokaga ¢ikma yasagimi delen ihtiyar. >’#evindekal #65yasiistioliimtehlikesi

ve Hashtag'leri: #yashveolimlii #65liklerevine #korona #karantina #evindengikma

Gonderinin Begeni | 3,5 Bin

Sayist:

Gonderinin Paylasim | 756,498

Sayist:

Gonderinin Yorum | 958,877

Sayisi:

Gonderinin Icerigi: Sokaga ¢ikma yasagindan haberi olmayan 79 yasindaki Ali Thsan Yavasca risk grubunda
oldugu i¢in hastaneye alinmaz ve evine donmeye g¢alisirken yoldan gegen bir Instagram
fenomeni tarafindan videoya alinir. Kendisini polis olarak tanitan Instagram fenomeni yasl
bireyi, para cezasi kesmekle korkutur (giilerek ve dalga gecerek). Aglamakl bir ses tonuyla
ve telagl hareketleriyle o ortamdan kurtulmaya calisan yash birey ve yash bireyin
teknolojiye uzakligi ile dalga gecerek, ¢ektigi videoyu Instagram hesabina yiikler.

Gorsel Kullanimi | Telash bir sekilde yiiriiyen yash birey videonun kadrajma girer, endiseli ve korkan bir

(Video): viicut diliyle kendisine sorulan sorulara cevap vermeye ve bulundugu yerden uzaklagsmaya

caligir. Geng birey Videoda goériinmez sadece sesi duyulur.
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Gorsel 1. Ornek Olay 1’in Gorseli

Amcacim yas kacta disarda dolasiyorsun \

5.1.1. Makro Yapi
5.1.1.1. Tematik Yapi

Paylagim: #65yas #karantina #yasli #sokagagikmayasagi #evindengikma anahtar
kelimelerimizle uyumludur. Devletin 65 yas lizeri bireyler i¢in sokaga ¢ikma yasagi
getirmesinin en o6nemli sebebi bu bireylerin sagliklarindan endise edilmesidir. Fakat
Instagram gibi sosyal medya aglarinda bu konu mizah, sembolik siddet, alay konusu olarak
algilanmis ve birgok kullanici i¢in sadece bir igerik konusu olarak goriilmiistiir.

5.1.1.2. Sematik Yapi

Gonderinin Anlatim Dili: Video toplamda 38 saniyeden olusmaktadir. Gonderide
oldukga siradan ve ciddiyetsiz bir dil kullanilmigtir. Instagram fenomeni birey yaslh bireyi
korkuturken bile “hashtag evinde kal amcacim” gibi sosyal medya jargonu dedigimiz
kelimeler segmekte, neyden bahsedildigini anlamayan yash birey ise durumun koti
oldugunu diistinerek daha da korkmaktadir.

Bu seferlik seni affediyorum...
L L. . LS 00

Ardalan Bilgisi: Videoda kullanilan dil, toplumsal degerler bakimindan
incelendiginde kendinden biiyiik bir kisi ile kurulabilecek iletisim 6gelerinin higbirisini
karsilamamaktadir. Toplumsal degerler icerisinde bulunan; kendinden biiyiik insanlara
saygi duymak, otobiiste yer vermek, soziinii kesmemek vb. gibi davranislardan ziyade
kendinden biiyiik bir kisiyi sadece Instagram’da daha fazla etkilesim alabilmek amac ile
bilgisiz oldugu bir konuda kandirmak ve korkutmak gibi davranislar sergilemesi, séylemin
toplumun ahlaki, ekonomik, dini ve kiiltiirel yapis1 hakkinda bilgi verdigi gibi bu yapilar
da degistirip, doniistiirme giictine ornektir.

Baglam Bilgisi: Incelenen gonderiye benzer gonderiler arastirildiginda yaslilarn
teknoloji ve sosyal medya gibi konular karsisindaki bilgisizligi ile dalga gecen video ve
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paylasimlarin ¢ok fazla insan tarafindan izlenip paylasilmasi yani etkilesim almasi kisilerin
bu tarz daha fazla gonderi iiretme pesinde kosmasini agiklamaktadir.

5.1.2. Mikro Yap1

Sentaktik Coziimleme: Cumleler ¢ati bakimindan pasif ve edilgen bir yapiya
sahipken, giinliik siradan bir dilden olugsmaktadir. Konugsma kisa, devrik ve yarim birakilan
Ve ara ara yabanci sozciikler kullanilan karisik ctimlelerden meydana gelmektedir.

Bolgesel Uyum: Daha once de belirtildigi gibi genel olarak yaslilar ile ilgili ¢ok
fazla etkilesim alan ve begenilen gonderilerle incelenen gonderi arasinda igerik olarak ¢ok
fazla bir uyum saglanamasa da nedensellik olarak bir uyum goriilmektedir.

Retorik: Retorik unsurlara bakildiginda herhangi bir inandiricilik, bilgi veya
ciddiyet goriillmemektedir. Konusma igerisinde yer alan ‘sana ceza kesmemiz gerekiyor ’
gibi ctimlelerin herhangi bir yasal dayanagi yoktur. Kendisini tamitirken kullandig:
“’polisim *’climlesinin de herhangi bir gerceklik payr yoktur. Siirekli tekrarlanan ’‘evde
kal, evinde kal *’ciimlesi yash bireyin sagligindan endise ettigi icin degil, yash birey
tizerinde bir baski (gii¢) kurarak kendisini duyarli biriymis gibi gostermek istemesiyle
ilgilidir.

Instagram fenomeni birey yaptigi paylasimla binlerce kisinin gonderisiyle etkilesim
kurmasini saglamistir. Kisa bir siire igerisinde videoyu izleyen kullanicilar kendi aralarinda
‘videonun komik oldugunu diisiinenler ’ve ‘bir biiyligiine saygisizlik ederek toplumsal
degerlerimize zarar verdigini disiinenler ’olmak {izere 2’ye ayrilmistir. Video o kadar
dikkat ¢cekmistir ki saatler igerisinde neredeyse tiim iilkeye yayilan paylasim ana haber
biiltenlerine ve gazetelere kadar konu olmustur. Videoyu ¢eken geng Ankara Emniyet
Midiirligi tarafindan gozaltina alinmis ve bir siire sokaga ¢ikmasi yasaklanmistir.
Instagram {izerinden videoyu izleyip, paylasarak yine Instagram iizerinden videoya tepki
gosteren binlerce kullanict olmustur. Sonug olarak, videoyu paylasan kullanici tahmin
etmedigi kadar ¢ok etkilesim almis ve ¢ok fazla elestirilere maruz kalmis olsa da yeni bir
akim baglatmistir.
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5.2. Ornek Olay 2

Tablo 5. Ornek Olay 2

Tematik Yap1

Sematik Yapi

URL: https://sptnkne.ws/BNmB (*Orijinal Gonderi EGM Tarafindan Kaldirtilmistir.)

Olaym Tarihi: 24.03.2020

Paylasimin *Virtsin  birini bulduk. Acil midahale timi geldi *’#evindekal #65yasiistiidliimtehlikesi
Aciklamasi #yashveolimlii #65liklerevine #korona #kaantina #evindengikma #viriisiibulduk #acilmiidahale
Hashtag'leri:

Gonderinin 2,7 Bin

Begeni Sayisi:

Gonderinin 859,361

Paylasim Sayist:

Gonderinin 998,786

Yorum Sayisi:

Génderinin
Igerigi:

Psikolojik engelli olan 65 yag istii bireyi hastanenin karsisindaki parkta goren iki Instagram
kullanicist geng " viriisiin birini bulduk” diyerek kagmaya ¢aligan yagh bireyi zorla kolundan tutarak
"biz acil miidahale timiyiz viriise yakalanmigsin" diyerek zorla maske takip kafasimi kolonya ile
yikamuglardir. Daha sonra "hastaneye gitmek zorundasin, viriisliisiin sen" diyerek korkuttuklari bireyi
videoya alarak Instagram’da paylasmuslardir.

Gorsel Kullanimi
(Video):

Kagmaya ¢alisan yash bireyi kolundan tutarak korkutan iki geng, yiiziine zorla maske takip, kafasini
kolonya ile yikadiktan sonra yasli bireyi hastaneye gitmesi i¢in birakiyorlar.

Virts vakasiyla karsi karsiyayiz. .

Gorsel 2. Ornek Olay 2°nin Gaérseli

Tamam, tamam, afferim sana...

—

Simdi kimseye bulasmiyorsun dogru hastaneye bakayim

5.2.1. Makro Yap
5.2.1.1. Tematik Yap1

Paylasim: #65yas #karantina #yash #sokagagikmayasagi #evindengikma #korona
#viriis anahtar kelimelerimizle uyumludur. Devletin 65 yas iizeri bireyler i¢in sokaga
¢ikma yasagi getirmesinin en énemli sebebi bu bireylerin can sagligindan endise etmesidir.
Fakat Instagram gibi sosyal medya aglarinda bu konu mizah, sembolik siddet, dalga
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konusu olarak algilanmis ve birgok kullanic1 i¢in sadece bir igerik konusu olarak
goriilmiistiir.

5.2.1.2. Sematik Yap1

Gonderinin Anlatim Dili: Video toplamda 25 saniyeden olusmaktadir. Gonderide
oldukca ciddiyetsiz ve sert bir dil kullanilmistir. Instagram kullanicist iki geng yash ve
psikolojik engeli bulunan bireye hafif fiziksel siddetin yaninda yogun bir sekilde sembolik
siddet uygulamaktadirlar. **Virtsii bulduk ’diyerek yasli bireye hitap eden iki geng, yash
bireye ’‘viris vakasina yakalanmigsin acil miidahale timi geldi ’’diyerek bireyi
korkutmuslardir.

Ardalan Bilgisi: Videoda kullanilan dil, toplumsal degerler bakimindan
incelendiginde yasit veya kendinden biiyiik bir kisi ile kurulabilecek iletisim &gelerinin
higbirisini kargilamamaktadir. Geng Instagram kullanicilar1 oldukga sert ve ara ara argoya
kagan bir tislup kullanmiglardir.

Baglam Bilgisi: Ornek olay 1 olarak inceledigimiz olayda videoyu cekerek
paylasan kullanicinin ana haber biiltenlerinden gazetelere kadar haber olmasinin ardindan
reklamin iyisi kotiisii olmaz mantigiyla hareket eden birgok kullanici isin dozunu artirarak
veya azaltarak benzer videolar ¢ekerek giindeme gelme amaci giitmiislerdir.

5.2.2. Mikro Yapi

Sentaktik Coziimleme: Cilimleler ¢ati bakimindan aktif ve etken bir yapiya
sahipken, giinlik siradan, sokak agzi olarak adlandirdigimiz bir dilden olusmaktadir.
Konusma kisa, devrik ve yarim birakilan ve ara ara argo sozciikler kullanilan siradan ve
eksiltili ctimlelerden meydana gelmektedir.

Bolgesel Uyum: Daha oncede belirtildigi gibi 1 numarali 6rnekte incelenen
paylasim beklenilenin ¢ok ¢ok otesinde dikkat ¢ekince icerik ve paylagim alani ve
kullanilan araglar olarak (Instagram ve telefon kamerasi ile kayit) ayni fakat tavir ve tarz
olarak daha sert olaylar meydana gelmistir.

Retorik: Retorik unsurlara bakildiginda herhangi bir inandiricilik, bilgi veya
ciddiyet goriilmemektedir. Konusma igerisinde yer alan “viriisii bulduk”, “biz acil
miidahale ekibiyiz” gibi ciimlelerin tek amaci yash bireyi korkutarak dikkat cekici
reaksiyonlar vermesini saglamak ve gekilen videonun daha fazla izlenmesini saglamaya
calismaktir. Videoda yasl bireyle diyaloga giren geng Instagram kullanicisi gitmek isteyen
yasl bireyi kolundan tutup “gel lan buraya” diyerek yasli bireyin gitmesini engellerken,
ayn1 zamanda yashi birey iizerindeki fiziksel (gii¢) ustiinliginii de gostermeye
caligmaktadir. Geng Instagram kullanicisinin fiziksel tstiinliik kurma gabasi yash bireyin
yiiziine zorla maske takmasi ve kafasini kolonya ile yikamasiyla devam etmektedir. Daha
sonra “sen virisliisiin, simdi kimseye bulagsmiyorsun, dogru hastaneye hadi bakalim”
soylemiyle hem yasl bireyi korkutmus hem de zaten psikolojik engeli olan bireye agir bir
sembolik siddet uygulamistir.

Instagram {tizerinden gelen yogun sikayetler sonucunda ise videoda yasli ve engelli
kisiye sembolik siddet uygulayan birey goz altina alinarak, bir yasli bakim evinde
yaslilarla ilgilenme cezasina carptirilmigtir. Reel hayat dedigimiz giindelik hayat icerisinde
kendisini yetersiz ve eksik hisseden bireyler i¢in sanal diinya dedigimiz online hayat
kendileri izin vermedigi takdirde istemedikleri hi¢ kimsenin onlara ulagsamayacag ve nasil
isterlerse oyle yasayabileceklerine inandiklart megabayt ve gigabaytlardan olusan bir kale
gorevi gormektedir. Sanal diinyada kendilerine bambaska bir benlik olusturmaktadirlar.
Literatiirde daha o6nce yapilan arastirmalar sonucunda kisinin benliginin olusumunun
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cevresel faktorlerden etkilenebildigi ve semboller araciligiyla bireyin algilama siirecinin
degisim gegirebildigi belirlenmistir (Marshall, 1999, s. 105). Reel hayatta giindelik yasam
rutinleri ve toplumsal deger yargilar1 arasinda sikisip kalan bireylere Instagram; sanal bile
olsa istedikleri insanlara dontisme, istedikleri kimliklere (cinsiyette dahil) biiriinme,
istedikleri islere sahipmis gibi davranma, toplumsal 6greti ve dogrulardan siyrilarak
soylemek istediklerini 6zgiirce soyleyebilecekleri gorece oOzgiir bir alan vermektedir
(Goffman, 2016, s. 154).

Bilgin (2007, s. 179), bireylerin giinlik yasam dinamikleri igerisinde birbirleriyle
iligskilerinde, bir taraftan icerisinde bulunduklar1 toplulukta sozii gegen, dikkat g¢eken
bireylere benzeme arzularinin oldugu, bir taraftan da herkesten farkli ve herkesin 6niinde,
istiinde olmay1 arzu ettiklerini ileri siirmektedir. Ona gore toplum igindeki bireyler
arasindaki iliskilerde goriilen davraniglarima bir nedensellik oriintiisii getirme ¢abasi
bulunmaktadir.

Bauman (2018, s. 88) ise; giiniimiiziin modern toplumunu akiskan bir yapiya
benzeterek teknolojik gelismelerinle birlikte etkilesimin, iletisimin dogasimi degistirdigini,
boylece bireylerin tavir ve davraniglarmin an be an c¢oklu sekillere girebildigini
vurgulamistir. Online ve ofline bir yasam tarzinin var oldugunun ve bu yasam tarzlarinin
oldukga akiskan ve degisken bir yapiya sahip oldugunun kabul edilmesi gerektigini
savunan Bauman, bireyin toplumsal dogru ve alisilmis 6gretilerini teknolojik gelismeler
sonrasinda doniisiime ugrattigina dikkat ¢ekmistir

Tartisma ve Sonuc¢

Sembolik siddet kavraminin sosyal bilimlerde kullanimi oldukg¢a yenidir. Kavram
1980 y1l1 ve sonrasinda gelistirilen bir kavram olmasina karsin sosyal bilimlerde sembolik
siddet kavramina genel olarak cinsiyet ¢alismalari, kadin ve kadin bedeni iizerine yapilan
caligmalar haricinde rastlamak cok olasi degildir. Giindelik hayatta, toplumsal &gretilerin
etkisiyle sembolik siddete en fazla maruz kalan kesim kadinlar gibi goriinse de, sembolik
siddet insan iliskilerinin adeta ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Bilingli veya bilingsiz
bir sekilde toplumun biiytik bir kismu1 (cinsiyet, sosyal statii ve yas fark etmeksizin) giin
icerisinde defalarca sembolik siddete maruz kalmaktadir. Bu durum bazen insanlarin
dikkat ¢ekme c¢abasindan bazen de kendilerini yetersiz hissetmelerinden ileri
gelebilmektedir. Her gegen giin daha da gelisen teknoloji ve sosyal aglar sayesinde
kendilerine olusturduklar: sanal profiller araciligiyla yakalanma, ayiplanma veya diglanma
korkusu olmadan bireyler istedikleri gibi davranabileceklerini diisinmektedirler. Sosyal
medya platformlarinda kendilerini adeta bir koruma kalkani igerisinde hisseden bireyler
tanidiklar1 veya tanimadiklar1 herkese, derecesi kiifiir ve hakarete kadar varan sembolik
siddet ornekleri sergilemektedir. Iletisim araglarmin yaygin ve etkin olmadig eski
zamanlarda uygulanan siddet ve sembolik siddet 6rneklerinden ayni toplumda yasayan
diger bireylerin haberdar olmas1 son derece nadir rastlanan bir durumdu. Oysa iletisim arag
ve teknolojilerinin son derece gelistigi gliniimiizde karsilasilan 6rneklerden sadece lokal
sosyal medya kullanicilar degil, ulusal ve uluslararasi platformlarda neredeyse tiim diinya
tarafindan ¢ok kisa siireler icerisinde haberdar olunmaktadir.

Calismada incelenen o6rneklerde de goriildiigii gibi artik bir video Instagram’a
yiiklendigi andan itibaren dakikalar ya da saatler icerisinde milyonlarca kisinin
erigebilecegi bir kaynak halini almaktadir. Bu durumu ders videolari, spor videolari, yemek
tarifi videolar1 vb. gibi olumlu anlamda kullanan bireyler oldugu gibi hayvanlara eziyet
ederken, esine, sevgilisine siddet uygularken; 6gretmeniyle dalga gegerken, kiifiir ederken
vb. gibi olumsuz sekilde kullananlar da ¢ok sayidadir. Incelenen 6rneklerde goriildiigii
gibi, bir kisi tarafindan yapilan ve dikkat ¢eken davranis, dogruluguna yanlishigina
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bakilmaksizin, dikkat cekmek isteyen baska bireyler tarafindan tekrar tekrar sergilenmekte
ve Instagram da biraz daha fazla etkilesime sahip olmak amaciyla taklit edilmektedir.
Teknolojik gelismeler insan yasamini sadece hizlandirmakla kalmayip ayni zamanda
doniistiirmektedir. Tiirk toplumunun gelenek ve goreneklerinde bulunan biiyiiklere hiirmet
gostermek ve saygi duymak gibi temel prensiplerden biri bile Instagram’da etkilesim alip,
insanlarin dikkatini ¢gekmek i¢in rahatlikla ¢ignenebilmektedir.

Extended Abstract

Instagram, one of the social media channels that emerged with the developing
communication technologies and used by modern people in a large part of their lives, is
used by billions of people in our country and in the world. The use of Instagram has
become so widespread around the world that many users have started to make financial
gains by advertising and promotional activities through their Instagram profiles. As a result
of this situation, Influecer (Influential), Instagram Phenomenon etc. New concepts such as
For individuals who aim to make financial gains through Instagram, producing content for
Instagram has turned into an almost all-day effort. In Instagram, which has become a
medium where daily activities, shopping lists, places visited, efforts eaten, gifts, in short,
almost all details about the personal lives of individuals are shared moment by moment,
users sometimes do not hesitate to cross borders and apply physical or symbolic violence
in order to get interaction by increasing the number of views. As a result of the rapid
spread of the first cases, which emerged in Wuhan, China, Covid-19 first became a global
health emergency on January 30, 2020, and then a pandemic (a pandemic) on March 11,
2020, with the disease being seen in many countries in 6 continents. It is a disease that has
been declared as a disease that affects the continent and even the whole world. In this
study, 2 of the symbolic violence examples applied to individuals aged 65 and over who
are in the severe risk group during the Covid-19 pandemic, which affected the whole
world, were examined by Van Dijk's discourse analysis method and the main reason for the
behaviors exhibited by Instagram users was tried to be explained.

The concept of violence, which derives from the Latin root "Violentia", means
tough or ruthless personality, power. Violence is as old as human history and is
everywhere where there are people. In the communication of man with himself, other
people and nature; The existence of violent concepts such as oppression, assault, torture,
punishment, death, intimidation, rebellion is absolute. symbolic violence; It is also known
by different definitions such as symbolic violence, covert violence, voluntary violence.
According to Bourdeiu, with the decline of bodily violence (with legal processes or
modernized social structures) along with the history of civilization, there has been a great
leap in the increase of symbolic violence in the historical process. Symbolic violence,
which is considered as an invisible and polite form of violence, can be applied mostly by
the power (political, social and economic power) in societies, as well as by individuals who
want to gain power by hiding behind social truths and habits. When the literature was
searched for this study, it was seen that symbolic violence and Instagram were used
separately in our country and in the world. However, when the studies on the use of
symbolic violence in Instagram, which is a social media channel, are examined, it is clearly
seen that the studies mostly focus on symbolic violence against women and the female
body. For this reason, it is expected that this study will bring a different perspective to the
subject and the literature.

In this study, 2 different examples of symbolic violence applied to individuals over
65 years of age in our country in order to get interaction on Instagram during the Covid-19
pandemic process were selected and these examples were examined by Van Dijk's
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discourse analysis method. discourse; Discourse can be defined as an ideology of social
origin, which is coded in language and forms the basis of communication. The power of
discourse has been recognized centuries ago and has been used by the rulers (power
holders) as a method of controlling, directing and holding power. Discourses can give
information about the moral, economic, religious and cultural structure of a society, and
they have the power to change and transform these structures.

According to Van Dijk, discourse analysis is about examining and analyzing the
speeches and texts in the process of reproduction of oppression, that is, the structure and
features of communication, and therefore it focuses on discourse structures. While
focusing on discourse structures, it uses a particular model, although its boundaries are not
clearly delineated. According to this model; van Dijk reaches discourses that reproduce
oppression and tyranny through news content and uses micro and macro structures to
analyze these relationships. In macro structures, it uses two different analysis methods,
thematic and schematic, while handling the content through the context in which it was
created. Microstructure analysis, on the other hand, analysis focuses more on the discourse
part. The relationships between sentences and words, word choices, sentence structures and
sentence structures form the basis of microstructure. Discourse, visual elements (photos,
videos, pictures), numerical data together with expert opinions ensure that the credibility of
the news is increased. For this reason, in this study, mostly microstructure investigations
are emphasized.

The use of the concept of symbolic violence in social sciences is quite new.
Although the concept is a concept developed in and after 1980, it is not very likely to come
across the concept of symbolic violence in social sciences, except for studies on gender,
women and the female body in general. Although women seem to be the most exposed to
symbolic violence in daily life under the influence of social teachings, symbolic violence
has become an inseparable part of human relations. Consciously or unconsciously, a large
part of the society (regardless of gender, social status and age) is exposed to symbolic
violence many times during the day. This may sometimes be due to people's efforts to
attract attention and sometimes to feel inadequate. For individuals who think that they can
behave as they want without fear of being caught, shamed or excluded through the virtual
profiles they create for themselves, thanks to technology and social networks that are
developing more and more every day, symbolic violence has become an action that they
constantly increase their dose without realizing it.
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