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Abstract

The aim of this study is to determine the opinions of parents whose children attend a Waldorf
kindergarten in Lithuania, and enquire the teachers who work in this school about Waldorf
kindergartens. The study group chosen for this research consists of five parents whose children are
enrolled in a Waldorf kindergarten in Lithuania, all of whom speak English, and two educators who also
speak English and work in this school. Research data was collected using a semi-structured interview
form. The data obtained from the research was analyzed qualitatively, using content analysis from
interviews with the kindergarten faculty and parents. In the results of the study, we found that most
parents stated that they preferred this school due to the time spent in the open area, the quality of Waldorf
education, and the use of natural materials in the school. In addition, the parents stated that the Waldorf
Kindergarten was different from other kindergartens because of its mixed age groups, nature-based
education, flexibility, and family involvement in activities. Parents stated that the aims of a Waldorf
Kindergarten is to prepare the child for primary school, ensuring that children learn through play,
supporting their development and gaining awareness of values. Teachers also portrayed the Waldorf
Kindergarten in a positive light, stating that its aims are to support the creativity of the children,
encourage the socialization of the children, and ensuring that the children know themselves. Regarding
the difference of Waldorf kindergartens from other kindergartens, teachers further expressed that
children have a much longer time in nature than the former, and its adoption of nature-based education
philosophy is good for the children’s overall development.
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Oz

Bu calismanin amaci, Litvanya’da bulunan bir Waldorf anaokuluna ¢ocuklar1 devam eden ebeveynler
ile bu okulda gorev yapan &gretmenlerin Waldorf anaokullarina iliskin goriiglerinin belirlenmesidir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Litvanya’da bir Waldorf anaokulunda ¢ocugu egitim géren, Ingilizce
dilini bilen bes ebeveyn ile bu okulda goérev yapan ve Ingilizce dilini bilen iki egitimci ile
olusturmaktadir. Aragtirma verileri yari yapilandirilmig goriisme formu ile toplanmistir. Arastirmadan
elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda ¢alisma grubundaki
ebeveynlerin cogunlugu agik alanda gegirilen zaman, Waldorf egitiminin kaliteli olmas1 ve okulda dogal
materyallerin kullanimindan dolayr bu okulu tercih ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica ebeveynler
Waldorf Anaokulunun diger anaokullarindan farkina yonelik karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi,
dogaya dayali egitim verilmesi, esneklik ve aile katilim etkinliklerine daha fazla yer verilmesini
belirtmiglerdir. Ebeveynler Waldorf anaokulunun amaglarimi “cocugu ilkokula hazirlamak, ¢cocuklarin
oyun yoluyla &grenmelerini saglamak, ¢ocuklarin geligimlerini destekleme ve degerlere iligkin
farkindalik kazandirmak” olarak belirtmislerdir. Bir diger bulguya gore oOgretmenler Waldorf
anaokulunun amaglarimi “cocuklarin yaraticiliklarini desteklemek, cocuklarin sosyallesmesini saglamak
ve ¢ocuklarin kendilerini tanimalarini saglamak™ olarak belirtmislerdir. Waldorf anaokullariin diger
anaokullarindan farkina iligkin 6gretmenler, ¢cocuklarin dogada bulunma siirelerinin uzun olmasi ve
dogaya dayali egitim felsefesinin benimsenmesini belirtmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Okul dncesi egitim, Waldorf yaklasimi, Ebeveyn ve 6gretmen goriisleri
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Giris
Yagamin ilk yillar1 olan erken ¢ocukluk yillari, bireylerin yasamlari boyunca kazanacaklar
duygu, diisiince, deger ve davraniglar icin temel olusturmaktadir (Agnihotri, 2018). Erken yaslardan

itibaren okul 6ncesi egitim kurumlarinda verilen egitimle ¢ocuklarin empati, isbirligi, saygi, yaraticilik
gibi evrensel degerleri kazanmalar1 amaglanmaktadir (MEB, 2013).

Dogumdan formal egitim ¢agina kadar olan cocuklarin saglikli bigimde biligsel, sosyal-
duygusal, motor ve 6z bakim becerileri yoniinden gelisimlerini amaglayan okul o6ncesi egitim,
egitimcilerle birlikte ailelerin de etkin oldugu sistemli ve planli bir egitimdir (Baran, Yilmaz ve Yildirim,
2007; MEB, 2013; Zembat, 2005). Okul oncesi egitimle o0zellikle sosyo ekonomik diizey
farkliliklarindan kaynakli dezavantajlarin giderilmesi de amaglanmaktadir (Burger, 2010; Strickland ve
Riley-Ayers, 2006; Sylva, 2014). Okul o6ncesi yillarin kritik 6neminin anlasilmasi, farkli egitim
yaklasim ve anlayislarinin gelismesine zemin hazirlamigtir,

Gegmisten gilinlimiize dogru pek cok alternatif egitim anlayis1 ortaya ¢ikmistir. 19. yiizyildan
itibaren toplumun ve bireylerin becerilerini, ¢agin gereksinimlerini dikkate alarak gelistirmeyi
hedefleyen alternatif egitim yaklagimlari, farkli felsefelere dayanmaktadir. Alternatif egitim
yaklagimlarindan en yaygin olanlart Waldorf, Montessori, High Scope, Bank Street, Reggio Emilia ve
Head Start’tir. Bu yaklagimlarin her biri, cocugu merkeze alan, belirli sinirlar igerisinde ¢ocuklara
bagimsizlik saglayan felsefi anlayislar1 benimsemektedirler (Aron, 2003; Diindar, 2007; Kaya ve
Giindiiz, 2015; Kotaman, 2009; Park ve Lit, 2015; Schweinhart ve Weikart,1997).

Bunlardan Waldorf Yaklagimi, 1919 yilinda Almanya’da Avusturyali bir bilim adami olan
Rudolf Steiner tarafindan ortaya atilmistir (de Souza, 2012; Koca ve Unal, 2018; Patterson ve Bradley,
2011; Shank, 2016). Rudolf Steiner, egitimin {i¢ 6nemli unsuru olarak “sorumluluk bilinci, dogruluk ve
hayal glicii” ne vurgu yapmaktadir (Rose ve Jolley, 2016). Steiner’e gore ¢ocuk egitilirken “akil, kalp
ve ruh” biitiin olarak egitilmelidir (Akdag, 2006). Ayrica ¢ocugun potansiyelinin en {ist agamasina
ulastirilmasi hedeflenmektedir (Koca ve Unal, 2018; Schmitt-Stegmann, 1997).

Waldorf okullarinin pedagojisi, Rudolf Steiner’in 1902 yilinda bir bilgiye ulagma yolu olarak
tanimladig1 “antroposofi” ad1 verilen manevi bir perspektife dayanmaktadir (Blunt, 1982; Dahlin, 2017).
Antroposofi’de, "antropos" insan, "sophia" ise bilgelik, ruh tarafindan anlasilabilen askin/ilahi bilgidir
(Randoll, 1999). Antroposofi’ye goére egitim, insanin bilgisinden, yasamindan, tecriibelerinden,
dogasindan, tarihteki gelismelerden ve evrendeki konumundan etkilenmektedir (Miiller, 1976;
Ozdogan, 2020; Petrash, 2002).

Asagida oncelikle Litvanya’da okul Oncesi egitim siirecinin tarihsel gelisimi hakkinda bilgi
verilmistir. Ardindan Litvanya’da kabul goren alternatif egitim yaklasimlarinda Waldorf Yaklagimu ile
Waldorf Anaokulu Ogretim Programina yer verilmistir.

Litvanya’da Okul Oncesi Egitimi

Litvanya’da okul oncesi egitim tarihsel kosullardan etkilenmistir. Ozellikle 20. yiizyilda
Litvanya'da okul oncesi egitimde Ulusal Bagimsizlik Deneyimi, 2. Diinya Savasi gibi siyasi olaylarin
etkisi goriilmektedir. Bu kosullar gz 6niine alindiginda, Litvanya'daki anaokullarmin diger batt Avrupa
iilkelerinden daha sonra kurulma nedenleri anlasilmaktadir. Ikinci Diinya Savasi'ndan Once
Litvanya'daki anaokullarinin ¢ogunlugunun yasal ve mali olarak devlet kurumlar1 tarafindan
desteklenmesine ragmen, yine de ¢cogunun 6zel kuruluslarin ve bireylerin destegine biiyiik 6l¢iide bagli
oldugu bilinmektedir (Montvilaite, 2000).

1918 ve 1940 yillar1 arasinda Litvanya'da anaokullarinin kurulmasi ve okul oncesi egitim
sisteminin gelistirilmesinde bazi adimlar atilmistir. Bunlar sunlardir;

e Anaokullarinin hizla yayilmasi; kresler, yazlik agik hava anaokullari, kiitiiphaneler ve
anaokullarinm yapimu,

o Dil, edebiyat, estetik, ekoloji, fiziksel saglik gibi yeni egitim temellerinin gelistirilmesi,

e Okul 6ncesi egitiminin ilkelerinin ve amaglarinin dikkate alinmast,
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e Egitimcilerin sistematik egitimi,

e Okul oOncesi egitimle ilgili bilgileri igeren siireli yayinlarin sayisinmn artirilmast
(Montvilaite, 2000).

Giintimiizde Litvanya’da okul 6ncesi egitim anaokullarinda, kreslerde ve ilkogretim okullar
biinyesinde bulunan ana siniflarinda 6gretmenler tarafindan verilmektedir (Akbaba, 2014). Litvanya’da
egitimindeki degisim, klasik normatif paradigmadan serbest egitim paradigmasina gecis yoluyla
gerceklesmistir. Klasik paradigma baglaminda neyin, ne kadar ve nasil yapilacagina egitimci karar verir.
Egitim siireci merkezilestirilmis yani otokratiktir. Serbest egitim paradigmasinda ise, ¢ocuklarin dogasi
ile isbirligi s6z konusudur. Boylece, egitimci merkezli 6gretimden, dgrenci merkezli egitime gegis
yasanmustir (Artyn vaiko,1998). Litvanya’da okul oncesi egitim bu iki paradigmanin da birtakim
ozelliklerini tasimaktadir (Monkeviciené, ve Stankeviciené, 2011).

Litvanya'da erken gocukluk egitimi ve bakimi zorunlu olmayan ve zorunlu olan iki bolimden
olusmaktadir. Birincisi, zorunlu olmayan okul 6ncesi egitimdir. Bu kapsamda Egitim, Bilim ve Spor
Bakanligi ile Sosyal Giivenlik ve Calisma Bakanligi tarafindan kurulan okul 6ncesi kurumlarinda egitim
faaliyetleri yiiriitiiliir. Dogumdan resmi okul dncesi egitim programina katilmaya baslayana kadarki
siireci (0-72 ay) kapsar. Ikincisi, zorunlu okul 6ncesi egitim yilidir. Litvanya’da cocuklar, 72 aymi
doldurduklari takvim yilinda okul Oncesi egitime zorunlu olarak katilmaktadirlar (European
Commission, 2012). Nitekim Litvanya’da son yillarda okul oncesi egitime katilimda 6nemli artis
goriilmektedir. 2005 yilinda tig-alt1 yas arast ¢ocuklarin kayit oram1 %70 iken, 2015 yilinda %87'ye
yiikselmistir. OECD (2017) verilerine gore ise lig-bes yas arasi ¢ocuklarin erken ¢ocukluk egitimi ve
bakimina katilim oran1t OECD ortalamasina benzer kayit seviyelerine ulasmistir (OECD, 2019).

Litvanya’da 6grencilere Montessori, Waldorf ve Suzuki pedagojik sistemlerine dayali olan
alternatif 6gretim programlart segme firsatt sunulmaktadir (Ministry of Education and Science of the
Republic of Lithuania, 2004). Asagida Almanya, Yeni Zelanda, Avusturya, Polonya, Ingiltere ve
Litvanya gibi farklt Avrupa iilkelerinde erken c¢ocukluk egitiminde kabul goren Steiner Felsefesine
dayali Waldorf Programina ayrintili olarak deginilmistir.

Litvanya’da Waldorf Okullari

Almanya, Yeni Zelanda, Avusturya, Polonya, Ingiltere’nin de aralarinda bulundugu bugiin 66
tilkede 1182 Waldorf ve Rudolf Steiner okulu ve 69'dan fazla iilkede 1911 tane Waldorf Anaokulu
bulunmaktadir (International Association for Steiner/Waldorf Early Childhood Education Annual
Report, 2020; European Commission, 2012).

Litvanya’da Waldorf 6gretim programi, resmi olarak alternatif bir egitim yaklagimi olarak kabul
edilmektedir. Bu, Waldorf egitiminin Litvanya'da kullanilabilmesi i¢in yasal dayanak olusturmaktadir.
Litvanya'da Vilnus sehrinde dokuz, Kaunas sehrinde ti¢, Siauliai sehrinde bir, Mazeikiai sehrinde iki,
Siluté’de sehrinde iki, Klaipeda sehrinde bir, Palanga sehrinde bir ve Alytusda sehrinde bir tane olmak
tizere toplam 20 program okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara Waldorf egitimi sunmaktadir (Litvanya
Waldorf Cocukluk Pedagojik Girisimleri Dernegi, 2013). Bu okullarin yarisindan fazlasi devlet
tarafindan finanse edilen devlet anaokullarindadir. Digerler okullar ise, dernekler tarafindan yiiriitiilen
bagimsiz girisimlerdir (International Association for Steiner/Waldorf Early Childhood Education,
2020).

Waldorf pedagojisinin yayilmasi, 6gretmenlerin profesyonel pedagojik gelisimi i¢in uygun
kosullar yaratmasi ve yeni ortaya ¢ikan girisimlere destek saglamasi 6nem tagimaktadir. Giiniimiizde
2013 yilinda kurulmus olan Litvanya Waldorf Cocukluk Pedagosiji Dernegi, Waldorf okullarinda gorev
yapacak Ogretmenlerin egitim faaliyetlerine profesyonel destek saglamaktadir (Litvanya Waldorf
Cocukluk Pedagojik Girisimleri Dernegi, 2013).

Litvanya’da Okul 6ncesi egitimin amaci, etnik, sosyal ve biligsel ihtiyaglar dahil olmak tizere
dogal, kiiltiirel ihtiyaglardir (European Commission, 2012). Asagida Waldorf Anaokulu Ogretim
Programina ayrintili olarak yer verilmistir.
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Waldorf Anaokulu Ogretim Program

Waldorf anaokullar, {i¢ ila alt1 yas arasi ¢ocuklarin karma olarak ayn1 sinifta egitim almalarina
imkan tanir. Cocuklar, paylagmaya, birlikte c¢alismaya, nezaket kurallarina uymaya, birbirlerini
Oonemsemeye ve bagkalarinin ihtiyaglarina saygi gostermeye tesvik edilir (Clouder ve Rawson, 2003).
Waldorf okullarinda, 6gretim programinin diizenlenmesinde “antroposofik” felsefe dikkate
alinmaktadir. Rudolf Steiner, 6gretmenleri insani gelismeyi antroposofik bakis agisiyla anlamaya tesvik
etmis ve bu felsefenin 6gretim ile programda nasil uygulanabilecegini gostermistir (Zdrazil, 2019).
Waldorf programinda 6gretim yontemleri, ¢ocuga yonelik tutum, ¢ocukla diyalog ve okulla ilgili tim
ozellikler cocugun gelisimsel ihtiyaglarina cevap verecek sekilde hazirlanir (Edmunds, 2004; Richter,
2006).

Waldorf yaklagiminda amag, ayrim yapilmaksizin tiim ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerinin sanat
yoluyla desteklenmesidir (Dagbasi, 2018; Grella, 2015). Waldorf 6gretim yonteminin temeli, egitimin
bir sanat oldugu inancina dayanmaktadir (Hutchingson ve Hutchingson, 1993). Program, ozellikle
cocuklarin kendi gelisimsel diizeylerini kesfetmelerinin saglayacak sekilde olusturulmustur. Her konu
cocuklara aktif katilim saglayacak sekilde sozlii Oykiiler araciligiyla sanatsal temsil, siir, drama ve
hareketli oyunlarla 6gretilir (Waterson, 2006).

Program, erken c¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin tiim duyularinin duyarli oldugu ve ¢ocugu
cevreleyen her seyin ¢ocuk iizerinde son derece ince bir etkiye sahip oldugu anlayisina dayanir (Schmitt-
Stegmann, 1997; Steiner Waldorf Schools Fellowship, 2020). Waldorf egitimi, ¢ocugun farkli
yonlerinin (entelektiiel, duygusal, fiziksel, sosyal, manevi ve estetik) dengeli bir gelisimini tesvik
etmeye odaklanmaktadir (Blunt, 1982; de Souza, 2012; Grella, 2015; Koca ve Unal, 2019). Steiner
felsefesine dayali erken ¢ocukluk ortamlari, matematik ve fen kavramlarinin gelistirilmesi i¢in zengin
firsatlarla doludur. Erken cocukluk egitiminin tiim etkinlikleri, dinleme ve kelime tanima, Oriintii
olusturma ve hikaye siralamasi gibi dil edinimi ve erken okuryazarlik faaliyetleri dahil olmak {izere
matematik ve bilime dayalidir (Gromicko, 2015). Siniflarda yapilan sanat, miizik, hareket, drama ve fen
gibi etkinlikler herhangi bir zorlama olmadan, dogal yollardan ¢ocuklarin bu becerileri kazanmalarini
amaglar (Schmitt-Stegmann, 1997; Yalgin ve Schieren, 2017). Ogretmenler matematik ve okuma yazma
gibi etkinlikleri, kendi planladiklar etkinlikler ¢ercevesinde slirdiirmekte ve calisma sayfasi olmadan
uygulamaktadirlar (Oberman, 2007). Ogretmenlerin rolii, cocuklarin &zgiir olarak bagimsizliklarini
arttiracak deneyimler saglamaktir (de Souza, 2012). Ayrica programda, pratik yasam becerileri tizerinde
durulur. Ozellikle 6rgii 6rme, yemek pisirme, bahgce isleri gibi etkinlikler programa dahil edilmistir
(Carnie, 2003).

Waldorf programimin yukarida belirtilen ozellikleri dikkate alindiginda, programin kiigiik
yastaki ¢ocuklarin biitiinciil gelisimini desteklemeyi amagladigi, bununla birlikte temel akademik
becerilerin herhangi bir zorlama olmadan, oyun ve gercek yasam deneyimleri aracilifiyla ¢cocuklarin
O0grenme motivasyonunu artirici tekniklerin kullanildig1 sdylenebilir.

Waldorf anaokullarinda hikaye anlatimi igin giin i¢inde 6zel bir zaman planlanir (de Souza,
2012). Ogretmenler aym hikayeyi birden fazla kez okurlar ve hikayeyi 6nce sozel olarak daha sonra,
kitaptan gostererek ve son olarak el yapimi bez oyuncaklar ile anlatirlar (Eugene Waldorf School, 2021).

< | @l NI

% : _'%‘ - " 4 < i /‘,
Resim 1. Litvanya Kaunos’da Bir Waldorf Anaokulu (Hikaye Etkinligi ve Eurythmy Etkinligine
Hazirlik)
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Waldorf programinda dikkat ¢eken en 6nemli etkinlik tiiri sanat etkinligidir. Sanat egitimi,
estetik anlayis1 gelistirmeyi amacglar ve Waldorf egitiminin ayrilmaz bir parcasidir (Grella, 2015).
Waldorf anaokullarinda sinif 6gretmeni disinda bir sanat ve bir de miizik 6gretmeni bulunur. Okulda
bulunan sanat ve miizik 6gretmenleri gocuklarin yas diizeylerine uygun, sinif, sanat odasi ya da miizik
odasinda sanatsal etkinliklerini ¢ocuklarla birlikte uygularlar (Gabert, 1961). Sanat etkinliklerinde bal
mumu, pastel boya, dogal materyaller (tas, aga¢ kabugu, deniz kabuklari, kozalaklar vb.) siklikla
kullanilmaktadir. Miizik etkinlikleri bazen sinifta bazen de miizik odasinda yapilir. Ogretmen cocuklara
baz1 geleneksel sarkilar1 ve parmak oyunlarmi 6gretir (de Souza, 2012). Cocuklara kazandirilmak
istenen bilgiler, dogal yollarla, sarkilar soyleyerek, hareketli ve ritmik oyunlar oynanarak
ogretilmektedir (Koca ve Unal, 2019).

=T T — - 1 :
Resim 2. Litvanya Kaunos’da Bir Waldorf Anaokulu (Orgii isleri ve Balmumu kullanimi)

Waldorf anaokullarinda dikkat ¢eken bir diger etkinlik tiirii, ¢ocuklar i¢in hareket “Eurythmy
(konusma ve miizikle ritimli hareket)” etkinlikleridir (Darian, 2012; Ogletree, 1997). Bir hareket sanati
olan Eurythmy, okul oncesi siiflarindan sekizinci sinifa kadar programda yer alir. Eurythmy ile
cocuklarin jestler ve hareketler yoluyla miizik, hikaye ve siir lizerinde g¢aligirlar. Boylece kisinin
kendisinin ve etrafindakilerin farkindahigi ile uzay ve geometri farkindaligini olusturmasi
amaglanir. Hareketli geometrik formlar, formun i¢e doniik bir resmini deneyimleyerek ve sonra onu tek
basina veya baskalariyla birlikte hareket ettirerek 6grenilir. Eurythmy, 6grenciler birbirleriyle uyum
icinde hareket etmeyi 6grendikce sosyal bir sanat olarak da islev goriir (Waldorf School of Baltimore,
2021).

Waldorf yaklagiminini benimseyen her anaokulu, ¢cocuklar giivenle oynayabilecegi icinde kum
havuzu, agaclar, bolca ¢ali/ saklanma alanlari, kiigiik patikalar bulunduran dis oyun ortamlarma sahiptir.
Ayrica g¢ocuklarin bahge bakimi, sebze yetistirme ve beraber g¢aligmalari igin yetiskinlerin yaninda
caligabilecekleri organik bir sebze bahgesi de bulunur (Kantz, 2004; Steiner Waldorf Schools Fellowship,
2020). Waldorf okullarinda hem i¢ hem dis ortamda dogallik ve dogaya yakin olma prensibinin benimsendigi
sOylenebilir. Ciinkii agik havada ve Ozellikle dogal ortamlarda ¢ocuklarin deneyimlerinin bir¢ok faydasi
vardir (Baran, Yilmaz veYildirim, 2007; Celik, 2012). Bu nedenle Waldorf okullarinda ¢ocuklarm doga ile
stk temast s6z konusudur. Okulun fiziksel ortamimnim (smifta gam kokusu icin esans kullanilmasi, duvar
renkleri, smifta bulunan egyalar vb.), materyallerin, oyuncaklarin ve yemeklerin dogal ve sade olmasi
cocuklarm gelisimlerine olumlu katkilarda bulunmaktadir.

| ReSIm 3 thvanya Kaunos da Bir Waldorf Anaokulu (Aglk alanda oynayan ¢ocuklar)
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Nitelikli bir erken gocukluk egitim programinin temel bilesenlerinde biri de aile katilimidir.
Waldorf anaokullarinda da okul ve aile ayrilmaz bir biitiindiir. Waldorf anaokullarinda aile katilimi
etkinlikleri cocugun fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gelisimi i¢in diizenlenen, okul ile ev ortamindaki gegisi
yumusatarak, belirli gelisimsel hedeflere ulasilmasi i¢in yapilan tutarli etkinlikler biitliniidiir (Clouder
ve Rawson, 2003). Bu siirecte 6gretmen ve okul yonetimi, ailenin de aktif katilim sagladig1 toplantilar,
seminerler, aile katilim etkinlikleri ve festivaller diizenlerler. Bu sayede 6gretmen, ebeveyn ve ¢cocuk
arasindaki sevgi ve yakinlik iligkisini giiclendirecek sekilde etkinlikler yapilir (Howard, 2006).

Ulkemizde erken ¢ocukluk déneminde Waldorf programmin kullanimina iliskin gretmen ve
ebeveynlerle sinirli sayida galisma oldugu gériilmektedir (Koca ve Unal, 2018; Koyuncu, 2019; Yiiksel
ve Kartal, 2020). Bu durumun nedeni olarak, iilkemizde Waldorf yaklasimini temel alan istanbul ilinde
alt1, Izmir ilinde bir, Eskisehir ilinde bir, Alanya’da bir 6zel okul ve Bodrum'da bir oyun grubu olmak
tizere az sayida Waldorf Anaokulunun olmasi (International Association for Steiner/ Waldorf Early
Childhood Education, 2020) diisiinilmektedir. Mevcut c¢alismada ise bir Avrupa iilkesi olan
Litvanya’daki bir Waldorf anaokuluna ¢ocugu devam eden ebeveynler ile bu okulda gorev yapan
ogretmenlerin - Waldorf anaokuluna iliskin goriislerinin incelenmesi amaglanmistir.  Waldorf
anaokullarinda aile katiliminin egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi oldugu dikkate alindiginda,
ozellikle ebeveyn ve 6gretmen goriislerinin bir arada incelenmesiyle Waldorf anaokullarindaki program
ve isleyis hakkinda ayrintili bilgiye ulasilmas1 amaglanmistir.

Yontem

Aragtirmanin bu bdliimiinde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari ve
verilerin toplanmasi ile verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Litvanya’nin bir sehrinde bulunan Waldorf anaokuluna ¢ocuklari devam eden ebeveynler ile bu
okulda ¢alisan 6gretmenlerin Waldorf anaokuluna iliskin gériislerinin belirlenmesinin amaglandigi bu
calismada, katilimcilarin algilarini, gorislerini ve deneyimlerini dogrudan 6grenmeye ve incelenen
olgunun mevcut durumunu belirlemeye ve agiklamaya en uygun olan nitel arastirma modeli
benimsemistir (Biiylikoztiirk, vd., 2009).

Bu baglamda, ¢alisma kapsaminda nitel arastirma yaklasimlarindan olgubilim (fenomenoloji)
kullanilmistir. Olgubilim (fonomenoloji) farkinda olunan ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa
sahip olunmayan olgulara odaklanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011). Uzerinde calisilan olgunun
(fenomenin), bir grubun deneyimleri baglaminda incelenmesine dayali olan fenomenoloji, bireylerin
kendi perspektiflerine dayali ©6znel bir dokiimantasyon elde edilmesine imkan tanimaktadir
(Christensen, Johnson ve Turner, 2014). Arastirmada nitel arastirmalarda en yaygin kullanilan
tekniklerden goriisme teknigi kullanilmistir. Goriisme teknigi, katilimeilarin arastirilan konuya dair
gorilis ve deneyimlerine dogrudan ulagilmasina olanak saglar (Patton, 2014). Mevcut ¢alismanin veri
toplama stirecinde katilimcilardan daha fazla bilgi almaya imkan taniyan yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir (Lodico, Spaulding ve Voegtle, 2006). Yart yapilandirilmig goriismeler sahip
olduklar esneklik nedeniyle, yazmaya ve doldurmaya dayali anketlerdeki sinirlilig1 ortadan kaldirmasi
ve belirli bir konuda derinlemesine bilgi edinmeye yardimei olmasi bakimindan tercih edilmektedir
(Yildirnm ve Simsek, 2003). Mevcut calismada da Waldorf Anaokulu hakkinda ebeveyn ve
ogretmenlerin gorlislerini ayrintili bigimde ortaya koymak amaglandigl i¢in yar1 yapilandirilmig
goriisme teknigi kullanilmistir. Calisma grubunda yer alan bes ebeveyn ve iki 6gretmenin goriislerine
bulgular baslig: altinda yer verilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Litvanya’da bulunan bir Waldorf anaokuluna ¢ocuklar1 devam
eden ebeveynler (f=5) ile bu okulda gorev yapan Ogretmenler (f=2) olusturmaktadir. Nitel
aragtirmalardan elde edilen sonuglarin genelleme kaygisi olmadigindan, bu ¢aligmalar nispeten az sayida
katilimei tizerinden veri toplanmasina olanak tanimaktadir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Bu
arastirmanin ¢aligma grubunun olusturulmasinda nitel arastirmalarda siklikla kullanilan 6l¢iit 6rnekleme
(criterion sampling) yontemi kullanilmistir. Bu ornekleme yonteminde, 6nceden belirlenmis bazi
Olciitleri karsilayan tim durumlarin calisilmasi amaglanmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2011).
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Aragtirmanin dlgiitleri; katilime1 6gretmenlerin (6gretmenler ve ebeveynler) Ingilizce dilini bilmeleri,
ve en az iki yil siiredir bu okulda gorev yapiyor olmalar ile katilimer ebeveynlerin ingilizce dilini
bilmeleri ve ¢ocuklariin en az iki yildir bu okulda egitim goriiyor olmalaridir. Caligma grubunda yer
alan 5 ebeveynin Ui¢ii kadin, ikisi erkektir. Katilimeilarin dordii 30-35 yas araliginda, biri de 40-45 yas
araligindadir. Ebeveynlerin egitim diizeyine bakildiginda, iki ebeveynin lisans derecesine, ii¢ ebeveynin
de yiiksek lisans derecesine sahip oldugu goriilmektedir. Calisma grubunda yer alan 2 egitimcinin ise
her ikisinin de kadim oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerden biri 25-30 yas araliginda, biri de 35-40 yas
araligindadir. Ayrica Ogretmenlerin Waldorf Anaokulunda calisma siirelerine bakildiginda, bir
Ogretmenin 3-5 yil arasinda, diger 6gretmenin de 5 yil ve daha uzun siiredir bu okulda calistig
belirlenmistir.

Veri Toplama Araglari

Demografik Bilgi Formlari: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan demografik bilgi formlari,
calisma grubundaki ebeveynler ve Ogretmenlerin demografik bilgilerini belirleme amaciyla
hazirlanmigtir. Ebeveynlere ait; “cinsiyet, yas aralig1 ve egitim diizeyi” ile 6gretmenlere ait “cinsiyet,
yas araligi ve Waldorf Anaokulunda c¢aligma siiresine” iliskin bilgiler demografik bilgi formlari
araciligryla toplanmustir.

Ebeveyn Goriisme Formu: Bu form, ebeveynlerin Waldorf anaokulu hakkindaki goriislerini
belirlemek i¢in aragtirmacilar tarafindan hazirlanmigtir. Formun hazirlanmasinda oncelikle alan yazin
taramasi yapilmis ve goriisme sorulart yazilmistir. Sorularin kapsam gecerligini saglamak icin okul
oncesi egitim alaninda uzman ti¢ akademisyenin goriisii alinmigtir. Uzman goriisleri sonrasinda, gerekli
diizenlemeler yapilarak forma son hali verilmistir. Goriismenin yapilabilmesi i¢in ncelikle Litvanya’da
bulunan bir Waldorf anaokulundaki okul yénetiminden gerekli izinler alinmistir. Ardindan Ingilizce
dilini bilen ve ¢ocugu en az iki yildir bu okulda egitim goren ¢alismaya katilmaya goniillii ebeveynler
caligmaya davet edilmistir. Ebeveyn goriisme formu ii¢ yapilandirilmis ve dort yapilandirilmamis olmak
iizere toplam yedi sorudan olusmaktadir.

Ogretmen Goriisme Formu: Bu form, Waldorf anaokulunda gérev yapan 6gretmenlerin okul
hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Formun
hazirlanmasinda oOncelikle alan yazin taramasi yapilmis ve gorlisme sorulari yazilmistir. Sorularm
kapsam gecerligini saglamak igin okul Oncesi egitim alaninda uzman {i¢ akademisyenin goriisii
alinmigtir. Uzman goriisleri sonrasinda, gerekli diizenlemeler yapilarak forma son hali verilmistir. Okul
yonetiminden de gerekli izinler alinmistir. Okulda gérev yapan sekiz 6gretmenden Ingilizce dilini bilen
iki 6gretmen calismaya katilmak i¢in goniillii olmustur. Formda 6gretmenlerin Waldorf anaokullarina
dair diisiincelerini almak amaci ile olusturulan sorular yer almaktadir. Ogretmen goriisme formu ikisi
yapilandirilmis, sekizi yapilandirilmamis toplam 10 sorudan olugmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma siirecinde Aksaray Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulundan (26.04.2021
tarih ve 2021/04-14 sayili karar) etik kurul onay belgesi alinmistir

Aragtirmanin verileri, arastirmacilardan birinin Erasmus Ogrenim Hareketliligi kapsaminda
bulundugu Litvanya’nin Kaunos sehrinde staj dersi kapsaminda bir aylik siirede haftada iki giin
bulundugu Kauno Valdorfo darzelis Saltinelis isimli Waldorf anaokulunda arastirmacilardan biri
tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 araciligiyla toplanmustir. Oncelikle okul yonetimi
aracilifiyla ebeveyn ve Ogretmenlere duyuru yapilmis, arastirmaya katilmaya goniillii 6gretmen ve
ebeveynler belirlenmistir. Gériisme sorular1 katilimeilara Ingilizce dilinde ve yazili olarak verilmistir.
Daha sonra arastirma verileri Tiirkgeye ¢evrilmis ve Tiirkge g¢eviriler (metinler) tizerinden veriler
transkript edilmistir.

Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarda veri analizi; elde edilen verilerin diizenlenmesinin ardindan sonuglarin
Ozetlenerek sunulmasini kapsamaktadir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Bu ¢aligmada kapsaminda,
elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analizinden yararlanilmistir. Oncelikle katilimcilardan
toplanan goriisme formlari, Ingilizce dilinden Tiirkge diline c¢evrilmistir. Diiz metin halinde olan
cevaplar numaralandirilarak kodlama islemi yapilmistir. Kodlama islemi tamamlandiktan sonra kodlar
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kendi aralarinda biitiinliik olusturacak sekilde temalar altinda toplanmustir. Veriler iki arastirmaci
tarafindan birbirinden bagimsiz olarak kodlanmistir. Tiirkge verilerin transkriptizasyonu yapilmustir.
Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlar ve iliskilere ulasmaktir.
Dolayisiyla birbirine benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirilerek
okuyan kisinin anlayacagi sekilde diizenlenerek yorumlanmaktadir (Creswell, 2013; Yildirim ve
Simsek, 2016). Mevcut arastirma belirli bir materyalin dikkatli, ayrintili ve sistematik bir sekilde
incelenmesini ve yorumlanmasini igeren igerik analizi teknigi kullanilmistir (Berg ve Latin, 2008).
Arastirmadan elde edilen kategoriler bulgular kisminda frekans degerleri sunularak aciklanmustir.
Verilerin analizi kodlayicilar arasi uyumun hesaplanmasindan sonra yapilmustir.

Giivenirlik ve Kodlayicilar Arasi Uyum (Data Coding and Intercoder Agreement)

Nitel arastirmalarda farkli sekillerde ele alinabilen giivenirlik, bu ¢aligmada kodlayicilar arasi
gorilis birligi esasina dayanmaktadir. Buna gore ebeveynler ve 6gretmenlerin Waldorf anaokullarina
iliskin gortisleri, yaziya aktarilmis verilerin analizi igin iki kodlaycinm (birinci ve ikinci
aragtirmacilarin) degerlendirmelerine dayanmaktadir. Oncelikle birinci ve ikinci arastirmacilar gériisme
sorularindan elde edilen cevaplari bagimsiz olarak kodlamistir. Ardindan kodlamalar arasi uyum
hesaplanmistir. Uzlagma olmayan kodlamalar hakkinda kodlayicilar goriismiis ve sonradan uzlasiya
vardiklart noktalar1 tekrar kodlamiglardir. Miles ve Huberman (1994), kodlayicilar arasi uyum
yiizdesinin en az % 80 olmasini tavsiye etmektedir. Mevcut arastirmada kodlayicilar aras1 uyum %87
olarak hesaplanmistir. Bu yoniiyle kodlayicilar arasindaki uyum orani dikkate alindiginda, ¢alismanin
giivenilir oldugu goriilmektedir.

Bulgular
Ebeveynlerden Elde Edilen Bulgular

Asagida ebeveynlerin ¢ocuklarini Waldorf Anaokuluna génderme nedenlerine iliskin Tablo
1’de bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1.
Ebeveynlerin Cocuklarim1 Waldorf Anaokuluna Génderme Nedenlerine Iliskin Bulgular
Kategoriler Frekans (f)
Acik alanda gegirilen zamanin ¢ok olmasi 4
Waldorf Egitimi'nin kaliteli oldugunu diisiinme 3
Okulda dogal materyallerin kullanimi 3
Okulda konugma terapistinin bulunmasi 2
Aileler ile yapilan etkinliklerin fazla olmasi 2
Siniflarda karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi 2

Tablo 1’e gore ebeveynlerin dordii agik alanda gegirilen zamanin ¢ok olmasi, ebeveynlerden
ticii Waldorf egitiminin kaliteli oldugunu diisiinmekte ve yine li¢ ebeveyn okulda dogal materyallerin
kullanimindan dolay1 bu okulu tercih ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica iki ebeveyn okulda konusma
terapistinin bulunmasi ve iki ebeveyn aile ile yapilan etkinliklerin fazla olmasi ve ikisi ebeveyn de sinifta
karma yas gruplarinin bir arada bulunmasinin ¢ocuklarint Waldorf okullarina génderme nedenleri
arasinda belirtmektedirler.

Ebeveynlerin Waldorf Anaokulunun diger anaokullarindan farkina iligkin goriislerine Tablo
2’de yer verilmistir.

Tablo 2.

Ebeveynlerin Waldorf Anaokulunun Diger Anaokullarindan Farkina Iliskin Gériisleri
Kategoriler Frekans (f)
Siniflarda karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi 5

Dogaya dayali egitimin verilmesi

Cocuklarin dogada bulunma siiresi

Cocuklarin etkinliklere katiliminda esneklik

Aile katilim etkinliklerine daha fazla yer verilmesi

NWwlw|ol

Tablo 2’de yer alan ebeveynlerin Waldorf Anaokulunun diger anaokullarindan farkina iliskin
goriislerine yer verilmistir. Buna gore bes ebeveynin tamaminin (f=5) siniflarda karma yas gruplarinin
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bir arada bulunmasini, yine tamaminin (f=5) dogaya dayali egitim verilmesinin, {i¢ ebeveynin ¢ocuklarin
dogada bulunma siirelerinin, yine ebeveynlerinin {igiiniin ¢ocuklara etkinliklere katilimda saglanan
esneklik, ebeveynlerden ikisinin ise aile katilim etkinliklerine daha fazla yer verilmesinden dolay1
Waldorf Anaokulunun diger anaokullarindan farkli oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Asagida
katilimc1 ebeveynlerden bazilarinin goriislerine yer verilmistir:

E2: ...Okulda biiyiik ¢ocuklar kii¢iik cocuklarla ilgileniyor ve kiiglikler biiyiiklerden yeni bilgiler
Ogreniyorlar. Ayrica ¢ocuklar disarida, dogada olup, kumla oynayip, el isi yapiyorlar. E3:..Farkl1 yas
grup ¢ocuklarin birbirlerinden yeni bilgiler 6grenmeleri ve sosyal becerilerin artmasi i¢in bu sistem
giizel bir yol.Asagida katilimci1 ebeveynlerin Waldorf anaokulun amaglarina iligkin goriislerine yer
verilmistir.

Tablo 3.

Ebeveynlerin Waldorf Anaokulun Amaglarina iliskin Goriisleri
Kategoriler Frekans (f)
Cocugu ilkokula hazirlamak 1
Cocuklarin oyun aracilifiyla 6grenmelerini saglamak 1
Cocuklarin gelisimini desteklemek 1
Cocukta temel degerlere iliskin farkindalik kazandirmak 1

Tablo 3’e gore ebeveynler Waldorf anaokulunun amaglari olarak “gocugu ilkokula hazirlamak,
cocuklarin oyun yoluyla d6grenmelerini saglamak, ¢ocuklarin gelisimlerini destekleme ve degerlere
iliskin farkindalik kazandirmak” olarak belirtmislerdir. Tabloya gore ebeveynlerden biri Waldorf
okulunun amacinin ¢ocugu ilkokula hazirlamak oldugunu, bir ebeveyn ¢ocuklarin oyun araciligiyla
ogrenmelerini saglamak, bir diger ebeveyn ise cocuklarin gelisimini desteklemek oldugunu, son olarak
bir ebeveyn ise gocuklara temel degerlere iliskin farkindalik kazandirmak oldugunu belirtmistir.
Asagida katilime1 ebeveynlerden bazilarmmin goriislerine yer verilmistir: “E2:...Cocuklarin tiim
yeterliliklerini gelistirmek ¢ok dnemlidir. E3:...Cocuklar1 oyun yolu ile 6grenmeye hazirlamaktir. E4:..
Cocuklara temel yasam degerlerini tanitmaktir.” Tablo 4’de ebeveynlerin Waldorf anaokulunun
destekledigi gelisim alanina iliskin goriislere yer verilmistir.

Tablo 4.
Ebeveynlerin Waldorf Anaokulunun Destekledigi Gelisim Alanmna iliskin Gériisleri
Kategoriler Frekans (f)
Sosyal Duygusal Geligim 5
Biligsel Geligim 3
Dil Geligimi 3
Fiziksel ve Motor Gelisim 2
Oz Bakim Becerilerinin Gelisimi 2

Tablo 4’de Waldorf anaokulunun destekledigi gelisim alanina iligskin ebeveynlerin goriislerine
yer verilmistir. Buna gdre ebeveynlerin besi sosyal ve duygusal gelisimi, iicli biligsel gelisimi, ticii dil
gelisimini, ikisi fiziksel ve motor gelisimi ve ikisi de 6z bakim becerilerinin gelisiminin Waldorf
Anaokulu sayesinde desteklendigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Asagida ebeveynlere ait bazi goriisler
yer almaktadir:

El:..“Cocuklarin tiim alanlardaki yeterliliklerini gelistiriyor.” E2:.. “Waldorf anaokullar1 oyun
yolu ile ¢ocuklar1 6grenmeye hazirliyor.” E5:.. “Waldorf anaokullarinda dgretmen, ¢ocuk ve ebeveyn
arasindaki iliskinin geligsmesi i¢in iyi ve yeterli”.

Ogretmenlerden Elde Edilen Bulgular

Ogretmenlerin Waldorf Anaokulun amaglarina iliskin goriislerine Tablo 5°de yer verilmistir.

Tablo 5.

Ogretmenlerin Waldorf Anaokulun Amaglarina iliskin Goriisleri
Kategoriler Frekans (f)
Cocuklarin yaraticiliklarini desteklemek 2
Cocuklarin sosyallesmelerini saglamak 2
Cocuklarin kendilerini tanimalarini saglamak 1
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Tablo 5’¢ gore Ogretmenler, Waldorf anaokulunun amaglarini “Cocuklarin yaraticiliklarini
desteklemek, cocuklarin sosyallesmesini saglamak” olarak belirtmislerdir. Ogretmenlerin Waldorf
Anaokulunun amaglarina dair baz1 goriislerine asagida yer verilmistir. Buna gore 6gretmenlerin ikisi de
Waldorf okullarinin amaglarinin ¢ocuklarin yaraticiliklarimi desteklemek oldugunu ve cocuklarin
sosyallesmelerini sagladigini belirtmistir. Son olarak 6gretmenlerden biri bu okulun bir amacinin da
¢ocuklarin kendilerini tanimalarim saglamak oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin gériislerine asagida
yer verilmistir:

O1:..“Yasam boyunca bireysel yollari yetiskin olarak segip gerceklestirebilmektir. O2:. Biitiin
etkinlik ve aktiviteler cocuklar1 daha sosyal ve arkadas canlis1 yapiyor.”

Ogretmenlerin Waldorf anaokulunun diger anaokullarindan farkina iliskin goriislerine Tablo
6’da yer verilmistir.

Tablo 6.

Ogretmenlerin Waldorf Anaokulunun Diger Anaokullarindan Farkina iliskin Gériisleri
Kategoriler Frekans (f)
Cocuklarin dogada bulunma siirelerinin uzunlugu 2

Dogaya dayali egitim felsefesi

Okulun fiziksel ¢evresi

Cocuklarin etkinliklere katiliminda esneklik

El isi etkinlikleri yapmak

Ev isi yapmak( bulagiklar1 yikamak, pigirmek vs.)
Aile katilimi

Siiflarda karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi

NI RS

Tablo 6’da ¢alisma grubundaki 6gretmenlerin Waldorf Anaokullarinin diger anaokullarindan
farkina iligkin goriislerine yer verilmistir. Buna gore 6gretmenlerin ikisi ¢ocuklarin dogada bulunma
sirelerinin uzun olmasi ve ikisi dogaya dayali egitim felsefesinin benimsenmesi yonii ile Waldorf
okullarinin diger okullardan farkli oldugunu belirtmislerdir. Bir 6gretmen okulun fiziksel ¢evresi, bir
ogretmen ¢ocuklarin etkinliklere katilimindaki esneklik, bir 6gretmen aile katilimi, bir 6gretmen el isi
etkinlikleri yapma ve bir 6gretmen siniflarda karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi 6gretmenler
tarafindan Waldorf Anaokullarinin diger anaokullarindan farkina dair 6zellikler olarak belirtilmistir.
Asagida Ogretmenlerin Waldorf Anaokulunun diger anaokullarindan farkina iliskin goriislerinden
bazilarina yer verilmistir:

“O1:..Waldorf Egitiminin bircok avantaji var, rnegin dogal oyuncaklar, 6zgiir segimler, birgok
elisi etkinlikleri yapmak ve ev islerinde yetiskinlere yardim etmek (bulasiklar1 yikamak, pisirmek
vs.).Biiyiik ¢ocuklarin kii¢iik ¢cocuklarla ilgilenmeleri ve kii¢lik cocuklarin biiyiiklerden 6grenmeleri i¢in
iyidir.” “02:.. Doga, serbest oyun, harika ¢evre, olumlu atmosfer”

Sonug¢ ve Tartisma

Bu aragtirmada Litvanya’da bulunan bir Waldorf anaokuluna ¢ocuklar1 devam eden ebeveynler
ile bu okulda gorev yapan Ogretmenlerin Waldorf anaokullarina iligkin goriislerinin belirlenmesi
amaglanmustir.

Aragtirma sonucuna gore ebeveynler ¢ocuklarint Waldorf anaokuluna génderme nedeni olarak
“acik alanda gecirilen zamanin fazlaligi, Waldorf egitimi'nin kaliteli oldugunu diisiinme, okulda dogal
materyallerin kullanimu, ailelerle yapilan etkinliklerin fazla olmasi ve siniflarda karma yas gruplarinin
bir arada bulunmasini” seklinde goriis bildirmislerdir. Ebeveynler Waldorf anaokulunun diger
anaokullarindan farkli yonleri olarak “dogaya dayali egitimin verilmesi ve ¢ocuklarin dogada bulunma
stiresi, ¢ocuklarin etkinliklere katiliminda esneklik ile aile katilim etkinliklerine daha fazla yer
verilmesi” oldugunu sodylemislerdir. Kosker ve Calisandemir (2015)’e gore Waldorf yaklasiminda
cocuklarin dogayla i¢ ice yagamasi tiim gelisim alanlarinda desteklemelerini saglamakta ve okul dncesi
donem cocuklarinin sonraki yasamalarinda dnemli etki olusturmaktadir. Benzer bir ¢alismada Koca ve
Unal (2018), ebeveynlerin Waldorf anaokulunun misyonuna iliskin “dogayla i¢ ice egitim sunmak,
Ozgiirliikk¢li bir egitim anlamma sahip olmak kisisel gelisimi desteklemek, bireyin mutlulugunu
saglamak ve kisiyi hayata hazirlamak™ oldugunu belirlemislerdir. Arastirma sonuglarindaki bu
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benzerligin Antroposofik felsefenin vurguladigi egitimin, insanin bilgisi, tecriibeleri, dogasi ve
evrendeki konumundan etkilenmesi (Miiller, 1976; Ozdogan, 2020; Petrash, 2002) ile baglantili oldugu
diistiniilmektedir.

Aragtirmanin bir diger sonucuna gore okulda konusma terapisti desteginin olmasi da
ebeveynlerin tercih nedenidir. Waldorf yaklagiminda 6zellikle tiim ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine gore
(Hutchingson ve Hutchingson, 1993) egitim siirecine dahil edilmeleri amagcladig: i¢in (Koca ve Unal,
2018), ozel ihtiyaglar1 olan g¢ocuklarin ailelerinin ¢ocuklarmin ihtiyaglari dogrultusunda Waldorf
okulunu tercih etmis olabilecekleri (Steiner Waldorf Schools Fellowship, 2020) diistiniilmektedir.

Ebeveynler Waldorf anaokulunun diger anaokullarindan farkli yonlerinden birinin de “siniflarda
karma yas gruplarinin bir arada bulunmasi” oldugunu belirtmislerdir. Waldorf yaklagiminda ¢ocuklarin
bireysel farkliliklara saygi, Ozgiliven, sorumluluk duygusu ve liderlik becerisi gibi 6zelliklerini
desteklemeye yonelik icerigin (Okutan, 2012), karma yas gruplarinin bir arada egitim almalarina imkan
tanidig1 diisiiniilmektedir. Nitekim yapilan arasgtirmalar uygun program igeriginin saglanmasi
durumunda karma yas grubundaki ¢ocuklarin bir arada olmalarinin ¢ocuklarin gelisimleri {izerinde
olumlu etkileri olabilecegini gostermektedir (Evangelou, 1989; Okutan, 2012).

Ebeveynler Waldorf okulunun amaglariyla ilgili, “cocugu ilkokula hazirlamak, ¢ocuklarin oyun
araciligryla 6grenmelerini saglamak, cocuklarin gelisimini desteklemek, cocukta temel degerlere iligkin
farkindalik kazandirmak” seklinde goriis bildirmislerdir. Koca ve Unal (2019) tarafindan yapilan benzer
bir arastirmada ebeveynler, Waldorf anaokullarinda 6gretmenin gorevleri olarak cocuga rehberlik etme,
isbirlik¢i olma, ¢ocuga 6zgiirliik tanima ve bilgiyi aktarma vb. belirtmislerdir. Burada dikkat ¢eken
husus, ebeveyn goriislerine gore Waldorf anaokullarinda ¢ocugu dogrudan bilgiye ulastirmak degil,
bilgiye ulagma yollarini ¢ocuga kazandirmanin amaglandig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin bir diger sonucuna gore ogretmenler Waldorf anaokulun amaglarina iliskin
“cocuklarin yaraticiliklarin1  desteklemek, sosyallesmelerini  saglamak, ¢ocuklarin kendilerini
tanimalarin1 saglamak, cocuga temel yasam becerileri kazandirmak” seklinde goriis bildirmislerdir.
Waldorf yaklasimma gore insana dogasmin Ogretisi Ogretilmeli ve bu nedenle ahlaki yaklasim
egitiminin gercek dgretiyle paralel olarak ilerlemelidir (Steiner, 1995). Koca ve Unal (2018) da Waldorf
anaokulunun vizyonuna iliskin 6gretmenlerin “doga sevgisi- saygisi olan bireyler yetistirmek, 6z
farkindalig1 gelismis bireyler yetistirmek ve kendine giivenen bireyler yetistirmek” seklinde goriis
bildirdiklerini belirlemislerdir. Bir diger benzer calismada Yiksel ve Kartal (2020) Waldorf
yaklagimiyla ilgili 6gretmenlerle yaptiklari goriismelerde, bu yaklasimin en olumlu 6zelliklerinin
cocuklarin bireysel 6zelliklerinin dikkate alinmast ile yaratici diigiinme, bilimsel diisiinme, kendini ifade
etme ve yeni durumlara uyum saglama agisindan ¢ocuklara yararlari oldugunu bulmuslardir.

Mevcut aragtirmada 6gretmenler Waldorf Anaokullarinin diger anaokullarindan farkina iligkin
olarak “cocuklarin dogada bulunma siirelerinin uzun olmasi ve dogaya dayali egitim felsefesinin
benimsenmesini” bildirmislerdir. Benzer olarak Koyuncu (2019) da orman okullariin temelini
olusturan Waldorf anaokullarinin, c¢evre egitimi, dogada egitim ve simf dis1 egitim modelini
benimsemesi yoniiyle diger okullardan farkli yonleri oldugunu ortaya koymustur. Bir diger sonuca gore
“okulun fiziksel gevresi, ¢ocuklarmn etkinliklere katilimindaki esneklik, aile katilimu, el isi etkinlikleri
yapma ve siniflarda karma yas gruplarmin bir arada bulunmasi” &gretmenler tarafindan Waldorf
anaokullarinin diger anaokullarindan farkina dair 6zellikler olarak belirtilmistir.

Ebeveynler ve ogretmenlerin Waldorf yaklagimini tercih etme ve Waldorf yaklagiminin
amaglaryla ilgili ortak sonuglardan birinin de aile katilimi oldugu goriilmiistiir. Ailenin egitim siirecine
katilmas1 agisindan bakildiginda ebeveynler ve 6gretmenlerin Waldorf yaklasimini tercih etmelerini
nedeni “aidiyet hissi ve giiven”dir. Brooks (2002)’a gére Waldorf yaklasiminda ebeveynle olan iligkiler
okul igindeki iligkiler kadar 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla hem ¢ocugu Waldorf anaokulunda egitim
alan ebeveynlerin hem de bu okulda gérev yapan 6gretmenlerin aile katilim etkinliklerine diger okullara
gore daha fazla yer verildigini belirtmesi, aile katilimmnin egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi oldugu
ve egitim siirecinin 6gretmen-ebeveyn isbirligi icerisinde yiiriitiildiiglinii gostermektedir.
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Oneriler

Tiirkiyede sinirli sayida bulunan Waldorf anaokullar1 ile yurt disinda egitim veren Waldorf
anaokullarinda ¢ocugu egitim alan ebeveynlerin, bu okullar hakkindaki goriislerinin karsilagtirildig
caligmalar planlanabilir. Tirkiyede 6zellikle alternatif egitim anlayiglarinin yayginlastiriimas: amaciyla
yurt disindaki Waldorf okullarimin gozlemlenmesine yonelik ¢alismalar yiiriitiiliip, arastirma bulgulari
egitimcilerle paylasilabilir.
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Extended Summary
Introduction

There are lots of alternative education approaches have emerged from the past to the present.
Alternative educational approaches, which aims to develop the skills of society and individuals since
the 19th century, taking into account the needs of the age, are based on different philosophies. The most
common alternative educational approaches are Waldorf, Montessori, High Scope, Bank Street, Reggio
Emilia and Head Start. Each of these approaches adopts philosophical understanding that puts the child
at the center and provides independence for children within certain limits (Diindar, 2007; Kaya ve
Giindiiz, 2015; Kotaman, 2009; Park ve Lit, 2015; Schweinhart ve Weikart, 1997). One of these, the
Waldorf Approach was put forward by Rudolf Steiner, an Austrian scientist in Germany in 1919 (de
Souza, 2012; Koca ve Unal, 2018; Patterson ve Bradley, 2011; Shank, 2016). Rudolf Steiner emphasizes
"responsibility awareness, accuracy and imagination™ as three important elements of education (Rose
ve Jolley, 2016). According to Steiner, "mind, heart and soul” should be educated as a whole while the
child is being educated (Akdag, 2006; de Souza, 2012). In addition, it is aimed to reach the highest
potential of the child (Koca ve Unal, 2018; Schmitt-Stegmann, 1997). Waldorf kindergartens allow
children between the ages of three and six to study in the same classroom. The aim of this study is to
determine the opinions of parents who attend a Waldorf kindergarten in Lithuania, and teachers who
work in this school, about Waldorf kindergartens.

Method

Phenomenology, one of the qualitative research approaches, was used within the scope of the
study. Phenomenology focuses on phenomena that are aware but do not have an in-depth and detailed
understanding (Yildirim ve Simsek, 2011). Phenomenology, which is based on the study of the
phenomenon (phenomenon) studied in the context of a group's experiences, allows individuals to obtain
subjective documentation based on their own perspectives (Christensen, Johnson, ve Turner, 2014).
Interview technique, one of the most widely used techniques in qualitative research, was used in the
study. The sample group of the study consists of five parents whose child is educated in a Waldorf
kindergarten in Kaunos, Lithuania, who speaks English, and two educators who speak English and work
in this school. Research data were collected using a semi-structured interview form. The data obtained
from the research were analyzed by content analysis technique.

Findings

As a result of study, most of the parents in the study group stated that they preferred this school
due to the time spent in the open area, the quality of Waldorf education and the using of natural materials
in the school. In addition, parents stated that Waldorf Kindergarten is different from other kindergartens,
coexistence of mixed age groups, nature-based education, flexibility and family participation activities.
Parents stated the aims of Waldorf Kindergarten as “preparing the child for primary school, ensuring
that children learn through play, supporting children's development and raising awareness of values”.
According to another finding, the teachers stated the aims of the Waldorf Kindergarten as "supporting
the creativity of the children, ensuring the socialization of the children and ensuring the children know
themselves". Regarding the difference of Waldorf kindergartens from other kindergartens, teachers
stated that children have a long time in nature and the adoption of nature-based education philosophy.

Discussion, Conclusion

According to the results of the research, the reasons for sending their children to the Waldorf
kindergarten were "plenty of time spent in open-door area, thinking that Waldorf education is quality,
the use of natural materials in the school, the presence of a speech therapist in the school, more activities
with families, and the presence of mixed age groups in classrooms."

Parents expressed the aims of the Waldorf school as “preparing the child for primary school,
ensuring that children learn through play, supporting the development of children, raising awareness of
the core values in the child”. According to another result of the study, the teachers expressed their
opinions about the aims of Waldorf Kindergarten as "supporting children's creativity, enabling them to
socialize, enabling children to know themselves, and giving children essential life skills”. And also, “the
physical environment of the school, flexibility in children's participation in activities, family
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participation, doing handicraft activities and the coexistence of mixed age groups in classrooms” were
stated by the teachers as the characteristics of Waldorf kindergartens from other kindergartens. In the
studies conducted by Koca ve Unal (2018), Koca ve Unal (2019) and Koyuncu (2019), it was determined
that teachers and parents have similar views towards Waldorf schools. It can be said that parents’ and
teachers’ perspectives of the Waldorf preschools and Waldorf approach are reflected in the views of
teachers and parents about education in Lithuania. Recommendations in the light of the study findings
are presented below;

Recommendations

» Studies comparing the views of parents who receive education in Waldorf kindergartens,
which are limited in our country, and Waldorf kindergartens, about these schools can be planned.

» Studies to observe Waldorf schools abroad, especially in order to popularize alternative
education approaches in our country, can be carried out, and research findings can be shared with
educators.
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