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Tiirkiye’de Ev Kazas1 Temali 2000-2020 Yillar1 Arasinda Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Incelenmesi
Examination of the Home Accident Themed Made Between 2000-2020 Year
Postgraduate Thesis in Turkey

Deniz Siimeyye Yorulmaz', Sevil Cinar Ozbay?
Oz
Amac: Bu calisma Tiirkiye’de 2000-2020 yillar1 arasinda hemsirelik alaninda ev kazasi ile ilgili tezlerin gdzden
gecirilmesi ve elde edilen verilerin sistematik olarak incelenmesi amaciyla gergeklestirilmistir.
Gerec¢ ve Yontem: Ulusal Tez Merkezinde bulunan tezler 1 — 15 Ocak 2021 tarihleri arasinda taranmustir.
Tarama “ev kazas1” anahtar kelimesi kullanilarak yapilmistir. Saglik Bilimleri Enstitiisiine kayith 47.643 teze
ulasilmis ve dahil edilme kriterlerine uygun 10 tez degerlendirmeye almmuistir. Ulasilan tezler yillara, anabilim
dallarma, tiirlerine, ¢alisma gruplarina, veri toplama araclarina, 6rneklem cesitliligine goére incelenmis, ev
kazalarinin sebepleri, sonuglar1 ve Onerileri bakimindan temalar olusturulmus ve temalar bakimindan
degerlendirilmistir.
Bulgular: Calismaya dahil edilen tezlerin dokuzu yiiksek lisans, biri doktora tezidir. 0-6 yas ¢ocuklarda ev
kazalar1 ile ilgili tezlerin 2011-2020 yillar1 arasinda yogunlastig1 goriilmektedir. Tezlerin %70’i tanmimlayici ve
%10’u tanimlayici-yar1 deneyseldir.
Sonug: Inceleme sonucunda, tezlerin biiyiik ¢ogunlugunun belirli alanlara odaklandig1 ve ev kazasini dnlemeye
yonelik egitimlerin ¢ok kisith diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.
Anahtar Kelime: Akademik tezler, ¢ocuk, ev kazasi, hemsirelik, lisansiistii egitim.
Abstract
Aim: The aim of this study is to review the theses conducted in the field of nursing about home accident during
the period of 2004-2019 in Turkey and to examine the data obtained from the study in a systematic way.
Material and Methods: National Thesis Center database is scanned for the study between dates 1 — 15 January
2021. Keyword as “home accident” were scanned in Turkish language. The end of scanning has reached 47.643
registered thesis and 10 of them were evaluated that matching the inclusion criteria. The theses were
systematized by studying the year, type of study, characteristics of the sample group, data collection tools used,
home accident prevalence and their results. In the examined theses; it was sought answer question such as who
constitutes the sample group of the researches conducted, what the research topics are and what were the topic
that never researched.
Result: The investigated theses’ are nine masters and one doctorate. Theses home accident in 0-6 age children
studies are intensified mostly 2011-2020. The investigated theses are 70% descriptive, 10% descriptive-semi-
experimental.
Conclusion: As a result of the analysis, theses focused mostly on certain areas and the trainings to prevent home
accident are very limited.
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Giris

Kaza: “Ongoriilmeyen bir anda ortaya ¢ikan, can ve mal kaybi ile sonuglanan kotii olay” ve
“bilinen yanlis davranig ve ihmaller ya da nedenler zincirinin son halkast olup, dnceden
almacak tedbirler ile kagimilabilir ve korunulabilir bir olay” olarak da tanimlanir.!* Ev kazast:
“evin igerisinde, bahgesinde veya gevresinde meydana gelen kasitsiz kazalara” denir.’
Ulkemizde ve diinyada en sik goriilen ev kazalari; diisme, yanma-haslanma, kesikler,
zehirlenme, bogulma ve elektrik kazalaridir.*¢

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 2017 yili verilerine gdre her yil bes yasin altindaki
200.000 c¢ocuk zehirlenme, diisme ve bogulma gibi ¢evreye baglh kasitsiz yaralanmalar
nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir.” Cocukluk déneminde ev kazalari ile ilgili literatiir
incelediginde diinyada ve iilkemizde ev kazalarinin azimsanmayacak say1 ve oranlarda oldugu
goriilmektedir.®!” Ev kazalar1 sik yasanir ve engellenebilir olmasi, ciddi 6liim ve sakatlik ile
sonuglanmasi, maddi ve manevi kayiplar1 beraberinde getirmesi sebebiyle énemli bir halk
saglig1 sorunudur. 1819

Ev kazalarinin say1 ve sonuglar1 dikkate alindiginda yapilan ¢aligmalarin ne kadar
onemli oldugu ve yapilacak olan yeni ¢alismalara da ne kadar 6nem verilmesi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Daha oOnceden yapilan calisma sonucglarimi  degerlendirmek, sonuglari
uygulamaya aktarmak ve eksiklikleri gormek a¢isindan oldukca dnemlidir. Ayrica Tiirkiye’de
cocuklarda ev kazalar ile ilgili nitel arastirma da mevcut degildir. Bu diislincelerden yola
cikarak bu ¢alismada, hemsirelik alaninda 0-6 yas cocuklar ile ilgili ev kazalar1 konusuyla
yapilan tez ¢alismalarinin incelenmesi amag¢lanmistir

Gerec ve Yontem

Arastirmanin Modeli
Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yapilmis 2000-2020 yillar1 arasinda ev kazasi temali
yayinlanmig ve tamamina erigilmis toplam 10 adet yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
incelenmesini yapmak amaciyla nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Arastirmada kullanilan
model nitel arastirma kapsaminda degerlendirilen dokiiman incelemesidir. Dokiiman
incelemesi, arastirilmast hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazih
materyallerin analizini kapsar.?°

Bu caligmada incelenecek arastirmalarda verilerin kategorilere ayrilmasi, ¢aligmalarin
bu kategorilere gore kodlanmasi ve kodlanan bu verilerin diizenlenerek bulgularin
tanimlanmasi1 ve yorumlanmasi asamalarindan dolay1 nitel arastirmalarda kullanilan analiz
tekniklerinden igerik analizi kullanilmistir. Kodlama siirecinde tez yili, yontem, veri toplama

araglar1, veri kaynag kodlanmistir. Icerik analizinde elde edilen kodlar kategorilere ayrilmis,
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arastirma sorular1 ¢ergevesinde uygun calisma konular1 olusturulmustur. Her arastirma konusu
icin elde edilen veriler Excel programina girilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de ev kazasi alaninda yapilmis tezler, 6rneklemi ise ev kazasi
alaninda Tirkiye’de 2000-2020 yillar1 arasinda yapilmis ve erisime agik olan yiiksek lisans ve
doktora tezleridir. Orneklem seciminde amagh Ornekleme yontemi kullanilmistir.
Biiyiikoztiirk ve ark. amagl 6rneklemenin zengin bir bilgi kaynag: teskil eden durumlarin
detayli bir sekilde incelenmesi amaciyla kullamldigini  belirtmistir.>! Bu nedenle
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi (YOK) Ulusal Tez Merkezinde yaymlanan yiiksek lisans
ve doktora tezlerinin arasgtirmanin amacina uygun sekilde zengin bilgi kaynaklar1 olduklar
diisiiniildiiglinden ¢alismanin 6rneklemine bu veri tabanindan ulasilmistir.

Tarama Tiirk¢e dilinde ve “ev kazasi1” anahtar kelimeleri kullanilarak 01.01.2021 ve
15.01.2021 tarihleri arasinda yapilmistir. Tez tiirii olarak yiiksek lisans ve doktora tezleri
secilmis, Tirkce ve izinli olan tezler taranmistir. 2000 ve 2020 yillar1 arasinda Saglik
Bilimleri Enstitiisti'ne kayithh 47.643 teze ulasilmistir. Tiirkiye’de 2000 ile 2020 yillar
arasinda, ev kazas: alaninda yapilmis olan ve basliginda ev kazas: ifadesi gecen toplam 18 tez
bulunmustur. Bu tezlerden bir tanesi kadinlar, iki tanesi engelli ¢cocuklar, iki tanesi yasllar,
bir tanesi hane halki ile ilgili ve iki tanesi hemsirelik alan1 diginda (tip alani, is sagligi ve
giivenligi vb.) oldugu i¢in kapsam dis1 birakilmis ve ¢alisma kapsamina dokuz adet yiiksek
lisans ve bir adet doktora tezi alinmistir (Sekil 1). Boylece toplamda 10 adetlik bir 6rneklem
hacmine ulasiimigtir.?2-!

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri YOK Ulusal Tez Merkezi'nde 2000-2020 yillar1 arasindaki hemsirelik
alaninda ev kazasi temali tezlerden meydana gelmektedir. Tezlerin elde edilmesinde tezlerin
izinli olmasi kriter olarak belirlenmis ve “ev kazas:” anahtar kelimesi ile tarama yapilmstir.
Daha sonra konu ile ilgili olan arastirmalar listelenerek incelenmeye hazir hale getirilmistir.

Tezlerin hangi kriterlere gore incelenecegi kategorilendirilmistir.

90



Yorulmaz ve Cinar THDD 2021, 2 (2), 88-99

Derleme

2000-2020
5 1s . P 47.643 Tez
lik Bilimleri E
Saglik Bilimlert Enstitlsi KKadlnlar ile ilgili 1, engelli\
cocuklar ile ilgili 2, yashlar ile
ilgili 2, hane halki ile ilgi 1
calisma, hemsirelik alaninda
yapilmayan 2 c¢alisma olmak
tizere toplam 8  calisma
Ev Kazas1 \arastlrmaya dahil edilmemistir. J
Tiirkge, izinli, onaylanmis 18 Tez
tezler
9 yiiksek lisans
10 Tez i
Arama kriterlerine uyan I doktora tezi

Sekil 1. PRISMA Akis Semasi

Dokiiman analizinin birinci asamasini olusturan dokiimanlara ulasilmistir. Tezlerin
taranmasinda “ev kazas1” anahtar kelime olarak belirlenmis ve bu kelime ile tarama
yapilmigtir. Arastirma kapsaminda incelemeye alinan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
iceriklerine iligskin gesitli veriler, MS Office Excel programindan faydalanilarak olusturulan
tez inceleme formuna kodlanmistir. Daha sonrasinda, olusturulan kodlama listesi ylizde ve
frekans hesaplamalar1 yapilarak veriler ¢oziimlenmistir. Ikinci asamada ise, calismalar
temalarina gore ayrilarak ¢ozliimlenmis ve verilerin ¢éziimlenmesinin son asamasini ise
bulgularin yorumlanmasi asamasi olusturmustur. Bu asamada veriler ¢oziimlenip betimsel
istatistik verileri ortaya konmustur.

Arastirmanin Etik Yonii
Arastirmaya iliskin olarak Artvin Coruh Universitesi etik kurulundan 25.02.2021-E-
18457941-050.99-4896 tarih ve sayil etik kurul izni alinmistir.
Bulgular
Tiirkiye’de yapilmis ev kazast konulu lisansiistii tezlerin igerik analizi sonucu elde edilen

veriler alt amaglara gore siniflandirilarak tablolar halinde sunulmustur.
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Tezlerin yillara gore dagilimi incelendiginde yapilan tezlerin biiylik ¢cogunlugunun
(%90) 2011-2020 yillar1 arasinda yapildigt bulunmustur. 2000-2020 tarihleri arasinda 0-6 yas
cocuklarda ev kazalar ile ilgili yapilan ilk doktora tezi Yildirim tarafindan 2010 yilinda, ilk
yuksek lisans tezinin ise Yildiz Sahin tarafindan 2012 yilinda yapildigi bulunmustur.
Arastirmaya dahil edilen 10 tezin dokuzunun (%90) yiiksek lisans tezi, birinin ise doktora tezi
(%10) oldugu bulunmustur. Tezlerin arastirma tiirline gore dagilimlari incelendiginde tezlerin
cogunlukla (%70) tanimlayict arasgtirma tiirlinde yapildigi, yar1 deneysel ve kesitsel
caligmalarin daha az oldugu bulunmustur. Tezlerin orneklem sayisina gore dagilimlari
incelendiginde tezlerin cogunlugunun 100-300 kisi (%70) ile gergeklestirildigi saptanmistir.
Tezlerin ¢alisma grubuna gore dagilimlart incelendiginde %60’ min 0-6 yas ¢ocugu olan
annelerde yapildigi belirlenmistir (Tablo 1). Arastirmaya dahil edilen tezler incelendiginde ev

kazasi1 prevelanslarinin %22.4 ile %75.8 arasinda degistigi goriilmektedir.

Tablo 1. Tiirkiye’de 2000-2020 Yillar1 Arasinda ‘Cocuklarda Ev Kazasi® Konusu ile Ilgili Yapilan Tezlere
[liskin Tanitic1 Bilgiler

Say1 %
Yil
2000-2010 1 10
2011-2020 9 90
Anabilim Dah
Hemgsirelik Anabilim Dalh 6 60.0
Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi 3 30.0
Halk Saghg Hemsireligi 1 10.0
Tez tiirii
Yiiksek Lisans 8 90.0
Doktora 1 10.0
Arastirma tipi
Tanmimlayici arastirma 7 70.0
Tanimlayici-Kesitsel arastirma 2 20.0
Tanimlayici-yar1 deneysel arastirma 1 10.0
Orneklem biiyiikliigii
0-100 2 20.0
101-300 7 70.0
301 ve iizeri 1 10.0
Calisma grubu
0-6 yas ¢cocugu olan anneler 6 60.0
1-3 yas cocugu olan anneler 1 10.0
3-6 yas ¢cocugu olan anneler 1 10.0
0-5 yas ¢cocugu olan anneler 1 10.0
1-4 yas cocugu olan anneler 1 10.0
Veri toplama araci
Anket Formu ve Olcek 9 90.0
Anket Formu ve Resim 1 10.0
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Ev kazasi konusu ile ilgili temalar ev kazasinin sebepleri acgisindan
degerlendirildiginde erkek cinsiyetin, ¢ocugun yasinin, ailedeki kisi sayisinin, anne-babanin
bilgi, egitim ve farkindalik diizeyinin diisiik olmasinin, ailelerin dikkat/gdzlem eksikligi ev

kazas1 oranini artirdig1 goriilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Tiirkiye’de 2000-2020 Yillar1 Arasinda ‘Cocuklarda Ev Kazas1” Konusu ile Ilgili Yapilan Tezlere Gore
Kaza Sebepleri

Tema Adi Frekans Ornek Bulgu
Cocugun erkek olmasi ev 6 Yapilan bir¢ok ¢aligmada erkek ¢ocuklarinin kiz ¢gocuklarina
kazasina sebep olmaktadir gore daha fazla ev kazasi deneyimledikleri bulunmustur.

Ailede erkek cocuklarin daha serbest yetistirilmesi, kiz
¢ocuklarina nazaran daha merakli ve hareketli olmasi,
dikkatsiz oluslar1 ile sert oyunlar1 sevmelerinin etkisi oldugu

diistiniilmektedir.
Cocugun yas1 ev Kkazasi 5 Arastirmada ¢gocuk yasinin kaza olusumuna etkisinin oldugu,
oranimi artirmaktadir ev kazalarinin en sik 1-3 yas arast ¢ocuklarda (%56,3)

goriildigi belirlendi. Ev kazast olusumuna oyun ¢agindaki
1-3 yas arast ¢ocuklarda merak, dikkatsizlik ve asirt
hareketliligin zemin hazirlayabilecegi diisliniilmiistiir.

Ailede yasayan Kisi sayisinin 4 Genis ailede yasiyor olmanin yaralanmaya yol agan baslica
fazla olmasi ev kazasi oramm risk etkeni oldugu belirlenmistir. Ailelerde dort ve usti kisi
artirmaktadir yasayan ¢ocuklarda ev kazasi gegirme siklig1 artmustir.

Anne-babanin bilgi ve egitim 7 Annelerin 0-6 yas ¢ocuklarda annenin ev kazalarina yonelik
diizeyinin diisiik olmas1 ev glivenlik dnlemlerini tanilama 6l¢eginden aldiklari puan ile
kazasi orammm artirmaktadir anne egitim diizeyi karsilastirildiginda istatistiksel olarak

anlamli bir fark oldugu ve {iiniversite mezunu annelerin
Olcekten aldig1 toplam puanin; ilkokul mezunu annelerden
istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Annelerin sadece %21.8 ’in ev kazalar1 hakkinda ilk yardim
bilgisi oldugu bulunmustur.

Ailelerin dikkat/gozlem 7 Calismaya katilan annelerin  %26.5’1 ev kazalarinin
eksikligi ev  kazalarmm sebebinin gozlem ve izlem eksikligi oldugunu diisiinmiistiir.
oranim artirmaktadir Annenin c¢evrenin farkinda olmasi, ev kazalarina karst

bilingli ve uyanik olmasi, ¢evreyi ve ¢ocugu siirekli olarak
izlemesi ve gozlem yapmast O6nemli bir faktdrdiir. Bu
sebeple ev kazalarinda annenin daha sik gdézlem ve izlem
yapmasi, ¢ocugu yalniz birakmamasi ev kazalarini azaltmada
onemli yere sahip olacagi diisiiniilmektedir.

Ev kazalarinin sonuglar1 degerlendirildiginde ev kazalar1 genellikle evin salon/oturma
odasinda, 6gle ile aksam saatleri arasinda meydana geldigi goriilmektedir. Bununla birlikte ev

kazalar1 arasinda en ¢ok diismelerin goriildiigii belirlenmistir (Tablo 3).
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Tablo 3. Tiirkiye’de 2000-2020 Yillar1 Arasinda ‘Cocuklarda Ev Kazas1” Konusu ile Ilgili Yapilan Tezlere Gore

Ev Kazalarinin Sonuglart

Tema Adi Frekans  Ornek Bulgu

Ev kazalann genellikle evin 6 Calismada meydana gelen ev kazalariin yaklasik yarisi

salon/oturma odasinda meydana (42.6) salon/oturma  odasinda meydana  geldigi

gelmektedir bulunmustur. Bunun ailenin/gocugun daha fazla zaman
gecirdigi yer, aktivitenin daha fazla yer ile ilgili oldugu
diistiniilebilir.

Ev kazalar1 cogunlukla 6gle ile 6 Meydana gelen ev kazalari ¢ogunlukla 6gle ile aksam

aksam saatleri arasinda saatlerinde ve bu saatler arasinda meydana gelmistir. Bu

meydana gelmektedir. saatler ebeveynlerin isten doniis saati, ¢ocuklarin
okuldan/kresten doniis saati, yemek saati, ev iginde daha
fazla bireyin olmasi ve ev iginde daha fazla faaliyetin
olmasi olarak da kabul edilmektedir.

Ev kazalar1 arasinda en c¢ok 9 Cocuklar ¢evrelerine karst merakli olmalar1 ve siirekli yeni

diisme goriilmektedir.

arayiglar pesinde olduklarindan birden fazla kazaya
biiyiirken maruz kalabilmektedirler. Arastirma yapilan
aralikta alti1 ay i¢inde kaza gegirme oranlart soruldugunda
cocuklarin daha ¢ok evde diismelere maruz kaldig: ortaya
¢ikmustir.

Ev kazasini onlemeye yonelik oneriler incelendiginde ev ortaminda ev kazasi riskini

azaltacak diizenlemelerin yapilmasi, annelere ev kazalarin1 6nlemek ic¢in egitim verilmesi,

annelerin konuya yonelik bilgilendirilmesi ve yasal diizenlemeler yapilmasi c¢ogunlukla

onerilen durumlar oldugu saptanmistir. (Tablo 4)

Tablo 4. Tiirkiye’de 2000-2020 Yillar1 Arasinda ‘Cocuklarda Ev Kazas1” Konusu ile Ilgili Yapilan Tezlere Gore

Ev Kazalarim1 Onlemeye Yonelik Oneriler

Tema Adi Frekans Ornek Bulgu

Ev ortaminda ev kazasi riskini 9 Cocuklarin en ¢ok zaman gecirdikleri odalarin ¢ocuklarin

azaltacak diizenlemelerde ozelliklerine gore diizenlenmesi, giivenli bir ¢evrenin

bulunulmahdir olusturulmasi, ¢ocuklarin evde yalniz basina
birakilmamasi ve ev icinde silirekli go6zetlenmesi
gerekmektedir.

Annelere ev kazalarim 6nlemek 10 Cocuklarin  gelisimsel  Ozellikleri, ¢ocuklarda ev

icin  egitim  verilmeli ve kazalarmin  6nemi, c¢ocuklarin yasam alanlarindaki

bilgilendirilmelidir cevresel riskler, ev kazalarindan koruyucu onlemler ve
ilkyardim uygulamalart ile ilgili annelere, bakim vericilere
ve ailelere saglik egitimi, danmismanlik ve rehberlik
yapilmalidir. Saglik kuruluslarinda ev kazalarma yonelik
egitim materyalleri (brosiir, kitap¢ik) dagitilmalidir.

Yasal diizenlemeler yapilmahdir 9 Cocuklarin maruz kaldig1 ev kazalarin1 6nlemeye yonelik

ulusal politikalarin olusturulmasi, yasal diizenlemelerin

yapilmasi ve var olan yasalarin gelistirilmesi ig¢in
hemsirelerin danismanlik roliini iistlenmesi
gerekmektedir.
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Tartisma

Degisen ve gelisen giiniimiiz sartlarinda 6liim sebepleri daha ¢ok bulasici olmayan hastaliklar
ve kazalardan kaynaklanmaktadir. Biiyiik ve ciddi sayilara ulasan kazalar, halk saglig
uzmanlari tarafindan ‘modern giin salgin1’ olarak da isimlendirilmektedir.’? 0-6 yas dénemi
cocugun kisiliginin ve gelisiminin énemli bir kism1 tamamlanir. Bu déonemde yasanan kaza,
yaralanma, travma gibi olaylar ¢ocugun gelisimini olumsuz etkiler.®**** Bu nedenle 0-6 yas
grubunda ev kazalar1 olduk¢a 6nemlidir. Bu calismada hemsirelik alaninda 0-6 yas grubu
cocuklarda ev kazalari ile ilgili yapilan tezler incelenmis ve en ¢ok goriilen sonuglar
tartisilmastir.

Ev kazasi1 konusu ile ilgili temalar ev kazasinin sebepleri acisindan
degerlendirildiginde, ev kazasi geciren ¢ocuk cogunlukla erkek ¢ocugudur. Konuya iligkin
literatiir incelendiginde sonuglarin benzer oldugu goriilmektedir.!®!®*5 Cocuk yaralanmalari
ve cinsiyet incelendiginde erkek cocuklarimin kiz ¢ocuklarina gore daha fazla ve daha agir
yaralanma yasadigi bilinmektedir ve yaralanmalar arasindaki cinsiyet farkliligi hayatin ilk
yillarindan itibaren kendini gostermektedir.’®* DSO’ye gore her yas grubunda erkeklerde
goriilen kazalar kadinlarda goriilen kazalardan fazladir*® Erkek cocuklarinda kaza ve
yaralanmalarin daha fazla olmasi; erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarindan daha fazla risk
almasi, daha yiiksek aktivite diizeylerine sahip olmasi, diirtiisel olarak hareket etme istekleri
ile ilgili olabilir. Ayrica erkeklerin kizlardan daha farkli sosyallestigi ve kesiflerinin
ebeveynler tarafindan kisitlanma ihtimalinin daha diisiik olmasi, yalniz dolasma ve oynama
sansinin daha yiliksek olmasi da erkek c¢ocuklarmin daha fazla kaza ve yaralanma
deneyimleme sebepleri arasindadir.*’

Calismaya dahil edilen tezler incelendiginde, ev kazalarinin ¢ogunlukla salon/oturma
odasinda meydana geldigi saptanmistir. Konuya iligskin literatiir incelendiginde sonuglarin
benzer oldugu gériilmektedir."!""!”3® Bu sonug ailenin ve gocugun giin i¢inde zamaninin
bliylik kismin1 burada gecirmesi, ev i¢inde faaliyetlerin cogunlugunun burada gerceklesmesi
ile ilgili olabilir.'?

Ev kazalarinin tiirleri agisindan degerlendirme yapildiginda en sik goriilen ev kazasi
tiirlinlin diisme oldugu saptanmistir. Konuya iligskin yapilan farkli ¢calismalarda da sonuglarin
benzer oldugu bildirilmistir.>%>! 151618 Dizsme, bireyin bulundugu konumdan istemsiz olarak
daha alt bir konuma veya yere gelmesiyle sonuclanan olaydir. Ev i¢inde diisme, kosarken
diisme, atlarken/ziplarken diisme, bir yere takilip (hali, kap1 esigi, oyuncak vb.) diisme
seklinde olabilir.** Diismeler basta cocugun gelisim ddénemine bagli dengesini tam

saglayamamasi ile ilgili olmakla birlikte; ¢evresini tanima iste§i ve meraki, oyun oynama
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sekli, derinlik algisimin tam olarak gelismemesi ile ilgilidir. Diismeler basit kizarikliktan
olime kadar genis bir yelpazede sonuglanabilir ve ev kazalar1 icinde Onemli bir
tutmaktadir. 404!

Ev kazalarinin meydana geldigi saatler degerlendirildiginde, meydana gelen ev
kazalar1 ¢ogunlukla 6gle ile aksam saatlerinde ve bu saatler arasinda meydana geldigi
saptanmistir. Konuya iliskin yapilmig farkli calismalarda da sonuglar benzer oldugu
bildirilmistir.!'#32 Bu saatler ebeveynlerin isten doniis saati, cocuklarm okuldan/kresten
dontis saati, yemek saati, ev icinde daha fazla bireyin olmasi ve ev i¢inde daha fazla faaliyetin
olmas1 olarak da kabul edilebilir. Dolayisiyla ¢ocuk ile ilgilenen kisinin diger ev isleri ile
ilgilenmek zorunda kalmasi ile ev kazalarinin goriilebilecegi diistintilmektedir.

Sonuc ve Oneriler
Cocuklarda ev kazalar1 konulu arastirmalar incelendiginde calismalarin tamaminin anneler
iizerinde yapildig1 ancak baba, kardes ve varsa evde yasayan diger bireylerde hi¢ calisma
yapilmadigr bulunmustur. Ev kazasinin sebepleri ve sonuglar1 agisindan konuya farkli
acilardan bakmay1 saglamak i¢in baba, kardes ve varsa evde yasayan diger kisilerle ¢aligma
yapilmasi 6nerilmektedir. Ev kazasinin sebeplerine bakildiginda anne-babanin bilgi, egitim ve
farkindalik diizeyi ev kazasinin goriilmesinde 6nemli bir etken oldugu sonucundan hareketle
saglik kuruluslarinda ev kazalarina yonelik egitim verilmesi Onerilmektedir. Ev kazasi
arastirmalarinin  ¢ogunlugunun tanimlayic1 arastirmalar seklinde yapildigir goriilmiistiir.
Gelecekte deneysel, kesitsel ya da nitel aragtirmalarinin yapilmasi onerilmektedir. Yapilacak
olan yeni tez ve calismalarda 0-6 yas donemi ¢ocuga, icinde bulundugu gelisim donemi de
g0z Oniine alinarak; ¢izgi film, animasyon, yaratict drama vb. yenilik¢i yaklagimlar ile egitim

verilmesi, farkindalik olusturulmasi 6nerilmektedir.
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