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YUZYILIN SAGLIK KRiZi OLARAK KOViD-19°UN
TOPLUMSAL YASAMA VE KADINLARIN SOSYO-

EKONOMIK DURUMLARINA ETKILERI
HOW THE COVID-19 PANDEMIC, THE CRISIS OF THE CENTURY, IMPACTED
SOCIAL LIFE AND WOMEN'’S SOCIO-ECONOMIC STATUS

Fatmanur ALTUN1

oz

Diinya 2019 y1linin baslangicinda biiyiik bir saglik krizi ile karsi karsiya kalmistir. Cin’in Vuhan bdlgesinde ortaya
cikan ve hizla tiim diinyaya yayilan viriis yilizbinlerce kisinin 6liimiine sebep olurken, milyonlarca insanin agir
saglik sorunlar1 yagamasina, tiim diinyada saglik sistemlerinin biiyiik stres altina girmesine ve pek ¢ok iilkede de
¢cokmesine sebep olmustur. Kiiresel salginin devletlerin ve toplumlarin iizerine koydugu yiiklere ek olarak salgin
nedeniyle alinan tedbirlerin mahiyeti de ortaya ¢ikan tablonun agirlagsmasina neden olmustur. Egitim ve saglik
sistemlerinde, toplumsal yasamda pek ¢ok sorun ortaya ¢ikmistir. Bu sorunlarla iligkili olarak agirlasan ekonomik
tablo ise tim diinya toplumlarmin kars1 karsiya kaldigr biiyiik bir meydan okumaya doniigmiistiir. Uzaktan
calisma, uzaktan egitim, evde karantina uygulamalari, kontrollii sosyal yasam, maske kullanim zorunlulugu,
mecburi olanlar hari¢ biitlin is kollarinin faaliyetlerinin durdurulmasi gibi bircok uygulama ile pek ¢ok yeni
gorilingii, toplumsal yasamin parcasi haline gelmistir.

Bu makale kiiresel salginin hem bir saglik krizi hem de bir ekonomik kriz olarak tasvirini yapmaya ¢alisirken,
kiiresel salgindan en fazla etkilenen dezavantajli kesimlerden biri olan kadmlarin sosyo-ekonomik durumuna
etkilerini anlamaya ¢aligmaktadir. Bu ger¢evede arsiv taramasi yontemi ile gilincel gelismeler betimlenmeye
calisilmis, yavas yavas ortaya ¢cikmaya baglayan saha aragtirmalarinin sonuglar1 da teorik bir perspektif icinde
tartisilmistir. Halihazirda icinden gegmekte oldugumuz kiiresel salginin etkilerinin tam olarak anlagilmasi uzunca
bir siire alacaktir. Bu nedenle bitmis bir siirecin degerlendirmesi anlamindaki saha ¢alismalar1 dogal olarak heniiz
ortaya cikmamustir. Ancak oOnceki kiiresel salgmlardan ve bir yila yaklasan siiredir devam eden salgin
tecriibesinden ¢ikarilan ¢ok degerli bilgiler mevcuttur. Buna gore; kiiresel salginin insan sagligi tizerinde yarattigi
yikici etkilerin sonuglari oniimiizdeki yillarda siyaseti, ekonomiyi ve toplumsal yasami etkilemeye devam
edecektir. Esitliksizliklerin derinlesecegi, dezavantajli kesimlerin daha da dezavantajli duruma diisecegi, 6zellikle
de kadinlarin sosyo-ekonomik durumlarinda geri dondiiriilmesi zor tahribatlarin olusacagi ve bu geriye gidisin
diinyanin refahina uzun yillar etki edecegi tahmin edilmektedir. Bu nedenle kiiresel salgin sonrasi diinyanin

rehabilitasyonu igin kadinlar1 merkeze alan politikalar yapilmasi hayati énemde goziikmektedir. Elinizdeki
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makale boylesi bir yoneligin sadece ahlaki zorunluluk anlaminda degil, diinyanin salgin sonrasinda toparlanmasi
¢abalarinin hiz1 ve etkinligi anlaminda da en dogru yontem oldugunu savunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kovid-19, Kiiresel Salgin, Pandemi, Diinya Saglik Orgiitii, Birlesmis Milletler Kadin Birimi,
Karantina, Saglhk Krizi, Kontrollii Sosyal Yasam, Uzaktan Egitim, Uzaktan Calisma, Kadin, Ucretsiz ev-ici emek

ABSTRACT

The world experienced a major health crisis in early 2020. Originating in Wuhan, China and rapidly spreading all
over the globe, the Coronavirus claimed hundreds of thousands of lives, as millions had to suffer severe medical
problems. The pandemic overstressed healthcare systems everywhere and collapsed them in many places. In
addition to the stress that the global pandemic placed on states and populations, the nature of precautions, intended
to stop infections, had severe repercussions. Numerous problems have consequently emerged in education and
healthcare systems, not to mention social life. The economy worsened due to those challenges, creating additional
challenges for communities around the planet. New concepts like working from home, distance learning, self-
quarantine, controlled social life, mask mandates, and the interruption or suspension of professional activities in
all sectors, except need-to-continue practices, have become part and parcel of social life.This article attempts to
portray the global pandemic as a health crisis and an economic crisis, while trying to demonstrate its effects on
the socio-economic status of women — one of the most severely affected groups. In this regard, it relies on archival
research to describe contemporary developments as well as engages the findings of field studies, which have
begun to emerge gradually, from a theoretical perspective. To be clear, it will take substantial time to fully
appreciate the global pandemic’s full impact. Hence the natural absence of field studies, which necessarily
represent the assessment of a complete process. Nonetheless, there is valuable information to be derived from past
pandemics and we have experienced life amidst the current pandemic for almost one year. According to those
sources, the global pandemic’s negative effects on human health, together with their consequences, will continue
to affect politics, the economy, and social life in coming years. Those effects will presumably deepen inequalities,
lead disadvantaged groups to experience additional disadvantages, and especially worsen women’s socio-
economic conditions. Such trends will be difficult to reverse, as they will impact the world’s general welfare for
long years. It is thus vital to devise policies that focus on women to rehabilitate the world in the post-pandemic
period. This article argues that such a direction is the best method, not only in terms of moral necessity but also
taking into consideration the speed and effectiveness of worldwide recovery efforts after the pandemic.

Keywords: Kovid-19, Global Pandemic, Pandemic, World Health Organization, United Nations Women's Unit,

Quarantine, Health Crisis, Controlled Social Life, Distance Education, Remote Work, Woman, Unpaid home
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1. GIRIS

Insanlik tarihi bir yoniiyle salgin hastaliklarm
tarihidir. Gegmisimizde diinya niifusunu etkileyen
pek cok salgin hastalik ortaya ¢ikmis, bunlardan
bazilar1 diinya Ol¢eginde yayilarak biiyiikk insan
topluluklarini etkilemigtir. Asir1 kalabalik, hijyenden
uzak yasama kosullari, giderek kolaylasan ve
sireleri  kisalan seyahatlerle yayilan salgin
hastaliklarla miicadele anlaminda ilk biiyiik basarilar
1900’1 yillardan sonra ortaya ¢ikmistir. Ancak halk
sagligl Onlemleri, asilar ve antimikrobiyal ilaglar
sayesinde kontrol altina alindig1 diistiniilen bulasici
hastaliklarin diinya {izerinde ciddi sekilde etkili
olmaya devam ettigi goriilmektedir. 2015 yilinda
diinya genelinde gergeklesen 56.4 milyon oOliim
icinde mikroplara bagl hastaliklar sebebiyle hayatim
kaybedenlerin sayis1 7.1 milyon olarak tespit
edilmistir.? Bilim diinyasimnin uzun yillardir {izerinde
durdugu kiiresel salgin ihtimali® ise 2019 yilinda
gergege doniismiis ve grip virlsiiniin yeni bir
mutasyona ugramasi ile diinya, Kovid-19 kuresel
salgini ile kars1 karsiya kalmigtir. Kiiresel salginla
mucadelede her bir Glke kendi kurumsal
kapasitesinin gelismisligine, ekonomik olanaklarina,
yonetisim becerilerine bagli, farklilasan tecriibeler
yasamis olmasina ragmen salgin biitlin insanlig

benzersiz bir saglik krizi paydasinda esitlemistir.

2 Dorothy H. Crawford, Oliimciil Yakinhklar,
Mikroplar Tarihimizi Nasil Sekillendirdi?, istanbul:
Metis Yay., 2020, s. 206-207.

$A.g.e.,s. 203-204.

4

https://www.aljazeera.com/news/2020/7/31/who-
coronavirus-pandemic-is-a-once-in-a-century-health-
crisis, Erisim Tarihi: 10.12.2020.

5

https: //www.takvim.com.tr/dunya/2020/04 /14 /fra
nsiz-milletveKkili-ciottiden-tuyler-urperten-sozler-

Yiizyihin saghk krizi*

olarak adlandirilan salgin,
kaynak bolgesi olan Cin’den, once Avrupa’ya
oradan da diinyanin dort bir yanma siiratle
yayllmistir. Salgmma neden olan Kovid-19, hem
yayillim hizi hem de solunum sikintis1 basta olmak
Uzere pek ¢ok siddetli semptomu yaratma sikligi ile
pek cok hastaliktan ayrilmigtir. Cok sayida hastanin
aynt anda hastaneye yatmasi, yogun bakim
tedavisine ve solunum destegine ayni anda ihtiyag
duymasi ve bu durumdaki hastalarin sayisinin
tilkelerin yogun bakim ve solunum cihazi sayilarinin
¢ok iizerinde olmasi gibi durumlar ortaya ¢ikmuistir.
Bu durum Tiirkiye gibi az sayida iilke hari¢ pek ¢ok
iilkede saglik sistemlerinin tastyabilecegi seviyelerin
tizerine ¢ikmis ve gelismis iilkeler olarak anilan
ulkelerin de dahil oldugu pek ¢ok iilkede saglik
sistemleri ¢Okmiistiir. Avrupa  iilkelerinin
birgogunda® ve Amerika Birlesik Devletleri’nde ®
yogun bakim iinitelerinin dolmasi nedeniyle yaslilar
basta olmak iizere enfekte olan birgok insanin tedavi
alamamasi ve Olime terk edilmeleri s0z konusu
olmustur. Bir¢ok tilkede yash yahut kurtulma sansi
az olan hastalarin  solunum cihazlarindan
cikarilmasi’, birgok durumda solunum destegi igin

yaslilar yerine genglere oncelik verilmesi® yahut

saglik  sigortas1 olmayan hastalarin  tedavi

huzurevindeki-hastalari-olume-terk-ettik, Erisim
Tarihi: 12.11.2020.

6 https: //www.sabah.com.tr /galeri/dunya/abdde-
saglik-sistemi-coktu-hastalar-olume-terk-edildi,
Erisim Tarihi: 12.11.2020.

7

8 https://tr.euronews.com/2020/04/01/covid-19-
salg-n-n-n-en-ac-sorusu-iki-hasta-bir-solunum-cihaz-
hangisi-oncelikli, Erisim Tarihi: 11.11.2020.
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edilmemesi® gibi uygulamalar yasanmistir. ABD'nin
Texas eyaletinde, hangi koronaviriis hastasmnin
tedavi gorip "hangisinin élumlerini beklemek (zere
evlerine gonderilmesine karar verecek" bir etik
kurulu olusturulmus *°, EI Paso kentinde ¢alisan bir
hemgirenin enfekte olan bazi hastalarin ‘gukur’
olarak anilan bir odaya almarak &lmeye
terkedildigine ! dair sozleri tim diinyada yanki
bulmustur.

Hastaligin ilerleyen yasla birlikte yogun bakima
girme yahut 6lime sebebiyet verme olasilig1 yiiksek
oldugu ig¢in, niifusu yagh ilkelerde yash toplu
olumleri 2 goriilmiis, ¥ baz  durumlarda
huzurevlerine ambulans bile gonderilememistir.
Saglik sistemlerinin agir1 yiiklenmesine ** bagh
olarak ortaya ¢ikan bu olumsuz manzaralar tim
dinyada devletleri, yonetilmesi zor problemlerle
kars1 karsiya getirirken, toplumlarin psikolojisini
derinden etkilemistir. Pek c¢ok iilkede kamu
yonetimine azalan giivenle birlikte asayis sorunlari
ortaya cikmis ¥, ekonomiler olumsuz tablodan

etkilenmistir. Tedarik zincirinin agir yara almasi acil

9 https: //www.yenisafak.com/dunya/abdde-saglik-
sigortasi-olmadigi-icin-tedavi-edilmeyen-17-
yasindaki-genc-koronavirus-nedeniyle-oldu-
3531893, Erisim Tarihi: 12.11.2020.

10 https: //www.hurriyet.com.tr/galeri-en-zor-karar-
koronavirus-hatalari-olume-terk-edilecek-
41572021/6, Erisim Tarihi: 12.11.2020.

1 https: //www.superhaber.tv/kovid-hastalari-
cukurda-olume-terk-ediliyor-video-311254, Erisim
Tarihi: 11.11.2020.

12 https: //www.bbc.com/turkce /52249093, Erisim
Tarihi: 11.20.2020.

13 https: //www.hurriyet.com.tr/avrupa/avrupanin-
huzurevlerinde-ne-oldu-ambulans-gondermediler-
doktorlar-ilgilenmedi-41501657, Erisim Tarihi:
11.20.2020.

14 https: //www.trthaber.com/haber/gundem/yeni-
tip-koronavirus-ulkeleri-nasil-vurdu-481246.html,
Erigim Tarihi: 12.11.2020.

ihtiya¢ maddelerinin pazarlara girisi noktasinda
sorunlar olusturmus, marketlerde yagma®® ve panik
olaylar1 yasanmig, market raflar1 bosalmis ' ve
yasamsal ihtiya¢ maddelerine erisimde bile biiyiik
sikintilar ortaya ¢ikmistir. Marketlerde acil ihtiyag
triinlerinin bulundugu raflarin 6niinde yasanan
kavgalar *® salginin  neden oldugu krizin
bliylikligiinii ve insanlarin kaygi seviyesinin
yiiksekligini anlatmak iizere simgesel diizeyde sik¢a
atifta  bulunulan manzaralar olarak kayitlara
gecmistir.

Salgin Cin'in Hubey eyaletinin bagkenti Vuhan'da 1
Aralik 2019'da ortaya c¢ikmistir. Diinya Saglik
Orgiitii salgmin giderek biiyiimesinin ardindan 30
Ocak 2020’de "uluslararas1 kamu saghg acil
durumu" ilan etmistir. 11 Mart 2020’ye gelindiginde
salginin kontrol altina alinamayarak tim diinyada
hizla yayilmaya baslamasi ve hastaligin yayilimin bir
tirli durdurulamamasi nedeniyle kiiresel salgin
(pandemi) ilan edilmistir.’® Kiiresel salgin ilan1 ile
birlikte iilkeler birtakim tedbirler alarak salginin

yayillma hizim1 disiirmeye ¢alismistir. Bu tedbirler

15 https: //www.dw.com/tr/korona-tedbirlerine-
kar%C5%9F%C4%B1-berlinde-
b%C3%BCy%C3%BCk-g%C3%B6steri/a-54403575,
Erisim Tarihi: 11.12.2020.

16 https: //www.aa.com.tr/tr/pg/foto-galeri/new-
yorkta-magazalar-yagmaya-karsi-vitrinlerini-
plakalarla-kapatti, Erisim Tarihi: 12.11.2020.

17 https: //www.trthaber.com/haber/dunya /saglik-

bakani-hancock-uyardi-market-raflari-bosaldi-

517614.html, Erisim Tarihi: 11.12.2020.
18

https://tr.sputniknews.com/turkiye /202003071041
551948-avustralyada-tuvalet-kagidi-kavgasi-
kamerada/, Erisim Tarihi: 11.11.2020.

19 https: //www.aa.com.tr/tr/analiz/dunya-saglik-

orgutunun-kovid-19-kronolojisi-celiskiler-soru-

isaretleri-kaos-ve-abd-faktoru/1809458, Erisim
Tarihi: 21.12.2020.
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icinde ‘kontrollii sosyal yasam’ olarak adlandirilan
Onlemler ile karantina tedbirleri en dikkat cekici
olanlaridir.

Karantina ile birlikte hemen hemen bitiin dinyada
pek ¢ok is kolunun faaliyetleri kamu otoriteleri
tarafindan kismen yahut tamamen durdurulurken
internetin varligi ve yayginlhigi sayesinde bazi is
kollarmin faaliyetlerini kismen yahut biitliniiyle
cevirim i¢i ylritmeye baglamasi sdz konusu
olmustur. Internetin varhigi ve yaygmligi, pandemi
tedbirlerinin  toplumsal hayata yansimalarini
etkilemis, daha Once benzerine rastlanmayan, yeni
tiirde toplumsalliklar1 ortaya ¢gikarmustir.

Bu capta bir salginla en son 1918-1920 yillan
arasinda karsilasan diinyanmn, kiiresel bir salgin
ihtimalini, bilim camialarinda olmasa bile
kamuoylar1 nezdinde uzak bir ihtimal olarak
algiladig1 tiim bu toplumsalliklar 1s181nda ortaya
¢ikmistir. Yiizbinlerce insanin 6liimiine sebep olan
salgin diinyay siyasal, toplumsal ve ekonomik bir
buhranin esigine getirirken, toplumlar pek ¢ok
sorgulama ile karst karsiya getirmistir. Bu
sorgulamalarin basinda toplumsal yasamimizin
dokusuna sirayet eden ve (retim bicimlerini
biitiiniiyle kontrol altmma almis olan esitliksizler
meselesi gelmektedir.

Kiiresel salginla birlikte fakirin daha da fakir,
zenginin daha da zengin oldugu siirecin hizlanmasi
beklenmektedir. Tiim diinyada kiiresel salgia bagh
olarak yaygin bir issizlik, Onlenebilir 6liim
oranlarinda artig, egitim ve istthdam kaybi
yasanmaktadir. Bu kayiplar1 en yoksul cografyalarin
en siddetli gekilde hissetmeleri, miiltecilerin ve
kadinlarin digerlerinden daha olumsuz sekilde

etkilenmeleri beklenmektedir.

Elinizdeki makale kiiresel salginin dinamiklerini
ortaya koymaya ve salginin yarattig1 esitsizliklere
dikkat ¢ekmeye caligmaktadir. Bunu yaparken tim
diinyada salgindan en fazla etkilenen grup olan
kadinlar1 odagma alan c¢alisma, dort boliimden
olusmaktadir. 21. yiizyilda bir kiiresel saghk krizi:
Kovid-19 kiiresel salgimi adim tasiyan birinci
boliimde; kiiresel salginlarin tarihine bakilarak hem
bir saglik krizi olarak hem de ortaya c¢ikardigi
manzara ile Kovid-19 kiiresel salgmmin oturdugu
baglamim ortaya konmasina caligilmigtir. Kiresel
salgin, esitsizlikler ve kadinlarin durumu adm
tastyan ikinci bolimde Kovid-19 kiiresel salgininin
diinyanm glincel ekonomik goriintusi ve Gretim
iligkileri iginde ne tiir sonuglar tirettigi, halihazirdaki
esitliksizlikleri nasil derinlestirdigi ve dezavantajl
konumda olanlarin bu durumunu nasil pekistirdigi
ampirik veriler 1s18inda gosterilmeye calisilmigtir.
Bu cercevede tiim diinyada kiiresel salgindan en
fazla etkilenen dezavantajli gruplardan biri olan
kadmnlarin durumuna daha yakindan bakilmaya
calisilmistir. Kiiresel salgin, kadinlar ve yapisal
esitsizlik adli Uglincli bolimde kiiresel salginda
kadinlarin yasadigi agir tablonun giincel iiretim
iliskileri ile baglantisi kurulmaya c¢alisilmigtir.
Kiiresel salginla ortaya ¢ikan ve kadinlar1 daha fazla
etkileyen tablonun ekonomik iliskilerin kiiresel
salgin 6ncesi tasarimindan kaynaklandigi, bu tasarim
icinde kadinlara bigilen roliin tanimsiz oldugu, daha
da onemlisi kadinin isinin taninmadig1 ve boylece
kadinlarin iiretim iligkileri anlaminda yapisal bir
esitsizlige mahkim edildigi savunulmaktadir. Bu
yapisal esitsizligin kiiresel salgin gibi biiylik bir
krizde kadinlar1 daha da asagi ¢ekmesinin beklenen
bir sonu¢ oldugu iddia edilmektedir. Dordiincii

bolim Céziim Onerileri adini tasimakta ve kiiresel
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salgin sonrasi diinyanin yeniden ayaga kalkmasi igin
hangi politikalarin hayata gecirilmesi gerektigine
dair Onerileri ihtiva etmektedir.

I. BOLUM: 21. yiizyilda bir kiiresel saghk krizi:
Kovid-19 kiiresel salgim

Kovid-19 pandemisi, tarihte benzerlerine rastlanmig
olan kiiresel salgilardan biri olarak insanligin ortak
hafizasinda yerini almistir. Daha Once tarihte veba,
kolera, ebola, ¢icek, sifiliz, sitma, tiiberkiiloz, grip ve
AIDS gibi pek ¢ok hastalik nedeniyle pandemiler
ortaya cikmistir. Bu pandemiler iginde bugiin
yasadigimiz kiiresel salgina en fazla benzeyen 1918-
1920 yillar1 arasinda etkili olan Ispanyol Gribi’dir.
20. yiizyilda birka¢ on yil ara ile grip pandemileri
meydana gelmis olsa da yiizy1l baginda goriilen bu
salgin, bahsi gecen salginlar icinde en siddetli
olanidir ve 1918-1919 yillarinda milyonlarca insanin
Olumine neden olmustur. HIN1 viriisiiniin neden
oldugu “Ispanyol Gribi” 4-6 ayda timiiyle yeni bir
influenza viriis alt tipi olarak ortaya ¢ikmis ve iki y1l
boyunca bas gosteren cesitli dalgalar halinde
diinyaya tamamen yayimstir. Tarihteki grip
salginlarinin en biiyiigii olarak bilinen bu salgin,
1918’de I. Diinya Savasi sirasinda baglayarak, askeri
kamplarin siirekli yer degistirmesi nedeniyle
pandemi haline gelmis, saglikli geng erigkinleri daha
fazla etkilemesi ile diger kiiresel salgmlardan
farklilasmustir. Ispanya gazeteleri tarafindan ilk kez
s6z edilmis olmasindan dolay1 Ispanyol Gribi adiyla
anilan bu hastalik, Osmanli Devleti dahil tiim
diinyay1 sarmig ve hastalikla miicadele anlaminda

bugiin yasadigimiz Kovid-19 salgiminda alinan

20 Hiilya Parildar, Tarihte Bulasict Hastalik Salginlart,
Tepecik Egit. ve Arast. Hast. Dergisi. 2020; 30(Ek
say1):19-26.

tedbirlere ¢cok benzeyen tedbirler alindig1 kayitlara
geemistir.?°

Ispanyol gribinin sadece bir saglk krizi anlaminda
degil sosyal anlamda da pek cok etkisi olmustur.
Basta Avrupa ve ABD’de ¢dken saglik sistemi ve
yetersiz alt yapi ile toplumsal anlamda da pek ¢ok
huzursuzluk bas gdstermis, toplumdaki genel giiven
duygusu ile devletlere duyulan given ortadan
kalkmis ve sosyal alanda yasanan derin bir
huzursuzlugun kapilar1 aralanmistir. Uzunca bir
doneme yayilan bu salgin ¢ercevesinde alinan,
sosyal yagami derinden etkileyen tedbirlerin ve
karantina uygulamalarmin  ne tir toplumsal
goriingiiler yarattig1 ise nispeten az konusulan bir
baslik olarak kalmistir. Devam eden I. Diinya savasi
ve ardindan yasanan toplumsal degisim doniisim
atmosferinde bu tartigmalar anlamimi kaybetmis,
1929 yilinda baslayan Biiyiik Buhran’in da etkisiyle
Avrupa ve ABD’de sistem biitiinliyle ¢okme
noktasmna gelmis ve konularin aciliyet sirast
degismistir. Ne var ki bu salginin toplumda var olan
esitsizlikleri belirginlestirmesiyle devletin sosyal
alanlara iligkin politikalarinin yetersizligi daha da
hissedilir hale gelmistir. Artan toplumsal talebe
cevap Uretebilmek, Bati’da sistemin hayatiyetini
stirdiirebilmesi ile ilgili bir konu haline gelmistir. Bu
slirecte karma ekonomi denen yeni bir modelin
ortaya ¢ikmasi ile refah devleti kavramia dogru bir
gecis  so6z  konusu  olmustur. Bugilin  bati
toplumlarinda var olan Isveg gibi refah devletlerinin
temelinde, Ispanyol Gribi nedeniyle artan sosyal

koruma talebinin etkisinden soz edilmektedir.?

21 Kiibra Yavuz, Covid-19 Salgiminin Sosyal Politikanin
Gelecegi Uzerine Etkileri,
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Bugiin iginden ge¢mekte oldugumuz Kovid-19
kiiresel salgim ile Ispanyol Gribine bagh kiiresel
salgim hem yaygmhk hem de alman tedbirler
anlaminda biiylik benzerlikler gostermektedir. Bu
nedenle Kovid-19 salgini ile ortaya ¢ikan sablonlari
basta Ispanyol Gribine bagl salgin olmak iizere
onceki  krizlerde ortaya c¢ikan sablonlarla
karsilagtirmak ~ bazi  Ongdriiller  yapmamizi
kolaylastiracak gibi goriinmektedir. Bununla birlikte
halihazirdaki Kovid-19 salgm 0&zellikle artan
dijitallesmenin etkisiyle tarihte esine rastlanmayan
bazi farkliliklar1 da biinyesinde barindirmaktadir. Bu
farkliliklarin ~ basinda da  internetin  etkisi
gelmektedir. Giincel salgin durumunda internet
kullaniminin diinya niifusunun hatir1 sayilir bir
kismina ulasmis olmasi, almman tedbirlerin ve
tedbirler baglamindaki alternatiflerin karakterine
etki etmektedir. Karantina nedeniyle nifusun biyuk
kisminin evlere kapanmasi ile internet toplumsal
yasamin merkezine gelmistir. Daha 6nceleri parcali
olarak hayatimizda yer alan dijitallesme artik hizla

derinlesmektedir. Toplumsal yasamin idamesinde

agirlikli olan konvansiyonel yontemlerse giderek

https: //www.researchgate.net/profile /Kuebra_Yavuz

/publication /340937853 Effects of COVID-

19 Pandemic on Future of Social Policy/links/5ea6

933545851553fab2db3a/Effects-of-COVID-19-

Pandemic-on-Future-of-Social-Policy.pdf, Erigim

tarihi: 24.12.2020.

22 https: //www.bbc.com/turkce /haberler-dunya-
53901681, Erisim Tarihi: 21.11.2020.
2 https: //www.bloomberg.com/news/articles/2020-

05-22/amazon-prime-air-will-grow-to-200-planes-

rival-ups-study-
says#:~:text=Amazon.com%20Inc.'s,.%2C%20accord

agirliklarin1  kaybeder goriinmektedir. Gelinen
noktada Ornegin caligma yasami, miimkiin olan
bitun alanlarda ¢evrim ici olarak devam etmektedir.
Egitim ise tim diinyada hemen hemen istisnasiz
olmak iizere cevrim igine taginmustir??. Ticaretin
cevrim ic¢i yiriitillen kismindaki pay her gegen giin
artmakta, bu anlamda hizmet veren sirketler?® dev
admmlarla biiyiimekte?, kii¢iik isletmeler hizla iflasa
siriiklenirken, bu sirketler kendi kurumsal
tarihlerinin en bagarih?® dénemlerini yasamaktadir.

Kiiresel salgin nedeniyle yasanan dijitallesme ve
karantina gibi tedbirlerin toplumsal yasama
yansimalarinin en fazla hissedildigi alan ise ev igi
alandir. Tiim diinyada insanlar uzaktan ¢aligma ve
uzaktan egitim gibi uygulamalarla bir taraftan
evlerine kapanirken bir taraftan da evlerinin i¢inde
calisma alanlar1 ve egitim alanlari olusturma zarureti
ile kars1 karsiya kalmislardir. Boylece pandemi ile
birlikte ev yasantisinin giderek yogunlugunun arttig1
ve mekansal olarak okullarin ve is yerlerinin evlerin
icine sikistirildigi yeni tlir bir yasanti ortaya

cikmistir.

ing%20t0%20a%20study.&text=%E2%80%9CAmaz

on%20Air's%20robust%20expansion%20makes,air
%20cargo%20industry%20in%20years.%E2%80%9

D, Erisim Tarihi: 29.12.2020.

2 https://www.ekonomist.com.tr/dunya/indirim-

gununde-85-milyar-dolar-kazandi-servetiyle-rekor-

tazeledi.html#pandemide-servetini-ikiye-katladi ,

Erisim Tarihi: 29.12.2020.

% https: //www.wsj.com/articles/tesla-extended-

profit-streak-with-record-quarterly-sales-

11603312500 . Erisim Tarihi: 29.12.2020.
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II. Boliim: Kiiresel salgin, esitsizlikler ve
kadinlarin durumu

Diinyanin hemen hemen biitiin toplumlarini ve farkl
toplum kesimlerini degisen oranlarda etkileyen bu
yeni toplumsallik heniiz etraflica tanimlanmaktan
uzaktir. Ik anda ortaya ¢ikan manzara dikkat gekici
esitsizlikler tarafindan belirlenmektedir. Ornegin,
calismaya ara veren is kollarma mensup olanlarla,
saglik calisanlari, postacilar, kuryeler, gida
tedarikgileri, gilivenlik giicleri, tagra teskilati ve
merkezi teskilatta hizmet eden yoneticiler gibi
araliksiz calismaya devam eden, hatta kiiresel salgin
nedeniyle is yiiklerinde normalin {izerinde bir artis
olan c¢alisanlarin salgin tecriibesi radikal bir bicimde
farklilagmigtir.  Yine halihazirda bahgeli evlerde
yasayanlarla apartmanlarda yasayanlarm salgin
tecriibesi, salgin karsisinda gosterdikleri psikolojik
dayaniklilik ve salgini ele alis bigimleri arasinda
bariz farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Toplumun degisik
kesimlerini degisik sekillerde etkileyen bu durum,
cinsiyetler arasinda da salgmmi deneyimleme
anlaminda belirgin bir farklilagma ortaya g¢ikarmustir.
Bahsi gecgen farklilasma biiyiik oranda kadinlarin
daha fazla etkilendigi bir manzara seklinde temayiiz
etmeye baslamistir. Ornegin 2008 ekonomik
krizinde erkeklerde is kayb1 orani kadmlardakinden
daha fazla olmustur. Bunun bir agiklamasi 2008
krizinin erkeklerin yogun olarak istihdam edildigi
iiretim ve ingaat gibi sektorleri birincil olarak
etkilemesine karsilik, kadin istihdaminin yiiksek
oldugu saglik ve egitim gibi, dalgalanmalara daha az

acik sektorleri nispeten daha az etkilemesi

26

https: //www.genderportal.eu/sites/default/files/res

ource pool/w26947.pdf, Erisim Tarihi: 29.12.2020.

seklindedir. Oysa Kovid-19 nedeniyle ortaya ¢ikan
ekonomik manzarada kadinlarin yiiksek istihdamina
sahne olan hizmet sektorii derin yara almistir.
Restoranlar, oteller vb. isletmeler kapanmistir.
Kiiresel salgimin kadinlarin hayatina yaptigi en
olumsuz etki, tiim diinyada okullarin ve kreslerin
kapanmasi ile ortaya c¢ikmistir. Halihazirda tiim
diinyada 1.5 milyar  cocuk okullarina
gidememektedir. Bu durum ise tim dlnyada
kadinlarin ¢ocuk bakimi igin harcadiklar1 siirenin
dramatik bi¢imde artmasina neden olmaktadir. Buna
mukabil hastaliga yakalanma ve 6lim riskleri daha
yuksek olan blyilkanne ve biylkbabalar ile
karantina nedeniyle komsular, arkadaslar, bakicilar
da ailelere c¢ocuk bakimi konusunda destek
verememektedir. Evlerdeki cari is boliimiinde ¢ocuk
bakiminin hala agirlikli olarak kadinin gérevi olarak
goriilmesi yliziinden bu durum en fazla kadinlar
etkilemektedir. Bekar annelerin ise zaten salgin
oncesi diinyada bile ekonomik anlamda dezavantajh
oldugu hesaba katildiginda salginin kadmlarin
hayatinda meydana getirdigi ek yilkler ve bu
yuklerin fiziksel ve ruhsal maliyetleri daha iyi
tahmin edilebilecektir.?

Bahsi gecen olumsuz tablo salgin nedeniyle
kadinlarin is giiciinden ayrilmalarinin 6niinii agarken
yoksulluga diigme risklerini de hatir1 sayilir bir
bicimde arttirmaktadir. Yoksullasma ile birlikte
kadinlarin sadece ekonomik giivenlikleri degil uzun
vadede toplumsal ve siyasal konumlarinda da bir
geriye gidigin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir. Bu

durum kadmlarm siyasal, toplumsal, ekonomik
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temsillerinde de diisiisii beraberinde getirecektir.
Boylece kadinlarin sorunlaria daha az duyarl karar
alma siireclerinin ortaya c¢ikacagini 6ngdrmek
miimkiindiir. Karar alma siireclerinde daha az kadin,
kadin sorunlarina daha az duyarli politikalar, bu
politikalar da kadin sorunlarinin daha da
derinlesmesi anlamma gelecektir. Bu durumun
kadinlarin yasantist lizerindeki olumsuz etkilerinin
on yillarca siirmesi ve kadin niifusunu adeta bir kisir
déngunin icine hapsetmesi muhtemel
gorunmektedir.

Bu konuda Birlesmis Milletler Kadin Birimi
tarafindan yayinlanan ‘Kovid-19 Kadmlar: ve Geng
Kizlart Nasil Etkiledi’ bashkli rapor 38 iilkeden
gelen rakamlarla kadinlarin karsi karsiya kaldig:
tabloyu resmetmeye caligmaktadir. Buna gore;
salgindan 6nce 15-49 yag araligindaki kadinlardan ve
geng kizlardan bir yakininin cinsel yahut fiziksel
siddetine ugrayanlarin sayis1 243 milyon olarak
gergeklesmistir. Salginin baglamasindan sonra gegen
sire i¢inde kadinlardan siddet nedeniyle ulasan
yardim ¢agrilarinda %25 artis olmustur. Bu durumun
ortaya c¢ikmasmda siddet egilimi olan Kkisilerle
siddete ugrama konusunda dezavantajli durumda
olan kadinlarin karantinalar ve hareket kisitlari
nedeni ile wuzun siireli olarak ayn1 mekam
paylasmalari, yine karantinalara bagli olarak kent
mekaninin 1ssizlagmasi ve galigmaya devam etmek
zorunda olan kadinlarin bu mekanlarda gorece
giivenliksiz sekilde bulunmalari, ev mekanlarinin
kalabalik niifusun uzun siireli kullanimi ig¢in
tasarlanmamig olmasi, ekonomik ve saglikla ilintili
kaygilarin artmasi1 seklinde hazirlayict sebepleri
oldugu raporlanmistir. Kovid-19 pandemisinin
saglik sektoriinde calisan kadinlar agisindan da pek

cok olumsuz etkisi ortaya c¢ikmistir. Bahsi gecen

rapor bu etkileri de mercek altina almaktadir. Buna
gore; tiim diinyada saglik calisanlarinin ve sosyal
caligmacilarin %70’1 kadindir. Hemsireler, ebeler,
kamu saghgr calisanlar, saglik iinitelerindeki
temizlik¢i, c¢amasirci, yemekhane c¢aligant gibi
calisanlar bu kategoride yer almaktadir. Buna
karsilik kiiresel saglik sektoriindeki liderlerin
yalnizeca %30°u kadinlardan olusmaktadir. Saglik
calisan1 olarak salginda en oOn safta olmalan
nedeniyle enfekte olan kadmlarin  oranmin
erkeklerden ¢ok daha fazla oldugu raporlanmistir.
Ornegin;  Ispanya’da  enfekte olan  saglik
caliganlarinin ~ %75.5’1  kadinlardan ~ %24.5’1
erkeklerden olusmaktadir. Italya’da da benzer bir
tablo vardir. Italya’da salginla miicadele sirasinda
enfekte olan kadinlarin orant %69 iken erkeklerin
orani %3 1°dir. Kadlarin salginla miicadelede en 6n
safta yer almalarina ragmen maske ve koruyucu
ekipmanlarin ¢ogunun erkek standardina uygun
olarak {iretilmis olmasmna bagli olarak kadin
calisanlar1 yeterince korumadigi ve bunun da kadin
calisanlarin virlise maruz kalmalarini biiyliik oranda
arttirdigi anlagilmigtir.

Raporun kaygi uyandiran bir diger bashigi da Kovid-
19 pandemisinin  kadinlarm ve gen¢ kizlarin
sagliklar1 lizerinde yaptig1 yikici etkilerin tartisildigi
boliimdiir. Buna gore kiiresel salgin dncesinde de
Ozellikle hijyen ve temizlik araglarina sahip olma
anlaminda diinya niifusunun korkung bir esitsizlik
icinde oldugu, diinya niifusunun %40’ ma tekabiil
eden 3 milyar insanin evlerinde su, sabun ve lavabo
bulunmadigi, diinya niifusunun en fakir 689.4
milyonluk kismimin giinde 1.90 dolarin altinda bir
gelirle yagamlarini idame ettirmeye calistiklar ifade
edilmektedir. Bu kadar kotl yasam sartlarina

eklenen kiiresel salginin, bahsi gegen genis
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topluluklar, 6zellikle de yerlerinden edilmis olanlar
ve millteciler i¢in yikici etkiler getirmesi
beklenmektedir. Kiiresel salgindan 6nce de temiz
suya ve saglikli tuvaletlere erisimi olmayan
kadmlarin halihazirda cinsel saglik, iireme sagligi,
menstural hijyen gibi konularda biiylik risk altinda
oldugu belirtilmektedir. Saglik sistemleri asir1
yiiklendigi ve kaynaklarin dagitimi kiiresel salgina
cevap verme ihtiyacina gore yeniden yapildig1 i¢in
kadmlarin ve geng kizlarin sagliklarim ilgilendiren
alanlara yeterince kaynak aktarilamamasi s6z
konusudur. Ekonomik ag¢idan en c¢etin sartlarda
yasayan llkelerde siklikla goriilen ve pandemi
oncesinde her giin yaklasik 810 kadinin hayatini
kaybetmesi anlamina gelen hamilelik ve dogumla
iligkili ~ Onlenebilir Oliimlerde artis yasanmasi
beklenmektedir.

Kadmlar  agisindan  Kovid-19  pandemisinin
ekonomik sonuglarinin da degerlendirildigi raporda
tablo i¢ agic1 degildir. Kriz donemlerinde ekonomik
anlamda kadmnlarin ve gen¢ kizlarin toplumda
nispeten daha fazla yara aldig1 bilinmektedir. Zira
kadinlar, normal kosullar altinda da erkeklerden
daha az kazanmakta ve daha az birikim
yapabilmekte, kayit digi ve is giivencesi olmadan
calisanlarin ¢ogunlugunu olusturmakta ve sosyal
koruma kalkanma erisimleri noktasinda ciddi
dezavantajlar yasamaktadir. Ayrica tek ebeveynli
ailelerin  ezici  ¢ogunlugu  anne-g¢ocuklardan
olugmaktadir. Tiim diinyada okullarin kapanmasi ve
karantina kararlar1 ile evlerdeki bakim yikii
geometrik olarak artarken bu ihtiyaclara cevap
verenler de ¢ogunlukla kadinlar olarak ortaya
c¢ikmaktadir. Gelismekte olan iilkelerde ozellikle
kayit dis1 calisma anlaminda kadinlarin durumunun

¢ok daha kotii oldugu goériilmektedir. Ornegin sahra

altt Afrika’da calisan kadimnlarm %92’si kayit-disi
calisanlardan olusurken bu oran erkeklerde %86’dur.
Kiiresel salginla birlikte 6zellikle kadinlarin kayit
dis1 ekonomide gecirecekleri siirenin uzamasi
beklenmektedir. ILO’nun tahminine gore kiiresel
issizligin iyi senaryoda 5.3 milyon, kotii senaryoda
ise 24.7 milyon artmasi beklenmektedir. Bu rakam
2008-2009  krizinde 22  milyon  olarak
gerceklesmistir. Bolgesel anketlere bakildiginda
Asya ve Pasifik bolgesinde kadinlarin iglerini
erkeklerden ¢ok daha hizli  kaybettikleri
anlagilmaktadir. Sadece ABD’de issiz erkeklerin
sayis1 Subat ayindaki 3.55 milyondan Nisan’da 11
milyona ¢ikarken, kadinlarda bu say1 2.7 milyondan
11.5 milyona ¢ikmustir.

Bu rakamlardaki karamsarlik ev isleri, gocuk ve yash
bakimi gibi ticretsiz igler s6z konusu oldugunda da
degismektedir. Kiiresel salgin dncesinde erkeklerden
iic kat daha fazla iicretsiz is yapan kadinlar ve geng
kizlar, karantinalara, okullarin kapanmasina ve
saglik sistemlerindeki asir1 yiiklemeye bagli olarak
cocuklarin, yaglhlarin ve ailenin diger iiyelerinin
bakimi anlaminda daha fazla mesai harcamaya
baglamislardir. Mart 2020 itibariyle tiim diinyada 1.5
milyar ¢cocugun evde olmasi ve okullarindan uzak
kalmalartyla birlikte disiiniildiigiinde ortaya ¢ikan
manzara ¢ok daha iyi anlasilabilecektir. ABD’de
yalnizca Eyliil ayinda, 200 bin erkege kiyasla 865
kadinin isgiiciinden ayrildig1 ve kadinlarin ¢cogunun

bir bakim yiikii oldugu icin islerini birakmak
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zorunda kaldig1 ortaya ¢ikmustir.?” Onceki kiiresel
salginlarda yasandigi gibi Kovid-19 pandemisinden
sonra da tiim diinyada ev i¢i bakim yiikii nedeniyle
islerinden ayrilan kadinlarin birgogunun islerine,
okullarin1 birakmak zorunda kalan gen¢ kizlarin
biiyliik ¢ogunlugunun da okullarina donemeyecegi
tahmin edilmektedir.

Tim diinyada beklenen 25 milyon civari is kaybi
icinde gogmen kadinlarin is kaybi sayisi ise simdiden
8.5 milyona c¢ikmistir ve bunlarin ¢ogu salgin
oncesinde de is giivencesi olmaksizin ve kayit disi
calisanlardan olusmaktadir. 2 Birlesmis Milletler
Kadin Birimi Baskan Yardimcisi Anita Bhatia,
Pandemi oncesi diinyada kadinlarin diinya ¢apinda
her giin yapilan 16 milyar saatlik {icretsiz igin (ev
isleri, gocuk ve yasl bakimi) yaklagik dortte tiglinii
yaptiklarini, bu ig yiikiiniin simdi en az 2 kat arttigini,
daha da endise verici olanin ise bir¢ok kadinin kendi
isine geri donememesi oldugunu aktararak kadinlar
agisindan yasanan zorluklara dikkat cekmektedir.?
Kiiresel salginin kadmlar acgisindan yarattigi bu
olumsuz ekonomik tablonun, eger 6nlem alinmazsa,
uzun vadede agir toplumsal ve siyasal sonuglar
dogurmasi kagmilmaz goriinmektedir.

Birlesmis Milletler Kadin Birimi’nin Kovid-19
salgminin kadmlar tizerinde yaptig1 etkiyi arastirmak
lizere tim diinyada yaptigi arastirmalar iginde
Tiirkiye’den gelen rakamlar da kadinlarin durumlar

anlaminda diinyanin geri kalani ile benzer bir egilimi

2Thttps: //www.un.org/sites/un2.un.org/files/policy

brief on covid impact on women 9 apr 2020 updat

ed.pdf, Erisim Tarihi: 23.12.2020.
28

https://interactive.unwomen.org/multimedia/explai

ner/covid19/en/index.html.

yansitmaktadir. Tiirkiye’de de salgim Oncesi ev ici
bakim ve hizmetler i¢in erkeklere oranla 3 kat daha
fazla calisan kadinlar, salginla birlikte evlerde
gecirilen zamanin artmis olmasi, okullarin ve pek
¢ok yerde kreslerin kapali olmasi ve disaridan ev ici
hizmetler i¢in alinan destegin tamamen kesilmis
olmasiyla birlikte artik ¢ok daha uzun zamanlarini bu
alanlara hasrettiklerini sdylemiglerdir. “Pandemiden
sonra en az bir ev isini eskisinden daha fazla
yapiyorum” diyen kadinlarm oraninin yiizde 89
oldugu belirtilmistir. Bu oranin pek ¢ok tilkede ¢ikan
sonuglardan daha yiiksek bir oran oldugu
gorilmektedir.®

Tiirkiye’de, TUIK 2020 verilerine gore, 2020 yilinin
ilk alt1 ayinda erkeklerin issizlik oranlarinda ¢ok
biiyiik degisiklik olmamasina ragmen kadinlarin
issizlik oranit Haziran 2020’de %14.5’¢e ylikselmis,
calisanlar icin de haftalik caligma saatlerinde
diisiisler ortaya ¢ikmistir. Kadinlarin Ocak 2020°de
39.5 saat olan haftalik ortalama g¢alisma saatleri
Maysis ayinda 35,6 saate kadar diismiistiir. Bu durum
Haziran ayinda baslayan kismi normallesme ile
yeniden yiikselis trendine girmis ve 37,7 saat
seviyesine gelmistir. Ancak bu siiregte kayith
calisanlardan daha fazla etkilenenler kayit disi iicretli
olarak calisan kadinlar olmustur. Kayit dis1 ticretli
olarak c¢ocuk, yasli ve hasta bakicisi, ev iglerine
yardimc1 olmak gibi islerde ¢alisanlar, salgin

doneminde yasanan karantinalara bagli olarak issiz

29 https: //www.millivet.com.tr/dunya/bmden-

korkutucu-arastirma-pandemi-kadinlarin-omzuna-
yuk-0ldu-6366025, Erisim Tarihi: 24.12.2020.

3Ohttps: //www.un.org/sites/un2.un.org/files/policy

brief on covid impact on women 9 apr 2020 updat

ed.pdf.
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kalmiglardir. Bu kesimdeki kadinlar biiyiilk oranda
alt sosyo-ekonomik katmanlardan gelmektedir ve
kayit dist c¢alismalarma bagli olarak salgin
déneminde kendilerini destekleyecek bir politikaya
dahil edilmelerinin oniinde zorluklar vardir. Bu
nedenle bu kesimdeki is kaybinin sonuglar1 daha da
agirlagmaktadir 3

TUSIAD’in yaptirmis oldugu Kovid-19 Krizinin
Isletmeler Uzerindeki Etkilerinin Ikinci Anket Sonug
Raporu’na gore; Tirkiye’de Kovid-19 pandemisi
nedeniyle firmalarin %34’linde kadinlarin ig-yasam
dengesinde zorlandiklari ortaya ¢ikmistir. Buna gore
hem ficretli bir iste calisan hem de ¢aligmayan bir
annenin, ortalama olarak her giin ¢ocuk bakimi ve
egitimi i¢in 6 saat harcadigi, buna karsilik evde
bulunan -¢aligan ya da ¢aligmayan bir babanin ayni
islere ayirdigi zamanin ortalama 4 saatin biraz
iizerinde oldugu ortaya c¢ikmustir. ¥ Uzmanlarin
tahminlerine goére Tiirkiye’de kadmlarin hem ev
icinde hem de piyasadaki calismasmin toplamina
bakildiginda tahmini olarak haftada 80 saatlik bir
mesainin ortaya ¢iktigi Ongoriilmektedir. *# Buna
gore, kiiresel salgin ortaminda tiim diinyada
kadinlarin is ve ev yagsamlar1 etkileyen egilimlerin
Tiirkiye’deki kadinlarin yasantisit i¢in de biiyilik
oranda gegerli oldugu goriilmektedir.

Kiiresel salgin, tiim toplumlan fiziki saglik yahut
calisma, yasama ve egitim bigimlerinde ortaya ¢ikan

degisimler yoniinden oldugu kadar ruh saglhigi

31 Nalan BEKEN, Covid-19 Pandemi Siirecinde Kadin
Istihdamu: Tiirkiye, 1dir Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi Ek Sayi, Ekim 2020 47-74, s. 66-67.

%2 https: //www.tusiad.org/tr/basin-
bultenleri/item/download /9423 88535ba90cfe34bc
e57af17eb62c9d63, Erisim Tarihi: 31.12.2020.

yoniinden de sinamalarla da kars1 karsiya getirmistir.
Calisma bicimlerinin degismesi, evlerin eskisinden
daha az rehabilite edici alanlara doniismesi, ev ici
yasamin yogunlagsmasina karsilik sosyal iliskilerdeki
cesitliligin bir kuraklik haline gelmesiyle genci,
yaslisi, ¢ocugu, kadini ve erkegi degisen oranlarda
etkileyen psikolojik siiregler ortaya g¢ikmustir. Bu
nedenle son donemde arastirmacilar kiiresel salginin
toplumun akil ve ruh saghgma yaptigi etkileri
aragtirmaya yonelmislerdir.

Arastirmalar sonucunda akil ve ruh sagligi yoniinden
en dikkat ¢ekici sonuglarin baginda kiiresel salgin
siirecine erkeklerin ve kadmnlarin tepkilerindeki
farklilasma gelmektedir. Buna gore, karantinalar
evden calisma, cevrim i¢i egitim gibi siireclerden
kadinlarin bedensel ve is yiikii anlaminda daha fazla
etkilenmelerine bagh olarak psikolojik
etkilenmelerinde de belirgin farkliliklar oldugu,
kadinlarin erkeklerle kiyaslanamayacak kadar agir
bir tablo ile kars1 karsiya olduklari ortaya ¢ikmigtir.
2020’nin Nisan ayinda ABD’de yapilan bir
aragtirmaya gore; kadinlarin erkeklerden iki kat daha
fazla yiiksek anksiyete semptomlarini tecriibe
ettikleri ortaya ¢ikmistir. Bu oran kadinlarda %25
iken erkeklerde %11 olarak raporlanmustir.
Arastirmaya katilan kadinlarmm  %52’si  uyku
problemleri yasarken, bu oranin erkeklerde %32
oldugu goriilmistiir. Gliglerinin yettiginden daha

fazlasin1 yapmak zorunda hisseden kadinlarin orani

33 https: //www.dw.com/tr/salginda-evle-is-arasinda-

sikisan-kadinlar/a-53343517, Erigim Tarihi:
31.12.2020.
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%31 iken erkeklerde bu oran %13 olarak
bildirilmistir.*

Ingiltere’de yapilan bir arastirmada da benzer
sonuglar ortaya ¢ikmustir. Buna gore Ingiltere’de
salgindan 6nce en az bir akil ve ruh sagligi sorunu
yasayan erkeklerin oran1 %7 iken salgindan sonra bu
rakamm %18’e ¢iktig1, kadinlarda ise bu rakamin
%]11°den %27’ye ¢iktig1 tespit edilmistir.® Artan is
yiikiinlin bedensel ve ruhsal zorlanmaya yol agmasi
Ozellikle entelektiie]l iiretim yapan kadmlarin
kariyerleri anlaminda siirecten erkeklere oranla ¢ok
daha fazla etkilenmesine neden olmaktadir. Bu
durum kadin akademisyenlerin makale {iretiminde
%350’ye yakim bir kayip yasamalarina karsilik, erkek
akademisyenlerin  makale Uretimlerinin %50
oraninda artmis olmasi gibi son derece dengesiz bir
tabloyu ortaya ¢ikarmistir. Bu durumu bir editor
‘kadmlar dergiye ihmal edilebilir sayida makale
teslim ediyorlar. Hayatimda daha o6nce boyle bir
seyle karsilasmadim’ seklinde ifade etmektedir.3®
I1I. BOLUM: Kiiresel salgin, kadinlar ve yapisal
esitsizlik

Surasi bir gercektir ki kadinlara dontik esitsizlikler
esasen kiiresel salgin Oncesi kosullarda da c¢ok
derindi. Tiim diinyada kadinlarin toplumsal, siyasal
temsilleri ve ekonomik giclerinin erkeklere oranla

ne denli geride oldugu 2018 yilinda yapilan bir

34 https://leanin.org/article/womens-workload-and-
burnout, Erisim Tarihi: 30.12.2020.

% Ben Etheridge, Lisa Spantig, The Gender Gap in
Mental Well-Being During the Covid-19 Outbreak:
Evidence from the UK, June 28, 2020, Erisim Tarihi:
29.12.2020.

3 https://www.thelily.com/women-academics-seem-

to-be-submitting-fewer-papers-during-coronavirus-

konferansta dile getirilmistir. Buna gore; diinyadaki
300 trilyon dolarlik malvarliginin sadece 14 trilyon
dolarinin kadinlara ait oldugu goriilmektedir. Ayni
sekilde diinyadaki arazilerin ise sadece yiizde 1’1
kadmlarin  miilkiyetindedir. ~ Universiteyi  yeni
bitirmis kadinlar ile ayn1 seviyedeki erkekler
karsilastirildiginda  aralarindaki  gelir  farkinin
ortalama yilizde 20 kadmlarin aleyhine oldugu
goriiliir. Bu fark 10 yil iginde kadinlarin erkeklerden
yuzde 31 daha az kazandig1 bir boliisiime doniisiir.
Hal boyle olmasina ragmen tiim diinyada kiz
cocuklarinin egitim projelerine aktarilan kaynak
sadece 13 milyar dolar diizeyindedir.®

Kadinlarm egitim firsatlarindan esit
yararlanamamalar1 nedeniyle en basta agilan makas,
calisma  hayatindaki  ayrimci  politikalarla
biliylimektedir. Ayrimci politikalar bahsi gecen
esitsiz bollisimiin de baslica sebebidir. Salgin
oncesinde bile hi¢ de i¢ agici olmayan bu manzara,
yapilan aragtirmalardan ¢ikan sonuglara ve dnceki
salginlara dayali tahminlere gore kadinlar i¢in daha
da olumsuz bir hal alacaktir.

Kadinlarin salginla birlikte daha da bozulan ve
bozulmaya devam edecegi anlagilan sosyo-
ekonomik durumlari, onlarin salgindan daha biiyiik

darbeyi almalarina neden olan yapisal sorunlara

dikkatimizi cekmektedir. Bu anlamda iginde

Tarihi: 28.12.2020.

87 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/daha-iyi-

bir-dunya-icin-kiz-cocuklarinin-egitimine-yatirim-

yapin-40607598, Erisim Tarihi: 21.12.2020.
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yasadigimiz diinyanin ilizerinde yiikseldigi iiretim
iligkilerinin belirleyici yonii dikkat cekicidir. Cari
dretim iliskileri kar maksimizasyonunu hedef alan,
bu hedefe ulagmak icin diinyanmn kaynaklarim
smirsizca tikketen ve gelecek kusaklara birakilacak
miras noktasinda biiyiik oranda tasasiz bir iligkiler
ag1 seklinde Orgiitlenmistir. Bu iligkiler aginin
stirdiiriilebilmesi 19. yilizy1l boyunca durmaksizin
devam eden bir zihniyet doniisiimii ile miimkiin hale
gelmistir. Buna gore insanin ulagmas1 gereken nihai
hedefin mutluluk oldugu ve mutluluga ulagmak i¢in
miimkiin olan her yola bagvurmasi gerektigi anlayist
yerlestirilmistir. Daha da 6nemlisi mutluluk tipk1 19.
ylizyildaki esitlik miti gibi bir mit haline
donistiiriilerek  insan  yasantisinin  merkezine
yerlestirilirken tiiketim ile siki sikiya iligkili hale
getirilmistir. 3 Tiiketim ile insanin mutlu olma
arzusunu ayni potada yoguran bu anlayigla insanin
ihtiyaglari ile arzulariin birbirine gectigi bir diizlem
olusturulmus ve bu diizlemde tatmin, birey i¢in
varolugsal oOneme ulagmistir. Bundan sonra
insanoglunun hem doga ile hem de diger insanlarla
kurdugu iliski tiiketim {izerinden insa edilmeye
baslanmistir. Kent hayati iginde insanlarin
hayatlari siirdiirebilmek i¢in verdikleri miicadele
artik dogaya karst bir miicadele olmaktan ¢ikip
birbirlerine kars1 verdikleri bir miicadeleye
donismiis ve ayartilan miisteride yeni ve
farklilasmamis ihtiyaglar ortaya ¢ikarmaya c¢aligmak
seklini almustir. 3 Yani insanlarin ashinda ihtiyag
duymadiklar seyleri ihtiya¢ olarak algilamalar1 ve

mutluluklarint da bununla iliskilendirmeleri soz

38 Jean Baudrillard, Tlketim Kulttrd, Ceviren: Hazal
Deligayl, Ferda Keskin, Istanbul: Ayrint1 Yaynlari,
2004, s. 52.

konusu olmaya baglamigtir. Bdylesi bir diizlemde
iiretim iliskileri de sonsuz bir ihtiyaglar listesine
doniik hi¢ durmadan calisan bir mekanizma seklini
almis, hi¢c bitmeyen tiketim arzusu, diinyanin
kaynaklarinin durmaksizin tiiketildigi bir ekonomik
diizenin kapisini aralamigtir. Ekonominin ¢arklarinin
donmesi igin tiiketim igtahimizin hi¢ bitmemesi
gerekmektedir. Ne var ki bu sistem, yarattigi devasa
gelir esitsizligi basta olmak iizere bdlgesel
esitsizlikler, caligma sartlarinin agirlig, sosyal
destek mekanizmalarinin giderek zayiflamas: ile
insan yagamini tehdit eden bir boyuta ulagmistir.

Ozellikle kentlerde yogunlasan niifusun yiiz yiize ve
yakin iliskiler anlaminda olanaklar1 ¢ok kisith hale
gelmistir. Insani temasmn kisithlig:1 kentte yasayan
insan1 derin bir yalmzliga itmektedir. Ev i¢i yasam
da tamamen ¢aligsma ve egitim saatlerine gore dizayn
edilmistir.  Sabahin erken saatlerinde evler,
cogunlukla okula gidenlerin ve ¢alisanlarin ayrilist
ile 1ssizlagsmaktadir. Evde kalanlar siklikla kadinlar
ve bakima ihtiya¢ duyan, okula gitme yas1 gelmemis
cocuklardir. Is saatleri ve okul saatlerinin dayattig:
kaide geregi aksama dogru evler yeniden
senlenmektedir. Topraga bagli olmayan {iretim
iligkilerinin  i¢inden ¢ikan ¢alisan/lar uzun
yolculuklar yaparak, okul c¢agindakiler de evin
disinda uzun saatler gecirmis olarak evlerine
dénmektedir. Ertesi giin tiretim iligkilerine yeniden
katilacak fertler, giiniin yorgunlugundan ve karmasik
trafigin bezdiriciliginden kurtulmak i¢in, cogunlukla
televizyon basinda yahut cep telefonlarindaki

iceriklerle rehabilite olmaya caligsarak aksamlarini

39 Georg Simmel, Bireysellik ve Kultir, Ceviren:
Tuncay Birkan, Istanbul: Metis Yayinlari, 2009, s. 326.
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gecirmektedir. Clnk(d insan bedenini fazlasiyla
zorlayan giinliik tempo, kisinin anlam arayigina
cogunlukla bir katki sunmadig i¢in fertleri bezginlik
duygusu ile doldurmaktadir. Bedensel olarak
yorulmus ve ruhen gidasiz kalmis bireyler evlerinde,
ekran kargisinda kendilerine sunulan igerikleri pasif
sekilde, sorgulamadan tiiketmektedir. Bdylece
insanlar mekaniklestirilmis emek siireclerinden
kagmaya calisirken bu kez emek siire¢lerinin bir
kopyasi olan mekaniklestirilmis bir eglence tiiketimi
ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu siiregte kendisine
ait hicbir diisiince iretmesine gerek olmayan
bireylerin hangi durum karsisinda hangi tepkiyi
verecegi bile bizzat maruz kaldiklar1 igerik
tarafindan 6nceden belirlenmektedir. ° Bu pasif
maruz kalma hali belli bir saatten sonra televizyon
iceriklerinin degigmesi ile son bulmaktadir ¢ilinkii
bireylerin ertesi giin yeniden katilacagi iiretim
iligkileri i¢in hazir olmalar1 gerekmektedir. Sabah
oldugunda  dongii aym1  sekilde  yeniden
baslamaktadir.

Merkezinde iiretim iligkilerinin yer aldig1 bu yasam
bi¢imi kadinlarin ve ¢ocuklarin durumunu ¢6ziimsiiz
birakmigtir. Cocuk ve yash bakimi modernite ile
birlikte kadmlarin gorevi olarak kurgulanmaya
baglamistir. Zira iiretim iligkilerinin
stirdiiriilebilmesi icin birilerinin evde kalip, ev ici
gorevleri Ustlenmesi gerekmektedir. Tarihsel olarak
bu is boliimiinde erkek disarida/fabrikada calisan,
kadin ise ev i¢i gorevlerin sorumlusu olarak

tanimlanmigtir. Kadin, {icretsiz olarak, evin aslinda

40 Theodor W. Adorno, Kultiir Endustrisi- Kultr
Yonetimi, Turkgesi: Nihat Ulner, Mustafa Tiizel, Elgin
Gen, Istanbul: Iletisim Yayinlar1, 2020, s. 68-69.

41 Fatmanur Altun, Erkekler Calissin mi?,

https: //www.fikrivat.com/vazarlar/fatmanur-

olduk¢a agir olan islerini ve yine emek yogun bir
bagka is olan cocuk ve yagh bakimimi tek basina
yiiklenmektedir ve bodylece kadin, erkegin etkin
sekilde caligtirilabilmesi i¢in evin i¢ini miimkiin
oldugunca sorunsuz bir alan haline getirmekle
yiikiimlii olarak tasarlanmustir.** Bu kurgu icinde
kadinin emegi Alpar’a gore; refah kavramu ile iligkili
gorinmektedir. Buna gore; biiylimeyi sayisal ve
iktisadi bir veri, kalkinmay1 hissedilen refah olarak
tanimlayacak olursak; piyasaya arz edilen emegin
batlinundn biyume ile buna mukabil hane igindeki
ticretsiz kadin emeginin kalkinma ile benzesim
sergiledigi sOylenebilecektir. Kadmin “hane igi
iicretsiz emegi” yapildiginda degil, yapilmadiginda
goriiniir olan bir emek ¢esididir. Nasil bir refaha
sahip oldugumuz da refah ortadan kalktiginda daha
iyi anlasilmaktadir. Alpar’in aktardigina gore; hane
icinde harcanan emek, 4857 Sayili Is Kanunu’nun
70. maddesinde gegen “hazirlama, tamamlama ve
temizleme isleri” gibidir. Bu isler, bir isyerinde
caligma saatlerinden Once veya sonra gerekli olan
islerin  gergeklestirilmesi  demektir ve  isin
devamlilig1 agisindan bu asamalarin tamamlanmasi
onemli ve gereklidir. Alpar’a gore; salgin
kosullarinda hane i¢i {icretsiz islerin yapilmast hem
birey hem de aile iiyeleri agisindan biyolojik, sosyal
ve iktisadi hayatin siirdiiriilebilmesi i¢in yagamsal bir
mecburiyet halini almis ve bu durum genis toplum
kesimlerini ilgilendiren bir mesele haline gelmeye
baslamistir. Alpar, kadin dogas1 ile siklikla

bagdastirilan ev isleri ve bakim hizmetlerinin

altun/2019/07/18/erkekler-calissin-mi, Erisim
Tarihi: 21.12.2020.
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temizlik ve yemek yapmak, camasir ve bulagik
yikamak, aligveris yapmak, kendine bakamayacak
durumdaki cocuk, yash veya hasta bireylerin
bakimini yapmak gibi son derece genis bir yelpazede
olduguna, bu emegin hane icinde iicretsiz olarak
sunuldugunda iktisadi faaliyet sayilmamasima
karsilik, emek piyasalarinda bir {icret karsiliginda
sunuldugunda ise iktisadi faaliyet sayiliyor olmasina
dikkat cekmektedir.*? Bu karsitlik kadinlarin diinya
ekonomisine biiylik katki saglayan iicretsiz
emeklerinin ve bu emegi ortaya koyarken
kullandiklar1 zamanlarmin cari {iretim iligkileri
icinde degersizlestirildiginin yahut gormezden
gelindiginin bir delili olarak ortaya ¢ikmaktadir.
1960’larda ve 1970’lerde diinya genelinde yapilan
arastirmalardan ulasilan sonuglara gore; kadinlar
erkeklerden haftada 15 saat daha fazla ¢alismaktadir.
Bu bir yil i¢inde giinde 24 saatlik ¢aligma tizerinden
ekstra bir ay etmektedir. Hochschild ve Machung
kadinlarin bu temposunu ‘ikinci mesai’ olarak
adlandirmaktadir. Hochschild ve Machung, calisan
kari-kocalardan olusan 50 ¢ifti evlerinin i¢ine kadar
girerek, miimkiin olan her ortamda, on yildan fazla
stre boyunca gozlemleyerek yaptiklar: arastirmayla
kadinlarin haftada 87 saatin iizerine c¢ikabilen is
yiiklerini gbzlemlemis ve bu tiir bir is yiikiiniin ancak
ikinci  bir i3 olarak tasnif edilebilecegini
diistinmiislerdir.*®

Buna karsilik 24 saatlik bu ekstra bir aym blyuk
tartismalara yahut itirazlara konu olmadan hemen

hemen tiim diinyada kadinlarin {izerine yiiklendigi

42 Basak Is1l ALPAR, Covid-19 Salgin Siirecinde Kadin
ve Hane I¢i Emegi, iginde: COVID-19 PANDEMISININ
EKONOMIK, TOPLUMSAL VE SIYASAL ETKILERI,
Editorler: Dilek Demirbas, Veysel Bozkurt, Sayim

goriilmektedir. Dahasi hemen hemen biitiin
toplumlarda kadinlarin emeginin degersizlestirildigi
hatta yok sayildig1 goriilmektedir. Siyasal temsil
noktasinda tiim diinyada son derece zayif durumda
olan kadmnlarin bu carpiklig1 siyasetin alanina
yeterince tagtyamiyor ve ¢dziim liretilmesi i¢in baski
olusturamiyor olmalar1 ise kadinlarin durumunun
daha da icinden c¢ikilmaz bir hale gelmesine
sebebiyet vermektedir. Birgok toplumda kadinlarin
ciliz itirazlar1 aileye ve annelige kars1 yiikseltilmis
itirazlar olarak kategorize edilmekte ve esasen
tiretim iligkilerinin adaletsiz dizaym ile iligkili olan
bir c¢arpikligmm ortadan kaldirilmasma doniik
tartismanin baglamasmin 6ni bdylece kesilmektedir.
Uretim iligkilerinin devam etmesi, toplumsal dokuda
yirtilmalarin meydanda gelmemesi i¢in bu kadar
gerekli olan bir emek turiniin dengesiz de olsa bir
karsiliginin olmamasi hatta degersiz goriilmesi yahut
gdrmezden gelinmesi toplumlar1 sarsan olaganiistii
her durumda kadinlarin sorunlarinin daha da
kroniklegmesine neden olan  bir  vasat
olusturmaktadir. Tim bu anlatilanlar 15181nda
kadmlarin  salgin  yahut benzeri olaganiistii
kosullarda dezavantajli konuma diismiis olmalari
sasirtict degildir. Zira halihazirda dezavantajli olan,
dahasi bilingli olarak dezavantajli konumda birakilan
bir  toplumsal  kategorinin,  herhangi  bir
olaganiistiilik karsisinda toplumsal tabakalagmanin
daha da altlarina dogru itilmesi nedensellik iligkisi
icinde agiklanabilecek bir olgudur.

V. Bélum: C6zim Onerileri

Yorgun, istanbul Universitesi Yayinevi, Istanbul: 2020,
s. 174,

43 Arlie Russell Hochschild, The Second Shift, New
York: Penguin Books, 2003, s. 4.
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Biitiin insanlig1 etkileyen ve uzun vadede pek ¢ok
etkisini tartisacagimiz kiiresel salginin simdiden
ortaya ¢ikardigi tablo, iizerinde diigiiniilmesi gereken
ve sorunlarin ¢6ziimii i¢in ortak ¢abayi zorunlu kilan
bir tablodur. Ciinkii kiiresel salgin bazi nedenlerden
dolay1 belki de olmasi gerekenden daha biiyiik
meydan okumalari insanligin karsisina ¢ikarmustir.
Doga ile daha i¢ ice yasayan, gecimi icin tedarik
zincirlerine daha az bagimh olan topluluklarin
kiiresel salgin sonucu ortaya ¢ikan bazi sorunlar ya
¢ok az yasadiklar1 yahut hic yasamadiklari
gozlemlenmigtir. ~ Tiirkiye’de  karantina  gibi
onlemlere karsi kirsalda yasayan yakinlarinin yanina
gitme ve buralarda uzun sureli konaklama 6nemli bir
¢Oziim olarak ortaya cikmistir. Kirsal bolgede
kiiresel salgmi karsilayan yahut bu donemi bir
bicimde kirda/kdyde gegirmeyi basaran insanlarin

9

hayatlar1 i¢in ‘Hayat Eve Sigar *’ ve benzeri
sloganlarla iletisimi yapilan ‘evde karantina’ ve
baglantili uygulamalarinin hemen hemen higbir
degisiklige neden olmadigi goézlemlenmistir.
Kentlerde yasayanlar arasinda da &zellikle bahgeli
evlerde yasayanlar i¢in karantina uygulamalari,
apartmanlarda yasayanlara gore biiyiik farkliliklar
gostermistir. Bu siiregte evlerinde balkonlar1 dahi
olmayan insanlar sadece ev alanina mahkum
kalmanin insanin ruh ve beden sagligi iizerinde ne
kadar yikict etkiler yaptigmi  en  yogun
deneyimleyenler olmustur. Bu durum kiiciik evlerde,
birkac nesil bir arada yasayan aileler i¢cin ¢ok daha
zorlayict bir deneyime doniismiistir. Ozellikle ev
alanlarinin uzaktan egitimin bir parcasi haline

gelmesiyle ev mekaninin yonetimi Dbiitiiniiyle

44 https://hayatevesigar.saglik.gov.tr/

zorlagmustir. Bu siiregte kiltiirel olarak yash ve
cocuk bakimu ile ev iglerinin {istlenicisi gibi goriilen
kadinlarin  yiikii geometrik olarak artmstir.
Karantina surecinin aylara sari uzun bir dénemi igine
almasi ile ev alani, pandeminin en yogun problem
alanlarindan biri haline doniismiistiir.

Bu durumun toplumun ruh ve beden sagligina uzun
vadede yapacagi etkiler heniiz anlasiimaktan c¢ok
uzaktir. Evde yasayan fertlerin birbirleri ile
etkilesimlerindeki  gerginligin  uzun  vadede
toplumsal baglarin zayiflamasi ile sonuglanmasi
beklenmelidir. Evli giftlerde bosanma rakamlarinda
artts, evlenmemis ¢ocuklarin aileleri ile baglarinda
kopus, yaslt yalnizliginin artmasi gibi olasi sonuglar
Onlimiizde durmaktadir. Biitiin bu gostergeler
1s181inda pandemi sonrasi diinyada kent yasami ile
ilgili ezberlerimizi ve cari ¢Ozlimlerimizi yeniden
gozden gecirmemiz gereckmektedir. Basta cocuklu
aileler olmak {izere insanlarin apartman hayatindan
tek katli, bahgeli evlere gecmeleri, toprak ve doga ile
daha yakin temas halinde yasamalar i¢in yollar
olusturulmali ve insanlar toprak merkezli yeni bir
yasam bigimine tesvik edilmelidir. Bu durum
insanlarin ge¢imlik ihtiyaglari igin topraktan istifade
edebilir hale gelmelerine ve uzun dénemde tedarik
zincirlerine daha az bagimli hale gelmelerine hizmet
edecektir. Bdylece toplum bir kriz aninda
dagilmanin esigine gelen devasa bir hiicre halinden
cikarak her bir hiicresinin kendi kendine yettigi
blyiik bir organizma olarak yeniden orgiitlenmis
olacaktir. Bu tiir bir model toplumlarm pandemi vb.
biiyiik krizlere ilk sok aninda daha saglikli cevap

verebilmelerini, ilk soktan sonra organizasyonun
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yorulmasina bagli olarak ortaya ¢ikacak sonraki
soklar1 da absorbe edebilmesini saglayacaktir.

Toprak merkezli yasam kadar 6nemli bir diger adim
ise evlerdeki is boliimii hakkinda biitiin toplumun
katilacagi bir tartigmanin baslatilmasidir. Yukarida
ayrmntilan ile anlatildigi gibi cari {iretim iliskileri
icinde kadmlarm ve c¢ocuklarin durumu muallakta
birakilmistir. Cocuk ve yash bakimi gibi isler,
disaridan hizmet alimi ile temin edildiginde yiiksek
meblaglar 6denen Onemli iktisadi faaliyetlerdir.
Kiiltiirel olarak ‘kadin isi’ olarak gdriilen bu isler
pandemi 6ncesi diinyada bile kadinlarin hayatini ¢ok
zorlastiran, uykusuzluk ve asir1 yorgunluga baglh
olarak bagisikliklarini zayiflatan, ruhsal ve duygusal
olarak yipratan agir bir is yiikiidiir. Bu yiiklerin her
evde tek kisi tarafindan yiiklenilmesi, giincel durum
bu olsa bile, esasen gergekgi degildir. Evliliklerin
zayiflamast ve bosanmalarin artmasinda, ¢iftler
iizerinde yarattifi olumsuz etki nedeniyle bu
dengesiz i boliimiiniin biiyilk payr vardir. Bu
duruma kiiresel salgin gibi biiyiik bir saglk krizi ve
buna bagh olarak evlerde karantina, uzaktan egitim
gibi  uygulamalar1  ekledigimizde  kadmlarin
mesaisinin artik hi¢ bitmedigi bir manzara ortaya
cikmistir. Bu durum siirdiirebilir degildir ve uzun
vadede toplumsal baglara etki edecek sonuglart
olacaktir. Bu tiir olumsuz sonuglardan kaginmak ve
kiiresel salgmn ile agilan yaralar1 sarmak igin bu
konusmanin bir an 6nce baslamasi gerekmektedir.
Bu anlamda uygulanabilir 6nerilerden biri Bognak
lider Aliya izzetbegovig’in soziinii ettigi ‘tanima’
kavramudir. Izzetbegovig’e gore; kadinlarm dogum

yapmak, ¢ocuk yetistirmek ve aileye bakmak yoluyla

% Aliya izzetbegovig, Ozgiirliige Kagisim, Zindandan
Notlar, Tiirk¢esi: Hasan Tuncay Bagoglu, Istanbul:
Klasik Yayinlari, 2010, s. 85.

evde yarattigi iktisadi deger ne toplumlar ne de
devletler nazarinda taninmaktadir. Giinde 10-12
saatini eve ayiran ve esasen bir is¢i kadar calisan
kadinlar, istatistikler tarafindan igsiz olarak
tanimlanmakta ve ‘caligmayan unsur’ kategorisine
konmaktadir. Izzetbegovig, ‘hepimiz bir kadmin ne
kadar mesgul oldugunu bilir, ama ayni zamanda
bunu gormezden geliriz’ der ve toplumun daha
erdemli bir yone gidebilmesinin kosullarindan biri
olarak ‘kadinin isinin tanminmasmi’ Onerir. *°
Kadinlarm is yiiklerinin agirligina karsilik islerinin
diinyanin pek ¢ok yerinde toplumsal tanimaya dahi
konu olmamasi manevi giiglerine ve psikolojik
dayanikliliklarina etki eden en 6nemli konularin
basinda gelmektedir. Kadinlarin isleri topluma
biiyiik katki sunmasina ragmen toplumsal itibar
skalasinda oldukga asagida yer almaktadir. Ampirik
verilerin kullanildig1 egitim ve bilinglendirme
faaliyetleri ile bu katkinin anlagilmasi saglanmalidir.
Kadinin isinin taninmamasi, toplumsal itibarinin
giincel seviyesinde kalmasma, bu durum da
halihazirdaki  ayrimct  uygulamalarin =~ devam
etmesine sebep olmaktadir. Ayrimer uygulamalarin
azalmasi tiretim iliskilerinin kadinlarin emegini
goren bir formda yeniden dizayn edilmesine,
kadinlarin sosyal ve ekonomik anlamda yasadiklari
olumsuz tabloyu giderecek politikalarin tim
dinyada hayata gecirilmesine hizmet edebilecektir.
Kiiresel salgin gibi biiyiikk bir sarsinti boylesine
onemli bir konunun artik masaya gelmesi i¢in belki
de en uygun sartlar1 olusturacaktir. Bu firsatin
degerlendirilmesi gelecek kusaklarin yasayacaklar

diinyanin daha saglikli ve sicak iligkiler iizerine inga
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edilebilmesi  ve  toplumsal  dokunun  geri
dondiirilemeyecek sekilde yirtilmasmin onlenmesi
icin hayati dnemdedir.

Bir diger 6énemli konu da kiiresel salginla birlikte
kadmlarin yasamaya basladigi ve Onilimiizdeki
donemde derinlesmesi beklenen ekonomik ve sosyal
sikintilarin rehabilite edilmesi meselesidir. Kiiresel
salgin ile ortaya ¢ikan ve bir¢ok uzmana gore 1929
Ekonomik Buhrani’ndan sonraki en bulylk
ekonomik soku yaratacak olan tablo, basta is kaybi
olmak (zere bircok faktoriin etkisiyle pek cok
kadmin yoksulluga diismesini, halihazirda yoksul
olanlarin daha da yoksullasmasini neredeyse
kacinilmaz hale getirecektir. Bu durum kadinlari
daha diisiik siyasal, sosyal, ekonomik temsil, buna
bagl olarak da karar alict mekanizmalarda daha az
kadin bulunmast seklinde bir sarmalin igine
sokacaktir. Karar alma mekanizmalarinda yer
almamak i¢inde bulundugumuz sistem igerisinde
ihtiyaglarinizin - gérmezden gelinmesi anlamina
gelmektedir. Demokratik temsilin 6ziinde toplumsal
gruplarin kendi temsilcileri vasitasiyla sistemde var
olabilmeleri, seslerini duyurabilmeleri ve kendi
menfaatleri dogrultusunda miizakereci sekilde
politika yapimina katki vermeleri yatmaktadir. Bu
sistem iginde temsilcileri vasitasiyla bulunmayan
toplumsal gruplarin ¢ikarlarinin temsil edilmesi
neredeyse miimkiin degildir. Kadinlarin demokratik
karar alma mekanizmalarindan uzaklasmalar1 ve
kadin temsiliyetinin seyreklesmesi uzun vadede
kadmlarin aleyhine pek ¢ok yasal diizenlemenin
yapilmasina ve bu yonde kararlarin alinmasina yol

agabilecektir. Bu durumda kadinlarin demokratik

46 https://www.un.org/en/un-coronavirus-
communications-team/put-women-and-girls-centre-
efforts-recover-covid-19, Erisim Tarihi: 12.12.2020.

karar mekanizmalarina erisimlerini saglayacak bagsta
egitim olmak tizere diger imkanlara ulasmalari
biitiiniiyle zorlasacaktir. Bu kisir dongiiniin igine
girilmesi  toplumu bir bitin olarak olumsuz
etkileyecektir fakat bu etkiler orta ve uzun vadede
ortaya ¢ikacagi i¢in acil bir sorun olarak goriilmeme
riski tasimaktadir. Bu noktada karar alici
mekanizmalarda yer alanlarin ¢6ziim ¢aligsmalarinda
kadinlar1 6ncelemesi 6nem arz etmektedir. Bu
konuda Birlesmis Milletler Genel Sekreteri Antonio
Guterres de kadmlarim ve kiz ¢ocuklarinin
pandeminin yaralarim1 sarma cabalarinda merkeze
konmasi gerektigini, bunun diinyanin salgindan
sonra hizlica toparlanmasi ve daha iyi bir gelecege
kavusmasit i¢in acil bir ihtiya¢ oldugunu
belirtmistir.*°

SONUC

Icinden ge¢mekte oldugumuz Kovid-19 Kkiresel
salgint insanlik tarihinin son yiizy1l i¢inde karsi
karsiya kaldigi en biiyiikk saglik krizidir. Hem
toplumsal anlamda hem de ekonomik anlamda
biiyiik bir meydan okumaya doniismiis olan bu saglik
krizi, 2021 yilmin Ocak ay1 itibariyle heniiz
bitmemistir. Bir taraftan viriis hakkinda artan
bilgilere baglhh olarak tedavi protokollerinde
gelismeler yasanmakta ve bu gelismelerin 6lim
oranlar iizerinde yavaslatic bir etki yaptigi izlenimi
olusmaktadir. Diger taraftan viriisle miicadeleye
doniik olarak gelistirilen {i¢ oncii as1*’ ile salginin
yavaglatilabilecegi ve insan sagligi iizerindeki
etkisinin ciddi bicimde azaltilacagi diigiiniilmektedir.
Asilarin insan saglig iizerindeki muhtemel kitlesel

etkileri heniiz ortaya ¢ikmamistir. Bununla birlikte

47 Uc¢ 6ncii as1 Sinovac, BionTech ve Moderna asilaridir.
Bkz. https://www.bbc.com /turkce /haberler-dunya-
54985322, Erigim Tarihi: 20.12.2020.
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agilama ile kiiresel salgindan c¢ikilacagina dair
diisiince tim diinyada kamuoylarinin ortak
beklentisidir.

Kiiresel salgma dair manzaranm hala tam olarak
netlesmedigi ve nihai etkilerinin hala belirsiz oldugu
su asamada bile toplumsal ve ekonomik olarak bu
salgin nedeni ile insanlik ailesinin biiyiik bir yara
almis oldugu anlasilmaktadir. Bugiine dek ortaya
cikan bulgular Oniimiizdeki on yillarda kiiresel
salgina bagli ekonomik ve toplumsal art¢1 soklarin
yasanacagini kesin olarak gostermektedir.

Salgin boyunca tiim diinyada dijitallesmenin
miimkiin olan en iist limitleri zorlanmis ve kilcallara
dek uzanan bir dijitallesme hareketi yasanmustir.
Dijitallesmenin bu sekilde test edilmesi ve daha 6nce
hi¢ olmadig1 kadar yiiksek boyutlara ulagmis olmasi
is yasami, toplumsal iliskiler ve egitim yasami
iizerinde biiyiik degisimler meydana getirmistir. Bu
degisimlerin biiyiik oranda kalic1 doniigiimler haline
gelmesi beklenmelidir. Bu degisimlerle birlikte
icinde yasadigimiz diinyanin yapisal diizlemde
farklilasmast kagmilmaz goriinmektedir. Siyasal
yapilar, dretim iliskileri ve nihai anlamda yasam
bicimimiz bu yapisal farklilasmanin en fazla
hissedildigi alanlar olacaktir.

Kiiresel salgin diinyamizin ekonomik ¢ehresi
tizerinde de kalic1 tahribatlar olusturmustur. Biitiin
gostergeler kiiresel salgindan ekonomik olarak en
agir darbeyi en dezavantajli kesimlerin aldigini
goOstermektedir. Zenginlerin esine rastlanmayan bir
hizda daha da zenginlestikleri ve fakirlerin ¢ok daha
biiyiik bir fakirlik i¢ine diistiikleri, zaten sorunlu olan

boliisim konusunda daha da derinlesen Dbir

48 https: //www.mckinsey.com/featured-
insights/employment-and-growth /how-advancing-

adaletsizligin ortaya c¢iktigni gozlenmistir. Tim
diinyada cinsiyet merceginden bakildiginda
kadinlarin dezavantajli kesimler i¢inde en genis
toplumsal grubu olusturduklart bilinmektedir.
Kiiresel salgin dezavantajli kesimlere agir bir darbe
indirirken bu siirecten tiim diinyada en fazla kadinlar
etkilenmistir. Kadinlarin agirlikli olarak istihdam
edildigi saglik ve egitim alanlarinin kiiresel salginda
en fazla etkilenen alanlar olmasi, tiim diinyada
okullarin kapanmasi ve uzaktan egitime gecilmesi
nedeniyle ¢ocuklarin bakim yiiklerinin ve egitimleri
icin harcanmasi gereken ¢abanin katlanmis olmasi,
karantinalar nedeniyle evde bakim islerinin
geometrik olarak artmasi ile kadinlar, kiiresel
salgmin en fazla kaybedenleri olarak kayitlara
gecmistir. Evde bakima muhtag¢ yaslilar ve ¢ocuklar
nedeniyle yahut ev i¢i artan is yogunluguna bagh
olarak tim diinyada milyonlarca kadin ve geng kiz is
yasamindan ve egitimden kopmustur. Onceki kiiresel
salgin tecriibelerinden ¢ikarilan sonuglara gdére bu
kadinlarin ve geng kizlarin biiyiik cogunlugu islerine
ve egitimlerine geri donemeyecektir. Kiiresel salgin
oncesinin sartlarinda yapilan bir aragtirmaya gore®®;
kadinlarin i ve egitim yasamina katilimlarinin
onilindeki engellerin kaldirilip, potansiyellerinin
diinya ekonomisine kazandirilmast durumunda,
diinya ekonomisine iyi senaryoda yillik 28 trilyon
dolarlik, kotii senaryoda ise yillik 12 trilyon dolarlik
bir giris olacagi hesaplanmistir. 12 trilyon dolar,
Almanya, Japonya ve Ingiltere’nin toplam yillik
gayrisafi milli hasilasna denk bir rakamdir.
Kadinlarm iggiiciine ve egitim olanaklarina erigim

anlaminda Dbiiyllk darbe aldiklarni bu kiiresel

womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-
growth#, Erisim Tarihi: 01.12.2020.

70


https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth
https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth
https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth
https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth

Marmara Universitesi Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Arastirmalar1 Dergisi, 5-1 (2021): 51-73

F. ALTUN

salgindan sonra, bahsi gegen rakamlarin ekonomiye
kazandirilmasmm daha da wuzak bir ihtimale
donistiigic. tahmin  edilmektedir.  Diinyanin
kadinlarin bilgi, beceri ve yeteneklerinden en dogru
sekilde istifade etmeyerek nelerden mahrum
kaldigimin  anlagilmasi1  ve  kiiresel  salginin
maliyetlerinin hesaplanmasi agisindan bu rakamlar
son derece onemli bir baglangi¢ noktasidir. Diinya
niifusunun yarisint olusturan kadinlarin
potansiyelinin insanligin ortak bilgi, beceri ve
kabiliyet havuzuna akiginin bdylesine akamete
ugramast sadece kadinlarin hayatin1  olumsuz
etkilemekle kalmayacak, daha adil ve mireffeh bir
diinyaya ulagsma hizimizda meydana getirecegi
yavaglama ile orta vadede biitiin insanlhig
etkileyecektir.
Kiiresel salginin uzun vadede kadinlarin karar alma
mekanizmalarinda daha az temsil edilmesine neden
olacagt da tahminler arasindadir. Bu durum
gelecekte kadin sorunlaria daha az duyarh politika
yapim stirecleri ile karsilasiimasi ihtimalini ortaya
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	Dünya 2019 yılının başlangıcında büyük bir sağlık krizi ile karşı karşıya kalmıştır. Çin’in Vuhan bölgesinde ortaya çıkan ve hızla tüm dünyaya yayılan virüs yüzbinlerce kişinin ölümüne sebep olurken, milyonlarca insanın ağır sağlık sorunları yaşamasın...
	Bu makale küresel salgının hem bir sağlık krizi hem de bir ekonomik kriz olarak tasvirini yapmaya çalışırken, küresel salgından en fazla etkilenen dezavantajlı kesimlerden biri olan kadınların sosyo-ekonomik durumuna etkilerini anlamaya çalışmaktadır....
	İnsanlık tarihi bir yönüyle salgın hastalıkların tarihidir. Geçmişimizde dünya nüfusunu etkileyen pek çok salgın hastalık ortaya çıkmış, bunlardan bazıları dünya ölçeğinde yayılarak büyük insan topluluklarını etkilemiştir. Aşırı kalabalık, hijyenden u...
	Yüzyılın sağlık krizi  olarak adlandırılan salgın, kaynak bölgesi olan Çin’den, önce Avrupa’ya oradan da dünyanın dört bir yanına süratle yayılmıştır. Salgına neden olan Kovid-19, hem yayılım hızı hem de solunum sıkıntısı başta olmak üzere pek çok şid...
	Hastalığın ilerleyen yaşla birlikte yoğun bakıma girme yahut ölüme sebebiyet verme olasılığı yüksek olduğu için, nüfusu yaşlı ülkelerde yaşlı toplu ölümleri  görülmüş,  bazı durumlarda huzurevlerine ambulans bile gönderilememiştir. Sağlık sistemlerini...
	Bu çapta bir salgınla en son 1918-1920 yılları arasında karşılaşan dünyanın, küresel bir salgın ihtimalini, bilim camialarında olmasa bile kamuoyları nezdinde uzak bir ihtimal olarak algıladığı tüm bu toplumsallıklar ışığında ortaya çıkmıştır. Yüzbinl...
	Küresel salgınla birlikte fakirin daha da fakir, zenginin daha da zengin olduğu sürecin hızlanması beklenmektedir. Tüm dünyada küresel salgına bağlı olarak yaygın bir işsizlik, önlenebilir ölüm oranlarında artış, eğitim ve istihdam kaybı yaşanmaktadır...

