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Amag: Bu calismanin amaci, hemsirelik boliimii 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireye
yonelik tutumunu ve etkileyen faktorleri incelemektir.

Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici tipte olan bu aragtirmanin evrenini bir iiniversitede hemsirelik
bolimiinde 6grenim goren 415 6grenci olusturmaktadir. Calismaya 255 6grenci dahil edilmistir.
Veriler sosyo-demografik bilgi formu ve Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi
ile cevrimigi ortamda toplanmustir.

Bulgular: Arastrmaya katilan 6grencilerden %69.4’1 kadin, %29’u 1. smif ve %29’u 3. sinifta
ogrenim gérmektedir. Ogrencilerin %15.7sinin ailesinde ya da yakin gevresinde 6zel gereksinimi
olan birey vardir. Ozel gereksinimi olan birey ile arkadashg: bulunan 6grencilerin oran1 %7.8’dir.
Calismada hemsirelik 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlarinin toplam
puan ortalamasinin 58.79+13.14 oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin tutumunun anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu (p<0.001) saptanmustir.

Sonuc ve Oneriler: Hemsirelik 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumu
orta diizeydedir. Erkek 6grencilerin, ailesinde/yakin ¢evresinde 6zel gereksinimi olanlarin ve 6zel
gereksinime sahip bir yakin arkadasi olan 6grencilerinin yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik
tutum puanlarmin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Toplumda dezavantajli konumda olan 6zel
gereksinimi olan bireylere yonelik 6zellikle hemsirelik dgrencilerinin daha olumlu tutuma sahip
olmalar1 beklenmektedir. Bu dogrultuda, egitim miifredatlarinda gerekli diizenlemeler yapilmasi,
sivil toplum kuruluslarinin ve tiniversitelerin sosyal kuliiplerinde hemsirelik 6grencilerin de i¢cinde
bulundugu cesitli etkinliklerin diizenlenmesi 6zel gereksinimi olan bireye yonelik tutum iizerinde
olumlu katkilar1 olacag: diistiniilmektedir.
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Abstract

Objective: The aim of this study is to examine the attitudes of nursing students towards people
with special needs and the influencing factors.

Materials and Methods: The population of the descriptive study consists of 415 students
studying at a nursing department at a university. 255 students were included in the study. Data were
collected online using the socio-demographic form and an Attitudes towards Disabled Persons
Scale.

Results: It was determined that 69.4% of the students participating in the study were women,
29% were in the 1st and 3rd grade were in 29%. 15.7% of the students have people with special
needs in their family/close environment. The rate of students who have friendships with those
people is 7.8%. It was determined that the average score of nursing students’ attitudes towards those

people was 58.79 + 13.14. It was determined that the attitude of male students was significantly
higher (p<0.001).

Conclusion and recommendations: Nursing students’ attitude towards people with special needs
is medium. It was found that the attitudes of male students, those with special needs in their
family/close environment, and students who have a close friend with special needs were higher.
Nursing students are expected to have a more positive attitude towards those who are at a
disadvantage in society. For this, it is thought that making necessary arrangements in educational
curricula, organizing various activities in social clubs of non-governmental organizations and
universities, including nursing students, will have positive contributions to attitude towards people
with special needs.

Keywords: People with special needs, attitudes, nursing students
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GIRIS

Diinyada 2010 yili verilerine gore en az bir engeli olanlarin orami yaklasik %15 (bir
milyardan fazla insan) olarak belirtilmistir ve yine bu oranin yaslanma, sakatliklar ve diger
faktorlerin etkisi ile artacagi dngoriilmektedir (WHO, 2018). Ulkemizde 2011 yili verisine
gore tiim yas gruplarinda en az bir engeli bulunan niifusun orani %6.9’dur ve yas grubunun
artmastyla birlikte bu oranin yiikselecegi diisiiniilmektedir. Niifusun engel grubuna gore
dagilimi sirasiyla; siiregen hastaliklarin orant %43.9, zihinsel engelli birey orani %20,
ortopedik engeli olanlarin oran1 %15.4, gérme engellilerin oran1 %11.1, isitme engellilerin
oran1 %9.1, ruhsal ve duygusal olarak engeli olanlarin orani1 %8.6, diger engeli olanlarin orani
%2.8, dil ve konugma engeli olan bireylerin oraninin %1.7 oldugu tespit edilmistir (T.C. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi, 2020). Diinya’da ve Tiirkiye’de niifus artisi,
teknolojik gelismeler ve bireylerin davranis degisikligi vb. sonucunda toplumda engellilik ve

engelliligin getirdigi olumsuz durumlar giderek artmaya devam etmektedir (Yorke et al.,
2017).

Tutum, birine/bir seye karsi diisiinme veya hissetmenin bir ifadesidir ve bireylerin 6zel
gereksinimi olanlara karsi tutumlar1 onlara yonelik davranislarmi da etkileyebilmektedir
(Yorke et al, 2017). Yapilan ¢aligmalar, 6zel gereksinimi olan bireylerin toplumda egitim,
ulagim, saglik hizmetinden etkili bir sekilde yararlanma, istihdam, ekonomik durum vb. gibi
konularda problem yasadiklarin1 ortaya koymaktadir (Calbayram ve ark, 2018). Ozel
gereksinimi olan bireyler ve bakim verenleri toplum tarafindan asagilanma, hor goriilme,
ayrimciliga ugrama gibi olumsuz tutumlar sonucunda toplumdan ayristirilmakta,
otekilestirilmektedir ve bu durum oOzel gereksinimi olan bireyde ve bakim vereninde
damgalanma, sosyal diglanma, yalnizlik, depresyon gibi sonuglara yol agmaktadir (Cage et al.,
2019; Gegkil ve ark, 2017; Kritsotakis et al., 2017). Saglik bilimleri tiniversitesi dgrencileri
ile yapilan bir ¢alismada 6grencilerin engellilere yonelik olumlu tutumlarmin oldugu tespit
edilmistir (Calbayram ve ark., 2018). Egitim fakiiltesi 6grencileri ile yapilan baska bir
calismada 6grencilerin engellilere yonelik tutumun genel olarak olumlu oldugu, engellilere
yonelik tutum ile 68rencilerin cinsiyeti, 6grencinin 6grenim gordiiglii sinif, anne ve baba
egitim dilizeyi ve aylik gelir arasinda anlaml bir iligkinin olmadig tespit edilmistir (Ag¢ak &
Naring, 2020). Fizik tedavi uzmanligi 6grencilerinin engelli bireylere yonelik tutumunu
inceleyen tanimlayici ¢alismada ise, saglik hizmetlerinde engellilere yonelik tutum ile engelli
bireye yonelik tutum arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugu tespit
edilmistir (r=.342, p<0.001). Kadin olma ve engelli birey ile ¢alisma saglik hizmetlerinde
engellilere yonelik tutumu %9 oraninda agiklarken, engeli olan yakin bir arkadasa sahip olma

engelli bireye yonelik tutumu %4 oraninda agikladigi sonucuna ulasilmistir (Yorke et al.,
2017).

Ozel gereksinimi olan bireylere yonelik olumsuz tutumlar, 6zel gereksinimi olan birey ve
bakim vereninde c¢aresizlik, hayal kirikligi ve asagilanma hissine yol agarak saglik
esitsizliklerini artirabilmekte ve toplumsal hizmetlerden yararlanmalarini engellemektedir.
Ozellikle saglik hizmetlerinde caligan profesyoneller olumsuz tutumlari nedeniyle engelli
bireylere sinirli hizmet sunabilmekte ya da hizmetlerin kalitesi diisiik olmaktadir (Sar1 ve ark.,
2010; Celik ve ark., 2017). Dolayisiyla saglik calisanlar1 6zellikle hemsireler, 6zel
gereksinimi olan bireye yonelik tutumu gelistirerek saglik bakimimin kalitesini artirabilir
(Kritsotakis et al., 2017; Yorke et al., 2017). Toplumda saglik profesyonellerinden kaynakli
engellerin iistesinden gelmek ve sagliktaki sosyal esitsizlikleri gidermek i¢in hemsirelerin ve
diger saglik profesyonellerinin 6zel gereksinimi olan bireylere karsit olumlu tutumlar
gelistirmeleri biiyiik 6nem ve oncelik tagimaktadir (Kritsotakis et al., 2017).
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Yapilan ¢aligmalar sonucunda tilkemizde 6zel gereksinime sahip popiilasyonun artacagi
diisiiniildiigiinde hayata dezavantajli olarak baslayan bu bireylerin toplumun tutumlarindan
kaynakli yasadiklar1 olumsuz siiregleri ortadan kaldirmak ya da en aza indirgemek
gerekmektedir. Toplumun 6nemli bir popiilasyonunu olusturan iiniversite O0grencilerinin
ozellikle hemsirelik bolimi dgrencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlari
bu bireylerin saglik hizmetinden yararlanma diizeylerini de etkileyecektir. Literatiire
bakildiginda iiniversite Ogrencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik olumlu
tutumlar1 olan ¢alismalarin (Faronbi et al., 2017; Gedik & Toker, 2018; Karatas, 2020) yani
sira olumsuz tutumlar1 (Agak & Naring, 2020) ortaya c¢ikan caligmalarin da var oldugu tespit
edilmistir. Toplumla i¢ ice olan hemsirelerin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik
tutumunun ne diizeyde oldugu ¢ok dnemlidir ve bu durum 6zel gereksinimi olan bireyin ve
bakim vereninin saglik hizmetinden yararlanma diizeyini dogrudan etkileyecektir. Saglk
calisanlarinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlari ile yapilan az sayida ¢alisma
bulunmaktadir (Kritsotakis et al., 2017; Yorke et al., 2017). Dolayisiyla bu arastirmada
hemsirelik boliimii Ogrencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlarmni
etkileyen faktorler farkli popililasyonda incelenerek literatiire katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tiirii: Bu calisma tanimlayici tipte bir arastirmadir.

Arastirmanin Sorular:

-Hemsirelik 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlar1 nasildir?

-Hemsirelik 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireye yonelik tutumunu etkileyen sosyo-
demografik faktorler nelerdir?

Arastirmanin Degiskenleri: Arastirmada sosyo-demografik bilgi formundan elde edilen
veriler bagimsiz degisken olarak; yetersizlikten etkilenmis kisilere yonelik tutum 6lgeginden
alman toplam puan bagiml degisken olarak alinmustir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Arastirma, Subat-Mart 2021 tarihleri arasmda Istanbul’da
bulunan bir {liniversite hemsirelik boliimii 6grencileriyle ¢evrimici ortamda Google anketler
araciligi ile toplanmustir.

Arastirmanin Evren Orneklemi: Arastirmanin evrenini Istanbul’da bir iiniversitede
hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 415 6grenci (1. smif, 2. smif, 3. smif ve 4. snif)
olusturmaktadir. Calismada Orneklem se¢imine gidilmemis ve tiim Ogrencilere ulagilmasi
hedeflenmistir. Aragtirmaya katilim goniilliiliik esasina dayanmistir. Google anket formu tiim
Ogrencilere ulastirilmis ve 1. smif O6grencilerden 74, 2. smif O6grencilerden 43, 3. smf
ogrencilerden 74 ve 4. smif 6grencilerden 64 olmak lizere ¢aligmaya toplamda 255 6grenci
katilmistir (%61.4).

Veri Toplama Araclar: Arastirmanm verileri; arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda gelistirilen ‘Sosyo-demografik Bilgi Formu’ ve ‘Yetersizlikten Etkilenmis
Kisilere Yonelik Tutum Olgegi (YEKYTO)’ ile topland.

Sosyo-demografik Bilgi Formu: Ogrencilerin yas, cinsiyet, kacinci smifta egitim gordiigii,
ailesinde 6zel gereksinimi olan birinin olup olmadigi, 6zel gereksinimi olan bir arkadast olup

olmadigi, 6zel gereksinime sahip bireye bakim verip vermedigi gibi toplamda 6 sorudan
olusmaktadir (Faronbi et al., 2017; Gedik & Toker, 2018; Yorke et al., 2017).
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Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi (YEKYTO): Yurker ve ark.
tarafindan 1970 yilinda gelistirilen 6lgegin Tiirkce gecerlik giivenirlik ¢aligmasi 2006 yilinda
Ozyiirek tarafindan yapilmistir. Olgek engel gruplarmi 6zel olarak ayrrmamaktadir. Genel
olarak yetersizlikten etkilenmis bireylere kars1 tutumlar1 dlgmektir. Olgegin Cronbach alfa
giivenilirlik katsayist 0.67 ile 0.83, test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise 0.76 olarak
bulunmustur. Olgek 20 maddeden olusan 6’11 Likert tipte bir lgektir. Olgcek +3 Tamamen
Katiliyorum, +2 Katiliyorum, +1 Biraz Katiliyorum, -1 Biraz Katilmiyorum, -2
Katilmiyorum, -3 Kesinlikle Katilmiyorum seklinde degerlendirilmektedir. Olgegin 2., 5., 6.,
11. ve 12. maddeleri ters olarak puanlanmaktadir. Olgekteki biitiin maddelerin isaretleri goz
oniine alinarak toplanmakta ve negatif degerlerin yok edilmesi amaciyla puana 60 puan
eklenilerek dlgegin toplam puani bulunmaktadir. YEKYTO’den en yiiksek almabilecek puan
120 puandir. Olgek sonucunda alinan yiiksek puan engelli bireylerin, engeli bulunmayan
bireylerle benzer olarak algilanmasi anlamina gelmekte olup diisiik puan ise engelli bireylerin
engeli bulunmayan bireylerden farkli olarak algilanmasmi belirtmektedir. Olgek formunu
yanitlayan bireylerin diisiik puan almasi, yetersizligi bulunan bireylerin yalnizca farkl olarak
algilanmasimi1 degil ayni zamanda bu bireylerin “asag’” ya da “degersiz” olarak
goriildiiklerini, dolayisiyla katilimcilarin engelli bireylere karsi onyargili tutum igerisinde
olduklar1 anlamin1 da tasimaktadir (Ozyiirek, 2006). Bu calismada dl¢egin Cronbach alfa
degeri. 64 olarak tespit edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii: 2021/04-06 sayili karar ile Etik Kurul onayr alinmistir.
Ogrencilerden galismaya katilmay1 kabul ettiklerine dair yazili onam almnustir ve arastirmada
kullanmak tizere 6lgek izni alinmastir.

Verilerin Degerlendirilmesi: Elde edilen veriler, bilgisayar ortamina aktarilarak
Statistical Package for Social Science (SPSS) 24.0 yazilim paket programinda veri tabani
olusturularak degerlendirilmistir. Tanimlayic1 istatistikler i¢in yiizde, ortalama, standart
sapma kullanilmis ve normal dagilima uygunluk i¢in Kolmogorov-Smirnov testi
uygulanmustir. Iki gruplu karsilastirmalar i¢in bagimsiz gruplarda Mann Whitney U testi, ii¢
ve daha fazla olan grup karsilastirmasinda Kruskal-Wallis testi uygulanmistir. Anlamlilik
diizeyi 0.05 kabul edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden %69.4°1 kadin, %29’u 1. smif ve %29’u 3. smifta
ogrenim gdrmektedir. Ogrencilerin %15.7’sinde ailesinde ya da yakin g¢evresinde ozel
gereksinimi olan bireye sahiptir. Ozel gereksinimi olan birey ile arkadasligi bulunan
ogrencilerin oran1 %7.8°dir. Ogrencilerin  %22.4’ii daha dnce dzel gereksinimi olan bireye
bakim verdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin yas ortalamasi 20.65+1.58 olarak tespit edilmistir
(Tablo 1).
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Tablo 1: Sosyo-demografik Ozelliklerin Dagilhimi (n=255)

Sosyo-demografik ozellikler n %
Cinsiyet

Kadin 177 69.4
Erkek 78 30.6
Yas

20 yas ve alt1 126 49.4
21 yas ve iizeri 129 50.6
Smf

1 74 29.0
2 43 16.9
3 74 29.0
4 64 25.1
Ailede ya da Yakin Cevrede Ozel Gereksinimi Olan Bireye Sahip

Olma 40 15.7
Var 215 84.3
Yok

Ozel Gereksinime Sahip Arkadasa Sahip Olma Durumu

Var 20 15.7
Yok 215 84.3
Ozel gereksinimi Olan Bireye Daha Onceden Bakim Verme

Durumu 57 22.4
Var 198 76.6
Yok

Bu ¢alismada hemsirelik dgrencilerinin YEKYTO toplam puan ortalamasinmn 58.79+13.14
oldugu tespit edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi Toplam Puan Ortalamasi
(n=255)

Min. Max. X +SS

YEKYTO Toplam Puan 13.00 99.00 58.79x13.14

Bu c¢alismada hemsirelik &grencilerinin cinsiyeti ile YEKYTO toplam puan
karsilastirmasinda erkek 6grencilerin aldiklar1 puanin kiz 6grencilerden daha yiiksek oldugu
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.001) (Tablo 3). Ogrencilerin yaslar1 ile siniflar1 arasinda
YEKYTO toplam puan karsilastrmalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 3). Ailesinde ya da yakin ¢evresinde 6zel gereksinimi olan
bireye sahip olan ve 6zel gereksinimi olan bir arkadasa sahip olan 6grencilerin YEKYTO
toplam puanlar1 diger gruplara gére daha yiiksektir (p>0.05) (Tablo 3). Ogrencilerin daha
once 6zel gereksinimi olan bireye bakim verme durumu ile YEKYTO toplam puan ortalamasi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir (p>0.05) (Tablo 3).
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Tablo 3: Sosyo-demografik Ozelliklerin Yeterlilikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum
Olgegi Toplam Puana Gore Dagihmi (n=255)

Sosyo-demografik YEKYTO

Ozellikler X +SS Test (Z/ki- p
kare)

Cinsiyet*

Kadm 56.51+12.84 -4.227 <0.001

Erkek*** 63.97+12.39

Yas*

20 yas alt1 58.69+13.22 -0.089 0.929

21 yas ve iizeri 58.89+13.11

Simif**

1. Sinif 58.50+14.05 1.097 0.778

2. Sinif 60.20+13.36

3. Smif 58.21+12.28

4. Siif 58.85+13.12

Ailede ya da Yakin Cevrede Ozel Gereksinimi Olan Bireye Sahip Olma*

Var 59.82+12.36 -0.825 0.410

Yok 58.60+13.30

Ozel Gereksinime Sahip Arkadasa Sahip Olma Durumu*

Var 63.95+11.63 -1.913 0.056

Yok 58.35+13.19

Ozel Gereksinimi Olan Bireye Daha Onceden Bakim Verme Durumu*

Evet 58.03+11.61 -0.569 0.569

Hayir 59.01+13.57

*Mann Whitney U, **Kruskal Wallis, ***p<0.05

TARTISMA

Bu calismanin amaci hemsirelik boliimii 6grencilerin 6zel gereksinimi olan bireylere
yonelik tutumunun ne diizeyde oldugunu ve tutumu etkileyen faktorleri incelemektir.
Calismamizda hemsirelik 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumunun
orta diizeyde oldugu soylenebilir. Lisans 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada 6grencilerin
engelli bireylere yonelik tutumun negatif diizeyde belirlenmistir (Zayed, et al., 2018). Farkli
boliimlerde 6grenim goren {iiniversite 0grencileri ile yapilan baska bir calismada fiziksel
engelli bireylere yonelik tutumun orta diizeyin biraz iizerinde oldugu bildirilmistir
(Kritsotakis et al., 2017). Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri ile yapilan engellilere yonelik
tutum caligmasmda Ogrencilerin engelli bireylere yonelik olumlu tutuma sahip olduklar1 tespit
edilmistir (Calbayram ve ark., 2018). Ozellikle hemsirelik bdliimii grencilerinin 6zel
gereksinimi olan bireylere yonelik olumlu tutum gostermeleri hem 6zel gereksinimi olan
birey i¢in hem de onlarin bakim verenleri icin oldukca dnemlidir. Ozel gereksinimi olan
bireyin hemgirelerin olumlu tutumu sonucunda saglik hizmetlerinden etkin bir sekilde
yararlanmay1 artiracagi gibi toplumla i¢ i¢e olan hemsirelerin toplumu etkileyerek ozel
gereksinimi olan bireye yonelik tutumuna da olumlu katkilar1 olacaktir.

Bu ¢alismada erkek 6grencilerin 6zel gereksinimi olan bireye yonelik dlgek puanlarinin kiz
ogrencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu ortaya c¢ikmistir. Literatiirde kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore engelli bireylere yonelik daha olumlu tutumlarmin
oldugunu belirten ¢aligmalar bulunmaktadir (Gedik & Toker, 2018; Karatas, 2020; Zayed et
al., 2018). Kiz ve erkek &grenciler arasinda engelli bireye yonelik anlamli bir fark bulmayan
caligmalar da goriilmektedir (Agak & Naring, 2020; Gegkil ve ark., 2017; Yorke et al., 2017).
Karatag’in caligmasinda iiniversite okuyan kiz Ogrencilerin engelli bireylere yonelik
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tutumlarmin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Universite dgrencilerinin engelli bireye
yonelik tutumunu inceleyen baska bir calismada erkek Ogrencilerinin tutumunun kiz
ogrencilerden daha olumlu oldugu tespit edilmistir (Sahin & Bekir, 2016). Literatiire
bakildiginda bakim verenler genellikle ebeveynlerden ve hatta ¢ogunlukla annelerden
olugsmaktadir (Tahmaz ve ark., 2019). Kadinlarin 6zel gereksinimi olan bireyle daha fazla
vakit gecirmesi, 0zel gereksinimi olan bireye yonelik daha fazla bilgi sahibi olmasi ve
yasanilan deneyime daha yakindan sahit olmalari dolayisiyla toplumda kadmnlarin &zel
gereksinimi olan bireye yonelik daha olumlu tutuma sahip olabilecekleri diistiniilmektedir.
Calismamizda ise tam tersi bir durum oldugu ortaya ¢ikmistir ve bu durumun arastirmaya
dahil edilen erkek 6grenci sayisinin azligindan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismaya katilan hemsirelik 6grencilerinin yas degiskeni ile 6zel gereksinimi olan bireye
yonelik tutumu arasinda anlamli bir farkin olmadig: tespit edilmistir. Bu sonug literatiirdeki
bazi arastirmalar1 desteklemektedir (Karatas, 2020).

Bu ¢alismada YEKYTO alinan toplam puan ve siif karsilastirmasinda 2. smifta 6grenim
goren hemsirelik 6grencilerinin diger gruplardan daha yiiksek puan aldigi fakat smif
gruplarinda anlamli bir farkin olmadig: tespit edilmistir. Benzer sekilde literatiirde sinif ile
ogrencilerin engelli bireye yonelik tutumu arasinda anlamli bir farkin olmadigini tespit eden
caligmalar bulunmaktadir (Agak & Naring, 2020; Aydogan & Cetin, 2018; Sahin & Bekir,
2016; Yorke et al., 2017). Universite dgrencileri ile yapilan bir ¢alismada son smifta §grenim
gdren 0grencilerin birinci ve ikinci smifta 6grenim goren dgrencilerden anlamli diizeyde daha
olumlu tutumlar1 oldugu tespit edilmistir (Zayed et al., 2018). Hemsirelik miifredati
kapsaminda son sinifa dogru goriilen ders igerikleri sayesinde bilgi diizeyinin artmasi ve
ogrencilerin 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik daha olumlu tutuma sahip olmalari
beklenmektedir.

Calismamizda ailesinde ya da yakin ¢evresinde 6zel gereksinimi olan bireye sahip olma ile
Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutum arasinda anlamli bir fark yoktur. Literatiirde
calismamiza benzer sonuglarin oldugu gibi (Acak & Naring, 2020; Aydogan & Cetin, 2018;
Calbayram ve ark., 2018; Gegkil ve ark., 2017; Karatas, 2020; Sahin & Bekir, 2016) ailesinde
ya da yakin gevresinde 6zel gereksinimi olan bireye sahip olan 6grencilerin daha olumlu
tutumlarmin oldugunu tespit eden ¢aligmalar da bulunmaktadir (Yorke et al., 2017). Ailesinde
ya da yakin ¢evresinde 6zel gereksinimli bireye sahip dgrencilerin 6zel gereksinimli bireyin
gereksinimlerine yonelik farkindalik kazanma ve yasanilan deneyimler hakkinda daha fazla
bilgi sahibi olmalar1 sonucunda bu 6grencilerin tutumunun diger gruba gore daha yliksek
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ozel gereksinime sahip bir arkadasi olan 8grencilerin tutumu diger gruba gére daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Universite dgrencileri ile yapilan bir calismada engelli bir arkadasa
sahip olan Ogrencilerin engelli bireye yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklar1 tespit
edilmistir (p<0.05) (Karatas, 2020; Sahin & Bekir, 2016). Ulkemizde ilkokul diizeyinde
baslayan kaynastirma egitimi sayesinde 0zel gereksinimi olan ¢ocugun, egitim ve sosyal
acidan diger Ogrenciler ile uyumu ve biitlinlesebilecekleri ortamlar saglanmakta ve o6zel
gereksinimli bireye yOnelik normal egitim alan &grenciler tarafindan farkindalik ve bilgi
diizeyinin artmasiyla erken dénemde olumlu tutum edinmeleri hedeflenmektedir (ira & Ayan,
2016). Bu tutumu egitim hayatinin her doneminde devam ettirmek iizere niversite
ogrencilerinin de toplumda dezavantajli bireylere yonelik toplum temelli yiiriitiilen projelere
dahil edilmesinin tutumu olumlu agidan etkileyecegi belirtilmektedir (Liddiard et al., 2019;
Polo et al., 2018). Dolayisiyla ozellikle hemsirelik boliimiinde 6grenim goren iiniversite
ogrencileri ile toplumda 6zel gereksinimi olan bireyler ile ilgili sosyal etkinliklerin ve
toplumsal projelerin planlanmasi 6zel gereksinimi olan bireye yonelik tutumu olumlu sekilde
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Sonug¢ olarak ¢alismamizda erkek Ogrencilerin, ailesinde ya da yakin g¢evresinde 6zel
gereksinime sahip birey olan dgrencilerin ve 6zel gereksinimi olan bir arkadasa sahip olan
ogrencilerin 6zel gereksinimi olan bireye yonelik diger gruplara gore daha olumlu
tutumlarinin oldugu tespit edilmistir. Hemsirelik 6grencileri mezun olduklarinda toplumla i¢
ice calisacak saglik profesyonelleri olarak 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik tutumlari
olduk¢a Onemlidir. Toplumu olumlu diizeyde etkileme yetenegi olan hemsirelerin 6zel
gereksinimi olan bireye yonelik olumlu tutumlar1 bu bireylere yonelik toplumun tutumun
tutumuna da etki edecegi disiliniildiiglinden asagida verilen Onerilerin hemsirelik bolimii
ogrencilerinde 6zel gereksinimi olan bireye yonelik tutumunda olumlu katkilar1 olacagi
diistiniilmektedir.

e Hemsirelik boliimii 6grencilerinin mezun olmadan 6zel gereksinimi olan bireye iligkin
daha fazla bilgi sahibi olmalar1 kapsaminda egitim miifredatlarinin bu dogrultuda
diizenlenebilir.

e Hemsirellk miifredatlarina hemsire Ogrencilerin  engelliligi  anlamasmni  ve
farkindaligini artiracak se¢meli derslere yer verilmesi onerilebilir.

e Hemsirelik 6grencilerinin engelli ve 6zel gereksinimli bireylere yonelik deneyim
saglayici uygulama alanlarina agirlik verilmesi saglanabilir.

e Universite yillarinda 6grencilerin sivil toplum kuruluslarinin toplumda farkindalig
artirmaya yonelik 6zel giinlerde (3 Aralik Diinya Engelliler Giinii, 2 Nisan Diinya Otizim
Farkindalik Giinii, 6 Ekim Diinya Serebral Palsi Farkindalik Giinii, 21 Mart Diinya Down
Sendromu Giinii vb.) diizenlenen etkinliklere yonlendirilebilir.

e Universitelerin sosyal etkinlik kuliiplerinde hemsirelik 6grencilerinin de cesitli
etkinliklerde bulunmalarina tesvik edilmesi faydali olabilir.

e Toplumsal farkindalik olusturmak amaciyla engelli ve yasli bakim evlerine ziyaretler
yapilabilir.

e Daha biiyiik drneklemli hemsirelik 6grencileri ile benzer ¢aligmalarin tekrarlanmasi
Onerilebilir.

Arastirmanin Stmirhhklar

Bu calismanin verileri sadece bir {iniversitesinin hemsirelik boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerden toplanmasi sebebiyle smirlidir. Arastirma sonuglar1 genellenemez.
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