MARMARA UNIVERS ITESI

ILAHIYAT FAKULTESI
| DERGISI

SAYI: 7-8-9-10
1989-1990-1991-1992

Istanbul-1995



Tasavvufl bir terim olarak
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Dinler; "Allah'in ahlaki ile ahlaklanma" veya O'nu taklid (Imitatio
dio) prensibini hedef almigtir. Bu gayeyi gerceklestirmek isteyen insa-
noglunun, siiriip giden hayatinda, canli- ve miigahhas bir modele olan ih-
tiyaci, "insanin insani taklidi" (Imitatio hominis) realitesini ortaya
glkarm1§t1r. Bu yiizden tecriibi psikoloji, "beser aymbiosis'nin iizerinde
durmakta ve sahsiyetimizin bagkalarinin sahsiyeti ile karigarak
sekillendigine (ihtilat veya muhalata) dikkat ¢cekmektedir. Amerikali
meshur filozof Charles MORRIS: "Uygun bagsizliklarin veya uygun
baghliklarin" gerekliligini anlatirken bu konuya isaret etmektedir.!
Ayrica Samuel SMILES, Karakter adli eserinin "arkadashik ve Ornek"
bashig altindaki béliimiinde, bunun ehemmiyetini vurgulamaktadir.? Jo-
shua Loth LIEBMAN ise; "Ister 6lii, ister diri bize érnek olabilecek
kahramanlar verin ki, yeni yetisen nesil onlarin fikir, davranis
ve sahsiyetinde kendilerine yarayacak miséller bulsun." diye
feryad ettigi, Kalb Huziiru isimli eserinde buna duyulan ihtiyac dile ge-
tirmektedir.? Anna Freud de Harb ve Cocuklarinda, "yildirnm Harbi"
kurbani olan genglerin, tutunacak bir dal bulundugunu hissettiklerinde,
tag, toprak ve enkaz yiginlari altinda ma'nevi kuvvet ve canliliklarini .
giinlerce nasil muhéfaza ettiklerini anlatmaktadir.4

Insana ilham verici kahramanlarin, fedailerin, azizlerin,
miirebbilerin ve liderlerin arkadashig, hayatta basarili olmalari icin
mevcidiyeti mutlak olan bir husustur. Insanoglu, bagkalarinin, destek-
leyici akil, verimli dostluk ve sicak sefkatleri olmadan yasayamaz.
rouklark da aym sekilde biiyiiklerin kuvvetine giivenmeden biiyliyemez.
Heniiz yeterli derecede kabul gérmemis bir hakikat ise, biiytiklerin

1 Joshua Loth Liebman, Kalb Huziru (Cev. Sofi Har), Istanbul 1962, 186.

2 Dilimize Mustafa Ertem tarafindan ¢evrilmis ve 1975'de Istanbul'da nesredilmistir.

3 Sofi Hari tarafindan dilimize cevrilmis ve 1962'de Kalb Huziru adiyla Istanbul'da
negredilmigtir. .

4 Liebman, Age., 188.
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rithunda da tipk: gocuklar gibi, ideal ve kahraman bir dost ihtiyacinin:
stirekli hlSSGdﬂmGSl keyfiyetidir.5

"insan ruhunun pusulasi, kendl tecriibe medar: icinde buyuk
" bir beseri yildizin cizibesine ma'riiz kalmazsa cihet mefhimunu -
kaybeder." Evvelce din ve edebiyat cevrelerince sezilen bu durum,
giinimiizde psikolojinin ortaya ¢ikardigy bir gercek olarak éniimiizde bu-
lﬁnmaktadlr. Insan kigiligi hakkindaki "benzeme, benzetme, benimseme
ve sevilen biri ile aynilesme" ameliyesinin mahiyetini gosteren bu psikol-

- ojik kegif, dine ve din adamlarina yeni bir gorev ve sorumluluk
yiiklemektedir. O da, onlarin her seyden 6nce soylediklerini kendilerinin

. yasamas: ve etrafindakilere yine kendilerinin en giizel 6rnek olmalari
mes'elesidir. Ciinkii dinler, insanoglunu sadece yanlis ideallere esir ol--
maktan kurtarmaylrdegﬂ, sakat ve eksik herhangi bir gahsiyetin olum-
suz etkisinden kurtarmay da gaye sdinmelidir. Ve insanlari, hissen bagh
bulunduklari' cevrenin menfi etkisinden koparlp, olgunlar ziimresine; '
bagkanlar1 begeriyetin 6lmez ve asil kahramanlar: olan, toplumun yuz
aki kamillere katilmaga tesvik etmelidir. '

Eski Yu_nanhlar, kendilerini Elen Kahramanlari'na benzetme prensi-
bi ile yetigtirilirdi. Prof. Jaeger, "Puideia! The Ideals of Greek Cul-
" ture'isimli klasik eserinde: "Sahsi giicliiklerin giderilmesinde en et-

kili yardim, eski kahramanlarin niimtne hayatlarinda bulunur."
diyor. Plutarch'in yazdig1 biiyiik adamlar biyografisi,” yiiz nesil i¢cinde
birgok kiiltiire te'sir etmistir. Homer'den beri aristokrat terbiyenin teme-
li, coktan oliip gitmis, biiyiik kahramanlar ta'ziz ve onlan benimseme
mekanizmasi iizerine kurulmu§tu

"Unutulmamalidir ki biiyiik insanlar, ¢evresindeki moral atmosferi
aydinlatan, bir tepenin {izerine konmusg 1siklara benzerler. Onlarin
ma'nevi varhiginin 15181, sonradan gelen nesilleri aydinlatmaga devam
‘eder. Uyesi bulunduklar: milleti Sonsuzla§t1fan bu adamlar, yalniz bera-
ber yasadiklari insanlari degil, kendilerinden sonra gelenleri de
yikseltmis olurlar. Bunlarin verdikleri biiyiik 6rnek, sonraki nesillere
miras olarak kalir. Onlarin yiksek fikirleri, yaptiklar biiyiik isler, in-
sanliga birakilan miraslarin en gereflisi ve en ihtigamlisidir. Onlar
gecmisle bugiinii birbirine baglamakta, gelecegin daha iyi olmasina
yardim etmektedirler. Diisiince ve davramsta ifadesini bulan karakter,

, -

" 5 Liebman, Age., 188
6 Hz. Peygamber'in anneden 6ksiiz, baba'dan yetim kalmasma bu nazarla bakilabilir.
7 Tabakat ve Teracim-i ahval kitaplarinda, miielliflerin teferruata varan bir uslub ile tamtilmasi
bu gaye ile olsa gerektir.
8 Joshua, Age., 188-189.
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6lmezlige kavugmus demektir. Biiyiik bir diigtintiriin tek fikri, insanlhigin
hafizasinda ylzyillarca kalacak ve sonunda onlarin giinliik hayatlarina
girecektir. Caglar boyu yasayacak olan bu fikir, hatiften gelen bir ses
gibi, binlerce yil sonra, insan dimag: tizerindeki te'sirini gosterecektir.
Bugiin peygamberler ve biiyiik kigiler hala bize mezarlarindan seslen-
mekte ve yol gostermektedir. Emerson: "Her miiesseseye baz1 biiyiik
adamlarin goélgeleri goéziiyle bakilmalidir." diyor. Mesel4,
"Muhammed'in kurdugu miiskimanlhk gibi..."”

Yalniz eski Grek Medeniyeti degil, Ibraniler de karakter
tegekkiiliinde ve i¢timal kiltirin olugsumunda ideal kahramanlarin
roliinii tamimig ve Judaizm, biiyiik atalarinin yiiksek faziletlerini tekrar-
layip durmugtir. Hz. Masa'mn ve haleflerinin 6lmez ahlaki meziyetleri-
ni, sturekli gindemde tutmaya caligan Judaizm'in yetigen yeni neslin
. %eligme halindeki taze zihinlerine beseri biiyiik sahsiyetlerin davrams ve -
faziletlerini canl siirette intibak ettirmege caligtif1 soylenebilir. Ta ki
bunlar, kAmil bir model olsun ve onlar1 taklid etme ihtiyacini duysunlar.

Aym sekilde Hristiyanlik ta, Hz. Isa'nin ve azizlerin ideal dav-
ranmiglarinin, insanlarin diigiince diinyalarindaki yerini sezmis ve bundan
‘a'zami 6l¢iide yararlanma yoluna gitmisgtir.10 Nitekim bir sarraf, birini
dolandirmak istedigi zaman yazihanesinde asili duran bir azizin tablosu.
tizerine siyah bir ortii cekmeyi 4ddet haline getirmigti. Hazlitt de, giizel
bir kadin tablosu i¢in ayn seyi sdylemis, "6niinde kétii bir davranmigta
bulunmak mimkiin degilmis gibi geliyor insana," demigti. Fakir bir
alman kadini, miitevézi evinin duvarinda asih duran biiyiik bir devrimei--
nin portresini gostererek, "mertlik ve diiriistliik ifade eden yiiziine
bakinca insamn isi iyi gidiyor" diyordu.!!

Kiiltiirleraras1 ortak bir ozellik gibi goziken bu konuda,
misliimanlarin da bir yolu ve usdlii bulundugu ve bunu da "Réabita"
seklinde sistemlestirdikleri séylenebilir. Islam alimleri arasinda zaman
zaman tartigmalara sebep olan Rébita'ya bu acidan yaklagarak bazi ne-
ticelere gitmek istiyoruz. '

I- KAVRAM OLARAK RABITA

Réabita; Birinci ve ikinci béplardan "zabt" vezninde tiretilen arapca
bir kelimedir. Cogulu Revéabat gelir. Liigatta, iki seyi birbirine baglayan

9 Smiles, Age., 19-20.
10 Joshua, Age., 189.
11 Smiles, Age., 52.
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ip, aldka, bag vuslat, minasebet, ilgi ve sevgi ile mensibiyet, cesur ve

dayamkl olmak gibi manalara gelir. Filizlenmesi icin saksiya konmus ve

iizeri sulanmis hurma fidesine "Rabit" dendigi gibi, nefslerini diinyadan
- ¢ekip kendilerini ukbaya adamig zahid, hakim, rahib ve filozofa da ayni
ad verilir. Ayrica dogan cocuklar: yasamadig: icin: '"Bir oglum olursa
basina bir yiin parcas:1 baglayarak onu Ka'be'nin hizmetine aday-
acagim." seklinde nezreden annesinin bu hareketinden dolayi, Gavs b.
Miirre b. Talha'ya da bu lakab verilmistir.12

Ayni kékten tiireyen ve Kur'an-1 Kerim'de yer alan Ribat ve
Murabata ise,!8 sinirlarda diigmam gozetlemek, nobet tutmak, verilen
emrin eksiksiz yerine getirilmesi gibi anlamlar ifade eder. Beden ile nef-
sin irtibatini saglamasi ve "Halk alemi" ile "Emir dlemi"ni biinyesinde
barindirmasi dolayis1 ile kalbe de "Ribat" denmigtir. Zira tasavvufta,

"nazargih-1 ilahi" kabul edilen ve "méasiva"nin girmemesi icin her
seyden Gnce gozetlenmesi gereken yer kalb'dir.1* Daha sonra hudut boy-
larinda askerlerin, gurbette misafirlerin, atlarimi baglayip konakladiklar:
tekke, kervan-saray, iméret gibi miiesseselere alem olmustur.1®

Kur'an-1 Kerim'de " 15k, " seklinde gecen ve emir ifdde eden Ribat
ve Murébata, yalnizca maddi ve dis diismana kars: degil, bizi icten vuran’
ve "kotiiliigii emredici" karakteri ile taunmlarm@n16 nefs ve seytan
diigmanina kars1 da vaziyet almayi, bunlarin aldaticr hilelerine karg: kal-
bi gbzetlemeyi Amir bulundugu, bagindan beri bu ayetlerin iki manay: da
ayn1 anda hedef aldiklari hemen ¢ogu miifessirlerce s6z konusu edil-
migtir.17 Unutulmamalidir- ki hem ferdlerin hem de toplumlarin
hayatinda sicak savaglar arizi soguk savaglarsa siirekli ve daimidir.
Sicak savaglarda dis, soguk savaslarda ise i¢ diismanin dikkatle
gozetlenmesi gerektigi acik bir husustur. Zamanin icab ve ihtiyaclarina
gore bunlarin tercih edilip degerlendirilebilecegi soylenebilir. Kaldi ki
miifessirler, bu terimlerin tasavvufi anlamlarin gosterirken islami delil-
lere istinad ettirmeyi de ihméal etmemiglerdir. Mesela: Ragib el-Isfahani

12 ibn Manzur, Lisanii'l-arab, (Thk. Miisterek Komisyon), Kahire, 1979, III, 1560-1561; Fi-
ruzibadi, Besalru zevi't-temyiz, (Thk. M. Ali en-Neccar), Kahire 1406/1986,.1II, 31-32; Asim
Efendi, KAmias TercemeSI, istanbul 1305, I1I, 55-56; Ibrahim Hilmi el- Kad1r1 Medaricii'l-
hakika fi'r-rabita, Iskenderiyye 1381/1963, 17-18; H. Muhammed es- Sergavx Elfazu's-
siifiyye, Iskendemyye Ts., 168-169. )

13 Kur'an-1 Kerim, Al-i Imr: an(3) 200; el-Enfal(8), 60. ’ i

. 14 Bkz. es-Serric, el-Luma', 418-419; Kuseyri, er-Risale, I, 263-265; Gazzali, Ihya, II1, 17-46;
Kelabazi, et-Ta'arruf, 109, 181; Siihreverdi, Avarlfu'l-ma‘érlf 459-467.
15 Asim Efendi, Age., III, 56; Siihreverdi, Age., 139-145. Ayrica Ribat'larin Islam tarihinde oy-
. nadig roller i¢in bkz. Kopriilii Fuad, "Ribat", Vakiflar Dergisi (Ankara 1942), Sy. IL, s. 267-
268.
16 K. Kerim, Yhsuf(12), 52.

17 Misal almak iizere bkz. Bursevi, Rahii'l- beyan, Ist 1306, I, 408-409; Elmal;, Hak Dini
Kur'an Dili, {st., 1979, I1, 1265-1266.
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(502/1109), Ribat ve Murabatanin ikili anlamina isaret ederken: "Bir va-
kit namazdan, éteki vakit namazina kadar beklemek ve kalbi
mescidlere bagl tutmak™® hadisine dikkat cekiyor ve Kur'an-1 Ke-
rim'de "rabt" kokiinden tiiretilmis kelimeleri ihtiva eden 4yetleri sirala-
diktan sonra, bu ayetlerdeki "rabt"in: "O Allah, mii'minlerin kalbine
sekineti (i¢ huzfiiru, ma'nevi kuvvet ve sabri) indirendir."’
ayetinden hareketle kalb sekinetine delalet ettigini s6yliiyor.2°

Kelimenin gerek ligat anlami, gerekse islam &limlerinin yukarida
igdret ettigimiz fikirleri, Ribdt ve Murabata'nin sadece safilerce degil,
diger alimlerce de tasavvufi bir muhteva ile degerlendirildigini gésteriyor.
Bu kelimelerden tiiretilerek viictid bulan miiesseselerin, hem askeri ve
idari, hem de dini ve tasavvufl sahalarda hizmet veren kuruluslar olarak
faaliyette bulundugu tesbit edilmigtir.?*

Ribat ve Murébata ile ayni kokten gelen ve tasavvufl bir terim olarak
kullanilan Rabita ise: "Suhiid ve 'tyan makamina ulasmis kimil bir
seyhe kalbi baglamak,? "flahi ve Zati sifatlarla muttasif,
miisihede mertebesine ermis kamil bir seyhe kalbi baglayip,?
huziir ve giydbinda o seyhin sthreti, sireti ve ozellikle
rihaniyetini hayalen kendisi ile birlikte farzederek, yanindayken
takindigi tavri, giyaben de siirdiirmeye ¢calismak demektir.?

Rabita konusunda miistakil bir Risidle yazan Mevladna Halid-i
Bagdadi'ye (1242/1826) gére Rabita: "Miiridin "fené filldh" makamina
ulasmis olan seyhinin stretini, hayalinde saklamak stiretiyle,
onun rihiniyetinden feyz almak ve istimdad dilemekten
ibarettir.'% ‘

Abdiilhakim Arvasi'ye (1943) gore Rabita: "Miirsidi, Allah ile ara-
nmizda vesile ve vasita mevkiindeki zat olarak diisiinecek, onu ya-
nimzda ve karginizda farzederek, alnina yani iki kagi ortasina
gozlerinizi dikecek, keskin bir ask irddesiyle o zatmn simasim
hayalinizde saklayacak, hayalen onun siretini kalbinizde durdu-

18 Buhari, Vudd, 6; Miislim, Taharet, 34-41; Tirmizi, Taharet, 39, 103.

19 K. Kerim, el-Fetih (48), 4.

20 el-Isfahani, el-Miifredat, Kahire 1970, 270-271.

21 Askeri ve idar1 hizmetleri yanmda dini ve tasavvufi bir fonksiyon icrd eden Ribatlar i¢in bkz. F.
Képriili, A.g. Makale; Sithreverdi, Avérifii'l-ma'arif, Beyrut 1966, 103-117.

22 Haydari-zade ibrahim Fasih, Mecd-i Talid Tercemesi, Ist. 1307, 28. .

23 Mevlana Halid, Risile fi hakki'r-rabita (Rasahat kenarinda), Ist. 1294, 238; Giimiigshanevi,
Cami'u'l-usil, Misir 1319, 166.

24 Mevlana Halid, Age., 238. .

25 Mevlana Halid, Age., 238; a. Miiellif, Risile-i Halidiyye (Trc. Serif Ahmed b. Ali), Misir 1257,
6-17.
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rarak, kendisiyle ma'nevi bir beraberlik te'sis edeceksiniz.'®®

Bu ta'riflerden Rabita'da en 6nemli hustsun, seyhin stiretini sicak ve
canli bir sekilde hayalde tasavvur ve gézleri keskin bir dikkatle onun iki
~kas1 arasina dikmek oldugu anlasiliyor. Bu keyfiyet, miiridin zamanla
seyhini benimsemesi, onun ahlak ve faziletiyle bezenmesi, sahsiyetinin
onun sahsiyetinde erimesi ve onunla aynilesmesini te'mine yarayan bir
vasitadir. Tasavvuf literatiiriinde "Fena fi's- §eyh" denilen hal igte bu-
dur. 27

Tarikatlar ve siufiler arasinda erdirici ortak bir yol kabul edilen
Réabita'ya ridyet eden miirid, zamanla seyhinin hal ve vasiflarinin kendi-
sine yansimasina sebep olur. Daha sonra bu durum miiridi, "fena fi'r-
Rastil", nihayetinde de "fené filldh"a ulastirmay: hedef alir. Bu yiizden
kabiliyeti, vasitasiz olarak Allah'tan feyz almaya muktedir olan
miiridlere Rabita tavsiye edilmemis, aksine terketmeleri istenmigtir?®

Rabita'nin iizerinde énemle durulmasi gereken bir yam da, onun
_mutlaka Allah'a vasil olmus, fena ve baka?® mertebelerini agmis, kamil ve
salih bir zata yapilmis olmasidir. Bu ozellikleri tasimayan zat, hal ve
‘ahlaki diizgiin olsa da Rabita'ya yetkili sayilamaz. Olsa olsa mahalli bir
cevrede bulunan miiridlere zikir telkinine yetkili olabilir.3° ’

Kemal elde etme niyyetinde olan samimi bir miirid, ayn niyyetle kal-
bini kamil bir miirside baglar ve davranislarini onun davraniglarina ben-
zetmeye ga11§1rsa ancak béyle bir rabita yetistirici olur. Egitici kabl edi--
lir. Hatta bu konuda, zikirsiz tek bagina rabita erdirici ve yetigtirici kabul
edildigi halde, rabitasiz zikrin olgunlagmak icin yetersiz sayildig1 soylen-
mistir.3? ’

Rabita ile ilgili en derli toplu eserlerden birinin miiellifi olan Ibrahim
Hilmi el-Kadiri'ye gére Rabita, kalben baglanilan seyin nev'ine gore degi-
sik isimler alir. Bunlarn ii¢ gurupta toplamak miimkiindiir:

1. Mukaddes degerlere istekle yapilan Réblté,
2. Bayag geylere istekle yapilan Rébita,

26 Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, Ist. 1342, 8.

27 Eraydin Selguk Tasavvuf ve Tarikatlar, Ist. 1981, 231; Giindiiz irfan, Gumushanevx A,
Ziyaiddin, Ist. 1984, 277; Oztiirk Y. Nuri, Kugadah Ibrahim Halveti, Ist. 1982 79.

28 Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i serife, 2.

29 Fena ve beka igin bkz. Kugeyri, er-Risale, Kahnre 1972, 1, 262-3.

30 Arvast, Age., 25.

31 Giimiighanevi, Cami'u'l-usil, Ist. 1276 224.



RABITA 249

3. Tabi'f ve 4di Rabita.

Kisinin ailesi, evladi ya da yakinlarina kars1 duydugu normal sevgi
. bagina tabi'i ve bayag: Rabita; Herhangi bir sahsa, giizelligi ya da
diinyevi bir cAzibesinden dolay1r duyulan, dinen tegvik edilmedigi gibi
bazan da kerih kabul edilen seylere goniil baglamaya, bayagi nesnelere
istekle yapilan Réabita; Allah ve Rasuliillah sevgisi veya O'nun salih kul-
larindan birine, yine salahlarindan 6tiirii duyulan, Cenab-1 Hakk'in 6zel- k
likle yapilmasini emrettigi ve tegvik ettigi helallere kalbi sevgi ve istekle
baglamak ta mukaddes degerlere yonelik ulvi Rabita'y1 meydana geti-
rir 32 ‘

Mukaddes degerlere ve ulvi nesnelere yonelik Réabita, miiridde za-
manla siirekli bir vuslat ve su'urlu bir Hakk'la beraberlik duygusu mey-
dana getirince, Hz. Peygamber'de, ashabinda, tabi'in ve tebe-i tabi'in'den
bazilarinda oldugu gibi, bu hal, kiginin kendisi istese de artik vazgeceme-
yecegi zariri bir kalb bagina déniigiir. Aradan gecen zaman cemiyeti boz-
. dugu ve fertlerin kalbi gereksiz ve faydasiz seylerle iggél edilerek katilag-
tig1 icin, tarikat ehli, bunun yerine yine de gayeyi gerceklestirmek,
miiridlerin kalblerini Hakk'n huzuruna adapte etmek tizere, kAmil geyh—
lere rabt-1 kalb etmeyi ikdme ettiler.3?

' Rabita hakkinda bilgi veren kaynaklar, oldukca muahhar devrin
mahsulleridir. Rabita'y1 savunmak iizere eser yazan miiellifler, bunun
tatbikatini Hz. Peygamber zamanina kadar indiriyorlarsa da, buna dair
yazili kaynaga rastlamak ancak H. X/M. XVI. asir miiellefat: arasinda
miumkiin plmaktadir. Aragtirmalar bugiinki anlamda bir Rabita anlayisi-

‘nin, ilk defa Muhammed Bahatiddin Nakg-bend (791/1388)'e isnad edildi-

~ Bini gostermektedir3* Kendisine ve tarikatina bu ismin verilmesinin,

miiridlerin miirsidlerinin stretini kalblerine naksetmeleri seklinde teza-

‘ “hiir eden Rabita'dan aldig1 da ileri siiriilen fikirler arasindadir.®® Rabita

Jkonusunda yazih en eski kaynak ise, Imam-1 Rabbani diye bilinen Ahmed
Farik es-Serhendi (1031/1621)'in Mektdbdt1dir. Mektibdt'in muhtelif
yerlerinde Réabita'nin zikirden de tistiin erdirici bir yol oldugu, kamillerle
siirdiiriilen ma'nevi beraberligin ve miirsidlerle uzaktan hayalen birlikte
olmanin, nakg-bendiyye tarikatinda kemale gétiiren bir usil olduguna da-
ir bilgiler verilmektedir.*® "Uveysi"lik diye tanimlanan bu durum, tasav-

32 Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Medaricii'l-hakika fi'r-rabita’ inde ehli't-tarika, (Ngr. Adil
Mahmiid el-Behiyy-Abdiisselim Muhammed Sa'id), Iskenderiyye 1381/1962, 18.

33 Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Age., gost. yer.

34 Haydarizade Ibrahim Fasth, Age., 28.

35 Yazicr Tahsin, “Nakg-bend”, 1A, IX, 54.

36 Imam Rabbani, Mektabat, 187 ve 207. mektup.
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vuf tarihinde pek¢ok seyhin hayatinda gériilen bir hususiyettir. Genellik-
le bu ozellige sahip olan sufilerin herhangi bir tarikat menstbu olmadig,
kendilerine has bir meslekleri bulundugu ya da bizzat bir tarikatin kuru-
cusu oldugu gorilmektedir. Mevlana Cami, "Mesiyih-i tarikattan co-
guna evail-i sillikunda bu makama tevecciih vaki olmustur." der-
ken bu noktaya isaret etmektedir.

Ister hayatta isterse 6lmiis bir seyhin rthaniyetinden feyz alinabi-
lecegine ve bunlarla irtibat-1 kalb eden birine onlara ait halin siriyet ede-
cegine inanan "Uveysi'ligin, Rabita ile gerceklegen bir hal oldugu dikkate
alimirsa, bu ustlin Naks-bend'den daha énceleri kullanilmakta oldugu,
Nakg-bendiyye'ninse bunu sistemlestirerek tarikatin rikiinleri arasina
koydugu séylenebilir. Nitekim "Uveysi"lizi ile bilinen ilk safi Tbrahim b.
Edhem (166/782)'dir. Kendisinin Veysel Karani'nin rthhaniyetinden feyz
aldig1 soylenir.®® Imam Ca'fer es-Sadik (148/765)'in rithaniyetinden feyz
aldigi ileri siiriilen Bayezid-i Bistami (261/874), énceleri fakih iken, irgad
edildikten sonra tasavvuf yoluna siilik etmistir.® Uveysiligi ile meshur
“diger bir sifi ise ‘Ebii'l-Hasan el-Harakani (425/1034)'dir. Bayezid-i
Bistami'den aldig1 ma'nevi feyzle yetistigi soylenen Harakéani'nin: "Ken-
dilerine uyulacak bir seyh arayan miuridlere sasarim. Biliyor mu-
sunuz ki ben, aslinda biitiin seyhlere saygi duydugum halde, boy-
le birinin irsadina asla muhta¢ olmadim. Zira benim miirsidim Al-
lah'tir." dedigi rivayet edilmistir.?* Kaynaklar Melametiligin ileri gelen
seyhlerinden biri olan Ebu Sa'id Ebii'l-Hayr (440/1049)1n da Uveysi oldu-
- gundan bahsediyor*! Feridiiddin-i Attar, silsile itibariyle Ciineyd-i
Bagdadi'ye véasil olan Ebi'l-Kasim el-Ciircani (469/1076)'nin .de Veysel"
Karani'nin rithaniyetinden feyz aldig1 ve zikrederken "Allah, Allah, Allah"
yerine "Uveys, Uveys" diye zikrettigini naklediyor.*? Bunlardan bagka
Kiibreviyye'nin kurucusu Necmiiddin-i Kiibra (618/1221), Feridiiddin-i
Attar (618/1221), Muhyiddin Arabi (638/1241), Bahaiiddin Naks-bend,
Ebu‘Bekir‘Tayabédi (791/1389), Celaleddin Béayezid-i Purini (862/1457)
gibi stfilerin de iiveysi oldugu, ya Hizir'dan, ya da kendilerinden ¢ok 6n-
celeri vefat etmig seyhlerden Misél Alemi'nde ma'nen feyz alarak yetistik-

37 Cami, Nefehatii'l-iins, Ist. 1980, 35; Hace Muhammed Parsa, Risale-i Kudsiyye Tercemesi

- (Trc. Abdullah Salahi), Ist. 1323, 19.

38 Haririzade, Txbyanu vesail, Sil. Ktb. Fatih Bl No: 430, 1, 1069; Hocazade A. Hilmi,
Hadikatii'l-evliya, Ist. 1318, II/116.

39 Haririzade, Age., 1, 1068,

40 Henri Corbin, L'Imagination créatrice dans le soufisme d'Ibn Arabi, Paris 1975, 27.

41 Cami, Age., 35; Parsa, Age., 19.

42 Fenduddm Attar, Tezklretu'l evliyd (Nsr. Nicholson), Lelden 1905, 1, 23.

'43 Ahmet Yagar Ocak, Veysel Karani ve Uveysilik, Ist. 1982, 102-103..
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leri soylenmektedir.*3

~ Tasavvuf tarihinde Uveysi, Uveysilik ve I"Jveysiyyﬁ'l-meg;reb gibi
ta'birlerle amlan bu yolun ilk defa ne zaman ortaya ¢iktig: kesin olarak
bilinmemekle beraber yazili ilk bilgileri Ferididdin-i Attarin Tezkire-
tii'l-evliyd’sinda gormekteyiz.** Fakat O'nun ifadelerinden bu terimin
daha 6nceleri de kullanilmakta oldugu anlagiliyor. Tarih icinde degisik
manalara gelmekle birlikte Uveysiligin ortak ézelliklerini su dért ana gu-
rupta toplamak miimkiindiir: '

1. Hz. Peygamber'i_n rihAniyetinden direkt olarak nasib alanlar,
2. Veysel Karadninin rihéniyetinden feyz alanlar, |

3. Kendilerinden 6nce vefat etmig herhangi bir geyhin veya kutubun
rihéaniyyetinden istifide edenler,

4. Bizzat Hizar aracilif ile irgid edilenler.

Goriildugi gibi bu dért gurupta da ortak olan nokta, daha énce yasa-
mis birinin rihaniyetinden feyz almaktir. Ciinkii sdfiler nezdinde
cismani sohbet oldugu gibi, rithani sohbet de vardir. Salihlerle ma'nen
beraberlikle de kemal elde edilebilir. Ancak bu, gsuuralti hayatinin kuv-
vetliligi ve siddetli bir cazibeye kapilmakla miimkiindiir.4® Feyz alinmasi
istenilen miirgidin ruhaniyetine kamil bir yonelis ve kiilli bir fen4 ile irti-
bat-1 kalb etmeyi gerektiren bu duruma misél olmak iizere son devir
stifilerinden Kugadali i_brahim Halveti (1262/1845)'nin su ifadeleri de ve-
rilebilir: "Misal Alemi'nde arasira Yusuf Siinbiil Sinan (936/1529) ile
goriisiiriim, bazan o benden istifide eder, bazan da ben ondan
istifide ederim. Yine bu alemde vakit vakit Ibn Kemal (1534) ile
de goriisiiriim, fakat her zaman ben ondan istifide ederim.™®

Ma'nevi hallerin bir geyhden digerine rabt-1 kalble aktarilmasimin
usilii diyebilecegimiz Rabita hakkinda Mekt@béat'tan sonra en detayh
bilgi veren eser Mevlana Halid-i Bagdadi'nin er-Risdle fi hakki'r-
rabuta’sy, Abdiilhakim Arvasinin Rébita-i Serife'si, Tbrahim Hilmi el-
Kadiri'nin Medaricii'l-hakika fi'r-rabitainde ehli't-tarika's:, Es'ad
Sahib'in Nurii'l-hiddayeti ve'l-irfén's ve Mevlana Haid'in halifelerinden
Hasan ed-Diseri'nin er-Rahmetii'l-hdabita fi isbdti'r-rabita’sy, Mu-
hammed Sa'id Seyda el-Cezerinin ed-Dabita fi'r-rabita's: zikredilebi-
lir. Selcuk Eraydin'in Tasavvuf ve Tarikatlerinda, Yasar Nuri Oz-

44 Attar, Age., 1, 24,
45 Pérsa, Age., 18-19; Cami, Age., 35; Havirizade, Age., I, 106&; Ocak, Age., 94.
.46 Y. Nuri Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, ist. 1982, 93.
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tirk'in Kusadali Ibrahim Halveti'sinde “ve Irfan Giindiiz'in
Giimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin'inde yukaridaki kaynaklara istinad
" ederek verilen degerlendirmeler mevcuttur.

' II- UYGULAMA OLARAK RABITA

Rabitaya baslamadan 6énce miirid, tam bir taharetle, Kible'ye kars
namazda oturur gibi oturur. Gézlerini kapar, boynunu biiker, i¢ini ve digi-
n1 kamil bir siikinete biraktiktan sonra, Cenab-1 Hakk'"l, miirgidinin ken- .
disine ta'rif ettigi zikirlerden birisiyle zikreder. Zikrin manasini derinligi-
ne ve gemghgme tefekkiir eder. Kalbini her seyden arindirarak, 21kr1m,'
halen seyhinin yaptig1 zikre adapte etmeye caligir.*”

Béyle bir edeb ve ustlle baglanmasi mutad olan rabitanin, miiridin

" seviyesi ve mesgrebine gore degisen ﬁygulama sekilleri vardir. Miiridlere

- gore farklilik arzeden ve miirgidlerce tercih edilen rabita tatbikatini, te-
mel noktalar nazar-1 dikkate alinarak birka¢ gurupta toplamak miimkin-
diir:

1. Talib olan miiridin, k&mil ve mitkemmil miirgidinin sdretini tam
kargisinda hayal edip, iki kas1 ortasina bakarak, bu stiretteki riihaniyete
yonelmesi ve onunla beraber bulundugunu tasavvur etmesidir. Bu bakis
ve baglanigta kendinden ge¢me hali baglayincaya kadar rabitay siirdiir-
mek gerekir. o ‘

2. Miiridin kendisini seyhinin hey'et ve klyafetlndeymlg gibi tahayyul
etmesidir. Salik yine kendinden gecinceye kadar bu halini devam ettirir.
Oyle ki salik bu irtibatiyla, zatin1 miirsidinin zatinda, sifatlarini ve dav-
ranglarini da miirgidinin sifat ve davranmiglarinda yok etmek, seyhinin
- ahlaki istiinliik ve rahaniyetini kendi stretinde bulmak mevkiindedir.
Zira gseyhin rithéniyeti kemalleriyle birliktedir. Hicbir vakit ondan ayril-
maz. Bu rithaniyet ve beraberlik duygusu iledir ki, davramslarim geyhi-
nin huzurundaymis gibi diizenleyen ve huzur edebine riayet eder gibi ha-
reket eden miirid adim adim, seyhi gibi olmaya, kemal ve olgunluk kazan-
maya ba§lar

3. Miiridin, miirsidinin suret, s1ret ve ruhaniyetini karglsmda farze-
dip, onu kalbinin tam ortasina indirmek, kalbini uzun ve genig bir dehliz
farzederek, miirgidini o dehlizde yiiriiyor ve kendisine dogru geliyor gek-
linde tahayyiil etmek.*® Bu uygulamalardan anlasiliyorki rabita, miirgide

47 Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Age., 19.
48 Giimiighanevi, Age., 166; Arvasi, Age., 8-9.
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duyulan muhabbet ve sayginin, huzurunda oldugu g1b1 giyabinda da str-
dirilmesidir.

Bu uygulamalardan da anlagllacagl gibi rabita ¢ degisik sekllde uy-
gulanmaktadlr

a. Pir'in sliretini sadece hayalen tasavvur etmek,
b. Seyh'in rihaniyetini ve stretini kalbinde tahayyiil etmek,

¢. Miridin kly’éfet ve gekline biiriinerek, kendini miirgid gérintisin-
de farzetmek, hat ve hareketlerinde ona benzemeye ¢aligarak "fens fi's-
seyh'e aligkanlik kazanmaya gahsmak

Bu tiir rabita, Kur'an okumak, namaz kllrnak gibi ibadetlerde ve giin-
lik davraniglarda miiridin kendisini gseyhine benzetmeye calismasi ve
boylece seyhindeki ihlas ve kemali takliden de olsa yakalamaya gayret
gostermesi demektir. Buna "telebbiisi rabita" da denilir.*® Psikolojide ve
egitimde "Aynilesme, identification" denilen ve kigilik gelismesinde
énemli bir metod kabul edilen benimseme mekanizmasimin tasavvuftaki
tatbikatina benzemektedlr

Rabita'yi, Rabita-i mevt, Rablta-l miirgid ve Rabita-1 huzir d1-
ye de ii¢ kisma ayirmak ve dylece icra etmek te miimkiindiir:

1. Rabita-i mevt: Tezekkiir-i mevt de denilen bu tir rabita, 6lim
duygusunu bir an bile hatirdan ¢gtkarmamay1 hedef alir. Bu durum, dii--
giince ve davranigalar diizenlemek icin gerekli oldugu kadar, "6lmeden
evvel 6liim" sirrina erebilmek ve bedenimizi 6lii gibi farzederek, onun
ruh tizerindeki ag1rhg1 ve bulanikligini gidermeye gahgmak i¢in de gerek-
lidir.%° :

- 2. Rabita-i miirsid: Miirgidin rihaniyetini, seyhi aracilig ile iki ka-
sinin tam ortasinda, nurdan bir yumak gibi ddima hazir bulundurmak,
kalbini onun kalbine yapistirarak, ondak1 yiceliklerin ve hal],erm kendi
kalbine aktigini tahayyiil etmektir.5? : ‘

3. Rabita-i huzar: Yukaridan beri anlatilan rabita cesitlerinin asil
gayesi budur. Hakk'tan gayri her seyi akildan ve hayalden tamamiyle si-
lerek, her an Hakk'in huzurunda bulundugu diigiincesini muhafaza et-
mek ve muhabbetullaha biiriilii bir kalbe séhib olmaya ¢alismak demek-

" 49 Arvasi, Age., 34-35.
50 Bunun uygulamasinin giizel bir tarifi i¢in bkz. Irfan Giindiiz, Glimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin,
Ist. 1984, 231-232.
" 51 Giimiighanevi, Age., 166; Aksehri M. Emin, Tarik-i sevab, Ty, Yy, 5.
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tir. Gozlerin gordiigii, akillarin diigiindiigii seyleri bilen Allah'in huzu-
runda bulundugu disiincesini kaybetmeksizin, "Thsan" derecesine erme-
ye ¢ahgmaktir. Miirid huzdr rabitasina, kalbi tizerinde, nurdan yazilmig
bir mahya gibi etrafin1 aydinlatan "Lafza-l Celal" hattin tahayyul ve te-
fekkiir ederek baglar.5?

Miiridin' makam ve mertebelerine gore de degisik rabita sekilleri var-
dir: ' '

a. Miibtedi miirid: Her zaman miirgidinin huzirunda ve eli altinda-
bulundugunu diigiinmeli, onun kendisinden ayrilmadigina ve siirekli ken-
disiyle beraber bulunduguna inanmali ve hareketlerini buna gore ayarla- -
malidir. Uyurken bile, seyhinin ayak ucunda uyuyormus gibi uyumali,
miirgide huziirunda iken gésterilmesi gerekli edebi, giyaben de siirdiirme-
ye calismalichr. Sevgiyle siirdiiriilmesi gereken bu rabita, "Kisi sevdikle-
riyle beraberdir." "Herhangi bir topluluga benzemeye calisan on-
lardandir." hitkmiince, mur1d1 "feni fi's- §eyh"e ‘yani geyhi gibi olmaya
gotiiriir. 53

b. Mutavassit miirid: Hayatinin' her aninda Rasuliillah'in
huztirundaymag gibi hareket etmeli. Boylelikle geyhinde fené olma halini
daha da ileri gotiirerek, irade, istek ve hareketlerinde en iistiin ve en gii-
zel ahlak sahibi Hz: Peygamber'in ahldkina ermeye ¢aligmalidir. Bu tir
rabitada, ayn11eg11mes1 istenen hedef Hz. Peygamber dir. Cunku O, im-
meti 1gm tek"Usve-l hasene" ve en guzel modeldir.5* '

c. Munteh1 mumd: Vuslat mertebelemmn mhayetme yaklagmis, sirasi
ile seyhinde ve Rasuliillah'da fini olma makamini yakalamig, visili ve
kemali elde etmeye yaklagmig miintehi miiridlerin rabitasi ise, "Nerede-
olursaniz olun O, sizinle beraberdir.'®® ayetinde belirtilen beraberli-
- gin mirid tarafindan idrak edilmesidir. Tebessiimiinden siikfituna, dav-
~ ramglarindan diigiincesine kadar her seyini Hakk'in huzirunda bulundu-
gu inanci ile diizenlemesidir. Béylece miirid, "Bize sah damarimizdan
daha yakin olan Allah"a duydugu yakinligi, kuvveden fi'le ¢ikarmis ola-
caktir.5® ‘

Biitiin bu soylenilenlerden bir netice ¢ikarmaya caligacak olursak ~
sunlar soyleyebiliriz:

\

52 Giimiishanevi, Age., 166; M. Halid, Age 5-6.

53 Nakgbend M. Nuri, Miftahii'l- kulub ist. 1301, 12.
54 Naksbend M. Nuri, Age., 13.

55 K. Kerim, el-Hadid (57), 4.

56 M. Nuri Nakg-bend, Age., 12-14.
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"Buyuk ve iyi insanlar, insanoglunun kendiliginden icten
gelen hayranligini harekete getirerek, baskalarini peslerinden
stiriiklerler. Biiyiik insanlara duyulan bu hayranlik, zihni kabili-
yeti gelistirmekte ve insani, mamevi bakimdan yilikselmesine en
biiyiik engellerden biri olan nefsine kole olmaktan kurtarmakta-
dir. Yiiksek fikirleriyle ve basardiklar: biiyiik islerle iin yapmis
olan insanlarin anilari cevremizde daha temiz bir atmosfer yarat-
mis gibi gériinityor. Onun i¢indir ki farkina varmadan amaclari-
miza ulasmisiz gibi bir duygu var icimizde.

"Bana kimi cok begendiginizi soyleyin, hic degilse yetenekle-
" rinizi, zevkiniz ve karakteriniz bakimindan, ne oldugunuzu séyle-
yeyim." diyordu Sainte-Beuve. Degersiz insanlar1 m1 begeniyorsunuz? O
halde siz de degersiz ve karaktersiz bir insansmiz demektir. Zengin in- -
sanlara m1 hayransmiz? O halde maddi bir insansimiz demektir? Mevki
sahibi-kimseleri mi begeniyorsunuz? O halde bir dalkavuksunuz. Namus-
lu, cesur ve mert insanlari mi begeniyorsunuz? O halde siz de namuslu,
cesur ve mert bir insansiniz demektir. Insanlarin, heniiz etki altinda ka-
labilecekleri bir yasta degerli kimselere kars: hayranlik duymaga tesvik
edilmeleri iyi bir seydir. Ciinkii iyi insanlar hakkinda bilgi sahibi olma-
yan insanlarin, kotii insanlar1 6rnek almalar1 miimkiindiir."5”

"Dr. Johnson'a gore, baskalarinin asil davraniglarina icten gelen
bir hayranlik duyulmas: kadar iyi bir sey yoktur. Bu, insanlara
¢ok dost kazandirdig: gibi, insanin cémert, samimi ve ciddi oldu-
gunu, layik olanlara deger verdigini de gosterir."®

"Yasayan ya da 6lmiis olan biiyiik adamlara hayranhk duyan-
larin, onlarm yaptiklarim kiiciik veya biiyiik olciide yapmak iste-
.meleri normaldir. Savascilar, devlet adamlari, hatipler, vatan-se-
verler, sairler ve sanatcilar, hepsi kendinden 6nce yasamis olan-
larin, belki de farkina varmadan, etkisi altinda kalmislar ya da

onlarin yaptiklarini aynen yapmaislar, onlar: taklid etmislerdir.™®

Tasavvuf ve tarikatlardaki uygulama bi¢cimi verilen rébita ile, biiyiik
insanlara duyulan hayranhgin, karakterin sekillenmesindeki roliine isa-
ret eden bu psikolojik tesbitler, kisiligin gelismesinde taklidin veya basg-
kalari ile aynilesmenin etkisini gostermektedir. Iste rabita, bu mekaniz-
manin sistematize edilmis seklidir denebilir. ' ‘

57 Samuel Smiles, Age., 54-55.
58 Smiles, Age., 55.
59 Smiles, Age., 57.
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I1I- RABITA'NIN DELiLLERi

1."Ey iman edenler! Allah'tan korkun. Bir de sadiklarla bera-
ber olun. (imaninda, ahdinde, s6zii ve dziinde dogru olanlari,
hakikattan ayrilmayanlar: tercih edin)® 4yetinde gegen "sadiklarla
beraberlik" rabitaya delil olarak ileri siiriilmiigtiir. Hace Ubeydullah
Ahrar (895/1490) mezkiir ayetin tefsirinde: "Buradaki "kén@" emri,
sadiklarla mutlak manada ve devamh bir beraberligi ifide eder.
Hakiki beraberlik, sadiklarla aym1 mecliste, biiyiik bir kalb
huziru ile fizik olarak bulunmaktan ibaret oldugu gibi, hiikmi be-
raberlik te, onlarla aym1 mekanda beraber olmanin imkansiz oldu-
gu zamanlarda, stret ve siretlerini giydben tahayyiil ederek, on-
larla hayali, fikri ve zihni bir beraberligi te'min etmektir."! diye-
rek salih ve salihlerle kurulabilecek rithi ve mamevi beraberligin dehh
olarak gostermektedlr : :

Tasavvuf klasiklerinde, salih ve sadiklarla birlikte bulunmaya, fasik -
ve diinya ehli bir arada bulunmaktan sakinmaya ayr1 bir énem verilmis, -
tabi'atin ve hayallerin sari oldugu dikkate aliarak,®? kisinin bu konuda
dikkatli olmas: tavsiye edilmigtir.

Ibniil-Miibarek: "Iy1 arkadag yvalnizliktan, yalnlzllk ta koéti ar-
kadastan hayirlidir." "iyilerle dost olan, misk satanla beraber olan
gibidir. Onun giizel kokusu digerine bulasir. Kétiilerle beraber
olan da demirci ¢irag ile beraber olan gibidir. Onun kiri de dige-
rine yansir."®® derken bu hustisa isaret etmistir.

Aym gekilde Hz. Peygamber'in: "Kisi dostunun dini iizeredir. O
halde kiminle arkadaslik ettigine dikkat etsin.®* "Kisi sevdikle-
riyle beraberdir.”®® hadisleri de bu manada yorumlanabilir. "Mii'min
mii'minin aynasidir." ile Hz. Peygamber'in iki elinin parmaklarini bir-
- birine ge¢irerek "Mii'minler bir binanin tuglalar: gibi birbirini des-
tekler'®” mealindeki hadlslen de bu dogrultuda agiklanmigtur.

"Iy1 sahislarla dostluk kuran klmse, kendisi kotu bile olsa iyi

60 K. Kerim, et-Tevbe 9), 119.’Bursevi, Rﬁhﬁ'l—beyén, Ist. 1306, 1, 966-967.

61 Mevlana Halid, Age., 222.

62 Siihreverdi, Avanfu'l-ma'énf Beyrut 1966, 124.

63 Ibniil-Mubarek, Kitabii'z- zithd, Beyrut ty., 122; Aynm1 anlamdaki bir hadls icin bkz. Buhari,
Zebaih, 31, Biiyd', 38; Miislim, Birr, 146; Ebi Davud, Edeb, 16.

64 Tirmizi, Ziihd, 45.

65 Buhari, Edeb, 96; Miislim, Birr, 165; Tirmizi, Zuhd 50; Daavat, 98.

66 Ebti Davud; Edeb., 49.

67 Buhari, Mezalim, 5, Salat, 88; Tirmizi, Birr, 18.
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olur. Ciinkii onlarin himmeti ve sohbeti onu hayirli bir insan ha-
line getirir. Aksine kétiilerle dostluk kuran da, kendisi iyi bile ol-
sa bozulur. Ciinkii onlarla bir arada bulunan, onlarin kétiliikleri- ’
‘ne riza gosteriyor demektir. Kotiiliige riza géostermekse, sdhibini
de kotii hale getirir."s®

"Arkadasglik ve sohbetin esasi: nefsin adetleriyle siikkunet bulmasi ve
aliskanlklari ile iilfet etmesidir. Bir kimse hangi toplulugun arasina gi-
rerse, onlarin fiillerini kendi &4deti ve itidiyad: haline getirir. Giinki ister-
hak, ister batil olsun, biitiin irAde, arzu, mu'amele ve ameller esasen onda
mevcuttur. Gormig oldugu biitiin mu'ameleler, arzular ve meyiller kendi-
sinde gelisir ve 6biir temayiillere hdkim ve galib olur. Sohbetin insan
‘tabiat: tizerinde biiyiik bir te'siri vardir. Adetlerin cetin bir savleti ve sal-
diris1 mevcuttur. O derecede ki, insan sohbetle 4lim, papagan ta'limle
natik olur. Riyazat ve egitimle at, o derece degisir ki hayvam adetleri ter-
~ kederek insani adetler ve ahgkanhklar edinir. "e9 .

"Sohbet ve arkadasligin kisinin sahsiyet, ahlak ve karakteri uzemnde
derin te'siri vardir. Bir arkadas digerinin 6zelliklerini, riihi ve manevi bir
etkilenme, davramsglarinda ona uymakla elde eder. Ictimai bir varlik olan
insanin, topluma karismasi ve kendine uygun dost ve arkadas edinmesi
tabi'idir. Eger o, fasik, k6tii ve serli birini arkadasg edinirse, bilmeden ve
tedricen onun da ahlak: bozulur, sifatlar: degisir, onlarin seviyesine ine-
rek ozelliklerini elde eder. Aksine iman, takva ve istikAmet sdhiplerini
dost edinirse kendisi de onlarin derecelerine yiikselir. Nefsini kusurlar-
dan uzaklagtirir. Bu yiizden: "Kisi, dost ve arkadaslarinin ahlak ile -
taninir.” denmistir. Hz. Peygamber'in ashabi sohbetle, tabi'in ve tebe-i
tabi'in de bunlara tabi olmak ve onlar1 benimsemekle yliksek derecelere:
ulagtilar."”® : :

Stfiler arasinda "ihtilat veya muhélata" denilen bu durum, yarar-
lar1 ve zararlan gbzoniinde bulundurularak:
1. Gada gibi gerekli ihtilat,
2. Tlag gibi ihtilat, ’
3. Hastalik ve dert getiren ihtilat,

4. Helak edici ve bitirici ihtilat olmak iizere dort geside ayrilmigtir.”!
Hatta Ebu Medyen el-Magribi (594/1198): "Kul icin en zararh sey, fiil,

68 Hucviri, Kesfii'l-maheiib, 485.
69 Hucviri, Kesfii'l-mahciib, 483-484. :

- 70 Abdiilkadir Isa, Hakaik ani't-Tasavvuf, Halep 1384/1964 27-28.
71 Ahmed Ferid, el-Bahrii'r-raik, yy., 1986, 73-74.
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stz ve inanclarinda Allah'm sevdigi §eyler1 gormedlgl klmselerle
1ht11at etmesidir.""? demistir. :

"Seyhinin huzuruna giren miirid, onun kendisini egitecek en yetkili
miirsid olduguna inanmali ve bagka bir geyh arayigina girmemelidir. Boy-
‘le bir arayis, miiridin miirsidinden istifade ve istifizasina, sohbetinden
etkilenmesine, sézlerinin miiessiriyetine ve geyhinin halinin kendisine
sirdyetine engel olur. Seyhinin en kamil kisi oldugunu bilmek, mﬁrgid
i¢in degil mirid i¢in 6nemlidir. Seyhinin tek otorite olduguna inanan kisi,
onun fazilet ve yticeligini tanir, ona karsi duydugu sevgi ve saygi giiclenir.
Kargilikl iilfet ve muhabbet, miirid ile miirsid arasinda bir hal yansima
vasitasidir.. Zira miiriddeki sevginin giddetine: gore, murgldmden hal
“transferi miimkiin olur.""

"Seyhin edeblerinden biri de: miiridlerinin bid'at ehli ile bir arada bu-
lunmalarin1 yasaklamasidir.. Ciinkii bunun kalpleri élduriicii oldugu
tesbit edilmistir. Biitiin selef-i salihin boyle sdyliiyor. Kendisinde en ufak
- bir bid'at bulunan kimse ile oturmaktan sakinin. Bu hususta hassasiyet
gostermeyen ve gevsek davranan kimse, kisa bn' siire de onlarla birlikte
kalsa kotiiliiklerine ahgir.'™ :

Yukar1dak1 bilgilerden, salih ve sadiklarla éncelikle fiziki, bunun
 miimkiin olmadig1 zamanlarda da "arada bir sevgi bag olugturmakla" ku-
rulacak rithi ve manevi beraberligin, kisinin egitimi acisindan ne kadar
gerekli goruldugu anlagiliyor. Buna istindden Rabitay1, "Allah'a, O'nun
Rasuliine ve Cenab-1 Hakk'in veli kullarina duyulan sevgi bag1 seklinde -
a(;1klayanlar olmustur.” Ciinkii sevgi 6yle bir cazibedir ki, ya seveni sevi-
lenin yanina ¢eker, ya da sevileni sevenin yanina gétiiriir ve arada bir
vuslat ve biitiinliik hali meydana getirir. "Degil mi ki gaye kavusmak ve
bulugmaktir. Ister sen onu bul, ister o seni bulsun, bir fark yok."76 "Seven
ve segen, kendinde bulunan vasiflar dolayis: ile kargisindakini sever. Me- :
lek melegi, seytan seytani, seyh seyhi, cocuk ta cocugu sever."”’ ‘

Imam Gazzali, "insan tabiatimin cevredeki s6z, is ve hareketleri cal-
masim oldukga tehlikeli bir hastalik” diye niteleyerek gunlar: soylemekte-
dir: "Akli baginda fazilet sahibi insanlar bile bu hastaliktan kendilerini

72 Sa'rani, el-Envarii'l-kudsiyye, Beyrut 1966, II, 168.

73 Amir en-Neccr, et-Tasavvufu'n-nefsi, Kahire 1977, 411-412.

74 Sa'réni, Age II, 171.

75 Dagistani O. Zlyauddxn Tasavvuf ve Tarfkatlarla Ilgili Fetvalar (Cev. I. Giindiiz-Y. Cicek),
Ist., Ty: 147.

76 Seyyid Burhaneddin Muhakkik Tirmizi, Ma'arif, (Cev. A. Gélpinarh), Ankara Ty., 40; Ibni'd-
Debbag, Mesariku'l-envar, Beyrut 1379/1959, 11, 20.

77 Ibnii'd-Debbag, Age., 53; Amir en-Neccar, Age., 417.
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zor kurtarabilir. Nerede kald: ki géfiller. Bundan dolay: insan, i¢inden
‘hareketlerini benimsemedigi halde, kétii kimselerle fazla diigiip kalkma-
mahdir. Eger bu gibilerle fazla diiglip kalkarsa, kendinde biiytik degigik-
likler hissetmeye baglar. Onceden hoguna gitmeyen bu ¢irkin hareketlere
yavag yavag ahsir ve artik onlara aldirig etmez olur. Zira kendini bu kétii-
- liiklerden alikoyan sey, onlar1 kendisinin biiyiik bir su¢ saymasi idi. Bu-
nun ic¢in zenginlerle diisip kalkan kendi varhifini kiigiimser ve hig -
meséabesinde goriir. Yoksullarla diisiip kalkanlar da, ellerindeki nimetle-
rin kadrini bilir. Itaat edenlerle isyan edenlere bakmak ta aymdir. Bu
fitri bir te'sirdir. Ashab-1 kiram ve tebe-i tabi'in'in-ta'at ve ibadetlerini dii-
giinenler, kendi ibadetlerini kiiglimser ve onlar kiigiik gortirler. Kendi
ibadetlerini kiiciimseyenlerse elbette onlara uymak icin gayret sarfeder.
Kendisine ceki-diizen vererek ibadetlerini artirmaya ¢ahigir. Aksine diin-
. ya adamlarina bakan, onlarin Allah'tan yiiz ¢evirip isyana daldiklarina
nazar eren kimsenin de iyilikleri kendi goziinde biiyiir ve kendisini begen- .
meye baslar. Iste o zaman helak olur. Tabi'atin degismesinde, iyilik ve ko-
tiltikleri dinleyip duymak ta yeterlidir. Nerede kald: onlar1 goz ile gor-
mek. Bu incelige dikkat etmek sayesinde Hz. Peygamber'in: "Salihler ha-
tirlandiginda, ilahi rahmet iner."”® hadisinin sirr1 anlagilmis olur.
Séalihler hatirlandig1 zaman siiphesiz boyle bir rahmet inmez. Ancak gé-
niilden onlara uyma ve onlarin izinden gitme arzusu ile kusurlarini gider-
me isteginin uyanmasi hasil olur. Rahmetin sebebi iyi iglerdir. Iyi islerin
sebebi de onlara heves etmektir. Onlara heves etmenin amili de, salihleri
iyi halleri ile anmak ve hatirlamaktir. Bu hadisin mefhtim-1 muhalifi de,
kotiiler anildiginda la'netin inmesidir. Ciinkii kétiileri ve kotiiliikkleri cok-
ca anmak, insana kétiiliik yapmay kolaylastirir. Bu da laneti gerektirir.
La'netse Allah'tan uzak kalmak demektir. Rahmetten uzak kalmamn
baglangici isyina dalip Allah'tan yiiz cevirmek ve mesrd olmayan bir yol-
da diinyalik ve sehvet pesinde kosmaktir. Isyanin kaynag da onu kiiciim-
semektir. Kiiciimsemenin sebebi ise, onu ¢ok dinlemek yiiziinden onunla
iinsiyet peyda etmektir. Iyileri ve kotiileri sadece anmanin ve hatirlama-
. min neticeleri bu olursa, ya onlar1 gérmek ve aralarinda bulunmanin so-
nuclari ne olur?"”® Burada da goriildiigii gibi Gazzali, salih ve sadiklarin -
anilip hatirlanmasimn kisilerin egitilmesi acisindan yararh olduguna dik-
kat cekiyor. Buna gére rabitanin béyle bir baglantiyr te'minen teessiis et-
tigi soylenebilir. Kaldi ki modern ve tecriibi psikoloji de bu tesbitleri dog-
rular mahiyettedir. Soyle ki:

78 Acluni, Kesfii'l-hafa, II, 70.
79 Gazzali, IThya, Rub'u'l-adat, VI. Kitap II. bap, II, 591-592.
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”Orn_ek alinan her enerjik karakterde bir bulagsma hassas1 vardir.
.Giiclii insanlar, zayif insanlar igin bir ilham kaynagidir. Sanki onlar1 peg-
lerinden gitmeye zorlamaktadir. Ileriye atilan bir kumandanin, hiicuma
katilmada, askerleri iizerindeki siiriikleyici rolii buna misal olarak verile-
bilir. Biiyiik bir lider, aym karakterde olan insanlari bir miknatisin' demi-
i gektlgl gibi ceker. "80 :

"Kainat: ancak aldkalar bakimmdan ogrenmemiz kabildir. Egya bag-
Iibagina miicerred olarak hichbir sey degildir. Atom bile herhangi bir
tegkilat dokusunda mana kazaniyor. Mesela: Karbon atomlar1, mu'ayyen
bir aldka geklinde komiir, diger bir alaka seklinde ise elmas oluyor. Bizi
biz eden gey, bagkalariyla olan aldkalarimizdir. Sadece kafalarimiz degil,

- gsahsiyetlerimiz, hislerimiz, biitiin kiymetlerimiz, benligimiz, tizerinde
kuvvetli izler birakan gahsiyetlerin te'siri neticesidir. Yalmiz yiyecegimiz
ve siginacak yerimiz i¢in degil, elde ettigimiz Kiiltiir ve akil, karakterimiz
ve bizim "6z benligimiz" icin bagkalarina dayanmaga mecbiiruz. .

Bagkalarinin aym olmak ameliyesi vasitasi ile yavas yavag kendimiz
oluruz. Yani biz tahmin edemeyecegiiiz derecede bizden evvel gelen baba- -
larimiz, analarimz, kardeslerimiz, amca, teyze ve amca-zadelerimiz gibi-
" yiz. Ictigimiz siitle, sadece maddi gida almakla kalmiyor, etrafimizda bu-
lunanlarin érneklerini, ideallerini, reaksiyonlarini, hal ve vaziyetlerini de
yutuyoruz. Ma'nevi mefthtmuyla kahramanlarimizi hazmediyor ve onla-
rin hayat tarzini kismen kendi hislerimizin hamuru haline koyuyoruz.
Ciinkii diinya yiiziinde bulunan benzetme kabiliyeti yalnizca insanogluna
_hast1r Bu kudretse insanoglunun hem faciast hem de serefi olmugtur n81

”Her evliydnin ve her giinahkar kimsenin, émriinde hi¢ gérmeyecegi
insanlar tizerinde etkisi vardir. Cilinkii s6z ve hareketlerin, her yerde bu-
" lunan beger tabi'atinin yumusak balgig iistiine damgas: basilir. Heplmlz,
kendi ruhumuzun dokusuna karigtirmak {izere baska sahsiyetleri benligi-
mize aliriz. Ince ve ekseriyetle gayr-1 meg'dr olan bu aynilesme ameliyesi,
bizim hi¢bir zaman yalmz ve ayrilmig halde bulunmadigimiz ifade eder

ve yine inanmak istemedigimiz bir derecede bizim, muhitimizin yarattig: - -

ve kahramanlarimizin mahsulii mahluklar oldugumuzu gésterir. Sahsiye-
timiz, kendi kendini yaratan bir madde olmak goyle dursun, begikten me-
zara kadar, bagka sahsiyetlerin tezgahinda dokunan bir kumasgtir. Cani-
mizin meskeni olan beden, bagkalarinin bizim i¢in tedarik ettigi tuglalar-
dan yapilmistir." "..Hallerimiz, héreketlerimiz, sesimizin tonu, te'sirimiz

80 Smiles, Age., 18.
81 Liebman, Age., 63-64.
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altinda bulunan ¢ocuklarin ve buyiiklerin hislerine gekil verir. Bizi taklid
veya bizim gibi olmakla bagka sahsiyetler gekil alir."®?

"Nasil viicudumuz yedigimiz etten gidasini aliyorsa, ruhumuz da g1-
dasini gordiiklerinden almakta ve biz beraber yasadigimiz klmselere gore
farkina varmaksizin, faziletli ya da koétii insan olmaktayiz."s3 ’

"Kiminle gezersen onunla anilirsin" derler. Akill kimse sarhosla, ki- -
bar insan kaba insanla arkadaglik etmez. Ahlaksiz kimselerle dostluk
- kurmak zevksizliktir. Koti egilimli olmaktir. Bunlarla olan iliskiler sikla-
sinca ahlak ¢okiintiisii kaginilmaz olur. Seneca: "Boyle kimselerle konus-
mak ¢ok zararh olur. Ciinkii bu konugmalar, o anda etkisini géstermis ol-
masa bile, icimize tohumunu atar ve onlardan ayrildiktan sonra pesimiz-
den gelir." Yiiksek karakterli kimselerle arkadag olunuz. O zaman siz de
yiikseldiginizi hissedeceksiniz. Bir Ispanyol atasozii vardir: "Kurtlarla be-
raber yasarsaniz, ulumasin 6grenirsiniz. "84

"Biz, derin manasiyla bagka 1nsanlarla olan alakalarumzm eseriyiz.
Neselinin huzurunda negeleniriz. Ma'lumathnn huzurunda zihnimiz ha-
rekete gecer. Iyi bir ressamin huzurunda, sanat ihtisaminin bir nebzesini
goriiriiz. Kendilerini kesfedecek ve yeryiiziine ¢ikacak elleri bekleyen zen-
gin cevherle dolu biiyiik madenler gibiyiz."®

"Insanlarin yaptiklari o kadar bulasicidir ki, biitiin gevresindekiler
" mutlaka onun etkisi altinda kalmakta ve farkina varmadan onun seviye-
'~ sine yiikselmekte veya inmektedir. Yapilan iyilik daima iyilik getirir. Bu
degigmez bir kuraldir. Karakter sahibi bir insanin etkisi yaygin olur. Bir
dogu efsanesine gore: Giizel kokulu toprak; "Buraya giil agac: dikilinceye
kadar ben alelade bir topraktan bagka bir sey degildim." demistir. Canon
Moseley: "Tyiligin ne kadar iyilik getirdigi sagilacak sey dogrusu. Iyi ya da
kétii olan hicbir sey yalmiz degildir. Cevresindekileri iyi ya da kétii yapar.
Iyilik te kétiililk te havuza atilmis bir tas parcas: gibidir. Suda halkalar
"meydana getirir. Bu halkalar biiyiiye biiyiiye kenara ulagir ve boylece
cevredekiler etkilenir. Onlar da cevresindekileri etkilerler." diyor."®

"Aynilesme" veya "gurup psikolojisi"” diyebilecegimiz bu durumun, ki-
silerin davranig ve tutumlarim degistirdigi 87 kesinlikle bilindigine gore,

82 Liebman, Age., 64-65.
. 83 Smiles, Age., 50.
84 Smiles, Age., 48.
85 Liebman, Age., 115.
86 Smiles, Age., 51.
87 Adasal Rasim, Yeni Medikal Psikoloji, Ist. 1977, 258 899; Koknel Ozcan, Kisilik, Ist. 1982,
197, 390-391; Krech-Crutchfield-Ballachey, Cemiyet Iglnde Ferd, (Cev. Miimtaz Turhan), ist.
* 1970, 354.
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stifilerce benimsenen ribitanin, bu giyenin tahakkukuna ma'taf, meka-
nizma oldugu ileri siiriilebilir. Burada ¢ogunlukla maddi beraberlik séz
konusu ediliyorsa da, bunun tabi'i bir devam niteligindeki ma'nevi bera-

" berligin de ayn neticelerin husiliindeki rolii inkar edilemez. Ciinkii "gay-
retli ve enerjik insan farkina varmadan bagkalarim peginden siiriikler.
Onun verdigi érnek bu‘1a§101d1r. Herkes onu taklid etmek ister. Bu bir
elektrik akimi gibidir. Telin bir ucundan verildi mi 6biir ucundan serare
olarak ¢ikar, Buyiik ve iyi insanlar, insanoglunun kendiliginden i¢ten ge-
len hayranhigini harékete gecirerek bagkalarini beraberlerinde stiriikler-
ler. Biliyiik-insanlara duyulan bu hayranlik, zihni kabiliyetleri geligtir-
mekte ve insamn manevi bakundan yiikselmesine en biiyiik engellerden
biri olan nefsine kéle olmaktan kurtarmaktadir."® Sevgi bag ile sagla-
nan bu irtibata Erich Fromm: "Kisiyi diger insanlardan ayiran duvarlar
yikan, onu digerleriyle birlestiren insanin icindeki en etkin bir giic"® ola-
rak niteliyor. ' :

Son devir stfilerinden Kusadalr Ibrahim Halveti'ye gore, Yaratici
kudretle irtibata getiren bir disiplin olarak rabita, akil ve vasita iisti tim
bilgilerin elde edilmesini te'min eder. Yaganan hallere énem veren bir
ilim olan tasavvufun, ancak o hali gercek anlamda yagayanlarla kurula-
cak bir beraberlik neticesinde miimkiin olan transferle saglanabilecegini
ileri siirer. Hallerin sirayeti veya duygularin yansimas: diyebilecegimiz
rabitanin sevgi ile birlikte ve devamli olmasini sart kosar. Siirekli
rabitayr (rdbita ale'd-devdm) esas alan Kugadalimin tefekkiiriinde
_ rabitamn zamani ve mekam yoktur. Her zaman ve heryerde yapilabilir.

Rabita esnasinda miirgidin viiciduyla "tesahhus" etmesi sart degil-
dir. Stmasinmin hatirda tutulmas yeterlidir. Fakat bu "sima" meselesi iize-
rinde en ¢ok durulan noktalardan biridir. Kugadali'ya gére miirsidin
simasim bizzat gérmek icab eder. Ama olanlarsa miirsidin sesiyle yetine-

- bilirler. Fakat sesin de bizzat duyulmasi gerekmektedir. Bu iki mazhari-
yete nail olmayanlar bagkalarimin simayi veya sesi tarifi ile rabita ede-
mezler. Bu diigiince iledir ki O, 6lmiis kisilere rabitay1 faydasiz gormekte
ve yasaklamaktadir®® Mevlana Halid-i Bagdadi ise, vefat etmis bir miir-
sidden de rabita ile feyz alinabilecegini, bu gibi hallerde miiridin, miirgi-

~din kabrine tam bir tahéretle yaklagip selam verdikten sonra, mezarin
ayak ucunda boynu biikiik bir sekilde durarak, bir "Fatiha", onbir "Thlas"

88 Smiles, Age., 54. .

89 Erich Fromm, Sevme Sanati (Cev. Isitan Giindiiz), Ist. 1982, 28-29.
90 Oztiirk Y. Nuri, Kusadal ibrahim Halveti, Ist. 1982, 85.

91 Oztiirk Y. Nuri, Age., 85.
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ve bir "Ay_etii'l—k\'irsi" okuyup, sevabini 6liiniin rihuna hediyye eder. Son-
ra onun ma'neviyatina tevecciih, gii¢ ve diiglincelerini yogunlagtirmakla
bunun gergeklegtirilebilecegini soyler.9?

2."Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve O'na yaklagmaya vesile ara--
yin ve O'nun yolunda savagin. Ta ki muradiniza eresiniz. "93

‘Bu ayette gegen "vesile'nin umémi oldugu ve rébﬂ;anm da bu-
vesilelerden biri olarak kabul edilmesi gerektigi ileri strilmistir.®
Kur'an-1 Kerim'de iki yerde gecen "vesile" terimi, "Allah'a yaklagmak i¢in
yakinhgindan istifade edilen sey"® anlaminda kullanilmakta ve "Allah'a
ragbet eden kimseye de "vasil" denmektedir?® Allah'a yaklagmak .
gayesiyle baska geyleri, 6zellikle Hakk'a yakinhig ile bilinen ve "Gorul-
diiklerinde Allah'1 hatirlatan"®” kimseleri araci koymaya da "tevessiil" ad1
verilmektedir.

Bu ayette gecen "vesile" ve "tevessiil"iin salih amel veya ibadetlerden
biriyle yapilmasi gerektigi konusunda alimler ittifak etmis, sadik ve salih
zatlarla tevessiil konusunda degisik goriigler 6ne siirilmiigtiir. Rabita ko-
nusunu tenkid edenler, en fazla zatlarla yapilan tevessiile kars1 ¢ikanlar
olmus ve mes'ele her iki tarafin goriiglerini ihtiva eden eserlerin ortaya
ckmasin saglamigtir.%®

Salihlerle tevessﬁlii kabul edenler, mutlak anlamda vesilenin hem
sahislara, hem de amellere gdmil olacagimi sdylemis ve bunu siinnetin
Kur'an-1 Kerim'i tefsir fonksiyonundan istifade ederek, Hz. Peygamber ve
ashébinin uygulamasiyla delillendirmisgler, "ayetteki mutlak ifddeyi sinir-
lamanin ancak bir delille miimkiin olabilecegini, Kur'dn-1 Kerim'de ise
boyle bir kaydin bulunmadigini'®® iddia ederek rabitay: vesilelerden biri

saymislardir. o

92 Mevlana Halid, Age., 320.

93 K. Kerim, el-Méide (5), 35. Ayrica bkz. Arvasi, Age., 9; Sa'id Seyda el-Cezeri, ed-Dabita fi'r-
rabita, Yy., 1377/1957, 14-15; Ibrahim Hilmi el- Kadm Age., 35 Bu1 sevi, Réhii'l-beyan, Ist.
1306, I, 560-561. i

94 el-Cezeri, Age., 11; Mevlana Halid, Age., 7; Arvasi, Age., 9; Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Age., 26-39.

95 el-Ciircani, Ta'rifat, Dersa‘adet 1318, 171; el-Isfahani, Age., 821; Asim Efendi, Age., IV, 137; ibn
Mangzir, Age., VI, 4837-4838.

96 Isfahani, Age., 821; Asim Efendi, Age., IV, 137; ibn Manzuz Age., VI, 4837-4838.

97 Ibn Mace, Siinen, Ziihd, 4.

98 Talayyiiddin es-Siibki, Sifail's- -sakam fi ziyaret-i hayri'l-enim, Haydarabad 1315; Zehavi-
zade Cemil Sidki, el-Fecrii's-sddik fi reddi ala miinkiri't-tevessiil, Misir 1323; Hamdullah
ed-Dacvi, el-Besair li-miinkiri't-tevessiil bi-ehli'l-mekabir, Ist. 1984; Yasuf b. Iismail en-
Nebhani, Sevahidii'l-hakk fi'l-istigase, Misir 1385; Muhammed el-Fakiyy, et-Tevessiil ve'z-
ziyara, Kahire 1388/1968; Muhammed Ahmed el-Alemi, Hel mine's-sirki't-tevessiil, Misir
1986; Musa Muhammed Ali, Hakikatii't-tevessiil ve'l-vesile, Beyrut 1985; ibn Teymiyye,
Kaidetiin celile fi't-tevessiil ve'l-vesile, Beyrut 1390.

99 Siibki, Age., 119; ez-Zehavi, Age., 55; Zahid el-Kevseri, Makalat, Humus 1388, 478.
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Kars1 gikanlar ise, sirke sebep olur ve tevhid akidesini zedeler diisiin-
cesinden hareket ederek cdiz gormemigler, mezkiir vesilenin ancak iman
ve salih amelle yapilabilecegini ileri siirmiiglerdir.!? Ozellikle Ibn Tey-

" miyye (728/1327), vefatindan sonra, degil salihlerden, Peygamber'den bile
kabri baginda istigfir, dua ve sefaat dilemenin hi¢hir imama gére mesra
" olmadigini, sonradan bunu iddia eden baz alimlerinse elinde ser't hicbir -
delilin bulunmadigim séyler.!* Savunanlarsa: "Biz her peygamberi, an-
cak Allah'in izni ile kendisine itdat olunmak i¢in génderdik. Eger onlar,
nefslerine zulmettikleri zaman sana gelip, Allah'tan magfiret dileseler ve
Peygamber de onlara magfiret dileseydi, elbette Allah1 tevbeleri
ziyadesiyle kabil edici ve ¢ok esirgeyici bulacaklardi."'%? ayeti ve "Bana
salat ii seldm getiren ve beni Allah'a vesile kilanlara sefaatim gercekle-
sir."%3 "Vesile, Allah katinda kendisinden daha iistiin bir derece bulun-
' mayan mertebedir. Allah'tan size beni, vesile kilmasim isteyin."'% "Al-
lah'tan beni vesile kilmasim dileyin. Diinyada bu istekte bulunan her ku-
la, kiyamet giinii sahid ve gefaate1 olurum."%, "Allah'tan beni size vesile
kilmasin isteyin." geklindeki bir hitap kargiliginda, ashab: "Vesile nedir?
Ya Rasilallah" diye sordular. O da: "Cennetteki derecelerin en yiiksegi-
dir. Bu dereceye ancak bir kisi ulagabilir. Ben de o kiginin ben olmasim
istiyorum."'% hadislerini delil olarak ileri siiriip diisiincelerini hakh gos-
termeye ¢ahismiglardir. ' : ’

Ne var ki zamanimizda garplk uygulamalara varan vesile ve vasita
. ile gayeyi birbirne karigtiranlar: goriince, Ibn Teymiyye ve taraftarlarina
da hak vermemek mumkun degil. :

Hz.,Peygamber in adi anildiginda salat i selam getirmenin gerekliligi
ve bunun kisi ile peygamber arasinda bir sevgi ve saygi bag olusturacagi
ve boylece kulun Hz. Peygamber'e olan sevgisinin artacagl da bir tir
rabita olarak degerlendirilebilir.}°” Hasan b. Ali'den rivayet edilen su ha-
ber de bu manéada dikkat ¢ekicidir: Siifyan b. Veki', Hasan b. Ali'den nak-
len bildirdigine gore O, soyle demistir: "Dayim Hind b. Ebi Hale'den Hz.
Peygamber'in hilyesini sordum. Ciinki O, Hz. Peygamber'i en iyi tasvir

100 Ibn Teymiyye, Age., 14.
101 Ibn Teymiyye, Age., 75-76.
- 102 en-Nisa (4), 64. .

103 Ebu David, Salat, 36.

104 Ibn Hanbel, Miisned, III, 83.

105 Suyuti, Cami'u's- saglr, 11, 28; Heysemi, Mecma'u'z-zevaid, I, 333.

106 Tirmizi, Menakib, 1; ibn Hanbel, Age., II, 265, 365. Ayrica bkz. Siibki, Age., 46; en-Nebhant,
Age., 97; Kevseri, Age., 487.

107 A. Ferid, el-Bahrii'r-raik, Yy., 1986, 105.
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edenlerden (Vasséaf-1 Nebiy) biriydi. Ben de O'nun Hz. Peygamber'i tasvir
etmesini arzuluyordum ki bu vasiflar1 dikkate alarak Hz. Peygamber'le
baglant1 kurabileyim." O da anlatmaya basladi."'%® Mezkiir ifadeler dik-
‘kate alindiginda, semail hadislerinin yazli hale getirilmesinde ve 6zellik- A
le hilye'lerin evlerin bag kdsesinde asili bulunmasinda Hz. Peygamber'le
canli bir irtibatin kurulmas: &ﬁsﬁnﬁldﬁgﬁ sbylenebilir. Hatta burada:
"Sizden yagsayan kimseler, miislimanlar arasinda pekcok ihtilafin zuhfir
ettigini gorecekler. Size, benden sonra benim ve rasid halifelerimin siin-
netine siki sikiya yapismanizi tavsiye ederim."'%, "Ashabim yildizlar gibi-
dir. Hangisine uyarsaniz dogru yolu bulursunuz."''® hadislerinden, Hz.
Peygamber'den baska, O'nun sohbetinden feyz alan ashiba ve onlarin

"stinnet"ine ittib4d'in da kurtarici olacagina igéret edildigi anlagilabilir.
Hatta Hz. Omer'in: "Allah'im! Sana Peygamber'imizin amcas1 (Abdullah
b. Abbas) ile tevessiil ediyoruz."! dedigi nakledilir. Duas: reddolunma-
yan kigilerin hadislerde siralanmas: ve fazilette kisilerin farkl yapilar
da salih ve sadiklarla tevessiil edilebilecegini gosterebilir.

3. "De ki eger siz, Allah1 seviyorsaniz hemen bana uyun ki, Allah-da
sizi sevsin ve suclarinizi magfiretle ortsiin. Allah gafardur, rahimdir. 2
Bu ayet-i kerimede gecen "Ittib4"1, benimseme ve aynilesme anlaminda
bir uyma manasinda ele almiglar ve béyle bir uymanin da ancak madden
ve ma'nen gormekle gerceklestirilebilecegine kail olmuslardir.}'® Kelime-
nin bizzat kendi sigasindan da anlasildig1 gibi "Ittiba" siradan bir tabi ol-
ma degildir. Tabilikte pesinden gitmek gerektigi halde "ittiba"da bir ic ice
girme hadisesi vardir. Ciinkii Hz. Peygamber'e ger¢cek anlamda duyulan
bir sevgi, ancak O'nu halen, kilen, amelen, ahlaken, stireten, sireten ve
akideten benimsemek ve sﬁnnétine uymakla tahakkuk eder. Peygamber'e
ittiba'in tam ve hakiki olmasi, batinin, sirrin, kalbin, nefsin, Hz. Peygam-
ber'in batinina tipatip uymasi ile miimkiin olur.!** Elmal ise: "Vahdaniy-
yet-i ilahi sahsiyet-i Muhammediyye'de degil, sahsiyyet-i Muhammedi
vahdaniyyet-i ildhiyye'de fani oldugu i¢in, O'na kemél-i muhabbetle
ittiba, yine O'na en giizel gekliyle uymak demektir."*® geklinde aglk-

108 Ebu Isa et-Tirmizi, Havle's- semalh'l-Muhammedlyye (Ngr. Mahmad Sami Bey), Kahire
1367/1948, 17-18. )

109 A. Ferid, Age., 12-15. '

110 Beyhaki ve Deylemi'nin Ibn Abbas'tan nvayet ettigi bu hadis i¢in bkz. Acliind, Kesfii'l-hafa,
Beyrut 1351, 1, 132.

111 Sevkani, Tuhfetii'z-zakirin, Beyrut Ty., 37.

112 K. Kerim, Al-i Imran (3), 31.

113 Mevlana Halid, Age., 241-242; Muhammed b. Abdullah el-Hani, el-Behcetii' s-semyye,
Kahire 1319, 44; tbrahim Fasth, Age., 29-30.

114 Bursevi, Age., I, 318-319; Elmal, Age., II, 1076-1080.

115 Elmali, Age.; I1, 1076-1080.
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lamigtir. Bursevi de, Lokman Stresi'nin 15. ayetinde gecen "ittiba"1 acik-
- larken: "Bu ayette kafir ve fasiklarla sohbetten sakindirma ve sélihlerle
sohbete tegvik vardir. Ciinkii kisilerin bir araya gelmesi bir etkilegimi ge-
- rektirir. Tabiatlar cezbedici, hastaliklar saridir.""¢ ifadelerini kullanmig-
tir. Gerek "Ittiba"in kelime anlamim veren kaynaklar!'” gerekse tefsir-
lerden naklen verd1g1mlz yukaridaki bilgiler, bu terimin psikolojideki
"Identification"la ayn1 anlama geldigini gosterebilir. Zira stfilere gére
ma'rifet yolu, ya ilahi bir cezbe, ya da kamil bir miirgid elinde seyr i
siillik'a girmekle elde edilir.!'® Nitekim Hakim Tirmizi: "Sifiler yoluna
' nazari bir tefekkiir ve akli bir unsurla ulasilamaz. Ciinkii bu, kalbde Ki-
tap ve Siinnete uymakla hasil olan bir nurdur. Bu yolda her gey zan ve
tahminle degil yakinle elde edilir. Kitap ve siinnete, menhecen, siiliiken,
fikren ve amelen eksiksiz bir ittiba' ile sahip olunur. Ardindan gelen iman

ve takva niru kalbi kusatir ve kiginin amel ve tasarruﬂarlna yon ve- .
p.1119

Hz. Peygamber'in varisi olma ilmi de denilen bu ilim, belli bir egitim
ve dgretim, ya da nazari bir tefekkiirle 6grenilemez. Aksine sufinin davra-
nig, soz ve hallerinde Hz. Peygamber'i taklidi ve O'nun verésetine ermesi,
kesben degil de irsen bu ilme sédhip olmasmln net1(:es1nde hasil olan bir -

kesifle tahakkuk eder.1?°

- Ibn Arabi ise: "Bu lediinni ilim, Hz. Peygamber'e tabi olma ve O'nun
fiil, s6z ve hallerine ittiba" etmenin bir sonucudur. Ariflerse bu ilmin
séhipleridir. Qiinkii onlar Peygamberlerin kademleri tizerinde seyreder-
ler: Mezkiir ittiba' ise, Hz. Peygamber'in yaptig1 ve yasadigi her seyi ay-
niyle yapmak, ibadet, evrad ve td'at1 ayniyle uygulamak neticesinde ta-
mam olur."’?! derken bu noktaya igaret etmistir. Ilmin yasanan ve yagan-
mas1 gereken seklini, fi'li bir tevatiirle nesilden nesile aktarilan sekliyle
bizzat yasayanlardan gérerek almak demek olan ittiba, bu yéniiyle
réuta'ya delil olarak gosterilmigtir.

Kisilerde engellenmesi gereken bazi hallerin éniine ge¢mek i¢in psi-
kolojide ¢ok kullanilan ve oldukca da etkili olan yollardan biri de ferdin
bir bagka gahis veya gurupla aynilestirilmesi ve kendini onlarla ayni gér-
mesidir. Sahne sanatkarlarimin kazandiklar: hayranlik kenar mahallele-
rin inkisara ugramis ferdleri i¢in bir kazang olur.!?? Dindeki rahi bir -

116 Bursevi, Age., III, 52-53; Elmali, Age., V1, 3846. '

117 Firuzabadi, Besdir, II 99; Asim Efendi, Age., 111, 198-199; Isfahéni, Age., 95-96.
118 Abdurrahman Umeyre et ’I‘asavvufu'l-lslémi‘, Kahire 1977, 18, 19, 54

119 -A. Umeyre, Age., 53.

120 * ibrahim Hilal, et-Tasavvufii'l-islami, Kahire 1979, 145, 146, 162.

121 Ibrahim Hilal, Age., 153, 156, 157.

122 Krech-Crutchfield, Sosyal Psikoloji (Cev. E. Gungor) Ist. 1980, 80.
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mekanizma olan benimseme ve projeksiyon yolu ile peygamberler, biiyiik
~ imamlar ve-azizler kuvvetle benimsenmek suretiyle, giiniimiize kadar
kitlevi kuvvetli imanlar halinde devam edegelmistir.!*® Karakter olugu-
munun ilk baslangicinda tahliller ve gorenekler, daha sonra da oedipus
komplexi déneminde baglamak iizere duygusal benimsemeler (Identifica-
tion) seklinde geligir. Cocuklar cevresindekileri, 6zellikle prestijli ve otori-
ter kisileri (Ana-baba, 6gretmen ve liderleri) benimsemeye baglar. Bu ki-
gilerin ya da basin-yayin organlar: ile takdim edilen kigilerin karakter ba- ’
kimindan iyi érnekler tegkil etmes1 toplum terbiyesi i¢in ¢ok onemli bir
problemdir.!?

G\'i(;h'i ve kuvvetli bir babayla kendini 6zdes tutmasi ¢ocuk i¢in énem-
li bir gorev kaynagidir. Cocuk 6zdeglesme yoluyla modelden kendine ye-
terli diizeyde gii¢ aktarmaktadir. Okul cagiyla birlikte anne ve baba bir
dereceye kadar ikinci plana diserken,. 6gretmenin 6n plana gectigi gori-
liir. Ergenlik éncesinde arkadaslar ve mensub oluhan gurubun iiyeleri bi-
rincil etki kaynag: haline gelir. Bu arada ¢ocuk, yakin ¢evresindeki bir ye-
tiskini, akrabasini da model alabilir. Ergenlik dénemi ve sonrasinda ise
taninmis bir sporcu, sinema yildizi, yagayan ya da ge¢migte kalmig anli
kisiler genc¢lere model olur. Kisiligin gelismesinde yararh ve énemli etki-
leri olan 6zdeglegsme (Aynilegsme, benimseme veya identification) bazan
uyumsuzluga yol acabilecek bicimde de kullanilabilir.!?° ‘ ‘

- Aynilegtirmenin, sahislar aras: davrams Vas1ﬂar1n1n meydana gelme-
smde oynadig1 rol Asikardir. Bir kimsenin, bir ferd veya gurubu model
olarak alip kendisini ona benzetmeye calismasi ¢ok énemlidir. Kisi
aynilegtirme dolayisiyla bagka bir ferd veya guruba ait vasiflar1 benimser
ve boylece benzeri davranmiglarda bulunur.'?® Ferdlerde istek uyandirma
cok def'a diuglincenin mahsdlidir. Bu, bilhassa hayal kurma, giindiz
riiyalarina dalmalarda rastlanan otictik diisiincenin bir 6zelligidir. Ta-
hayyiil ve tasavvur neticesinde uyanan ve gittik¢e giddetlenen istekler,
tatmin edilmek {izere ferdi gercek hayatta harekete gegmege zorlar. Duyu
organlarinin muvakkat bir zaman i¢in tenbihlerden mahrum kalmasi, is-
teklerin a'zami ol¢iide uyarilmasina sebep olur. Bu esnada ferd, kendi
kendine hayal ve digtincelerin devaml alkig1 dolayisi ile her nevi tatmin

objeleri ile dolu, zengin ve genig bir gevre veya begendigi birini tasavvur
edebilir.'?7

123 Adasal Rasim, Yeni Medikal Psikoloji, ist. 1977, 258.
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268 - M.U. ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI

Ozdeslesme denilen sey, Ben'in yabana bir Ben'in kimligine girmesi--
dir. Birinci Ben, baz goriis noktalarinda obiirii gibi davramr. Onu kismen
kendine mal eder. Ozdeslesme, basgka bir kisiye baglanmamn en eski bel-
ki en énemli bi¢imidir.'?? ’

Hayatin biitiin sosyal basamaklarinda ve her yerde bu benimseme
mekanizmasi faaliyet halindedir. Aynilegme ruha sulh, dhenk, tatmin ve
saddet bahseder. Bu, basit bir taklit degildir. Zira olagan taklidler moda-
larda oldugu gibi ¢abucak séner. Oysa benimseme siire icinde devam ede-
rek bir itiyad bicimini alyr. Hatta insanin sahsiyet kalibin teskil eder.
Bunun yaratici muhayyile ile de ilgisi vardir. Bizi bagkalar: gibi hissetme-
ge, gormege, diisiinmege ve felaketlerde bile onlarla yanyana yliriimeye
sevkeder. Bu durum hayatin her aninda ve toplumun biitiin sosyal miies-
" seselerinde daima goriinen bir gercektir.!?® Verilen bu psikolojik acikla-
malar, aynilesmenin insan hayatinda fi'li bir vaki'a oldugunu géstermek-
tedir. Tasavvuf ta, ideal olarak Hz. Peygamber'i ve O'nun ahlakim gercek-
lestirmeyi hedef aldigina gore, rabita'nin bu gayeye gotiirmek iizere tesbit
edilen bir egitim metodu oldugu séylenebilir. Kamil ahlaka sahip kigilerle
kurulmas: gereken sevgi bag: diye tanimlanan rabitanin "ash ittihad'dir.
Yani sevenin zatiyla, sevgilinin zatinin ayn1 olmasidir. "130° Ali b. Vefa:
"Davramslarinda seyhine benzeyen ve ona uyan kimseye, seyhinin ma'ri-
feti aymyle yansir. Bu yolla kisi, seyhinin haline ayniyle sahip olur."3!
derken rabita'nin ni¢in yapilmas: gerektigine igaret etmektedir. "Ker;dnu
taniman, seyhini tamman kadardir. Seyhi ile baglantis1 kopan kimse,
. agactan koparilmig bir dal gibidir. Kékten gelen besinden mahrum béyle
bir dal nasil kurursa, miirsidinden baglantis1 kopan kimse de dylece ku-
~ rur. Miiridin kalbini, miirsidinin kalbine baglamasi; hal ilminin egitimin- .

de ve duygularin yansimasinda asildir. Ne var ki bu yénelis ve irtibat,
-geyhin zahirine degil, batinina uymalidir. era batinin1 birakip sadece
zahirine baglanan aldamn1§t1r v182 "

Karakter, bagkalarinin yaptiklarin1 aynen yapmak suretlyle yavas
yavag ve farkina varmadan, ama sonunda kesin olarak bi¢cimlenir. Birgok
‘hareketler 6nemsizmisg gibi goziikebilir. Bunlar diisen kar lapalarina ben-
zerler. Bunlarin ne oldugunun kimse farkinda degildir. Yagan karin yer-
de meydana getirdigi degisiklik 6nce pek hissedilmez. Ama kar yiginlari

128 Freud, Psikanaliz Uzerme (Cev. A, Avni Oneg) Ist., 1983, 84-85.
129 . Adasal Rasim, Age., 256, 257, 258. :

130 1ibn Arabi, ilaht Ask (Cev. Mahmut Kanik), Ist., 1988, 75.

131 Sa'rani, Age., I1I, 15. -

132 Sa'rani, Age., II, 11.
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sonradan ¢ig haline déniisiir. Tekrarlanan hareketler de boyledir. Biri
oburiunt kovalar. Sonunda aliskanhik haline gelir ve boylece karakter iyi
ya da kotii yonde olusur.!®® Yildizlar ve giines icin cazibe kaidesi ne ise,
insanlar icin de sevgi kaidesi odur.!® Ittiba'in rabitaya delil olarak ileri
siirilmesi, Hz. Peygamber'le, ya da O'nun ahlakini eksiksiz yasadigina
inanilan kamil ve sélih kimselerle aynilesme diiglincesinden dolay1 olsa
gerektir. Zira Pir'de hi¢lesmenin sonu, Hz. Peygamber'le hiclesme olmak-
tadir. Kimi tarikatlarda mutasavvif, yolunda ilerleyerek Islam peygam-
berlerinin makamlarindan (kadem) gecer. Adem'den Isa'ya varir. Cogu
sifi bu makamlardan birinde kalir. Ancak miikemmel seyh, Hz. Peygam-
ber'de hiclesendir. Ancak hakikat-1 Muhammediyye ile aynileserek insan-
1 kamil olunur. Seyh ile miirid arasindaki giiclii iligki, miiridin zihnini
seyh tizerinde toplamasi demek olan "teveccih" teknifinde de gérilir.
Tiirkce de seyh ile miirid arasindaki bu baga "rabita kurmak" denilir.'3®
"Namaziniz: beni kilarken gordigiiniiz gibi kihin."'*¢ hadisi sifilere gére,
daha derin manada degerlendirilmis ve O, namazlarinda hangi duygulara
erigebiliyorsa o duygulara ermeye calismak seklinde ele alinmigtir. Oyle
ki, ka'delerde "et-Tahiyyatii" okunurken, "es-Selamii aleyke eyyiihe'n-Ne-
biyyi" ciimlesine gelindiginde kisi, sanki yanibaginda Hz. Peygamber'in
varhgini Seméillerde belirtilen 6zellikleriyle tahayyiil edip canlandirmakh
ve O'na selam veriyormus gibi selam vermelidir. Zira arap gramerinde
"Eyyiitha" hitabi, bizzat kargimizda bulunana séylenen bir ¢agr: ifadesidir.
Bu selam giyaben verilmesi gerekseydi o takdirde "Ya eyyiih4d" miinadés:
kullanilird1.®? seklinde yorumlar yapilmis ve bu da rabitaya delil olarak
getirilmigtir.

4. "Andolsun Allah'in Resiliinde sizin i¢in, Allah'1 ve ahireti arzu
eden ve Allah'i cok anan kimseler i¢in, (uyulacak) en giizel bir 6rnek var-
dir: (Savasta sebat, giicliiklere dayanma, azim ve irade, iistiin ahlak hep
ondadir).!3® "Ibrahim'de ve O'nunla birlikte bulunanlarda sizin icin giizel
bir misal var."%® ayetlerinde gecen "Usve" kelimesi de rabitaya delil ola-
rak gosterilmistir. Onder olan, kendisine uyulan ve davranislar: baskala-

‘rinca taklid edilen kigiye "Usve" denir. Kiginin génliindeki gam ve kasveti
gideren sevgili veya dostuna da bu isim verilir. Kendisine ma'nen moral

133 Smiles, Age., 30-31.
134 Liebman, Age., 72. - o
135 Shimmel, Tasavvufun Boyutlar, Ist. 1982, 208-209.
136 Bubhari, Ezan 18, 60; Edeb, 27; Darimi, Salat 42; Tbn Hanbel, V, 53.
137 Ibrahim Hilmi el-Kadirt, Age., 16-17.
138 K. Kerim, el-Ahzab (33), 21.
139 K. Kérim, el-Miimtahine (60), 4.
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veren, onunla teselli bulan ve yine ondan sifa umulan sey yermde kullan:-
lir. "Tttisa" ise boyle birini idealize ederek érnek almak ve ona uymak de-
mektir."*? Birisine uymaksa, kendisine uyulani gérmeyi gerektirir. Bu gé-
riig, ya hissi olarak duyu organlarimizla gormekle, ya da ma'nevi olarak
diigiince diinyamizda hayalen tasavvur seklmde gergeklegtlrlleblllr 141
Burda hem Hz. Peygamber'in, hem Hz. Ibrahim'in hem de Ibrahim'e tabi
~ olanlarin, mii'minler i¢in "Usve" olacaginin beyan edilmesi ayrica dikkat
cekicidir. Elmali bu ayetin tefsirinde: "Kudve veznindeki iisve, insanin
bagkasina ittiba ile elde ettigi haldir. Uyulan iyi ise netice iyi, kotii ise so-
nug kétii olur."™*? demektedir. Hz. Peygamber'in "Kur'an'dan ibaret olan
ahlaki"'* n1, mii'minlere hedef olarak gosterip, kendilerini ona benzetme-
ye caligmalarinin bir yolu da rabita ile elde edilebilir. Bu idealizasyonun
temellerini giintimiiz psikolojisinin tecriibelerinde de bulmak miimkiin-
diir. Nitekim insan benliginin olusumu izah edilirken onun: ‘

a. Ilkel benlik, ilk ben, i¢ ben veya alt ben (The 1d, Le Ca, dases)
~b. Ben, benlik (The ego, Le moi, das Ich),

c. Ust ben, iist benlik (The super ego, Le surmoi, das uberich) seklin-
de ti¢c kademede aciklandigi goriilmektedir. Bunlardan birincisi; bedenle
haz ilkesine dayal iligkisi bulunan, doyurulmas: istenen icgiidiisel tepkl-
lerin ve karmasalarin uyanik oldugu diizeydir. Ikincisi, kisiligin cevreye
uyumunu saglayan, en 6nemli savunma diizenlerinin igledigi maskeli
sahsiyet, Uciinciisii ise, bir boliimii benlige algilanan, ana-baba ya da da-
ha kapsaml olarak toplumsal deger yargilarindan olusan benlik amaclari
ve vicdan denen iki boliimii olan degerler sis:.te‘midir.144 Toplumda istenen
kigilik standardinin te'mininde istifade edilen en énemli metodlardan bi-
risi, nasil insan isteniyorsa o tip insanlarin topluma model olarak takdimi
mes'elesidir. Mesela, Italya'da Dunte, Ingiltere'de Elizabeth ile Cromwell,
Shakespeare, Raleigh, Sidney, Bacon, Milton, Herbert, Hampden, Pym,
Eliot, Vane, Amerika icin Washington, arkalarinda lekesiz bir hayat érne-
g1, biiyiik, diiriist, temiz ve asil bir karakter birakmig, milletine ileride
ona gore kendilerine sekil verecek bir model olmustur. Onlar hayatta ol-
dugu kadar oldiikten sonra da fikirleri ve hatiralar: ile diinyanin tuzu bi-

beri olmuslardir 14°
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141 el-Hani, el-Behcetii's-seniyye, 43; Giimiighanevi, Cami'u'l-usul, 166; Arvasi, Age., 30.
142 Bursevi, Ruhii'l-beyan, IV, 318; Elmali, Hak Dini Kur'an Dili, VII, 4900-4901.

143 Abdiilhayy Fahreddin el-Haseni, Tehzibii'l-ahlak, Beyrut 1398/1978 7-8..

144 QOzcan Kéknel, Kigilik, Ist., 1982, 136.

145 Smiles, Age., 21-22.
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Toplumda super ego ihtiyacinin giderilmesi ve oraya biiytiik ve
ké&millerin érnek olarak yerlegtirilmesi geregini izah ederken Erich
Fromm da sunlar1 soyliiyor: ‘ :

Bilgi 6gretirken insan geligimi i¢in ¢ok énemli olan bir bilgiyi gozden
kacgiriyoruz. Bu bilgi, yalniz olgun ve seven bir insanin varlig: ile sagla-
nan bilgidir. Kendi uygarligimizin belirli devrelerinde ya da Cin'de, veya
Hindistan'da en degerli kisiler ruhsal nitelikleri 6ne ¢ikan kisgilerdir. Og-
retmen sadece bir bilgi kaynagi degildir. Ayn1 zamanda o, bu insini de-
gerleri yasayarak aktarmakla gorevlidir. Cagdas kapitalist ve Rus toplu-
munda hayran olunan ve 6zenilen kisiler 6nemli ruhsal niteliklere sahip
olmayan kisilerdir. Bunlar ashinda toplumun géziinde, siradan insana
kendinde olmayan doyumu saglayan kisilerdir. Film yildizlari, radyoda
eglence sunuculari, siitun yazarlari, 6nemli ig ya da hiitkiimet adamlar,
tiim bunlara benzemeye ¢aligan kisilerdir. Gazetelerde onlara iligkin ha-
berlerin ¢ikmasi, bu isleri yerine getirmek i¢in sahip olduklar: en 6nemli
nitelikleridir. Genclerimize, kiginin eglence adami olarak degil de insan
olarak bagariya ulasabilecegini gostermek istiyorsak onlarin ge¢cmigte ve
bu giin, insanin insan olarak neler yapabilecegini kamtlayan kisilerimizi
tamimalarini saglar, tiim caglarin, gecmigin en biiyiik edebiyat ve sanat
eserlerine dikkatlerini cekeriz. Eger olgun yagam 6érnegi gériintiisini de- -
vamh kilamazsak tim kiltirel geleneklerimizin yikilma olasihigiyla kars:
karsiya kaliriz. Bu gelenegin ayakta durmasi, oncelikle baz1 belirgin bilgi-
lerin degil, belli insani 6zelliklerin aktarilmasina bagldir 146

Sir Charles Bell ise mektuplarindan birinde bu konunun 6énemine
‘igéretle goyle diyor: "Egitim hakkinda ¢ok gey séylenmistir; ama bana 6y-
le geliyor ki bu arada o6rnegi gézden uzak bulundurmuslardir. Halbuki
‘her_ ikisi bir arada bulundurulmasi gerekli seylerdir. Ben en iyi egitimi
kardeglerimin yaninda, onlar1 kendime 6rnek alarak yaptim. Ailenin bii-
~ tiin ferdlerinde bir kendine giiven ve gergek bagimsizhik duygusu vard.
Iste ben gorerek bunu elde ettim."4”

Bir odada tek basina bulunan insanin durusgu, oturusu, odada bagka-
larinin varhg anlagildigi anda degisir. Sokakta yiiriirken ii¢-bes kisinin
bir yone bakmasi ya da kogmasi hemen bir kalabaligin toplanmasina se-
bep olur. O halde insanlar i¢in iletigim ve etkilegim i¢in tamigma ve ko-
nusma mutlaka sart degildir. Bir siire birlikte bulunmak bile duygu ve
digiince alig-verigi ve davramsg degisikligi icin yeterli olabilir.’*® Bu ne-

146 Erich Fromm, Age., 111-112.
. 147 Smiles, Age., 46.
148 Koknel, Age., 410-411.
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ticeyi maddi beraberlikle saglamak miimkiin oldugu gibi, manevi beraber-
likle de te'min miimkiindiir. Bu diigiince ile olsa gérektir ki stfiler, kamil
insan tipinin yetigmesinde, yine kdmillerin 6rnek alinmasi yolunun gecer-
li oldugunu gormiigler ve bu gaye ile rabitay: sistematik bir usdl haline
getirmiglerdir. Hatta ahlakin sekil ve bi¢iminden ¢ok o gekil ve bi¢imin
ayrilmaz bir parcasi olan hélin ve duygunun ancak bunu yagayanlarla ge-
rek madden, gerekse manen beraber bulunmakla saglanabilecegini sa-
vunmusglardir. Tbadetlerin geklini almak kolay ama, bunlar gercek mana-
da ifa edenlerin, ibadet ederken yasadiklar1 halet-i rithiyye nasil te'min
edilecektir? Safilerin irsi ilim veya sari ilim dedikleri hal ilminin egitim
metodu, onlara gére bu noktada sakli bulunmaktadir. Hz. Peygamber'in:
"Allah'im! Beni sevginle, seni sevenlerin sevgisiyle ve sevgisi beni, sana
yaklastiracak kisilerin sevgisiyle riziklandir."'*® gseklinde duasi, sevgi zin-
ciri ve muhabbet irtibat: ile kigilerin nasil yénlendirilebilecegine isaret et-
mektedir.!5 . ' :

Ibrahim Hilmi el-Kadiri: Kulluk gérevlerinin yakin, ihlas ve hugti' ile
ifa edilmesi gerektigine gore, bu duygular ancak kalblerin Allah'a ta'zim
ve saygl su'uruna ermesi, kalbi bu hisse baglamak, O'nu sevmek, O'na
itaat1 sevmek, O'na isydna bugzetmek, O'nun Rasiliinii, varis-i enbiya
olan miirgidlerini ve salih kullarimi sevmekle olur. Bu hasletlere, genel
anlamiyla rébita (rabitatii'l-Amme) denir. Ki kul béylce Rabbina kalb hu- -
zuru ile miindcaatta bulunur. O'nun dlgmdaki her geyi gonliinden siler.
Ciinkii sevgi oyle kuvvetli bir otorite sahibidir ki, onun bulundugu yerde
bagka sevgiye yer kalmaz.!®! derken hemen pek ¢ok amehn ancak kalbi
~ bir irtibatla ifa edilebilecegini séylemektedir.

Maslow (1943), bir ferdin inkisafi esnasinda "tist kademe"deki ihtiya-
cin ortaya cikabilmesi igin, "alt kademe"deki ihtiyacin yeter derecede
tatmin edilmis olmasi1 lazim geldigini iddia etmektedir. "Alt kademe"
tatmin edilince, "iist kademe"deki arzular ortaya cikar. Bir istegin
te'minine tam olarak yarayan hedeflerin yoklugu halinde ferd bunlarin
yerine gecebilecek ikdmet hedefler gelistirmeye cahsir. Insanin erigsmek
istedigi hedefin sembolik tasavvurunu, ddima kafasinda tagimasi,
faaliyetlerinde sebat etmesine yaramaktadir. Sonra bu uzak ve nihai he-
defe giden yol iizerine birer birer gegcmek iizere bir nevi menziller halinde
ara hedefler koyar.’? Bu psikolojik tesbitte de gériildiigi gibi egitimde

149 Bubhari, Isti'zan, 38; Miislim, Zikr, 32, 35; Ebtt Davud, Salat 119; Tirmizi, Salat, 95; Nesex,
istiaze, 63; Ibn Mace, Ikame, 23, 180.

150 Ibnii'd-Debbag, Megarlku l-envar, 121.

151 Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Age., 15.

152 Miimtaz Turhan, Age., 124-128.
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tedricen yiikselmek asildir. Rabitada da gaye, rébita-i huzir'dur. Ancak

bunun gerceklesmesi oldukca gii¢ oldugu icin, sifiler miiridlerini, 6nce

-~ Réabita-i miirgid'i, ardindan Rabita-i Rastl'd, nihdyetinde Rabita-i huzir'u
tahakkuk ettirmeye cagirmislardir.

Biitiin bu degerlendirnre ve tesbitlerden sonra rabitanin; tasavvufi
bir egitim metodu oldugu ve miiridlere 6rnek ve hedef kisilik olarak kémil
sahsiyetlerin takdim edildigi s6ylenebilir. Zira ferdlerin sosyal hayata
intibakini saglayan egitimin temel sistemlerinden biri de, insan psikoloji-
. sinin vazgecilmez véki'alarindan biri olan "bagkalarina benzeme ve
taklid" -duygularini dikkate alarak yonlendirmek, onlar1 istenilen
istikAmete sevkederek belirli bir seviyeye getirmektir. Cocuklarin daha
ilk yaslarindan itibaren anne ve babalarini taklide yoneldikleri bilinmek-
tedir. Ciinkii onlarin kérpe dimaglarinda benimsenmesi gereken ilk ideal
‘sahsiyetler anne ve babalardir. "Anasina bakarak kizini, babasina baka-
~rak oglunu al." denmesinin hikmeti her halde buradan kaynaklansa ge-
rektir. Ergenlik ¢aginda genclerse, yapilarina, ana-babalarina, saplanti
‘derecelerine, sosyal ¢evrenin ve okulun telkinlerine, okuduklar: eserlere
ve arkadaglarina géfe edebi, kiiltiirel, dini, ideolojik vb. kendilerince be-
gendikleri ve hayranlik duyduklar: ¢egitli ideallere benimseme gosterir-
ler. "Ruhlarimiz ve kalplerimizde yasayan arzular, kahramanlarimizin
sahsinda realize edilerek karsimiza cikmaktadir."'%® Sinema, televizyon,
basin-yayin organlari beriimseme ve benimsetme bakimindan, ferdlerin
" ve toplumun y6énlendirilmesinde miisbet ya da menfi rol oynayabilir. Co-
cuklarin ¢ogu hayal alemlerini, te'siri altinda kaldig1 sinema ve televizyon
yaymnlarinin méceralar1 ve okuduklar: romanlarin kahramanlari tizerine
kurarlar. Kendilerini onlara benzetmeye ve onlar gibi olmaya ¢aligirlar.
Onlarin bu d_urumunu, sergiledikleri tutum ve davramslardan ta'kip et-

mek miimkiindiir. Hayran olduklarimizi taklid etmek ve "Bir topluma

benzemeye ¢aligan onlardandir" hitkmiince ister istemez onlara benzemek
durumundayiz. Her zaman kuvvetli, itibarli, otoriter, sevilen ve sayilan
sahsiyetleri taklid etmek isteriz.!®* Unutulmamalidir ki "Ma'rifet iltifata
tabidir, iltifatsiz meta zdyidir." Benimseme, benzeme ve aynilesme ameli-
yesi, aile, okul ve toplum hayatinda ¢ok 6nemli oldugundan, gerek psiko-
lojide, gerek egitim psikolojisinde ve gerekse sosyal psikolojide bu meka-
nizmadan genis 6l¢iide istifide edilmektedir. Kiiltiir sémiirgeciliginde de
bunun yaygin bir metod olarak kullamldig1 séylenebilir.

153 Sabri Akdeniz,Toplumumuz ve Egitimimiz, Ist., 1982, 30-31, 64-65.
. 154 Prensey-Robinson, Psikoloji ve YeniEéitim, (Cev. Hasan Tan), Ist., 1975, 261-263; Jersild
" Arthur T., Genglik Psikolojisi, (Cev. Ibrahim N. Ozgiir), Ist., 1978, 94-95, 225.
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Herhalde rabita, inséni bir insiyak olan ve fizik benlik, sosyal benlik,
moral ve ruhsal benlik seklinde ii¢ kademede ele alinan'®® bu temayiiliin
miisbete icrasindan baska bir sey degildir. Her sanat dalinin piri veya uz-
mani, mensuplar: icin bir rabita unsuru olarak takdim edilip, "onun gibi
olmalar1" tavsiye edilirken, tabi1 olarak tasavvuf ta kendi istedigi insan
yetigtirmek i¢in miiridlerin super egosuna, moral ve ruhsal benligine bir
marangozu veya bir sarrafi degil, kendince kdmil saydig1 ideal bir modeli
koyacaktir. "Her yigidin gonliinde bir arslan yatar" ataséziinde bir realite
olarak varlif: ifade edilen bu idealizasyon, insan-1 kAmilleri hedef almak-
la, bu ihtiyac: gidermeye ma'tiif olsa gerektir. Bunun en etkili usulii ise;
karakter transferi ve gahsiyet yansimasini saglamak tzere kigilerdeki
taklid, benimseme ve aynilegme mekanizmasini harekete gecirmek ve on-
lar1 gerek madden, gerekse ma'nen sélih ve ariflerle sohbet ve beraberlige ,'
sevketmekten ibarettir. "Uziimiin iiziime baka baka karardigi”, "Hayran
oldugunuz kimsenin bilinmesiyle kisiliginizin belirlenebilecegi" gercegi
dikkatten uzak tutulmamahdir. Nitekim Hz. Mevlﬁnéi buna igaretle goyle
soylemigtir: A k k

"Eger kasyetle kabin olsa meriner,
Olursun sohbet-i arifle gevher.

Lahzacik arif-i Hakk'la sohbet,

- Iyidiri yiz senelik‘takvédan."l‘r’?‘

155 Adasal Rasim, Age., 881-883, 899.
156 Ahmed Avni Konuk, Fustsii'l-hikem Terceme ve Serhl, (Hz. M. Tahrali-S. Eraydin), Ist.,
1989, 11, 287.



