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Oz

Endiistrilesme ve modern anlamda teknolojilerin gelismesi sonucunda meydana gelen sorunlardan birisi de ses kirliligidir. Gliriiltii
olarak da bilinen ses kirliligi, dinleyiciye anlamsiz, istenmeyen giiriiltii ve insanlar1 rahatsiz eden diizensiz, yiiksek ses olarak
tanimlanir. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'na gore; Meslek hastaliklarinin% 10'u giiriiltiiye bagli isitme kaybi olarak
tamimlanmaktadir. Yiiksek giiriiltii seviyeleri canlilarin yasamina birgok yonden olumsuz etki etmektedir. Insan saghg ile ilgili
olumsuz sonuglarin azaltilmasi veya yok edilmesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Giiriiltiiniin etkilerini aragtirmak
lizere yapilan bu g¢alismada isletmede TS 2607 ISO 1999:2005 ve TS EN ISO 11204 standartlar1 kullanilarak giiriiltii diizeylerinin
belirlenmesi ve calisanlardaki etkilerinin ortaya konulmas ile ilgili yapilan bu ¢aligmada 6 bdliimde bulunan 11 iinitede toplam 33
giiriiltli maruziyet 6l¢iimii ve bdliimlerin yer aldigi noktalardan 6 adet ortam giiriiltii 6l¢iimii gergeklestirilmistir. Yiiksek giiriiltii
diizeylerinin 6l¢iildiigii yerler igin teknik ve ¢alisanlara yonelik tedbirler 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: is Saglig1 ve Giivenligi, Cimento, Giiriiltii.

Determination of Noise Levels in Cement Factory
Abstract

One of the problems that arise as a result of industrialization and the development of modern technologies is noise pollution. Sound
pollution, also known as noise, is defined as meaningless, unwanted noise to the listener, and irregular, loud noises that disturb
people. According to the Ministry of Labor and Social Security; 10% of occupational diseases are defined as hearing loss due to noise.
A total of 33 noise exposure measurements in 11 units in 6 departments and 6 from the points where the departments are located in
this study, which was conducted to determine the noise levels using TS 2607 I1SO 1999: 2005 and TS EN ISO 11204 standards and to
reveal the effects on the employees in the plant producing cement. Ambient noise measurement was carried out. Technical and
employee-oriented measures have been proposed for locations where high noise levels are measured.

Keywords: Occupational Health and Safety, Noise, Cement.
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1. Giris

Cimento sektorli, hammadde iireticisi konumu itibariyle
ingaat ve yapim islerini dogrudan besleyen bir sektordiir.
Ulkemiz Diinya ¢imento imalatinda ilk 5’te yer almakta olup,
son 10 wyillik siiregte tretim miktarini % 50 arttirmis ve
Avrupa’da sektdriin lideri durumuna gelmistir (Unal, 2018).
Uretimimiz yerel talebin tamamina cevap verebilmekteyken ayni
zamanda sektdriimiiz Diinya ihracat siralamasinda da st
siralarda yer almaktadir (S6nmez, 2018).

Endiistrilesme ve modern teknolojik gelismeler {ilkelere
stratejik, ekonomik yonlerden olumlu degerler katmak ile

birlikte, kurulduklar1 yerlerde ve ¢alisanlarinda bazi
olumsuzluklar olusturmaktadirlar. Cimento sektdriinde isci
sagligt kapsaminda yapilan tehlike tanimlama ve risk

degerlendirme calismalarinda kimyasal riskler, fiziksel riskler,
cevresel riskler, enfeksiyon riskleri, akciger riskleri, cilt riskleri,
kas ve iskelet sistemi riskleri ve psikososyal risklerin
olusabilecegi gozlemlenmistir.

Is saghg ve giivenligi; calisanlarin is emniyetini, sagligim
ve rahatligini saglayan hukuk ve buna bagh politika, siire¢ ve
prosediirleri igeren multidisipliner bir organizasyon alanidir.
Diger bir deyisle isyerlerinde faaliyet gosterilirken cesitli
sebeplerden otiirii ¢alisan sagligi icin tehdit olusturabilecek
unsurlara karsi tedbir amaciyla gerceklestirilen sistematik ve
bilimsel uygulamalar biitiiniidiir (Oktem, 2017).

Meslek hastaliklar ise ¢aliganin yaptigi ise bagli olarak
ortaya cikan, hastalik yapici etkenlerin rol oynadigi ve biiyiik
olgiide onlenebilir olan saglik problemleridir. Isverenlerin asli
sorumluluklar1 arasinda calisanlarin genel saglik durumlarinin
iyl olmasini saglamanin yan sira meslek hastaliklarinin ortaya
ctkmasina engel olmak da bulunmaktadir. Is kaynakli hastalik
yapict etkenler uygun metotlarla kontrol altina alindiginda
meslek hastaliklarinin - olusma riski minimize edilebilir.
Isyerlerinde hastaliklara sebep olan bu unsurlar igerisinde;
fiziksel, kimyasal ve biyolojik etkenler, tozlar, ergonomik ve
psikososyal faktorler yer almaktadir (Vidinli vd.,2016).

Endiistrilesme ve modern anlamda teknolojilerin gelismesi
sonucunda meydana gelen sorunlardan birisi de ses kirliligidir.
Giriilti olarak da bilinen ses kirliligi, dinleyiciye anlamsiz,
istenmeyen giiriiltii ve insanlar1 rahatsiz eden diizensiz, yiliksek
ses olarak tanimlanir. Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'na
gore; Meslek hastaliklarinin% 10'u giiriiltiiye bagl isitme kayb1
olarak tanimlanmaktadir. Giiriiltiiniin siddeti, giiriiltilye maruz
kalinan siire ve frekansi ile etkilenmenin siirekli ya da kesikli
olmast ve kisisel duyarlilik ile yas, giriltiden etkilenme
seviyesini dogrudan etkileyen en 6nemli unsurlardir.

Bu c¢alismada ¢imento fabrikasindaki giiriiltii diizeylerinin
ve ¢aliganlarmin etkilenim seviyelerinin belirlenmesi ile alinacak
onlemlerin tespit edilmesi amaglanmigtir.

Bu amaca yonelik olarak ¢imento iiretim sektoriinde gesitli
iinite ve proseslerde ¢alisan personelin Is Saghg ve Giivenligi
(ISG) kapsaminda maruz kaldig:r giiriiltii  diizeyleri ve
maruziyetlerin yasal limitlerle karsilastirilarak degerlendirmeleri
yapilmigtir.

Ses ve Giiriiltii

Ses nesnel (fiziksel) ve 6znel (fizyolojik) olmak kaydi ile iki
farkli agilardan tanimlanmaktadir. Fiziksel agidan giiriiltii, esnek
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bir ortamda (kati, s1vi, gaz) basing dalgalanmalar1 veya titresim
kaynaklarmin  neden oldugu ortam pargalarinin  yer
degistirmesidir. Fizyolojik olarak girilti, duyu organlarinin
elastik bir ortamda titresim kaynagmin neden oldugu basing
degisiklikleri kavramudir (Hansen, 2001, Barron, 2003,
Ozgiiven, 1986).

Sesin birimi desibeldir ve bir bilyiikliiglin, belirlenen
referans degerine oranlanmasi ve bu oranin logaritmasinin
alimmasi ile elde edilen deger Graham Bell’in anisina Bel (B)
olarak tanimlanmaktadir. Desibel (dB), elde edilen degerin 1/10
una karsilik gelmektedir. Herhangi bir isitme kaybi bulunmayan
saglikli bir insan, 20 pPa ile 200 Pa arasinda yeralan ses
siddetlerini duyabilmektedir. Sesin 20 pPa degerine isitme esigi,
200 Pa degerine de agr1 esigi ad1 verilir (Cinar, 2005).

Giiriiltii kelimesi ise Latin dilinde yiiksek ses, beklenmeyen
ve hos olmayan sesler anlamina gelmekte olan ‘“nausea”
sOzciglinden tiretilmistir (Singh ve Davar, 2004). Duyuldugu
zaman miizik sesi gibi begeni saglamayan ses olarak
adlandirilmaktadir. Giiriiltiiye neden olan sesde biitiin sesler gibi
hava basinct altinda ve st kisminda belirli degisiklikler
meydana getiren belirli bir titresim ile meydana gelmektedir.
Havadaki basingta meydana gelen degisiklikler, kulaga dalgalar
seklinde gelmekte ve buna bagli olarak ses seklinde
igitilebilmektedir (Cinar, 2005).

Giiriilti, temel insan faaliyetleri, ulastirma, sanayi gelisimi
ve kalkinmanin sonucunda meydana gelmistir. Kentsel niifus
girilti  kirliliginden biiylik o6lgiide etkilenmektedir, ancak
giiriiltii kirliliginin etkileri, yan yollardaki kiigiik olan kdylerde
ve kasabalarda da olugmaktadir. Giiriiltiiniin etkileri neredeyse
evrensel olmakla birlikte, gelisimini tamamlamis olan devletler
bile bu problemin farkina varamamuslardir.

Giiriiltii ve sesin Ol¢limiinlin yapilmas: olduk¢a genis bir
konu olmasinin yant sira apayri bir tekniktir. Ses tiirleri, spektral
formlar, siireye bagli olan degiskenler ve diger birgok unsurla
birlikte, giiriiltii ve dlgiilmesi planlanan seslerin 6zelligi biiyiik
Olciide degisebilir. Bu nedenle 6l¢iim i¢in kullanilan ekipman
kosullara ve amaca gore secgilmezse yanlis veya yaniltici
sonuclar elde etmek miimkiindiir (Ozey, 2014).

Giiriiltiiniin Simiflandirilmasi

Guriltii frekansmna ve zaman degisimine gore iki grupta
incelenmektedir (Ozey, 2014).

Frekansina gore;

Genis bant giiriiltiisii; Giiriiltiiye neden olan saf seslerin
frekanslar1 da oldukga genis araliklar1 kapsamaktadir. Giiriiltiiye
neden olan ses frekanslarimin, biitlin frekans araliginca
olugsmasina “Genis Bant Giriiltiisii” denilmektedir. Her frekans
diizeyinde katkilarin ayni oldugu giiriiltilere ise “Beyaz
Giiriilti” denilmektedir. Makinelerden kaynakli giiriiltii genis
bant giiriiltiisiine 6rnek verilebilir.

Dar bant giiriiltiisii; Genis bant giiriiltiilerinin tam tersine, bu
sekilde giirtiltilerin frekanslarmin dagilimi, belirli diizeyde
frekans bandinda toplanmig grafik gostermektedir. Farkli bir

anlaim ile glriltiyi meydana getiren temel seslerden
frekanslar1  belirli ~araliklarda toplanmus olanlar  baskin
durumdadir.
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Zaman degisimine gore;

Kararli giiriiltii; Genel olarak belirli bir zaman icerisinde
degisimleri 5 dB(A) icerisinde kalan giiriiltii, Yani giiriiltiiniin
seviyesinde zamanla bir degisme gozlenmez.

Kararsiz giiriiltii; Ses seviyeleri zamanla &nemli oranda
degisimler gostermektedir.

-Dalgali giiriilti, giirtiltii seviyelerinde Onemli oranda
degisikliklerin oldugu giiriiltidiir.

-Kesikli giiriiltii, bir gézlem sirasinda ortam giirtiltiisiindeki
ani digiistiir ve ortam giiriiltiisii seviyesinin bir saniye veya daha
fazla siirede devam eden degisim gostermeyen giiriiltii tlirtidiir,
durup tekrardan caligmakta olan vantilatorlerin sesi gibi.

-Darbe giiriiltiileri, bir saniyeyi gegmeyen ya da vuruslarin
olusturdugu giiriiltii tirtidiir.

Giiriiltiiniin insan Saghg Uzerindeki Etkileri

Meslek hastaligi listesi icerisinde is sagligi ve giivenligi
kapsaminda yer alan hastaliklar 5 grupta toplanmistir;

1) Kimyasal sekilde
hastaliklar

2) Meslege bagl cilt hastalig

3) Pndmokonyozlar ve farkli solunum yolu hastaligi

4) Mesleki yonden bulasict hastaliklar

5) Fiziki etkenlere bagli olarak ortaya ¢ikan hastaliklar.

maddelere bagl ortaya ¢ikan

Sanayide giiriiltiiniin neden oldugu isitme kayiplar1 da fiziki
etmenlere bagli olarak meydana gelen meslek hastaligi seklinde
nitelendirilmektedir (Hisam, 2018).

Giriiltiiniin insan saglig1 iizerindeki etkisinde etkilenme
stireleri son derece Onemli bir faktordiir. Giriltiye maruz
kalmanin insanlar arasinda farkli sonuglar1 vardir. I¢ kulakta ki
durum, Onceki hastaliklart ve bireylerin hassasiyeti Onemli
durumlardir.

Giiriiltiiniin - saglik yoniinden degerlendirilmesinde yas
unsuru da olduk¢a dnemlidir. Kisilerdeki gérme kayiplart gibi
isitme kayiplart da 40 yasinda baglamaktadir. Bu nedenle, isitme
kayb1 hesaplamast 40 yil ile sinirlidir ve her yil odyogramdan
sonra 0,5 dB yasa bagl isitme kaybi diisiiliir (Hisam, 2018).

CSGB (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1) tarafindan
28.07.2013 tarih ve 28721 sayili Resmi Gazete’de yayinlanmis
olan “Calisanlarm Giiriiltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik” Iscileri saglik ve giivenlik tehlikelerinden,
ozellikle glriiltliye maruz kalmadan kaynaklanan igitme
kaybindan korumaya yonelik minimum  gereksinimler
tanimlanmigtir. Bunlar:

a) En disiik maruziyet eylem diizeyi (LEX, 8saat) = 80
dB(A) veya (Ptepe) = 112 Pa [135 dB(C) re. 20 pPa] (20 uPa
Olciim araliginda 135 dB (C) scklinde hesaplanmis olan
degerler).

b) En yiliksek maruziyet eylem diizeyi: (LEX, 8saat) = 85
dB(A) ya da (Ptepe) = 140 Pa [137 dB(C) re. 20 pPa].

¢) Maruziyet sinir degeri: (LEX, 8saat) = 87 dB(A) veya
(Ptepe) = 200 Pa [140 dB(C) re. 20 pPa] seklinde
yonetmeliklerde tespiti yapilmistir (CSGB, 2013).
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2. Materyal ve Metot

Calismanin konusunu olusturan isletme c¢imento {iretimi
yapan bir tesistir. Fabrikada iiretim faaliyetleri, hammaddelerin
kiricilar ile belli boyutlarda kirilmasini saglayan iiniteler,
malzemenin homojene olmasini saglayan homojenizasyon
iiniteleri, klinker iiretim {initeleri, ¢imento {iretim iiniteleri ve
paketleme tiniteleri ile gerceklestirilmektedir.

2.1. isletmede Uretim

Isletmede klinker ve ¢imento {iretimi hammadde
ocaklarinda patlatmalar sonucunda 1-1,5 m3 hacminde
malzemeler ocaktan kamyonlar vasitasiyla kiricilara getirilmekte
ve kirict bunkerlerine dokiilmektedir. Burada, kalker, kil ile alg1
tas1, boyutu 0-100 mm ebatlarina ulagana kadar boyut kii¢iiltme
islemine tabi tutulur. Hammadde ocaklarindan tasinan
malzemelerin bir kism1 hammadde ocaklarinda stoklanirken bir
kismi1 da hammadde kirma initelerinde ihtiyag durumuna gore
cekicli kirier ile kirilmaktadir. Kalker ve kil kiricilarindan ¢ikan
kirilmig malzeme, tamamen kapali konveyor bantlar vasitasiyla
on stoklama tesisine sevk edilmektedir.

Farkli tane boyutundaki ve farkli kimyasal &zelliklerde ki
hammaddeler kirici besleme bunkerlerine gonderilmektedir,
kirilma islemleri sirasinda iyi derecede karisarak homojen bir
yaptya doniismektedir, karistirilabilecek boyutlara kiiciiltiilerek
oglitme islemine hazir olurlar.

Kirillan hammaddeler, farkli sekillerde yapi gostermemesi
icin 6n homojene stok sahalarina beslenmektedir. Lineer
stokhollerde ise alg1 tasi, demir cevheri, katki kalker, kum gibi
katki malzemeleri bulunmaktadir. Stokhollere malzemeler y1gici
ile stoklanir. Stoklanan malzemeyi sisteme besleyen ekipman ise
kaziyicidir.

On homojenizasyonunu tamamlanmis olan hammaddeler,
pisirme islemine alinmadan oOnce o&giitiilmesi gerekmektedir.
Ogiitmenin amaci, hammadde karisimini  farin  olarak
adlandirilan un gibi toz sekline getirerek kimyasal reaksiyon
ylizey alanini arttirmaktir. Stokhollerde bulunan malzemeler
farin degirmeni bunkerlerine aktarilir. Kirectasi, kil, demir
cevheri, v.b. gibi kimyasal kompozisyona sahip malzemeler
ogiitiilerek ince bir toz haline getirilir.

Farin degirmenlerinde 0Ogiitme ve kurutma islemleri
gerceklestirilmektedir. Kurutma iglemi igin doner firindan alinan
atik sicak gaz kullanilmaktadir. Degirmene yaklasik % 10-12
nemli olarak giren hammadde karigimi, firindan gelen ve
degirmen girisinde yaklagik 350 °C olan sicak atik gaz ile
kurutulur. Degirmenlerde o6giitiilen malzeme farin silolarina
gonderilir.

On 1sitici  asamasinda  kalsinasyonu  biiyiik  dlgiide
tamamlanan farin doner firina intikal eder. Farin silosundan
tartilarak alinmis olan farin siklonlardan meydana gelen bir 6n
isitict ile birlikte kuleye beslenmektedir. Siklonlardan asag:
inerken farin 300C’den 10000C’ye ulasincaya dek isitilmakta
%90 diizeyinde kalsine olmaktadir. Farin, firinda pismesi
esnasinda hammadde icinde yer alan oksitler, ilk olarak serbest
hale gelmekte daha sonra artan 1s1 ile birlikte yeni bilesikler
olusturmaktadirlar. On 1siticilardan gelen farin doner firm
icerisinde 15000C’de pisirilip kalsine edilmeleri igin graniile
hale getirilmektedir ve bu islemler diisey degirmenlerde ya da
bilyal1 olan degirmenlerde gerceklesmektedir. Firin igerisinde
sinterlesme meydana gelir ve yaklagik 1300-1400°C’de pisme
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prosesi gergeklesir. Bu kisimda olusan klinkerlesme tepkimeleri
sonucunda meydana ¢ikan malzeme klinker sogutma iinitesine
dokiiliir ve hava kullanilarak sogutulur. Elde edilen klinker stok
sahasina sevk edilir. Firinda yakit olarak kullanilan komiir,
komiir besleme bunkerleri vasitasi ile komiir degirmenine sevk
edilir ve dgiitiildiikten sonra doner firinda yakit olarak kullanilir.

Cimentonun iiretiminde; klinker ve alg1 tagina gereksinim
duyulmaktadir. Bu malzemelere ek olarak katkilar seklinde
smiflara ayrilan tras, marn, kalker, curuf, yiiksek firin curufu da
iiretilecek olan ¢imento tipine gore katilir. Belirli diizeyde alg1
tast  katilarak  ogiitilen  klinkere  portland  ¢imentosu
denilmektedir.

Algitas1 ve katki seklinde kullanilacak olan hammaddeleri
cimento degirmenlerinde d&giitiilemeyecek diizeyde biiyiik
parcgalardan olustugu icin, ilk olarak kiricilardan gegirilmektedir.
Degirmen c¢ikigindan alinan numunenin incelik analizine gore
seperator yardimiyla tekrar 6giitiiliir veya ¢imento tipine gore
ayri ayri silolara nakledilerek stoklanir.

Silolardan alinan ¢imento havali bant yardimiyla paketleme
tinitesine sevk edilir. Paketleme makinalar1 doner kantarlar
sayesinde istenilen agirlikta (25kg, S0kg) tiretimi gergeklestirir.
Uretilen torbali ¢imento lastik bant vasitasiyla nakliye araglarina
sevk edilir ve satig1 yapilir. Silolardan direk olarak silobazlara
dokme ¢imento ylikleme yapilarak da satig
gerceklestirilmektedir.

2.2. Ol¢iim Yontemi ve Cihazlar

Isletmede olusan giiriiltii diizeyi 6lgiimleri TS 2607 ISO
1999:2005 “Akustik — Is Yerinde Maruz Kalinan Giiriiltiiniin
Tayini ve Bu Giiriiltiiniin Sebep Oldugu Isitme Kaybinn
Tahmini”, ve TS EN ISO 11204 “Akustik - Makina Ve
Donanimdan Yayilan Giiriiltii - Bir Is Istasyonundaki Ve Benzer
Cevresel  Diizeltmeler =~ Uygulanmis  Belirtilen  Diger
Konumlardaki Emisyon Ses Basing Seviyelerinin Tayini”
standartlar1 kullanilarak yapilmistir. Saha ¢aligmalart;

Yonetim planinin olusturulmasi

Makinalarin sayisi ve isletmedeki yerlesim durumlarinin
tespiti,

Is yerindeki personel sayisi/ vardiya sayilar1 / personellerin
¢aligma zamaninin tespiti,

Isletme béliimlerinde bulunan makineler hakkinda bilgi,

Personellerin saglik durumlari, igitme ile ilgili problemi
olanlarin tespiti,

Varsa daha 6nce yapilmis 6l¢iim raporlart incelenmesi,

Sahada 6l¢iim yapilacak noktalar, dlgiim metotlari, dlglim
stirelerinin belirlenmesi seklinde gergeklestirilmistir.

Ortam giiriiltii 6lgiimlerinde Tip 1 &zellikte Svantek marka
glirtiltii 6l¢iim cihazi, kisisel giiriiltii maruziyet 6lglimlerinde ise
Svantek marka dozimetre cihazlar1 kullanilmistir.

Saha Ol¢limleri sonucunda elde edilen bulgular oncelikle
yasal limitlerle kargilagtirilmigti. S6z konusu sonuglar

caliganlarin bulundugu ortama, ¢alisma gegmisine, gorev aldigi
iinite ve proseslere gore degerlendirilmistir.

3. Arastirma Sonuclar1 ve Tartisma

Isletmede giiriiltii maruziyeti dlgiimleri TS 2607 ISO 1999
(2005) standardi ortam giiriiltii 6lgimleri ise TS EN ISO 11204
standard1 kullanilarak yapilmugtir. Olgiimler hizli zaman agirhkl
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modda Esdeger ses diizeyi (Leq), giiriiltii maruziyet diizeyi
(LEX8h), en yiiksek ses basing diizeyi (Ptepe) degerlerini
kapsamaktadir.

En yiiksek ses basinci (Ptepe): Bir Ol¢iim araligindaki en
yiiksek anlik ses basincidir. C veya Z frekansinda dlgiilmektedir.

Hizli zaman agirliklandirma, F: Giiriiltdi dl¢iim cihazlarinda
zaman sabitleri 125 ms ve 1000 ms olan hizli (F) ve yavas (S)
zaman modlarini bulundurmaktadir. Hizli modda yapilan
6lgtimler 125 ms’lik araliklarla kaydedilmektedir.

Esdeger ses diizeyi, Leq, LAeq: Belirli bir siiredeki toplam
ses enerjisi esdeger ses basing seviyesine karsilik gelmekte olup
birimi dB’dir.

Giinliik giiriiltii maruziyet diizeyi (LEX,8saat): TS 2607 ISO
1999 (2005) standardinda tanimlandigi gibi en yiiksek ses
basincinin ve anlik darbeli giiriiltiiniin de dahil oldugu A-
agirlikli biitiin giirtiltii maruziyet diizeylerinin, sekiz saatlik bir is
giinil i¢in zaman agirlikl ortalamasidir.

Isletmede giiriiltii maruziyet lgiimleri ve ortam &lgiimleri
kiricilar (2 adet), farin degirmeni (2 adet), doner firin (2 adet),
¢imento degirmeni (2 adet), komiir degirmeni (2 adet),
paketleme ftnitesi (1 adet) olmak {iizere toplam 6 bolim 11
initede toplam 33 ol¢lim gerceklestirilmistir. Ortam Slglimleri
boliim bazinda yapilmis olup 6 Sl¢iim gergeklestirilmistir.

Komiir degirmenine ait 1/3 oktav bandinda her bir frekans
bandi i¢in ortam girilti diizeyi Leq=83,1 dB(A) olarak
Olclilmistir.

CSGB (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1) tarafindan
28.07.2013 tarih ve 28721 sayili Resmi Gazete’de yaymlanmis
olan “Cahisanlarm Giiriiltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik” de En yiiksek maruziyet eylem diizeyi: (LEX,
8saat) = 85 dB(A) ya da (Ptepe) = 140 Pa [137 dB(C) re. 20
uPa]. belirtilmektedir (CSGB, 2013).

Yonetmelikte  kisisel — maruziyet Olgiim  degerleri
belirtilmesine kargin ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iimiiniin yapildig:
komiir degirmenlerinde de bu sinir degerlerin dikkate alinmasi
giiriilti nedeni ile meydana gelebilecek olumsuz etkilerin
azaltilmasia yonelik tedbirlerin alinmasi agisindan Snemlidir.
Komiir degirmenlerinin yakininda bulunan galisanlarin ya da
komiir degirmenlerinin bulundugu yerden gecis yapacak
calisanlarin kisisel koruyucu donanimlarini takmasi ya da
degirmen ¢evresinde izolasyon tedbirlerinin alinmast giiriilti
etkilerinin azaltilmasi agisindan yararli olacaktir.

Cimento degirmenlerinde ortam giiriiltii diizeyi Leq=75,8
dB(A), paketleme iinitelerinde ortam giirtiltii diizeyi Leq=70,7
dB(A), farin degirmenlerinde ortam giriilti diizeyi Leq=79,8
dB(A) ve doner firin iinitelerinde ortam giiriilti diizeyi Leq=78,3
dB(A) olarak 6l¢iilmiistiir.

Kiricilara ait 1/3 oktav bandinda her bir frekans bandi i¢in
ortam giriiltli diizeyi Leq=92,1 dB(A) olarak ol¢iilmiis olup
kiricilarin oldugu ortamda da uzun siire bulunulmasi igitme
saghigi acisindan olumsuz etkiler getireceginden komiir
degirmenlerinde oldugu gibi yakininda bulunan ¢aliganlarin ya
da kiricilarin bulundugu yerden gegis yapacak calisanlarin
kisisel koruyucu donanimlarim takmasi ya da kiricilar
cevresinde giiriiltli azaltimina yonelik izolasyon tedbirlerinin
alimmasi dnemlidir.

Giliriiltii maruziyet 6lgiimleri tam giin dl¢iim stratejisi ile her
bir tinitede 3 kisi iizerine giirtiltilye maruz kalan kulagin i¢ kulak
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kanalinin girisinin 0,1 metre uzagina omuz basina gelecek
sekilde ve omuzun yaklasik olarak 0,04 metre hizasinda
dozimetreler takilarak 8§ saatlik tam giin 6l¢timler yapilmis olup
toplam 33 dl¢lim gerceklestirilmistir.

Tablo 1. de kiricilar, farin degirmenleri, c¢imento
degirmenleri, kdmiir degirmenleri, doner firmnlar ve paketleme
iinitesinde yapilan 8 saatlik Sl¢liimler verilmistir.

Balci  (2016), ¢imento iiretim sektdriinde girilti
diizeylerinin belirlenmesine ydnelik 3 isletmede yaptigi
calismada kiricy, farin degirmenleri ve ¢imento degirmenlerinde
yliksek giiriiltii maruziyetinin oldugunu, kirict ve ¢imento
degirmeninde en yiiksek maruziyet eylem degerinin asildigini,
farin degirmenlerinde ise sinir degerlere yakin veya astigin
belirtmistir.

flgiirel ve Sozen (2005), yaptiklar1 ¢aligmada giiriiltiiniin
endiistrilesme ve sehirlesme ile beraber pek c¢ok iilkede insan
sagligini ve hayat kalitesini etkilediginden bu durumun ciddi bir
gevre sorunu haline geldigini belirtmislerdir. Sanayide
birbirinden farkli giiriiltii diizeylerine sahip mekanlarda caligan
kisilerin giiriiltii diizeylerinden etkilenme siireglerini inceleyen
bu c¢aligmada, giriltii diizeylerine ait Olglimler ve anket
¢aligmalar1 yapilarak toplanan veriler degerlendirilmis ve giiriiltii
seviyeleri ile ¢alisanlarin maruz olduklar: giiriiltii seviyelerinden
etkilenme durumlar arasindaki iliskileri ortaya konulmustur.

Topcu (2016), ¢imento iretim  sektoriinde  risk
degerlendirmesi yaptig1 ¢alismada dokuz ana iiretim boliimiinde
giiriilti maruziyeti kaynakli riskler arasinda en yiiksek
puanlilarin konkasor {initesi oldugu, bu {initeyi sirasiyla ¢imento
degirmeni, doner firin ve farin degirmeninin takip ettigini
belirtmistir.

Tokdemir (2019), ¢imento fabrikasinda giriiltiiniin
belirlenmesine yonelik yaptigi ¢alismada, ¢imento degirmeni,
paketleme tnitesi, farin degirmeni, komiir degirmeni ve kirici da
Olciimler  gerceklestirmistir.  Elde  edilen  o6l¢iimlerin
degerlendirilmesinde farkli {initelere ait 6l¢iim sonuglarinin
yonetmelikte belirtilen sinir degerleri asmadigi belirtilmistir.

Bu calismada da isletmede yapilan dlgiimler, Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan 20/6/2012 tarih ve 6331
sayil Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ve bu kanuna istinaden
cikarilan  “Calisanlarin  Giiriiltii  Ile  Tlgili  Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmelik” Madde 5 e gore “En Yiiksek
Maruziyet Eylem Degeri” olan 85 dBA veya Ptepe=137 dBC’ye
gore degerlendirilmistir. Bu kapsamda kirict 1, kirict 2, komiir 1,
komiir 2 ve doéner firm 1 initelerine Slgiim degerlerinin en
yiiksek maruziyet eylem degerini agtig1 belirlenmistir.

Cosgun vd. (2008), Sechirlesmenin, sanayilesmenin ve
teknolojinin geligmesi ile birlikte giiriiltiiniin 6nemli bir ¢evre ve
saglik sorunu haline geldigini, giiriiltii maruziyetinden etkilenme
sonucu insanlarin psikolojik, ruhsal ve fiziksel sagliklarinin
bozuldugunu belirtmiglerdir.  Giirliltiiniin ~ 6nlenmesi  ve
azaltilmasma yonelik bazi1 tedbirlerin tasarim asamasinda
alinmas1 gerektigini vurgulamislardir. Yapilan bu ¢alismada bir
yapinin i¢ mekanindaki giiriiltii olusturan kaynaklarin neden
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oldugu giirtiltii diizeylerinin belirlenmesi, 6l¢iim sonuclarinin
degerlendirilmesi ve ¢dzliim Onerileri sunulmusgtur.

Ayni tretim sektoriinde Balcr (2016) ve Topcu (2016) nin
yaptig1 calismalarda sinir degerlerin asildig: belirtilen tiniteler ile
bu calismada smir degerlerin asildigir T{niteler benzerlik
gostermektedir. Giiriilti kaynaklarindan o6zellikle kirma ve
ogilitme faaliyetinin yapildigr kirici ile degirmenlerin giiriltii
diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arslan (2017), ¢imento scktoriinde faaliyet gdsteren
fabrikalarda farin degirmenleri, ¢imento degirmenleri, firin
manto sogutucu fanlar gibi giiriilti kaynaklarinda giiriiltii
diizeyini azaltmak icin miicadele programi uygulanmasi
gerektigini belirtmistir. Giiriiltiiniin kaynaginda onlenmesini, is
ekipmanlarimin  diizenli olarak bakim ve onarimlarinin
yapilmasini ve giirtiltiiniin yayiliminin engellenmesinin énemini
belirterek bu oOnlemlerle giiriiltii diizeyinin azaltilamamasi
durumunda c¢aliganlar iizerindeki etkisini azaltmak i¢in kisisel
koruyucu donanimlarin kullanilmasimin gerekliligini
vurgulamistir.

Bu c¢aligmada da smir degerlerini asan iinitelerde olusan
giiriiltiiniin yayilimint énlemek i¢in giiriiltii emici malzemelerin
ve engelleyici bariyerlerin kullanilmasi giiriilti maruziyet
degerlerinin azaltilmasina neden olacaktir. Ayn1 zamanda idari
tedbir olarak maruziyet zamaninin azaltilmasi, dinlenme ve
calisma siireleri ile ilgili diizenlemelerin yapilmasi ¢alisan
saglig1 agisindan yararli olacaktir.

Gengec (2005), Calismasinda ISG kapsanminda gegmisten
giiniimiize kadar olan siiregleri degerlendirmis, hava kirliligi ve
girdltt  kirliligini  ele  alarak, yapilan  Ol¢limlerin
degerlendirilmesiyle elde edilen sonuglar dogrultusunda kisisel
koruyucu ve ekipmanlar 6nermistir.

Giivercin ve Aybek (2016), Yaptiklar1 ¢aligmada, is sagligi
ve giivenligi bakimindan ozellikle iki adet problemle
karsilagtiklarini, bu problemleride hava ve giiriiltii kirliligi olarak
siralamiglardir.  Giir@iltiiniin  ¢aligsanlar {izerinde gecici ya da
sirekli olarak isitme fonksiyonlarinda kayiplara sebep
olabildigini ayn1 zamanda insanlarin sagliklarin fizyolojik ya da
psikolojik  acidan  bozabileceklerini  belirtmiglerdir. ~ Bu
arastirmada giiriiltii  diizeyleri tespit edilerek elde edilen
sonuglar, ilgili yonetmelikler ger¢evesinde degerlendirilmis ve
s6z konusu igletmelerde giiriltiiniin  olumsuz etkilerinin
azaltilmasina yonelik 6neriler siralanmustir.

Rengber (2019), yaptigr ¢alismada is sagligi ve giivenligi
kapsaminda egitimlerin  verilmesinin, kisisel koruyucu
donanimlarin igveren tarafinda temin edilmesinin yani sira
calisanlarin is yeri hekimi, is giivenligi uzmani, ustabasi
tarafindan denetlemesinin gerekliligi vurgulanmistir.

Isletmede calisanlarin  kisisel — giiriiltii  maruziyetini
indirgemek i¢in kulak koruyucu donanimlarin kullanmasi
ozellikle siir degerleri asan iinitelerde mutlaka gerekli olup,
Rengber (2019)’un ¢aligmasinda belirttigi gibi kullanim ile ilgili
egitim, denetim ve kulak koruyucularin etkinliginin kontrol
edilmesi islemleri is sagligt ve giivenligi uzmani ile is yeri
hekimi tarafindan yapilmaktadir.
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Tablo 1. Unitelere ait Lex 8h 6l¢iim degerleri.

Ol¢iim Bilgileri Ol¢iim Sonuglar
O.l.gurr} - Lp,A,eqTn Lex 8h Ptepe En Yuksek
No Stiresi Bolim dB (A) dB (A) dB (C) Maruziyet Sinir
(dk) Degeri
93 dB(A) <85
1 480 Kirier 1 92,6 92,3+3 141,3 dB(C) < 137
93,1
89,7 dB(A) <85
2 480 Kirici 2 90,6 89,8 £3,1 138.,7 dB(C) < 137
89,8
Farin Degirmeni 78 dB(A) <85
3 480 1 76,2 772+44 1223 dB(C) < 137
77,4
Farin Degirmeni 707 dB(A) <85
4 480 5 78,1 77,9 +47 124,2 dB(C) < 137
78,4
Cimento 81,2 dB(A) <85
S 480 Degirmeni 1 83 82,2+4,1 127.7 dB(C) <137
83,1
. 82,2 dB(A) <85
6 | 480 Cimento 81,8 81,5+ 3,1 126,3
Degirmeni 2 d ’ ’ ’ dB(C) <137
81,4
87,8 dB(A) <85
7 480 Doner Firin 1 89,4 88,5+ 3,6 136,3 dB(C) < 137
89
81,2 dB(A) <85
8 480 Déner Firin 2 79,6 799+3,9 131,7 dB(C) < 137
79,4
- 87.8 dB(A) <85
9 480 Komilr 88,9 88,5+ 3,5 140,2
Degirmeni 1 : ’ ’ ’ dB(C) <137
89,4
- 94,3 dB(A) <85
10 480 Komilr 92,6 93,4+38 144,1
Degirmeni 2 : ’ ’ ’ dB(C) <137
94,1
69,6
’ dB(A) <85
Paketleme
" 71,2
1 480 Unitesi 70,5 70,2 +3.5 115,6 dB(C) < 137

4. Sonuc¢

6 adet bolimde yapilan ortam giirtiltii 6l¢iimlerinde kdmiir
degirmenlerinin  oldugu bdlimde 83,1 dB(A), ¢imento
degirmenlerinin oldugu bolimde 75,8 dB(A), paketleme
iinitesinin oldugu bolimde 70,7 dB(A), farin degirmenlerinin
oldugu boliimde 79,8 dB(A), doner firinlarin oldugu boliimde
78,3 dB(A) ve kiricilarin oldugu boliimde 92,1 dB(A) degerleri
elde edilmistir.

Giinliik giirtiltii maruziyet degerlerinin en ¢ok kirici 1, kiriet
2, komiir 1, kdmiir 2 ve doner firin 1 {initelerinde oldugu tespit
edilmistir. Ortam giiriiltli diizeylerinin ise ozellikle komiir
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degirmenlerinin ve kirict iinitelerinin bulundugu yerlerde yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Ortam giiriiltiisiiniin ~ yiiksek diizeyde oldugu iinite
alanlarindan gecis yapacaklarin kisisel koruyucu donanimlarim
takmast ya da degirmen ve kirici ¢evresinde izolasyon
tedbirlerinin  alinmasi  giiriiltii maruziyetinin  azaltilmasim
saglayacaktir.

Sinir  degerlerini asan {initelerde olusan giiriiltiiniin
yayillimin1  Onlemek icin giriiltii emici malzemelerin ve
engelleyici bariyerlerin  kullanilmas1 giiriilti  maruziyetinin

azaltilmasinda etkili olacaktir.
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Fan ve basingli hava kompresorleri vb. kaynaklarin
etraflarinin uygun izolasyon malzemesi kullanarak kapatilmasi
mevcut giiriiltiiniin yayilmasini engellemede etkili olacaktir.

Ayni zamanda idari tedbir olarak maruziyet zamaninin
azaltilmasi, dinlenme ve c¢aligma siireleri ile ilgili
diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Calisanlarin kigisel giiriilti maruziyetini indirgemek i¢in
kulak koruyucu donanimlarin kullanmasi isitme sagligi
acisindan yararli olacaktir ayn1 zamanda kisisel koruyucu ve
donanimlarin kullanimi ile ilgili yapilan egitim, denetim ve
kulak koruyucularin etkinliginin kontrol edilmesi islemlerinin
devamliliginin saglanmasi 6nem arz etmektedir.

Tesiste kapasite artis1 ya da yenilenme gibi durumlarda
yapilacak yeni yatirimlarla herhangi bir iinitenin kurulmasi,
makinalarin yerlestirilmesi gibi c¢alismalardan Once giiriiltii
diizeyleri hesaba katilmali ve kurulumlar elde edilen verilere
gore yapilmalidir.

Tesisin ¢aligma kosullarinda herhangi bir degisikligin olmasi
durumunda mutlaka risk degerlendirme analizleri yapilmali ve
giiriiltii kaynaklarina ait 6lgimler yenilenmelidir.
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