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Abstract
The Sense of Helping in Educating Adults

Cooperation is ani indispensable rule of our social life. Many verses of the Quran and say-
ings of the Prophet praise cooperation-in social life. The sense of cooperation is mainly
based on the sense of making sacrifice. A society which is not accustomed to making sacri-
fice is bound to remain undeveloped. It is imperative for a society to get its members ac-
customed to making sacrifice. Thus, developing the sense of sacrifice should be on the
main agenda of the educational activity. It is also imperative to make use of moral and re-
ligious teachings in this regard.

Hayat sayisiz canlinin yagadipi bir diizeni ifade eder. Bu diizende her canli-
nin mutlu yagama, neslini devam ettirme, fonksiyonunu yerine getirme, birlikte
yasama, paylagma, igbirligi, yardimlasma vb. hak ve gorevleri vardir. Hayat
paylagan canhlar bu hak ve gorevlerin geregini yerine getirirlerse diizen devam
eder, herkes mutlu olur. Aksi halde dizen bozulur ve sikintilar bag gésterir.
Diizenin bozulmasi, hayat1 bir anargiye itebilecegi gibi, bir kaosa da siiriikleyebilir.
Burada esas gorev insana diigmektedir. Ciinkii canlilar arasindaki hak ve gorevle-
rin yerine getirilmesini saglayacak, bagka bir ifade ile tabiattaki dengeyi koruya-
cak olan odur.

Yukarda da igaret ettigimiz gibi diizenin kurallarmdan biri de yardimlagma-
dir. Yardimlagma insanlar, hayvanlan, bitkileri ve dogay: icine alan genig kap-
samli bir paylagma ve igbirligi anlamimna gelebilecegi gibi, sadece insanlar arasinda
icrd edilen bir dayarugma ve isbirligini de ifade edebilir. Biz bu yazimizda ikinci
sikki, yani insanlar arasi yardimlagmay: irdelemeye calisacagiz.

Insanlar arast yardimlagmanmn 6ziinde verme bilinci vardir. Bu biling, zama- -
nini verme, enerjisini verme, bilgisini verme, malin1 verme vb.! geklinde genis
cercevede ele almabilecegi gibi, sadece malindan verme seklinde dar cercevede
de ele ahnabilir. Iste bizim esas konumuz budur. Insan insana malmdan vermeli,
elindeki imkanlardan makul &lciilerde onun da yararlanmasimi saglamalidir.
Insanlarm mutlu olmalarn ancak béyle miimkiindiir. Egitim-6gretim ¢ahgmala-
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nnda bireye, digerlerinin yamnda bu bilincin de mutlaka verilmesi gerekir.
Neden? Bunlar gtylece agiklamaya ¢aligalim:

A- Insan Bir Degerdir
Deger “belli toplum tarafindan psikolojik, toplumsal ve estetik nedenlerle
onemli olduguna inanilan bir ézellik...”? olarak tamimlanmaktadir.

Bu tarumdan yola ¢ikarak “insan da bir degerdir” diyebiliriz. Ciinkii o, hem
psikolojik, hem toplumsal, hem de estetik niteliklere sahip olan bir yaraukur.
Onun estetik niteligine igaretle Kur'an'da soyle buyurulmakradir: “Biz insan1 en
giizel gekilde yaratuk.” Onun degerini ifade eden bir bagka ayette ise, “And
olsun ki, biz, insanogullarini gerefli kildik. Onlarin karada ve denizde gezmesini
sagladik. Temiz seylerle onlari miziklandirdik. Yarattiklanmizin pek ¢ogundan
gistiin kidik.™ buyurulmakeadir. Ayet-i kerimede bir taraftan insanin degerine
dikkat cekilirken, diger yandan onun Allah tarafindan korunup kollandigina
isaret edilmektedir. Allah meleklere hitaben soyle buyurmustur: “... Ben yeryt-
ziinde bir halife var edecegim...”® Allah’in bu 4yette var edecegini haber verdigi
halife siiphesiz ki insandir. Béyle bir gorevle diinyaya gelecek olan insan, Allah
adina birtakim tasarruflarda bulunacak, O’nun iradesi dogrultusunda veryiiziinii
tedvir edecek, emir ve yasaklarimi tatbike memur olacakur. Bu ise insana verilen
deperi gostermektedir. Bu deper sebebiyledir ki, Allah, meleklerden insana saygt
gostermelerini, yiiceligini kabul etmelerini istemig Iblis hari¢ biitiin melekler ona
secde etmiglerdir.®

Insar degerli kilan nitelikler sadece bunlar degildir. Onu serefli kilan énem-
li ozelliklerinden biri de Allah'in ona kendi ruhundan tiflemesidir: “O, goriilme-
yeni de goriileni de bilendir, giigliidiir, merhametlidir. Yarattf her geyi giizel
yaratan, .insani baglangi¢ta ¢amurdan yaratan, sonra onun soyunu, bayagi bir
suyun &ziinden yapan, sonra onu sekillendirip ruhundan ona- iifleyen Allah'tr.
Size kulaklar, gozler, kalpler verilmistir. Oyleyken pek az siikrediyorsunuz.” 7

Alemin “biiyiik insan”, insarun, “kiigiik dlem” oldugunu séyleyen Farabi®, en
biiyiik 4lemin kendisinde diirtilmiis oldugunu séyleyen Hz. Al¥®, insanin Allah'in
- yarattigs bir varlik, akilli hayvan (homo sapiens), alet kullanan hayvan (homo
faber), toplumsal hayvan (homo kinoninos), ekonomik hayvan (homo ekonmi-
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cus)'® oldugunu séyleyen batili bilim adamlari hep onun degerine isaret etmisler-
dir. A
Her varlik icin bir deger olgiisii vardir. Insanm bir geyin deger ifade ettigini
bilmesi yetmez, onun hangi degerde oldugunu bilmesi de gerekir. Insan da agac
da bir degerdir. Bununla birlikte insanla agac1 bir tutmamiz da miimkiin degildir.
O halde degerleri tanimak kadar &lgtiyii tammak da énemlidir. Ciinkii deger
verdigimiz varliga kars: yapacapimz bir hareketi baglatan, hizlandiran, yénlendi-
ren ve siirdiiren motiv bu 6lgiidiir; bu élglintin dozudur. Buradan hareketle
diyebiliriz ki egitim-6gretim siirecindeki bireylere kimi ne kadar sevecegimizi,
kimi ne kadar takdir edecegimizi 6gretmemiz gerekir. Aksi halde deger ifade
eden varliklar birbirleriyle yer degistirmek durumunda kalabilirler. Bu ise insanla-
n birgok yanlisa, hatta Allah'a sirke kadar gotiirebilir. Saglikli bir egitim bize bu
olciileri 6greten egitimdir. Ancak boyle blI‘ eptimle varliklar kargisindaki tavrimi-
z1 agiriliklardan arindirabiliriz.

Insami bir deger olarak kabul eden Kur'an-1 Kerim, onun ne denli bir deger
oldugunu su ifadelerle dile getirmektedir: “Bundan dolay: Israilogullan tizerine
soyle yazdik. Kim bir insam bir insan kargihigi veya yeryiiziinde bir bozgunculugu
olmaksizin 8ldiiriirse, sanki biitiin insanlar 8ldtirmiis gibi olur. Kim de bir insa-
nin hayatint kurtarirsa, biitiin insanlarm hayatim kurtarmug gibi olur...”"! Goruli-
yor ki, insan1 haksiz yere 6ldiiren, biitiin insanlar éldiirmiig, onu ihya eden de
biitiin insanlarn thyA etmis gibi olur. Kur'an’a gére insan bu kadar énemli, bu
kadar degerlidir.

Biitiin degerlerin oldugu gibi, bu degerin de yani “egref-i mahlakat” olan in-
sanmn da korunmast ve kollanmas: gerekir.

Korumak ve kollamak genig kapsamli kavramlardir. Insana sevgi, saygi gos-
termeyi, onunla ilgilenmeyi, ona zaman ayirmayi, onun ihtiyaclarma cevap
vermeyi, onunla igbirligi yapmayi, onun sevinglerine de kederlerine de ortak
olmay, hiildsa onun gelismesi, yiikselmesi ve mutlu olmasi i¢in maddi-manevi
her tiirlti katkiyi ifade eder. Ne var ki, yukarda da belirtrigimiz gibi biz onun
maddeten desteklenmesi iizerinde durmaya cahgacagiz. Bunu yaparken de konu-
va bir Islam hukukcusu nazariyla degil, bir din eitimcisi goziiyle bakmaya caliga-
capiz. Konuyu din egitimi agisindan deperlendirirken yardim etmenin 6nemi,
kime, nigin yardim edecegimiz, neyi, nasil ve ne kadar verecegimiz iizerinde
durmaya cahigacagiz. Ciinkii bunlar bilinmeden yapilan yardimlar amacina ula- .
samayabilir.

© Osman Zimrit, [slam’da Kamuoyu Olusumu, Ankara 1977, s. 14.
' el-Maide, 5/32.



148 ¢ Yagar FERSAHOGLU

B- Insana Yardim Etmenin Onemi

Yukarda da aciklamaya’ galigtigimuz gibi insan bir degerdir. Bu degerin yasa-
mast, ilerlemesi, hayatini mutlu ve miireffeh bir sekilde siirdiirmesi gerekir. Bu da
insanlarin birbirleriyle yardimlagmalarina, dayarugmalarina ve igbirligine baghdur.
Insanlar icin bireysel farkliliklar bir kanundur. Insanlarm yetenekleri ayni degil-
dir; diinyaya gelirken aym donanimla gelmemiglerdir. Bir kisim insanlarin kalitim
imkénlar yeterli ve zengin oldugu halde, bir kisim insanlarm kalinm imkénlar:
onlar kadar zengin ve yeterli degildir. Bazt insanlar, bedensel, biligsel, duygusal,
psikomotor agilardan yeterli bir mirasa sahip olduklar halde bazi insanlar bu
sansdan mahrumdurlar. Bazi insanlar her sahada veya ¢esitli alanlarda bu yeterli-
ge sahipken, bazilari simirk alanlara sahiptirler. Bazi insanlarin bedenleri giigl,
zekalan zayif; bazi insanlarn ise zekalan giicli, bedenleri zayifur. Bir kisim
insanin duygu diinyas: zengin iken, baz insanlarin diigiince diinyalar: zengindir.
Diinyaya yeterli bir donanimla geldikleri halde, egitim-6gretim, beslenme yeter-
sizlifi ve bagka sebeplerle bu gizli giiclerini yeterlige doniistiiremeyen insanlara
mukabil, stnurl yeteneklerini ele gegirdikleri firsatlan kullanarak yeterlige doniig-
tiren insanlar da vardwr. Hiildsa, imkanlan itibariyle insanlar dogugtan aymi
olmadiklan gibi, dogustan sonra da ayni degillerdir.

Insanlarin donamm agisindan farkli-olmalari, kazamm agisindan da farkh
olmalan sonucunu dopurmustur. Bazilan alim olurken, bazilan cahil; bazilan
zengin olurken, bazilan fakir; bazilan giiclii ve muktedir olurken, bazilan giigsiiz
ve zayif kalmiglardir. Bu sonug bir bagka sonucu dopurmug, bir kisim insanlar
bolluk icinde veya yeterli diizeyde bir hayat siirdiiriirken, bir kxslm insanlar son
derece kisith bir hayat yasamaya mecbur kalmiglardur.

Biitiin bunlar hayatta bir i§ boltimiini, bir dayanugmay, bir yardimlagmay:
beraberinde getirmistir. Zengin parasi, fakir fizik giicii, bilgin bilgisi, daha 6zet bir
ifade ile herkes sahip oldugu imkanla bu paylagmaya, bélismeye kaulacakur.
Boyle insanlardan meydana gelen toplumlar gelisip, ilerleyerek mutlu bir hayata
sahip olurken, paylagmayi, béliigmeyi, dayanigma ve igbirligini bilmeyen, 6gren-
meye de yanagmayan insanlardan meydana gelen toplumlar ise gelismez, geri
kalit ve mutlu bir hayat yasayamazlar. Atalarimizin sdyle bir dzdeyigleri vardur:
“Biri yer, biri bakar; kiyamet ondan kopar.” Bu su demektir:

1. Allah’la kul arasindaki bang bozulur. Neden? Ciinkii Allah bir kuluna bol
miktarda imkan veriyor; verirken de imkan verdigi kimselere bazi yiiktimliiliikler
getiriyor. Bu yiikiimliiliiklerden biri de eldeki imkandan fakir ve yoksulun yarar-
landirilmast. Bunu su dyet-i kerimede acik segik goriiyoruz: “Onlarm mallarinda
sailin ve yoksulun bir hakk: vardir.””? Cennetliklerin niteliklerinden bahsedilir-

12 ez-Zariyat, 51/19.
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ken su ifadeler dikkatimizi gekiyor: “Onlar, mallarinda sil ve mahrum igin belli
bir hak tanmiyanlardiz.”?

Islami telakkiye gore mal Allah'm mahdir. Varhkh kimseler ise Allah'in ha-
zinedarlan diyebilecegimiz kimselerdir. Dolayisiyla Allah’m zengin kullarina,
“Sana verdigim mal ve servetten bir kismuu ihtiyag iginde olan kimselere ver.”
buyurmas: kadar tabif bir sey yoktur. Bu buyruga uymayanlar Allah'in cezasina
méruz kalabilirler. Nitekim goyle buyurulmakeadir: “... Bir de altimi ve giimiisii
hazineye doldurup, Allah yolunda sarfetmeyenleri bu yiizden elem verici bir azap
ile mijdele. O giin bunlarin (alun ve giimiigiin) {izerleri cehennem ategiyle
kizdirilacak da (bu mah toplayanlarin) alinlari, yanlari, sirtlarn bunlarla daglana-
cak. Iste bu, nefisleriniz icin sakladiklarinizdir. ‘Sakladiklarmizi tadin bakalim’
(denilecek) ."* , :

2. Sosyal barig bozulur. Yine {slami telakkiye gére insanlar kardestir. Bu kar-
deglik bir taraftan onlarin insan olmalarina, bir anne ve babadan tiiremelerine
dayanirken, diger taraftan da ortak bir inanca sahip olmalarma dayanmaktadir.
Kardeglikteki esas ise kardeglerin birbirleri ile yardimlagmalari ve dayanigmalari-
dir. Bu yardimlagma ve dayanigma olmadi: veya zayif oldugu takdirde kardeglik
duygulari sarsilir veya yok olur. Renkleri, dilleri, simif ve dereceleri ne olursa
olsun aynt kokten tiireyen insanlarin kardegligi, herkesin sadece kendisini dii-
stindiigii bir kardeglik degil; herkesin birbirini diigtindtigii bir kardeglik olmaklidur.

inang birligi ile meydana gelen kardeglik ise daha derin ruhi ve fikiT temelle-
re dayanmaktadir. Restlullah'in, “Miiminler karsihkli sevgi, merhamet ve &fiyet-
lerinde tek viicut gibidirler. Bir uzvun agris: tizerine diger 4zalar da ona yardim ve
himayeye kosarlar.”"® buyurmasi bu gercegi dile getirmektedir.

Servetin baz ellerde toplandigi toplumlar sancih toplumlardir.'® Bir yanda
alm giicii son derece diisiik olan yigmlarm, diger yanda ise servete gomiilmiig
mutlu bir azinligin hayat siirdiigii bir toplum saghikli bir toplum degildir. Alim
giicii zayif olan veya hi¢ olmayan bir kesim kimden ne alabilir? Béyle bir durum-
da ticaret erbabu, ziraatgi, sandyici elindeki mal kimseye satamaz, bunun sonucu
olarak da toplumun huzuru bozulur, hirsizlik, yolsuzluk, yagma ve riigvet toplum-
da egemen hale gelir.

Insanlarin dogugtan getirdigi baz duygular vardir. Bu duygulardan biri de
kiskanchkur. Insanlar, kendilerinde olmayan imkanlari kiskanmaya miiteméyil-
dirler. Kiskanghk sosyal barigt bozar. Bu duyguyu zararsiz hale getirmenin baghca

B el-Mearic, 70/25.
" er-Tevbe, 9/34, 35.
B Maslim, “Birr”, 17.
1 el-Hagr, 59/7.
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iki yolu vardir. Bunlardan birincisi egitim, digeri de imkanlarn belli 6lgiilerde
bolugiiliip paylaglmasidir. Bu saglanamadigi takdirde toplumun muhtag oldugu
sosyal barig bozulur.

3. Insanun kendi icindeki barig bozulur. Insanmn mutlulugunun, bagarisinin
onemli gartlarmdan biri de insanin kendisiyle barisik olmasidir. Kendisiyle barigtk
olmayan insanlar mutlu olamazlar. Bir insanin kendisiyle barigik olmast ise kendi
icinde bir celigki ve catigmadan uzak olmasmna baghidir. Kendi kendisiyle catigma
halinde olan insanlar barisgi bir hayat yasayamazlar. Mesela, bir miisliiman
diistinelim ki, elindeki imk&nlarin bir kismin1 o imkéana sahip olmayan kimselere
dagitmak zorunda oldugunu biliyor. Bu yiikiimliliigin farkinda olan insan,
bunun geregini yerine getirmedigi zaman bir celiskiye diigiiyor; bir ¢atigmayla
kargt kargtya kaliyor. Bu ¢atisma bazan biling iistiinde cereyan ederken, bazan
biling alinda kaynag: belirsiz bir sitkinti seklinde yaganabiliyor. Her ne sekilde
olursa olsun, boyle bir ¢atigma; insanin kendi kendisiyle- barigtk yagamasin
engelliyor. . '

Insanin haz duydugu davranglan siirdiirmek, elem duydugu davraniglardan
ise uzaklagmak istedigini biliyoruz.” Oyle ise egitim-6gretim galismalarinda
yapilacak ig, bireyi bagkalarina yardim ederken haz duyar hale getirmeketir. Bagka-
lart ile dayarmgma iginde olan, baskalarna el uzatmaktan haz duyan bir insan,
kendini-agmig, kendi kendisiyle barigik yasamay: 6grenmis bir insandur.

Kazancina diigkiin olan bir insan, elindekinin bir kismim da olsa bagkalarina
verdigi takdirde servetinin bitebilecegi veya azalabilecegi zehabina kapilabilir.
Islami telakkiye gore korkuya gerek yoktur. Ciinkii zekdu verilen servet, titken-
mez, eksilmez; aksine cogalir, bereketlenir. Nitekim Islam’da énemli bir ibadet
olan zekatin anlamlarindan biri de berekettir.’® O halde egittigimiz insanlara,
bagkalarina yardim amaciyla, Allah rizasi icin harcanan servetin bitmeyecegi,
eksilmeyecegi aksine artacapr anlatilmalidir. Allah, sadakas: verilen mal artira-

caginn vadetmektedir."
C- Kimlere Yardim Etmeli

'Baskalarina yardimda bulunmak ne kadar énemliyse, nereye ve kimlere yar-
dim yapilacag: da o kadar énemlidir. Kur'an-1 Kerim'de 6zellikle yardim edilmesi
gereken insanlar goyle siralanmugtir: “Sadakalar (zekatlar) ancak sunlar icindir:
Fakirler, ‘miskinler (yoksullar), sadaka toplayan memurlar, miellefe-i kultp

7" Mustafa Sekip Tung, Bir I?x‘n Felsefesine Dogr, Istanbul 1957, s. 58.
B Vecdi Akyiiz, Mukayeseli [badetler [lmihali, Istanbul 1995, 111, 16.
19 el-Bakara, 2/275, 276.
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(kalpleri Islam'a iyice sindirilmak istenenler), kéleler, borclular, Alléh yolunda-
kiler (cihad edenler), yolda kalmuglar...”?

Elmalili, dyette bahsi gecen sekiz sinifla ilgili olarak hiilasaten soyle demek-
tedir: “Bu sekiz siif, bu sekiz harcama yerinin sahipleri ashinda fakirlik ve ihtiya-
" cin sebeplerini ve gegitlerini agiklamak igin tek tek soz konusu edilmiglerdir ki,
fakirligin mutlak kismu da vardir, izAfi olan kismu da vardir. Su halde
‘fakirler ve yoksullar’ adi altinda ele alinamayacak hicbir sadaka ¢esidi yoktur.”?!

Goriildugi gibi yardimda gozetilmesi gereken kimseler yoksul ve ihtiyac i-
cinde olan kimselerdir. “Onlarin mallarinda sailin ve yoksulun bir hakk: vardir.”
ayet-i kerimesi de bunu dogrulamaktadir. Bu itibarla herhangi bir kimseye yardim
yaparken onun ihtiyag icinde olup olmadifina dikkat etmek gerekir. Kur'an-1
Kerim yardima layik en ideal insam soyle tamitiyor: “Sadakalaninizi, kendilerini
Allah yoluna adamus, yeryiiziinde dolagamayanlara, hayalarindan dolayi, kendile-
rini tanimayanlarin zengin sayacaklari yoksullara verin. Onlan yiizlerinden
tanursin. Insanlardan yiizsiizliik edip de bir gey istemezler..."??

Bu ayetler bize, herhangi bir kimseye yardimda bulunacakken secici dav-
ranmay dgiitlemektedir. Konu istismara acik olup segici davranilmadig: takdirde
iyi niyetli insanlarin duygularini istismar edebilecek bir cok kimse ortaya ¢ikabi-
lir. Miisliiman toplumlarin dilenci cenneti olugunun énemli sebeplerinden biri de
yardumsever insanlarin kimlere yardim ettiklerine ve edeceklerine dikkat etme-
meleridir. Ulkemizde kendisi zengin oldugu halde dilenciligi 'meslek haline
getirmis hayli insan vardir. Bu tiir insanlara iyi niyetle de olsa yardim yapmak,
“Bu sahtekarlipa devam et.” anlamma gelmez mi ve boyle bir davramg dilenci
sayistmin hergiin biraz daha artmasina sebep olmaz mi? O halde iyi niyetli, yar-
dimsever olmak yetmiyor; kime, neden yardim yapilacagimin bilinmesi de gereki-
yor. Yine bilinmesi gerekiyor ki, insanlara yardimdan kaginmak ne kadar isten-
meyen bir davranigsa, hic ihtiyaci olmadigi halde dilenmek ve yardima ihtiyaci
bulunmayanlarla layik olmayan kimselere yardim etmek de o kadar istenmeyen
bir davranigur. Biitiin bunlar, kiigitk yagtan itibaren konuyla ilgili bir egitim ve
opretimi gerekli kiliyor. Béyle bir egitimden gecen insanlar, bagkalarina yardim
etmenin 6nemini bildikleri gibi, kime, neyi, nasil vereceklerinin énemini de
bilirler.

D- Neyi Vermeli
Yukarda da isaret ettigimiz gibi, yardimsever insanlarin kime vereceklerini
bilmeleri kadar, neyi vereceklerini bilmeleri de 6nemlidir. Thtiyag sahibi bir

0 Tevbe, 9/60.
' Elmahly, Hak Dini Kur'an Dili, IV, 375.
2 |-Bakara, 2/273.
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kimseye verdigimiz sey onu mutlu edebilecegi gibi, mutsuz da edebilir. Buradan
hareketle diyebiliriz ki ihtiya¢ sahibi kimselere verecegimiz sey ise yarayacak,
verilen kiginin haysiyetini koruyacak®, dolayisiyla da onu mutlu edecek bir sey
olmalidir. Kendimizin yemedigi**, kendimizin giymedigi, begenmedigimiz bir geyi
bagkalarina vermek Islam'm ruhuna uygun diigmez. Islam dininin 6ngérdiigii sey
iyisinden ve giizelinden vermektir. Nitekim Kur'an'da soyle buyuruluyor: “Sizler,
sevdiginiz geylerden infak etmedikge hayir ve taate asla ermis olamazsiniz. Her ne
de infak ederseniz siiphesiz Allah onu bilir."?

Bu 4yet nézil oldugu zaman ashabdan bazilar etkilenmig ve Restlullah’a ne
yapacaklar ile ilgili sorular sormuglardi. Bunlardan biri de Ensar'm en zenginle-
rinden ve Mescid'in kargisinda “Beyrah4” denen bir bahgesi bulunan Eb Talha
idi. Eba Talha bu bahgeyi cok seviyordu. Restlullah zaman zaman bu bahgeye
gelir, onun giizel suyundan icerdi. Yukarda meslini verdigimiz ayet nazil olunca
Ebti Talha Restilullah’a gelerek, “Yiice Allah, kitabinda sevdiklerinizden infak
etmedikge iyilige ulagamazsiniz.” buyurmaktadir. Beyrahd benim en sevdigim

.maldir. Onu Allah mzasi icin veriyorum. lyiligini ve trininti de Allah’tan
bekliyorum. Onu nasil istersen &yle yap, istedigine ver.” Dedi. Restlullah bu
duyarh insana kargt goyle seslendi: “Magallah, iste kazangh mal budur; kazangh
mal budur. Ben bunu senin akrabalarin arasinda taksim etmeni uygun goriiyo-
rum.” Ebti Talha Restilullah’'n bu séziine uyarak o bahgeyi yakinlari arasinda
taksim etti.?

Hz. Omer de ayetten etkilenenlerden biri olarak Restlullah’a soruyor: ‘Y4
Restlullah, benim malimin en iyisi, Hayber'deki hissemdir. Ne emredersin, onu
ne yapaymm!’ Rastlullah goyle buyuruyor: “Miilkiyeti senin olsun, meyvesini
tasadduk et.””

Rivayete gore Abdullah b. Omer de bu ayetin etkisinde kalarak, en sevdigi

- varlik olan Rum cériyesini Allah icin 4z4d etmis ve “Bundan daha ¢ok sevdigim
bir sey olsaydi onu tasadduk eder, bununla evlenirdim.”® demistir.

~ Bagta da belirttigimiz gibi, Islam dini insana biiyiik deger vermis, onun ko-

runmast ve kollanmasint 1srarla istemistir. Istedigi diger bir sey de insanin koru-

nup kollarurken gosterilmesi gereken duyarliktir. Bu konuda pedagojik agidan

altinu gizecegimiz iki temel noktadan biri verecegimiz seyin bir ihtiyaci kargilama-

st, diferi de verdigimiz kimseyi mutlu etmesi, onun onurunu incitmemesidir.

B Bk. Temel, Kur'an'da Sosyal Grivenlik Kurumu Olarak Infak, s. 42.

2% Alaaddin Ali el-Muttaki, Kenzit'l-ummal fi siineni'l-akval ve'l-efal, Haydarabad 1312, 111, 273.
35 Al-i fmran, 3/92.

26 Buhari, “Zekat", 14. :

x Buhari, “Surat”, 19, “Vesaya”, 28, “Eyman”, 33; Mislim, “Vasiye”, 5; Tirmizt, “Ahkam”, 36.
3 ibn Kesir, Tefsirii’l-Kur'ani’l- Azim, Istanbul 1985, 11, 61.
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Bunun en giizel yolu ise en giizelini, en iyisini vermektir. Su ayet bu gérisii teyid
ediyor: “Ey inananlar, kazandiklarimizin, yerden sizin igin gikardigimiz nimetlerin
iyilerinden (Allah icin) verin, kendiniz (utandigmizdan, igrendiginizden dolay1)
g6z yummadan alamayacaginiz kotii geyleri sadaka olarak vermeyin..."” Bu yette
de “iyilerinden” kelimesi dikkarimizi cekmekeedir. ’

Miisliimanlar yardimi Allah adina, Allah rizas: icin yaparlar. O halde Allah
adina, Allah icin verilen bir seyin giizel olmasi gerekir. Allah't mutlak sevgili
olarak kabul eden bir miisliiman, yoksula nasil hog olmayan, begenilmeyen bir
seyi verebilir? Sevgi, verilen seyin degeriyle l¢iilmez mi? Kimi ne kadar seviyor-
sak verecegimiz geyi ona goére segeriz. Bir dyet-i kerimede mis kokulu cennetle
odiillendirilecek olan insanlardan bahsedilirken, onlarm, sevdikleri yemeklerden
yoksula, yetime ve tutsaga yediren kimseler oldugu haber verilmektedir.*® Bu
konuyu bir ayet meali ile bitirelim: “Yiizlerinizi dogu ve bat tarafina ¢evirmeniz
iyilik degildir. Asil iyilik, o (kimsenin iyiligi)dir ki, Allah'a, dhiret giiniine, melek-
lere, Kitab’a ve peygamberlere inandi. Sevdigi malini yakinlara, yetimlere, yok-
sullara, yolda kalmiglara, dilencilere ve boyunduruk altunda bulunan (kéle ve
esirler)’e verdi. Namaz kilds, zekat verdi...”!

E- Nasi Yardim Etmeli

Dint telakkiye gore bagkalarina yardim etmek énemlidir. Kime, nereye yar-
dim ettigimiz; neyi verdigimiz dnemlidir. Nasil verdigimiz de en az bunlar kadar
onemlidir. Evet, kime, neyi, nasil verelim ki bu hem Allah't, hem verdigimiz
kimseyi, hem de diger insanlari memnun etsin. Ciinkii dyle verig bigimleri vardir
ki yardim edilen kimseyi memnun edecegi yerde rencide eder, incitir. Bundan
dolay: da verilen sadaka bosa gider. Hemen belirtelim ki, bir kimseye gosteris igin
yardim yapilmaz; yapilmamahidir’? Nitekim Kur'an'da g6yle buyurulmaktadir: “Ey
inananlar, insanlara gésterig icin malini verip, Allah’a ve ahiret giintine inanma-
yan adam gibi, baga kakmak ve eziyet etmekle sadakalarmizi boga gikarmayin.
Oylesinin durumu, iizerinde biraz toprak bulunan su kayaya benzer ki, siddetli bir
yagmur indi de (iistiindeki toprag: silip siipiirerek) onu sert bir tag halinde birakt
(Béyleleri) kazandiklarindan bir sey elde edemezler...” Aym strenin bir bagka
ayetinde de, “Mallarini Allah yolunda verip de ardindan baga kakmayan ve eziyet
etmeyenlerin, rableri katnda &diilleri vardir. Onlara korku yoktur ve onlar
tiziilmeyeceklerdir.”** ifadesine yer verilmektedir.

Y el-Bakara, 2/267.

30 ef-insan, 76/8.

U el-Bakara, 2/177.

2 Temel, Kur'an'da Sosyal Giivenlik Kurimu Olarak infak, s. 49.
B el-Bakara, 2/264.

3% el-Bakara Stiresi 2/262.
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Ayetlerden cikarabilecegimiz dért énemli sonug vardir:

1. Yapilan yardimin gerek Allah, gerekse kul katinda amacina ula§abllmem
icin baga kakilmamas: gerekir. Baga kakma sozle olabilecegi gibi tavirla da olabi-
lir. Bundan giddetle kaginilmasi lazimdir. Unutmamak gerekir ki, bir insan igin
en kutsal geylerden biri de insanin gahsiyeti ve onurudur.

2. Yapilan yardimun bir eziyet konusu olmamasi icabeder. Yardimun, muhtag
olan kimsenin onurunu incitecek sekilde verilmemelidir.

3. Yapilan yardimn insanlara gosteris icin yapilmamas: gerekir.”

4. Bunlara uyulmadig: takdirde insan, yaptig1 yardim kar§1hgmda bir gey elde
edemez.

Insanlara yardim yapilirken diigiiniilmesi gereken seylerden biri de bu isin
agiktan veya gizli olmast meselesidir.” Acaba yardim agiktan mi yoksa gizlice mi
yapilmalidir? Kur'an'da. konuyla ilgili olarak goyle bir ifadeyle kargilagiyoruz:
“Sadakalarr agiktan verirseniz ne giizel! Eger onlan gizleyerek fakirlere verirseniz
by, sizin i¢in daha iyidir ve sizin gunahlarmlzdan bir kismin dreer. Allah yaptik-
larinizi duyar.”® ‘

Ayet-i kerimeden anlagildigina gore yardim iki sekilde yapilabilir:

1. Yardimu kimseye gostermeden gizlice yapmak. Kur'an, bunun agikga ver-
mekten daha iyi olduguna isaret etmektedir. Béyle bir davranigla hem riya (g6s-
terig)dan sakinilmakta, hem de yardim edilen insanin onurunun kurtulmasi
saglanmakeadir. Bu da Isl4m’in ruhuna uygun bir sey olsa gerektir. Ciinkii yukar-
da da belirttigimiz gibi yiiz suyu insan icin kutsal bir seydir. Hig¢ hakli bir sebep
olmadig halde, uluorta herkesin huzurunda duyarsiz bir tavirla yapilan yardim,
insan haysiyet ve serefini incitecegi gibi, benlik saygisimi da zedeler. Yardim
yapilan insanin Ozgiivenini yitirmesine sebep olur. Halbuki insanlar bunlar
olmadan eksik kalirlar. Bir geyi verirken bagka bir seyi almak dogru degildir.

2. Yardumy, agikga, herkesin-gorebilecegi bir sekilde yapmak. Kur'an, boyle
bir davramg, kendi kurallan icinde, bagkalarimi da yardim yapmaya tegvik etmek
gibi toplum yararina bir amag tagimas: sartyla daha caiz gérmektedir.” Bu du-
rumda da yoksulun onurunu incitmemeye ve elden geldigince gosteris duygusun-
dan uzak durmaya ¢aligilmalidir.

{slam biiyiikleri bu konuda bityitk hassasiyet gostermig, yoksulun onurunu
koruma hususunda ellerinden geldigince duyarh davranmuglardir. Hz. Ali'nin
soyle bir érnek davranugt vardir. O etrafindakilere bir defasinda s6yle seslendi:

3 en-Nisa 4/38.
36 el-Bakara Stresi 2/271.
3 BL.S. Atey, age., c. I, . 472.
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“Kimin bana bir haceti (dilegi) varsa, sahsiny, istemek (zilletin)den korumak icin
onu bir mektupla arzetsin. Bunun iizerine ona bir Arap bedevi gelerek, “Ey
miiminlerin emiri, benim senden bir dilegim var (fakat) haya onu stylemekten
beni men ediyor.” dedi. Hz. Ali, “Onu yere yaz.” dedi. O da, “Ben fakirim.” diye
yazdi. Hz. Ali, “Kanber, ona elbisémi giydir.” dedi. Bedevi de ona su siiri séyledi:

“Sen bana bir elbise giydirdin ki onun giizellikleri eskir. Ben ise sana giizel
ovgiiden elbiseler giydirecegim. Iyilikle anilmaya nail olursan, verdigine kargilik
istemedigin halde fazilete nail olursun. Yagmurun rutiibeti dag ve ovay canlan-
dirdi: gibi, iyilikle anilmak da sahibinin hatirasini yagatir. Higbir zaman ba§lad1—
gin iyiligi terketme; herkes yaptiginin kargtligin gorecekeir.”®

F-Yardimlagma ile Tlgili Temel Kavramlar

Konuyla ilgili olarak Istami literatiirde muhtelif terimler kullanilmugtr. Bun—
lar1 iki baghk altinda toplamak miimkiindiir:

1- Comertlik. Cémertlik kavrami verme konusunda olumlu davranig ifade
eden poxzitif bir kavramdr. Islam literatiiriinde yaygmn olan tig sekli vardur:

a) Sehavet Arapga bir kavram olup malin bir kismint yardim i¢in verirken
bir kisnuni kendine ayrrmay: ifade eder.”® Sehavet sahibi kimseye “sahi” denir.
Restlullah bunlart sdyle dvmektedir: “Sahi Allah’a yakindir, halka yakindir,
cennete yakindir, cehennemden uzakuir... Cahil fakat saht kimse Allah katnda,
abid fakat cimri olandan daha sevimlidir.*

Goriildiigi gibi sehavet veya seha belli élgiide sinirh bir comertligi ifade et-
mektedir.

b) Ctid Bu da Arapga bir kavramdir. Malm ¢ogunu yardim icin dagitip az
bir kismum da kendine birakmay: ifade etmektedir.* Higbir ayinm yapmadan
sinirsiz olarak herkese gosterilen comertlikeir.

c) 1sar Arapca bir kelime olan “isar”, insan kendi stkintilarma katlanmak
suretiyle bagkalarini kendine tercih ederek kifayet derecesindeki mafsetini yardim
olarak dapitmas: demektir.? Kur'an-1 Kerim'de Ensar'm Mubhacirler'e kargt
gosterdikleri davranig “isir"a  &mek olarak gosterilmekte ve goyle
buyurulmaktadir: “Daha énceden Medine'yi yurt edinmis ve goniillerine imani

yerlestirmis olan kimseler, kendilerine hicret edip gelenleri severler; onlara

¥ Hayreddin Karaman-Bekir Topaloglu, Arap Dili ve Edebivaundan Tercemeler, Istanbul 1967, s.
26.

¥ Hayreddin Karaman-Bekir Topaloglu, Arapca Okuma ve Eski Metinler Kitabr, Istanbul 1985, s.
157.

" Tirmiz, “Birr”, 40.

#1' Karaman - Topalogly, a.g.e., s. 157.

4 Karaman - Topaloglu, a.g.e., s. 157.
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verilenler kargisinda iclerinde bir cekememezlik hissetmezler; kendileri zaruret
icinde bulunsalar bile onlar: kendilerinden énde tutarlar. Nefsinin tamahkarli-
gindan korunabilmig kimseler, iste onlar, saadete erenlerdir.””

Comertlik {slam nazarinda siiphesiz giizel bir seydir. Kesin bir siun da yok-
tur. Miisliimanlar tarihf siire¢ icerisinde comertligin en giizel 6rneklerini vermis,
bugiin de vermektedirler. Istisnat durumlar bir tarafa birakilirsa samriz en giizel
yol orta vyoldur. Nitekim - Kur'an'da konumuzla ilgili olarak goyle
buyurulmaktadir: “Hayir olmak (izere sana ne harcayacaklarmi soruyorlar. De ki:
Fazlasini...”"* Elmalil, bu &yeti tefsir ederken sunlan séyliiyor: “Ve bu maldan
kendinizin, aile ve ¢ocuklarinizin gerekli ihtiyaglarina yeterli olanindan fazlasini
yukarda agiklanan yerlere ve hayir yerlerine harcaymiz. Diger dyetlerde de
goriilecegi tizere kiigiik ¢ocuklar, e, muhtag olan ana-baba ve bunlarla aym
hitkiimde olan ustl (dedeler, nineler), kisinin ailesinden ve bakmakla yiikiimli
oldugu kimselerdendir ve bunlarin nafakasi, kiginin kendi nafakasindan sayiir.
Dolayisiyla hayir yapacagiz diye kendinizi ve bakmakla yiikiimli oldugunuz
ailenizi (ehl @ iyal) nafakasiz birakmak cdiz olmaz. Hayir yerlerine harcama
bunlarm fazlasindan yapilir."#

2- Cimrilik. Cimrilik comertligin aksine verme konusunda olumsuzlugu ifa-
de eden negatif bir kavramdir. Arapca'da “bahl”, “buhl” ve “buhal” kelimeleriyle
ifade edilmektedir. Cimri olan kimseye “bahil” denmektedir.* Restilullah bunlar
icin, “... Cimri Allah’tan uzaktir, halktan uzaktir, cennetten uzakur; cehenneme
yakindir. Cahil-fakat sahi kimse Allah katinda, 4bid fakat cimri olandan daha
sevimlidir."’ buyurarak cimriligin ne denli istenmeyen bir hal olduguna isaret
etmigtir. “... Kim nefsinin cimriliginden kurtulursa igte felah bulanlar ancak
onlardir.™® ifadesi de Peygamberimiz'in soziinti teyid ve tekid etmektedir. Hadid
stresinde Allah’in sevmedigi kimselerden bahsedilirken su ifadeler kullanimak-
tadir: “Bunlar cimrilik ederler ve insanlara da cimrilik yapmalarini séylerler...™”
Al-i Imran stresinde cimriler séyle uyarilmaktadir: “Allah'in bol nimetinden
verdiklerinde cimrilik edenler, sakin bunun kendileri icin hayirl oldugunu
sanmasinlar; bilakis bu onlarin kétdliigiinedir. Cimrilik yapuiklan sey, kiyamet
giinii boyunlarina dolanacakar..."®

B el-Hayr, 59/9.

4:’ el-Bakara, 2/219; Temel, Kur'an'da Sosyal Gitvenlik Kunamu Olarale infuk, s. 42, 43.

Y Elmaliy, Hak Dini Kur'an Dili, 11, 92; “Mahnmn bir kismint kendine birak. Bu senin icin daha -
hayirthdir.” Seklinde bir uyari da vardir. Bk, Kenzii'l-ummdl, 111, 272.

6 Levis Ma'laf, Miincid, Beyrut 1956, s. 28.

7 Tirmiz, “Birr”, 40.

8 el-Hagr, 59/9.

* el-Hadid, 57/24.

0 Al-i imran, 3/180.
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Islam epitim ve 6gretiminde comertlik ne kadar istenen, begenilen bir dav-
ranigsa cimrilik de o kadar istenmeyen, begenilmeyen bir davramgtir. Ciinkii
cimrilik mal sevgisinden kaynaklanmaktadir. Kontrolden gikan bir mal sevgisi ise
insaru Allah'1 zikirden alikoyabilecegi gibi, kalbi diinya sevgisine de yoneltebilir.*!
Kontrolden ¢iknug bir diinya sevgisinde hevdyi, kibri, kini, hasedi, riyays, nifak,
oglinme ve ogiilme sevgisi gibi bircok dldiriicii sifatlan bulmak miimkiindir®
Konuyla ilgili olarak Hz. Isa’ya izafe edilen bir séz vardir. Der ki: “Diinyayi seven,
deniz suyu icen kimseye benzer; ne kadar ok igerse o kadar ¢ok susar."* -

Manevi bir hastalik olan cinirilik insam1 mala ve diitnyaya baglamakla
kalmaz, aymi zamanda insanlar arasinda olmasi gereken iligkiyi de bozar. Cimrilik
sebebiyle &zgeci duygulardan uzakra kalan insan kimseyle iletisim kuramaz,
bencil duygularin esareti aluinda ezilir kalir, toplumsallagamaz.

G. Ne Icin Kim I¢in Yardim Etmeli v

Islam dininde yapilan her hayir, Allah icin, Allah adina yapilir. Bu ilkeden
hareket etmeyen davramglanin Islam nazarinda bir deperi yoktur. Bir gorevin
yerine getirilmesinde o gorevin illetiyle hikmetini birbirine karignirmamak lazim-
dir. Mesela, orug tutmak bir ibadettir. Bu ibadert iki sebeple yerine getirilebilir:
Allah rizas: igin, saghkh olmak icin. Allah rizasm bir kenara birakir da saglkh
olmak icin orug tutarsak illetle hikmeti birbirine kangtiryoruz demektir. Saglikh
bir egitim almig olan bir miisliiman ibadetini Allah rizas: icin yapar; bununla
birlikte o ibadeti yapmakla Allah'in rizasina ilave olarak birgok kazanimlarda da
bulunabilir. Bagkalarma yarchm etme de béyledir. Biz yardinu Allah igin yapar,
O'nun rizasim kazanmak ve O'nunla barigik olmak icin elimizden gelen gayreti
gosteririz. Bunun sonucunda sosyal barg, i¢ bang: gibi bagka kazammlar da elde
edebiliriz.

Kur'an'a gore, insanlarin yaptiklan yardimlan iki bslitmde ele almak miim-
kiindiir:

a-) Olumlu Bir Amaca Yénelik Yardimlar: Olumlu bir amaca yonelik yar-
dimlar Allah rizast igin yapilan yardimlardir. Kur'an, bunlardan bahsederken su
ifadeleri kullamyor: “Allah’'in mizasimi kazanmak ve kalplerini saglamlagtirmak
icin mallarm sarfedenlerin durumu, yiiksekge bir tepede bulunan, bol yagmur
aldiginda yemiglerini iki kat veren, bol yagmur yagmasa bile cisentisi diigen bir
bahgenin durumu gibidir. Allah, islediklerinizi goriir.”* Aymi strenin bir bagka
ayetinde sdyle buyurulmakeadir: “Mallarimi Allah yolunda sarfedenlerin durumu,

31 H. Mahmut Camdibi, Sahsiyet Terbiyesi ve Gazali, [seanbul 1983, 5. 192.
fl Camdibi, a.g.e., s. 190 v.d.

3 Camdibi, a.g.e., s. 192

3% el-Bakara, 2/265.
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her bagapinda yiiz tane olmak {izere yedi bagak veren tanenin durumu gibidir.
Allah diledigine kat kat verir. Allah’in liitfu genigtir”.”

b-) Olumsuz Bir Amaca Yénelik Yardimlar. Bunlar iki maksatla yapilir:

1- Gésteris igin. Kur'an'da bunlar soyle tanitilmaktadir: “Mallarini insanlara
gosterig icin sarfedip, Allah’a ve ahiret giiniine inanmayanlan da Allah sevmez.
Seytanin arkadag oldugu kimsenin ne fena arkadasi vardir. Bunlar, Allaha,
shiret giiniine inanmig, Allah'in verdigi riziklardan sarfermis olsalardi ne zaran
olurdu? Oysa Allah onlar bilir”.%

2- Insanlan Allah yolundan altkoymak icin. Yiice Allah bunlar igin de soyle
buyurmaktadir: “Dogrusu inkér edenler mallarimi Allah'm yolundan insanlart
alikoymak igin sarfederler ve daha da sarfedeceklerdir; ama sonra igleri yanacak,
hem de maglup olacaklardir...”’

SONUC

Insan hayatta yalniz depildir. Bagta, onu yaratan, her hal ve gartta daima
kendisini gozetleyen Yiice Allah olmak tizere bagka bircok varlikla bir arada
yasamaktadir. Bunun diginda bir secenegi de yoktur. Hayatini bu varliklarla bir
iligkiler ag1 icinde stirdiirmek zorundadir. Bu iligkiler agimin en 6nemlileri arasin-
da isbirligi, isboliimt, dayanigma, bolisip paylagma, en 6nemlisi yardimlasma
vardir. Ozellikle yardimlagma insan hayatina o kadar egemendir ki onsuz hayatin
stirmesi miimkiin degildir.

Yardimlasma olgusu madem ki hayatta kacinilmazdir; o halde insan: hayata
hazirlama etkinligi olarak aciklayabilecegimiz egitimin konulan arasina alinmas:
gerekir. Bagka bir ifade ile yardimlagma, egitimin konulart arasma alinmalidir. Bu
tesbit yapildiktan sonra goyle bir soru sorulabilir: Yardimlagma egitiminde énce-
likle nelere dikkat edilmelidir? Bunun cevabiru su sekilde 6zetlemek miimkiin-
dir:

1. Insana 6ncelikle yardimlagma bilinci verilmelidir. Insan bu bilingle, yar-
dimlagma olmadan bireyin ve toplumun gelisip ilerleyemeyecegini, hattd hayatin
bile siirdiiriilemeyecegini kabul etmeli, bunu, céziilmesi gereken bir problem
olarak diigtinmelidir.

2. Insan aldif1 egitimin sonucu olarak yardim etmekten haz, edememekten
de elem duymalidir. Bununla birlikte kime, neyi, nigin, nasil ve ne kadar verece-
gini ¢ok iyi bilmeli, bu bilgilerini uygulamaktan zevk almalidir. Bagka bir ifadeyle

% el-Bakara, 2/261; Temel, Kur'an'da Sosyal Giivenlik Kuumu Olarak Infak, s. 37-38.
" en-Nisa, 4/38, 39.
3T el-Enfal, 8/36.
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teori ve pratik ikilemine diigmeden bildiklerini uygulamali, bu uygulamada hicbir
sekilde herhangi bir agiriliga diigmemelidir. '

3. Insanu istedigimiz istikamete saghikh bir sekilde yonlendirebilmek icin bir
yandan bencil duygulan denetim altina alirken, diger yandan 6zgeci duygularm
geligmesi saglanmalidir. Ozgeci duygular icinde ise sevgiye dzel bir 6nem verilme-
lidir. Insan, Allah’s sevmeli, insanlari, hayvanlan ve dogay sevmelidir.

4. Yardimlagma egitimi kiigtik yaglardan itibaren baglatilmali, aile ve gevre
cocuga bu konuda iyi bir model sunmalidur.





