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Oz

Diinyada farklilasan kosullar neticesinde, sehirlerde niifus artmakta ve
bununla beraber olarak yapilagsmalar ve kentsel kurgu degisime ugramaktadir.
Sehirlerdeki insanlarin yogun yapisal mekanlarda yasam saglamaya mecbur
birakilmasiyla yesile duyulan gereksinim gittikge artmistir. Sehir plancilari,
botanikgiler, peyzaj mimarlari, mimarlar insanlarin bu gereksinimlerine
cevap verebilmek i¢in ¢esitli ¢oziimler iiretmislerdir. Dikey bahgeler bunun
en kayda deger 6rneklerinden bir tanesidir. Dikey bahgeler, oksijen oranini
arttirma, yapilarin 1s1 kaybini dnleme, havadaki zehirli gazlari, kiri ve tozu
yok etme gibi bir¢ok ihtiyaclara yanit vermekle birlikte, estetik goriiniimleri
neticesinde mekanlara farkli bir mimari boyut kazandirmaktadirlar. Giintimiizde
artmakta olan dikey bahgeler i¢ mekan tasarimlarinda da oldukca 6nemli
yer tutmaya baslamislardir. Sonug olarak; i¢c mekan dikey bahgelerinin i¢
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peyzaj tasarimlarina, gorsel potansiyelleri ile yeni bir izlenim getirdigi
gbzlemlenmistir. Stirdiiriilebilir peyzaj kavramina ve yesil binalara katkida
bulunan dikey bahgelerin ilerleyen yillarda giderek artacagi diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: 1¢c mekan, dikey bitkilendirme, peyzaj tasarimi,
suirdiiriilebilir peyzaj

Evaluation of vertical garden applications in interior
architecture and environmental design

Abstract

As a result of the differentiating conditions in the world, the population in the
cities is increasing and, together with this, urbanization and urban fiction are
changing. The need for green has gradually increased as people in cities have
been forced to provide life in dense structural spaces. Urban planners, botanists,
landscape architects, architects have developed various solutions to meet these
needs of people. Vertical gardens are one of the most notable examples of this.
While vertical gardens respond to many needs such as increasing the oxygen rate,
preventing heat loss of buildings, destroying toxic gases, dirt and dust in the air, they
add a different architectural dimension to the spaces as a result of their aesthetic
appearance. Vertical gardens, which are increasing nowadays, have started to
take an important place in interior design. As a result; It has been observed that
indoor vertical gardens bring a new impression to the interior landscape designs
with their visual potential. Vertical gardens that contribute to the concept of
sustainable landscaping and green buildings are expected to increase gradually

in the coming years.

Keywords: Interior, vertical planting, landscape design, sustainable landscape
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Giris

Cagimizda insanlar sadece dis mekanla yetinmeyerek bitkiyi, hayatlarinin
biiyiik bir kismini gecirdigi kapali mekanlara kadar sokmuslardir. I¢ mekan
bitkileriyle siislenmis bir mekan insanlarin az da olsa dogaya olan 6zlemini
azaltmistir (Yazgan, 1990). Bununla beraber giiniimiizde i¢ mekanlarda bitki
kullanim1 yalniz estetik amacl olarak degil, fonksiyonel amacl olarak da
yapilmaya baslanmistir. insanoglunda mimari tasarim anlayisinin artmast, i¢
mekanlarda bitki kullanimini basit saksilarda rastgele yerlestirme diisiincesinden
uzaklastirarak, degisik tasarimsal boyutlara gegmesine olanak saglamistir.
I¢c mekanlarda bitkilerle yapilan dizaynlar gelistirilmeye baslanmustir.

Son yillarda i¢ mekan bitkisel dizaynlarindaki en 6nemli gelisme, dikey
bahgelerin i¢ mekanlarda kullanimi olmustur. Genis i¢ mekanlardan dar
evlere kadar bol bir uygulama alanina sahiptir. Dikey bahg¢eler mekanlarda
bio-filtre vazifesi gorerek mekanin daha yasanir bir ortama doniismesini
saglamaktadir. Bununla birlikte mekanin ekonomik ve estetik degerini
artirmaktadir.

Dikey bahgeler dis mekanlarin vazgegilmez bir unsuru oldugu kadar, i¢
mekanlarin da vazgegilmezi haline gelmeye baslamistir. i¢ mekanlardaki
genellikle en biiyiik problemlerden olan i¢ hava kalitesi, sogutma ve 1sinma
maliyetleri, gliriiltiiniin hapsetmesi gibi bir cok probleme ekolojik bir zemin
getirmektedir. Mekanlar1 sicak ve daha dogal ortamlara doniistiirmesi
insanlarin memnuniyetiyle birlikte olarak yasantimiza gittik¢e daha fazla
yer almaya baslamasini saglamistir.

Materyal ve yontem

Ulkemizdeki dikey bahge iiretimi konusunda bilgi saglanmas1 ve dikey
bahgenin mimari tasarimlara ve uygulamalara farkli bir boyut kazandirarak
yeni bir ¢evre bilincini nasil olusturdugunun bulunarak yorumlanmasidir.
Bu c¢alismada arastirmanin yonteminde Oncelikli olarak dikey bahcge
kaynaklarinin taranmasi saglanmis, Tiirkiye’deki ve diinyadaki dikey bahce
ornekleri incelenerek yorumlanmis ¢esitli tez, makale, ve uluslararast literatiir
arastirmalar1 yapilmaistir.
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Bulgular

Mekan; bulunulan yer tanimiyla beraber insan ve ¢evre arasinda ince bir
cizgi olusturan ve siiregelen eylemlerini devam ettirebilecekleri uygunlukta
olan yer olarak da adlandirilabilir. Hizl1 sehirlesme ve sanayilesme giinden
giline insan1 daha da ¢evreden uzaklastirmis (Kiictikali, 2015, Kusak ve
dig. 2018) ve i¢inde bulundugu ortamla ahengi bozmustur. Kent hayatinin
getirdigi bir mecburiyet olan apartmanlardaki hayat, giiniin genis bir
zamanini gecirdigimiz ve yesil alan1 bulunmayan ofislerimiz, is yerlerimiz
tabiatin bir bolimi olan bitkilerin kapali alanlarda yetistirilerek, giincel
yasantimizin bir kism1 haline gelmesini saglamistir. I¢ mekan kisisel ya
da toplumsal eylemlerimizin saptadigi ve sekillendirdigi bir ¢cevre olmakla
birlikte eylemlerine ve zamanina gére degisici bir mimariye sahiptir. Bu
yonde, ‘zaman’ olgusu da mekanin 4. Boyutunu teskil etmektedir. Bir i¢
mekan, bilinen unsurlar1 kapsar ve bu unsurlarda tavan taban ve duvarlardir.
Kap1 ve camlar da dig ve i¢ arasindaki iliskiyi saglamaktadir. Oranlari,
boyutlar1 ve de bigiminin tanimlanmasi ile iyice anlasilir bir hal alir. Bu
bilesenler mekanin fonksiyonlarini da ortaya koymaktadir (Dolatkah, 2008).
Peyzajlarinin tasarimcilar tarafindan i¢ mekanda kullanilmasinin en biiyiik
gerekgelerinden birisinin insanlarin hayatlarinin %90’1n1 bu sahalarda
devam ettirmesidir. Diger bir biiylik sebebininse estetik kaygist oldugunu
sOylemek miimkiin. Canli dokularin mekana sagladigi renk, sicaklik ve
dogallik duygusu insanlar i¢in 6nem teskil etmektedir.

Dikey bahgelerin tarih¢esi ve tanimi

Dikey bahgeler; dikey olarak sinirlandirilmig olan alanin tizerinde olugturulmus
bitki ortiisii olarak nitelendirilebilir. Sehir hayatinin yapilarini duvarlarini ve
catilarinin bitkilendirilmesiyle ve yapinin tamaminin bitki ile kaplanmasi ile
olusturulur. Dikey bahgeler tarihte ilk olarak M.O. 1500 yilinda misirlilarin
iiztim yetistiriciligi ile goriilmeye baslamistir. Misirlilarin tiztimleri sabit
bir sekilde tutturmak i¢in kamelyalar1 kullanmiglardir ve bunlara Tales
Tapimagi’ndaki rolyeflerde rastlanmaktadir (Eling, 2007). Dikey bahgelerin
asil atas1 olarak 2500 y1l 6nce insa edilen Babil Kral1 II. Nebuchadnezzar
tarafindan yaptirilan ve diinyanin yedinci harikasi olarak kabul edilen
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‘Babil’in Asma Bahgeleri’ olarak goriilmektedir (Greenroofs Organizaion,
2008). M.O. 600 yilindan 17. Yiizyila kadar Akdeniz iilkelerinde, {iziim
sardirilan, cardaklar ve villa duvarlarina tutundurulan sarmasik bitkiler,
insanlarin yasamlarinda yer kaplamaya baslamistir. Bu donemlerde sarilict
giiller kutsal olarak kabul edilmis, kale ve malikane gibi mekanlarda kullanim
alan1 bulmustur (Tong, 2013). ilk tarihi donemlerde bitki yetistiriciligi
yapan giftciler, i¢ mekana bitkileri getirmislerdir Romalilar asma, sebze ya
da meyvelerini korumak amaciyla seralara benzer ilkel yapilar yapmislardir
(Sekil 1.1) (Yazgan ve dig. 2003).
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Sekil 1. 1857 yilina ait sera érnegi (Yazgan ve dig. 2003).
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Dikey bahge tasarim i¢in Kkriterler

Dikey bahge tasarimini uygulamak i¢in ti¢ tip kriter vardir;
-Dikey bahge i¢in alan se¢imi
-Ekonomik o6l¢iit

-Fiziksel ol¢iit

Dikey bahge icin alan secimi

Icerisinde bir tek bitki cesidinden baslayarak gesitli bitkilerle de olusturulabilen
dikey bahgeler i¢in gereksinim olan alan en az 1 m*’den baglayabilir.
Uygulama alaninin tercihinde ise en dnemli fiziksel boyutlar; binanin dig
ylzey Ozellikleri, kurulacak diizenin konstriikksiyon malzeme bilgileri,
iklim ve yetisme zemininin yapisidir. Bu bahgelerin alan tercihinde; insaat
miihendislerine, mimarlara, peyzaj mimarlarina, ziraat miithendislerine,
sulama miihendislerine, aydinlatma icin elektrik miihendislerine ve toprak
bilimcilere ihtiya¢ vardir. (Uslu, 2015).

Ekonomik olgiit

Cogu tasarimci1 ve yatirimcinin dikey bahgelerin ingasinda diisiindiigi
konularin ilk basinda, ekonomik 6lgiitler ve paranin ekonomik kullanimi1
gelmektedir. i1k olarak dikey bahceye istek olmali ve bakimiyla yapimi,
ekonomik boyutlar i¢inde olmalidir. Bu nedenle, insaat maliyetlerinin
toplami ve dikey bahge talebinin, saha tercihinde iki 6nemli ekonomik kriter
oldugu belirtilmektedir. Insaat dis cephe kaplamalarinda olan bu bahgeler,
bakim ihtiyaci oldugu i¢in standart kaplama malzemelerine oranla kazangl
olmayabilir. Ancak kazandirdig1 gorsel yarar ve etkileri, tiim standart
kaplamalarin iistiinde olmaktadir (Aygencel, 2011). Bakim maliyetleri
haricinde, konstriiksiyona bagli insaat maliyetleri diger 6nemli ekonomik
kriterlerden biridir. Bu bahgeler i¢in kullanilacak tastyici altyapisi alisiimisin
disinda oldugundan, maliyetleri genellikle yiiksek olmaktadir.
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Fiziksel olciit

Dikey bahg¢enin bulunmus oldugu alan, iklim tarafindan fazlasiyla
etkilenmektedir. Dogal bitki Ortiisiintin kullanildig1 dikey bahgelerin,
estetik ve ekolojik yonden daha degerli oldugu bilinmektedir. Ancak dogal
bitki ortiisii haricindeki materyallerle yapilmis olan bir uygulamanin hem
masraflar1 daha fazla hem de bakimi zor olmaktadir (Ertekin, 2013). Dikey
bahgenin saglikli yetismesini saglayan ve fazla suyun iyi bir sekilde drene
edildigi uygulamalar, su birikimini engelledigi ve fazla su ytikiiyle yiiklenen

tastyicilarda yarar olusturdugu icin tercih edilen uygulamalardir (Bahgeci,
2015).

Dikey bahgelerin gruplandirilmasi
Dikey bahgeler ii¢ sekilde gruplandirilir;

-Yesil bitki duvarlari
-Modiiler kafes panel sistemi

-Kablo ve tel orgii ag sistemi

Yesil bitki duvarlari

Bitkilerin tirmanma veya duvar boyu ash kalma kuralina bagh olan yesil
cephelerde bitkiler geleneksel sistemler gibi asag1 dogru sarkitilarak
biiyliyebildigi gibi yukart dogru sardirilarak da biiyiitiilebilir. Bu tip
bitkilendirme sistemleri yesil cephe sistemi igerisinde yer almaktadir
(Dunnett ve Kingsbury, 2008).

Modiiler kafes sistemi

Modiiler kafes panel sistemi, li¢ boyutlu panellerden olusur. Celik tellerin
birbirine baglanmasiyla olusturulan bu sistemler her iki yiizeyindeki
girintilerle bitkilere dayanak olan bu sistemin amaci bitkiyi duvar ylizeyinden
uzaklastirarak duvar yapisinin zarar gérmemesini saglamaktir. Bu sistemde
kullanilan paneller siralanabilir, monte edilebilir, genis alanlar1 kaplamak
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icinde ¢ok makuldiir, sadece diiz ylizeylere degil egrisel yiizeylere de
uygulanabilir (Aygencel, 2011).

Kablo ve tel orgii ag sistemi

Iki sistem seklinde ¢dziimlenen bu diizende; kablolar yogun kaplamalarda
hizli yetisen tirmanici bitkilerle kullanilirken tel aglar ise daha yavas yetisen
bitkilerle birlikte kullanilmaktadir. Aglarda yetisen bitkilerin ek bir destege
ithtiyaci vardir. Bu tiir aglar daha esnektir ve aplikasyonlarda kablolardan
daha genis bir derecelenme saglamaktadir. Her iki sistemde de yiiksek
nitelikli donatilar kullanilir. Cesitli biiyiikliik ve modelde esnek yatay ve
dikey tel halatlar, capraz kiskaglar yardimiyla birbirine baglanarak meydana
getirilmektedir (Yiicel ve Elgin, 2010).

Dikey bahg¢elerde bakim

Dikey bahgelerde kokler duvarin icine dogru gelistigi takdirde duvara
kolaylikla zarar verebilmekte ve bozulmaya sebep olabilir. Nizami bir sekilde
su akisinin saglanmasi kok bazli yikimlarin engellenmesi neticesinde kokler
yalnizca yiizeye sizmakta ve duvarin igi zarar gérmeden kurtulabilir. Izlenimler
sonucunda dikey bah¢e uygulamalarinda nizami su akis1 saglayarak duvara
zayiat vermeden bitkilerin yetismesi miimkiin kilinmaktadir.

Dikey bahc¢elerde kullanilan bitkiler

Tirmanicilar saric tiirler; bu bitkiler Ampelopsis, aconitifolia, Bougainvillea
glabra, Campsis radicans, Euonymus fortunei, Hedera helix, Hydrangea
petiolaris, Lathyrus odoratus, Parthenocissus quinquefolia, Smilax aspera,
Parthenocissus tricuspidata, Wisteria floribund olarak siralanmaktadir.

Calu tiirleri; bu bitkiler Catharanthus roseus, Cuphea hyssopifolia, Duranta
repens, Forsythia suspensa, Jasminium nudiflorum, Rosa rampicante,
Russelia equisetiformis olarak siralanmaktadir.
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Sonuc¢

I¢ mekan dikey bahgelerinde bitkilerin ihtiya¢ duyacagi 1s1 nem dengesini
tutturabilmek i¢in, 1s1 nem dengesini sensdrlerle algilayarak gerekli
pozisyonlarda harekete gegen sisleme sistemi kurulmalidir. i¢ mekan dikey
bahgelerinin basarili olabilmesi, sulama yontemi kadar aydinlatma yontemi ile
de baglantilidir. Aydinlatma ve sulama disinda bitkilerin birbiriyle ve dikim
sistemi ile olan ekolojik ahengi basariy1 tetikleyen etmenlerdendir. Ulkemizde
dikey bahge uygulamalar1 yapan firmalar genel olarak i¢ mekan bitkisi satan
firmalardaki belli bagh bitkileri tercih etmektedir. Bu da biitiin tasarimlarda
emsal olusturdugu gibi bitki cesitleri arasindaki ekolojik uyumsuzlugu da
meydana getirebilmektedir. Dikey bahcelerin her mekanda uygulanabilecegi
fikrinin dogru bulunmasi i¢ mekan dikey bahgelerin daha genis alanlara
uygulama olanaginin gostergesidir. Dikey bahgelerin siirdiirtilebilirligi
dogru bitki ve dogru sistem elemanlar tercihi ile saglanabilmektedir. Yurt
dis1 emsallerinin birgogunda fonksiyonel amagclar i¢in tercih edilen dikey
bahgeler, Ulkemizde genellikle estetik kaygilarla uygulanmaktadir. Sonug
olarak dikey bahcelerin yararlar1 konusunda kullanicilarin bilgilendirilmesi
ve dogru uygulamalar ile insanlara yarar saglayacak dikey bahgeler iiretmek,
siirdiiriilebilir mimarlik i¢in dnemli bir adim olacaktur.
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