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ANKARA YÖRESi KOYUNLARlNDA TOXOPLASMA 

GONDii'NiN PREVALANSININ SAPTANMASI<'! 

The Prevalence of Toxoplamosis in Sheep of Ankara Region 

Hasan ZEYBEK<"I Cevdet YARAtın Hiroaki NISHIKAWN"1 

Fumi NISHIKAWN''I Bengi DÜNDARt··ı 

ÖZET 

Ankara yöresini temsilen, Elmadağ , Kızılcahamam, Ayaş, Gölbaşı, Kazan, 

Nallıhan ve Bala Tarım Işletmeleri ile Polatlı Tarım Işletmeleri ne ait toplam 

1078 koyundan , RAN DOM usulüyle kan alındı. Alınan kanlardan 1050 kan 

serumu elde edildi . Serumlar, Latex aglütinasyon testi ile muayene edildi. 

Ankara yöresi koyunlarında Toxoplasmosis'in prevalansı, Latex aglütinasyon 

test ile% 14.66 bulundu. 

SUMMARY 

Blood samples from 1078 sheep in Elmadağ, Kızılcahamam , Ayaş, Gölbaşı, 

Kazan , Nallıhan and Bala state farm and Polatlı state farm representing Ankara 

region were collected by random sampling . From these 1078 blood samples, 

1050 sera were obtained . The sera were examined by latex agglutination test. 

The prevalence of Toxoplasmosis in sheep in Ankara region was found 

14.66% by Latex Agglutination Test. 
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GiRiŞ 

Toxoplasmosis, dünyanın bir çok yerinde insan ve hayvanlarda görülen 

önemli bir hastalıktır . Hastalığı Toxoplasma gondii oluşturmaktadır. Bir protozoon 

olan bu etken , bulunduğu canlılarda yavru atmalara ve kısırlığa sebep 

olabilmektedir (1 , 13, 16). 

insan ve çevresindeki hayvaniara bu zoonoz hastalığı bulaştıran en önemli 

kaynak kedi ve kedigillerdir (12) . Toxoplasma gondii, bir hücre paraziti olup 

alyuvarlar hariç diğer bütün hücrelerde yaşayabilme özelliğine sahiptir (14 , 17). 

Hastalık etkeni olan Toxoplasma gondii, intrasellüler bir protozoon olup 

trofozoit şekillerinin konakçı hücreye girişi aktif penetrasyon la yani hücre zarının 

kimyasal rolü ile ya da konakçı hücrenin indüklenmesi sonucu fagositosis yoluyla 

olmaktadır (9) . lmmun sistemi normal bireylerde çoğunlukla asemptomatik bir 

seyir gösteren Toxoplasmosis, immun sistemi baskılanmış immun supressif 

tedavi gören hastalarda ağır seyretmekte ve fatalitesi oldukça yüksek olmaktadır 

(16) . 

Toxoplasmosiste klinik belirtilerin tanı için çok yetersiz olması, laboratuvar 

tanı yöntemlerinin geliştirilmesine neden olmuştur. Bu amaçla bir çok serolajik 

tanı yöntemleri geliştirilmiştir (1 O) . 

Gerek insanlarda gerekse hayvanlarda görülen Toxoplasmosis hastalığı nda, 

lgG, lgM , lgA ve lgD sınıflarından antikorların oluştuğu bilinmektedir. Bu 

antikorların ortaya çıkarılmasında çeşitli sero- immunolojik yöntemler 

kullanılmaktadır . Sağlıklı kesin tanıya varmanın en güvenilir şekli etken 

izolasyonudur. Fakat etkenin izolasyonu güçlük arzettiğinden tanıda en çok 

serolajik teşhis yöntemlerinden yararlanılmaktadır. Toxoplasmosisin teşhisinde 

akut enfeksiyonların belirlerlenmesi büyük önem taşımaktadır . Bunun için genel 

olarak özel lgG ve lgM antikorları araştırılmaktadır. Serumda yalnız spesifik 

lgG antikarlarının varlığı, geçirilmiş bir Toxoplasmosis'i gösterirken , lgM 

antikarlarının görülmesi akut bir enfeksiyonu işaret etmektedir (11 , 15) . 

Toxoplasma gondii'nin teşhisinde kullanılan Latex aglütinasyon Testini 

laboratuvarımıza yerleştirmek ve bu yolla hastalığın teşhisini daha kolay ve 

daha doğru yapmak hedeflenmiş ve bu araştırmada Ankara yöresi koyunlarında , 

hastalığın yaygınlığını saptamak ve koyunların bu hastalığın yayılmasındaki 

rolü hakkında bilgi edinilmesi amaçlanmıştır. 
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MA TERY AL VE METOD 

Bu çalışma , 1994-1995 yılları arasında, Ankara yöresini temsilen, coğrafi 

yörelere göre, Elmadağ, Kızılcıhamam, Ayaş, Gölbaşı , Çubuk, Nallıhan, Kazan 

ilçeleriyle Polatlı ve Bala Devlet Üretme Çifiliklerindeki koyunlar üzerinde 

gerçekleştirildi. Seçilen ilçelere, haftada bir gün gidilerek, Randam usulüyle, 

her üniteden 100 baştan az olmamak üzere, 1078 koyunun V.Jugularis'inden 

1 O' ar cc. kadar kan steril vakumlu tüplere alındı. Elde edilen 1050 serum plastik 

mikro tüplere kondu . Latex Aglütinasyon testi yapılıncaya kadar -20°C de 

deepfrizde saklandı. 

Latex Aglütinasyon testi, Japon araştırıcılarla birlikte Laboratuvarımızda 

yapıldı. Bu test için gerekli kit; Latex süspansiyonu (polystrene latex ile kaplanmış 

toxoplasma antijeninin% 0.1 'lik süspansiyonu) , Buffer solüsyonu (0.2 M 2 amino-

2 metil - 1 propanoi-HCL buffer solüsyonu) ve pozitif kontrol solusyonu 

(dondurularak kurutulmuş) aynı araştırıcılarca sağlandı. 

Latex aglütinasyon testinde 1/64 ve yukarısı pozitif olarak kabul edildi. 

BULGULAR 

Araştırmamızda , koyunlardan elde ettiğimiz 1050 serumun Latex 

Aglütinasyon testi muayene sonuçları ~ablo 1 'de özetle ndi . Mataryal sağlanan 

yerlere göre Latex Aglütinasyon testi sonuçları Tablo 1'den de anlaşılacağı gibi, 

Elmadağ 'da 119 serum un 22 (% 18.48)sinde, Kızılcıhamam'da 143 serumun 

22 (%15.38)sinde, Ayaş'da 103 serumun 13 (%12.62)ünde, Gölbaşı'nda 152 

serum un 16 (% 1 0 . 52)sında , Çubuk'ta 143 serumun 8 (%5.97)inde, Kazan'da 

101 serumun 26 (%25 . 74)sında, Nallıhan'da 94 serumun 22 (%23.40)sinde, 

Bala Tarım işletmesi'nde 101 serumun 11 (% 1 0 .89)inde Polatlı Tarım 

işletmesi'nde 103 serumun 14 (% 13.59)ünde Toxoplasma'ya karşı antikor tesbit 

edildi . 

Ankara yöresi koyunlarında , tabloda da görüldüğü gibi , 1050 koyun 

serumunun ortalama 154 (% 14, 66)ü bu teste göre serapozitif bulundu . 
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Tablo 1: Toxoplasmanın Ankara Yöresi Koyunlarında Prevalansı 

Ünitenin Alınan kan Elde Edilen 

Adı örneği Sayısı Serum Sayısı 

Elmadağ 120 119 

K .Hamam 143 143 

Ayaş 106 103 

Gölbaşı 162 152 

Çubuk 140 134 

Kazan 101 101 

Nallıhan 100 94 

Bala ( T . i ı 103 101 

Polatlı ( T .i ı 103 103 

TOPLA M 1078 1050 

NOT: 17 koyun zayıf+ (x 32) bulunmuştur. 

T .i : Ta rım işletmeleri . 

Pozitif Bul. 

Örnek S ayısı 

22 

22 

13 

16 

8 

26 

22 

11 

14 

154 

SONUÇ VE TARTIŞMA 

Negatif Bul. Pozitif 

örnek Sayıs Sonuçlar •;. 

97 18.48 

121 15.38 

90 12.62 

136 10 .52 

126 5 .97 

75 25 .74 

72 23 .40 

90 10.89 

89 13. 59 

897 14.66 

Bu çalışmada , 1078 koyundan kan örnekleri alınmış olup 1050 kan serum u 

elde edilebildi . Elde edilen serumlar Latex aglütinasyon testi ile muayene edildi. 

Yapılan muayene sonucunda, Ankara yöresi koyunlarında Toxoplasmosis'in 

prevalans ı Latex aglütinasyon test ile ortalama % 14.66 olarak saptandı. 

Ülkemizde, Toxoplasmosis konusunda koyun, keçi ve sığırlarda , yeni olmakla 

beraber, serolajik çalışmalaryapı lmaktadır. Bu çalışmalarda , koyunlarda hastalık 

% 9.8-39 arasında pozitiflik göstermektedir (3,5 , 17). 

Bursa ve ilçelerinde Arda ve ark . ları (5) atık yapan koyunlarda IHA ile 

yaptıkları bir araştırmada %36 oranında pozitiflik bulmuşlardır. Daha önce ve 

sonra yapılan sera survey çalışmalarda , koyunlarda Toxoplasmosis'in yaygınlığı 

% 25,5-39 arasında değişen oranlarda serapozitiflik bildirilmiştir (2 ,4 ,8, 17). 

Bu çalışmalar daha çok IHA, ELISA-IgG, lFA ve Sabin Feldman serolajik 

tanı yöntemleriyle yapılmıştır. 
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Biz . Latex aglütinasyon test ile atık yapan ya da yapmayan koyunlar ayırt 

edilmeksizin , RANDüM usulüyle alınan kanlarda. koyunlarda Toxoplasmosis'in 

yaygınlığını ortalama %14.66 bulduk. Bizim bulgularımızda en yüksek pozitiflik 

%25.74 ile Kazan ilçesinden elde ettiğimiz koyun serumlarında . en düşük yüzde 

ise Ayaş ilçesinde %5.97 olup, Türkiye'de daha önce yapılan . serolajik çalışma 

sonuçlarına göre farklılık bulunmadığı tesbit edildi . 

Muntazam hastalık kontrollerinin yapıldığı kabul edılen , Tarım işletmeleri 

koyunları ile halk elindeki koyunlar arasında, Toxoplasmosis'in prevalansında 

belırgin bir fark görülemedi. 

Ülkemiz hayvancılığında , büyük ekonomik kayıplara neden olan yavru atma 

olaylarında Toxoplasmosis'in de dikkate alınması gerekmektedir. Teknolojide 

ıleri gıtmiş ülkelerde. T.gondii . ciddi bir hastalık etkeni olarak kabul edilmekte , 

farelerde . min k (Mustela vizon S) lerde, ayılarda ve domuzlarda toxoplasmosis 

üzerinde çeşıtli çalışmalar yapılmaktadır (6,7 .18). HattaT gondii 'nin dirençsız 

bır suşu ıle aşılanmamış domuzlarda Toxoplasmosis'e karşı inımun direnç 

üzerinde de çalışılmaktadır (6) . 

Gerek insanlarda ve gerekse ekonomik önemı olan hayvanlarda . 

Toxoplasmosis'in epidemiyolojisinin iyi saptanması gerekmektedir. Türkiye'de 

hayvanlarda hastalığın iyi bilinmesi ileride yapılacak bilimsel çalışmalarda 

kolaylık sağlaması bakımından oldukça önemlidir. Genel olarak. paraziter 

hastalıklarda klinik tanı ve en güvenilir tanı yöntemi olan etken izolasyonu zor 

olduğundan , son zamanlarda önemi gittikçe artan, serolajik tanı yöntemlerinden 

faydalanılmaktadır Veteriner Kontrol ve Arştırma Enstitülerinde. serolajik tanı 

metodlarına işlerlik kazandırılmasının , ekonomik önemi yanında . zoonoz bir 

enfeksiyon olan Toxoplasmosis'in önlenmesınde etkin bir rol oynayacağı 

kuşkusuzdur . 
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