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Oz

Bu arastirmanin amaci alanyazinda Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ve Zihin Yetersizligi (ZY) olan
bireylerle gercgeklestirilmis artirilmis gerceklik uygulamalarini betimsel olarak incelemektir. Bu amag
dogrultusunda OSB’li ve ZY'li bireylerle gerceklestirilmis artirilmis gerceklik uygulamalarinin etkililiklerini
degerlendiren hakemli dergilerde yayimlanmis makaleler taranmistir. Tarama sonucunda dahil edilme
kriterlerini karsilayan toplam 27 makale calismaya dahil edilmistir. Ele alinan arastirmalarin konu,
katilimci, yas, yontem, model, ortam, izleme, genelleme, uygulama giivenirligi, gozlemciler arasi giivenirlik,
sosyal gecerlik ve bulgular béliimleri incelenerek olusturulan tabloda ilgili baslhiklar altinda verilmistir.
Arastirma sonunda ele alinan ¢alismalarin biiyiik cogunlugu artirilmis gerceklik uygulamalarinin OSB’li ve
ZY'li bireylerde kullaniminin etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirma sonuglarinin iilkemizde 6zel
gereksinimli bireylerle artirilmis gerceklik konusuyla ilgili calisma yapmay: planlayan arastirmacilara yol
gostermesi beklenmektedir.

Anahtar Sézciikler: Artirilmis gerceklik, otizm spektrum bozuklugu, zihin yetersizligi.

Abstract

The aim of this study is to examine descriptively the augmented reality applications performed with
individuals with autism spectrum disorder (ASD) and intellectual disability (ID) in the literature. For this
purpose, articles published in peer-reviewed journals evaluating the effectiveness of augmented reality
applications with individuals with ASD and ID were scanned. As aresult of the screening, a total of 27 articles
meeting the inclusion criteria were included in the study. The subject, participant, age, method, model,
setting, monitoring, generalization, application reliability, interobserver reliability, social validity and
findings sections of the studied studies are given in the table created under the relevant headings. The
majority of the studies examined at the end of the research reveal that the use of augmented reality
applications in individuals with ASD and ID is effective. The results of the research are expected to guide
researchers who plan to work on augmented reality with individuals with special needs in our country.
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Giris
Artirllmis gerceklik (Augmented Reality) (AG) kavrami ilk olarak 1990 yilinda sanal
gerceklik teknolojisinin bir c¢esidi olarak ortaya cikmistir (Martin-Sabaris ve Brossy-
Scaringi, 2017). Bu nedenle oncelikle sanal gergeklik uygulamasini agiklamaya
gereksinim vardir. Sanal gerceklik (virtual reality), (SG) bilgisayarda yaratilmis g
boyutlu ortamlarin birden fazla duyum ile deneyimlendigi etkilesimli benzetimlerdir
(Muscott ve Gifford, 1994). SGile erisilen ortamlar, sanal ortamlar (virtual environments)
olarak isimlendirilmektedir (Ozdemir vd., 2019). SG uygulamalarinin c¢ahstirildiklar
cihazlar ve bu cihazlarda kullanilan isletim sistemleri cesitlilik gostermektedir. SG
uygulamalari gérme, isitme, dokunma, koku alma gibi birka¢ duyuya hitap ederek uzakta
var olma hissini yasatma, gercek yasam etkinliklerine yaklastirma ile list diizey etkilesim
firsati olusturmaktadir (Biitiin vd., 2019). Giincel gelismelerle farkl kullanim bicimleri ve
bireylere yonelik gelistirilen SG uygulamalarinin sayis1 her gegen giin artmaktadir. SG
tirlerini ornekleyecek olursak; cevreleyen birincil sahis, artirilmis gerceklik, masatistii
sanal gercekligi, aynalar diinyasi, Waldo diinyasi, 6zellestirilmis odalar, kabin simiilatort,
siber uzay ve tele bulunusluktur (McLellan 1996’dan akt., Tepe vd. 2016). SG'de
kullanilan etkilesim cihazlari ise basa takili sunum sistemleri, veri eldiveni, veri kiyafetleri
ve uzay topu’dur (Tepe vd., 2016). SG uygulamalan gittikce geliserek kullanicilara daha
cevreci, daha kaliteli, ekonomik ve verimli kullanim olanagi sunmaktadir (Sekerci, 2017).

AG sanal gercekligin gelismis ve donanimli yeni bir versiyonudur. AG teknolojisinin
gorsel, SG’den farkl olarak isitsel, yazi ve konum gibi 6gelerin birlesimine izin vermenin
yani sira; bilginin ger¢cek zamanda resimler, gercek alanda hem i¢ hem de dis mekanlarda
ortiismesine izin verdigi belirtilmektedir (Martin-Sabaris ve Brossy-Scaringi, 2017).
Ornegin kamera yoluyla gercek goriintii veren navigasyon cihazinin iizerine sanal yazilar,
ok isaretleri eklenmesi gibi. AG'nin gercek sahneler lzerine sanal nesneler koyarak
O0grenenler icin yeni bir O0g8renme materyali olarak yeni bir deneyim sundugu
diisiiniilmektedir (Asai vd., 2005). Ornegin odada duran gercek bir sehpanin {izerine sanal
bir vazo yerlestirilmesi gibi. AG teknolojisi bilgisayar kullanarak sanal bilgiyi gercek
diinya ile ortistiirmektedir. Bu sistemde kullanic1 gercek diinyada (odasinda otururken
okudugu kitabin icinden) sanal nesneleri (sanal kitap ayraci) eline alabilmekte, sanal ve
gercek nesneler ayni anda bir arada var olabilmektedir (Chien vd., 2010). Bir baska
deyisle AG, sanal ortamdaki ortam ve nesnelerin tiim durumlar i¢in sanal nesneler yoluyla
gercek diinyanin artirilarak gosterilmesi olarak ifade edilmektedir (Milgram ve Kishino,
1994). AG bizim icinde bulundugumuz fiziksel diinyaya dijital bilgi eklemektedir. Egitim,
eglence sektorii, tip e-ticaret, seyahat, pazarlama ve daha bir¢ok alanda AG
teknolojilerinin kullanildig1 bilinmektedir (Craig, 2013; Yuen vd., 2011).

AG yeni ortaya cikmis etkilesimli bir teknoloji olarak goriilmekte ve son birkag yildir
AG’nin artan bigimde toplumun ilgisini ¢ektigi belirtilmektedir (Olsson vd., 2012). Ayrica
AG teknolojisinin farkh sekillerde (Ornegin, giyilebilir teknolojiler, basa takilan cihazlar,
kask, gozlik, masalisti monitorler, biiyiik ekranli projeksiyon sistemleri gibi)
kullanilabilmesine karsin mobil cihazlar gibi farkh teknolojik araclarla bir arada da
kullanilabildigi belirtilmektedir (Craig, 2013; Wu vd., 2013). AG uygulamalarini kullanan
kullanicilarin mobil teknolojilerdeki hizli degisime uyum saglayarak AG’yi etkin
kullanmak icin gereken teknolojileri 6grenmeleri 6nemli bir gerekliliktir. Bu tiir
teknolojilerin kolay kullanimi ve alanda ¢alisan kisilerce kolay erisilebilir olmasinin onlari
her zamankinden daha da 6nemli yaptig1 diisiiniilmektedir (Goksu ve Atici, 2013).
Buradan hareketle artirilmis gercekligin mobil 6grenmedeki etkililigi ve hizinin gittikce
artacag ve egitim kurumlarinda yaygin olarak kullanilacagi diisiiniilmektedir (Goksu ve
Aticy, 2013).
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Artirillmis Gerg¢eklik Kullanim Cesitleri

AG sistemleri birkag¢ farkli sekilde kullanilmaktadir. Bunlar; konum tabanh ve resim
tabanli AG sistemleri olarak adlandirilmaktadir. Konum tabanl AG sistemlerini kullanan
bireyler tasinabilir cihazlar yardimiyla gercek ortamda hareket edebilmektedir
(Wojciechowski ve Cellary, 2013). Ornegin navigasyon cihazlarnn kullanilarak
gerceklestirilen uygulamalar. Resim tabanli AG sistemleri de kendi i¢inde isaretci tabanli
ve isaretci tabanlh olmayan AG sistemleri olarak ikiye ayrilmaktadir. Isaretci tabanli AG
cevrede bulunan fiziksel nesnenin konumuna karar verebilmek i¢in yapay bir isaretleyici
kullanmaktadir. Isaretci tabanli olmayan AG ise gercek cevrede yapay bir isaretleyici
gerektirmemekte, fakat onun yerine cevrede bulunan nesnelerin dogal 6zeliklerinin
izlenmesine dayanmaktadir (Wojciechowski ve Cellary, 2013).

Arastirmacilar gelecekte siniflarin kisisel 6grenme cihazlar1 (6rnegin, tablet vb.) ve
AG cihazlar ile dolu olacag fikrinde birlesmektedirler. Bu cihazlar geleneksel duvar ve
tugladan olusan siniflarin oOtesinde 06grencilerin farkli deneyimlerle 06grenme
etkinliklerine katilmasina imkan taniyacaktir. AG araglar1 dogrudan 6gretim materyali
olarak kullanilabilecegi gibi dersleri desteklemek ve ilave kaynak sunmak i¢in de
kullanilabilmektedir. AG materyalleri sanal nesneleri sunmak ic¢in sec¢enek
olusturmaktadir. Bir baska deyisle, sanal nesneler 6grencinin gilinlik yasaminda
ulasamayacagi, molekiiller ve gezegen sistemleri gibi iliskileri kesfetmesine ve daha derin
anlamasina yardim etmektedir. AG uygulamalar1 okunmasi gii¢ olan kelimeleri sesli
olarak okuyabilir, akademik bir konu hakkinda daha fazla bilgi saglayabilir, video
yonergeleri sunabilir, cok adiml etkinliklere iliskin detay saglayabilir veya bagimsiz
yasam1 desteklemek icin bireylere ipucglart sunabilir (Walker vd., 2017). Egitim
arastirmacilarinin bu 6zellikleri okul ¢evresine nasil en iyi bicimde uygulayacaklarina
iliskin arastirma yapmalar1 gerektigi belirtilmektedir (Billinghurst, 2002).

AG uygulamalariin kullaniminin en 6énemli yararinin dijital bilgi ve 6zel igerigin
gercek zamanli olarak 6grenciyi desteklemesi oldugu belirtilmektedir (Walker vd., 2017).
Diger bir ifadeyle icinde bulunulan ger¢ek zamana sanal gerceklik ekleyerek mevcut
gercekligi artirmakta ve bu sayede 6grenmeyi kolaylastirmaktadir. AG uygulamalarina
iliskin uzman gorislerine gore AG ¢ocuklar1 motive ederek dikkat ve odaklanmalarini
gelistirmektedir (Lorenzo vd., 2019). AG teknolojisinin ¢ocuklarin hayal gtict ve dikkatini
artirarak, cocuklarin sanal, giivenli ve sasirtici bir cevreyi deneyimleyebilmesine firsat
sagladig1 diisiiniilmektedir. AG uygulamalarinin son yillarda egitim ortamlarinda bir
secenek olarak kullanildig1 gériulmektedir (Brandao vd., 2015). Benzer sekilde 6zel egitim
alaninda da AG uygulamalarinin kullanildig: gériilmekte ve AG teknolojilerinin hem OSB’li
hem de ZY’li bireylerde 68retim sunmak icin yeni ve farkli bir deneyim sundugu
diistintiilmektedir. Baragash ve digerleri (2020) AG uygulamalarinin 6zel gereksinimli
bireylerden ZY’li ve OSB’li bireyleri desteklemek icin gittikge yaygin olarak kullanilmaya
baslandigin1 belirtmektedir. Benzer sekilde Berenguer ve digerleri (2020) de AG
uygulamalarinin OSB’li bireyler icin gittikce yayginlastigini ifade etmektedir. Kose ve
Giiner-Yildiz (2021) AG uygulamalarinin OSB’li bireylerde kullaniminin yayginlasmasinin
nedenini bu bireylerde kullanim agisindan olumlu sonuclar vermesine baglamislardir.
Bununla birlikte bu yetersizlik gruplarinda teknoloji temelli uygulamalar giin gectikce
cogalmakta ve yetersizlige gore uyarlanmaktadir. Ancak teknolojinin hizla degismesi ve
gelismesi bu tiir teknolojilerin kullaniminin nasil uyarlanacagi ve en etkili olarak nasil
kullanilacagina iliskin ciddi bir bilgi gereksinimi olusturmaktadir. Bu gereksinim OSB’li
ve ZY'li bireylerde gorece yeni bir uygulama materyali olan AG uygulamalarina yonelik
arastirmalara daha derin bir bicimde bakma geregini dogurmustur. AG teknolojisi egitim
teknolojileri alaninda gorece yeni bir uygulama bicimi oldugundan egitimciler acisindan
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bir¢ok bilinmezlikle doludur. Bu tezat durumun en 6nemli nedenlerinden biri olarak hem
kullanic1 beklentileri hem de kullanic1 kabulii ile ilgili arastirmalarin ve veriye dayali
uygulamalarin yetersiz olmasi gosterilmektedir. AG uygulamalarinin kullanim stireglerini
gelistirme siireci heniiz baslangic asamasindadir (Olsson vd. 2012). Alanyazin bu
baglamda incelendiginde OSB’li cocuklarla ve ergenlik donemindeki OSB’li bireylerle
gerceklestirilmis alanyazin taramasina rastlanmistir. Bu c¢alismalarda Berenguer ve
digerleri (2020) ¢calismasinda OSB’li cocuk ve ergenler icin AG uygulamalarinin etkilerini
arastirmiglardir. Khowaja ve digerleri (2020) ise AG derleme ¢alismalarinda OSB’li ocuk
ve ergenlerle gerceklestirilmis 2005-2018 yillar1 arasindaki c¢alismalart belirli
degiskenler acisindan incelemislerdir. Wedyan ve digerleri (2020) derleme
calismalarinda AG uygulamalarinin OSB’li ¢cocuklar i¢in tani ve tedavi acisindan etkilerini
arastirmislardir. Son olarak Kose ve Giiner-Yildiz (2021) c¢alismalarinda da o6zel
gereksinimli c¢ocuklarda AG uygulamalarinin belirli degiskenler agisindan etkileri
incelenmistir. Ancak bu calismada ele alinan degiskenler ve ¢alismanin dahil etme ve
dislama olciitlerindeki farklilik nedeniyle yeni bir c¢alisma yapilmasina gereksinim
duyulmustur. Buradan hareketle, bu c¢alisma kapsaminda OSB’li ve ZY'li bireylerle
gerceklestirilmis AG wuygulamalarini betimsel ac¢idan incelenmek amag¢lanmistir.
Calismanin arastirma sorulari su sekildedir:

1. OSB’li ve ZY'li bireylerle gerceklestirilmis AG uygulamalar1 hangi hedef

davranislarin kazandirilmasinda kullanilmistir?
2. Arastirmalarin katihmci bilgileri, yontemi, modeli ve ortamina iliskin bilgiler
nelerdir?
3. Arastirmalarin, izleme, genelleme, giivenirlik ve sosyal gecerlik verileri var midir?
4. Arastirmalarin etkililik ve verimlilik bulgular1 nelerdir?

Yontem

OSB’li ve ZY’li bireylerle gergeklestirilmis AG uygulamalarinin incelendigi bu arastirmada
betimsel tarama modelinden yararlanilmistir. Ele alinan arastirmalarin analizi stirecinde
analiz edilen kategoriler; a) makalelerin temel betimsel 6zellikleri, b) makalelerin yontem
boliimleri, ¢) makalelerin bulgu o6zellikleridir. Arastirmalarin betimsel 0Ozellikleri
kategorisinde a) arastirmanin konusu, b) arastirmanin katilimcilarinin yetersizlik tirt,
cinsiyeti ve sayisi, c¢) arastirmaya katilan bireylerin yas bilgileri degiskenlerine yer
verilmistir. Arastirmalarin yontem o6zellikleri kategorisinde a) Arastirmalarin yontem
bilgisi, b) model bilgisi, c) ortam bilgisi, d) uygulama giivenirligi ve gézlemciler arasi
glivenirlik degiskenlerine yer verilmistir. Arastirmalarin bulgu 6zellikleri kategorisinde
a) arastirmalarin izleme bilgileri, b) genelleme bilgileri c) sosyal gecerlik bilgileri
degiskenlerine yer verilmistir. izleyen boliimde arastirmanin planlamasi, tarama siireci,
veri analizi slireglerine iliskin aciklamalar yer almaktadir.

Alanyazin Taramasi Siireci

Sistematik alanyazin taramasi, 6zel bir konu hakkinda ilgili calismalarin sentez edilmesi,
arastirma teknigine oncelik verilerek, yanliligin azaltilmasi i¢in tipik olarak kapsamli ve
detayl plan ve arastirma olarak tanimlanmaktadir (Uman, 2011). Alanyazin taramasi ile
var olan arastirmalarin gézden gecirilmesi bize kanita dayal degerli bilgi saglayabilir ve
uygulamacilarin ve politikacilarin bu kanitlara ulasmasini saglayabilir. Sistematik
derleme yapmak ve bunlari rapor etmek, okuyucularin tipki bireysel ¢alismalari gibi ilgili
amaclarini givenilir yolla yorumlamalarini saglar. Sistematik derleme calismalar: tim
arastirma sorulari ve arastirma yontemleriyle kullanilabilir (Gough vd., 2013).
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Bu ¢alismada alanyazin taranmis ve arastirmalarin belirli 6zellikleri dikkate alinarak
calismalar incelenmistir. Bunun i¢in 6ncelikle arastirmacilar tarafindan tarama stirecine
dahil edilecek arastirmalarin belirlenmesi icin anahtar sézciikler olusturulmustur.
Anahtar sozcilik olarak “Autism, Autism Spectrum Disorders, Intellectual Disability,
Augmented Reality” belirlenmistir. Anahtar sozciiklerle ilgili daha fazla sayida
arastirmaya ulasmak icin anahtar sozciiklerin farkli kombinasyonlar1 olusturularak
arama yapimistir. Arastirmalarin belirlenmesi icin Anadolu Universitesi Kiitiiphanesi
“Veri Tabanlar1 Toplu Arama (ABI/INFORM Complete, Cambrigde Journals Online,
EbscoHost, JSTOR, OECD iLibrary, Oxford Journals, Press Reader, Sage, Science Direct,
Science Online, SciFinder, SocINDEX with Full Text, SpringerLink, Taylor & Francis,
University of Chicago Press, Web of Science)” ve “Google Akademik” veri tabanlari anahtar
sozcukler kullanilarak ayr1 ayri taranmistir.

Arastirmacilar tarafindan makalelerin belirlenmesi icin dahil edilme ve dislama
kriterleri Dbelirlenmistir. Tarama sonucunda bulunan arastirmalar dahil edilme
kriterlerine gore calismaya dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilme kriterleri sunlardir:
(a) Arastirmanin katilimcilarinin OSB’li veya ZY’li olmasi, (b) Arastirmalarin hakemli
dergilerde yayimlanmis makale olmasi ve (c) Ogretim siirecinde AG teknolojisi
kullanilmasi. Makale dislama o6lciitleri ise su sekildedir: (a) Makalenin yontem ve
katilimcilar béliimlerinin acik bir sekilde yazilmamasi, (b) OSB’li veya ZY’li bireyler
disinda kalan diger yetersizlik gruplariyla ya da tipik gelisim gosteren bireylerle
calismanin yiiriitiilmiis olmasi ve (c) Tez calismasi olmasi.

Sekil 1'de de goriildiigii gibi belirtilen tarama 6bekleri kullanilarak gerceklestirilen
tarama sonucunda toplam 151 makaleye ulasilmistir. Bulunan ¢alismalar arastirmacilar
tarafindan dahil etme ve dislama 6lglitlerine gore degerlendirilmistir. Bu ilk 6n eleme
oturumu sonunda 85 makalenin calismanin disinda kalmasina karar verilmistir. Daha
sonra her bir arastirmaci dahil etme ve dislama o6lgiitlerine gore makaleleri bagimsiz
olarak okumus ve her iki arastirmacinin bir araya geldigi toplantida 39 makalenin ¢alisma
Olciitlerine uygun olmadigina karar verilmistir. Dahil edilme Kkriterlerini saglayan 27
arastirma calismaya dahil edilmistir. Sekil 1'de akis semas1 gosterilmistir.

ADIM I: Belirlenen anahtar kelime 6beklerini karsilayan tiim ¢alismalar:
151 Makale

ADIM 1II: Belirlenen dahil etme ve dislama olgiitleri kullanilarak
gerceklestirilen ilk eleme: 85 Makale

ADIM III: Arastirmacilar arasinda gergeklestirilen ¢apraz okumalar
sonucunda yapilan eleme: 39 Makale

ADIM IV: Son incelemede gergeklestirilen eleme: 27 Makale

Sekil 1. Sistematik derleme siirecindeki tarama akis semasi
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Ele alinan arastirmalar arastirmacilar tarafindan hazirlanan Tablo 1’de yer alan
degiskenler agisindan incelenmistir. Bu degiskenler: a) arastirmanin yazari ve yl bilgileri,
b) arastirmanin bagimli degiskeni, c) arastirmanin katilimcilarinin yetersizlik tiri,
cinsiyeti ve sayisi, d) arastirmaya katilan bireylerin yas bilgileri, e) arastirmalarin
gerceklestirildigi ortam, f) arastirmalarin yontemi, g) arastirmalarin hangi modelle
gerceklestirildigi, h) uygulama ve gozlemciler arasi glivenirlik bilgileri, 1) Arastirmalarin
izleme (i), genelleme (G), uygulama giivenirligi (UG) ve gozlemciler arasi giivenirlik
(GAG), sosyal gecerlik (SG) bulgular1 ve i) arastirmalarin sonuglar1 siralanmaktadir.
Tabloda izleme, genelleme, uygulama giivenirligi, gézlemciler aras1 giivenirlik, sosyal
gecerlik bashklar1 kisaltilarak “I/G/UG/GAG/SG” olarak kullamlmistir. Bu bagshklar
altindaki bulguya iliskin veri varsa kisaltilarak “V” ile ve veri yoksa kisaltilarak “Y” ile
gosterilmistir. Alanyazin taramasi icin belirlenen makaleler Tablo 1'de yer alan
degiskenler acisindan ayri ayr1 kodlanmistir. Daha sonra her iki yazar bir araya gelerek
sonuclar1 karsilastirmislardir. Degerlendirmeciler arasi tutarlilik verilerinin analizinde
“[Gériis birligi/ (Goriis birligi + Goriis ayriligl)] x100” (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2012)
formuli kullanilmistir. Arastirmacilar li¢ makalede goriis ayrilifi yasadiklar: igin
calismanin giivenirligi %89 olarak bulunmustur. Yazarlarin goriis ayriligl yasanan
calismalarda bir araya gelip uzlasmasi sonucunda her iki yazarin hazirlamis oldugu
tablolar tek bir tabloda birlestirilerek verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma siirecine dahil edilen (n=27) ¢alismalarin analiz siirecinde nicel betimsel analiz
tekniginden yararlanilmistir. Calismada ulasilan makaleler bu degiskenler ac¢isindan
incelenmis ve y1l bazinda Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1. Artirlmis gerceklik uygulamalarina iliskin literatir

Kaynak Konu Katilimci Yas Yontem Model Ortam 1/G/UG/GAG/SG  Sonug

McMahon vd., 2013 Yiyecek alerjisi ZY'li4E-3K 19-23 TDDA ABAB modeli Universite V/Y/V/V/V Etkili

Chang vd., 2013 Yiyecek hazirlama ZYli2E-1K 20-25 TDDA Katilimcilar Universite V/Y/Y/V/Y Etkili

arasi CB kafeteryasi

McMahon, Cihak ve Navigasyon ZY'li2K- 1E, 20-24 TDDA UDU Toplumsal agck  Y/Y/V/V/V Etkili

Wright, 2015 becerisi OSBli1E alan

McMahon vd., 2015 Navigasyon ZY'li4E-2K 18-24 TDDA UDU Universite Y/Y/V/V/V Etkili
becerisi kampiisi

Lin ve Chang, 2015 Fiziksel aktivite GYli2K-1E 3-6 yas TDDA ABAB modeli Yapilandirilmis  Y/Y/Y/Y/Y Etkili

ortam

Chenvd., 2015 Duygu ifadesi ve OSBli2E-1K 10-13 TDDA Katilimcilar Okul V/Y/Y/Y/Y Etkili
sosyal beceri arasi CB

Tobar-Mufioz vd., 2015 Matematik ASP, 1Y, OSB, ZY, - Nicel KG deneysel Okul Y/Y/Y/Y/Y Etkili
becerileri DS, DEHB olan 20

katilimci
Bai vd,, 2015 Mis gibi oyunlari 0SB ve ASP olan 4-7 Nicel Deneysel Yapilandirlmis  Y/Y/Y/V/Y Etkili
10E-2K model sinif

McMahon vd., 2016 Bilimsel kelime OSB’li1,ZY’li 3 19-25 TDDA Denekler aras1 ~ Universite Y/Y/V/V/V Etkili
6gretimi CD kampiisi

Chenvd., 2016 Yiiz ifadeleri ve OSBli5E-1K 11-13 TDDA Katilimcilar Uygulama odast  V/Y/V/Y/Y Etkili
duygular arasi CB

Hosseini vd., 2016 Nesne ve hayvan OSB’li 3 6-11 Nicel Yar1 deneysel - Y/Y/Y/Y/Y Etkili
ismi

Cihak vd,, 2016 Dis fircalama OSB’li 3E 6-7 TDDA Katilimcilar Sinif lavabosu V/Y/V/V/V Etkili

becerisi

aras1 CY
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Martin-Sabaris ve
Brossy-Scaringi, 2017
Smith vd., 2017

Sahin vd., 2018

Liu vd., 2017
Nazaruddin ve Efendi,
2018

Lee vd., 2018

Taryadi ve Kurniawan,
2018

Sahin vd., 2018

Vahabzadeh vd., 2018

Lorenzo vd., 2019

Kang ve Chang., 2019

Reardon vd., 2019

Lee, 2020

Navigasyon
becerisi

Navigasyon
becerisi

Sosyal iletisim
becerileri

Davranis koc¢lugu
ve sosyal iletisim

Odaklanma ve
nesne tanima

Selamlasma
becerileri

Iletisim becerileri

Sosyal iletisim

Sosyal iletisim
Sosyal beceri
Giinliik yasam
becerisi

Giinliik yasam

Rol oynama

DS’li. 15

ZY'li2E-1K

OSBli16-ve 2K

OSB’li 2 E

OSB’li 4

OSBli2E-1K

OSB’li 12

OSB’li 1E

OSB’li4 E

OSBli10E-1K

ZY'li2ZE-1K
ZY'li 3
OSBli1E-2K

22-25

4.4-21.5

8-9

8-9

13

6-8

2-6

14-15

18-34

7-9

Nicel

TDDA

Nicel

Nicel

TDDA

TDDA

TDDA

TDDA

TDDA

Nicel

TDDA

TDDA

TDDA

ABAB

On test-son test

On test-son test

Katilimcilar
arasi CB

ABC

KG 6n test-son
test

Katilimcilar
arasi CB

Beceriler arasi

CB

Katilimcilar
aras1CD

Toplumsal alan

Universite
kampiist

Okul

Okul

Sinif

Sinif

Siif

Y/Y/Y/Y/Y

Y/Y/V/V/V

Y/Y/Y/Y/Y

Y/Y/Y/Y/Y

Y/Y/Y/Y/Y

Y/Y/V/Y/Y

Y/Y/Y/Y/Y

Y/Y/Y/Y/Y

V/Y/Y/Y/Y

V/Y/Y/Y/Y

V/Y/Y/V)Y
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Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Anlamh

etki yok

Etkili

Etkili

Etkili
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Kellems vd., 2020 Matematik DS’li 3 21-24 TDDA Katihmcilar Katihmciminevi  V/Y/Y/V/V Etkili
becerileri arasi CB

Bridges vd., 2020 Giinlik yasam 7Y, YGB, DEHB 19-36 TDDA Katilhmcilar Ogrenci yurdu V/Y/V/V/V Etkili
olan2Eve 1K arasi CB

Not. I = izleme, G = Genelleme (G), UG = Uygulama giivenirligi, GAG = Gézlemciler arasi giivenirlik, SG = Sosyal gecerlik, K. Aras1 = Katihmcilar
arasi, E = Erkek, K = Kadin, ZY = Zihin yetersizligi, TDDA = Tek denekli deneysel arastirma, V = Var, Y = Yok, CB = Coklu baslama, UDU = Uyarlamali
déniisiimlii uygulamalar, GY = Gelisimsel yetersizlik, 0SB = Otizm spektrum bozuklugu, ASP = Asperger sendromu (ASP), [Y = Isitme yetersizligi,
DS = Down sendromu, DEHB = Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, KG = Kontrol gruplu, CD = Coklu deneme, CY = Coklu yoklama.
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Bulgular
Arastirmalarin Temel Betimsel Ozellikleri

Tarama sonucunda dahil edilme kriterlerini karsilayan toplam 27 makaleye ulagilmistir.
Bunlardan %74.07’si tek denekli arastirma ve %25.93’li nicel arastirma ¢alismasidir.

Arastirmalarin Konusu

Ele alinan arastirmalar sirasiyla sosyal beceri veya iletisim becerisi (6rn., Lee vd., 2018;
%33.33), giinliik yasam becerisi (6rn., Kang ve Chang., 2019; %18.51), navigasyon
cihaziyla yon bulma becerisi (6rn., Smith vd., 2017; %14.81), nesne ve hayvan ismi
O0gretme (0rn. Hosseini vd., 2016; %7.40), matematik becerisi (6rn., Tobar-Muioz vd.,,
2015; %7.40), oyun becerisi (6rn., Bai vd., 2015; %7.40), kelime 6gretme (6rn., McMahon
vd., 2016; %3.70) ve 6zbakim becerisi (6rn., Cihak vd., 2016; %3.70) ve fiziksel aktivite
(orn., Lin ve Chang, 2015; %3.70) olarak siralanabilir. Incelenen arastirmalarin
konularinin biiyiik ¢ogunlugu birbirinden farkl olmakla birlikte iletisim becerisi, sosyal
beceri, navigasyon cihaziyla yon bulma becerisi ve giinliik yasam becerilerine yonelik
daha fazla sayida arastirma yapildig1 gorilmektedir. Tablo 2’de arastirma konularina
iliskin bulgular gosterilmistir.

Tablo 2. Arastirma konularina iliskin bulgular

Degisken Frekans Yiizde
Sosyal beceri veya iletisim becerisi 9 33.33
Giinliik yasam becerisi 5 18.51
Navigasyon cihaziyla yon bulma becerisi 4 14.81
Nesne ve hayvan ismi 6gretme 2 7.40
Matematik becerisi 2 7.40
Oyun becerisi 2 7.40
Kelime 6gretme 1 3.70
Ozbakim becerisi 1 3.70
Fiziksel aktivite 1 3.70

Arastirmalarin katilimcilar:

Arastirmanin ¢alisma grubunu OSB’li ve ZY’li bireyler olusturmaktadir. Ancak hedef
grubumuzla birlikte benzer yetersizlik gosteren diger yetersizlik grubundan bireyler de
ele aldigimiz calismalarda arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada ¢alismalara katilan
tiim katilimcilarin cinsiyet dagilimlari incelenmistir. Katilimci 6zelliklerine bakildiginda
ZY'li katihmcilarin  %10.49’u  erkek, %6.79'u kadin ve %1.85’inin cinsiyeti
belirtilmemistir. GY’li katilimcilarin %0.61'i erkek, %1.23’ti kadin ve Down sendromlu
katilmcilar %11.11°dir. Calismanin OSB’li katilmcilar1 %29.01'i erkek, %4.93’1 kadin,
%14.19unun ise cinsiyeti belirtilmemistir. Calismanin OSB’li+Asperger sendromlu
katilimcilarinin %6.17’si erkek, %1.23’t kadindir. Bunlarin disinda farkh yetersizlik
gruplarinin ~ bir arada oldugu katilimcllar da (Asperger+isitme+OSB’li+ZY’li
+Down+DEHB) %12.34’tiir. Ele alinan arastirmalarda toplam erkek katilimci sayisi
%46.29, kadin katihmc sayist %14.19°dur. Bununla birlikte ¢alismalardaki cinsiyeti
belirtilmemis katilimci sayis1 %37.65’dir. Arastirmanin tiim katilimcilarinin toplam sayisi
ise 162'dir.
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Arastirmalardaki katilimcilarin yas grubu dagilimlarina bakildiginda; arastirmalarin
%11.11'inde 0-6 yas grubunda bulunan katihmcilar, %25.92’nde 6-12 yas grubunda
bulunan katilimcilar, %11.11'inde 12-18 yas grubunda bulunan katimailar,
%33.33’linde 18 yas ve Usti grupta bulunan katilimcilar ve %3.70’inde herhangi bir yas
grubu kategorisine girmeyen katilimcilar bulunmaktadir. Bununla birlikte ¢alismalarin
%14.81’inde katilimcilarin yas grubu belirtilmemistir. Arastirmalarda 18 yas ve tizerinde
olan katilmcilarin sayisi en yiiksek orana sahip grubu olusturmaktadir. Arastirmalarin
katilimcilarinin en kii¢iigii 2 yasinda iken en biiytiigli 36 yasindadir. Tablo 3’te katilimci
ozellikleri sirasiyla belirtilmistir.

Tablo 3. Arastirmanin katilimcilarina iliskin bulgular

Degisken Frekans Yiizde
Yetersizlik grubu - Zihin yetersizligi 28 17.28
Erkek 17 10.49
Kadin 11 6.79
Cinsiyet bilgisi yok 3 1.85
Yetersizlik grubu - Gelisimsel yetersizlik 3 1.85
Erkek 1 0.61
Kadin 2 1.23
Yetersizlik grubu - Down sendromu 18 11.11
Yetersizlik grubu OSB 78 48.14
Erkek 47 29.01
Kadin 8 493
Cinsiyet bilgisi yok 23 14.19
Yetersizlik grubu - Otizm/Asperger sendromu 12 7.40
Erkek 10 6.17
Kadin 2 1.23
Diger yetersizlik gruplari 20 12.34
Toplam 162 100
Erkek 75 46.29
Kadin 23 14.19
Cinsiyet bilgisi yok 61 37.65

Arastirmalarin Yontem ve Modeli

Tarama sonucunda dahil edilme kriterlerini karsilayan toplam 27 makaleye ulagilmistir.
Bunlardan %74.07’si tek denekli arastirma (6rn., McMahon, vd., 2015) ve %25.93"iniin
nicel arastirma ¢alismasi oldugu gorilmustiir. Ele alinan arastirmalarin modellerine
bakildiginda tek denekli arastirma modelleri; %29.62’si katilimcilar arasi ¢oklu baslama
modeli, %11.11'i ABAB modeli, %7.40’1 uyarlamali dénisimlii uygulamalar modeli,
%3.70’i katimcilar arasi coklu deneme modeli, %3.70’i ABC modeli, %3.70’i katilimcilar
arast ¢oklu yoklama modeli, %3.70’i davranmiglar arasi ¢oklu deneme modeli ile
gerceklestirilmistir. Nicel arastirma modelleri ise; %3.70’i 6n test-son test kontrol gruplu
yar1 deneysel model, %3.70’i deneysel model, %3.70’i kontrol gruplu deneysel model,
%3.70’i yar1 deneysel model ve %7.40’1 6n test-son test modeliyle gerceklestirilmistir.
Tablo 4’te arastirma yontem ve modeline iliskin bilgiler sirasiyla belirtilmistir.



Turkish Journal of Special Education Research and Practice 3(1) 83

Tablo 4. Arastirma yontem ve modeline iliskin bulgular

Degisken Frekans Yiizde
Tek denek 20 74.07
Katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli 8 29.62
ABAB modeli 3 11.11
Uyarlamali déniistimli uygulamalar modeli 2 7.40
Katilimcilar arasi ¢oklu deneme modeli 1 3.70
ABC modeli 1 3.70
Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli 1 3.70
Davranislar arasi ¢oklu deneme modeli 1 3.70
Tek denek model belirtilmemis 3 11.11
Nicel 7 25.93
On test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel model 1 3.70
Deneysel model 1 3.70
Kontrol gruplu deneysel model 1 3.70
Yar1 deneysel model 1 3.70
On test-son test 2 7.40
Nicel model belirtilmemis 1 3.70

Arastirmalarin Ortami

Arastirmalarin gergeklestirildigi ortamlar incelendiginde; %29.62’si okul ortaminda,
%25.92’sinin ortamina iliskin bilgi olmadig), %18.51'inin Universitede ve Uuniversite
kampiist icinde, %11.11’inin yapilandirilmis ortamda, %7.40’inin toplumsal alanda,
%3.70’inin  6grencinin evinde ve %3.70’inin 6grenci yurdunda gergeklestirildigi
gorulmektedir. Bu verilere gore calismalarin biytk ¢ogunlugunda ortama iliskin bilgi
sunulmadig1 ve bilgi verilen ¢alismalarin ¢ogunun okul, {iniversite ve {iniversite
kampisiinde gerceklestirildigi goriilmektedir. Ayrica toplumsal alandaki ¢alismalarin
sinirll sayida olmasi da dikkat cekicidir. Tablo 5’te arastirmalarin yiritiildiikleri
ortamlara iliskin bilgiler sirasiyla belirtilmistir.

Tablo 5. Arastirma ortamina iliskin bulgular

Degisken Frekans Yiizde
Okul 8 29.62
Ortam bilgisi yok 7 25.92
Universite 5 18.51
Yapilandirilmis ortam 3 11.11
Toplumsal alan 2 7.40
Ogrencinin evi 1 3.70
Ogrenci yurdu 1 3.70

Arastirmalarin Etkililik ve Giivenirlik Bulgulari

Arastirmalarin izleme verileri incelendiginde; ¢alismalarin %44.44’linde izleme verisinin
toplandigl, %3.70’inde genelleme verisinin toplandigl, %33.33’linde uygulama givenirligi
verisinin toplandigi, %55.55’'inde gozlemciler arasi giivenirlik verisinin toplandig ve
%33.33’'tinde sosyal gecerlik verisinin toplandig1 goriilmektedir. Tablo 6’da
arastirmalarin etkililik ve giivenirlik bulgularina iliskin bilgiler sirasiyla belirtilmistir.
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Tablo 6. Arastirmanin etkililik ve giivenirlik bulgular

Degisken Frekans Yiizde
Izleme

Veri toplanmis 12 44.44

Veri toplanmamis 15 55.55
Genelleme

Veri toplanmis 1 3.70

Veri toplanmamis 26 96.29
Uygulama giivenirligi

Veri toplanmis 9 33.33

Veri toplanmamis 18 66.66
Gozlemciler arasi giivenirlik

Veri toplanmis 15 55.55

Veri toplanmamis 12 44.44
Sosyal gecerlik

Veri toplanmis 9 33.33

Veri toplanmamis 18 66.66

Tartisma

Bu c¢alisma kapsaminda OSB’li ve ZY'li bireylerle yiriitilen AG uygulamalarini
degerlendiren arastirmalar1 betimsel olarak incelemek hedeflenmistir. Bu amagla
arastirmalarin temel betimsel 6zellikleri, yontemsel 6zellikleri ve sonuglar1 agisindan
ulasilan 27 arastirma incelenmistir. Arastirmalar belirlenen dahil etme 6lciitlerine gore
secilmis ve bulgular bu cercevede 6zetlenerek tartisiimistir.

Ele alinan arastirmalarin konusu incelendiginde sosyal beceri veya iletisim becerisini
(6rn., Chen vd., 2015) konu alan arastirmalar %33.30 oraniyla artirilmis gergeklik
uygulamalarinda en fazla calisma yapilan konulardir. Ayrica bu arastirmayla benzer
sekilde Khowaja ve digerleri (2020) tarafindan OSB’li ergenlerle gerceklestirilen
arastirmalarin derleme c¢alismasinda da ¢alisilan konularin en fazla sosyal iletisim
becerisi oldugu bulgusuna ulasilmistir. Benzer sekilde Berenguer ve digerleri (2020)
calismalarinda AG uygulamalarinin OSB’li bireylerde sosyal etkilesim ve sosyal iletisim
becerilerine odaklandig1 bulgusuna ulasmistir. Bunun yani sira Baragash ve digerleri
(2020) tarafindan gercgeklestirilen 6zel gereksinimli bireylerde AG uygulamalariyla ilgili
tek denekli arastirmalarin meta analizi ¢alismasinda da AG uygulamalarinin 6zel
gereksinimli bireylerde siklikla sosyal, giinliik yasam, fiziksel ve 6grenme becerilerinde
calismalar bulundugu bulgusuna ulasilmistir. Dahasi1 Wedyan ve digerleri (2020)
tarafindan gergeklestirilen arastirmada da OSB’li bireyler icin AG uygulamalarinin sosyal,
iletisim ve dikkat eksikligi becerilerinde gelisme sagladig belirtilmektedir. Giinliik yasam
becerisini (6rn., Bridges vd., 2020) konu alan arastirmalar ise %18.51 oraniyla artirilmis
gerceklik uygulamalariyla ilgili en fazla arastirma yapilan ikinci konu olmustur.
Navigasyon cihaziyla yon bulma becerisini (6rn., Martin-Sabaris ve Brossy-Scaringi,
2017) konu alan arastirmalar ise (%14.81) artirilmis gerceklik uygulamalariyla ilgili en
fazla arastirma yapilan ti¢iincii konu arasinda bulunmaktadir. AG uygulamalari ile sosyal
beceri ve iletisim becerisini konu alan ¢alismalarin daha yogun olarak kullanildig1 goze
carpmaktadir. Bunun sebebinin 6zellikle OSB’li bireylerin yasadig: iletisim ve sosyal
etkilesim ile ilgili giicliiklerin 6nlenmesinde teknoloji temelli miidahalelerin etkilerinin
incelenmek istenmis olmasi olarak diisiintilebilir. Bunun yani sira AG uygulamalar ile
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arastirmalarin katilimcl gruplarinin yaslarina gore ihtiyac duyulan farkl becerilerinde
yuritilmiis oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Arastirmalarin katilimci1 6zellikleri incelendiginde; %46.29’'unun OSB’li bireyler,
%20.98'inin ZY’li bireyler ve %11.11’'inin Down sendromlu bireylerden olustugu
gorilmektedir. Bunun disinda farkl yetersizlik grubundan bireyler de arastirmaya dahil
edilmislerdir. Ayrica arastirmaya katilan bireylerin %46.29'u erkek, %14.19’u kadindir.
Arastirmalarin %37.65’inde ise cinsiyet belirtilmemistir. Bu arastirmayla benzer sekilde
Berenguer ve digerleri (2020) tarafindan gergeklestirilen OSB’li ergen bireyler icin AG
uygulamalarinin derlenmesi ¢alismasinda da arastirmalarda en fazla erkek katilimcinin
oldugu bulgusu rapor edilmistir. Bunun nedeninin OSB’nin kizlara gore erkeklerde daha
sik rastlanan yetersizlik tiirii oldugu diistiniilmektedir. Arastirmalarda 18 yas ve tlizerinde
olan katilimcilarin sayisi en yiiksek orana sahip grubu olusturmaktadir. Arastirmalarda
6-12 yas grubundaki katilimcilarin daha fazla dahil edilmis olmasinin nedeninin zorunlu
0grenim cagindaki 6grencilerin tercih edilmesi, ele alinan konunun daha ¢ok bu yas
grubundaki bireylerde ihtiya¢ duyulan beceriler olmasi (sosyal beceri ve iletisim becerisi)
oldugu diisiintilmiistiir. Bunun disinda 18 yas ve listli grupta bulunan katilimcilarin daha
fazla tercih edilme sebebinin ele alinan konularin bu yas gruplarindaki katiimcilarin daha
cok ihtiya¢c duyabilecegi becerilerin oldugu diisiiniilmektedir (Ornegin navigasyon
becerisi ve glinliik yasam becerisi).

Ele alinan arastirmalarin yontem boliimleri incelendiginde tek denekli arastirma
yontemlerinin sayica fazla oldugu (6rn., Bridges vd. 2020) ve bununla birlikte nicel
arastirma yontemi ile de (6rn., Bai vd. 2015) calismalarin gergeklestirildigi
gorulmektedir. Berenguer ve digerleri (2020) tarafindan gerceklestirilen OSB’li ergen
bireyler icin AG uygulamalarinin derleme c¢alismasinda da en fazla tek denekli
arastirmaya ulasildig1 bulgusu rapor edilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden ise
en fazla katilmcilar arasi ¢oklu baslama modelinin (Bridges vd., 2020; Chang vd., 2013;
Chen vd., 2015; Chen vd., 2016; Kang ve Chang, 2019; Kellems vd., 2020; Lee vd., 2018;
Lee, 2020) kullanildig1 goriilmektedir. Calismada ele alinan yetersizlik gruplar1 OSB’li ve
ZY’'li katihmcilardan olustugu icin bu bireylerle nicel arastirma desenlemenin
zorluklarindan dolay1 daha ¢ok tek denekli arastirma modelleri ile g¢alismalarin
yurutilmiis oldugu distinilmektedir. Ancak bu arastirmadan farkh sekilde Khowaja ve
digerleri (2020) tarafindan OSB’li ergenlerle gerceklestirilen arastirmalarin derleme
calismasinda ise en fazla 6n test-son test modelinin kullanildig1 bulgusuna ulasilmistir.
Bunun nedeninin ise arastirmalarin dahil edilme ya da dislama 6l¢iitlerindeki farkliliktan
kaynaklanabilecegi diisiintilmektedir.

Arastirmalarin gergeklestirildigi ortamlar incelendiginde; %25.92’sinin ortama
iliskin bilgi olmayan calismalar (6rn., Hosseini vd., 2016), %29.62’sinin okul ortaminda
gerceklestirilen arastirmalar (6rn., Chen vd. 2015), %18.51'sinin iiniversitede ve
universite kampiisu icinde gerceklestirilen arastirmalar, %11.11'inin yapilandirilmis
ortamda gerceklestirilen arastirmalar (6rn., Bai vd., 2015) oldugu goriilmiistiir. Bunun
yani sira toplumsal alanda, 6grencinin evi ve 6grenci yurdunda da sinirh sayida ¢alisma
gerceklestirilmistir. Ayrica bu arastirmayla benzer sekilde Khowaja ve digerleri (2020)
tarafindan OSB'li ergenlerle gerceklestirilen arastirmalarin derleme calismasinda ise
uygulama ortamlarinin en fazla smif ¢evresi ve yapilandirilmis ortam oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Bunun nedeninin dogal ve toplumsal ortamlarda standart kosullarin
olusturulmasinin zorlugu ve bu ortamlarda arastirma yapmanin gili¢liiklerinin olmasi
oldugu disiintilmektedir.

Arastirmalarin izleme verilerine incelendiginde; calismalarin %44.44’linde izleme
verisinin toplandigi, %3.70’sinde genelleme verisinin toplandigi, %33.33’linde uygulama
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guvenirligi verisinin toplandigl, %55.55'inde gozlemciler arasi giivenirlik verisinin
toplandig1 ve %33.33’linde sosyal gecerlik verisinin toplandig1 goriilmektedir. Khowaja
ve digerleri (2020) arastirmalarinda sadece bir calismada genelleme verisinin toplandigi
ve bes calismada izleme verisinin toplandig1 bulgusu rapor edilmistir.

Arastirma sonunda elde edilen bulgulara gore AG uygulamalar1 ZY’li ve OSB’li
bireyler icin basta sosyal etkilesim ve iletisim becerisi olmak tlzere, ginlik yasam
becerisi, navigasyon cihaziyla yon bulma becerisi ve daha bir¢ok becerinin 6gretiminde
etkilidir. Ancak bir calismada kisith olumlu etkiye rastlandig1 bulgusu (istatiksel olarak
anlaml etki bulunmamis) rapor edilmistir. Arastirma sonuglariyla benzer sekilde baska
arastirmacilar da OSB’li bireyler icin AG uygulamalarinin etkili oldugunu belirtmektedir
(Berenguer vd., 2020; Khowaja vd., 2020; Wedyan vd., 2020). Ayrica Baragash ve digerleri
(2020) tarafindan gergeklestirilen AG uygulamalariyla ilgili tek denekli arastirmalarin
meta analizi ¢alismasinda da AG uygulamalarinin 6zel gereksinimli bireylere sosyal,
glinlik yasam, fiziksel ve 6grenme becerilerinde oldukg¢a etkili oldugu bulgusuna
ulasilmistir. AG uygulamalari lilkemizde de egitim ortamlarinda OSB’li ve ZY’li bireylere
egitim sunmada o6zellikle sosyal ve iletisim becerilerinin 6gretiminde kullanilabilir.
Bunun yani sira AG uygulamalarinin farkli becerilerin 6gretiminde de kullanildig goze
carpmaktadir. Bu becerilerden 6zellikle navigasyon cihaziyla yon bulma becerisi ile OSB’li
ve ZY'li bireyler bagimsiz hareket becerilerini 6grenebilir. Bunun yani sira Tirkiye'de de
arastirmacilar tarafindan AG uygulamalarinin OSB’li ve ZY'li bireylerde etkililigine iliskin
arastirmalar gergeklestirilmesi dnerilebilir. Bu arastirma Google Akademik veri tabani ve
Anadolu Universitesinin veri tabanindan elde edilen tarama verileriyle sinirhdir.
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Extended Summary

Investigation of Augmented Reality Applications with Autism
Spectrum Disorder and Intellectual Disabilities

Introduction

The concept of Augmented Reality (AG) first emerged in 1990 as a variant of virtual reality
technology (Martin-Sabaris and Brossy-Scaringi, 2017). Therefore, there is a need to
explain the virtual reality application. Virtual reality (VR) is an interactive simulation in
which computer-created three-dimensional environments are experienced with more
than one sensation (Muscott and Gifford, 1994).

AG is an advanced and equipped new version of virtual reality. In addition to allowing
the combination of AR technology such as visual, auditory, text and location unlike SG; it
is stated that the information allows the images to overlap in real time, both indoors and
outdoors in real space (Martin-Sabaris and Brossy-Scaringi, 2017). it is seen that AR
applications are used in the field of special education, and it is thought that AR
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technologies offer a new and different experience to provide education for individuals
with both ASD and ID. The research questions of the study are as follows:
1. Which target behaviors were AR applications performed with individuals with ASD
and ID used to gain?
2. What is the information about the participant information, method, model, and
environment of the studies?
3. Do the studies have follow-up, generalization, reliability, and social validity data?
4. What are the research effectiveness and efficiency findings?

Method

The descriptive survey model was used in this study, in which AR applications with
individuals with ASD and ID were examined. The categories analyzed during the analysis
of the studies handled; a) the basic descriptive features of the articles, b) the method
sections of the articles, c) the findings feature of the articles.

Literature Review Process

Systematic literature review is typically defined as a comprehensive and detailed plan and
research to reduce bias by giving priority to research technique, synthesizing relevant
studies on a particular topic (Uman, 2011). Systematic reviews and reporting enable
readers to interpret their respective goals in a reliable way, just like their individual work.
Systematic reviews can be used with all research questions and research methods (Gough
etal, 2013).

In this study, literature was scanned, and studies were examined considering certain
characteristics of the studies. For this purpose, first, keywords were created by the
researchers to determine the studies to be included in the screening process. “Autism,
Autism Spectrum Disorders, Intellectual Disability, Augmented Reality” has been
determined as the key word. In order to reach more research on keywords, different
combinations of keywords were created, and searches were made.

Data Analysis

The quantitative descriptive analysis technique was used in the analysis process of the
study, which was included in the research process (n = 27).

Results

The Main Descriptive Features of The Studies

As a result of the search, a total of 27 articles that met the inclusion criteria were found.
Of these, 74.07% are single-subject research and 25.93% are quantitative research
studies.

Subject of Research

The studies examined were social skills or communication skills (eg., Lee et al.,, 2018;
33.33%), daily living skills (e.g., Kang and Chang., 2019; 18.51), and navigational skills
(e.g., navigator), respectively. Smith et al,, 2017; 14.81%), teaching object and animal
names (e.g., Hosseini et al., 2016; 7.40%), math skills (e.g., Tobar-Muiioz et al., 2015;
7.40%), game skills (e.g., Bai et al., 2015; 7.40%), teaching vocabulary (e.g., McMahon et
al,, 2016; 3.70%) and self-care skills (e.g., Cihak et al., 2016; 3.70%), and physical activity
(e.g., Lin and Chang, 2015; 3.70%.



92 OSB ve ZY’'de Artirllmis Gergeklik Uygulamalari

Research Participants

Considering the participant characteristics, 10.49% of the participants with MR were
male, 6.79% were female, and the gender of 1.85% was not specified. 0.61% of the
participants with GL were male, 1.23% were female, and 11.11% of the participants with
Down syndrome. The total number of all participants of the study is 162.

Method and Model of the Studies

As a result of the search, a total of 27 articles that met the inclusion criteria were found.
Of these, 74.07% were single-subject research (e.g., McMahon, et al., 2015) and 25.93%
were quantitative research studies.

Research Environment

When the environments in which the research is carried out are examined; 29.62% are in
the school environment, 25.92% have no information about the environment, 18.51% are
at the university and in the university campus, 11.11% are in the structured environment,
7.40% are in the social area, 3.70% are at the student's home and 3.70% It is seen that the
first one was carried out in the student dormitory.

The Efficacy and Reliability Findings of the Studies

When the monitoring data of the studies are examined; Itis seen that monitoring data was
collected in 44.44% of the studies, generalization data were collected in 3.70%,
application reliability data were collected in 33.33%, inter-observer reliability data were
collected in 55.55%, and social validity data were collected in 33.33%.

Discussion

Within the scope of this study, it is aimed to descriptively examine the research evaluating
AR applications carried out with individuals with ASD and ID. For this purpose, 27 studies
were examined in terms of the basic descriptive features, methodological features, and
results of the studies. Similar to this research, in the compilation study of the studies
conducted by Khowaja et al. (2020) with adolescents with ASD, it was found that the
subjects studied were the most social communication skills. Similarly, Berenguer et al.
(2020) found that AR applications are in social interaction and social communication
skills in individuals with ASD. Similar to this study, in the study of compiling AR
applications for adolescent individuals with ASD, conducted by Berenguer et al. (2020),
the finding that there was the highest number of male participants in the studies was
reported. The reason for this is thought to be the type of disability that ASD is more
common in boys than girls. According to the findings obtained at the end of the research,
AR applications are effective in teaching social interaction and communication skills, daily
life skills, navigation skills and many other skills for individuals with ID and ASD. AR
applications can also be used in educational environments in our country, especially in
teaching social and communication sKkills to individuals with ASD and ID. In addition, it is
striking that AR applications are also used in teaching different skills. This research is
limited to the search data obtained from the Google Academic database and the database
of Anadolu University.
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Yazar(lar)in Beyani

Arastirmacilarin katki orami beyani: Arastirmacilar ¢alismaya esit oranda katki
yapmislardir.

Etik Kurul Karari: Bu makalede sunulan calismanin bir derleme calismasi olmasi
nedeniyle etik kurul iznine gerek duyulmamaktadir.

Catisma beyani: Arastirmada yazarlar arasinda ya da diger kisi/kurum/kuruluslarla
herhangi bir ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.

Destek ve tesekkiir: Bu arastirma icin herhangi bir kurumdan finansal destek
alinmamuistir.





