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-Arastirma Makalesi-

Yer Alti Maden iggilerinin Afet Aninda Hayatta Kalma ve
llk Yardim Bilgi Duzeyleri

Merve GULSER URUK!, Ozcan ERDOGAN?2

Oz

Madencilik, barindirdigi riskler nedeniyle 6zel glivenlik 6nlemlerinin, 6zel egitimlerin alinmasi
gereken bir sektérdir. Madenlerde siklikla; goguk, grizu patlamasi, yiksekten disme ve
gazlarla zehirlenme gibi kazalar meydana gelmektedir. Bu ¢alismanin amaci yer alti maden
iscilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi dizeylerini belirlemektir.

Arastirma Ocak 2019-Mart 2019 tarihleri arasinda Zonguldak Havzasinda bulunan TTK Kozlu
Muessese Mudurlagid’ndeki 302 yer alti maden iscisi ile yapildi. Veriler, arastirmaci tarafindan
hazirlanan demografik bilgiler, ilk yardim ve kendi alanlarinin givenlik bilgilerinin soruldugu
anket kullanilarak toplandi. Calismaya katilan tUm maden isgileri erkekti, maden iscilerinin yas
ortalamasi 37,09+4,35 (24-58) olup %34,4’G (n=104) lise mezunu, %92,4’G (n=279) evlidir.
Calismaya katilan iscilerin %50’sinden fazlasi ilk yardim ve kendi alanlarinin gtivenlik bilgilerini
iceren sorulara dogru yanit verdi. Daha dnce is kazas! gegirenlerin (62,36+7,11) afet aninda
hayatta kalma ve ilk yardim bilgi diizeyi sorularina dogru cevap verme yizdeleri, daha 6nce is
kazasi gecirmeyenlere (60,6918,05) gore yuksek saptandi (p=0,048; p<0,05). Arastirmadan
elde edilen veriler dogrultusunda; Calismaya katilan katihimcilarin yarisindan fazlasinin is
kazasi gecirmis oldugu, ilk yardimin mihenk tasi sayilan kalp masaji ve suni solunum
uygulamasini %40’ indan fazlasinin yanhs bildigi tespit edildi.

Calismada toplanan tim veriler degerlendirildiinde maden isgilerine verilen egitimlerin
glncellenmesi ve bu egitim periyotlarinin siklastirilmasi sonucuna variimistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Maden kazasi, Afet yonetimi

Survival and First Aid Knowledge Levels of Underground Mine
Workers at the Time of Disaster

Abstract

Mining is a sector that requires special security measures and special trainings due to the risks
it involves. Accidents such as collapse, grizu explosion, falling from height and gas poisoning
occur frequently in mines. The purpose of this study is to determine the survival and first aid
knowledge levels of underground miners.

The research was conducted between January 2019 and March 2019 with 302 underground
miners at Kozlu establishments located in the Zonguldak Basin. The data were collected using
a questionnaire prepared by the researcher asking demographic information, first aid and
safety information of their own fields. All mine workers participating in the study were male, the
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average age of the mine workers was 37.09 + 4.35 (24-58) years, 34.4% (n = 104) were high
school graduates, 92.4% (n = 279) is married. More than 50% of the workers participating in
the study answered the questions about first aid and safety information of their fields.
Percentages of responding correctly to the questions of survival in disaster and first aid
knowledge level of those who had an occupational accident (62.36 + 7.11) were higher than
those who had no occupational accidents (60.69 = 8.05) (p = 0.048 p <0.05). In line with the
data obtained from the research; It was determined that more than half of the participants in
the study had a work accident, and more than 40% of them misunderstood the practice of heart
massage and artificial respiration, which are the cornerstones of first aid.

When all the data collected in the study were evaluated, it was concluded that the trainings
given to the mine workers were updated and these training periods were increased.

Keywords: Disaster, Mining accident, Disaster management
1. GIRIS

Toplumun tamami veya belli kesimleri icin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran,
normal hayati ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bas
etme kapasitesinin yeterli olmadi§i doga, teknoloji veya insan kaynakli olaylara “afet”
denir(AFAD, 2014). Bireylerin cevrelerinde meydana gelen afetlerden haberdar olmalari,
nedenlerini ve tekrar yasanmasi halinde bu olaylardan en az oranda etkilenmelerine olanak
taniyan calismalara ise “afet yonetimi” denilmektedir. Yer alti madenlerinde olusabilecek
afetlerin dnlenmesi ve zararlarinin en aza indirilmesi icin, afete neden olabilecek tehlike ve
risklerin iyi bilinmesi ve bu olaylar gergceklesmeden énlenebilmesi igin yapilan ¢alismalar da
yeralti madenlerinde uygulanan afet yonetimi seklidir(Gékge O & C, 2012)

Afetler kaynaklarina gére iki grup altinda incelenmektedir. ilki doga kaynakli afetler; deprem,
sel, kuraklik, bocek istilasi vb., ikincisi ise arastirmamizin konusunu da barindiran insan ve
teknoloji kaynakh afetler; gaz sizintisi, radyasyon, ulasim kazalari, patlama, terdér saldirilari,
maden kazalari vb. kaynaklarina gore afetlere verilebilecek 6rneklerden sayilabilir(Bahadir &
Ugku, 2018).

Ulkelerin ekonomik ve sosyal ydénden gelismesi, ilerleyebilmesi igin madeni rezervler tiim
Dinya’da ve Ulkemizde buylk 6nem tasimaktadir. Calisma sartlarinin en agir oldugu
alanlardan biri olan madencilik; sanayilesme asamasinda Ulkelerin en ¢ok ihtiya¢ duydugu
sektorlerden biridir(Oflaz, 2016)

Amerika Birlesik Devletleri, Cin, Glney Afrika, Rusya, Avustralya ve Kanada Dinya’da maden
uretiminde ilk siralarda yer almaktadir. Suudi Arabistan, Kuveyt, iran, Rusya ve Turk
Cumbhuriyetleri de Petrol dretiminde 6nemli s6z sahibi Ulkeler arasindadir(TBMM, 2010). 2010
yilinda Enerji ve Tabi Kaynaklar Bakanligr’nin verilerine gére Ulkemizde ilk siradaki enerji
talebini %31 ile kdmur, %32 gaz, %27 ile petrol kargilamaktadir(Yigit, 2014).

Turkiye’'deki en dnemli kdmur madenciligi Tas kdomurda ve Linyit kdmur madenciligidir. Tag
kémirl dlkemizde sadece Zonguldak Havzasinda bulunmaktadir. Uzun yillar Tas kémart
uretimi devlet elinden iglenmis olsa da 2004 yilinda yapilan kanun degisikligi ile hem 6zel
sektor hem de kamu kdmur igletmeciliginde s6z sahibi olmustur. Linyit kémur Gretimi ise basta
Ege, Trakya ve i¢c Anadolu bodlgelerinde yapilmaktadir. Yine linyit kdmiir (iretiminde de hem
kamu hem de 6zel sektér isletmeciler faaliyet gostermektedir(Oney, Samanli, & Ozmen, 2018).
Madenler; yeralti ve yerusti calisma alanlari olmak Uzere iki gruba ayrilmaktadir. Yeralti
maden isletmelerinde siklikla is kazalarina neden olan faktorler; gocuk, yangin, zehirli ve
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patlayici gaz, su baskini, nakliyat, elektrik ve aydinlatmadan kaynaklanan kazalar, fiziksel
tehditler, kimyasal ve biyolojik etmenler, hatall ya da eksik malzeme-ekipman kullanimi ile
olusan yaralanmalar, psikososyal stres olarak sayilabilir. Yer tstl maden igletmelerinde ise is
kazalarina neden olan faktorler arasinda; ylksekte calisma, malzeme dismesi, ekipman
kullanimina bagli yaralanmalar, elektrik carpmalari bulunmaktadir (Oney et al., 2018). Tablo
1’de madenlerde en sik karsilasilan kazalarin yillara goére dagilim oranlari gosterilmistir
(Dursun, 2018).

Tablo 1: 2010-2016 yillari arasinda yeralti kémUr madenciliginde yasanan kaza sekilleri ve 6lim

oranlari
Kaza Tipi Olim Sayisi Oran (%)
Gazlar 386 70,18
Gogukler 104 18,90
Nakliyat-Tahkimat-Dismeler 31 5,64
Elektrik 9 1,64
Su Baskini 18 3,27
Diger 2 0,36
Toplam 550 100

Ulkemizde ve dinyada maden sektorli en sik is kazasi yasanan sektorler arasinda yer
almaktadir. Gelismis Ulkeler yasanan buylk maden kazalarindan sonra gerekli dersleri ¢ikarip
oncelikle gégmen iscileri tehlikeli isler grubunda calistirmis, blytk tehlike arz eden fabrikalar
az gelismis Ulkelerin binyesinde agmig, Ulkede faaliyet géstermesi planlanan tehlike igeren
fabrikalarin yerlesimden uzak yerlere kurulmasi saglayip yuksek gavenlik dnlemleri ve
kontrolleri gelistirerek is gtivenligi alaninda 6nemli degisiklikler yapmislardir(Fisek, 2015).

is Saghg ve Guvenligi Genel Mudirligi'nin 2018 yili verilerine gére madencilik ve tag
ocakeiligl hem is kazasi hem de Olumlu is kazasi oranlari degerlendirildiginde ilk sirada yer
almaktadir (Grafik 1) (ISGGM, 2020)
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Grafik 1. Sektorel Bazda Yiiz Binde Oliimlii is Kazasi Oranlari (2018)
Tablo 2’de Dunya’da bazi Ulkelerde 2004-2009 yillari arasinda yasanan olumli is kazalari
oranlari verilmigtir. Tablodaki oranlara bakildiginda gorulen o ki Ulkelerin ig guvenligi
tedbirlerini arttirdigi ve bunun kaza oranlarina yansidigi fark edilmektedir. Ne yazik ki tGlkemiz
istatistikleri icin ayni seyi sdylemek pek mimkin degildir. (Kigtikdézdemir, 2015)

Tablo 2: Cesitli Gilkelerde 2004-2009 yillari arasinda yasanan 6limli is kazalar oranlari

2004 2005 2006 2007 2008 2009
Turkiye 843 1096 1061 1044 866 1171
Finlandiya 44 51 a7 37 - -
Almanya 949 863 941 812 765 -
ABD 5764 5840 5657 5214 - -
Meksika 1364 1367 1328 1279 1412 -
Hollanda 93 73 84 86 92 -
Japonya - 1514 1472 - - -
italya - 918 938 - - -
Avusturya - 124 - - - -
Bulgaristan - 130 - - - -
isvigre - 45 - - - -

Tarkiye’de 1983 ile 2017 yillar arasinda meydana gelen 6limle sonuglanan kdmuir madeni
kazalarinda en sik kaza nedeni olarak grizu patlamasi dikkat ¢cekmektedir (Tablo 3)(Kogali,
2018).

Tablo 3: Turkiye'de 1983 ile 2017 yillari arasinda meydana gelen kbmur madeni kazalar

Tarih il iice Kaza Nedeni Olen Isci Sayisi
1983  Zonguldak Armutcuk Grizu Patlamasi 103
1990 Amasya Yeni Celtik Grizu Patlamasi 68
1992  Zonguldak Kozlu Grizu Patlamasi 263
1995 Yozgat Sorgun Grizu Patlamasi 38
2003  Karaman Ermenek Grizu Patlamasi 10
2009 Bursa Mustafakemalpasa Grizu Patlamasi 19
2010 Balikesir Dursunbey Grizu Patlamasi 17
2010  Zonguldak Karadon Grizu Patlamasi 30
2010 Edirne Kesan Grizu Patlamasi 3
2013  Zonguldak Kozlu Grizu Patlamasi 8
2014  Manisa Soma Grizu Patlamasi 301
2014  Karaman Ermenek Su Baskini 18
2017  Sirnak Cizre Gocuk 8

Teknolojide yasanan gelismeler, hizli kentlesme, sanayilesmenin gelismesi, calisma
alanlarinin artmasi beraberinde birgok is kazasini ve trafik kazasini getirmektedir. Ayrica doga
olaylari sonucu meydana gelen afetlerde birgok insan etkilenmektedir. Her
afetzede/kazazedenin olay aninda yaninda profesyonel bir saglik personeli bulunmamaktadir.
Yagsanan afet/kaza sonrasi yapilan bilingli ilk yardim olayin seyrini olumlu gsekilde
degistirmektedir.

ilk yardim olay yerinde baslar, olay yerine profesyonel saglik personeli gelene kadar devem
eder ve tibbi miidahale baslatildiginda ilk yardim sona erer. ilk yardimin temel amaci; yasami
koruma, yasami tehdit eden faktorleri ortadan kaldirma ve durumun Kkoétalesmesini
engellemektir. Kazalardan sonra yasanan olimlerin %10’unun ilk 5 dakikasinda, %54,6’sinin
ise Ilk yarim saat igerisinde gergeklestigi tespit edilmistir (Aygdren, 1999).
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Acil durum gerektiren durumlardan bazilari;
Kalp-solunum durmasi

Kanama, sok tablosu

Elektrik carpmasi

Travmalar

Yanik vakalar

Kirik-gikik vakalari

Koma hali

Zehirlenmeler

Bdcek sokmalari (Agir, 2000)

ilk yardim uygulayan kisinin; kazazedeye herhangi bir tibbi ara¢ kullanmadan, elinde bulunan
imkanlar ile midahale etmesi ve bu uygulamalarla ilgili ilk yardim sertifikasi almasi ve temel
ilk yardim egitimi almis olmasi gerekir (Yer, 2015). Ulkemiz de siiriicl belgesi alacak adaylarin
ilk yardim egitimi almasi zorunludur. Bunun diginda AFAD, Kizilay gibi bakanlik kurumlarinin
da verdigi egitimler sonucunda ilk yardim sertifikasi verilmektedir.

Calismanin da ana konusu olan maden is¢ilerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin incelenmesinde
TTK s Saghg ve Guvenligi Egitim Daire Bagkanligrndan alinan egitim kitapgiginda maden
iscilerine verilen ilk yardim konularina ulasiimistir. Kitapgikta gecen konularin ana basliklari su
sekildedir;
e Genel ilk yardim bilgileri
Hasta/yaralinin ve olay yerinin degerlendirilmesi
Temel yagsam destegi
Kanamalarda ve sok da ilk yardim
Yaralanmalarda ilk yardim
Yanik, donma, sicak ¢arpmasinda ilk yardim
Kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim
Biling bozukluklarinda ilk yardim
Zehirlenmelerde ilk yardim
Hayvan isirmalarinda ilk yardim
Goz, kulak, burun yabanci cisim kagmasi
Bogulmalarda ilk yardim
Hasta/yarall tasima teknikleri

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Tipi, Evren ve Orneklemi

Yeraltt maden iscilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi duzeylerini
degerlendirmek amaciyla yapilan galisma tanimlayici ve iligki arayici ozelliktedir. Aragtirma
Turkiye Tag Komuri Kurumu’na bagli Zonguldak Kozlu Muiessesesinde gergeklestirildi.
Calismada toplanan veriler Ocak 2019-Mart 2019 arasinda elde edildi. Arastirmanin evrenini
Kozlu Muessesinde calisan 1400 yer alti maden isgisi olusturmakta olup arastirmanin
orneklemini 302 maden isgisi olusturdu.

2.2. Veri Toplama Araglari ve Veri Toplama Yoéntemi

Arastirmanin verileri katihmcilarin demografik verilerini elde etmek amaciyla kullanilan Kisisel
Bilgi Formu ve afet anindaki ilk yardim bilgi duzeylerini 6grenmek amaciyla kullanilan Afet
Aninda ilk Yardim Bilgi Diizeyi sorularindan olusan anket araciligi ile toplandi. Katilimcilara
ankette sorulan sorulara dogru ve yanlis yazili iki secenekten, birini cevaplanmalari istendi.
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Katilimcilarin sorulara verdikleri dogru cevaplar 1, yanhs verdikleri cevaplar ise 0 olarak
degerlendirmeye alinip bos birakilan sorular degerlendiriimedi.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan iscilerin demografik 6zellikleri ile is kazasi gecirip
gecirmediklerine ve ilk yardim egitimi alip almadiklarina dair 9 soruluk bélimden olusmaktadir.

ik Yardim Bilgi Diizeyi: Arastirmaya katilan iscilerin afet aninda ilkyardim ve mesleki giivenlik
bilgi diizeylerinin degerlendiriimesini iceren 28 sorudan olusmaktadir.

2.3. Aragtirmanin Etik Yonu

Arastirma 6ncesinde Bezmialem Vakif Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik
Kurulu'ndan etik onay (18.12.2018 Karar N0:22/304), calismanin yapilacagli kurum olan
Tarkiye Tag Kémirt Kurumu (TTK)'dan arastirmanin konusu ve yontemi ile ilgili gerekli olan
yazil ve sozli izinler ile TTK is Glivenligi ve Egitim Daire Baskanligr’na calismada kullanilan
sorular sunularak kurum onayi alindi. Arastirmaya katiim génullilik esasina uygun olarak
yapilmis olup katilimcilardan bilgilendirilmis génalli onam formlari alindi.

2.4. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler igin IBM SPSS
Statistics 22 (IBM SPSS, Turkiye) programi kullanildi. Degiskenlerin normal dagilima
uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi, Q-Q grafikler ve histogramlar ile degerlendirildi. Calisma
verileri degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metotlarin (ortalama, standart sapma,
frekans, yuzde, medyan) yani sira niceliksel verilerin iki grup arasi degerlendirmelerinde
bagimli veya bagimsiz gruplar icin Student-t testi kullanildi. Niceliksel verilerin ikiden fazla grup
aras! deg@erlendirmelerinde ise Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullanildi. Varyanslarin
homojenligi varsayiminin test edilmesinde Levene testi kullanildi. Anket guvenirliliginin
degerlendiriimesinde ise Kuder-Richerdson 20 guvenirlik katsayisi kullanildi. Anlamhlik p <
0,05 duzeyinde degerlendirildi.

3. BULGULAR

Calismaya katilan maden isgilerinin tamami erkekti (n=302). iscilerin yaglarinin 24 ile 58 yas
arasinda degistigi, ortalamasinin 37,09+4,35 vyil oldugu saptandi. Maden isgilerinin
%34,4’4nun (n=104) lise mezunu, %92,4’Unln (n=279) de evli oldugdu tespit edildi.

iscilerin meslekte calisma sirelerinin 1 ile 37 yil arasinda degistigi, ortalamasinin 11,04+4,25
yil oldugu, isgilerin %67,9'unun (n=205) 10 yil ve alti stredir meslekte oldugu, %59,6’sinin da
(n=180) daha 6nce is kazasi gecirdigi tespit edildi. Maden isgilerinin %79,8’inin (n=241) daha
once ilk yardim egitimi aldigi ve bu iscilerin % 41,5inin (n=100) ehliyet kursunda,
%65,6’sininda (n=158) calistigi kurumda bu egitimleri aldigi saptandi. Katilimcilarin
demografik bilgilerinin yer aldigi dagihim Tablo 4’de, maden isgilerinin mesleki deneyimlerine
iliskin dagilim Tablo 5’'te verilmigtir.

Maden iscilerinin mesleki konum dagilimlarinin; %29,5’i (n=89) is¢i, %15,6’sin1 (n=47) usta,
%14,9’u (n=45) nezaretci, %9,3'0 (n=28) pano ayak Uuretim isgisi ve %5,6’s1 (n=17)
nakliyatciydi. Maden isgilerinin %95’i (n=287) “ilkyardim uygulamasini ilkyardim egitimi almis
kisiler yapabilir’ sorusunu dogru cevaplarken, “Yerde baygin olan kisiye ilk olarak seslenerek
biling kontroll yapilir’ sorusuna isgilerin %93,7’si (n=283) dogru cevap verdi. “Burun
kanamalarinda burun kanatlarindan tutularak bas 6ne egilip 5dk.bekletilir’ sorusuna isgilerin
%55,3’U0 (n=167) dogru cevap verirken ilk yardimin en énemli adimlarindan olan kalp masaiji
ve suni solunumu bilgisini sorgulayan “Kalp masaji sert zeminde ve dakikada 25 basi seklinde
yapilir” sorusuna iscilerin %40,4’0(n=122), “Yaraliya kurtarici soluk vermeye baslamadan énce
bas! yukseltilir’ sorusuna isgilerin %48,7’si(n=147) dogru cevap vermistir.
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Tablo 4: Maden Iscilerine lliskin Demografik Bilgi Dagilimi

Demografik Ozellikler Min-Maks Ort+SS
Yas (yil) 24-58 37,0944,35
n %
<35yl 70 23,2
Yas grubu 35-39 vyl 166 55,0
240 yil 66 21,8
ilkokul 93 30,8
Egitim durumu Ortaokul 85 28,2
Lise 104 34,4
Universite 20 6,6
. Evli 279 92,4
Medeni durum Bekar 23 76

Tablo 5: Maden Iscilerinin Mesleki Deneyimlerine lliskin Ozelliklerin Dagilimi
Min-Maks Ort+SS

n %

. <10 yil 205 67,9

Meslekte calisma siresi >10 3;” 97 321

Daha énce ilkyardim egitimi alma Evet 241 79,8

durumu Hayir 61 20,2

Ehliyet Kursunda 100 415

Daha o6nce ilkyardim Askerde 27 11,2
egitimi alinan yerler *(n=241) ilkyardim kursunda 19 7,9

Calisilan kurumda 158 65,6

Daha 6nce is kazasi gegirme durumu Evet 180 59,6

Hayir 122 40,4

“Olay yerinde hastaya mudahale olay yeri givenliginden énce gelir’ sorusuna isgilerin %67,9'u
(n=205) dogru cevapladi. “Kazazedenin bir an dnce ayaga kalkmasi icgin tesvik edilmelidir’
sorusunu iggilerin %90,7’si (n=274) dogru cevap verirken, “Omurga yaralanmalari hari¢ diger
kiriklarda hastalarin acil nakle ihtiyaglari yoktur” sorusuna maden isgilerinin %28,1’i (n=85)
yanls cevapladi. Calismanin son bdlimi maden iscilerinin kendi mesleki alanlarinin glivenlik
bilgi dlizeylerini iceren 9 sorudan olusturmakta olup maden iscilerinin bu sorulara verdigi dogru
cevap orani %90’lar1 gostermektedir. Maden isgilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim
bilgi dizeyi sorularina dogru cevap verme yuzdeleri 35,71 ile 92,86 arasinda degismekte,
ortalamasi 61,68+7,54 ve medyani 60,71'dir. Genel olarak dogru cevap verme ylzdesinin
ortalamasi %50’nin Uzerinde saptandi (Tablo 6).

Tablo 6: Maden iscilerinin ilkyardim bilgi dizeyi sorularina verdikleri cevaplarin dagilimi
Bilgi Duzeyi Sorulari n %
Dogru 287 95,0
Yanlis 15 50
Dogru 283 93,7
Yanlis 19 6,3

ilkyardim uygulamasini ilkyardim egitimi almis kigiler yapabilir.

Yerde baygin olan kisiye ilk olarak seslenerek biling kontroli yapilir.

Yabanci cisim batmalarinda (demir pargasi vb. delici cisimler) batan Dogru 167 88,4
cisim derhal vicuttan cikarilir. Yanls 35 11,6
Burun kanamalarinda burun kanatlarindan tutularak bas 6ne egilip 5 dk.  Dogru 167 55,3
bekletilir. Yanls 135 447
Goze yabanci cisim batmasinda batan cisim metal pargasi ise iki géz Dogru 249 825
kapatilarak derhal saglik kurulugsuna sevk edilir. Yanls 53 17,5
Elektrik garpmalarinda yarali derhal elle ¢ekilerek akimdan Dogru 279 92,4
kurtariimalidir. Yanlis 23 7,6
Omurga yaralanmalari harig diger kiriklarda hastalarin acil nakle Dogru 217 71,9

ihtiyaclari yoktur. Yanlis 85 28,1
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Dogru 122 40,4

Kalp masaji sert zeminde ve dakikada 25 basi olacak sekilde yapilir. Yanlis 180 596

Dogru 147 48,7

Yaraliya kurtarici soluk vermeye baglamadan énce basi yukselilir. Yanlis 155 513

Dogru 242 80,1

Havayoluna yabanci cisim kagmalarinda sirta birka¢ kez vurulur. Yanlis 60 19.9

Kanamali yaralanma durumlarinda kanama bolgesine temiz bir bez Dogru 284 94,0
yardimiyla basi uygulanir. Yanhg 18 6,0
ilkyardimda éncelik kisinin durumunun kétiillesmesini énleyecek ilk Dogru 287 95,0
mudahaleyi yapmaktir. Yanhg 15 5,0
Yaralinin solunum yapip yapmadigini “Bak-Dinle-Hisset” yontem ile Dogru 284 94,0
kontrol edilir. Yanlis 18 6,0

Dogru 205 679

Olay yerinde hastaya mudahale olay yeri giivenliginden énce gelir. Yanlis 97 32.1

Kirik siiphesi bulunan yaralanmalarda yaralanan boélge dizeltiimeye Dogru 271 89,7
cahsilir. Yanlis 31 10,3
Temel yasam destegdi uygulanacak olaylarda 30 kalp masajina 2 Dogru 246 815
kurtarici soluk uygulanir. Yanhg 56 18,5

Dogru 274 90,7

Kazazedenin bir an énce ayagda kalkmasi igin tesvik edilmelidir. Yanlis o8 0.3

Yaralanma sonucu disari ¢ikan organlar (bagirsaklar vb.) tekrar Dogru 215 71,2
yerlestiriimeye galisiimamali, temiz bir bezle ortilmeli Yanlis 87 28,8
ilkyardim uygulamasi esnasinda solunum yolu agikhdi “bas-gene Dogru 279 924
pozisyonu” verilerek saglanir. Yanhg 23 7,6
Ocaklarda vardiya suresince ve vardiya aralarinda stirekli olarak gaz Dogru 287 95,0
Olgciim ve izleme galigmalari yapilmaldir. Yanlis 15 5,0
Yeralti maden isletmelerinde kullanilacak ekipmanlarin alev sizdirmaz Dogru 250 82,8
Ozellikte olmasina gerek yoktur. Yanlis 52 17,2

Dogru 275 91,1

Fazla ugucu maddeye sahip komur tozlari daha kolay tutusur. Yanlis 57 8.9

Kémiur tozu patlamalarina neden olan birikmis kdmdar tozlarinin Dogru 269 89,1
yikanarak temizlenmesi gerekir. Yanlis 33 10,9

Dogru 291 96,4

Kémur tozu patlamalari ve yayillmasini 6nlemek icin tag tozu serpilir. Yanlis 11 36

Dogru 285 94,4

Baret ara sira da olsa c¢ikartilip ¢alisilabilir. Yanlis 17 56

Acil durumlarda uyulacak kagis plani prosedurini yalnizca tahlisiye Dogru 281 93,0
ekibi bilmektedir. Yanlis 21 7,0
Yangina mudahalenin yeterli olmadidi durumlarda pano bas ve dip Dogru 282 93,4

bekleme barajlarindan kapatilarak yanginl kismin hava almasi 6nlenir

ve yanginin sbnmesi beklenir. Yanl 20 6.6

Metan birikmesine engel olmak icin ocaga yeterli miktarda temiz hava Dogru 265 87,7
verilerek durgun hava olugsmasi engellenir. Yanlis 37 12,3

Tablo 7: Maden isgilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi diizeyi sorularina dogru cevap
verme yuzdelerinin dagilimi (N=302)

Afet Aninda Hayatta Kalma ve

Istatistikler ilk Yardim Bilgi Diizeyi Sorularina Dogru Cevap Verme Yiizdesi (%)
Min-Maks 35,71-92,86
Ort+SS 61,68+7,54
Medyan 60,71
Kuder Richerdson-20 0,754
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Maden iscilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi dlizeyi sorularina dogru cevap
verme yuzdeleri 35,71 ile 92,86 arasinda degismekte olup, ortalamasi 61,68+7,54 ve medyani
60,71'dir. Genel olarak dogru cevap verme ylzdesinin ortalamasi %50’nin Uzerinde, bilgi
dizeyi anketinin Kuder Richerdson-20 guvenirlik katsayisi ise 0,754 olarak saptandi. Cevaplar
dogru ve yanlis olmak tzere iki secenekli oldugundan Cronbach Alfa yerine Kuder Richerdson-

20 katsayisi kullanildi (Tablo 7)

Maden iscilerinin meslekteki konumlarina gére afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi
dizeyi sorularina dogru cevap verme yilzdesi ortalamalari agisindan istatiksel olarak anlamh

bir farkllik saptanmadi (p>0,05) (Tablo 8)

Tablo 8: Maden iscilerinin Meslekteki Konumuna Gére Afet Aninda Hayatta Kalma ve ik Yardim Bilgi
Duzeyi Sorularina Dogru Cevap Verme Yizdelerinin Degerlendiriimesi

Afet Aninda Hayatta Kalma ve ilk

Meslekteki Konumlar Yardim Bilgi Duzeyi Sf)rular_ma Dogru Test Degeri p Degeri
Cevap Verme Ylzdesi (%)
Ort+SS
Isi 60,59+8,61
Usta 61,32+7,04
Nezaretci 61,35%+4,33 _ _
Pano ayak Uretim 64,03+7,40 F=1124 p=0,348
Nakliyat 62,82+10,94
Diger 62,27+7,08

F: Tek yénlii varyans analizi (ANOVA)

Daha dnce is kazasi gegirenlerin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi diizeyi sorularina
dogru cevap verme yuzdeleri, daha once is kazasl gecirmeyenlerden istatistiksel olarak
anlamh diizeyde ylksek saptandi (p=0,048; p<0,05) (Tablo 9)

Tablo 9: Maden isgilerinin Demografik Ozelliklerine Gére Afet Aninda Hayatta Kalma ve ilk Yardim
Bilgi Duzeyi Sorularina Dogru Cevap Verme Yizdelerinin Degerlendirilmesi

Afet Aninda Hayatta Kalma

ve ik Yardim Bilgi Diizeyi

Demografik Ozellikler Sorularina Dogru Cevap DL%S(:H P Degeri
Verme Yuzdesi (%)
Ort+SS
<35 yil 61,6318,53 F=
Yas grubu 35-39 vyl 61,92+7,14 0249 P= 0,780
240 yil 61,1547,48 '
ilkokul 62,2918,25
- Ortaokul 61,68+7,90 F= _
Egitim durumu Lise 61,13+6,48 0389 P=0761
Universite 61,79+7,95
. Evli 61,55+7,59 =- _
Medeni durum Bekar 63.35+6.83 1106 P=0270
Meslekte calisma <10yl 61,83+7,84 t= b= 0,626
suresi >10 yil 61,38+6,89 0,487 '
Daha o6nce ilk yardim Evet 61,68+7,80 =- b= 0,976
egitimi alma durumu Hayir 61,71+6,46 0,030 '
Ehliyet kursunda Evet 61,46+7,57 =
ilkyardim egitimi alma ~ Hayir 0357 P*= 0,722
(n=241) 61,83+7,98 '
Askerde ilkyardim Evet 61,51+9,82 t=- p = 0,904
egitimi alma (n=241) Hayir 61,70+7,53 0,120 '
Evet 61,84+5,33 p=0,924
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ilkyardim kursunda Hayir (=
ilkyardim egitimi alma 0.096
(n=241) 61,66+7,98 '
Calisilan kurunda Evet 61,80+7,36 t=
ilkyardim egitimi alma  Hayir 61,45+8,60 0334 P= 0,739
(n=241) '
Daha énce is kazasi Evet 62,36+7,11 t= =
gegirme durumu Hayir 60,69+8,05 1,965 0,048*
F: Tek Y6nli Varyans Analizi (ANOVA) t: Student-t Testi *n < 0,05
4. TARTISMA

Bu calisma, yer altt maden iggilerinin afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi duzeylerini
belirlemek amaciyla yapildi. Calismada elde edilen bulgular literatdr bilgileri ile karsilastirilarak
tartisildi. Genel olarak literatirde maden iscilerinin ilk yardim ya da is guvenligi alanindaki
bilgilerinin degerlendiriimesi amaciyla yapilmis calismalar yetersizdi.

Galismamiza katilan isgilerin %67’sinin 10 yildan fazladir meslekte oldugu ve yaklasik
%60’ InIn is kazasina maruz kaldigi tespit edildi. iscilerin %65’inin de ilk yardim egitimlerini
c¢ahstigl kurumda aldigi saptandi. Bu bilgiler dogrultusunda isgilerin kurumlarinda ilk yardim
egitimi almis olmalarina ragmen is kazasi gegirme oranlarinin bir hayli yiksek ¢ikmasi verilen
egitimlerin periyot araliklarinin uzun oldugunu ve verilen egitimlerin guncel bilgiler icermedigini
disundurdld. Calismada maden iscilerinin ilk yardim egditimini ne zaman aldiklarini
sorgulamadigimiz igin egitimin guncelligi konusunda yorum yapilamadi.

Avusturalya’da insaat iscileri ile yapilan 24 haftalik uygulamali ilk yardim egitiminin iscilerin is
glvenligi davranislarini ve motivasyonlarini ne yénde etkileyecegi arastirilmis ve ilk yardim
egitiminin iscilerin motivasyon ve is guvenligi davraniglarini gelistirdigi gézlenmistir (Lingard,
2002) Metal is kolunda 312 isci ile yapilan bir ¢alismada; c¢iraklarin %93,2’si daha dnce
herhangi bir sekilde ilk yardim egitim almadigini, %28,2’si is kazasi gegirdigini, %21,5’i ise bir
is kazasina gahit oldugunu belirtmistir. Ciraklara verilen ilk yardim egitimi sonrasi bilgi duzeyi
puanlari 6,5 puan artis gostermistir (Agir, 2000). Calismamiza katilan isgilerin %95’i “ilk yardim
uygulamasini ilk yardim egitimi almig Kigiler yapabilir’, “yerde baygin olan kisiye seslenerek
biling kontroll yapilir”, kanamali yaralanma durumlarinda kanama bélgesine temiz bir bez
yardimiyla basi uygulanir” sorularini dogru olarak cevapladilar. Ayrica katilimcilarin kendi
mesleki alan guvenligini kapsayan 9 soruda yaklasik %91’lik bagari orani gdstermeleri isgilerin
is glvenligi konularina daha hakim oldugunu gésterdi.

Galismaya katilan katilimcilarin egitim durumlari, meslek calisma sureleri, yas ve medeni
durumlarinin yaninda ilk yardim egitimi almasinin katihmcilarin bilgi dizeyine etkisinin olup
olmayacagini arastirmak amaciyla sorulan sorular analiz edildiginde demografik veriler ile bilgi
dizeyi arasinda anlamli bir sonug elde edilemedi. Calismamizda maden isgilerinin meslekteki
konumlarina goére afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi diizeyi sorularina dogru cevap
verme yuzdesi ortalamalari agisindan istatiksel olarak anlamli bir farklihk saptanmadi. Daha
once is kazasi gegirenlerin sorulara dogru cevap verme yuzdesi istatiksel olarak, daha dnce is
kazasi gecirmeyenlere oranla anlamli bulundu. Literatir bilgisi ve calismamizin sonuglari
degerlendirildiginde is kazasi yasayanlarin ilk yardim konusunda daha ylksek bilgi seviyesine
sahip oldugu tespit edildi. Bu durum is kazasi gecirenlerin ileriye yonelik ilk yardim alaninda
kendilerini geligtirdiklerini digundurdu.

Doért maden isletmesinde yapilan 96 iscinin katilldigi bir ¢calismada; katimcilar %63,3 oraninda

acil durumlarda kargilagilan koordinasyon problemlerinin organizasyon eksikliginden %5
oraninda sorunun tecrliibe ve bilgi eksikliginden kaynaklandigi gorulmustir (Catakgi, 2016).
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Calismamizda ise afet aninda hayatta kalma ve ilk yardim bilgi dlizeyine dogru cevap verme
ortalamalari degerlendirildiginde yanlis cevap oraninin ve bilgi eksikliginin umulandan ylksek
oldugu ve yapilan egitimlerin yetersiz oldugu tespit edildi.

Aytac ve arkadaslan tarafindan Ankara’da mobilya iscilerinin ilk yardim bilgi dizeylerinin
degerlendirildigi caligmada iscilerin mezun olduklari okul seviyesi yukseldikce ilk yardim bilgi
puanlarinin da ylkseldigi saptanmigtir(Aytag, Gok, & Ozkan, 2016). Calismamizda egitim
durumundaki degisiklik ile bilgi dlizeyi arasinda anlamli farklilik saptanmadi

5. SONUG VE ONERILER

Basta Ulkemiz olmak Uzere tim Dlinya’da yasanan is kazalari, is saghgi ve glvenligi ile afet
yonetimi konularinin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Yer altt maden iggilerinin
katilimi ile yapilan galismamizdan elde edilen bilgiler 1s1§inda;

¢ Arastirmaya katilan is¢ilerin yarisindan fazlasinin is kazasi gegirdigi,

e Temel ilk yardim uygulamalarindan olan kanama ve hayat kurtaricihgin en onemli
adimlarindan kalp masaji-suni solunum uygulamasini isgilerin %40’indan fazlasinin
yanlis bildigi

o Kurum tarafindan verilen ilk yardim egitimini alan isci sayisi ile ehliyet kursunda bu
egitimi aldigini beyan eden isci sayisinin nerdeyse birbirlerine yakin rakamlar oldugu,

o Mesleki glvenlik sorularini katilimcilarin ¢odu tarafindan dogru cevap verildigi, isgilerin
bu konulara hakim oldugu,

o Daha once is kazasl gecirmis olan iscilerin gecirmemis olan iscilere oranlara verdikleri
dogru cevap yuzdelerinin yuksek oldugu, yasanan hatalardan ders cikarildigi
sonugclarina variimistir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

o Kurum iginde verilmekte olan ilk yardim egitimlerine katilacak kursiyer isci sayisinin
artiriimasi,

o Temel ilk yardim uygulamalarinin verildigi egitimlerin giincellenmis bilgiler icermesi ve
bu egitimlerde pratik uygulamalarin tGzerinde durulmasi,

e gcilerin kendi mesleki gruplarina gére risk faktorlerinin iyi belilenmesi ve afet aninda
uygulanacak olan acil durum planlarina uygun egitimlerin veriimesi

o Nitelikli is¢i alimlarinin artinilip, egitim durumlarina gére uygun pozisyonlarda dagilimlar
yapilmasi, meslek ici egitimlerin arttirimasi,

e En c¢ok yanlis cevap verilen sorular dogrultusunda egitim konularinin belirlenmesi,
egitimlerin isciler Gzerindeki verimliligin degerlendirilmesi,
Verilen egitimlerin teorik ve pratik uygulamalarinin sik periyotlar seklinde tekrarlanmasi

e Tatbikat senaryolarinin uygulanmasinda sanal gergeklik gibi ileri teknolojik
faaliyetlerden yararlanilmasi énerilebilir.

Arastirmanin Sinirhlhiklan

Arastirma sonuglari arastirmanin yapildigi 6rnekleme iliskin oldugundan genellenemez.
Katilimcilarin vardiyali calismalari nedeniyle érneklem grubuna ulasmakta zorluk yasanmistir.
Ayrica katihmcilara ilk yardim egitimi veriimemesi ve egitim Oncesi-sonrasi bilgi duzeyi
karsilastiriimasinin yapilmamig olmasi da ¢alismamizin sinirhliklarindandir.
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