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OzET

Protaper ve Mtwo retreatment sistemlerinin rezin
esasli kok kanal dolgu materyallerinin retreatment
siireleri yonlnden karsilastirmali olarak incelenmesi

Amag: Bu calismada retreatment amaciyla kullanilan Ni-Ti esasl doner
sistemlerin (ProTaper Retreatment, Mtwo R) kok kanallarindan rezin esasl
kanal dolgu materyallerinin sokiilme siirelerinde bir etkisinin olup olma-
yacaginin incelenmesi amaglanmistir.

Yontem: Calismamizda 160 adet ¢ekilmis maksiller anterior dis kullanil-
mistir. Bu digler ProTaper ve Mtwo doner sistemleri ile genisletilmistir.
Daha sonra disler rastgele sekiz gruba ayrilmistir (n=20). Grup 1 ve 5
Resilon-Epiphany kok kanal dolum sistemi, Grup 2 ve 6 gita-perka ve
Epiphany, Grup 3 ve 7 glita-perka ve AH Plus, Grup 4 ve 8 ise, kontrol
grubu olarak, glita-perka ve 6jenol esash kanal dolgu pati Pulp Canal
Sealer ile dolduruldu. ProTaper ile genisletilen dislerin kok kanal sokiim-
leri ProTaper Retreatment egeleri, Mtwo ile genisletilen dislerin sokiimleri
ise Mtwo Retreatment egeleri ile yapildi. Calisma boyuna ulasmak icin
gecen sure (T1), tekrar sekillendirme icin gegen siire (T2) ve retreatment
icin gecen toplam siire (Tt) kronometre ile 6l¢ilda.

Bulgular: Retreatment calisma stireleri, kok kanallarinin baslangig sekil-
lendirmesinde kullanilan iki doner sisteme goére degerlendirildi. T1
siireleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkhlik bulunmaktadir. Mtwo
kullanilan diglerde T1, T2 ve Tt streleri, ProTaper kullanilan dislerden
anlamli sekilde uzundur. Dolum sekline gore T1, T2 ve Tt slireleri arasinda
istatistiksel olarak anlaml farkhlik bulunmaktadir. Dolum sekli Gita-
perka+AH Plus olan dislerin calisma siireleri, diger tekniklerle doldurulan
dislerden anlamli diizeyde kisadir. Mtwo ile sekillendirilen dislerin T1,
T2 ve Tt sureleri, dolum ve retreatment tekniklerinden bagimsiz olarak,
ProTaper ile sekillendirilen dislerden uzun bulundu.

Sonug: Arastirmamizin sonuglarina gore, ProTaper Retreatment egeleri-
nin Mtwo Retreatment egelerine kiyasla, kanal dolum materyallerini kok
kanallarindan daha ¢abuk uzaklastirdiklari sonucuna varilmistir.

Anahtar sozciikler: ProTaper, Mtwo, rezin, epiphany, retreatment zamani

ABSTRACT

Comparison of protaper and mtwo retreatment
systems for working time in the removal of resin-
based root canal obturation materials during
retreatment

Objective: The aim of this study is to evaluate the working time of
ProTaper and Mtwo retreatment systems for removal of three different
resin-based filling materials during simulated retreatment.

Methods: 160 extracted maxillary anterior teeth were enlarged using
two different rotary systems; ProTaper and Mtwo. The teeth were
randomly divided into 8 groups of 20 specimens each. Six groups were
filled with 3 different resin-based obturation materials, two groups
were filled with an eugenol-based paste as control groups. In groups
instrumented by ProTaper files, ProTaper Retreatment files, in groups
instrumented by Mtwo files, Mtwo retreatment files were used for
removal of root canal fillings. Time for reaching the working length (T1),
time for re-preparation (T2) and total time for retreatment (Tt) were
measured with a chronometer.

Results: Retreatment working time was evaluated for the systems used
for preparation of the root canals. There was statistically significant
differences between the ProTaper and Mtwo groups. T1, T2 and Tt
were significantly higer in Mtwo groups when compared to ProTaper
groups. There was statistically significant differences between the groups
according to the obturation techniques. Teeth obturated with gutta-
percha and AH Plus have shorter working time when compared to all the
other obturation techniques.

Conclusions: T1,T2 and Tt of the teeth instrumentated with Mtwo were
higher than the teeth instrumentated with ProTaper irrespective of
the root filling material used. According to the results of our research,
ProTaper Retreatment files were faster in removing root filling material
from the root canal than Mtwo Retreatment files.

Key words: ProTaper, Mtwo, resilon, epiphany, retreatment time

GiRiS

Kok kanal tedavisinin amaci, kék kanal sisteminin temiz-
lenmesi, orijinal formuna uygun olarak sekillendirilmesi,

dezenfeksiyonu ve uygun bir dolgu maddesi ile hermetik
olarak doldurulmasidir (1).

Kok kanal tedavisinin yenilenmesi isleminde hedef;
kanal dolgu materyalinin tamamini ¢ikartarak, kok kanal
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sisteminin apikal foramene kadar dezenfeksiyonunu sagla-
yabilmek ve boylece periradikiiler iyilesmeyi gerceklestire-
cek ortami temin etmektir (2). Kok kanal tedavisi tekrarinda
kok kanal dolgu maddesinin miimkiin oldugunca ¢ok mik-
tarda uzaklastinimasi geride kalan nekrotik doku ve mikro-
biyal popllasyonun elimine edilmesi agisindan sarttir (2-4).
Endodontik retreatment esnasinda enfekte dentinin tama-
men kaldiriimasi, alet kiriklarinin dnlenmesi, kanalin asiri
derecede genisletilerek kék yapisinin zayiflatilmamasi icin
uygun bir sekillendirme sisteminin secilmesi 6nemlidir. Bu
amacla, yeni tretilen ve giivenli oldugu disiinilen malze-
meler kullaniimaktadir.

2004 yilinda, yeni bir kor materyali olan Resilon (Resilon;
Resilon Research LLC, Madison, CT, USA) bir adeziv sistemle
birlikte (Epiphany, Pentron Clinical Technologies, Walling-
ford, CT, USA) piyasaya slrlilmUstir. Epiphany kok kanal
dolgu pati (Pentron Clinical Technologies, LLC. Wallingford
CT) rezin esasli, dual-cure bir kompozit kok kanal patidir.
Resilon kor materyali, termoplastik sentetik polimer esasli
kanal dolgu materyalidir (5, 6).

Son zamanlarda, glita perkanin uzaklastirlmasi amaciy-
la Ni-Ti esash doner aletlerin kullanilmasi 6nerilmis ve bun-
larla ilgili yapilan gesitli calismalar yayinlanmistir (7-12).
Ni-Ti esash doner aletler glita-perkanin uzaklastiriimasinda,
el aletlerine nazaran uygulama kolayligi géstermesi, etkin
temizleme yapmasi ve uygulama siiresini kisaltmasi nede-
niyle tercih edilmektedir. Bu nedenle (retici firmalar bu
amaca yonelik olarak, sadece giita perka bosaltiimasinda
kullanilan Ni-Ti esasli doner alet sistemlerini gelistirmisler-
dir. ProTaper Retreatment (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
isvicre) ve Mtwo R (VDW, Miinih, Almanya) calismamizda bu
amagla kullaniimistir.

Bu calismada retreatment amaciyla kullanilan Ni-Ti esas-
[ doéner sistemlerin (ProTaper Retreatment, Mtwo R) basari-
larinin karsilastiriimasi ve retreatment sistemlerinin kok
kanallarindan sokilme stirelerinde bir etkisinin olup olma-
yacaginin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEMLER
Orneklerin Hazirlanmasi
Calismamizda tek kokli ve kok ucu olusumunu tamam-

lamis kesici insan disleri kullaniimistir. Cekilmis dislerin tize-
rindeki sert ve yumusak doku artiklar periodontal kiiretler

yardimiyla temizlendi ve akan su altinda yikandi. Tim disler
%5,25'lik NaOCl icinde 1 saat bekletildi ve tekrar akan su
altinda yikanarak ¢alisma baslangicina kadar %10’luk for-
molin soliisyonunda bekletildi.

Galismanin tiim safhalari tek bir arastirmaci tarafindan
gerceklestirildi. Calismada standardizasyonu saglamak icin
dislerin kokleri 18 mm kalacak sekilde kronlarindan kesile-
rek ayrildi. Kok kanal icerigi tirnerfler kullanilarak cikarild.
Kanal siirekliligi #15 numarali K tipi egenin (MANI, inc.
Japan) apeksten goriinene kadar ilerletilerek kontrol edildi.
Calisma boyu ise #15 numarali K-tipi egenin apeksten
gorlindiigu noktadaki uzunluktan 1 mm eksik olarak hesap-
landi. Apikal foramende tikaniklik olan disler calismadan
cikarildi. Dis kokleri, her biri 20'ser lye iceren 8 deney gru-
buna rastlantisal olarak dagitildi.

Kok Kanallarinin Genisletilmesi

Grup 1, 2, 3 ve 4, ProTaper Starter Kiti (Dentsply Mail-
lefer, Ballaigues, isvicre) kullanilarak dretici firmanin éne-
rileri dogrultusunda sekillendirildi. SX, daha sonra kulla-
nilacak aletlerin girisini kolaylastirmak icin kanalin giris
kisminda kullanildi. S1, kanal icinde direncle karsilasinca-
ya kadar, kanal uzunlugunun 3/4’iinden daha kisa olacak
sekilde kullanildi. ISO 15# bir K-file'in daha 6nce tespit
edilen calisma boyunda ilerleyip ilerlemedigi kontrol
edildi. S1 ile bir ya da birkag kullanim ile calisma boyuna
ulasilmistir. Daha sonra sirasi ile S2, F1, F2, F3 calisma
boyunda kullanilarak kék kanallarinin sekillendirmesi
tamamlandi.

Grup 5, 6, 7 ve 8, Mtwo Ni-Ti doner aletleri (VDW, Miinih,
Almanya) ile tretici firmanin talimatlarina uygun olarak
genisletilmistir. Kanalin giris yolu 10# paslanmaz celik K-tipi
ege ile belirlendikten sonra sirasiyla 10/.04, 15/.05, 20/.06,
25/.06, 30/.05 Mtwo egeleri calisma boyunda hafif apikal
basincla kullanild.

Dia-Prep Plus, librikant olarak kullanildi. Her kanal
egesi degistirildiginde kanallar 2mL %5.25'lik NaOCl irri-
gasyon sollisyonu ile yikandi. Son yikama olarak 10mL
%5,25 NaOCl irrigasyonu ardindan 10 mL %17 EDTA solUs-
yonu 1dk bekletildi. Ardindan 10mL %5,25 NaOCl ile irri-
gasyon yapildi. Kok kanallarina uygulanan bu soliisyonla-
rin etkilerini giderebilmek amaciyla kanallar 10 ml serum
fizyolojik ile 2 dakika streyle yikandi ve paper pointlerle
kurulandi.
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Kok Kanallarinin Doldurulmasi

Grup 1 ve grup 5'deki disler, rezin esasl kanal dolgu
materyali olan Resilon ve Epiphany obturasyon sistemi ile
dolduruldu. Kanallar kagit konlar ile kurulandiktan sonra,
30 numarali .06 taper acili Resilon konu ¢alisma boyutunda
isaretlendi ve kok kanalina yerlestirilerek calisma boyutun-
da apikal sikisma hissi olup olmadigi kontrol edildi. Daha
sonra Epiphany SE pati (Pentron Clinical Technologies, Wal-
lingford CT, USA) ve katalizori karismis bir bicimde karistiri-
cidan cikartilip ¢alisma boyundan 3mm kisa olacak sekilde
bir lentiilo (Maillefer, Bellaigues, isvicre) yardimiyla kanala
300 devir/dak. da génderildi. Daha sonra ana kon da Epip-
hany SE kok kanal patina bulandi ve kanala yerlestirildi.
Resilon yardimci konlarin kullanimiyla lateral kondensas-
yon islemi uygulandi. Doldurma islemi tamamlanip resilon
artiklan celik rond frez yardimiyla temizlendikten sonra dis-
ler Uretici firma 6nerileri dogrultusunda koroner bolgeden
1sik tabancasi ile (Bluephase C5) 40 sn boyunca uygulandi.
Kanal agdizlar, gegici dolgu Cavit-G ile kapatildi.

Grup 2 ve grup 6'daki disler, glita-perka (DiaDent Group
International Inc., Kore) ve Epiphany obturasyon sistemi ile
dolduruldu. Kanallar kagdit konlar ile kurulandiktan sonra, 30
numarali giita perka calisma boyutunda isaretlendi ve kdk
kanalina yerlestirilerek calisma boyutunda apikal sikisma
hissi olup olmadigi kontrol edildi. Epiphany SE pati ve katali-
zorl kangmis bir bicimde karistiricidan ¢ikartilip calisma
boyundan 3mm kisa olacak sekilde bir lentiilo yardimiyla
kanala 300 devir/dak. da gonderildi. Daha sonra giita perka
ana konu da Epiphany SE kok kanal patina bulandi ve kanala
yerlestirildi. Yardimci giita perkalarin kullanimiyla lateral
kondensasyon islemi uygulandi. Doldurma islemi tamamla-
nip gita perka artiklari isitilmis agiz spatili yardimiyla
temizlendikten sonra dislere Uretici firma onerileri dogrultu-
sunda koroner bolgeden isik tabancasi ile 40 sn boyunca isik
uygulandi. Kanal agizlari, gegici dolgu Cavit-G ile kapatildi.

Grup 3 ve grup 7'deki disler, AH Plus (Dentsply De Trey
GmbH, Konstanz, Almanya) ve giita perka kullanilarak dol-
duruldu. Kanallar kagit konlar ile kurulandiktan sonra, 30
numarali giita perka calisma boyutunda isaretlendi ve kok
kanalina yerlestirilerek calisma boyutunda apikal sikisma
hissi olup olmadigi kontrol edildi. Yardimci giita perkalarin
kullanimiyla lateral kondensasyon islemi uygulandi. Dol-
durma islemi tamamlanip giita perka artiklari isitilmis agiz
spatlli yardimiyla temizlendikten sonra kanal agizlari,

gegici dolgu Cavit-G ile kapatildi.

Grup 4 ve grup 8deki disler, Kerr Pulp Canal Sealer ve
glta perka kullanilarak dolduruldu. Kanallar kagit konlar ile
kurulandiktan sonra, 30 numarali giita perka calisma boyu-
tunda isaretlendi ve kok kanalina yerlestirilerek calisma
boyutunda apikal sikisma hissi olup olmadigi kontrol edildi.
Yardimci glta-perkalarin kullanimiyla lateral kondensasyon
islemi uygulandi. Doldurma islemi tamamlanip giita perka
artiklari isitilmis agiz spatiili yardimiyla temizlendikten
sonra kanal agizlari, gecici dolgu Cavit-G ile kapatildi.

Kok Kanallarinin Bosaltilmasi

Grup 1, 2, 3 ve 4 ProTaper Retreatment egeleri ile Ant-
hogyr endodontik anguldruva ile kok kanallari bosaltildi ve
ProTaper egeleri ile tekrar sekillendirildi. D1 (30/.09), kok
kanal dolgusunun kronal 1/3'liik kisminin uzaklastiriimasin-
da 500 rpm hizda 3 Ncm torkta kullanildi. D2 (25/.08), kok
kanal dolgusunun orta 1/3'lik kisminin uzaklastirilmasinda
500 rpm hizda 3 Ncm torkta kullanildi. D3 (20/.07), kok kanal
dolgusunun apikal 1/3'liik kisminin uzaklastirlmasinda 500
rpm hizda 3 Ncm torkta kullanildi. Calisma boyuna ulastik-
tan sonrasirastile S1,S2, F1, F2, F3 egeleri ile kanal duvarla-
rina dogru cevresel egeleme hareketi yapilarak tekrar sekil-
lendirme yapild.

Grup 5, 6, 7 ve 8 Anthogyr endodontik anguldruva kul-
lanilarak Mtwo Retreatment egeleri ile kok kanallar bosal-
tildi ve Mtwo egeleri ile tekrar sekillendirildi. Oncelikle
Mtwo R25/.05 ile kanal icerisinde zorlandigi yere kadar kul-
lanildiktan sonra Mtwo R15/.05 ile calisma boyuna ulasildi.
Bu iki ege cevresel egeleme hareketi ile apikal basing uygu-
lamadan kullanildi. Kanal igerisinde ilerlemede zorlanildig
zaman 15# K-tipi ege ile kanal dolgusu icerisine penetras-
yon saglandi. Calisma boyuna ulastiktan sonra sirasi ile
Mtwo 10/.04, Mtwo 15/.05, Mtwo 20/.06, Mtwo 25/.06,
Mtwo 30/.05 doner egeleri ile kanal duvarlarina dogru
basingla gevresel egeleme hareketi yapilarak tekrar sekil-
lendirme yapild.

Retreatment esnasinda her ede degisiminde 2 mL
%5.25'lik NaOCl ile irigasyon yapildi. Son kullanilan egede
kanal dolgusu gorilmedigi zaman retreatment islemi
tamamlanmis kabul edildi. Her ege en fazla dort adet diste
kullanildi. Uzerinde deformasyon olusan aletler kullanim-
dan c¢ikarildi. Retreatment isleminin baslangicindan bitimi-
ne kadar gecen siire kronometre ile 6l¢ildi.
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Degerlendirme Kriterleri

Calisma boyuna ulasmak icin gegen siire (T1) icin, kok
kanalina giris icin kullanilan ilk aletten ¢alisma boyuna ula-
sana kadar gecen siire kronometre ile 6l¢iildi. Alet degisimi
ve irrigasyon esnasinda gecen sure dahil edildi. Tekrar sekil-
lendirme icin gecen siire (T2) icin, calisma boyuna ulasildik-
tan sonra dentin duvarinda kanal dolgusunun tamamen
temizlenmesine kadar gegen siire kronometre ile 6l¢iild.
Alet degisimi ve irrigasyon esnasinda gegen sire dahil edil-
di. Retreatment icin gegen toplam sire (Tt) icin, kanal iceri-
sine ilk giristen kanal dolgusunun tamamen sokildigi
zamana kadar gecen siire T1 ile T2 siirelerinin toplanmasi ile
elde edildi. Kok kanallarinin tamamen temizlenip temizle-
nemedigi SEM ile incelendi.

istatistiksel Degerlendirme

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, ista-
tistiksel analizler icin NCSS (Number Cruncher Statistical
System) 2007&PASS 2008 Statistical Software (Utah, USA)
programi kullanildi. Calisma verileri degerlendirilirken nor-
mal dagilim gosteren parametrelerin gruplar arasi karsilas-
tirmalarinda Oneway Anova testi ve farkliliga neden cikan
grubun tespitinde Tukey HDS testi kullanildi. Normal dagi-
lim gdstermeyen parametrelerin gruplar arasi karsilastirma-
larinda Kruskal Wallis testi ve farkliliga neden ¢ikan grubun
tespitinde Mann Whitney U testi kullanildi. Normal dagilim
gOsteren parametrelerin iki grup arasi karsilastirmalarinda

Tablo 1: Doner Sistemlere Gore Stirelerin Degerlendirilmesi

Student t testi, normal dagihm gdstermeyen parametrele-
rin iki grup arasi karsilastirmalarinda Mann Whitney U testi
kullanildi. Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirildi.

BULGULAR

Retreatment calisma siireleri, kdk kanallarinin baslangi¢
sekillendirmesinde kullanilan iki déner sisteme gore deger-
lendirildi (Tablo 1). T1 sireleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmaktadir. Mtwo kullanilan dislerde T1
slresi, ProTaper kullanilan dislerden anlamli sekilde uzun-
dur.T2 stireleri arasindaileri dlizeyde anlamli farklilik bulun-
maktadir. Mtwo kullanilan dislerde T2 siiresi, ProTaper kulla-
nilan dislerden anlamli sekilde uzundur. Toplam retreat-
ment slreleri arasinda yine ileri diizeyde anlamli farkllik
bulunmaktadir. Mtwo kullanilan dislerde T toplam, ProTa-
per kullanilan dislerden uzundur (Sekil 1).

2
6
3
2
Ritreatm r

it galiyme Retreatment tekear oplam retreatment suresi
boyuna Wlasma sresi (T1)  sekillendinme saresi {T2)

mProTapesr mMiwo

Sekil 1: Ortalama calisma surrelerinin déner sistemlere gore dagilhmi

Pro Taper Mtwo P
Ort+SS Ort+SS
Retreatment calisma boyuna ulasma stiresi (T1) 3,17+1,38 3,60+0,86 0,020*
Retreatment tekrar sekillendirme stiresi (T2) 2,38+1,06 2,78+0,81 0,008**
Toplam retreatment siiresi 5,74+2,05 6,47+1,26 0,008**
Student t test kullanildi, *p<0,05, **p<0,01
Tablo 2: Dolum Sekline Gore Surelerin Degerlendirilmesi
Resilon+ Gita-perka+ Giita-perka+ Guta-perka+ p
Epiphany Epiphany AH Plus Kerr PCS
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS

Calisma boyuna ulasma stiresi (T1) 3,63+1,58 3,29+0,89 2,93+0,90 3,69+1,03 0,012*
Tekrar sekillendirme siresi (T2) 2,41+1,08 2,95+0,75 1,99+0,61 2,98+0,98 0,001**
Toplam retreatment stiresi 6,21£2,22 6,38+1,26 5,05+1,32 6,78+1,52 0,001**

Oneway ANOVA test kullanildi, ¥p<0,05, **p<0,01
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y Tekrar sekillendt

: [
Calsmaboyuna ulasm rone surest Toplam retreatment suress

B Rowlons Epiphany | Guta porka s Epiphany

WIS perags AH Plus mGuta-perka~ Ke

Sekil 2: Ortalama calisma surelerinin kanal dolum sekline gore
dagilimlan

Dolum sekline gore T1 slireleri arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli farklilik bulunmaktadir (Tablo 2). Dolum sekli
Glta-perka+AH Plus olan dislerin T1
Resilon+Epiphany ve Glta-perka+Kerr PCS ile doldurulan
dislerden anlamli diizeyde kisadir. Dolum sekline gore T2
streleri arasinda ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmakta-
dir. Glta-perka+Epiphany ve Guta-perka+Kerr PCS ile dol-
durulan dislerin T2 siireleri, dolum sekli Resilon+Epiphany

sureleri,

ve GUta-perka+AH Plus olan dislerden anlamli diizeyde
uzundur. Toplam siire arasinda ise ileri diizeyde anlamli
farklilik bulunmaktadir. Dolum sekli Glta-perka+AH Plus
olan dislerin toplam retreatment siireleri, diger tekniklerle
doldurulan dislerden anlamli diizeyde kisadir (Sekil 2).

Sokim sekline gore T1 sureleri arasinda istatistiksel ola-
rak ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmaktadir. Grup 3'teki
dislerinT1 stireleri, Grup 1, Grup 4, Grup 5, Grup 6, Grup 7 ve
Grup 8'deki dislerden anlamli diizeyde kisadir. T2 sireleri
arasinda ise ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmaktadir.
Grup 1 ve grup 3'teki dislerin T2 sureleri, diger gruplardaki
dislerden kisadir. Grup 7'deki dislerin T2 sireleri, Grup 4 ve
Grup 6'daki dislerden kisadir. Toplam retreatment sireleri
arasinda yine ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmaktadir.
Grup 3'teki dislerin T toplam siireleri, diger gruplardaki dis-
lerden kisadir.

TARTISMA

Basaril bir endodontik tedavi icin kok kanalinin uygun
bir sekilde genisletilip sekillendirilmesi ve bir kanal dolgu
materyali ile apikal foramene kadar sizdirmaz bir sekilde
doldurulmasi gerekmektedir. Endodontik basarisizlik duru-
munda, kdk kanal sistemine cerrahi olmayan yaklagimin,

daha iyi bir prognozu oldugu konusunda kesin bir bilgi
olmadig bildirilmistir (13). Kok kanal sistemindeki yetersiz
veya eksik kanal dolgulari, yani kok kanal tedavilerinin
basarisiz oldugu durumlarda kuronal restorasyon dncesi
oncelikle endodontik tedavinin yenilenmesi distinilmek-
tedir. Bu gibi durumlarda kék kanal sisteminin tamamen
bosaltilip, temizlenerek yeniden doldurulmasi yani retreat-
ment ile basarili sonuglar alinmaktadir (14). Kok kanal teda-
visinin yenilenmesi isleminde hedef, kanal dolgu materyali-
nin tamamini ¢ikartarak, kok kanal sisteminin apikal fora-
mene kadar dezenfeksiyonunu saglayabilmek ve boylece
periradikiler iyilesmeyi gerceklestirecek ortami temin
etmektir (2).

Epiphany-Resilon kok kanal dolgu sistemi, kok kanallari-
nin etkili bir sekilde ortiilmesi konusunda geleneksel kok
kanal dolgu materyallerinin yani sira, adeziv teknolojiyi de
icine alan yeni bir kok kanal dolgu sistemidir. Bu materyalle-
rin baglanma dayanimlari (15,16), ortiiclik 6zellikleri
(17,18), fiziksel 6zellikleri (6), sitotoksisiteleri (19,20) ve anti-
bakteriyel 6zellikleri (21) degerlendirilmistir. Bu literatiirle-
rin sonuclarina gore, rezin esash kanal dolum materyalleri
guta perka ile kiyaslandiginda daha iyi baglanma kuvvetine
ve orticillk 6zelliklerine sahiptir. Resilon — Epiphany kok
kanal dolum sistemi ise konvansiyonel dolum tekniklerine
gore daha iyi fiziksel 6zelliklere sahiptir. Teixeira ve ark. Resi-
lon ve Epiphany kanal dolgu materyalleri kullanilarak
monoblok yapi olusturulabilecegini séylemistir (22).

Ungor ve ark. Epiphany-Resilon kdk kanal dolgu sistemi-
nin dentine baglanma gticlint, AH Plus, giita perka, Epip-
hany ve Resilon’un baglanma gliclini, cekme deneyi kulla-
narak karsilastirmislardir. Calismanin sonugclari, Epiphany-
glita perka kombinasyonunun diger gruplardan belirgin
olarak daha fazla baglanma gticiine sahip oldugunu buna
bagli olarak da basarisiz kok kanal tedavine bagli olarak kok
kanalindan sokilmesi gerektiginde diger dolum teknikleri-
ne kiyasla daha zor ve daha uzun siirede sokiilecegini gos-
termistir (23). Caismamizin sonuglari bu sonug ile paralellik
gostermektedir.

De-Deus ve ark. Epiphany ve Epiphany SE patlarinin
dentinle arasinda olusan baglantinin kalitesini arastirmak
icin bir calisma yapmiglardir. Karsilagtirma yapmak icin AH
Plus+GP dolum teknigi kullaniimistir. Calismanin sonucun-
da, non-bonding AH Plus+GP kok kanal dolumlarinin belir-
gin sekilde daha az bosluk icerdigi gosterilmistir (24). Bu
sonuctan yola ¢ikilarak kok kanallarindan sékilmesi gerek-
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tiginde AH Plus+GP dolum tekniginin daha hizla sokiilebi-
lecegi distiniilmektedir. Bizim calismamizda da, diger
dolum teknikleriyle kiyaslandiginda AH Plus+GP dolum
teknigi kok kanallarindan daha hizl uzaklastiriimistir.

Dolgu maddesinin uzaklastirimasi, bircok vakada 6zel-
likle dar ve egri kanallarda ve dolgu maddesinin iyi kondan-
se oldugu durumlarda hem yorucu hem de zaman alicidir.
Bu nedenle giita perkanin kanaldan uzaklastiriimasi icin
doner Ni-Ti aletlerin kullanimi 6nerilmis ve bu sistemlerin
etkinligi ve emniyeti konusunu inceleyen bircok arastirma
yapilmistir (3,25-29). Bu calismada son yillarda kok kanah
sekilendirilmesi icin gelistirilip kullanima sunulan ProTaper
ve Mtwo sistemleri, kok kanalinin sekillendirilmesi ve kana-
lin bosaltilip tekrar sekilendirilmesindeki basarilari ve uygu-
lama siireleri agisindan incelenmistir.

Somma ve ark, kok kanal tedavisinin yenilenmesi icin
0zel dizayn edilmis aletlerin (ProTaper Universal, Mtwo R), el
egelerine oranla daha kisa stirede kanal dolgusunu uzaklas-
tirdiklarini, bunun sebebinin de aletlerdeki aktif uclarin ola-
bilecegini bildirmislerdir (30).

Cunha ve ark Epiphany/Resilon ve giita perka/ AH Plus
kanal dolgu materyallerini kullanarak yaptiklari ¢calismada
retreatment sireleri arasinda anlamli bir fark olmadigini
belirtmislerdir (31). Bizim calismamizda ise sokiim sekline
gore retreatment calisma boyuna ulasma siireleri arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farkllik bulunmakta-
dir (p<0.01). ProTaper ile genisletilen, giita perka/AH Plus ile
doldurulup, ProTaper Retreatment egeleri ile bosaltilan disle-
rin T1 sureleri, Grup 1, Grup 4, Grup 5, Grup 6, Grup 7 ve Grup
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