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OZET

Bu cahsma, artikiilasyon ve artikiilasyon Mekanigini incelemek amaciyla
yapilnustir,  Artiktilasyon  kaveanmi tammlamp,  artikillasyonu  olusturan  bilgeler
incelenmistir. Sesli ve sessiz fonemierin olustugu bilgeler Tiirkge fonetik yapisina
uygun sekilde belirlenmistir.
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ABSTRACT

The wim of this study is to investigate the articulation and the mechanics ol
articulation. In this study, the concept ol articulation 1s described and the parts
which the articulation is composed ol are investigated. In addition. the parts in
which vocal and consonant phonemes occur are determimed in line with the structure
of Turkish phonetic.
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GIRIS

Ses, bireyin dogumundan itibaren Kullanch@r ilk miizikal enstriimandir.
Kisi: duygularini. isteklerini. davramslarini sesiyle anlaur, sesiyle iletisim
kurar. Mesleki Miizik Egitimi veren kurumlarda ses; ses egitiminin amag
ilke ve yontemlerine gore bigcimlendirilir, egitilir. Akcigerlerden gonderilen
hava ses tellerini titrestirerek, artikiilasyon mekanigi adi verilen dilden
dudaklara kadar giden kaslarda sekillenip. vokal ve konsonlari olusturur. Ses
egitiminin temelini  olusturan vokal ve konsonlar birlesip sozciikleri
meydana getirir. Sozciiklerde ezgilerle birlesip sarkilari, liedleri, aryalar

Bu Calisma Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitosinde  Yapilan “Ses  Egitimi
Tekniklerinin ~ Artikillasyon  Mekanigine ve Tiirkge Fonetige  Uygunlugunun
incelenmesi™ Konulu Doktora Tezine Dayanmistr
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olusturur. Ses egitiminde arag olarak Kkullamilan sarkidarm  sézlerinin
anlagihrhi, artikiilasyon mekaniginin bir engelle karsilagmadan dogru bir
sekilde calismasiyla saglamr.  Engel olarak  belirtilen:  yoresel sive
farklihiklari, anatomik yapidan meydana gelen eksikliklerdir. Vokal ve
konsonlarin olugmasini ve anlasithrehigmi saglayan Kaslardan bahsetmeden
dnce artikiilasyon kavrami Gizerinde durmak gerekir.

Artikiilasyon

Artikiilasyon;  Garretson’a  (1993)  gére  “Anlagihr  seslerin
olusturulmasinda artikiilasyon organlarinin fiziksel ayarlama faaliyeti”
olarak tammlanmaktadir. Egiiz (1980) ise artikiilasyonu “bogumlama™
olarak tanimlamistir. Bogumlama kelimesi net bir tamm olusturmamakla
birlikte, sesin olustugu yolda. kaslarn stkilip gevsetilmesi seklinde bir
yorumu da arkasinda getirmektedir. Belgin®in (1996) tanmyla “cklemleme™
kelimesi artikiilasyonu daha net bir sekilde agiklamaktadir. Eklemleme
olayinda artikiilasyonu saglavan kaslanin birbirleriyle etkileserek sesi
olusturduklar diigiiniilmektedir,

Artikiilasyon Mekanigi

“Artikiilasyon bolgeleri olan; dil. diy, damak yanaklar, alveoller,
dudaklarin  devinimleriyle olusan islevis™ (Belgin, 1996) olarak
tanimlanmaktadir,

“Bu basitlestirilmis diyagram sesi meydana getirmeyi igermek igin ¢ok
kiigiiktiir ama (1) akcigerler ve diyafram, ses performansi i¢in hayati dneme
sahip olan nefes kontrolii igin kullanilmaktadir. Hava buradan (4) girtlak
icerisindeki nefes borusunun (2) icinden ve vokal kivnimlarin (3) ses
tellerinin tizerinden gecer. Kivnimlar diiz bir sekilde uzandigimda highir ses
meydana gelmez, fakat kiveimlar gerildiginde oradan gegen hava, -onlart
titrestirir. Hava daha sonra nefes borusunun agzindan (glottis) ve (3) gurtlak
kapagindan (epiglottis) gecerek agiza gider. Agiz, bir bogluk olup. sekli belli
bazi organlarin pozisyonuna bagh olarak degisebilir. Agzin yeniden sekil
alabilmesi valmz bagina iiretilmekie olan sesin tonunu degigtirebilir. Ayni
organlarin bazilar1 da, konusma yapmak igin birlikte giden spesifik sesleri
artikiile edebilirler. Bunlar; kiigiik dilin (6). yumusak damagin (7) harcket
ettirilebilir uzantisini, sert damak (8) ve digler (10) «ibi sabit parcalar ve
elbette dili (9) ve dudaklari (11) wgermektedir. Burin 7). burun aralifii ve
siniisler yalmzca nefes kontrolii i¢in degil, rezonans ig¢in de
dnemlidir.”
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Sekil 1. Sesin mevdana gelisini gosteren diyagram

Sesin meydana gelisini gosteren bu diyagrama bakildiginda bastan
na kadar sesin olusumu gézler dniine serilmistir.

“Artikiilasyon organlari, konusmanm ozel gayelerine uyarlanan
gneme ve yutma organlaridir. Dudaklar, disler, dis etleri, geneler, dil. sert
» yumugak damaklar sesli ve sessiz harflerin artikiilasyonunda hep birlikte
taklasa cahsirlar, Bu yapilarin goreceli pozisyonlarmdaki degismelerin
bep oldugu afiz boslugunun genislik ve bicimindeki degigimler.
rbirinden agikga ayirt edilebilen karmagik ses dalgalarindan olugan sesleri
etir ve konusulan dilin sesli harf ve sessiz harf fonemlerini kompose eder.
ekans  farkhiliklart  konusma  seslerinin  fiziksel dogasinn  temel
wakteristikleridir. Bu frekans karakteristikleri tamamiyle artikiilasyon
ganlarinin, sesle ifade edilmeyen seslerde sikistinilmis havaya, ses ile ifade
lilen seslerde ise titresim yapan havaya ilisgkin olarak konumlanmasina
w@imhdir.” (Greene, 1964)

“Artikiilator (eklemleyici) sistemin bes ayri eklemlenme (artikiilasyon)
jlgesi vardir.
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I. Labial bilge: (dudak bolgesi) iki dudak arasi va da dudak ve dis
iliskisiyle olusur

BPMVF

2. Linguo-Dental bolge: (dil-dis bdlgesi) Alt dudakla iist digler
arasinda eklemlenme ile olusur,

DTCCSSSN

. Palatal balge: (damak bolgesi) Sert damagm orta biliimiinde olusur,
LRKG

4. Dorsofaucial bolge: (dil kokii ile farenksin arka duvar arasi)
Arapca’daki *h” ve Almanca “x" sesi.

. Larengeal bélge: Ses tellerinin orta kismindan ¢ikan “h™ sesi bu
bélgede olusur.

(9]

wn

Her artikiilasyon bdlgesi birkag tip sesi olugturur.

1. Plossivler: (b,p) Havanin patlamali bir sekilde ¢ikist ile olusurlar.

. Frikatifler: (f;v) Dar bir ge¢itten ¢ikarilan hava siirtiinme sesidir.

. Nazal rezonantlar: (m.n.d) Ses yumusak damaktan burun pasajina

dogru gegerek, burun rezonansmi olugturur.

4, Semivowels: (Yarmsesliler Lrow) Dil ucunun hava  akimm
kesmesiyle olusur.

5. Tremola ve titresim sesi ( r): Artikiilasyon bdigesinin hizh bir sekilde
agilip kapanmasi sonucu olusur,

6. Sibilant sesler: Ishgi andiran havamin sizmasi ile olusan seslerdir,
(8,2) “( Cevik, 1997)

Ll I

Artikiilasyon mekanigini olusturan ses organlarimin 6zellikleri ve
apilart Sekil 2°deki sagital goriiniim yardimiyla asagida agiklanmistir,

es Organlan
A. Oynak Ses Organlan
1. Ses Telleri “Ses telleri vapisal olarak. soluk verirken ses
¢ikarabilme ozelligine sahiptirler. Serbest kenarlarindan asagiva dogru
bir egim vardir ve bu egim ses tellerinin birlesmeleri sirasinda havanin
soluk alip verme sirasindaki birlesme noktasina gegist kolaylastinir.™
(Omiir, 2001)
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Sekil 2. Artikiilasyon, rezonans ve seslenim organlarimin gireceli pozisyonlarini
gostermek icin burun, afiz,yutak ve girtlak boyunca sagital béliim

Daha basit bir ifadeyle: ses telleri, thyroarytenoid ve crico-thyroid ve
arytenoid kaslari iizerinde etkilenmesine sebep olan zit gerilim yoluyla titrek
olur. Bu kas gruplarmmin her biri tarafindan paylagilan gerilim oran kaydi
belirler. Aym zamanda, girtlak farenksi, onu bogazda sikica bir sekilde
gegici olarak durdurulmug halde tutan dirt kas tarafindan rezonansa uygun
bir pozisyona hareket ettirilir: girtlagi yukari kaldiran thyro-hyoid ve stylo-
pharyngeal Kaslari, ve girtlagi asagi dogru geken sterno-thyroid ve crico-
pharyngeal Kaslari. Dengede tutulduklarinda bunlar girtlagin bir csas
rezonator olarak isley gorebilmesini saglarlar. Girtlak rezonans) elbette
yutma Kaslarinin uygun gevsetilmesine de bagimhdir. Bu nedenle seslenim
faaliyeti, ayr fakat tiimiiyle entegre olmus faalivetlerden miitesekkil olarak
gortilebilir.

Boylece ‘ses’ fonksiyonun bir driiniidiir ve Kendisine ait mekanik

fonksiyona sahip degildir. O. girtlak ve farenks kaslarinin bir bileskesini
iceren tanzim edici bir stirecin son neticesidir, ve tanzim edici drnek
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kurulduktan sonra tonu ivilestirmek igin gorevlendirilen ara¢ ve teknikler
kullanigsizdir. Vokal galismanin yapict bir programinin ilgilenmesi gercken
sey, onun aracihigiyla kas koordinasyonunun iyilestirilebilecegi ve kusursuz
hale getirilebilecegi bir teknigin kesfidir. Dogru bir vokal teknik nadir
oldugu i¢in, 8gretme ve dgrenmedeki basari genis dlgiide, ahgilmig (hatal)
diizenleyici siirecin degistirilmesine  yol agan bir programa baghdir.
Problem, gerekli degisikliklerin nasil gereklegtirilebilecegidir.” (Reid,1975)

“Ses tellerinin iist kisminda bulunan bogaz, agiz boglugu ve burun,
cikarilan sesin giiciinii ve kalitesini arttirmaya yararlar. (Omiir, 2001)

1. Dil: En oynak ses organi olan dil, sesletimde damak ile birlikie
gorev  vapar.Cikarilan seslere gire onden arkaya dogru su
boliimlere ayrilir:dogru, ug. dn(orta), art. kok.

“Dil, yutmanin oldugu gibi artikiilasyonun da en dnemli organidir. O:
yalnizca hareketlerin simirsiz gesitlerini yapabilen degil aym zamanda
konusma boyunca hareket ettikge bigimde. kahnlagtirma ve inceltmede. bir
araya getirmede ve kamburlagtirmada sezilebilir degisiklikler yapabilme
kabiliyetine sahip kas ile tamamen kaplanmisg olan, oldukga hareketli ve aktif
bir iiyedir. Bigimdeki degismeler asli kaslar tarafindan etkilenirler. Bunlar alt
ve iist, gaprazvari ve dikey uzunlamasina liflerin kangik bir agindan
olusmaktadir. Bu, ortasidan lifli bir septum tarafindan biliniir ve frenum
tarafindan agizin zeminine eklenir. Zemin, alt ¢enenin i¢ kenarinda ortaya
¢tkan myohyoid kast tarafindan olusturulur ve dil kemigine iligtirilir.

Dilin asli kaslari onun pozisyonundaki degisimlerden sorumludur,
Myohyoid kast yalmzca dili desteklemekle kalmaz. ayni zamanda [k}, [g] ve
[n] nin yutulmasinda ve telaffuzunda onun yukari kaldirlmasina yardimei
olur ve genel olarak hareketlilige katkida bulunur. Dilin bilyiik kismini
olusturan genioglossus onu ¢tkinti haline getirir ve en alt lifler dil kemigine
eklenir. Dilin yanlanmi asagiya dogru gizmekte olan hyoglossus , dil
kemiginin boynuz seklindeki yerinden dogar ve dilin yanlarina dahil olur.
Dilin hareketleri, girtlagin dil kemidi iizerinden yaptigi hareketlerle yakindan
ilintilidir. Diger asli kas olan palatoglossus. yumusak damaga olan
baglantisiyla tanimlanmaktadir.

Dil, sesli harflerin ve diftonglarim karakteris, tesini tiretmek icin
cifte rezonator olarak faaliyet gostermekte olan agiz ve . renks bosluklarinin

biiyitkliik ve  bigiminin  degistirilmesinden  sorumludur.  Konsonlarin
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gogunlugu, patlamaya ve siirtiinmeye neden olacak bir tarzda dilin: disler,
dig etleri ve damak karsisidaki hareketleri tarafindan yapilmaktadir. Dilin
pasif rol aldigr konsonlar sadece punlardir: [p], [b], [m]. [f]. [v] ve [h].

Palwagiassal damen

Sekil 3. Damagin ve bogaz dikmelerinin agiz goriiniisii (Greene,1964)

2.Yumusak-damak: Damak dnden arkaya dogru:dig-seti, sert-damak,
yumugak-damak diye boliiniir. Yumugak-damak iki ayn gorev
yapar: ya alcalarak geniz volunu agar (m,n..igin). veva -yukar
kalkarak geniz yolunu kapatir (a,p.s..i¢in) Boylece sesler agiz sesleri
(a.p,s ..).geniz sesleri (m.n ..) diye ikiye aynilir. Ikinci gérevi ise,
dilin arkasiyla birlikte ya agiz yolunu kapatmak (k.g .. i¢in) ya da
genigletmektir (0.a .. i¢in)” (Demircan.1996)

3.Dudaklar: Ses yolunun en dig ucunda dudaklar bulunur. Ust-dudak
ve alt-dudak birlikte ses ¢ikardigi gibi (p.b.m .. igin). yalmzca alt-
dudak iist-dislere kargi da kollanilabilir (f.v .. igin). Tiirkge sesleri
¢ikarirken dudaklarin durumu soyledir. i) kapali/p,b.m,/ iijagik: diiz
ise/i.e.1a/, yuvarlak ise/ii,é,u,0/ seslerini gikarmak igin.

4.Kiigiik-dil: Yumusak-damagin en art ucu Kiigiik-dil olup yutak art
duvarina carptirilarak, bir tiir R- sesi ¢ikarilabilirse de. ses orgam
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olarak Tiirkge de tekil bir iglevi yoktur.

B. Durgun Ses Organlan

| Sert- Damak: Yumusak-damagm oniinde ki sert boliim sert-damak
adini alir. Sesletimde dilin 6niiyle birlikte kullanihr. Dil-ucu. sert-
damakla bitiserek ses yolunu kapayabilir. (kim igindeki K igin). ya
da sizmaya neden olacak kadar daraltabilir (s igin) /y/ ~esi
¢ikanlirken dil-ucu ile damak arasindaki arahk. sizma olmayacak
kadar agilir. /iii.e.d/ tnliileri iginse, bu aralik derece derece  daha
genis olur,

2.Dis-Seti: Sert-damaktan dnce fakat diglerden sonra gelen set. dig-sen
adini almakta, dilin dogrusu ve ucu ile birlikte kullamimaktadir
Burada da ses yolu ya kapamir (t.d.n .. igin) yada daraltilir (s./
igin). /r/ igin dil dogrusu ve ucu dig setine garptirthir.

3.Disler: Sesletimde yalmizea iist-digler kullanihr alt-diglerin bir
gorevi yoktur. Ust-disler. dil-ucu ve alt-dudakla birlikte. Tiirkge de
yalmzea (f.v) seslerini gikartmak igin kullamhr. Geniz (m.n)
seslerinden (f,v) seslerine gecis zor oldugundan. bu konumda m-n
ayrimi ortadan kalkar. O baglamda, bir tiir m olan altdudak- dst diy
geniz {insiizii ¢ikarthr.” (Demircan,1996)

Artikiilasyon Bolgeleri
Asagidakiler Ingilizee’de  Kullantlan  artikiilasyon  organlarmm
pozisyonu ve yerlesimidir.

Labial (Sekil 4) : “Artikiilatdrler dudaklardir. (her ne kadar {ist dudak.
en azindan biraz hareket etse de. alt dudagm aktif artikiilator, tist dudagm isc
pasif artikiilator oldugunu soyleyebiliriz). Ingilizee deki ¢ift dudak sesleri
[p]. [b], ve [m] seslerini igermektedir.”

|

Sekil 4. Labial
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“Labial konsonlar alt ve iist dudak tarafindan olusturulurlar. P ve b
konsonlarmi olustururken, dudaklar birlikte gekildikge nefesin akist anbean
kesilmektedir ve dudaklar aniden agildi@i igin nefes. patlayic bir sekilde
serbest birakilmaktadir; p ses ile ifade edilmeyen. b ise seslendirilen bir
konsondur. m konsonu ses ile ifade edilir ve dudaklari kapayarak, bu yiizden
nefes akisinin geniz iizerinden disar verilmesine neden olarak olusturulur. w
konsonu ses ile ifade edilir ve iki dudakli kayma (bilabial glide) olarak
bulunur.u sesli harfine benzer bir pozisyon olusturan ve sonra. ¢abukga
arkasindan gelen sesli fonem sesine hareket eden veya kayan dudaklar
tarafindan iiretilir.” .

|

Sekil 5. Labio-dental

Labio-Dental (Sekil 5): “Alt dudak aktif artikiilatér, iist dudagn ise
pasif artikiilatordiir. Ingilizee'deki labio-dental sesleri; [f] ve [v] seslerini
igermektedir.”

“Labiodental konsonlar. alt dudaklar ve iist diglerce meydana
getirilirler. Alt dudak ve iist disler bir araya  getirilir ve nefes iki
artikiilasyon orgam arasinda isitilebilir bicimde zorlanir: [ bir sessiz
konsondur, v ise seslendirilebilir.”

Sekil 6. Dental
Dental (Sekil 6): “Dental sesler iist diglerin pasif artikiilatér olmasim

gerektirmektedir. Aktif artikiilator dilin ucu da olabilir, dilin genig kismi da
olabilir -bunlardan hangisinin aktif artikitlator olacag onemliyse fonetik
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semboller kullanilabilir.*

Linguo-dental (th): “Lingua-dental konsonlar. iist n dislerin arka
vanmna dokunan dilin ucu tarafindan bigimlendirilir. Nefes, bu iki artikiilator
arasinda stkaistinlir; thousand kelimesinde oldugu gibi, th ses ile ifade
edilmez: ve three kelimesinde oldugu gibi th sesi ses ile ifade edilir.”!"

Alveolar (Sekil 7): Alveolar sesler, dis yuvasinin sirtimin pasif
artikiillator olmasim gerektirir. AKtif artikiilator dilin genis kisnu da olabilir,
dilin ucu da (genelde) olabilir-hangisinin aktif® olacagr Gnemlivse fonetik
isaretler kullanilabilir. Ingilizee deki alveolar sesler:[t]. [d]. [n], [s). [z]ve [1]
seslerini kapsamaktadir.™

!

Sekil 7. Alveolar

“Linguo-alveolar (t.d.,nls,z) : Linguo-alveolar konsonlar, dilin ucu ve
iist digler yada dis eti sits tarafindan bigimlendirilirler. t ve d konsonlarmmn
olusturulmasinda nefesin akisi bu iki artikiilasyon organi arasindaki temas ile
anbean kesilmektedir. Konsonlar seslendirilirken nefes ile bu organlar
arasmdaki temas serbest birakildik¢a. hafifge patlayict bir sekilde serbest
birakilir. t sessizdir ve d seslidir.n, sesle ifade edilir ve dilin ucunu dis eti
sittimin kargisina koymak ve sesi geniz iizerinden yanlendirmek yoluyla
bigimlendirilir. Sesli olan | konsonunda dil, dis eti sirtimin karsisina konulur
ve ses dilin yanlar iizerinden ¢ikartilir. s ve z konsonlarini olusturmada dilin
vanlart Gist arka dislerle temas halinde twtulur ve dilin ucu. dogrudan
dokunmamakla birlikte. iist 6n dislerin hemen arkasinda bulunur. Nefes
akigr. dist on dislerin arka kenarmna vurdugu yerde dilin  iizerinden
yonlendirilir, bu da shk sesinin bu iki konsonu tamimlayict sekilde ses
vermesine neden olur. s sessiz, z ise sesli konsondur.™

“Post alveolar (Sckil 8): Post alveolar sesler. © colar sirtimin hemen

ardindaki bolgenin pasif artikiilatér olmasint gere' AKtF artikiilatorler
dilin ucu da olabilir, dilin govdesi de (genellikle, - hangisinin akuf

olacagi 6nemliyse fonetik isaretler kullanilabilir. Ingili.—¢'deki postalveolar
sesler; [[]ve [3] sesleridir,
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!

Sekil 8. Post alveolar

|

Sckil 9. Retroflex

Retroflex (Sekil 9): Retroflex seslerde. dilin ucu yukariya ve geriye
dogru kivrilir. Retroflex sesler apico-postalveolar olarak siniflandirilabilir:
ancak apico-postalveolar seslerin hepsinin retroflex sayilmak igin veteri
kadar geriye kivrilmasina gerek yoktur,

Palatal (Sekil 10): Akuf artikiilator dilin govdesi, pasif artikiilator ise
sert damakur, [j) Ingilizce’de palatal bir sestir.*

\

Sekil 10. Palatal

Linguo-palatal (sh,zh,ch,dzh.j,r) : Lingua-palatal konsonlar, dil ve sert
damak arasindaki temas ile bigimlendirilirler. sh ve zh konsonlarinin
iiretilmesinde, s konsonunun pozisyonunda oldugu gibi, dilin yanlari ist arka
diglerin kargisinda yerlegtirilir; istisnasi sudur, dil hafifge geriye gekilir; sh
ses ile ifade edilmez, zh ses ile ifade edilir. ch ve dzh konson
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kombinasyonlarimin seslendirilmesinde dil, 1 konsonu i¢in olandan biraz
daha geride olan bir noktada sert damak ile temas eder.Dil iist arka diglerle
temasa geger ve nefesin akisi anbean kesilir. Dil serbest birakildikga nefes,
patlayict bir tarzda disan verilir. ch konsonu ses ile ifade edilmez. fakat dzh
ses ile ifade edilir,

Belli bazi kelimelerde meydana geldigi gibi | konsonu dzh olarak
telaffuz edilir, drnegin judge ve joy. Diger kelimelerde, Grnedin hallelujah,
daha yumusak ve patlayici olmayan Kalite @istlenir...

r konsonunun artikiile edilmesinde dilin yanlari {ist arka dislerle temas
eder. Dilin ucu sert damaga dogru kwvrihir yada geri cekilir ve ses yayildikga
o, izleyen sesli fonem icin gerekli olan diizenlemeye yavagga Kayar. Bu
diizenleme run, around ve read gibi kelimelerde ortaktir. Bununla birlikte
bazi kelimelerde dil agiz iginde ok daha algak bir pozisyon alir ve kayma
ters yonde meydana gelir. Bu durumda konson, hece serbest birakildikga
artikiile edilmektedir. r konsonu sesle ifade edilen bir konsondur.™

Velar: (Sekil 11) “Aktif artikiilator dilin govdesi, pasif artikiilator ise
yumusak damakur. ingilizee'deki velar sesler; [K). [g] ve [] dir. ™

d

Sckil 11, Velar

“Velar konsonlar, dilin arka pargasim kemer sekline koymak ve onu
hafifce yumusak damagin karsisinda sikmak suretiyle bigimlendirilirler. k ve
g seslerinde nefes akigt anbean kesilmektedir, Temas serbest birakildikga ve
dil indirildikge nefes patlauhr. k Kkonsonu sessiz laket g seslidir. Ng
konsonunun olusturulmasinda dilin pozisyonu k ve g dekilere benzerdir,
istisna olarak yumusak damak yada velum. hafifge indirilir ve dil daha fazla
gevsetilir. Bu da sesin geniz iizerinden yayilmasma iz n vermektedir, ng
konsonu ses ile ifade edilir.”

“Glottal: Bu tam olarak bir artikiilasyo: legildir, Girtlaksal
sesler girtlakta diretilir. Ses telleri. girtlaksal durakia - igin. arahk olarak
kapanir ve vokal bolge fizerinden gelen hava akimini keser. Ingilizler uh-uh
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infeminde girtlaksal duraklama yaparlar. [h] de ses telleri acik, ancak
aralarindan  gegen havanin  siirtiinme  nedeniyle giriltiic  crkartmasin
engelleyecek kadar da kapahidir.”

“Glottal sesler, glottiste veva ses telleri arasindaki acikhikta
olusturulur. Ses telleri, nefes akigint biraz kisitlayan fakat tellerin titresime
girmesi igin yeterli olmayan bir pozisyonda bir araya gelirler. h konsonu ses
ile ifade edilmez ve nefesi titresim vaptirmayan ses telleri arasinda
sikistirmak suretiyle firetilir, Bu sese ¢ogu kez ‘h sesivle artikiile edilen
1 "diye atifta bulunulur.™

Ses Organlarinin yapisint inceledikten sonra Aksan’a gire (1980)
Turkiye Tiirkge’sinin Temel Unlilerini (Tablo 1) ve Temel Unsiizlerini
(Tablo 2) bir yemada gostermek, vokal ve konsonlarm olusumunu daha iyl

gozlemlemek igin faydah olacaktr.

Tablo 1. Tiirkiye Tiirk¢e’sinin Temel Unliileri
Dilin Durumuna Giire
Art Unliiler

On Unliiler

Agiz Acikhiging Gire Kapali (dar) | Agih (genis) | Kapali (dar) | Agik (geniy)
Dudaklarin Dz i ¢ 1 i
Iztjrumuna Yuvarkak i 0 u Q
Givre

Tablo 2. Tiirkiye Tiirkce'sinin Temel Unsiizleri

CIKIS YERLERINE GORE
Cift Dig- .- | Digeti- oo | Yumusgak |
dudak | dudak Digetd damak i damak sk
Kapanma | Otumsiiz P I ktonde) [ ktartea)
Unsuzlert | Ouiamlii h d glonde) | plartta)
Kapanma- | Otiimstiz ¢
w | Daralma -
£ (D o )
8 Unstzleri Otimli ¢
g Daralmu Otiimsiiz | 5 S o I
5 Unsozleri | Otimla v 7 j un'lm i
; Burun Otiimsiiz
T | Unsiizleri | Ouimli m n
= Yan Ottimstiz
g Unstizler | Ottimli | |
T | Carpmali | Otiimstz
(Vurmals) =
Unsiizler Orimig 4




N. Sazak

SONUC

Ses Egitiminde kullandigimiz vokal ve konsonlarin meydana gelisini
agiklamak igin artikiilasyon ve artikiilasyon mekanigi kavramlar iizerinde
durulmustur.  Cevremizle iletisim kurmak i¢in Kullandi@imiz. sesin ne
evrelerden pegerek olustugu burada belirtilmistir. Ses Egitimi Tekniklerine
uygun konusmak. sarki soylemek igin - vokal ve konsonlarin ivi artikiile
edilmesi gerekliligi ortadadir. Ses Egitimi derslerinde uygulama yapmanin
yani sira teknik konulardan da bahsetmenin Ggrenci agisindan yararh olacags
agiktir,
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