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OZET

Trafik kazalarmi 6nlemek veya en az seviyeye indirilebilmek i¢in formiile edi-
len; denetim, miihendislik ve alt yapi, acil ve ilk yardim faktorlerinin yani sira trafik
egitiminin énemi ayr1 bir yere sahip olmaktadir. Etkileri uzun dénem iginde gergeklesen
fakat ¢ozlim noktasinda kalicilig1 daha fazla olan trafik egitimi; ne kadar erken yaslarda
verilirse bu kalicilik ve etkinin daha fazla olacagi yapilan arastirmalarla da dogrulan-
maktadir. Tirkiye’de orgiin egitim sisteminin bir basamagini olusturan, 6grenmenin
daha ¢abuk ve kalict oldugu ilkdgretim déneminde verilen trafik egitimi bu calisma
kapsaminda degerlendirilmistir. {lkdgretimde trafik egitiminin eksik ydnlerinin tamam-
lanmas1 ve gelistirilmesi igin; bu alanda basarili olan iilkelerin trafik egitim plan ve
politikalari, uygulama metotlar1 incelenerek Tiirkiye i¢in 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Trafik Egitimi, [Ikogretim Donemi.

EXAMINATION OF TRAFFIC EDUCATION IN PRIMARY SCHOOLS IN
TURKEY THROUGH COMPARISON WITH TRAFFIC EDUCATION GIVEN
IN DIFFERENT COUNTRIES AND SUGGESTIONS FOR IMPROVEMENT

ABSTRACT

Traffic education has an important place along with factors such as routine con-
trols, engineering, infrastructure, emergency, and first aid which have been formulated
to prevent or reduce traffic accidents to a minimum. It has been confirmed through
research that if traffic education, whose effects are realized in the long run but are per-
sistent at the solution point, is started at an early age, its effectiveness and persistency
will be higher. In this study traffic education given in primary education which forms a
step of formal education system in Turkey and in which learning is faster and more
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permanent has been examined. By examining the education plans, policies, and imple-
mentation methods of successful countries in this field, suggestions to compensate
deficiencies and improve traffic education in primary education in Turkey have been
made.

Key words: Traffic Education, Primary Education Period

1. GIRIS

Trafik egitimi, trafikte yer alan insan unsurunun egitim kurumlarinda veya egi-
tim kurumlar1 disinda trafik ve trafik kazalar1 konusunda bilinglendirmek, bilgi ve bece-
ri kazandirarak trafik sorununun onlenmesi i¢in gerekli olan davranislarin kazandiril-
masidir. Bagka bir ifade ile trafik egitimi; “yasal kosullarin belirledigi trafik kurallarini,
kisinin yasantist sirasinda dogal davraniglar sekline doniistiirebilmek, kisilerin can ve

mal giivenligini saglamak igin yapilmasi gereken g¢alismalarm tiimidir” (Sénmez,
1991).

Trafik kazalarinin nedenleri arasinda bireylerin hatali davranisi dnemli bir orana
sahiptir. Hatali davranislarin, dolayisiyla Tiirkiye agisindan maddi ve manevi kayiplara
neden olan trafik kazalarmin azaltilmasi ve giivenli bir trafik ortammin saglanmasi,
trafik egitiminin {ilkedeki egitim sistemi i¢inde yeterli dl¢iide yer almasi ve uygulanma-
st ile miimkiindiir.

Bilimin 6ngordiigii gergekler goz ardi edilmeden, trafik olgusunun ortaya ¢ikar-
dig1 diisiince ve eylem pratiginin egitimle bi¢imlendirilmesi gerekmektedir (Balkiz,
1999). Trafik egitimiyle birlikte biling ve sorumluluk bireye ne kadar erken yaslarda
kazandirilirsa o kadar etkili olmaktadir. Cocuklarin kii¢iikk yaslardan itibaren trafik
konusunda egitim almasi ve yonlendirilmesi, ¢ocuklarmn trafik kazalarinda zarar gérme
risklerini azaltacagr gibi, 15-20 yil sonrasinin yaya ve siiriiciilerinin de egitimli ve so-
rumluluk sahibi olmasini saglayacaktir (Hatipoglu, 2002).

Insan hayatinin hemen her déneminde énemli olan trafik egitimi, ozellikle egi-
tim sistemi igerisinde can alici bir 6neme ve etkiye sahip olan ilkégretim dénemindeki
gelecegin yetiskinleri ve giivencesi olan ¢ocuklarin bilgilendirilmeleri ve bilinglendi-
rilmeleri agisindan en 6nemli kismi olusturmaktadir. Cocuklarin bilgi ve bilincin ka-
zandirilmasmim yani sira trafik kazalarindan korunmalar1 ve kendilerini koruyabilecek
seviyede yetistirilmeleri de gerekmektedir.

Ogrenme ve etkilenmenin daha ¢abuk oldugu, trafik egitiminde verilen temel,
hayati trafik giivenligine ait bilgilerin daha etkili ve hayat boyu kalic1 olacagi dénem
olan ilkogretim ¢agindan itibaren verilecek trafik giivenligi egitimi zamanla biitiin top-
lumu bilinglendirecektir. Trafik egitimi igin yapilan her ¢aba, kazalarin azaltilmasinda
biiyiikk rol oynamaktadir. Ayrica, ¢ocuklara 6gretilecek her trafik kurali, onlarin ve
zamanla tim toplumun trafik kazalarina karigma ihtimal ve riskini azaltacak tedbirler
zincirinin bir halkasi olacaktir (Cigiltepe,1998).
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Tirkiye’de 0-14 yas arasi trafik kazalarinda 6len ¢ocuk sayisi toplam trafik ka-
zalarinda 6lenlerin %14.7 sini olustururken bu oran Amerika birlesik Devletleri’nde
%6.59, Ingiltere’de %5.86, Fransa’da %4.51, Almanya’da %4.09, Japonya’da ise
%2.56 dir. (EGM, 1996) Bunun temel nedenleri arasinda ¢ocuklarin trafik konusunda
yeterli bilgi, yetenek ve tecriibeye sahip olmamasi ve trafik konusunda tiim bu bilgileri
kazandiracak trafik egitimin yeterli seviyede olmamasidir. Zaman icerisinde Tiirkiye’de
okullarda uygulanan trafik egitimi konusunda az seviyede de olsa ilerleme kaydedilmis
olmasina ragmen bazi iilkelerde uygulanan trafik egitimi politikalar1 ile karsilagtirildi-
ginda heniiz tam olarak éneminin kavranamadigi ortaya ¢ikmaktadir.

2. ILKOGRETIM OKULLARINDA TRAFIiK EGIiTiMi: TURKIYE

1983 tarihli 2918 sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’nun 125. maddesinde 1996
yilinda yapilan diizenleme ile “Milli Egitim Bakanligi’nca ilk ve ortadgretimde okulla-
rin ders programlarma egitim amaci ile yeteri kadar zorunlu trafik dersi konulur” hiik-
mii yer almaktadir. Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurumunun [lkdgretim Okul-
larinda trafik dersi ile ilgili almis oldugu kararlar da Tablo 1 de 6zetlenmistir.

Tablo 1.
M.E.B. Talim Terbiye Kurulunun Ilkégretim Okullarinda Trafik Dersi Igin Almuis
Oldugu Kararlar
Tarih Karar Karar
No
03.11.1997 155 Trafik ve ilk Yardim dersi 1997-1998 egitim-Ogretim yilin-

dan itibaren 6.ve 8.smiflar i¢in haftada bir saat okutmak
iizere uygulamaya konulmustur

17.07.2006 312 Trafik Egitimi ve ilk Yardim dersinin flkdgretim 4. ve 5.
siniflarda haftada bir saat olarak okutulmasi zorunlu hale
getirilmistir

03.11.1997 155 6. sinifta okutulan trafik dersi, 2007-2008 6gretim yilindan;
8. Smifta okutulan trafik dersi ise 2008-2009 6gretim yilin-
dan itibaren uygulamadan kaldirilmistir

20.08.2010 75 4 ve 5. siniflarda okutulmakta olan trafik derslerinin 6gretim
programlart birlestirip 2012-2013 6gretim yilindan itibaren
sadece 5. sinifta haftada 1 ders saatinde uygulanacak ve 4.
sinifta bu dersten bosalan 1 ders saatinde de serbest etkinlik-
ler yapilacaktir.
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[Ikogretim Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler dersinde; trafik kurallari, okul gidis-
gelislerde ve tasitlarin tehlikelerinden korunma, tasitlar, tasitlarda yolculuk, tasit kazala-
r1, ulagim (hava, deniz, kara ulagimi) ve kazalarda ilk yardim konular1 yer almaktadir
(Meydan, 1991).

4. smiflar i¢in hazirlanan ve derslerde okutulan Trafik Giivenligi Ders Kitabinda
(MEB, 2010a); yaya, yolcu ve siiriicii olmak iizere ii¢ {inite bulunmaktadir. Unite icerik-
lerinde ise genel olarak yaya kaldirimindan yiiriime, karsidan karsiya gecis, giivenli
yollar, trafik isaretleri, acil yardim merkezlerinden yardim isteme, gece yiiriylislerinde
aliacak onlemler, araglarda yolculuk esnasinda uyulmasi gereken kurallar, emniyet
kemerinin 6nemi, ilk yardim malzemelerinin neler oldugu, bisiklet kullanirken alinmasi
gereken onlemler ve basit ilk yardim miidahaleler gibi konular1 igermektedir. 5. smiflar
okutulan Trafik Giivenligi Ders Kitabinda (MEB, 2010b) benzer konularmn yani sira
trafik kazalarmin nedenleri, trafikte degisik hava kosullari, yol tiirleri ve tasitlari, {izeri
acik araclarda yiik ve yolcu tagimaciliginin zararlart gibi konular da yer almaktadir.

Trafik Giivenligi ders kitabinin disinda ilkogretim okullarinda diger derslerin
iceriginde de trafik konularin1 yer verilmistir. ilkokul 1. Smif Hayat Bilgisi ders kita-
binda (MEB, 2009a) A temasi: “Okul Heyecanim” isimli ilk @initenin icerisinde “Bu ses
ne sesi?”, “ Sofor Amca Dikkat”, “Karsiya Gegelim”, konu basliklarinin altinda smirli
da olsa trafikle ilgili bilgilere yer verilmistir. Karsidan karsiya ge¢is igin iist gegit ve
yaya gecidinin kullanilmasi kurali, trafik 15181 ve arag seslerinin tanitilmasi hususlarinda
bilgilere yer verilmistir (syf: 58-59-60). Yine Hayat Bilgisi Calisma kitabinda bu konu-
lar1 igeren alistirmalar kismu yer almaktadir (syf: 48-50). ilkokul 2. simf Hayat Bilgisi
ders kitabinda (MEB, 2008a) A temasi: “Okul Heyecanim” isimli ilk iinitenin igerisinde
“Okul Yolu” isimli konu basliginin altinda tagit siiriiciilerinin ve yayalarin uymasi gere-
ken trafik kurallar1 oldugu ve kendimizin ve baskalarmin giivenligi igin kurallara uyul-
masi gerektigi, trafik kazalarinin yayalarin dikkatsizliginden ve trafik kurallarina uyul-
madigindan kaynaklandig: belirtilmistir. Ayrica konu igerisinde yayalarin uymasi gere-
ken trafik kurallarindan ve trafikte karsilasilan arag tiirlerine deginilmistir (syf: 32-33).
Yine &grenci ¢alisma kitabinda (MEB, 2009b); kara, hava ve deniz tasitlarmin neler
oldugu, bazi trafik isaretlerinin anlamlarinin neler oldugu, okula gidis- gelislerde yaya-
larm dogru ve yanlis davranislarinin neler oldugu konulart iglenmistir (syf: 36-37).
Ilkokul 3. simf Hayat Bilgisi ders kitabinda (MEB, 2009c) A temasi: “Okul Heyeca-
nim” isimli ilk @initenin igerisinde “Okul Yolu Dikkat Yolu” konu basliginin altinda
yine trafik kurallar1 konusu islenmistir. Duran araglarin arasindan ge¢menin kural disi
oldugu okula gidip gelirken en giivenli yolun segilmesi gerektiginin énemi anlatilmistir.
Ayrica okula gidip gelebilmek igin, trafik isaret ve levhalaria uymak vatandaslik gore-
vi oldugu konusunda bilgilendirilmeye ¢alisiimistir (syf: 48-49). Tlkokul 4. sinif Sosyal
Bilgiler ders kitabinin (MEB, 2008b) “Iyi ki Var” isimli 5. iinitesinde “Ulagim Teknolo-
jisindeki Gelismeler” konu baslig1 altinda teknolojinin gelismesi ile hayat1 kolaylastiran
ulasim araglarinda ve ulagim alaninda meydana gelen degisimlerin siireg igerisindeki
gelisimi islenmistir (syf: 122-123). ilkokul 5. simf Sosyal Bilgiler dgrenci ¢alisma kita-
binin (MEB, 2009d) 4. initesinde “Ulagim” konu basligi altinda ulasim araglarinin
iiretimi ve ulagimin ekonomik agidan getirdikleri incelenmektedir ( syf: 98-99).
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3.

ILKOGRETIM OKULLARINDA TRAFIK EGITiMi: DUNYA

ULKELERI
Ingiltere’de trafik egitimi kisisel, sosyal ve saglik egitiminin (PSHE) bir pargasi

olarak degerlendirilmektedir. Tlkdgretim okullarnda uygulanan veya uygulanmasi éne-
rilen trafik konular1 (roadsafetyni.gov.uk, 2010);

“8 — 10 Yas araligindaki ¢ocuklar igin;

NN A

Tehlikeleri ayirt etmek — kazalarin nedenlerini belirlemek,

Giivenlik yeteneklerim iyidir — daha iyi olabilirim,

Giivenli segimler yaparsam bu benim se¢imimdir,

Okulun giivenligi / glivenlik kriterleri nasildir,

Pozitif hissetmek / kendine giivenmek — duygular1 kontrol etmek,
Giivenli bir yolculuk i¢in yollarda ne kadar &zgiirce hareket etmeliyiz,
Kim yaralandi? Yolcularin kars1 karsiya kaldigi kazalar,

Ben hatali degildim! — kazalardaki farkli bakis agilari,

11 — 12 Yas araligindaki ¢ocuklar igin;

NN AR

Giivenlikle ilgili aldigin kararlar,

Engellerle (yetersizliklerinle) basa ¢ikma, yiiz yiize gelme,
Alkol ve ilaglarm etkisi altinda kalma,

Yol giivenligi ile ilgili geleneksel kaliplar1 kirma,

Yol giivenligini tanitmanin (anlatmanin) zorlugu,

Bir arabaya sahip olmanin bedeli ve faydalari,

Neden sen de denemiyorsun? Gibi sorularla baski altinda kalma,

Zorlama ya da siddet gibi anti-sosyal davraniglar” olarak yer almaktadir.

Ayrica yine 7 yasina gelmis ve anaokulundan ilkdgretime gecen 6grenciler igin

hazirlanan kitapgik (Stay Sharp) ise;

“Kisisel giivenlik i¢in biiyiimeyi hissetmek ve sorumluluk,
Ulke giivenligi? / Sehir giivenligi? — tehlikeleri belirleme,
Yolculugun nasil giivende olur? — riskleri degerlendirme,

Okuldaki giivenlik ile giivenli ve tehlikeli yerler hakkinda diigiinmek” konu-
larmi igermektedir

Ingiltere’de okullardaki egitime katki saglamas1 amaciyla hem gocuklara hem de

ailelerine yonelik olusturulan ve herkesin yararlanabilecegi internet sayfalari mevcuttur.

Ornegin www.dft.gov.uk/think/education sitesi interaktif online etkinlikler ve hikayeler,
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video klipler, etkinlikler hakkinda veriler igermektedir. Ayrica iilkede trafik egitimi
konular1 hakkinda birgok program ve internet iizerinden ulasilabilecek siteler mevcut-
tur. Bunlardan bazilari ise; bisiklet kullanimi, kavsaklarda ve karsidan karsiya gegis
konularidir. www.bikeability.org.uk sitesi; insanlar1 daha sik ve daha giivenli bir sekil-
de bisiklet kullanmalar1 igin cesaretlendirmeyi amaglayan, bisiklet kullanan ¢ocuklari-
nimn giivende olmalarin1 isteyen aileler icin popiiler bir ulusal bir programdir. Web say-
fas1 profesyonel kullanicilar, ¢ocuklar, anne ve babalar igin yerel bolgelerde nelere
dikkat etmeleri gerektigine dair alistirmalar icermektedir. ingiltere Bisiklet Egitimi
isimli kurulus ise (www.cycletraining.co.uk) Londra da faaliyet gdsteren en biiyiik
bagimsiz bisiklet egitimi veren kurulustur. Ingiltere disinda da baz1 ¢alismalar1 mevcut-
tur. Site bireysel kullanicilar, aileler, ¢alisma topluluklar1 ve yerel yonetimler icin 6zel
egitimler saglamaktadir. Kavsaklarla ilgili 7-10 yas araligindaki ¢ocuklara yaya olarak
yollarda giiven i¢inde dolasabilmeleri konusunda yardimei olmak igin gelistirilmis cd
programlar da mevcuttur. Temeli kerbcraft (www.kerbcraft.com) programina dayan-
maktadir. Program sayesinde her yastan insan karsidan karsiya gegis becerisini gelisti-
rebilmesi amaglanmaktadir. Programin oncelikli kullanicilar1 6gretmenler, anne babalar
ve sivil toplum kuruluslaridir.

Cocuklara yollarda giivende olmalarinin pratik yollarini 6grenmeleri konusunda
yardim etmek 6nemlidir ama bu Ingiltere’de her yil meydana gelen trafik kazalarim
sonucu olusan 6liim ve yaralanmalarin sayisini azaltmak igin tek basmna yeterli goriil-
memektedir. Resmi egitim miifredati ve okul disinda gergeklestirilen egitim kadar,
resmi olmayan egitim miifredati da, ¢ocuklara yollarda ki giivenli davranig bilgi ve
becerilerinin pekismesi konusunda yardimci olmaktadir. Bazi okullar kendi trafik gii-
venligi egitimlerini haftalik okul yiiriiyiisleri ile genisletmislerdir. Bunun yan1 sira in-
giltere de her y1l Ekim ayinda uluslar aras1 bir okul yiiriiyiisii gergeklestirilmektedir. Bu
tip etkinlikler trafik giivenligi hakkindaki mesajlarimn iletilmesi konusunda firsatlar sun-
maktadirlar (dft.gov.uk, 2009).

Trafik egitimini pratik alanla birlestirmeyi basaran Singapur’da ilkdgretim okul
¢aginda olan 7-12 yas araligindaki ¢ocuklara yonelik verilen egitimi 6zel olarak hazir-
lanan 4 hektarlik bir alanda yapilmaktadir. Egitim alaninda normal yollarda karsilasilan
trafik lambalarmin ve levhalarmin minyatiir bir sekli mevcuttur. Her yilin baglangicinda
¢ocuklar temel (teorik) trafik egitimlerini okulda almakta daha sonra bir teste tabii tutu-
larak ne 6grendikleri anlamaya g¢aligilmaktadir. Her giin 500 ilkdgretim &grencisi 6g-
retmenleri tarafindan trafik egitimi i¢in 6zel olarak hazirlanmig yaya, motorlu ve teker-
lekli araglarm kullanimi gibi aktivitelerin oldugu egitim vadisinde derse alinmaktadir.
Cocuklar burada motorlu arag siiriiciisii, bisiklet siiriiciisii ya da yaya gibi rolleri alarak
derslerde 6grendikleri trafik bilgilerini kullanarak becerilerini gelistirmektedir. Diger
taraftan da gozlemci roliindeki iist sinif 6grencileri, 6grencilerin yaptiklar1 hatalar1 kart-
lara yazmakta sonunda her 6grencinin yaptigi olumlu davraniglara ve hatalara gore bir
ortalama puani olmaktadir. Bu egitimde ki temel amag, 6grencilerin giinliik hayatta
karsilasabilecekleri trafik tehlikelerine karsi daha dikkatli olmalarint saglamaktir. 1981
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yilindan beri 600.000 den fazla gocuk bu sekilde egitim gérmiistiir. Singapur’da uygu-
lanan bu egitim programlarinin sonuglar1 kaza istatistiklerine yansimasi oldukca carpici
ve egitimin etkilerini géstermesi agisindan oldukga dnemlidir. 1980 yilinda yani egitim
programlarinin yeterli seviyede olmadigi dénemde her 100000 ¢ocuktan 95’1 hafif se-
kilde, yine her 100000 gocuktan 18’1 ciddi sekilde yaralanirken 1989 yilina gelindigin-
de bu oranlar 100000 ¢ocukta sirasiyla 45 ve 6 diizeylerine kadar diismiis ve 6liim oran-
larinda ciddi sekilde azalma meydana gelmistir (Thein ve Lee, 1993).

Kuzey Manhattan’da 1989-1995 yillar1 arasinda, trafik giivenligi hakkinda bilgi
ve davraniglar1 gelistirmeye yonelik anasmifindan 4. siifa kadar olan ¢ocuklarin egiti-
mini igeren bir program gelistirilmistir. Programda, ¢cocuklara motorlu tasit i¢inde, yaya
olarak ve bisiklet kullanirken giivenlikleri ile ilgili bilgi ve davranislar1 6gretmek amac-
lanmigtir. Programin uygulandigi yillar arasinda boélgede cocuklar igin 25 yeni oyun
alan1 da olusturulmustur. Calismada, 1983-1988 yillar1 arasinda meydana gelen kazalar
ve programin uygulandigi 1989-1995 yillar1 arasinda meydana gelen kazalar karsilasti-
rilmistir. Programin gerceklestigi siirecte meydana gelen trafik kazalarinda ¢ocuk yara-
lanmalarinin %36 oraninda azaldig1 goriilmistiir (Alisinanoglu, Akduman ve Giiven,
2009). Singapur ve Kuzey Manhattan’daki kaza istatistiklerinde de goriildiigii gibi tra-
fik konusunda ¢ocuklar1 egitmek ve bilgilendirmenin kazalar {izerinde son derece etkili
oldugu konusunda verilebilecek ¢ok fazla 6rnek bulunmaktadir.

Avustralya’da yaymlanan ilkogretim 6grencileri igin trafik egitimi ile ilgili ders
kitaplar1 (Kids On The Move Level 1-2) incelendiginde iinite 1’de birgok ¢esit arag ve
yol kullanicist oldugu, trafigin tehlikeli oldugu, farkli zamanlarda ve farkli yerlerde
trafik yogunlugu ve hizlarin degisebilecegi, trafigin 151k, isaretler ve levhalarla yonetil-
digi, trafik kurallarma uymanin giivenli olacagi, bazi trafik 11k ve isaretlerinin neler
oldugu, -dur, dinle, bak, diisiin- tarzinda trafik egitimi ile karsiya gegecegi zaman once
durmasi, arag¢ seslerini dinlemesi, araglarmin konumlarina bakarak mesafenin veya
durup durmadiklarmin diigiiniilerek daha sonra hareket edilmesi seklinde metotlarla
anlatilmaktadir. Yol, serit, yaya kaldirimi, kavsak, yaya gecidi, trafik lambalari, fren,
¢it, bariyer gibi kavramlarin anlamlari, siniflandirilmasi ve ne ige yaradiklari, yollarda
karsilasabilecegi tehlikeler anlatilmakta ve okul bahgesinde veya yolunda yapilan uygu-
lamal1 egitimle bilgiler pekistirilmektedir. Unite 2°de arag cesitleri, ulasim igin kullan-
diklar1 araglarm neler oldugu (ara¢ iizerinde gostererek), araglarin i¢inde bulunan kol-
tuk, emniyet kemeri, hava yastigi, aynalarin ne ise yaradig1, ne gibi faydalarimin oldugu,
okul disinda ¢ocuklar i¢in giivenli bir yerde (okul bahgesi veya bagka bir yerde) yine
arag lizerinde (ailelerden yardim alarak) araglarin kendilerine dogru gelirken hizli veya
yavas olup olmamalarini nasil anlamalar1 gerektigi, ara¢ siiriiciilerinin kendilerini her
zaman gormediklerini bu yiizden onlar1 fark edecek yerde ve konumda olmalar1 gerek-
tigiyle ilgili konular yer almaktadir. Ders igerikleri hakkinda da iinite sonlar1 gocuklarin
ailelerine bilgilendirme ve yonlendirme amagh kisa brosiirler gonderilmektedir. Bu
brostirlerde ailelere;
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- Yaya kaldirimlari ya da trafik 15181 bulunan yerlerden karsiya gegmeleri, park
halindeki araclarin arasindan gecmemeleri gerektiginin hatirlatilmasi, trafik 11k ve
isaretlerine uymalar1 gerektigi hatirlatilmasi ve bu yonde 6rnek olmalar1 gerektigi,

- Karsidan karsiya gegerken ve yolda yiiriirken ¢ocuklarinin ellerinden tutmalari,
trafikte karsilasacagi tehlikelerin neler oldugunun anlatilmasi gerektigi,

- Cocuklarin giivenliginden sorumlu olduklarini unutmamalar1 gerektigi belir-
tilmektedir.

Cocuklara 6dev olarak verilen konular ise;

- Yasadiklar1 yeri ¢izmeleri ve bunun iginde trafik 15181, hiz limiti levhalari, yaya
kaldirimi, otobiis duragi isareti, yol ¢izgileri, ara¢ park yerleri gibi unsurlari da kullan-
malari istenmektedir.

- Ayrica trafik isaretlerinin bazilarinin nasil oldugu ve ne ise yaradiginin (tani-
tilmasi konusunda ailenin de yardimi alinarak) ¢izilmesi istenmektedir.

Unite 3; bisiklet kullanmanm faydalar1 (saglik igin iyi olmasi, cevreye zarar
vermemesi gibi), kask kullanmanin gerekliligi, bisiklet kullanmanin giivenli bir sekilde
olmasi igin yapilmasi gerekenlerin neler oldugunu icermektedir. Unite 4’te toplu tagima
aracglar1 ve diger araglarin avantaj ve dezavantajlarinin neler olabilecegi, toplu tasima

mektedir (eduweb.vic.gov.au, 2006a).

Bir iist smiflar icin olan kitapta (Kids On The Move Level 4-5) ise; Unite 1°de
trafik kazalarmin bir halk sagligi problemi oldugu, ¢ogu yolculugun giivenli oldugu
fakat riskli durumlarin oldugu, yolculuk yaparken giivenli se¢eneklerin tercih edilmesi
gerektigi, kazalarin ¢gogunun onlenebilecegi, kazalarin olusmasinda hiz limitinin asilma-
sinin énemli derecede etkili unsur oldugu ve yaralanma durumunun ciddiyetinde belir-
leyici rol oynadigi, kazalarin bilangosunun ne oldugunun (61, yarali, 6len ve yaralanan-
larmm yas durumu, kazalarin meydana gelme durumuna gore ne sekilde oldugu konula-
rinda giincel bilgilerin internet yardimiyla) 6gretilmesi, kazalara neden olan arag, ¢evre
ve insan faktoriinlin ne anlama geldigi, ne sekilde kazalar1 etkiledikleri (sadece insan-
dan kaynaklanmadiginin 6gretilmesi), asirt hiz, alkol kullanimi, telefonla konusmak,
dikkatin dagilmasi gibi durumlarin nasil kazaya yol acabilecegi, kazalarin nasil 6nlene-
bilecegi, kaza sonucu ortaya ¢ikan zararin nasil en aza inebilecegi (emniyet kemeri,
kask kullanilmasi vb.) konusunda tartisma konular1 ortaya atilarak bilgilendirilmelerini
ve Ogrencilerin de derse katilmasi, dikkatlerinin konulara yogunlagmasinin saglanmasi
amaglanmaktadir. Unite 2’de; yayalarm ne tiir risk altinda olabilecekleri, yayalarin
bulundugu kazalarin neler oldugu ve bu kazalarin nasil ortaya ¢iktig: (istatistiklerden de
yararlanarak), dur, dinle, bak, diislin ve yiirii (stop, listen, look, think, walk) metodu ve
bunun uygulamali gosterilmesi, trafik igaretlerinin tanitilmasi, {inite 3’te; karsidan kar-
stya gecis kurallari, glivenli gegis yerlerinin nereleri oldugu ve nasil yapilmasi gerektigi
ve bunun uygulamali olarak anlatilmasi, yaya kaldirimi, yaya gecidi, kavsaklarin ne
oldugu ve buralardan gegislerin nasil olmasi gerektigi, trafik kurallarmin neler oldugu
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ve neden uyulmasi gerektigi (yaya ve yolcu olarak), linite 4’te yolcu giivenligi, emniyet
kemeri kullanimi, toplu ulasim araglarinda nasil davranilmas: gerektigi, hangi kurallara
uyulmasi gerektigi gibi konular yer almaktadir (eduweb.vic.gov.au, 2006b).

Amerika’da ise ilkogretim seviyesindeki 6grenciler igin trafik egitiminin igeri-
ginde kapsamli bir sekilde yer alan bisiklet egitimi ve uygulamalari mevcuttur. Bisiklet
egitimi Ingilizce dersi ile paralel verilmekte dil dgretirken ayn1 zamanda bisiklet egitimi
de verilmektedir. Ogrenciler dil dgrenimi igin gramer ve kelime dgrenirken ayni za-
manda bisiklet egitimi de almaktadirlar. Yaklasik 4 saat siiren bu egitim okul egitimin
icinde farkli ders saatlerine yayilarak da verilebilmektedir. Alt1 bdlimden olusan ders
kitabinda (Bicycle Safety Student Handbook) aktiviteler, uygulamalar agirliktadir.
Birinci boliimde bisiklet kullanmanimn 6gretilmesi, 2.bdliimde; giivenli bir bisiklette
olmasi gerekenler ve bisikletin boliimleri ve pargalar: tanitilmakta, 3. boliimde; glivenli
bisiklet kullanimi igin gereken kask kullanimm &nemi anlatilmakta ve bunlar sekillerle
ve uygulamali olarak tarif edilmekte, 4. boliimde; yollarda ve trafikte karsilagabilecek-
leri tehlikeler anlatilmakta, gece veya giindiiz bisiklet kullanirken reflektor kullaniimasi
veya goriilmesini kolaylastiracak giysiler giyilmesi belirtilmekte, 5. boliimde: dinleme
pargalart ile canlandirilan bir kaza olay1 6grencilere dinletilerek olmasi ve yapilmamasi
gereken konular iizerinde tartisiimakta, 6. bolimde ise; trafik 151k ve isaretleri, trafik
akimi ile ayn1 yonde bisiklet kullanilmasi, ara¢ seslerine karsi siirekli dikkatli ve duyarli
olunmasimin 6gretilmesini amaglayan konular; ¢esitli aktivitelerle gorsel veya isitsel
yolla 6grencilere aktarilmaktadir (nhtsa.gov, 2010).

Hollanda’da ise trafik egitimi 1930’1u yillardan itibaren ilkogretim miifredatinda
yer almaktadir. 4-14 yas arasi olan ilkdgretim donemi ¢ocuklar1 kapsayan trafik egiti-
mini genel hatlari ile belirtmek gerekirse;

- Cocuklar trafik kurallarin1 ve trafik isaretlerinin anlamlarmi bilmeleri ve bu
bilgilerini yakin ¢evrelerindeki trafik akisi igerisinde kullanmalart,

- Cocuklar giivenli bir sekilde yaya ya da bisiklet kullanicisi olarak yollarda
kendi baslarina ilerleme kapasitesine sahip olmalar1 konusunda egitim verilmektedir
(SWOV, 2009).

Ulke genelinde okullarda verilen trafik egitiminin sadece okulda verilen egitimle
yeterli seviyede olmayacagi, ailenin ve trafikle ilgili diger kurumlarin da sorumluluk
sahibi olmasi gerekcesiyle 1995 yilindan itibaren “Trafik Aileleri Projesi” ile ilkogre-
timde trafik giivenligi sorumlulugu aileler, egitici personel ve okul idaresi arasinda
paylasilmaktadir. Hollanda’da yaklagik olarak 700 trafik ailesi bulunmakta, ¢ocuklarin
trafikte maruz kaldigi problemlere odaklanmig bir yaklasim gelistirmektedirler
(EGM;1999).

Fransa’da ise ilkdgretimin ilk bes yilinda trafik giivenligi hakkinda temel bilgiler
verilmekte, sonraki iki yil ise temel trafik giivenligi hakkinda kazanilan tutum ve dav-
raniglar gelistirilerek ¢ocuklara yaya ve bisiklet siiriiciisii olarak gerekli sorumlulugu
tagimalarina yonelik egitim verilmektedir (Tombaklar, 2004).
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Japonya’da ilkdgretim dgrencilerinin almig olduklar trafik glivenligi egitimi in-
celediginde; trafik gilivenligi yasasinin 108-28-1. maddesine dayanilarak gelistirilen
trafik giivenligi ile ilgili egitim politikasi; egitim faaliyetlerinin asamali ve sistematik
olarak yiiriitiilmesi gerektigini belirtmektedir (Nagai ve Fukuda, 2005). Egitim politika-
sinin uygulanmasi agisindan yerel yonetimler arasinda farkliliklar olmasina ragmen
egitim uygulama metotlarinin iki temel amaci; pratik deneyim kazandirmak ve trafik
giivenligi ile ilgili bilgi birikimi kazandirmaktir. Pratik deneyim kazandirmak iizere
yapilan dersler; yapay bir ulagim ortami olusturmak ya da kamu yollarmi kullanimi
olmak tizere iki tiirlidiir. Trafik giivenligi ile ilgili bilgi birikimi kazandirmak iginse
trafik ile ilgili videolarm izletilmesi en ¢ok kullanilan metottur. flkokullarda en ¢ok
rastlanilan uygulama yontemi; spor salonunda ya da okul bahgesinde yapay bir trafik
ortaminin olusturulmasidir. Yapay trafik ortami; yollar1 ve kavsaklari serbestce ayarla-
yabilmek, trafik 15181, trafik isareti vb. trafik ara¢ gereglerini dersin igerigine ve amacina
gore yerlestirebilmek agisindan avantajli olmaktadir. Yapay trafik ortammin gergeklik
diizeyi, dersin amacina gore farkli olabilmektedir. Bazi okullarda trafik isaretleri, trafik
1s1klari, yaya gegitleri gibi pek cok yapay arag-gere¢ kullanilmakta, kuklalar kullanila-
rak, aniden arabanin 6niine bir sey ¢ikmasi tehlikesi canlandirilmaktadir. Bazi okullarda
ise dersler, kamu yollarinda yiiriitilmektedir. Bisiklet kullanimu ile ilgili derslerde ise
¢ogu okul, giivenli bir ders ortami saglayamayacaklari i¢in kamu yollarint kullanma-
maktadir. Bunun bazi okullarda istisnasi olabilmektedir. Okul, bdlgesindeki tehlike
noktalarmin farkina varabilmeleri icin 5.siniflara dersler, trafige acik kamu yollarinda
iizerinde verilmektedir. Pratik egitimin yani sira trafik egitimi ile ilgili videolar da izle-
tilmektedir. Videolar1 izlettirmede iki amag giidiilmekte; birincisi pratik derslerin her-
hangi bir sebeple uygulanmamasi halinde teorik egitimin bir tamamlayici rol listlenmesi
digeri ise trafik giivenligi ile ilgili temel bilgileri 6gretmektir. Videolarin igerigi, hedef-
lenen siif kademeleri igin farklilik gostermektedir. Genellikle, ilkogretimin daha iist
siniflarma yonelik videolarin igerigi, trafik kazasindan korkma duygusunu uyandirmak
ve trafik kazasmin neden gerceklestigini anlamalarni saglamakla alakali olmaktadir.
[lkokullarm daha alt smiflarindaki dgrencilere yonelik videolarin temel noktasi ise
ogrencilerin, trafik giivenligine ilgi duymalarimi saglamaktir. Bu nedenle, videolarin
¢ogunda Ogrencilerin ilgisini ¢ekecek {inlii ¢izgi film karakterleri kullanilmaktadir
(Nagai ve Fukuda, 2005).

[Ikogretim seviyesinde verilen trafik egitimi dersleri hemen her iilkede benzer
konular1 igermekle birlikte diger taraftan da pratik egitimin teorik egitimle birlestirilme-
si, egitime ailelerin de katilmasmin saglanmasi, o6zellikle gocuklarin karistigi trafik
kazalarinin 6nlenmesinin amaglanmasi agisindan benzerlik géstermektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Egitim sistemi igerisinde 6nemli bir etkiye sahip olan ilkdgretim déneminde ¢o-
cuklarin bilgilendirilme ve bilinglendirilmesi, trafik kazalarindan korunmalar1 ve kendi-
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lerini koruyacak sekilde yetistirilmeleri gerekmektedir. Tiirkiye’de trafik kazalarina
karisan ve bu kazalar sonucu yaralanan ve hayatin1 kaybeden gocuklarin sayisinin diger
iilkelerden fazla olmasmin temel nedeni yeterli biling kazandiracak sekilde trafik egiti-
mi verilememesidir. Verilen trafik egitimi ve dersler degerlendirildiginde;

o [lkogretim dénemindeki cocuklara okullarda verilen trafik egitimi dersi (4.
ve 5. smiflarda) ancak 2006 yilinda zorunlu ders olarak uygulanmaya bas-
lanmasi gecikmis olmakla beraber, bu dersin sadece haftada bir saat uygu-
lanmasi yetersiz olmaktadir. 2010 yilinda yapilan son diizenleme ile (Talim
Terbiye Kurul Karari ile) haftada sadece bir saat ve sadece 5. siniflarda zo-
runlu ders olarak uygulanacak olmasi ise olumsuz bir gelisme olarak deger-
lendirilmektedir. Bir¢ok iilkede oldugu gibi (Ingiltere, Amerika, Hollanda,
Avustralya ve Japonya gibi) Tirkiye’de de trafik dersleri ilkdgretim dénemi-
nin biitiin siniflarinda zorunlu olarak uygulanmalidir. Biitiin okul déonemine
yayilarak trafik egitiminin verilmesi ¢ocuklar agisindan daha verimli ve kali-
c1 olacaktir. Ayrica trafik konusuna ilgilerinin siirekli canli tutulmasi sagla-
nacaktir.

o Tlkdgretim trafik ders kitaplarinda, temel trafik bilgilerinin yani sira Ingiltere
orneginde oldugu gibi;
Duygularini kontrol edebilmek,
Kurallara uymamast i¢in olusabilecek dis etkenlere karsi direng gosterebil-

mek,
Sorumluluk alabilmek,

Karsisindakinin hata yapabileceginin farkindaligmi yaratmak kabiliyetlerini
kazandiracak konulara yer verilmelidir.

e Tlkdgretim dénemi gocuklarin okulda uygulanan trafik egitimini destekleme-
si diger acidan ailelerin de bilgilendirilmesi agisindan internet ortaminda
herkesin yararlanabilecegi, iceriginde animasyon ve ¢izgi filmler gibi etkin-
liklerin yer aldig: siteler agilmahdir (Ingiltere’de oldugu gibi). Ayrica bu tarz
internet siteleri okullarin ve trafik egitimi ile ilgili kurum ve kuruluslarin da
faydalanabilecegi sekilde diizenlenmelidir.

o Tlkégretim caginda cocuklarin trafik egitimlerinin desteklenmesi ve dgrenme
stireclerinin olumlu ydnde etkilenmesi ve hizlanmasi agisindan 6nemli so-
rumluluklart bulunan ailelerin bilinglendirilmesi i¢in okul ve 6gretmenlere
igbirligi i¢erisinde olmasi gerekmekte ve kendilerini bu alanda yetistirmeleri
icin diizenlemeler yapilmalidir. Aileleri; bilgilendirecek, bilinglendirecek ve
gocuklarmin trafik egitimlerine yardimci olacak sekilde egitilmeleri gerek-
mektedir. Bilgilendirme ve yonlendirme amacli kisa brosiirler hazirlanarak
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ailelere ulastirilmali, okullarda aileleri bilgilendirme toplantilar1 yapilarak
onlarm da katilim1 ve destegi alinmalidir.

Okul 6ncesi donemde oldugu gibi ilkogretim dénemi cocuklar i¢in de kap-
saml bir bisiklet egitimi verilmemektedir. Trafik ders kitaplari iceriginde ki-
sitli bir alanda yer verilmesi yerine bisiklet egitimi i¢in ayr1 bir kitapgik ha-
zirlanarak, ¢ocuklarm yaygin olarak kullandiklari bu araci daha iyi tanimala-
r1, kullanim kurallarint bilmeleri ve trafik igerisinde nasil hareket etmeleri
gerektiginin 6grenmeleri ve daha giivenli kullanmalar1 saglanmalidir. Hatta
(Amerika’da, Ingilizce derslerinde oldugu gibi) cocuklara Tiirkge dersi igeri-
ginde dil egitimi verilirken ayni1 zamanda bisiklet egitimi de verilebilir.
Trafik egitimi ders kitaplarinin islenisinde; okul i¢i ve okul dist etkinlikler
(mizansen olusturma, dilsiz harita kullanma ve canli kaynak kullanma vb.)
yapilmasi ongoriilmekte fakat bunun okullarda uygulanilmasma rastlanil-
mamaktadir. Cogunlukla sadece Trafik haftasinda ve bazi okullar tarafindan
yapilan bu uygulamalar tiim okullarda yayginlastirilmali ve siirekli hale geti-
rilmelidir. Tlkogretim doénemi cocuklarmin seviyesine gore trafik alaninda
mesleki tecriibeye sahip veya uzman kisiler okullara davet edilerek temel tra-
fik bilgileri veya trafik kazalar1 ve sonuglar1 hakkinda bilgilendirilmelidirler.
Farkl1 bir kisi tarafindan bu dersin verilmesi ¢ocuklarin dikkatini ¢gekmesi ve
bilgilerin bizzat yetkili ve uzman kisi tarafindan verilmesinin daha etkili ola-
cag1 degerlendirilmektedir.

Teorik bilgilerden ¢ok ¢ocuklarin uygulayarak ve bizzat yaparak 6grenmeleri
daha kalic1 ve yararli olmaktadir. Bu yiizden temel trafik bilgilerini okullarda
alan 6grencilerin pratik olarak 6grendiklerini uygulamasi ve 6gretmenler agi-
sindan ise 6grencinin trafik bilgisini degerlendirip olumlu sekilde yonlen-
dirmesine yardimci olacak, ¢ocuklarin trafikte karsilasabilecekleri trafik 1sik,
isaret ve levhalarim, araclarin minyatiirlerinin bulunacag trafik egitim pistleri
agilmalidir.

Avrupa’nin birgok iilkesinde oldugu gibi ilkogretim okullarinda trafik egitim
parklarinin kullaniminin yani sira gergekei olmasi ve 6grenimi kolaylastiric
olmasi i¢in trafik agik yollarda da (ailelerinde destegi alinarak) uygulamali
olarak trafik egitimi verilmelidir.

Cocuklarm trafik konusuna ilgilerini ¢ekmek, trafik kazalarmin etkilerini an-
latabilmek, kazalardan korkma ve 6nlem alma duygularini canli tutabilmek
icin smif ortamlarinda bu konularla ilgili hazirlanmis veya hazirlanacak vi-
deolar (yas gruplar1 ve seviyelerine gére) ¢cocuklara seyrettirilerek ve {izerin-
de tartisma konular1 ortaya atilarak trafik tehlikesi ve kazalar konusunda bi-
ling kazandirilmalidir.
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