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Endustriyel ve teknolojik alanlardaki gelismeler sonucunda ortaya ¢ikan sagliksiz kentlesme, monoton giinlik yasam
gibi olumsuz durumlar, bireylerin yipranmalarini arttirmaktadir. Fiziksel ve ruhsal gereksinimlerini kargilama ¢aba-
sinda olan bireyler, serbest zamanlarini degerlendirmek ve vyitirdikleri enerjilerini yeniden kazanmak igin, rekreasyon
alanlarina yonelmektedirler. Rekreasyonel faaliyetler igin ayrilmis alanlar; sosyo-kiiltirel, ekolojik ve ekonomik baki-
mindan kentlesme olgusuna deger katarak, kentlerde yasayanlara fayda saglamaktadir. Bu kapsamda, artan nufus
yogunlugu sonucunda gerekli olan agik-yesil alan ihtiyacinin karsilanmasinda, 6zellikle kent merkezine yakin olan
ormanlar ve mesire alanlari buylik énem tasimaktadir. Bu ¢alismada; insanlarin dodayla olan iligkilerini arttirmak,
acik-yesil alanlara olan 6zlemlerini gidermek agisindan énemli bir isleve sahip olan Antalya ili Kepez ilgesinde yeralan
kent ormani D tipi mesire alani rekreasyon alaninin, mevcut potansiyelinin ortaya gikariimasi amacglanmistir. Ayrica
alana yonelik kullanici tercihlerinin belilenmesi, alanla ilgili beklenti ve dnerilerin ortaya konulmasi amaciyla anket
¢alismasi yapiimistir. Rastgele 6érnekleme yontemiyle segilmis ve alani ziyaret etmis olan 404 bireye anket uygulan-
mig, elde edilen sonuglar analiz edilmistir. Anket sonucunda, deneklerin cogunlugunun rekreasyonel etkinliklere ka-
tilma egiliminde olduklari ve en fazla gezmek, spor yapmak, alisveris yapmak gibi bedensel etkinlikleri tercih ettikleri
gorilmektedir. Deneklerin serbest zamanlarinda, rekreasyonel etkinlikler icin; yeterli yesil alan bulunmasi ve farkli
aktiviteler bulunmasi sebebiyle bu alani tercih ettikleri sonucuna variimistir.

Anahtar Kelimeler: Antalya, mesire alani, rekreasyon

Recreational Use of Promenade Areas in the Sample of Antalya Kepez Urban
Forest, Turkey

ABSTRACT

Negative conditions such as unhealthy urbanization and monotonous daily life, which occur because of developments
in industrial and technological fields, increase the wear of individuals. Individuals who are trying to meet their physical
and spiritual needs tend to recreation areas in order to spend their free time and regain their lost energy. The areas
reserved for recreational activities could be added value to improve their socio-cultural, ecological and economic
demands, benefited for people living in the cities. In this context, forest lands and recreation areas, especially close
to the cities, are become a great importance in meeting the need for open-green lands in highly populated cities. In
this study, it is aimed to evaluate current potential of a D type recreation area in Kepez district of Antalya province.
These areas have already be serviced an important function to increase the relationship of people with nature and to
eliminate their longing for open-green lands in Antalya province. Moreover, an advance prepared questionnaire was
applied on visitors by face-to face technique in order to obtain user preferences for the field, expectations and sug-
gestions regarding the field. A questionnaire was applied to 404 volunteers selected by random sampling method and
visited the field, and the results obtained were analyzed. As a result of the survey, it is seen that the majority of the
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responders are willing to visit recreational areas while they are mostly preferred physical activities such as; traveling,
doing sports, and shopping. It is important to note that they are usually preferred to visit that reserved area because
that can do alternative many activities with step by step in a well-organized green land.

Keywords: Antalya, promenade area, recreation

GiRIiS

GlUnumuizde ekonomik, teknolojik ve sosyo-kiltirel
gelismeler sonucunda bireylerin kent merkezine olan
talepleri artmis durumdadir. Bu talepler sonucunda,
kentler biyimeye ve ayni zamanda daha karmasik ve
yasanmasi zor, yorucu mekanlar haline dénismeye
baslamistir. Bu baglamda, yogun yapilasmaya maruz
kalan kentsel alanlar, insanlarin yasamak zorunda kal-
digr mekanlar haline gelmistir. Zira artan yiksek bina-
lar, yogun yapilasmalar, kent merkezlerindeki agik-ye-
sil alanlarin azalmasina ve bunun sonucunda da in-
sanlarin dogal yasamdan yapay yasam alanina yonel-
melerine neden olmustur. Kentlerde yodun bir galisma
temposunda olan bireyler, zamanla kentlesmede ya-
sanan degisimlerin kendilerinde fiziksel, sosyal ve psi-
kolojik zarar vermeye basladiginin farkina varmiglar-
dir. Bu durum, insanlarin serbest zamanlarinda, yogun
ve yorucu kent yagsamindan uzaklagma isteginin ve do-
gayla bitinlesik faaliyet yapma arzularinin artmasina
sebep olmustur.

Rekreasyon sdzcigunin kdékeni Latince “yenilenme,
yeniden yaratilma veya yeniden yapilanma” anlamina
gelen “recreation” kelimesine dayanmaktadir. Rekre-
asyon terimi tUlkemizde yaygin olarak; serbest zaman-
lari dederlendirme sekli yani agik veya kapali mekan-
larda bireylerin serbest zamanlarini degerlendirmesi,
spor yapmasi, eglencelere katilmasi, mize ve 6ren
yerlerini ziyaret etmesi, piknik ve doga sporlarina katil-
masl, sinema ve tiyatro izlemesi gibi aktiviteleri, ser-
best zaman etkinlikleri olarak goérilmektedir (Karaki-
cuk, 2008; Sevil ve ark., 2012; Eren ve Kogyigit, 2020).

Rekreasyonel faaliyetler icin ayrilmis alanlar; sosyo
kulturel, ekolojik ve ekonomik bakimdan kentlesme ol-
gusuna deger katarak, kentlerde yasayanlara fayda
saglamaktadir. Bu alanlar, sadece serbest zamanlarin
degerlendirildigi yerler olmayip, ayni zamanda birey-
lere guinluk rutinin disina ¢ikarak 6zgurlik hissi ve gu-
ven saglamasi, mutlu etme potansiyeli bulunmasi ba-
kimindan da énemlidir. Bu faydalar, birbirine bagimli
oldugu gibi birbirini destekleyebilmektedirler. Yogun
kentlesmenin yasandidi kent merkezleri ve yakin ¢cev-
relerinde secilen agik- yesil alanlarin rekreasyonel ka-
litesi, ziyaretcilerin tercihine dogrudan etki etmektedir
(Arnberger, 2012; Yalginyavuz ve Yilmaz, 2016).

Yapilan birgok calismada, insanlarin genellikle agik
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alanlardaki faaliyetlere katilmay tercih ettikleri goril-
mektedir. CUnklU agik alanlarda gergeklestirilen faali-
yetlerin; bireylerin zihinsel, bedensel, ruhsal ve sosyal
agidan daha olumlu etkileri oldugu tizerine bulgular ¢o-
Junluktadir (Maller ve ark., 2006; Celik ve ark., 2016).
Bu bakimdan incelendiginde agik hava rekreasyonu-
nun; insan saghgini gelistirmesi ve rahatlama sagla-
masl yaninda yaratici faaliyetleri ortaya ¢ikarmasi ve
gonulll olarak gergeklestiriimesi ile birlikte dogal ¢ev-
rede zaman gegiriimesi gibi dnemli 6zellikleri bulun-
maktadir.

Mesire kavrami “mesire yeri’ seklinde kullanildiginda
“rekreasyon alani” kavramina benzer bir anlama sahip
olmaktadir. Burada mesire s6zcugu, anlam olarak rek-
reasyon sozcugunun tasidigi anlami tasimakta ve agik
alanlarda gergeklestirilen rekreasyon faaliyetlerinin
gerceklestigi alanlari tanimlamak igin kullaniimaktadir.

Turk Dil Kurumu (TDK, 2020)’'na gére “mesire”; gezile-
cek ve piknik yapilacak yer olarak tanimlanmaktadir.
Mesire Yerleri Yonetmeligi'ne (Anonim, 2013) gore;
toplumun c¢esitli dinlenme, eglenme ve spor ihtiyagla-
rint karsilamak, yurdun gizelligine katki saglamak ve
turistik hareketlere imkan vermek icin gerekli yapi, te-
sis ve donatilarla kullanima ayrilan, halkin gunubirlik
veya geceleme ihtiyaglarini kargilayan, rekreasyonel
ve estetik kaynak degerlerine sahip orman rejimine
tabi alanlari ifade etmektedir (Ozkan, 2002).

Mesire yerleri; yerlesim alanlari yakin ¢evresinde bulu-
nan, deniz, gél, nehir gibi su kiyilarinda, koru ve orman
gibi sik agaglarin bulundugu, yogun goélgeye ve man-
zara degerine sahip, planh veya plansiz bir sekilde di-
zenlenmis, sinirl gesitli tesis ve olanaklar iceren rek-
reasyon alanlaridir (Ozkan, 2002; Kosan, 2021).

Mesire alanlarinin konumlari, kullanim amaglari, po-
tansiyelleri, iklim 6zellikleri, kentlesme vb. kriterlerle
degerlendirilerek mesire yerlerinin tipi belirlenmekte-
dir. Bu dogrultuda mesire alanlari; A Tipi Mesire Yeri,
B Tipi Mesire Yeri, C Tipi Mesire Yeri ve D Tipi Kent
Ormani olmak Uzere 4 kategoride incelenebilmektedir
(Anonim, 2013). Calisma alani olarak belirlenen An-
talya Kepez Kent Ormanr’nin da dahil oldugu D Tipi
Kent Ormani; ormanlarin dncelikle saglk, estetik,
spor, sosyal ve kilttrel fonksiyonlarini halkin hizme-
tine sunmak, yurdun giizelligine katki saglamak, toplu-
mun dinlenme ve spor ihtiyaglarini karsilamak, turizm
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faaliyetlerine olanak sunmak ve teknik ormancilik faa-
liyetleri ile fauna ve floranin tanitilarak orman sevgisi
ve bilincinin asilanmasi amaciyla doga yurlayutsi yap-
mak, izcilik, binicilik, bisiklet stirmek vb. etkinlikler ile
kir kahvesi, kir lokantasi, kultlr evleri, yoresel Urtnler
icin satis ve sergi yeri, amfi tiyatro, cesitli mini spor
alanlarn ile diger rekreasyonel yapi ve tesisleri igeri-
sinde bulunduran, il ve ilgelerde ayrilan yerleri ifade et-
mektedir (Nowak ve Dwyer, 2009; Atmis ve ark., 2017;
Yucedag ve ark., 2018).

Doga ve tarihin butunlestigi, GUlkemizin en 6énemli tu-
rizm merkezlerinden birisi ve ayni zamanda en ¢ok ya-
banci turistin agirlandigi bir turizm sehri olan Antalya
kent merkezi ve ilgeleri, sosyo-kultlrel degerler agisin-
dan zengin bir potansiyele sahiptir. Bu bakimdan An-
talya ve gevresindeki dogal ve tarihi kaynaklar hem
yerli hem de yabanci turistlerin ilgi odagi konumunda-
dir. Antalya sehrinde 6zellikle son yillarda hizla kayde-
dilen turizm gelisimi, beraberinde hizli kentlesme soru-
nunun olusmasina sebep olmustur. Bu da agik-yesil
alanlarin hizla azalmasina neden olmaktadir. Bu kap-
samda, artan nifus yogunlugu sonucunda gerekli olan
acgik-yesil alan ihtiyacinin karsilanmasinda, 6zellikle
kent merkezine yakin olan ormanlar ve mesire alanlari
blylk 6nem tasimaktadir.

Bu calismada, kentsel acik-yesil alanlar agisindan
Onemli bir isleve sahip olan Antalya Ili Kepez licesinde
yer alan Kent Ormani D Tipi Mesire Alani rekreasyon

alaninin  mevcut potansiyelinin ortaya ¢ikariimasi,
alana yonelik kullanici tercihlerinin saptanmasi, alan
ile ilgili beklenti ve dnerilerin belirlenmesi amaglanmig-
tir.

MATERYAL VE YONTEM

Mesire alanlarinin rekreasyonel potansiyeli agisindan
Antalya kent merkezinde yer alan Kepez Kent Ormani
D tipi mesire alani érneginde irdelenmesi amaciyla yi-
ruttlen bu galismanin ana materyalini, s6z konusu ala-
nin kullanicilari ile yapilan anketler olusturmaktadir.
Arastirmada gerek kuramsal temellerin gerekse aras-
tirma alani ve arastirma konusuna ait bilgilerin olustu-
rulmasi asamasinda, Universite ve kurum kitlphane-
lerinden ve internet ortamindan elde edilen veriler, bi-
limsel arastirmalar ile alana ait bilgilerin elde edilmesi
amaclyla Kepez Belediyesi ve Kepez Kaymakam-
hgrninilgili birimleriyle yapilan gérismeler ve elde edi-
len s6zli ve yazili veriler, arastirmanin yardimci ma-
teryallerini olusturmaktadir.

Antalya ili, TUrkiye’nin gineyinde, merkezi Akdeniz ki-
yisinda olan bir turizm merkezidir. Kuzeyinde; Burdur,
Isparta, Konya, dodusunda; Karaman, Mersin, bati-
sinda; Mugla illeri vardir; glineyi Akdeniz ile ¢cevrelen-
mistir (Sekil 1). Antalya ili kiyr uzunlugu 657 km ve yiz
Olcima 20.591 kmZdir (Kaya, 2006; Antalya Valiligi,
2021).
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Sekil 1. Antalya ilinin konumu |

Antalya'nin 19 ilgesinden birisi olan Kepez ilgesi ismini,
Antalya’ya giriste karsilasilan Kepez (Ugurum) bolgesin-
den almis olup, il merkezinin kuzey bélgesindedir. iie-
nin alan dlgusu 403,76 km?dir (URL-1, 2021). KepeZz'in
glineyinde Muratpasa ilgesi, dogusunda Aksu ilgesi, ku-
zey ve kuzey batisinda Désemealti ilgesi ile gliney bati-
sinda Konyalti ilgesi bulunmaktadir (Sekil 2). Turizm ve
sera bakimindan gelismiglik géstermekte olan ilgcede 1
merkez ilge ve 66 mahalle bulunmaktadir. Dinlenme
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alani olarak kullanilan Kepez Kent Ormani, Antalya’nin
akcigerleri gorevini Ustlenmistir Ayrica olaganisti man-
zarasi ve bitkileri ile turistlerin ilgisini cekmeyi basarmis-
tir. Her yil binlerce turistin ziyaret ettigi alan, piknik ve
doga yuruyusleri icin olduk¢a uygundur (Sekil 3). Os-
manl otaginin bulundugu orman alani, 6zellikle sehrin
glrultisinden ve kalabaligindan kagmak isteyen kisile-
rin ugrak mekanlari arasinda yer almaktadir.
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Sekil 2. Kepez ilgesinin konumu

Kepez Kent ormani D tipi mesire alani 43.000 ha blyuk-
ligindedir (URL-1, 2021; URL-2, 2021). Alan i¢inde; go-
cuk oyun alani, piknik alani, spor alani, su yapilari,
oturma alanlari, yaya gezinti yollari ve bisiklet yollarini
kapsayan rekreasyonel birimler; konser-tiyatro alanlari
ve acik hava sergilerini kapsayan sosyo-kiiltirel birimler;
kir lokantasi ve kir kahvesinden olusan isletme birimleri;
idari Uniteler ve otoparklardan olugan hizmet birimleri yer
almaktadir.

Calisma kapsaminda, ziyaretgcilerin egilim ve taleplerinin
belirlenmesinde anket uygulamasina bagvurulmustur.
Orneklem blyikligunin saptanmasinda tesad(ifi Srnek-
leme ydntemi kullaniimigtir. Calisma alaninin bulundugu
Antalya’nin nifusu 2.328.555tir (URL-3, 2021). Calis-
mada anket sayisini belirlemek igin Yazicioglu ve Erdo-
gan (2007)'da belirtilen 6rneklem biyukligi tablosu dik-
kate alinarak, a= 0.05 (standart hata) igin +0.05 6rnek-
leme hatasi ile evren blyukligi 100000’un Gzerindeki
nufus i¢in dngorilen en az 384 denek sayisi temel alin-
mistir (Oktay ve Erdogan, 2020). Mayis-Ekim 2020 ta-
rihleri arasinda 404 adet anket, gonullilik esas tutula-
rak, alani ziyaret etmis olan bireylerle yapilmistir.

Anket 4 bdliimden olugmaktadir. ilk bolim, bireysel bil-
gilere ulagmaya yonelik sorulardan olugsmaktadir. ikinci
bdélim, alana ulasim ile ilgili bilgileri icermektedir.
Uglincii bélim, rekreasyonel etkinliklere katihmi belirle-
meye yonelik sorulardan olusmaktadir. Dérdinci bolim
ise rekreasyonel egilim ve taleplerin belirlenmesine yo-
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Sekil 3. Kepez kent ormani

nelik sorulari kapsamaktadir. Calismada anket uygula-
masi yapilarak, elde edilen sonugclar irdelenmistir. An-
kete katilmis olan deneklerinin tamaminin formlari ge-
cerli sayilmigtir. Anket bilgilerinin bilgisayar ortamina ak-
tarilmasi, analiz edilmesi, grafik ve tablolarin olusturul-
masinda Microsoft Excel programindan yararlaniimigtir.
Sonugta da elde edilen verilere iligkin éneriler gelistiril-
mistir.

BULGULAR

Alan icinde yer alan; sosyo-kulturel birimler, isletme bi-
rimleri, hizmet birimleri ve rekreasyonel birimler detayli
bir sekilde irdelenmisgtir.

Sosyo-Kiiltiirel Birimler

Sosyo-kiiltirel faktorler, turistik Grinin temelini olustu-
ran faktorlerden birisidir;

v' Konser-tiyatro alanlari: Galisma alaninda, yaklasik
1400 m? alana sahip bir adet amfi tiyatro bulunmak-
tadir. Burada belirli araliklarla konser verilmektedir
(Sekil 4).

Acik hava sergileri: Alanda stant seklinde on iki
adet yoresel sergi alani bulunmaktadir (Sekil 5).
20m?#den olusan her unite, 3 birimden olusmaktadir.
10cmx10cm kutu profil Gizerine ahsap kaplama yapil-
mistir. 33 birimden olusacak sekilde tasarlanmis olan
alanin zemini betondur.
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Sekil 4. Alanda yer alan amfi tiyatro

isletme Birimleri

Alandaki ziyaretgilerin yeme-igme ihtiyaglarini giderebil-
mesi igin isletme birimleri bulunmaktadir.

v Kir lokantasi ve kir kahvesi: Alanda yeme igme ih-
tiyaglarinin karsilanabilmesi icin; parkin farkli bolge-
lerinde konumlanmis iki adet kir lokantasi ve iki adet
kir kahvesi bulunmaktadir (Sekil 6). 1. kir lokantasi;
160 m? kapali alan ve 90 m? acik alani olmak Uzere
toplam 250 m? taban alanina sahiptir. 2. kir lokantasi
ise; 120 m? kapali ve 50 m? agik alani olmak Uzere
toplam 170 m? taban alanina sahiptir. Celik konstrik-
siyon Uzeri ahsap kaplama olarak yapilmistir. Kir
kahvelerinin ilki 135 m? kapali, 105m? teras alani ile
birlikte toplam 240 m? taban alanina sahipken digeri
ise teras alani ile birlikte 170 m? alana sahiptir. Cev-
resinde, 10,5 m? taban alanina sahip 20 adet ahsap
kameriye bulunmaktadir.
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Sekil 5. Alanda yer alan sergi stantlari

Hizmet Birimleri

43 ha buyukligundeki mesire alaninda gerekli yerlerde
hizmet birimleri bulunmaktadir.

v idari Gniteler: Park biinyesinde; idari tnite olarak
parkin iki girisinde guvenlik kulibeleri bulunmaktadir.
80m? taban alanina sahip olan yapinin ylksekligi
6,5m’dir. Ahsap malzemeden tasarlanmigtir. Tuvalet-
ler ise diger kullanim birimlerinin i¢erisinde ve alanin
farkh yerlerinde bulunmaktadir (Sekil 7).

v Otoparklar: Calisma alani biinyesinde, giriste iki
farkli konumda (toplam 350 tasit igin) otopark alani
bulunmaktadir (Sekil 8). Mevcut agaglar korunarak
tasarlanmis olan otoparklarda zemin gakildir.



Kus Sahin ve Onder M A KU[F3:]3s} 12(2): 210-222 (2021)

Antalya Kepez Kent Ormani Orneginde Mesire Alanlarinin Rekreasyon Amagh Kullanimi

Sekil 7. Alanda yer alan idari Uniteler
Rekreasyonel Birimler

Calisma alaninda yer alan rekreasyonel birimlerin alan
icindeki konumlari Sekil 9'da, rekreasyonel birimlere ait
resimler ise Sekil 10’da verilmistir.

v' Dag Kizagi: Rayli sistem lizerinde hareket eden cift
kisilik kizakl eglence sistemidir. Turkiye’nin en uzun
dag kizagi konumundadir. 810m uzunlugunda spor
tesis alani olarak, 270m ¢ikis ve 540m inis olarak ta-
sarlanmistir. Kizaklar 6nce elektrikli makara sistemi
ile yukari ¢ikarilarak daha sonra elektrik devre disi
birakiimakta ve kizaklar manuel olarak kizadi kulla-
nan kisinin kontroliine gegcmektedir. Kizagin yan ta-
rafinda bulunan kollarla, kizagin hizi kontrol edilmek-
tedir. Ahsap kopruler; 7m uzunluk, 1,5m genislikte
dag kizaginin 1,5m ustiinden gecerek yaya yollari
arasindaki baglantiyr tamamlamak icin tasarlanmis-
tir. Saatte 350 kisi kullanabilmektedir.

v ATV: Iki kigilik dért gekerli 250 CC motor glictindeki
araclarla yaklasik 3 kilometrelik ormanlik alanda ya-
pilmaktadir. Aktivite grup seklinde, tecribeli egitme-
nin arkasinda, arka arkaya hareket ederek yapilmak-
tadir. Serbest alan igerisinde tasarlanmistir. Tabi ze-
min Uzerinde 15cm sikistiriimis toprak parkurudur.

v’ Zipline: Yukaridan asagiya dogru gelik halatla kaya-
rak, 6zel ekipman yardimiyla guvenli inisin yapilma-
sidir. inig, ilk olarak 8 kisilik asansoérle yukari ¢ikip
ekipmanlari giymekle baslamaktadir. Daha sonra 50
metre ylksekligindeki kuleden, 300 metre uzunlu-
gundaki mesafeden ormanlik alanda bulunan agag-
larin arasindan ve goliin Gzerinden inis yapilmakta-
dir.

v' Denge Parki: Alanin bitki ortiisti ve topografik yapi-
sina uygun olan 5000 m?lik bir alan i¢in tasarlanmis-

tir.

v Tematik Park: Tematik park icinde; Tirkiye'de sa-
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Sekil 8. Alanda yer alan otoparklar

dece 3 adet bulunan dev sky, sky walk, salto trambo-
lin, olimpik trambolin 10’lu, soft play&top havuzu,
angry bird & neseli kedi & sisme grubu, kum boyama
vb. etkinlikler yer almaktadir. 2020m? alan Uzerinde,
toprak zemin olarak birakilmis ve belirli yerlerde, et-
rafi renkli gitlerle ¢evrilmis kum havuzlar seklinde ta-
sarlanmistir.

Go Kart: Kart yarisi veya karting adrenalini ve heye-
canliiginde barindiran degisik bir motor sporudur. Pist
uzunlugu 350 metredir ve pist boyunca birgok virajlari
bulunmaktadir. 9 beygirlik glice sahip olan araglar sa-
atte 60 km hiza ulasabilmektedir. Bu aktivite siresi 7
dakikadir ve ayni anda pistte 12 arag yer alabilmek-
tedir. Saatte 120 kisi bu aktiviteden faydalanabilmek-
tedir.

Kepge Park: Cocuklar i¢in, gercek genis 6lgekli eks-
kavatorin eylem ve hareketlerine gére ekskavator si-
mulasyonu tasarlanmistir. Makine, 6zel bir joystick ile
kontrol edilmektedir. Orijinal gérinim, parlak renkler,
ses ve Isik efektleri 4 ile 12 yas arasindaki gocuklar
igin uygundur.

Bisiklet Park: Hem cocuklar hem de yetigkinler icin
cesitli akllu arabalar ve bisikletlerin bulundugu alan-
dir. Alanin 6zelligine uygun olarak, agaglarin arasin-
dan gecen, 3,5m genigligindeki park 1320m uzunlu-
gundadir. Zemini, beton Uzeri akrilik kort boyalidir.

At Maneji: 10 farkh cinste ve boyutta, egitimli atlar
yanisira 4 yas ve Uzeri gocuklar icin poni atlari da bu-
lunmaktadir. 10 dakikalik manejde egitmen esliginde
ata binilmektedir. Manej 9500m?lik alan tzerinde ta-
sarlanmigtir. Manejin alt yapisi 7 bolimden olusmak-
tadir. Sikistinimis dogal zemin, drenaj hatlari, kalin
cakil dolgusu, ince gakildan olusan dizleme taba-
kasi, kumu ve g¢akili ayiran 6zel kumas, kum karigimi
kullanim yizeyi ve kumu yerinde tutan kenarliktan
olusmaktadir. Ayrica manej alaninin igerisinde, taban
alani 120 m? olan, iginde depo ve 3x3m’lik 4 gézden
olusan bir yapi olarak tasarlanmigtir.
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v Ip Parkuru: 15.000 m?lik alandan olugmaktadir. Bir-
birinden zorlu 4 Uniteyi icinde bulunduran, 10 farkli
istasyon ve 36 parkurdan olusmaktadir. Birinci Unite
yeni baslayanlar igin egitim niteligindedir. Parkurlar 1
m ile 8 m yiiksekligindedir. iginde 9 tane zipline ba-
rindirip, uzunlugu da 10 m ile 90 m arasinda degis-
mektedir. Cift kancali ekipmanlar, aktiviteyi gtvenli
bir sekilde ve daha kolay tirmanmaya yardimci ol-
maktadir.

v' Gocuk oyun alani: Alandaki ¢ogu aktivite gocuklar
icin disunallp tasarlanmigtir. Ayrica alanda, bir adet
gocuk oyun alani da bulunmaktadir. Metal ve plastik
malzemeler ile tasarlanmis olan alan vyaklasik
650mZdir.

v’ Piknik alani: Calisma alani biinyesinde, aktivitenin
bulunmadidi yaklasik 25.000m?lik alan, piknik alani
olarak belirlenmistir.

v" Oturma alanlari: Ahsap ve dogal tasin sekillendir-
mesiyle tasarlanan oturma birimleri, dinlenme amagli
veya aktivite izleme noktasi niteligi tasiyan farkli
alanlarda bulunmaktadir.

v' Yaya gezinti yollan: Farkli etkinlik alanlarini birbi-
rine baglayan gezinti yollari, ayni zamanda yirtyen

kisiyi yonlendiren, dolastiran, hareket ettiren alanlar-
dir. Yaya gezinti yollari, ziyaretgileri alandaki diger
kullanim birimlerine ve farkh noktalara yénlendirmek-
tedir. Yaya gezinti alanlarinin déseme malzemeleri
farklihk gostermektedir.

Water Ball: Bir su topu veya su yiirime topudur. igin-
deki bir kisinin, su kltlesinin ylizeyi boyunca yurime-
sini saglayan buyuk sisirilebilir bir kiiredir. Dev top, 2
metre ¢apindadir ve kolay giris-gikis igin fermuarli bir
girise sahiptir. Yapay goletteki aktivite alani yaklasik
800 mZdir.

Pool Boat: Yapay golette su lzerinde sisme botla
yapilan aktivitedir. Toplam alani yaklasik 1500 mdir.
Su derinligi 60 cm olarak planlanmistir.

Su yapilari: Alanda, su iginde gergeklestirilen aktivite
alanlari diginda ayrica sUs havuzlari ve gesmeler de
bulunmaktadir.

Paintball: Karsilikli iki takimin gesitli senaryolarla bir-
birlerine karsi oynadiklari bir grup oyunu olan paint-
ball, 7000 m?lik alanda tasarlanmistir. Paintball istas-
yon binasi ise 40 m? alana sahiptir.

ANTALYA KEPEZ KENT ORMANI VAZIYET PLANI

GO KART

YAPAY GOLETLER

O AMFi TIYATRO

Q oxxa

O COCUK OYUN ALANI

o DAR| BINALAR
OTOPARKLAR
ATGIFTUG

O KIR KANVELERI-KIR LOKANTALARI
seRGl ALANUARI
TEMATIK PARK-BISIKLET PARK
DENGE PARK
PIKNIK ALANLAR

PARK GIRIUER]

O wunesws

ATV PARKURU -|P PARKURY
PAINTBALL ALAN;

OLGEK:1/500 N

Sekil 9. Calisma alani icinde yer alan birimler ve konumlari
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m
Sekil 10. Alandaki rekreasyonel birimler (a: Dag kizagi, b: ATV, c: Denge parki, d: Water Ball, e: Cocuk oyun alani,

f: Tematik park, g: Pool Boat, h: Kepge park, i: Bisiklet park j: At maneiji k: ip parkuru, I: Oturma alanlari, m: Zipline,
n: Go Kart, o: Yaya gezinti yollari
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Anket Sonuglarinin Degerlendirilmesi arasl, en az (%89) 20 saat ve Uzeridir.

Deneklerin bireysel 6zellikleri Deneklerin en fazla katilmayi tercih ettikleri rekreasyonel
etkinlik tirleri soruldugunda, en fazla bedensel etkinlik-

Ankete 192 kadin ve 212 erkek olmak tzere toplam 404 lerin (gezmek, spor yapmak, alisveris yapmak vb.)

kisi katilmistir. Deneklerin ¢gogunlugunun (%36) 26-35 (%75) en az ise zihinsel etkinliklerin (satran¢ oynamak,
yas aralidinda oldugu ve lisans mezunu (%41) ile lise kitap-dergi-gazete okumak vb.) (%28) ve sosyal etkinlik-
mezunlarindan (%35) olustugu goérilmektedir. Denekle- lerin (sinema-tiyatroya gitmek, kurslara katilmak vb.)
rin cogunlugunun (%59) evli olduklari ve ¢ocuklarinin ol- (%34) tercih edildigi gérilmektedir.
madidi (%45) dikkati cekmektedir.

Deneklerin serbest zamanlarini degerlendirme sekilleri
Denekler genellikle (%34) is¢i ve memurlardan (%30) Sekil 11’de verilmigtir. Buna gore, en fazla yesil alan-

olusmaktadir. Farkl gelir gruplarina rastlanmakla birlikte larda bulunmak (%659) ve spor yapmak (%59) secilmistir.
deneklerin blyik ¢ogunlugunun (%35) aylik geliri 3001- Ayrica yuzerek, uyuyarak, dinlenerek, éyki ve deneme
5000 TL arasinda degismektedir. Yasamlari boyunca 20 yazarak ve ev igleri yaparak serbest zamanlarini deger-
yildan uzun zamandir Antalya’da bulunan deneklerin go- lendiren birer katilimci bulunmaktadir.

gunlukta (%37) oldugu goériimektedir.
Deneklerin serbest zamanlarinda rekreasyonel etkinlik-

Deneklerin rekreasyonel etkinliklere katilimlari ile il- lere katilma nedenleri irdelendiginde; ¢ogunlugunun
gili veriler (%67) rahatlamak ve eglenmek (%65) icin katilim sagla-

diklari gorilmektedir. Rekreasyonel etkinliklere ka-
Deneklerin hafta i¢i serbest zaman aktivitelerine ayirdik- til(@)mama nedeni olarak, ¢ogunlukla (%53) islerinin yo-

lari slre en fazla (%67) 0-5 saat arasi, en az ise (%3) 30 gun olmasi gdsteriimektedir.
saat ve Uzeridir. Deneklerin hafta sonu serbest zaman
aktivitelerine ayirdiklari siire ise en fazla (%27) 6-10 saat

Serbest zamanlari degerlendirme sekilleri
300

238 240
250 203 198 205
200 135 136
150 96
100
50 l
0
Muzik Kagit, Spor Seyahat Gazete, Yesil Aligveris  Hobilere
dinlemek okey, tavla yapmak etmek, dergi, kitap alanlarda yapmak  zaman
vb gezmek okumak bulunmak ayirmak
oynamak

Sekil 11. Serbest zamanlari degerlendirme sekilleri

Deneklerin alana ulagimi ile ilgili veriler
Deneklere alani ne siklikla ziyaret ettikleri soruldugunda,
Alana birlikte gidilen kigiler incelendiginde; gogunlukla cogunlugu (%28) alana bir defa gittiklerini belirtmislerdir

aile ile (%58) ve arkadaslar ile (%51) katihm s6z konu- (Sekil 12). Alanda gegirilen slreler irdelendiginde, ¢o-
sudur. Alana genellikle ulagim ise 6zel aragla (%74) ol- gunlukla (%29) alanda 5 saatten fazla stire gegirildigi go-
maktadir. Yasanilan yerden alana ulasim sureleri deger- rulmektedir (Sekil 13).

lendirildiginde, ¢gogunlukla (%34 kisi) 0,5 saat ile 1 saat
arasindaki surede ulasim saglandidi goérilmektedir.
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Alani ziyaret siklig
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Sekil 12. Alani ziyaret sikhgi

Deneklerin rekreasyonel egilim ve talepleri ile ilgili
veriler

Deneklerin serbest zamanlarinda rekreasyonel etkinlik-
ler i¢in bu alani tercih etme nedenleri irdelendiginde; ¢o-
gunlugunun (%69) yeterli yesil alan bulunmasi ve (%57)
yeterli aktivite bulunmasi sebebiyle alani tercih ettikleri
sonucuna varilmistir. Yakin oldugu icgin tercih edenler
(%18) ise oldukca azdir (Sekil 14).

Alanda gegirilen sure
150

118
101
100
55

s0 I L

- 11 s
1 1-2 2-3 3-4 4-5 5
saatten saat saat saat saat saatten
az arasi arasl arasl arasl fazla

Sekil 13. Alanda gegcirilen stire

Deneklerin serbest zamanlarinda bu alanda gergekles-
tirmekten keyif aldiklari rekreasyonel etkinlikler 6grenil-
meye calisildiginda, ¢ogunlukla (%69) alanda oturma-
yeme-icmeden zevk alindigi gértulmektedir. Alanda yU-
riyls yapmaktan keyif alanlarin sayisi (%1) oldukga az-
dir (Sekil 15).

Alani tercih nedeni

300 280
250 231
197
200 ° 179
136
150 113 130
100 71
-
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Yakin Yeterli  Yeterliyesil Ulagim Farkli Binicilik ~ Oturacak Alanin
olmasi aktivite alan kolayligi aktivitelerin ~ kursu alanlarin buyik
bulunmasi bulunmasi bulunmasi  olmasi olmasi olmasi
Sekil 14. Alani tercih sebepleri
Alanda yapmaktan keyif alinan etkinlikler
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Sekil 15. Alanda yapmaktan keyif alinan etkinlikler
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Deneklerin alani altyapi agisindan degerlendirmeleri is-
tendiginde; ¢evre dlzenlemesini iyi bulanlarin oraninin
(%64) oldukga fazla oldugu gorilmektedir (Sekil 16).

Deneklerin serbest zamanlarinda bu alanda rekreasyo-
nel etkinliklerden yeterince yararlanmalarini engelleyen
faktorler irdelendiginde; ¢odunluk tarafindan (%71) her-
hangi bir olumsuz faktoér bulunmadigi gérilmektedir (Se-
kil 17).

Alanda begendiginiz altyapi 6zellikleri

300 260 256
250 212 220 203
200
150
100
50
0
Ulasilabilirlik Yeme-igme Cevre Hizmet kalitesi Dogal peyzaj
olanaklari dizenlemesi Ozellikleri
Sekil 16. Alanda begenilen altyapi 6zellikleri
Alandan yeterince yararlanmayi engelleyen olumsuz faktorler
350
300 287
250
200
150
100 - 50 50
> R I I
Olumsuz  Hava Alanin  Gurdltt Cevre  Goriinti Gunesli  Uzaklik Ekonomik
faktor yok  kirliligi ~ guvenli kirliligi kirliligi kirliligi olmasi sartlar
olmayisi

Sekil 17. Alandan yeterince yararlanmayi engelleyen olumsuz faktorler

Deneklerin alanla ilgili olarak rahatsiz olduklar ve duiizel-
tilmesini istedikleri etkenlerin olup olmadigi ve neler ol-
dugunun 6grenilmeye ¢alisildigi soruda gogunluk (%60),
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alanda rahatsiz olduklari herhangi bir seyin olmadigini
ifade etmiglerdir (Sekil 18).



Kus Sahin ve Onder

VA€V FEBED

12(2): 210-222 (2021)

Antalya Kepez Kent Ormani Orneginde Mesire Alanlarinin Rekreasyon Amagh Kullanimi

Alanla ilgili olarak rahatsiz olunan ve duzeltiimesi istenilen etkenler
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Sekil 18. Alanla ilgili olarak rahatsiz olunan ve dizeltiimesi istenilen etkenler
SONUGLAR Mesire alanlari, kent kullanicilarinin rekreasyonel gerek-

Gunumuzde rekreasyon ihtiyaci, kent yagsaminin yogun-
lugu sonucunda daha fazla hissediimeye baslanmistir.
Ruhsal ve fiziksel bitlnligin saglanmasi icin rekreas-
yonel faaliyetlere olan ydnelim artmig ve bunun sonu-
cunda rekreasyonel aktivite ¢esitleri de ¢gogalmistir. Bu
baglamda mesire alanlari, kent kullanicilarinin rekreas-
yonel gereksinimlerinin karsilanmasinda énemli bir po-
tansiyele sahiptir. Fiziksel anlamda sinirsiz alanlar olan
mesire alanlari, her siniftan insanin kendine yer bul-
dugu, sosyal birlikteligin saglandigi kamusal yesil alanlar
olarak ayni anda birgok farkl sosyal aktivitenin gergek-
lestirilebildigi kullanimlara sahne olmaktadir.

Calismanin temelini olusturan mesirelerin, tarihte agik
alan olarak ustlendikleri islevlerin belirlenmesi yoninde
literatar bilgileri ve arsiv belgelerinden ¢ikarilan sonug;
bu yerlerin dinlenme, gezinti ve eglence amaglarinin ya-
ninda alanda birgok farkl aktivitenin yapilmis olmasidir.
Glnumiizde mesire alanlarinin cogu Kepez kent ormani
D tipi mesire alaninda oldugu gibi park olarak degerlen-
diriimektedir. Arin (2018) tarafindan istanbul’'un Anadolu
yakasi kiyillarindaki mesire alanlarini incelendigi calis-
mada da Uzerinde ¢alisilan Havuzbasi Mesiresi, Yo-
gurtcu Cayiri, Fenerbahge/Kalamis, Baruthane Cayiri ve
Sultaniye Cayiri olarak adlandirilan eski mesire alanlari-
nin ginimuizde park olarak ziyaret edildigi tespit edil-
mistir.
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sinimlerinin karsilanmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Calismada; katilimcilarin Kepez kent ormani D tipi me-
sire alanini gogunlukla yeterli yesil alan ve gesitli aktivite
bulunmasi sebebiyle tercih ettikleri, genellikle de rahat-
lamak ve edlenmek icin alani ziyaret ettikleri anlagiimig-
tir. Fakat secilen bu mesire alaninin tlkemizde diger se-
hirlerde de rastlanilan kullanim sekli olarak ¢odunlukla
park olarak degerlendirildigi gérilmektedir. Halbuki bu
alanlar, bir park kimliginden ¢ok serbest birgok rekreas-
yon aktivitelerinin yapilabilecegi genis bir alan 6zelligin-
dedir. Alanin bu ézelliklerinin ziyaretgilere daha iyi bir se-
kilde aciklanmasi gerekmektedir.

Bazi rekreasyonel aktiviteler, bireylerin sosyo-ekonomik
dlzeylerine goére sekillenmekte, maddi olanaklara ge-
reksinim duyulmaktadir. Fakat secilen bu alanda her
yas, sosyal grup ve degisik gelir seviyelerine sahip bi-
reylerin tercihine uygun genis rekreasyonel aktivite alt-
yapisinin var oldugu ve ziyaretcilerin bu aktivitelere ulas-
masinda herhangi bir engelin olmadidi anlagiimigtir. Bu
durum, 6zellikle alanin her bireyin kullanimina agik ol-
masi ve ziyaretcilerin memnuniyetinin yuksek olmasini
aciklamasi bakimindan uygun bulunmustur.

GunimuUzde mesire alanlarinin biylk bir bélimu yerini,
yapilarla cevrili beton kitlelerine ve yol aglarina terk
ederken, az bir kismi tarihi kimlikleri, korunan mimari
eserleri ve yeniden elde edilmesi mimkin olmayan de-
gerdeki bitki dokusu ile kente tutunmaya calismaktadir.
Oysa bu alanlarin dzellikle kent tarihinde sahip olduklari
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degerlerinin ortaya g¢ikariimasi ve toplum bilinciyle ko-
runmalari gerekmektedir. Ozellikle kiiltiirel miras bile-
seni olan tarihi mesire alanlari; sahip olduklari 6zgin de-
gerleri, gelecek nesillere aktarmalarina firsat verecek
sekilde korunmali, bu alanlarin sahip olduklari potansi-
yeller, kentin peyzaj dokusuna ve rekreasyon yasanti-
sina yeniden dahil edilerek degerlendirilmelidir.

Bireylere konforlu bir yasam saglamasi bakimindan
Onemli bir rekreasyon alani olan Kepez Kent Ormani D
tipi Mesire Alaninin, sahip oldugu 6zglin degerlerinin ko-
runmasli ve peyzaj mimarhgi disiplini bakimindan iglev-
selliginin suirdurdimesi oldukga énemlidir. Ancak ¢alisma
kapsaminda alana yonelik olarak daha 6nce yapilmis
akademik g¢alismalarin sinirli olmasi nedeniyle konu ile
ilgili veri ve kaynak sikintisi gekilmistir. Bu amagla, tlke-
mizde farkli sehirlerde benzer amaglarla yapiimis bazi
calismalar degerlendiriimistir. Antalya ili 6zelinde yapi-
lan bu ¢calismada gelistirilen yaklasimlar, mesire alanlari
ile ilgili olarak yapilacak galismalar igin altyapi 6zelligi ta-
simaktadir. Arastirmanin, benzer alanlarla ilgili galisma
yapan kisilere, bilimsel ¢alismalar igin i1sik tutan ve ya-
rarlanilacak bir kaynak olmasi hedeflenmektedir.

TESEKKUR

Bu calisma, “Mesire Alanlarinin Rekreasyon Potansiyeli
Acisindan Irdelenmesi: Antalya-Parkfuntastic Ornegi”
baslikh yiksek lisans tez verileri kullanilarak hazirlan-
mistir.
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