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Oz

Bilimsel olarak ¢ok yol kat edilmesine karsin 6§renmenin nasil oldugu veya insanlarin nasil 6grendigi
konusunda tam olarak goriis birliginin oldugu séylenemez. Bircok 6grenme kurami, modeli, yaklasimi,
yontemi, teknigi vb. degisken bir yandan 6grenmenin nasil oldugunu diger yandan da 6grenmeye rehber
olan ilkeleri, kurallar: teorik hatta uygulamali olarak agiklamaya calismaktadir. Bunlardan biri de 63-
renme stratejileridir. Ogrenme stratejilerinin genel 6zelliklerini agiklamak amactyla yapilan bu caligma
icerisinde 0grenme stratejisi, 6grenme stratejilerinin cesitleri ve bu cesitlerin ozelliklerine yer verilmis-
tir. Caligma, nitel aragtirma yaklagim icerisinde yer alan dokiiman incelemesi yontemiyle yiiriitiilmiis-
tiir. Alanyazinda 6grenme modelleri, stilleri, yontemleri, 6§renmeyi 6lgme ve degerlendirme konula-
rinda birgok calisma bulunmaktadir. Ogrenme stratejileriyle ilgili calismalarin da var oldugu gozlem-
lenmis, genel olarak konunun cesitli degiskenlerle iliskisi ele alinmistir. Ancak teorik olarak dgrenme
stratejilerini aciklayan az sayida calismaya ulagilmistir. Her 63renen adini ve icerigini tam bilmeyerek
bir veya birkag 6grenme stratejisi kullanabilir. Bu nedenle 6grenme stratejileri 6gretmenler tarafindan
zaman zaman 6grenme siirecine dihil edilmeli, gerekirse uygulamali sekilde 6grencilere gosterilmelidir.
Ozellikle bireysel farklar dikkate alindiginda her 6grencinin 63renme stratejisi tercihinin farkl olabile-
cegi de goz oniinde bulundurulmalidir. Dolayisiyla kendine uygun olan 6grenme stratejilerini kullanan
bir 63rencinin basar diizeyi istendik yon ve diizeyde artacaktir. Calismanin alanyazina, 6gretmen ye-
tistirme siirecine ve 6grencilerin ¢alisma becerilerine katk: saglamast umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme, strateji, 6§renme stratejisi.
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Learning Strategies

Abstract

Although it has come a long way scientifically, it cannot be said that there is no consensus on how
learning happens or how people learn. Many variables such as learning theories, models, approaches,
methods, techniques, etc. try to explain on the one hand how the learning occurs on the other hand the
principles and rules that guide learning theoretically and even practically. One of these is learning
strategies. Learning strategies, types of learning strategies and the characteristics of these types are
included in this study, which aims to explain the general characteristics of learning strategies. The study
was conducted with the document review method included in the qualitative research approach. There
are many studies in the literature on learning models, styles, methods, assessment, and evaluation of
learning. It has been observed that there are also studies on learning strategies, and the relationship
between the subject and various variables has been discussed. However, there are few studies that explain
learning strategies theoretically. Each learner uses one or more learning strategies. The success level of
a student who uses the learning strategies suitable for him/her will increase in the desired direction and
level.

Keywords: Learning, strategy, learning strategy.
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Giris

“Bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla, kasith olarak ve istendik
yonde kalicr izli degisiklik olusturma siireci” olarak tanimlanan egitim
(Ertiirk, 1972), bir bakima “6gretme ve 6grenme” ana bilesenlerinin topla-
mini olusturmaktadir. Egitimin tanimi icerisinde yer alan bilissel, duyus-
sal ve devinigsel olarak da siniflandirilan davraniglarin (Tagpinar, 2012)
kindan ilgilidir. Girdileri, islemleri ve ¢iktilariyla bir biitiin olan egitim
sistemleri ve bu sistemin dersler, 6gretim programlari, okul yonetimi, 6g-
retmen, veli gibi tiim paydaslar1 temelde 6grencinin davranislarinin isten-
dik sekilde ve diizeyde degisikligini saglamak amacindadir. Nitekim bu
durum bir 6gretim programinin basarisi ile bu basarmin somut gosterge-
leri olan egitimin genel ve uzak amaclaria ulasilma durumunun da bir
gostergesidir. Egitimin uzak ve genel amaclarina istendik diizeyde ulasil-
masi igin okulun fiziksel yapisinin, arag-gere¢ ve imkanlariin yerinde,
ogretmenlerin yeterli, 6grencilerin istekli, okul yonetiminin islevsel ve 6g-
retim programlarinin nitelikli olmas1 6nemlidir (Akpinar, 2013; Alkan,
2005; Durukan, 2013; Sisman ve Turan, 2004; Turan ve Cansoy, 2021). Ote
yandan 6grenme ve 0gretme siirecinde yerinde, zamaninda, amacina uy-
gun olarak kullanilan veya kullanilmasi gereken 6grenme ve 6gretme ku-
rami, modeli, stratejisi, stili, ilkesi, yontemi ve teknigi de etkili ve islevsel-
dir (Demirel, 2007; Glines, 2014; Ozbek, 2011; Taspinar ve Atici, 2002; Tok,
2012; Yesilyurt, 2020a). Bu baglamda Sénmez’e (2007) gore 6grencilerin
biligsel, duyussal ve devinissel erisi (basarisi, davranis degisimi) diizeyi,
Ertiirk’e (1972) gore basari, erisi, {iriin ve 6grenme diizeyi hem 6gretim
programlarimin basar1 diizeyini hem de 6grenmenin yon ve diizeyini or-
taya koymasi bakimindan 6nemlidir. Bu bakimdan 6grenmenin nasil ve
hangi sartlar altinda oldugunun ve 6grenmeyi etkileyen faktorlerin neler
oldugunun bilinmesi énem arz etmektedir (Senemoglu, 2010; Seven ve
Engin, 2008). Dolayisiyla 6grenmeyle ilgili bu ve benzeri sorulara yanit
olan / arayan gesitli 6grenme kuram, model, yaklasim, stil, ilke, yontem ve
teknikleri bulunmaktadir. Bunlardan biri de “6grenme stratejileridir.”
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Calismanin Onemi

Alanyazinda 6grenme modelleri (Duman, 2007; Giines, 2014; Secer ve
Ulas, 2020; Yesilyurt, 2020b), 6grenme stilleri (Evin-Gencel, 2006; Sidekli
ve Akdogdu, 2018; Yesilyurt, 2019), 6grenme yOntemleri (Ozbek, 2011;
Usun, 2007), 6grenmeyi Olgme ve degerlendirme (Giirsoy, 2017; Ku-
yumcu-Vardar ve Acar, 2018; Ozeng ve Cakir, 2015; Yesilyurt ve Semerci,
2013; Yesilyurt, 2012) konularinda bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Bunla-
rin yan sira bu ¢alismanin konusu olan 6grenme stratejileriyle ilgili calis-
malarin (Duman, 2008; Giiven, 2004; Hamurcu, 2002; Yesilyurt, 2013a) da
var oldugu gozlemlenmistir. Ancak 6grenme stratejileriyle ilgili yapilan
calismalarin geneli bu degiskenin basari, motivasyon, bilisiistii, 6lcek
uyarlama vb. degiskenlerle ele alindig1 goriilmektedir. Ancak teorik ola-
rak Ogrenme stratejilerini aciklayan az sayida calismaya (Erdem, 2005;
Ozan, 2020; Ozer, 2002; Subasi, 2000) ulagilmistir. Ogrenme stratejilerini
kuramsal olarak ele almas: ve detayl agiklamasi bakimindan bu ¢alisma-
nin alanyazina, 6gretmen yetistirme siirecine ve 6grencilerin ¢alisma be-
cerilerine katki saglamasi umulmaktadir.

Calismanin Amaci

Bu calisma 6grenme stratejilerinin genel 6zelliklerini agiklamak amaciyla
yapilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aran-
mustir.

e Ogrenme stratejisi nedir?

e (Ogrenme stratejilerinin cesitleri ve bu gesitlerin dzellikleri nedir?

Yontem

Calisma, nitel arastirma yaklasimi igerisinde yer alan dokiiman incelemesi
yontemiyle yiiriitiilmiistiir. Dokiiman incelemesi kisaca, bir arastirma ve-
rilerinin elektronik veya basili materyallerinin sorgulanmasi, incelenmesi
ve degerlendirilmesi siireci olarak tanimlanmaktadir (Bowen, 2009). Ge-
nel alanyazin taramas: siireglerini de iceren dokiiman incelemesi hem
arastirmanin amacinin yapilmasinda yararlanilan yontem hem de yonte-
min uygulanmasi i¢in kullanilan ara¢ anlamindaki veri toplama teknigi
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olarak ele alinmaktadir (Ozkan, 2019). Dokiiman incelemesi yéntemi, ca-
lisma kapsaminda ele alman konunun bagliklarina 6ncelik veren veya
odaklanana derleme ¢alismasina (Aydogdu, Karamustafaoglu ve Biilbiil,
2017) onciilitk etmekte ve Herdman’a (2006) gore alanyazinda yer alan ¢a-
lismalarin fikir ve yaklasimlarin 6zetlenmesine veya bu calismalar 1s1-
ginda arastirmanin amacina uygun sentez olusturulmasma firsat tani-
maktadir.

Ogrenme Stratejisi

Biiyiime ve viicutta degisik etkilerle olusan gecici siireli degismelere atfe-
dilmeyecek, yasant: iiriinii seklinde meydana gelen davranista veya po-
tansiyel davramstaki nispeten kalic1 izli degismeye 6grenme denir (Sene-
moglu, 2010). Strateji ise bir hedefe ulasmak icin gelistirilen bir planin uy-
gulanmasi veya bir seyi elde etmek i¢in takip edilen yol (A¢gikgoz, 2007);
bir amaca varmak i¢in gerekli olan islemleri koordine etme ve planlama
sanat1 (De Villers 1992; Akt: Atan, 2005) seklinde tanimlamaktadir. Og-
renme stratejileri, cogunlukla biligsel stratejiler olarak adlandirilir. Bu
stratejilerin yararina ve énemine iliskin goriis birligi olmasina ragmen be-
lirgin bir siniflama ve tanimlama i¢in goriis birliginin olugunu ifade etmek
zordur. Bu durum, 6grenme stratejisiyle ilgili bir¢ok tanimin yapilmasina
zemin hazirlamistir (Giiven, 2004).

Ogrenme stratejisi, bir dgrencinin bir konuyu veya igerigi kendi ken-
dine 6grenmek amaciyla kullandig: islemler (Gagne and Driscoll, 1988);
ogrencilerin 6grenecekleri bilgiyi isleme seklini etkileyen davranislar veya
o0grenme siirecinde uygulanan 6grenmeyi artiric1 eylemler (Mayer, 1989);
ogrencilerin 6grenme siirecinde bilgiyi alma, onu bellege kodlama ve ge-
rektiginde kodlanan bilgiye yeniden ulasma siireclerini etkilemesi bekle-
nen diisiince ya da davraruslar; 6grencilerin neyi, nasil, ne zaman 6gren-
meleri gerektigini bilmesiyle kendi 6grenmelerini yonlendirmeleri ve ya-
pilandirmalar: (Weinstein and Mayer, 1983); 6grencilerin bagimsiz bir se-
kilde kendi 6grenme gorevlerini yerine getirmelerini saglayan teknikler,
aliskanliklar ve ilkeler (Siinbiil, 2011) olarak tanimlanmaktadir. En genel
ifadeyle 6grenme stratejileri, 6grencinin 6grenme-6gretme siireci igeri-
sinde ya da bireysel 6grenme siirecinde 6grenmek icin gerekli bilgileri zi-
hinsel siire¢lerinden gegirerek onu anlamlandirmasi, kendine mal etmesi
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veya igsellestirmesi icin gerekli caba veya eylemleri ortaya koymas: sek-
linde tanimlanabilir (Tay and Yangin, 2008). Bu tanimlara gore, 6grenme
stratejileri 6grencinin kendi kendine 6grenmesinde yararlandigi 6gren-
meyi kolaylastirici davranislar ve diisiinceler olarak aciklanabilir. Bu
alanda yapilan diger tanim veya agiklamalara dayanarak 6grenme strate-
jilerinin 6zelliklerini ve kapsamini asagidaki gibi 6zetlenmek miimkiin-
diir. Ogrenme stratejileri:

o Bireysel tarz seklinde gerceklestirilen davranislar olup 6grenme eyle-
miyle 6zdes degildir.

o Belli bir hedef ve gorev icin bilingli yonelimlerden veya ¢alisma sartlar:
igerisinde bilingsiz adaptasyonlardan olusur.

e Psikolojik eylem diizenlemesinin bir bileseni olarak duygu, bilis ve mo-
tivasyon gibi diger psikolojik bilesenlerle entegredir (Kleppin, 2007;
Akt: Tasg1, Altun ve Soran, 2008).

Ogrenme stratejileriyle ilgili tanim ve kavramlara bakildiginda vurgu-
lanan ortak nokta, 6grenme stratejilerinin bireyin 6grenme siirecinde bil-
giyi 0grenmek amaciyla yapmas: gereken davranis ve islemleri bilingli
izli olmasini saglayic1 davranislar: sergiledigi seklinde oldugu goriilmek-
tedir.

Ogrenme stratejisinin amaci, 6grencinin yeni bilgiyi secmesi, drgiitle-
mesi ve biitiinlestirmesini kolaylastirmaktir. Ogrencilerin 6grenme strate-
jilerini anlamli sekilde kullanmalari, ayni1 zamanda onlarin ortitk program
ve okul dig1 faktorlerin de 6grenmede yerini almasina katki sunmaktadir.
Bu durum cogunlukla kisith olan okulda 6grenmenin (resmi programin)
eksik yanlarmin da tamamlanmasma yardimci olmaktadir (Harmanls,
2000). Ogrenme stratejilerinin 6grencinin kalici ve kolay grenmesini ger-
ceklestirmesinin yaru sira diger islevleri de soyle agiklanabilir (Ozer,
2002). Ogrenme stratejileri dgrencinin;
¢ Bilingli ve farkinda 6grenici olmasini saglar.

e Bagimsiz 6grenme niteligi kazanmasini saglar.

o Ogrenmedeki etkinligini ve verimliligini yiikseltir.

e Okul sonrasi veya dis1 6grenmesine temel hazirlar.

e Zevk alarak ve isteyerek 6grenmesine yardimei olur.
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Ogrenme Stratejilerinin Siniflamasi

Ogrenciler bilgiyi dgrenirken farkinda olarak ya da olmayarak cesitli 68-
renme stratejisi kullanir. Ogrenme konusuyla ilgili soru gikarma ve bu so-
rular1 yanutlama, 6grenilen bilgiyi 6zetleme, aciklama, grafik ve sekil gibi
gesitli gorsel yollarla gosterme (Acikgoz, 2007) gibi eylem ve etkinlikler
ogrenme stratejilerinin kullanildigin1 géstermektedir. Ayrica, metin kena-
rina not alma, altin1 ¢izme, zihinsel tekrar, benzetimler kullanma, grup-
landirma, orgiitleme, uzamsal temsilciler olusturma, kendi kendine soru
sorma ve not alma vb. (Senemoglu, 2010) gibi eylem veya davranislar da
O0grenme stratejileri arasinda yer bulmaktadir.

Ogrencilerin bilerek veya bilmeyerek, farkinda olarak veya olmayarak
ama genellikle 6grenme siirecinde kullandiklar1 6grenme stratejilerinin s1-
niflandirmasi konusunda alanyazinda tam anlamiyla bir birligin olmadig:
goriilmektedir. Ancak Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan yapilan 6g-
renme stratejileri siniflandirmasi alanyazinda en fazla kabul gormektedir.
Weinstein ve Mayer (1986), 6grenme stratejilerini ayrintili sekilde ve sekiz
gruptan olusan bir smmiflamaya tabi tutmuslardir. lgili siiflamaya gore
O0grenme stratejileri su sekilde simiflandirilmaktadir:

e Temel 6grenme tekrar stratejileri.

e Karmagsik 6grenme tekrar stratejileri.
e Temel anlamlandirma stratejileri.

e Karmasik anlamlandirma stratejileri.
e Temel Orgiitleme stratejileri.

e Karmasik orgiitleme stratejileri.

e Kavramay1 izleme stratejileri.

e Duyussal stratejiler.

Ancak Ozer (2002), bu siniflamada yer alan temel ve karmasik stra-
tejilerini birlestirmis ve alanyazinda yer alan bir¢ok arastirmada daha
fazla kabul goren sekliyle 6grenme stratejilerini beg sinifla sinirlandir-
mugtir. Bu siniflamaya gore 6grenme stratejileri asagidaki gibi siniflan-
dirilmaktadir:

e Tekrar / yineleme stratejileri.
e Anlamlandirma stratejileri.
e Orgiitleme stratejileri.

e Anlamayi izleme stratejileri.
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e Duyussal stratejiler.
Bu calismada alanyazinda daha fazla kabul géren sekli olan ve Ozer’in
(2002) siniflamasinda yer alan 6grenme stratejileri detayl olarak ele alin-
mis ve aciklanmistir.

Yineleme (Tekrar) Stratejileri

Oldugu gibi hatirlanmasi istenen bilgilerin 6grenilmesinde etkili olan yi-
neleme stratejilerinin temelinde zihinsel yineleme yer almaktadir. Tekrar
stratejisi bu nedenle genellikle 6grenme siirecinde temel 6grenmeler icin
kullanilmaktadir. Yineleme 6grenme stratejisi, 0grencilerin 6grenme sii-
recinde kendilerine sunulan igerigi etkin sekilde birer birer adlandirmalar:
veya siralamalar1 anlaminda kullanilmaktadir (Hasra, 2007). Kisa stireli
hatirlamalar ve basit temel gorevler igin uygun olan yineleme stratejileri,
ust diizey 6grenmeler igin ¢ok uygun veya etkili degildir. Sesli okuma,
aynen yineleme, liste ezberleme, satir alt1 ¢izme ve degistirmeden yazma
yineleme stratejilerine 6rnek verilebilir (Ozer, 2002). Tekrar stratejilerinin
ogrencinin dikkatini metnin 6nemli boliimlerine yogunlastirmasina yar-
dimci olma (se¢me) ile sonraki galismalar icin materyalin isleyen bellege
aktarildigindan emin olma (kazanma) seklinde iki temel bilissel amaci bu-
lunmaktadir (Demirel, 1993; Akt: Ozan, 2020). Yineleme igerisindeki olan
baz1 6grenme stratejilerinin genel 6zelliklerine asagida yer verilmistir.

Metinde Yazilarin Altim1 Cizme: Temel diislincelerin ve anahtar kelimele-
rin altinin ¢izilmesi, 6grenciler tarafindan yaygin sekilde kullanilan bir
stratejidir. Altin1 ¢izme, okunan bir metinde, boliimde veya paragrafta
onemli, gerekli olan ve olmayan diisiincelerin bir bakima bilgilerin ayirt
edilmesine dayanmaktadir. Ozellikle daha alt gretim kademesindeki 6-
rencilerin 6nemli olan ve olmayan diisiince ayrimini yapamamasi ve 6n
bilgilerinin yetersiz olmasi nedeniyle bazi 6grenciler tiim ciimlelerin altiu
cizme hatasini sergiler. Ancak farkinda yapilan altini ¢cizme, 6grenme agi-
sindan olduk¢a 6nemlidir. Arends, (1997; Akt: Erdem, 2005) altin1 ¢izme-
nin iki faydasini 6n plana ¢ikarir. Birincisi, altini ¢izme anahtar kelimeleri,
ana diistinceleri fiziksel bir sekilde yerlestirir, boylece hatirlama ve goz-
den gecirme hizli ve etkili gerceklesmektedir. Tkincisi, alt1 gizilerek secme
siireci, var olan bilgiye yeni bilginin birlestirilmesine yardim etmektedir.
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Altin1 ¢izme temel diisiincelere ve anahtar noktalara okuyanin dikkatini
odaklayacag stratejilerden biri olmasina ragmen okul oncesi ve ilkokul
gibi alt 6gretim kademelerindeki 6grenciler igin uygun olmayabilir. Altini
cizme, okuyanin dikkatini anahtar noktalara veya temel diisiincelere
odaklayacag: stratejilerden biridir (Subasi, 2000; Erdem, 2005). Alti
cizme, Ogrenci, metindeki anahtar kelimeler ve onemli bilgiler {izerinde
dikkati yogunlastirarak metni daha etkili ve hizli olarak tekrar etme; 6g-
rencinin 6n bilgileriyle yeni bilgi arasinda iliski kurmasina destek olur
(Ozan, 2020).

Aym Sézciiklerle Not Alma (Degistirmeden Yazma): Bu stratejide metin
icerisindeki ayn1 kelimeler kullanilarak metnin kenarina not alinir veya
yazilir. Metnin bir kenarina not alma veya tutma, 6grencinin icerigi tekrar
etmesine, yeni bilgiyi 6grenmeye hazir olmasina ve onu anlamli kodlama-
sina katki saglar. Ozellikle yasa, yonetmelik, formiil, baskent adlari, savas
yillari, edebi tiirler gibi herkes tarafindan ayni sekilde bilinmesi ve 6gre-
nilmesi istenilen 6grenme konularinda bu strateji kullanilabilir. Bir metin
okunduktan sonra ihtiya¢ duyulan béliimler veya yerler degistirilmeden
yani oldugu gibi birkag defa yazilir (Erdem, 2005; Subasi, 2000).

Anlamlandirma Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri, kisa siireli bellekteki veya 6grencinin yeni
edindigi bilgileri, var olan bilgileriyle iliskilendirerek onu uzun siireli bel-
lege yerlestirmesi esasina dayanir (Demirel, 2012). Kalic1 ve anlamh bilgi
i¢in, 6grencinin konuyla ilgili yeni bilgi 6grenmesi ve bu yeni bilgiyi 6n-
ceki yasantilarindan kazandig bilgilerle biitiinlestirme gerekmektedir
(Tagpmar, 2012). Yeni bilgiyi daha anlamli hale getirme islevi goren an-
lamlandirma stratejisi, bilgi birimleri arasinda iliski kurarak anlamh 6g-
renmenin gerceklesmesini saglamaktadir. Ciimlede kullanma, zihinsel
imge olusturma, benzetim yapma, sozel bilgileri farkli sekillerde ifade
etme, 6zetleme, soru yanitlama ve not alma gibi eylemeler anlamlandirma
stratejileri igerinde yer almaktadir (Ozer, 2002). Anlamlandirma igerisinde
yer alan bazi 6grenme stratejilerine ve bu 6grenme stratejilerinin genel
Ozelliklerine asagida yer verilmistir (Erdem, 2005; Subasi, 2000).
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Zihinsel Imge Olusturma: Ozellikle ciftli cagrisim 6grenme, sirali liste 6§-
renme veya serbest hatirlama durumlarinda yararlanilmaktadir. Ciftli
cagrisim ogrenmesinde “kitap-cocuk” seklindeki bir kelime ciftini hatir-
latmay1 hedefleyen bir 6grenci, kitap okuyan bir ¢cocugu zihninde canlan-
dirabilir. Ayrica sirali liste 6grenmesinde dizi olarak verilen say1, resim ve
sOzciik gibi 0geler sirali ve sirasiz olarak dgrenilebilir.

Ciimlede Kullanma: Anahtar kelime yontemiyle birlikte yabanci dilde ke-
lime 6grenmede, gesitli konularla ilgili olgularin ve kavramlarin 6grenil-
mesinde yararlanilir. Yabanci dil veya dil 6grenmede, derslerin konular:
veya dersler arasinda iliski kurmada, pekistirme yapmada islevsel bir 6g-
renme stratejisidir.

Benzetim Yapma: Ogrenilmesi amaglanan bilginin kazamlmis bilgiler ara-
cilig1 ve destegiyle yapay benzerliklerinin kurulmasidir. Onceki bilgiler
kullanilarak yeni bilgilerin somut bi¢cimde agiklanmasina katk: saglar. Ek-
lemlemeyi ve iliskilendirmeyi saglayan bir baska yol da karsilastirmalar-
dan yararlanmaktir. Diislinceler veya 06zellikler arasindaki ayriliklar: ve
benzerlikleri karsilastirarak gosterir. Metafor kullanimi, benzetim, analoji
bu stratejiye uygun yollardir.

Ozet Cikarma: Ana cizgi ve noktalariyla metni anlatmaktir. Ozetlemede
0grenci, dnemli diisiincelerle ayrintilar1 ayirt eder, metindeki ana diisiin-
ceyi belirler, diistinceleri kendi ctimleleriyle anlatarak biitiinlestirir ve dii-
stinceler arasinda iligki kurar. Metnin anlagilmasini ve animsanmasini ko-
laylastiran 6zet ¢ikarma, yazili bir materyalin 6grenilmesinde etkili bir 68-
renme yoludur. Ozet ¢ikarma &zellikle uzun bilgilerin veya igerigin yer
aldig1 kimi 6grenme siirecinde zamanda ekonomiklik ve bilgiyi kisa yol-
dan anlamlandirma i¢in kullanimi gerekli olan bir stratejidir.

Not Alma: Metnin temel noktalarini ve boliimler arasindaki ilisikleri agik-
layarak bilgileri daha kullanish ve anlamli sekle doniistiirerek yazmadir.
Dogru alinan not, yeni bilgi ile 6nceki bilgiyi etkili bicimde iliskilendirir
ve bilginin diizenlenmesine yardimci olur. Ancak 6grencilerin ¢cogu met-
nin altin1 ¢cizme stratejisinde oldugu gibi iyi not alamamakta, hatta 6gren-
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cilerin bazilar1 6gretmenin konustugu veya anlattig1 her seyi yazmakta-
dirlar. Bu tiir 6grenciler, 6nemli diisiinceleri segme ve bulmada, bunlari
amaca uygun tanimlamada giicliik yasarlar. Ogretmenin her ciimlesini
yazan 6grenci, islevsel not almay1 bilmiyordur. Ote yandan bir konugmaci
dakikada ortalama 125 kelime kullanarak konusmaktadir. Kisaltarak
yazsa bile bir 6grencinin her séyleneni kaydetmesi oldukga zordur. Bu ba-
kimdan etkili not alma, bireyin kendi ciimleleriyle ana diisiinceleri belir-
leme, 6nemli noktalar1 ve diisiinceleri 6zetleyerek veya birlestirerek yeni
bir bi¢cim olusturmaktir.

Orgiitleme Stratejileri

Bu stratejilerde 6grenci 6n bilgilerini kullanarak yeni bilgileri kendisi i¢in
daha anlamli bir sekilde yeniden yapilandirir. Olgularin ya da maddelerin
taksonomi sekilde smiflandirilmasi bu stratejilerin en temel diizeyini ve
ozelligini olusturur (Demirel, 2012). Anlamlandirma stratejilerindeki gibi
bilginin anlamlandirilmasina 6nem veren Orgiitleme stratejileri, grenile-
cek bilgilerin tekrar organize edilip yapilandirilarak 6grenilmesini saglar
(Hasra, 2007). Ana ¢izgileri ¢ikarma, siniflandirma, kiimelendirme, bilgi
semas! olusturma, cizelgelestirme, asamali yap1 olusturma orgiitleme
stratejileri igerisinde yer almaktadir (Ozer, 2002). Orgiitleme icerisinde yer
alan baz1 6grenme stratejilerinin genel 6zelliklerine asagida yer verilmistir
(Erdem, 2005; Ozer, 2002; Subas, 2000).

Ana Cizgileri (Hatlar1) Cikarma: Metnin yardimci ve ana diisiincelerini
kelime ve kelime &bekleri seklinde belirlemedir. Ogrenci, 6grenme {inite-
sinin veya konusun ana ve alt bagliklarin1 ¢ikartip bunlar arasinda farkl
iliski kurabilir. Ana hatlar1 ¢ikarmada, 6grenciler cesitli konu veya diisiin-
celeri bazi temel diisiincelerle iligkilendirmeyi 6grenir. Ozellikle konunun
anlamh 6grenilmesinden bir siire sonra kaliciig1 saglama amagh genel
tekrar yapma, icerigi gozden gecirirken dikkat ¢cekme veya sadece 6nemli
noktalara odaklanma agisindan da 6nemli bir 6grenme stratejisidir.

Bilgi Semast (Haritast) Olusturma: Metindeki ana ve yardimcr diisiince-

lerin iligkilerini asamali veya nedensel bicimde gosterilmesidir. Diistince-
ler arasindaki iliskileri gorsellestiren semalastirma (haritalama) metindeki
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onemli diisiincelerin birbirleriyle iligskisinin kurulmasina yardimea olur.
Bu stratejiyle 6grenciler diisiinceleri siralamay1 ve 6grenme konusunda
belirlenen anahtar diisiinceleri birbiriyle iliskilendirmeyi 6grenir. Bilgi se-
malar1 bezen asamali bazen de nedensel iliskileri gosteren bicimde diizen-
lenir. Ogrencilere gore ayni zamanda eglenceli olan bilginin semalandiril-
mast onlarin yeni materyali veya 6grenme konusunu daha etkili 6gren-
mesinde ve diisiinceler arasi iligkileri anlamalarina oldukga fazla yardimai
olur.

Cizelgelestirme: Bu 6grenme stratejisi, metindeki bilgileri dikey ve yatay
bolmelere sahip bir cizelge seklinde diizenleyerek ve bilgileri gruplandi-
rarak bilgilerin birbiriyle iliskisini kurmaya destek saglar. Bu durumda
bilgilerin arasinda iliskinin yoniiniin ve etkisinin belirlenmesi kolaylasir.

Gruplandirma: Orgiitleme stratejilerinden en ¢ok kullamlani gruplandir-
madir. Gruplandirma, hatirlanmasi veya 6grenilmesi hedeflenen bilgi bi-
rimlerinin ortak Ozellikleri dikkate alinarak gruplara ayirmadir. Birden
fazla ortak 6zellige sahip olan konu igeriklerinin birbiriyle iliskisini ortaya
koymast bakimindan da islevseldir.

Anlamayi izleme Stratejileri

Anlamay1 izleme stratejisi bilis hakkindaki bilgi ile bilisi izleme olmak
tizere iki temel 6geden olusmaktadir. Bilis hakkindaki bilgi, 6grencinin
O0grenme yapisi ve materyali tizerinde kullanabilecegi 6grenme stratejile-
rine iliskin bilgisini ifade etmektedir. Bilisi izleme ise 6grencinin 6grenme
materyalinin niteligine uygun strateji secebilmesi, kullanabilmesi, 6gren-
menin agsamalarini diizenleyebilmesi ve degerlendirebilmesini kisacasi bi-
reysel 0grenme siireclerini vurgulamay: ifade etmektedir (Nacaroglu,
2019). Anlamayz1 izleme stratejileri, kendini sorgulama, sorunu belirleme,
kendini degerlendirme, ¢calismasini planlama ve hata diizeltme biciminde
siniflara ayrilmaktadir. Anlamayi izleme icerisinde yer alan bazi 6grenme
stratejilerinin genel Ozelliklerine asagida yer verilmistir (Erdem, 2005;
Ozer, 2002).
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Sorunlart Tanimlama ve Belirleme: Bu stratejide 6grenenin kendi 6gren-
mesi ve 6grenme siireciyle ilgili karsilastig1 sorunlarin farkina varmasi ve
bunlar1 tanimlamasi 6n plandadir. Bir 6grenci kendine “Benim 6grenme-
min oniindeki engeller nelerdir?”, “Ben en fazla hangi konular1 6gren-
olmam, yapmam veya sakinmam gereken davraniglarim neler?” seklin-
deki sorular1 yonelterek 6grenme igin yasadig1 sorunlar: belirlemede ve
bu sorunlarin iistesinden gelmede kullandig1 6nemli bir stratejidir.

Dikkatini Toplama ve Tepkilerini Yonlendirme: Ogrenme siirecinde bire-
yin dikkatini 6grenmeleri tizerine gekebilmesi, tepkilerini yonlendirebil-
mesi ve odaklanmay1 saglamasiyla ilgilidir. Ofrenme agisindan son de-
rece onemli olan dikkati toplama, anlik degil 6grenme siireci boyunca de-
vam eden bir stratejidir.

Kendini Pekistirme ve Degerlendirme: Bu strateji, bireyin kendi 6grenme-
leri izerinde durmasi, 6z degerlendirme yapmasi, kendini pekistirmesi ve
O0grenip 6grenemedigini denetleyebilmesiyle ilgilidir. Bir bakima 6grene-
nin kendi 6grenme diizeyini belirlemesi, bu diizeyin istendik yon ve sevi-
yede olmasi durumunda kendini pekistirmesidir.

Hatalarim Diizeltme ve Coziim Uretme: Bireyin, doniit ve diizeltme man-
tig1 icerisinde kendi 6grenmelerine iliskin yaptig1 hatalari, yanliglar1 dii-
zeltmesi ve bunlar1 tekrarlamamasiyla ilgilidir. Bir 6grenenin hatalarin
gormesi, bu hatalar1 gidermesi veya tekrarlamamasi i¢in uygun ¢oziim
Onerileri ortaya koymasiyla ilgili bir 6grenme stratejisidir.

Duyussal Stratejiler

Ogrenciler 6grenme siirecinde kendilerine uygun grenme stratejilerini
kullansalar bile kimi zaman dikkati toplayamama, olumsuz tutum, sinav
kaygis1 gibi duygusal faktorlerden kaynaklanan gesitli zorluklarla karsila-
sabilmektedirler. Bu sorunu agsmanin yolu 6grencinin kendini motive ede-
cek bazi stratejileri kullanmasini gerektirmektedir. Bu stratejiler, 6grenci-
lerin 6grenme siirecinde dikkati toplamak ve siirdiirmek, konuya odak-
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lanmak, kaygiy1 azaltmak, zaman etkili kullanmak, motivasyonu sagla-
mak ve siirdiirmek icin kullanilmaktadir (Yiiksel, 2014). Kisaca duyussal
stratejiler, 6grenmede giidiisel ve duygusal faktorlerden olusan engelleri
gidermek amaciyla ise koyulan 6grenme stratejilerdir (Sonmez, 2008). Bu
stratejiler, genel olarak 6grenme icin uygun dissal ve i¢sel kosullarin olus-
turulmasina ve siirdiiriilmesine destek sunmaktadir. Senemoglu (2010)
duyussal stratejileri, dikkati stirdiirmeyi, uygunlugu, giiveni ve doyumu
artirmay1 saglayan duyussal stratejiler olmak tizere dort baslik altinda ele
almaktadir. Weinstein ve Mayer’a (1986) gore bu stratejiler arasinda uya-
ricilara karst uyanik ve rahat olma, yogunlasmay: siirdiirme, dikkati
odaklama, oncelikli konular1 belirleme, ¢alisacak sessiz bir yer se¢me,
olumlu tutum gelistirme, kaygiy1 azaltma ve kendi kendine olumlu pekis-
tirmede bulunma gibi beceriler yer almaktadir. Duyussal icerisinde yer
alan baz1 6grenme stratejilerinin genel 6zelliklerine asagida yer verilmistir
(Erdem, 2005; Subasi, 2000; Ozer, 2002).

Dikkat Yogunlastirma: Ogrenilen konu iizerinde dikkatin yogunlagtiril-
masidir. Genellikle okurken ve calisirken herhangi birinin igeri girmesi,
radyonun agilmasi, disardan gelen giiriiltii gibi digsal etmenler dikkatin
bagka tarafa yonelmesine neden olmaktadir. Ogrenciler, ruhsal yapilarini
uygun duruma getirerek etkili 6grenme i¢in 6grenmelerini destekleyen en
uygun gevresel ozellikleri belirleyip bunlar1 diizenlemektedir. Ogrenme
stirecinde dikkatin dagilmas1 kimi zaman belki de ¢ogu zaman 6grenen-
den de kaynaklanmaktadir. “Bunu anlayamadim”, “Bu projeyi yapma ih-
timalim diisiik” gibi olumsuz diisiinme motivasyonu diisiirmekte ve dik-
kati azaltmaktadir. Kisaca i¢sel ve digssal kosullari en uygun duruma ge-
tirip 0grenme siirecinde 0grenme materyali tizerinde odaklanmak yani
dikkati saglamak 6nemli bir durumdur.

Olumlu Tutum Gelistirme: Tutum, bireyi belli durum, insan ve nesneler
karsisinda belirli davranislar sergilemeye yonelten davranis egilimleridir.
Ogrencilerin okula, derse, 6gretmene ve 0grenmeye kars: olumsuz tu-
tumu onlarin 6grenmesini olumsuz yonde etkilemektedir. Etkili ve islev-
sel 6grenme icin eger varsa bu olumsuz tutumun nedenleri tespit edilmeli
ve giderilmeli, 6grencinin 6grenmeye kars: pozitif tutum kazanmasinin
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onii agilmalidir. Bir 6grencinin okula, derse, 6grenme, arkadaslarina, sos-
yal ve fiziksel ¢cevresine vb. kars1 olumlu tutumu onun etkili, kalic1 ve an-
lamli 6grenmesi igin 6nemli bir gerekliliktir.

Giidiilenme: Ogrenmesi igin bireyi harekete geciren gii¢ kaynagidir. Mo-
tive olmus bir 6grenci 6grenmekten zevk alir, 6grenmek icin sorumluluk
alir ve stirekli caba sarf eder. Giidiileme stratejisi, 6grenmeye karsi ilgiyi
artirmada, yeni ve Onceki bilgiyi biitiinlestirmede yardimci olmaktadir.
Ogrenen kendine “Bu bilgi bildiklerimle uyusuyor mu?” sorusunu ydnelt-
meli, eger yeni ve dnceki bilgi arasinda uyusmazlik varsa bu durumu or-
tadan kaldirmaya calismalidir. Ogretim kademeleri dikkate alindiginda
alt kademelerde dissal giidiilenme, daha tist 6gretim kademelerindeyse
i¢sel giidiilenme 6n plandadir. Bu noktada gelisim donemleri ve bu do-
nemlerin genel 6zellikleri motivasyonun ¢esidini etkilemektedir.

Kaygiyr Azaltma (Giiven Saglama): Kaygy, giiclii diirtii ya da istegin he-
defe ulasmasini engelleyen ve 6greneni tedirgin eden bir durum veya ol-
gudur. Kaygi, en ¢ok smnavlarda veya derslerde “basarili olamama” duy-
gusu olarak goriilmektedir. Kaygimnin ¢ok yiiksek olmasi veya olmamasi,
O0grenme icin olumsuz bir tabloyu meydana getirmektedir. Genelde ders
calisan 6grencilerde asir1 kaygi hali goriilmektedir. Asir1 kaygi, 6z-gliven
gelistirilerek, diizenli calisarak ve basar1 elde ederek giderilebilir. Ogren-
mek icin ¢aba harcamak ve amaca ulagmak i¢in inanglarimi kullanmak bi-
reyde giiven durumu olusturur. Giivenin saglanmasinda ve devaminda
olumlu 6z-konusmalar etkili olabilir. Ancak test kaygisi, verilen gorevi ya-
pamama korkusu ve anksiyete, giiveni olumsuz etkileyen etmenler ara-
sinda yer almaktadir. Bir miktar kayg1 ve giiven 6grenme acisindan ol-
dukca 6nemlidir.

Sonug¢

Ogrenmenin sinif ortaminda, “grencinin bir seyi 6grenmeyi gergekten is-
temesi durumunda gerceklestigi” gercegi goz oniine alindiginda, 6gren-
cinin 6grenmesi icin 0grenciyi harekete gecirecek eylemlerin 6gretmen-
lerce bilinmesi, bu eylemlerin sinif ortaminda ve 6grenme siirecinde bi-
lingli bir sekilde kullanilmas1 gerekmektedir. Bu durum, 6grenilecek her
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konuda ve 6grenme ortaminda gegerlidir (Acat ve Demiral, 2002). Ogren-
cilerin biligsel, duyussal ve devinsel yonden basarilarin yiikseltmenin ve
onlarin gelecek yasamlarinda gelisime devamli agik bireyler olmalarini
saglamanin en islevsel yollarindan biri, onlara kendi 6grenme yol, yontem
ve stratejilerinin dgretilmesidir. Ogrencilerin hem formal egitim siiregle-
rinde hem de formal egitimin disinda veya sonraki hayatlarinda kendile-
rini gelistirebilmeleri ve i¢inde bulundugumuz ¢agda yasanilan gelisme
ve degismelere ayak uydurabilmeleri i¢cin 6grencilerin nasil daha etkili 68-
rendiklerinin farkinda, kendi 6grenmelerini izleme ve degerlendirme be-
cerilerine sahip olmalar1 gerekmektedir. Ogretim kademeleri dikkate alin-
diginda ilkokuldan baslayarak 6rgiin egitimin her kademesinde, 6grenci-
lere 6grenme stilleri, bu stiller dikkate alinarak hangi sartlar altinda daha
etkili 6grendikleri, snifta veya baska bir mekanda kendi kendilerine ders
calisirken kullanabilecekleri ve kendilerine uygun olan 6grenme strateji-
leri dgretilmelidir (Celenk ve Karakis, 2007). Ogrenciler 6grenme strateji-
lerinin farkinda olmayabilir veya nasil kullanildigini bilmeyebilir. Bu ne-
denle 6grenme stratejileri 0gretmenler tarafindan zaman zaman 6grenme
stirecine dahil edilmeli, gerekirse uygulamali sekilde 6grencilere gosteril-
melidir.

[lkokul yillarindan baglayarak 6grencilerin birkag 6grenme stratejisine
sahip olmasi veya dgrenme stratejisi gelistirmesi oldukga 6nemlidir. Og-
renme siirecinde asil olan 8grencinin aktifligidir. Ogrenmenin etkili bir
sekilde gerceklesmesi icin Ogrencilerin sadece O0gretmenin yaptiklarimni
gozlemeleri, anlattiklarin1 dinlemeleri, sundugu ancak 6grenme igin si-
nirl olan bilgileri tekrar etmeleri veya sadece dgretmenin yonerge veya
yonlendirmesiyle hareket etmeleri yeterli degildir. Diger bir deyisle, 6g-
renme-0gretme siirecinde 6gretmenin aktif olmasi, 6grencilerin ise sadece
Ogretmenin davranislarini gozlemeleri, 6grenme igin gerekli ancak yeterli
degildir (Ozer, 1998). Ogrencinin 6grenme stratejilerini dgrenmesi; kendi
O0grenme siirecini yonlendirmesinde, mesleki gelisimlerinde siireklilik
saglanmasinda ve nihai olarak da toplumsal verimliligin yiikselmesinde
Oonemli isleve sahiptir (Agikgodz, 2007). Konuyla ilgili aragtirmalar 6g-
renme stratejilerinin 6gretiminin 6grencilerin 6grenme diizeyini ve kalict
ogrenmeyi anlaml diizeyde artirdigini gostermektedir (Yesilyurt, 2013b).
Ozellikle bireysel farklar dikkate alindiginda her dgrencinin &grenme
stratejisi tercihinin farkl olabilecegi de goz oniinde bulundurulmalidir.
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Dolayistyla kendine uygun olan 6grenme stratejilerini kullanan bir 6gren-
cinin basar1 diizeyi istendik yon ve diizeyde artacaktir.

Uygun ve etkili 6grenme stratejileri kullanmazlarsa 6grencilerin basa-
riya ulasmalar1 ¢ok zor olacaktir. Ancak bir 6grencinin, herhangi bir derste
akademik gorevi yerine getirme siirecinde, yani bir bakima 6grenme sii-
recinde, 0grenme stratejilerinden hangisini kullanacagina, o 6grenme
stratejisini etkili sekilde kullanmasina ve strateji kullanmanin sonuglari-
nin degerlendirmesine etki eden bir¢ok faktdr bulunmaktadir. Ogrencinin
basar1 ya da basarisizlik durumu kullandig1 6grenme stratejileriyle de ya-
kindan iligkilidir. Ogrenme siirecinde 6grencinin destek aldig aile, yetis-
kinler, akranlar ve 6gretmenleri de 6grencilerin 6grenme stratejilerini bil-
melerini ve kullanmalarini etkiler. Bu noktada rol model davraniglar
onemli bir yer tutmakta ve 6zellikle kiiciik yastaki 6grenciler kendilerine
model aldig1 bireylerin 6grenme stratejilerini kullanabilmektedir. Bunla-
rin yani sira 0grenme stratejileri 6grencilerin sadece tutum, cinsiyet ve
akademik basarilarindan degil ayni zamanda motivasyonlarindan, benlik
algilarindan, 6n bilgi diizeyinden, epistemolojik inanglarindan, 6z-yeter-
liklerinden ve birgok diger 6grenci kaynakli degiskenden de etkilenmek-
tedir (Nisbett and Shucksmith, 1986; Tuckman, 1996, Warr and Dowing,
2000; Rao and Moely, 2000; Ho, 1998; Akt: Ozkal ve Cetingdz, 2006). Bu
degiskenlerin hangisinin daha baskin oldugu 6zellikle 6gretmenler tara-
findan bilinmeli, fark edilmesi ve gerekli ¢6ziim yollar1 6grencilere sunul-
malidir.

Bu durumda 6gretmenin 6grenme stratejileri hakkinda bilgi sahibi ol-
masi hatta bu stratejileri kullanmalar1 gerekmektedir. Bunu saglamanin
yolu ise hizmet 6ncesi 6grenme ve 6gretme siirecinde 6zellikle 6gretmen-
lik meslek bilgisi dersleri arasinda kendine yer bulan “6gretim ilke ve yon-
temleri”, “6zel 6gretim yontemleri” gibi derslerde 6grenme stratejileri ko-
nusunda bilgi sahibi olmalarindan veya hizmet ici egitim siirecinde bu
bilgiyi kazanimlarindan ge¢mektedir. Bu baglamda konu hakkinda yeterli
bilgi sahibi olan 6gretmenin 6grenme stratejilerinin 6gretimi hakkinda
Ozan’in (2020) da belirttigi gibi dogrudan 6gretim ve karsilikli 6gretme
gibi farkl yaklasimlar kullanilmakla birlikte, strateji 6gretiminde her 6g-
retmen sorumluluk almali, derslerinde bu stratejilere (anlamlandirma, yi-
neleme, orgiitleme, duyussal ve anlamay1 izleme) dogrudan veya dolayh
olarak deginmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

Learning Strategies

Etem Yesilyurt
Akdeniz University

Although it has come a long way scientifically, it cannot be said that there
is no consensus on how learning happens or how people learn. Many var-
iables such as learning theories, models, approaches, methods, techniques,
etc. try to explain on the one hand how the learning occurs on the other
hand the principles and rules that guide learning theoretically and even
practically. One of these is learning strategies. Learning strategies are the
ways that help the individuals’ learning activities when they learn by
themselves. Learning strategies, types of learning strategies, and the char-
acteristics of these types are included in this study, which aims to explain
the general characteristics of learning strategies. The study was conducted
with the document review method included in the qualitative research ap-
proach. There are many studies in the literature on learning models, styles,
methods, assessment, and evaluation of learning. It has been observed that
there are also studies on learning strategies, and the relationship between
the subject and various variables has been discussed. However, there are
few studies that explain learning strategies theoretically. There are various
definitions of learning strategies in the literature, albeit in a close sense. In
general terms, learning strategy can be defined as behaviors that affect the
way students process information or activities that increase learning dur-
ing learning. Each learner uses one or more learning strategies either con-
sciously or unconsciously despite not knowing its name and content.

The classification of learning strategies made by Weinstein and Mayer
is the most accepted in the literature. According to the relevant classifica-
tion, learning strategies are classified as follows:

e Basic learning repetition strategies.
e Complex learning repeat strategies.
e Basic interpretation strategies.

o Complex signification strategies.

e Basic organizing strategies.
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e Complex organizing strategies.
e Conception monitoring strategies.
o Affective strategies.

However, Ozer combined the basic and complex strategies in this clas-
sification and limited learning strategies to five classes, which is more ac-
cepted in many studies in the literature. According to this classification,
learning strategies are classified as follows:

e Repeat strategies.

¢ Interpretation strategies.

¢ Organizing strategies.

¢ Understanding monitoring strategies.
o Affective strategies.

Repetition (repeat) strategies as underlining texts in the text and noting
with the same words; interpretation strategies as creating mental imagery,
using in sentences, simulating, summarizing and taking notes; organizing
strategies as outlining, information scheming, scheduling and grouping;
strategies for monitoring understanding as identifying and defining prob-
lems, focusing and directing their responses, self-reinforcement and eval-
uation, and correction of mistakes and solutions; affective strategies are
subclassified as attention concentration, positive attitude development,
motivation, and anxiety reduction strategies.

Learning strategies are influenced not only by students' attitude, gen-
der and academic achievement but also by their motivation, self-percep-
tion, prior knowledge, epistemological beliefs, self-efficacy and many
other student-driven variables. The most dominant of these variables
should be known especially by teachers and the students should be no-
ticed and the necessary solutions should be presented to them. Consider-
ing the educational levels, learning strategies should be taught to students
at all levels of formal education, starting from primary school. Students
may not be aware of learning strategies or know how to use them. For this
reason, learning strategies should be included in the learning process from
time to time by teachers, and should be shown to students in a practical
way if necessary. It should be kept in mind that each student's choice of
learning strategy may be different, especially when individual differences
are taken into account. Therefore, the success level of a student who uses
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the learning strategies suitable for him will increase in the desired direc-
tion and level. When students are being learned fundamentals of concepts
and principles of disciplines, at the same time they should be learned
about learning strategies in schools. Students' being more active in the
learning process is one of the important points. It is necessary for students
to be able to orient themselves and have learning skills in order to keep
up with the information age. This emphasizes that individuals are aware
of their own learning styles and strategies in the realization of learning. It
is important for students to know their learning styles and strategies, to
overcome learning difficulties and to support independent learning skills.
Every level of education particularly beginning elementary school, the
courses should be included both the topics and learning strategies. Vari-
ous suggestions on the subject have been given in the study. It is hoped
that this study will contribute to the literature, teacher training process,
and students' study skills in terms of theoretical handling and detailed ex-
planation of learning strategies.
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