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TURKIYE'NIN CIRIS OTLARI (1)

CIRIS PLANTS OF TURKEY (I)

Ertan TUZLACI*

SUMMARY

Asphodeline, Asphodelus, Eremurus and Anthericum are the
four genera of the Liliaceae family, Asphodeloideae subfamily and
Asphodeleae tribus. Except the last one, the others are known as
ciris plants in Turkey. These four Turkish genera since their morpho-
logical similarities and taxonomical relativities, are treated together
in a research realised between 1976-1982. As a result, 14 species of
Asphodeline, 3 species of Asphodelus, 2 species of Eremurus and
2 species of Anthericum are found in Turkey. In this first paper,
a dichotomous key to the genera, general and introductional know-
ledge, disiributional maps and vernacular names in Turkey, uses,
chemical properties and cultivation of the species pertaining the
mentioned genera are represented.

CZET

Asphodeline, Asphcdelus, Eremurus, ve Anthericum cinsleri
Liliaceae familyasinin Asphodeloideae alt familyasi ve Asphodeleae
tribusu icinde yer alan 4 cinstir. Bu cinsler, sonuncusu harig¢ Tirki-
ye'de genel olarak ciris otu adiyla bilinir. Dig gorlinimierinin ben-
zerligi ve taksonemik yakinliklari dolayisiyle 4 cins birlikte ele alin-
mic ve 1976 1982 yillari erasinda gergeklestirilen bir arasiirma ile

(*) M.U. Eczacilik Fakiitesi, Nisantas:, {stanbul.
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bu cinslerin Turkiye'deki taksonlari {zerinde bir revizyon galismasi
vaptimistir. Buna gére Tiirkiye'de Asphodeline cinsinin 14, Aspho-
delus cinsinin 3, Eremurus cinsinin 2 ve Anthericum cinsinin 2 tard
bulunur, Bu ilk yazimizda cinsler hakkinda genel ve tanitict bilgiler
ile birlikte, bu cinslerin bir ayirim anahtar, bu cinslere ait tlirlerin
Tiirkiye’deki yayilis haritalari sunulmus, yéresel adlar, kullarihslan,
kimyasal 6zellikleri ve kiltirii hakkinda bilgi verilmistir.

Tiirkiye’de cirig otu adi ile bilinen bitkiler cesitli cinslere
aittir. Bunlar Asphodeline, Asphodelus, Eremurus cinsleri olup
Liliaceae familyas:, Asphodeloideae altfamilyasi, Asphodeleae tri-
busu icinde yer alirlar. Bu cinslerden bagka ayni tribusta Tiirki-
ye'de Anthericum cinsi bulunur. Bu tribustaki 4 cinse ait bitki-
lerin dig goriintimleri birbirini andirir ve ayni zamanda takso-
nemik yonden ¢ok yakin ve benzer ozellikler gosterirler. Botanik-
ciler bile ¢ogu kez ilk bakista bunlar karigtirabilir, Boyle yanls
adlandirilmis 6rneklere herbaryumlarda sik sik rastlanmaktadir.
Bu bakimdan, Turkiye’de ciris otu adi verilmemis olmasing karsin
Anthericum cinsini de dahil ederek bu dort cinsi birlikte ele
almay: uygun bulduk.

Bu yayin dizisi, 1976-1982 yillar1 arasinda gerceklestirdigimiz
Asphodeline, Asphodelus, Eremurus ve Anthericum cinslerinin
taksonomik revizyonu (1) ile ilgili, Tlrkiye’de Harita 1'de goste-
riien yorelerde ve AEF, ANK, ATA, BM, DUF, E, EGE, HUB, K,
ISTE, ISTF ve ISTO herbaryumlarinda yaptigimiz arastirmalarin
kisa Dbir ozetini icermektedir. Ad: gecen herbaryumlarnn direktor
ve personeline yardimlar: ve gosterdikieri kolayliklar icin tesekkiir
ederim. Bu arada Edinburg’da 2 ay stren calismalarimiz TU-
BITAKin yurt dist doktora sonrasi arastirma bursu ile saglan-
mustir. Bu nedenle Tirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirma Kuru-
mu’na ayrica tesekkiir ederim.

Turkiye’de Asphodeline cinsinin 14, Asphodelus cinsinin 3,
Eremurus cinsinin 2 ve Anthericum cinsinin 2 tiri vardir (1-3).
Bu tirler agagida sunulmustur:

1. Asphodeline lutea (L.) Reichb.
2. » baytopae E. Tuzlac:

3. » breviczulis (Bertol.) J. Gay ex Baker subsp. brevi
caulis var. brevicaulis
4. Asphedeline liburnica (Scop.) Reichb.
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iz}

» tenuior (Fisch.) Ledeb. subsp. tenuiflora (C. Koch)
E. Tuziaa

— var. tenuifiora
—- var. puberulenia E. Tuzlac:

6. Asphodsiine taurica (Pallas) Kunth
7 » giobifera J. Gay ex Baker
8. » rigidifclia (Boiss.) Baker
9 » cificica E. Tuzlac
10. » peshmeniana E. Tuzlaci
11. » anatolica E. Tuzlac:
12. » damascena (Boiss.) Baker

— subsp. damascena

-— subsp. rugosa E. Tuzlac:
— subsp. gigantea E. Tuzlaci
—-subsp. ovoidea E. Tuzlac:

13. » prismaiocarpa J. Gay ex Baker

14. » dendroides (Hoffm.) G. Woron ex Grossh.

1. Asphodelus fistuiosus L.
2, » aestivus Brot.

3. » ramosus L.

1. Eremurus spectabilis Bieb. subsp. spectabilis

2. » cappadocicus J. Gay ex Baker

1. Anthericum liliago L.

2. » ramosum L.
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Asphodeline, Asphodelus, Eremurus ve Anthericum tlirlerinin
Tdurkiye’deki yoresel adlari:

Tiirkiye’de halk arasinda ortak olarak c¢irig adi verilmekle
virlikte bu cinslerin cesitli tiirlerine ayirdedici veya degisik isimler
de verilmektedir.

Asphodeline, Asphodelus ve ETemurus tiirlerinden Asphodeline
lutea’ya ciris otu (4) veya sari yalanci ciris (5) ve Asphodeline
taurica’ya kirig otu (Konya: Aksehir) (6), Asphodelus aestivus’a
ciriz otu (4), Eremurus spectabilis’e glizel ¢irig otu (7) ve Anthe-
ricum tirlerine oriimcek otu veya ot zambak (4-5) adlarmin
verildigi daha onceki literatiirde kayithdir.

Arastirma gezilerimiz esnasinda kendi saptadigimiz yoresel
adiar ise ait olduklar tirleri ve yoreleri ile birlikte asagida belir-
tilmistir:

Asphodelire dameascena — Cekiclik, yayla tapasi, silik (Kay-
ceri: Yahyal, Nigde: Camardi), gavur sacagl (Kayseri: Develi),
kil cirisi (Adana: Saimbeyli), tokmaklik (Adana: Pozanty), it siyegi
(Icel: Arslankdy)

A. globifera — K1l ¢irisi (Adana: Saimbeyli), kican cirlsi
(Maras: Géksun), cimbig (Kayseri: Pinarbagl)

A. liburnica — Cam otu (Edirne: Kesan)

£ luter — Yayla cirisi (Antalya: Glndogmus)

A, tourica — Kirls otu (Isparta), tilki musir {Ankara: Po-
latly), sigir kuyrugu (Konya: Ermenek)

Asphodeline sp. — Kilkuyruk {Maras: Elbistan)

Asphodelus zestivus — Ciris (Adana, Aydin, Hatay, Icel, Is-
tanbul, Mugla), hidirellez kamgisi (Balikesir: Marmara adasi),
kireclik, kireslik (Mugla: Bodrum)

Eremurus spectobilis — Ciris, yenilen ciris, sari cirig, kirig
(Adana, Antalya, Bitlis, Marag)

Asphodeline, Asphodelus, Eremurus ve Anthericum cinslerinin
ayirim anahtari:

Cinslerin ayirim anahtari, yalniz Tirkiye’de bulunan tiirlerin
ozelliklerine dayanarak hazirlanmigtir.

&
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la. Stamenler az cok esit buytikliikte; cicekler aktinomorf, te-
paller boyuna 1-3 damarl; cicek saplari eklemli veya eklem-
Siz, yapraklarin hepsi tabanda ......................... .. 2

1b. Stamenler esit buyiikliikte degil, distaki 3 stamen, icteki 3
stamenden daha kiiciik; cicek zigomorf, tepallar boyuna 1 da-
marli, cicek saplari eklemli; gbvde kismen veya tamamen
yaprakli veya yapraklarin hepsi tabanda ...... 1. Asphodeline

2a. Perigon sarimsi veya kahverengimsi beyaz, can veya silin-
~ dirik huni bi¢iminde; stamenler tepallerden uzun; tohumlar
kanath; cicek durumu rasem ................... .. 3. Eremurus

2b. Perigon beyaz veya pembemsi beyaz; can, rotat, genig huni
biciminde; stamenler tepallerden kisa veya az c¢ok uzun,
tohumlar kanatsiz; cicek durumu rasem veya panikula ...... 3.

3a. Tepaller boyuna 1 damarl: filamentler tabanda ovaryumu
sarar durumda geniglemis, anterler dorsifiks ... 2. Asphodelus

3b. Tepaller boyuna 3 damarli; filamentler ovaryumu sarar du-
rumda degil; anterler bazifiks .............. ... 4. Anthericum

Cins tamimlar: ve bu cinslerin Turkiye’de bulunan taksonla-
rina ait karsilastirmali morfolojik, palinolojik caligma sonuclar

ilerdeki bir boliimde kapsamli olarak ele alinacagindan burada
yalmz cins ayirim anahtar ile yetinilmistir.

"ASPHODELINE Reichb., Fl. Germ. Excurs, 116 (1830)

Asphodeline cinsinin ilk tanimlanan tiirii A. lutea’dir ve bu
tir ilk kez C. Linnaeus tarafindan Asphodelus cinsi altinda ya-
yimlanmigtir. Daha sonra bircok Asphodeline tiiriiniin Asphedelus
cins adiyla yayimlandigim gérmekteyiz. 1730 yilinda H. G. Reichen-
bach A. lutea ve A. liburnica tiirlerine dayanarak ve onlarin te-
pallerinin geri kivriklik, stamenlerinin filamentlerinin farkl uzun-
lukta oluglar: ve tireme organlarinin asagi dogru ve S geklindeki
kivrik olug dzelligine gére bu tiirleri Asphodeline olarak ayri bir
cins adi altina almigtir (8). Bu isim Asphedelus’tan tliretilmis
ayribir cins ismidir. '

Asphodeline cinsi diinya tzerinde 14 tiiri bulunan ve baglica
Ortadogu tlkelerinde yayilisi olan bir cinstir. Tiirleri arasinda
A. lutea’'nin Asya, Avrupa ve Afrika’da, 4. teurica'min Asya ve
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Avrupa’da yayihis: bulunmaktadir. A, Bhurnice ise yalmz Avru-
pa’da yayilis gosteren bir tiirdiir. Asphodeline thrlerinin hepsi
Tlrkiye'de kayithdir. Ancak A. brevicaulis (Bertol) J. Gay ex
Baker subsp. druzorum Zohary, A. brevicoulis (Bertol) J. Gay
ex Baker subsp. brevicaulis var. edumena (Zchary) E. Tuzlaci ve
A. tenuicr (Fisch.) Ledeb. subsp. fenuicr varyete ve alt tiirleri
Turkiye’de bulunmayan taksonlardir (9).

Asphodeline tiurleri genellikle Tlirkive'nin her tarafinda rast-
lanabilen bitkilerdir (harita 2-8). Ozellikle I¢ Anadolu ve yakin
bolgeleri ile Giliney Anadolu'da en ¢ok yayilig gosterir. Bu
bolgeler hem Asphodeline tiirlerinin vejetasyonda etkin olarak go-
raldiglt ve hem de cok cesitli tlirlerin bir arada bulundugu yer-
lerdir. Anadolu gerek birgcok tliirtin var oldugu ve bircok endemik
tirun gorildigl ve gerekse tlirlerin vayiisimin genellikle genisg
olmasi dolayisiyle Asphodeline cinsinin yayilig merkezi olarak sayi-
labilir.

Turkiye'de bulunan 14 Asphodeline tirliinden 51 endemiktir
ve bu tlirlerin Turkiye'deki endemizm orant % 35.7dir. Endemik
turler ve bulundugu yerler asagida sunulmustur:

1. A, rigidifolia (Konya, Icel, Nigde).
2. A. cilicica (Adans).

3. A. peshmeniana (Berit dagi).

4

A. eratolica (Antalya, Isparta, Mugla).

[#1]

A. prismatocarpa (Mazmil Dag).
Asphodeline tirlerinin kullanihs::

Yaptigimiz aragtirmalar esnasinda d4sphodeline bitkilerinin
Anadoluw’da baz:i yorelerde tibbi amaclarla kullanildigini saptadik:
A. cilicica veya A. damascena tirlerinin yapraklarinin ezilerek ci-
karilan suyu, Karsant: (Adana) ve Yahyali (Kayseri) yorelerinde
kulak damlas: geklinde kulak agrisini giderici olarak kullanihr.
Yine ayni yorelerde koklerinin yakimasiyla elde edilen kémiir
cilde surulerek, ciltteki sulu yaralar: iyilestirmede ve kurutmada
kullamlmaktadir. Ayrica Pimarbast (Kayseri) yoresinde A. globi-
fera’nin geng meyvalarl ve Elbistan (Maras) yoresinde dsphodeline
tohumlarimin kaynatilarak elde edilen suyu dahilen mayasila kars:
kullanilir,
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Harita 3, Asphodeline tiirlerinin Tirkiye'deki veyrligr (2) + @ A,tsurica, & A,dendroides.
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Kimyasal ozellikler:

Asphodeline tiirleri kimyasal yénden ¢cok arastiriimis bitkiler
degildir. Baz literatiir kayitlarma gore, A. lutea ve A. liburnica
yvapraklarinda aloin iceren aloin hiicreleri bulunmaktadir (10).
Ayrica Asphodeline yapraklarinda 1-8 dihidroksiantrasen tlrevleri
(krizofanol) ve yapisi tam olarak aydinlatilmamis bir antresenozit,
sitrik ve malik asitler bulunmaktadir (11). Tiurkiye'de E. Atasi
taralindan A. lutea ciceklerinde yapilan bir calismada ise (12)
0%, tanen, steroidal sapcnozit ve % 4 miktarda flavoneitler, antra-
sen tdrevieri bulunmustur ve ciceklerden luteolol —7— glukozit,
luteolol, apigenol —7— ramnogiukozit ve apigenol olmak iizere
4 adet flavon bilesigi izole edilmisgtir,

ASPHODELUS L., Sp. PL 309 (1753).

Bu cins cok eski yillardan beri «kral asash olarak taninan
fakat kaynagi bilinmeyen Yunaneca eski bir isimden adlandiril-
mugtir. Ancak «kral asas olarak bilinen bitkilerin eskiden ayni
ad altinda bulunan Asghodeline cinsinin bazi tirleri ile de ilgisi
bulunabitir,

Asphodelus cinsinin diinya tzerinde 10 kadar turd bulun-
maktadir (13). Ancak bu kenuda tam bir revizyon calismas: bulun-
madigindan tlrlerin kesin sayis: belli degildir. Bununla birlikte
Aviupe’de 5 tirtinin varhg: «Fiora Europaearda yer almistir (14).
Ayrica Maire’in eserinde bu cins Kuzey Afrika’da 6 seksiyon al-
tinda ve 10 tiir ile belirtilmistir (15). Ancak bu tiirlerden bazilar
«Flora Europaeardaki baz tiirlerle sinonim durumundadar.

Asphodeluys tirleri baslica Akdeniz’i cevreleyen Giiney Avrupa,
Kuzey Afrika bélgelerinde, Gilney-Bat1 Asya’da da Himalayalar'a
kadar yayilis gdsterir. Genellikle yayilis alan1 Akdeniz Bélgesi'nde
yer aldigindan tiirlerinin ¢ofu Akdeniz Bolgesi bitkileri olarak
sayilirlar. A. acaulis Desf., 4. ayardii Jah. et Maire ve 4. roseus
Humb. et Maire yalniz Kuzey Afrika, 4. albus Miller ise valniz
Avrupa’ds yayilist bulunan tiirlerdir.

Avrura’da 5 tirtiniin vayilist vardir (14) ve bunlarn 31
Tarkiye’de bulunan tirlerdir. 4. ramosus en dogu simirina TUrki-
ye’de ulagsmis olup Istanbul vakinmdan kayith bulunmaktadir,

Tlrkiye’de Asphedelus tiirlerinin hepsi Bah ve Guney Anse-
delu'nun genellikle kiyr ve kiyiya yakin boélgelerinde vayilis g0s-

o
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teriy, ancak Dogu Akdeniz bolgesinde daha i¢c bolgelere dogru
yayllmis bitkilere rastlanmigtir (Harita 7). 4. aestivus ayrica
Trakya bdlgesinde bulunan bir tirdir. '

pephedelus tiirlerinin kullanilist:

pu konudaki bilinen ilk bilgiler Hippocrates’e (M.O. 460-357)
kadar eskiye gider ve inli hekim bu bitkilerden tibbi bitkiler
clarak séz etmistir. Daha sonra Theophrastus bu bitkilerin yarar-
nligin isaret ederek saplarumn kizartilarak, tohum ve kék yum-
rularnin kebap edilerek yenilebilecegini belirtmigtir. Ayrica Dios-
corides ve Galen bu bitkilerin ditiretik ve emenagog olarak kulla-
milabilecegini sCylemiglerdir (16, 17).

Anadoiu ve Misir'da ciltgilikte ve ayakkabi yapimeilifinda cok
cskiden beri yapistiricr olarak kullanildigi kaylthdir. Ayrica Mi-
qrda Bedeviler bu bitkilerin kizartilmis yumrularini viicuda si-
rerek, yaprak ve skapuslarinin kaynatilnus suyunu icerek felcin
iyne§'tiri'lmesinde kullanmiglardir, Ayrica Kuzey Afrika’da meyva-
lardan elde edilen suyun, kulak agrisini giderici olarak kullanil-
aigt saptanmigtir (16).

vumrularinin su icinde birakilip aci maddelerinden arnndiril-
diktan sonra iyi bir recel yapilabilecegi belirtilmistir. Ayrica kok
gmrularinm Arabistan’da ylin boyanmasinda kullamildigr litera-
tirde kayithdir (16).

Bel olarak bulundugu Cezayir'de bu bitkilerden cok lezzetli
pir alko! elde edildigi ve bu bitkilerin mensturasyon sancilarinda
antispazmoetik olarak kullanilabilecegi bildirilmektedir (17, 18).
gurutulmug ve suda kaynatilmig kokler misilajh bir madde iger-
diklerinden, bazi ilkelerde tahil veya patatesle karistirilarak
Asphodel ekmegi yapiminda kullanihirlar, Ispanya ve diger llke-
jerde czellikle koyunlar i¢in hayvan yemi olarak kullanihirlar (18).
gcp yillarda yapilan bir ¢alismada da A. aestivus’tan elde edilen
ontrakinon’larin antibakteriyel etki gosterdigi saptanmigtir (19).

Kisaca Czetlemeye calistifimmz bilgiler diginda, kendi arastir-
malarimiz siwasinda Marmara adasinda yetigen A. eestivus kok
yumrularinin kaynatilarak icilen suyunun ilser tedavisinde kulla-
mimakie cldugu saptanmustir. Ayrica Bati Anadolu’da 4. aestivus
yumrularinin yikanip dovilditkten sonra taze halde veya toz ha-
linds yara iyi edici ve yaralarin cabuk kapanmasin: saglayic: ola-
rak kullanildigy saptanmigtir,
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Kimyasal ozellikler:

Asphodelus tirleri lizerinde yapilan bircok kimyasal calismalar
pulunmaktadir. Bu bitkilerin musilaj ve seker bakimindan zengin
oldugu, bitkilerde aloin iceren aloin hiicrelerinin bulundugu, Antra-
kinon ve Inilin varhg: bilinmektedir (10, 11, 19-23).

EREMURUS Bieb, Fl. Taur. - Cauc. 3:269 (1819)

Eremurus (Eremos = ¢0l, Ura = kuyruk) ¢dl kuyrugu anla-
mindaki Yunanca bir cins adidir (24).

Eremuius'un diinya lzerinde 50 kadar tirl( vardir (25, 26)
ve bu tlrler Eremurus, Ammolirion ve Henningia oimak Uzere 3
scksiyon icinde yer alirlar (27). Tirkiye’de bu cinse ait 2 tiir
pulunur ve bunlardan E. spectabilis, Eremurus, E. cappadocicus
ammolirion seksiyonu igindedir.

Eremurus tiirleri baslica Ortadcgu ve Orta Asya’da yayilis
gtsterir. Ozellikle Orta Asya’daki tiirlerinin sayismin cok ve yayi-
Ligiin genis olmasi nedeniyle bu boélge cinsin merkezi sayilir (26).
Tirkiye bu cins bakimindan nisbeten fakirdir ve Anadolu’da E.
spectabilis ve E. cappacdocicus olmak Uzere yalmiz iki Eremurus
tiril bulunur. Ancak bu cinsin en bati siirlari Tirkiye icindedir.
E. spectabilis Bati Anadolu’ya kadar genislemis yayilisi ile hem
Tirkiye'nin en genis yayilish tirtidir, hem de bu cinsin en bat:
¢rneklerini ortaya koyan bir ozellik gosterir (Harita 8). E. cappa-
gocicus ise Turkiye’de Dogu Anadoiu’da bulunan bir tirdir. Bu
tiir Tlrkiye disinda sadece Kuzey Irak’ta kaydedilmistir.

Eremurus turlerinin kullanilis::

E. spectadilis yapraklari Antalya, Adana, Maras ve Bitlis
yorelerinde sebze olarak pigirilip yenilmektedir. Bu yorelerdeki halk
bu bitkileri cirig adim verdigi diger Asphcdeline ve Asphodelus
|.itkilerinden «yenilen ciris» olarak ayirdetmektedir,

Eremurus turlerinin bizim saptadigimiz sebze olarak kullanimi
disinda E.K. Balls, Maras’ta topladig1 bitkilerin etiketi iizerine
yirede bu bitkilerin pilavin lezzetlendirilmesi i¢in kullanildigin
not etmistir. Ayrica Furse ve Synge de Erzurum’da topladiklar:
pitkilerin etiketi tzerinde, ytrede bu bitkilerin koklerinin zamk
yaymak i¢in kullanildigini belirtmislerdir,
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Literatiurde Eremurus tiurlerinden Sovyetler Birligi'nde E.
spectebilis’in yapraklarinin ve E. rebustus Regelin koklerinin ye-
meklik olarak kullanildigi (24), Afganistan’da ise E. aurantiocus
Baker turintn ayni amacla kullanildigt kayithdir (25). Ayrica
yine Sovyetler Birligimde E. anisopterus (Kar. et Kir.) Regel,
E. olgae Regel, E. regelii Vved. ve E. robustus Regel tirlerinin
bol miktarda dekstrin icermesinden dolayi, tutkal tiretiminde en-
dustriel 6nemi olan bitkiler oldugu belirtilmistir (24).

Kimyasal ozellikler:

Literatiirde Tlrkiye'de de yetisen E. spectabilis tiirlinde zamk
(arabinik asit tlirevleri) bulundugu, diger baz tiirlerinde de bol
dekstrin bulundugu kayithdir (24). E. spectabilis ile ilgili baska
bir calismada yapraklarnda Aloin iceren Aloin hiicrelerinin varhigi
saptanmistir (10). Ayrica Eremurus tirlerinin kéklerinde bol mii-
¢ilaj oldugu (23) ve bu bitkilerde krizofanol saptandigr (11),
Eremuran ve Sogdianoz varligr (10, 21) literatiirde belirtilmistir.

ANTHERICUM L., Sp. Pl 310 (1753).

Anthericum zengin cicekli (Anthericon) anlamida Yunanca
bir cins adidir,

Dilnya fzerinde 100 kadar tiirG bulunan Anthericum baslica
Afrika kitasi olmak iizere Avrupa, Amerika ve Asya’da yayilig
glsterir (13, 25).

Anthericum cinsi, Phalangium, Trachyandra, Hesperantes ve
Helopodium oimak lizere 4 seksiyona ayrilir (28). Bu cinsin Tiir-
kiye'de 4. liliago ve A. ramosus tirleri vardir ve bu fiirler ayni
zamanda Avrupa’da genis yayilist olan tiirlerdir. Her iki tiir de
Phalangium seksiyonu icinde yer alir (28) ve bu tiirlerin yayi-
hsina Tlrkiye'de az rastlanir (Harita 9). A. lilingo Anadolu’da,
A. ramosum ise Trakya bolgemizde kaydedilen tiirlerdir.

A. liliago turt Asya kitasinda yalniz Tirkiye'de bulunur ve
Anzdelu bu turtin en degu siminnn olusturur.

Anthericum tlrlerinin kullanilisi:

Anthericum tiirlerinin Tiirkiye'de kullanilisina rastlanmamis-
. Cicek ve tohumlarinin emenagog, diliretik olarak ve zehirli
cuka sokmalarina karsi kullanmildig: literatiirde belirtilmistir
(23). Ayrica Gliney Afrika’'da A. ciliatum L. . ve A. revolutum L.
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tlrlerinin sebze olarak kullamildigi, Anthericum tirlerinin dekok-
siyonunun histeriyi tedavide ve kklerinin ¢ocuklarin baglarindaki
yaralari iyilestirici clarak kullanildigi kayithdir (29).

Kimyasal ozellikler:

Turkiye'de Anthericum tirleri lizerinde kimyasal bir calisma-
va rastlanmamistir. Ancak literatiirde tohum ve yapraklarin sa-
ponin icerdigi ve ayrica bu bitkilerde siyanogenetik glikozit bu-
lundugu kaydedilmistir (10, 21).

Asphodelire, Asphodelus, Eremurus ve Anthericum tlrlerine
ait bitkilerin kulttri:

Aragtirma konumuz i¢indeki 4 cins aymi zamanda degerli
kulttr bitkileri olarak da taninirlar ve bircok tiirti kiiltiire ahn-
nmugtir. Ozellikle gosterisli cicekleri bulunan Asphodeline lutea,
A. liburnica, Eremurus spectabilis ve Anthericum liliago en cok
bilinen ve kiltiirti yapilan, Tiirkiye’de ise dogal olarak bulunan
turlerdir.

Bitkilerin tiretilmesj genellikle rizomdan veya daha az olarak
tohumdan yetistirilerek olur, ancak tohumdan {iretmek oldukca
guctiir. Bitkilerin acik, bol 1sik alan, kalkerli ve iyi sulanmis
topraklarda yetistiriimesinin uygun oldugu literatiirde belirtilmis-
tir (30-36).
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