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LASER TRILOBUM VE CUMINUM CYMINUM MEYVALARININ
UCUCU YAGLARI

VOLATILE OILS OF LASER TRILOBUM AND CUMINUM
CYMINUM FRUITS

Filiz MERICLI*, Ali H. MERICLI*

SUMMARY

In this research, volatile oil of Laser trilobum (Umbelliferae) fr
<kefe kimyonu» in Turkey and volatile oils of Cuminum cyminum (from different
cultivation area) used as cuz'nin were examined by GLC. Dried fruits of L. trilobum
contain 2.7% volatile oil. Peryllaldehyde (68.46%) and d-limonene ¢ 2432%) were
determined as the majox

components of L. trilobum fruit oil.

The C.cyminwm {fruits obtained from the herbalist contain 14 - 219% wvolatile
oil in accordance with their cultivation area. Cuminaldehyde (21.95 - 28.519
detected as the major component of C.cyminum fruit oils

OZET

Bu calismada Tirkiye'de kefe kimyonu olarak bilinen Laser trilobuwm (Um-
belliferae) meyvalari ile farkly kiiltiir bélgelerinden alman Cuminum Lyminum
(Umbelliferae) meyvalarmin ucucu yaglann GLC ile incelenmistir. L. trilobum
meyvalar: g icermektedir. Ugucu yagda peril aldehit (%6846) ve

T oucucu vag
d-limonen (%24.32) major bilesikler olarak saptanmistir,

Aktarlardan kimyon olarak alinan C.cyminum meyvalary kiiltliriniin yapildig:
bolgeye gore %1.4-2.1 ucucu yag tasimaktadir. C.cyminum ucucu yaglarinda ma-
jor bilesik olarak kumin aldehit (%2195 - 28.51) saptanmastie,
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Tirkiye’'de kimyon olarak Cuminum cyminum meyvalar: (Fr.
Cumini) kulla mim kiadir, C. ecyminum, vatarn Masir olan bir bit-
kidir ve Tirkiye'de dogal ﬂlaxm\ yetisimemektedir., Bununla bera-
ber bilhassa I( ﬁm dolu b{fﬁg&b’.;illé Ankara, Hskisehir, Nigde, Kon-
va ve Afyon cevrelerinde bitkinin genis dlgide kultira yapimak-
mmz {hrac edilen baharatiar

icinde Fr. ,11*1“11* onemli bir yer
tutar (1, 2). C. eyminum Tlurkiye disinda Bulgaristan, Hindistan,

: de, kiiltiire alin-
in arttirdmas: ile

Jin, Miswr, Kuzey ve Gliney M"flm‘ma ‘Jir’iﬁ“‘*’l’?}i
mustir (3, 4y, Kiltiir yaplan bu Glkelerde veri
i arastirmalar yapimaktadir (5-7).

Frenk kimyonu adi ile tamnan ve Karaman kimyonu olax rak
da bilinen Carum carvi, Dogu : larak yetismek-
tedir (8). Bununia beraber bu bitkinia mes Fr. Carviy yur-
dumuzda kimyon olarak kullamlmamaki [stanbul ve Ankara
aktarlarmnda Frenk kimyonu sabilmamaktadir (1), C. carvi, il
hassa Rusya, Macaristan, Almanya, Hollanda ve Cekoslovakya gi-

bi {ilkelerde kiiltlire alimustie (3, 8).

Gerek ¥Fr. Cumini,
lariun yan siwa tedavide ke
Cumini *@metu: ve idra
‘«%’i‘itli'}.c? etkiler .'éf\ 08t

ily. Bﬁiiﬁéi&:n Grellik-

Vurdumuzun baz bolgelerinde kefe kimyonu adiyla
bagka bir Umbeiliferae (Laser trilobum) meyvast satimakta ve
halk arasinda kimyon gibi kullaniimaktadir. Drogun bilhassa Zon-
ouldak, Adana, Kastamonu, Konya ve Eskisehir bolgelerinde kul-
tamlisi yaygm{i;r (1). L. trilobwm, {ilkemizde dogal olarak yaygin
bicimde vetismektedir (8). Bitkinin meyvalarimm Turkiye disinda
baharat olar kullanilising pek rastlanmanustir. Meyvalarinn
Gzerinde birkac cahsma yapiumis ve bilesiminde limo-
aldel mb, ayrica azulene benzer bir bilesik saptanmisg-
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tir (4, 12). Bitkinin kokleri {izerinde de seskiterpen laktonlar: aci-
sindan calismalar yapiumastir (21 -23).

Bu calismada L. {rilobum meyvalarmndan elde edilen ucucu
yag gaz - likid kromatografisinde incelenimistir. Tiirkiye’de yaygin
bigimde kimyon olarak kullanilan C. cymis meyvalar: da
Ankara aktarlarindan alinarak ucucu yaglan ayni sekilde aras-
tirilmig ve kefe kimyonu sonuclanyla karsilagtinlmsgtir. Ay-
rica incelenen ucucu yas:} ri1 bilesimleri, yurdumuzda kullaml-

mayan C. cervi ucucu yaginn literatiir verileriyle karsilastinla-
rak aralarindaki farklar gosterilmistir

MATERYAL ve METOT

Calismanin konusunu olugturan kefe kim vonu, Loser
trilobum (L.) Borkh. (Syn. Laserpitium trilobum L., Siler trilobum
(L) Crantz) meyvalar: Zonguldak, Ulus, Gindren koyiinden top-

b

lanmistir. Bitki &rnekleri ISTE (Istanbul me csitesi Eczacilik

Fakiltesi Herbaryumu)nda kayithdar 40146.
Karsilastirma yapmak amaciyla pi kimyon olarak sa-

mhp Kuﬂcﬂﬂ an Cuminum cyminum L. meyvalari Ankara aktar-

larindan temin edilmistir. Aktarlarda Haymana, Polatli, Sivrihi-
sar ve Konya kdfy}if}.‘\h rimyonlarn varhif gorillmiis ve hepsinden
Ornek almnustir. Piyasada satilan bu orneklere ilave olarak A. .
Ziraat FakUlitesinden de C. cyminum érnekleri ahmp tzerinde ca-
hisilmastar.

farkh kaynakll C. cyminum meyvalarn irice
4 1

parcalanmis ve su di;\s:.i.‘a syonu ile ucucu yaflar: elde edilmistir.

Elde edilen ucucu yag ornekleri gaz-likid kromatografisi
(GLC) ile incelenmistir. Alev - iyonizasyon dsmr«:ﬁm U (FID) Pac-
kard 419 - Gas Chromatograph aygitinda yapilan analizlerde Car-
bowax 20 M, SF - 96 ve ODPN stasyoner fazla rm{mﬁ yararlantmis-
tir. Tastyicr gaz olarak azot kullamilnus, Attenuation 32'ye, yazicl
hizi 5 mm/dak. ya ayarlanmistir.

Ucucu yaglarin GLC analizleri 5 boliimde gerceklesmistir.
I — Teucu yaglar EtQAc ile m},rutﬂmek dogrudan enjekte
edilip Sistem 1 (Carbowax 20 M, 150°C) ve Sistem II (SF - 96,

155°C) de incelenmisglerdir.
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— Ucucu yaglar, Silikajel kolonda (2 cm x 20 c¢m, Merck
Kieselgel G, 0.005-0.02 mm, 70-325 ASTM) once n-pentan ile
elile edilerek monoterpen hidrokarbonlart alinmig, daha sonra
EtOAc ile elile edilerek oksijenii bilesikleri ayrilmmstir (24).

-~ Monoterpen hidrokarbonlar: iceren n-pentan fraksiyonu
Sisttm 111 (Carhowax 20 M, 70°C) ve Sistem IV (ODPN, 65°C) de
incelenmistir.

4 — Oksijenli bilesikleri iceren EtOAc fraksiyonu da Sistem
V (Carbowax 20 M, 140°C) ve Sistem II de incelenerek major bi-
lesikler teshis edilmistir.

5 -— Elde edilen kromatogramlarda alan oOlcme yontemi uy-
gulannus, planimetre (K.E. 66716) yardimuyla pik alanlari oletil-
miis ve maddelerin % miktarlar hesaplanmistir.

BULGULAR

Meyvalarda volumetrik yontem ile yapilan ugucu yag miktar
tayinlerinde Tablo I de gorilen sonuclar alinmistir,

Su distilasyonu ile elde edilen ucucu yaglann berrak, renk-
siz - ucuk sari renkli, yakici, baharl lezzette olduklar: gozlenmis-
tir. Piyasa ornekleri ile AU. Ziraat Faktltesinden alinan ornegin
ucucu yagi keskin kimyon kokuludur. L. ¢rilobum ucucu yaginn
ise kimyona benzer ama daha degisik kokulu oldugu saptannusthir.

Tablo 1: Kimvon orneklerinin tasidikiar ugueu yag mikiariars

Bitki Kokent Ucucu yag miktar
T h/a
Laser trilobum Zonguldak, Ulus, dogadan 27
Cumdnun cyminum a0, Zirast Fak., kiiltir 2.8
C. cyminum Haymana, kiiltlir 17
C. cyminum Polatl:, kiiltliv 21
C. cyminum Sivrihisar, kiiltar 14
C. cyminum Konya, kiiltiir 1.4

Uecucu yaglarin GLC analizierinde L. trilobum ile C. cyminum
orneklerinin bilesimlerinin farkli oldugu goriilmustir.
Arastirmanin asil konusunu olugturan L. frilobum ucucu ya-
gimn monoterpen hidrokarbon fraksiyonunda o-pinen,
kamfe.m g-pinen ve d-limonen varligi saptanmistir (Krom. 1);
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d-limonen monoterpen fraksiyonunun % 84.4 Uni, ucucu yagin
ise % 24.3 Und olusturmaktadir. C. cyminum Orneklerinde ise « -
pinen, kamfen, g-pinen, d-limonen, y-terpinen ve p-simen saptan-
mastir. C. cyminum ucucu yaglarinda limonen miktar: % 6.77-15.4¢
arasinda  bulunmugtur. p-pinen (% 4.51-14.04) ve p-simen
(7 10.32-14.28) de tnemsenecek miktarlardadir,

Oksijenli bilesikler olarak L. trilobum ucucu yagin-
da borneol, karvon ve peril aldehit saptanmustir (Krom. 2). C.
cyminum Orneklerinde ise peril aldehit yerine kumin aldehit bu-
lundugu gorilmistiir. Ayrieca eldeki standartlar ve uygulanan de-
gisik yontemler ile (ucucu yagin sabunlastirildiktan sonra ince-
lenmesi ,asetillendikten sonra incelenmesi ve degisik stasyoner faz-
larin denenmesi vs.) ile teshis edilemeyen ancak bir ester oldugu
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Krom, 1: L. trilobum ugucu yaginin monoterpen hidrokarbon bilesiklerinin Sistem
IV (ODPN, 65°C) deki kromatogram:
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saptanan bir madde de belirlenmistir. Carbowax 20 M stasyoner
fazinda kumin aldehit ile birlikte gelen bu madde (Krom. 3), SF -
96 stasyoner fazinda ayrimustir (Krom. 4). Ucucu yagin sabun-
lastinldiktan senra alinan gaz r;zemawgran‘nncia pikin yerinin
degismesi maddenin bir ester cldugunu dusiindirmektedir. Ancak
eldeki imkanlarla maddenin k teshisi yapuamamistir. Bu mad-
deve simdilik kumin-ester

Incelenen kefe kimyonu ve k imyon odrineklerinde
saptanan maddeler Tablo 2 de gosterilm

Table 2: Incelenen kimyon trneklerinin ucucu yaglarimda saptanan maddelerin

9 mikiarlary

Madde

L. mfﬁb(m ﬂdwmma Polathh  Siv

L.":r.,!’
10.33 14,04 9460 9.95
4, d-limonen 1549 13.61 10.02 10,16
5. v-terpinen - 2.25 1.47 3.4 2.61 2.65
- 0.32 11.43 14.04 13.06 14.28
7. ‘horneol 0.49 117 065 0.31 092 -
8. karvon 2.48 — — o -
9. peril aidehit 68.46 — — _— e
10. kumin aldehit — 23.33 26.57 2851 27.32
11, kumin-ester - 31.66 26.20 36.58 36.40

Not: Teghis edilemeven mindr pikler tabloya al

amistir,

Bitin drneklerde major monoterpen hidrokarbon olarak d-li-
monen teshis edilmistir. Fr. Laseri ornekleri oksijenli bilegiklerden
peril aldehiti, Fr. Cumini érnekleri ise kumin aldehit ile bir esteri
(kumin-ester) major bilesik olarak tasumaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Tirkiye'de kefe kimyonu olarak bilinen Laser trilobum
meyvalart 7 2.7 ucucu yag tasimaktadir. Kirim’da yetisen ornek-

@

Bu madde daha sonraki calismalarda tekrar ele alinacaktir.
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wmwm (Haymana) ueueu yafinim Sistern [ (SF-96, 155°C) deld

E

lerde % 3.3 ucucu yag bulunmakla birlikte, dogadan toplanan or-

IS

nekler icin % 2.7 verim, bitkinin meyvalariin ucucu yag yonin-
den zengin oldugunu gosterir. Kaltari yvapilan (Carum carvi ya
da Cuminum cyminwm) kimyonlarda ucucu yag miktart bélge
iklim kosullarina ve kiiltlir sartlarma bagl olarak % 3-8 arasinda
deffismektedir (2, 9). L. trilobum bitkisi de dogal olarak yetistigi
bilgelerde kiiltiire alinacak olursa gilibreleme, sulama ve diger
tarumsal islemlerie hem meyva verimi, hem de ucucu vag icerigi
arttirlabilir.

Aktarlardan alinan C. cyminum orneklerinde ugucu yag mik-
tart 7% 1.4 - 2.1 olarak bulunmustur. Bu sonuclar, diger {ilkelerde-
ki kiltir orneklerine gére (% 2-5) daha diisiktir (2, 4). Ucucu
yag miktarndaki bu dilsiiklik, kiltir bélgelerinin ve sartlarimun
farkhhgindan ileri gelmektedir. Ayrica meyvalarin hasat edildik-
lerinde tasidiklar: ucucu yag miktar:, saklama kosullarina bagh
olarak degismektedir (25). Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Tarla Bitkileri Bollimiinden alinan C. cyminwm meyvalarinin ak-
tarlarden alinan Orneklere gore daha fazla ucucu yag tagimasi
(70 2.6) kiltlir ve saklama sartlarimun daha iyl olmas: nedeniyle
bu gorisit dogrulamaktadir,
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Ugucu yag bilesimlerine gelince kefe kimyonu ucucu
yaginda major bilesik olarak peril aldehit (= dihidro kumin al-
dehit) (% 68.46) ve Il-limonen (% 24.31) saptannustir. Diger iil-
kelerde yapilan calismalarda da L. trilobum ugucu yaginn major
bilesikleri olarak peril aldehit ve limonen saptanmgtir (26). Ki-
rim orneklerinin ucucu yaginda peril aldehit miktar: % 45 olarak
verilmigtir; mavi renkli olan bu ucucu yagda azulen bengzeri bir
bilesigin varligi da belirtilmistir (4). Tirkiye’de Zonguldak civa-
rinda dogadan toplanan L. trilobum meyvalarindan elde edilen
ucucu yag ise renksiz-ucuk sari renklidir; tasidigi peril aldehit
miktar: da Kirim ornegine gore daha yiiksektir. Bu fazlalik ye-
tisme bolgesinin farkli olusuna baglanabilir ayrica gaz-likit kro-
matografisi ile daha duyarli sonuclar alinmasiyla da ilgili ola-
bilir,

Kefe kimyonu ucucu yaginda monoterpen hidrokarbon
olarak varligi daha Onceden bilinen «-pinen, g-pinen ve limonen
yaninda kamfen (% 1.4) de tesbit edilmistir (4, 26), oksijenli bi-
lesiklerden de peril aldehit yaninda borneol ve az miktarda karvon
da saptanmistir.

I¢ Anadolu Bolgesinde kiiltiirii yapilan C. cyminum ornekle-
rinin ucucu yaglar: da yap: bakimundan diger i{ilkelerdeki ornek-
lerine benzerlik gostermektedir (12, 13, 20). Incelenen érneklerin
ucucu yaglarinda, miktarlar: yetisme bolgesi ve saklama kosulla-
rina bagl olarak az veya cok degiskenlik gosteren baslica 9 madde
saptanmistir. Monoterpen hidrokarbon olarak o« ve g-pinen, kam-
fen, d-limonen, y-terpinen ve p-simen teshis edilmistir. Oksijenli
bilesikler olarak da borneol ve kumin aldehit saptanmistir. Ucneu

agin bilesiminde Carbowax 20 M stasyoner fazinda kumin alde-
hit ile birlikte gelen ancak SF-96 stasyoner fazinda ayrilan bir

naddenin varlifi tesbit edilmistir. Ucucu yag sabunlastirildiktan
sonra yapilan analizde pikin yer degistirmesine dayanarak bir es-
ter olabilecegi distiniilen bu maddeye simdilik kumin-ester denil-
mistir, madde daha sonra yapilacak calismalarda tekrar ele ali-
nacaktir. Diger lilkelerdeki C. cyminum meyvalarinin ucucu yag-
larinda kumin alkol ve peril aldehit tesbit edilmistir; Tlrkiye'deki
ktltturlerin ucucu yaginda bu maddeler bulunamamistir (9). Ku-
min aldehit miktarlari ise (% 21.95-28.51) diger iilkelerde teshit
edilenlere (% 35-62) gdre daha az bulunmustur. Kumin aldehit
% miktarlar: Carbowax 20 M stasyoner fazinda alinan kromatog-
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ramlara gore hesaplanirsa % 47-65 arasinda sonuclar verilebilir,
ancak bu durumda kumin aldehit ile birlikte gelen kumin-ester
de bu miktara katilmug olacaktir.

Kimyon oclarak bilinen diger bitki Carum carvi kiltlir formu
meyvalarimin ucucu yaglarmda yapilan arastirmalar, bu yaglar-
da L. trilobum ve C. cyminum ucucu yzglarindan farklh bilesik-
ler bulundugunu goistermektedir. Degisik ulkelerde GLC analiz-
lerinde basglica karvon, dihidro karveol, dihidre karvon, iso dihidro
karveol, neoiso dihidro karveol, cis-karveol, trans-karveol, limo-
nen, x-pinen, g-pinen, Ackaren, sabinen, mirsen, o-fellandren,
g-fellandren, y-terpinen, p-simen gibi bilesikler C. carvi ucucu
yaglarinda saptanmistir (15-19). Tilrkiyve'de dogal olarak yetisen
C. carvi meyvalarinin ucucu yag icerigi bilinmemektedir®. Ancak
Turkiye'de kefe kimyonu olarak bilinen ve yerel olarak kul-
landan L. {rilobum ugucu yaguun bilesimi bu calismayla belirlen-
mistir. Ugucu yag tuyon vb. toksisitesi ylksek ketonik bilesikler
tastmamaktadir, bu ise meyvalann ucucu yaginm rahathikia kul-
lamlabilecegini gostermektedir. Kiltlrd yapilan C. cyminum mey-
valarimin ucucu vag veriminin diistik olmas: ise kiltlir ve sakla-
ma sartlarinim daha iyilestirilmesi ile yukseltilebilir.

TESEKKUR : Ankara Universitesi Eezacihk Fakiiltesi, Farmokog-
nozi Anabilim Dall laboratuvar olanaklarindan yararlanmamiza
izin vererek arastirmamn gerceklesmesini saglayan Saymn Prof.
Dr. Mekin Tanker’e en icten tegekkiirlerimizi sunanz. Ayrica kefe
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KAYNAKLAR

1. Baytop, T.: Tirkiye'de Bitkilerle Tedavi, Ist. Univ. Yayinlar: No. 3255, Istan-
bal, 1984, s, 299, 300,

2. Dikmen, B.: Kimyon Yetigtirieiligi ve Kalite Ozellikleri, Oria Anadolu, Bdlge
Zirai Arvagtivma Enst. Genel Yayin. No. 81, Ankara, 1984, s, 2-24,

3. Stary, F., Jirasek, V.: Herbs, Hamlyn, London, New York, 1876, s. 94, 118,

S

Gildemeister, E., Hoffmann, F.: Die aetherischen Ole, Band VI, Akademie
Verlag, Berlin, 1961, 5. 350-524.

* Tirkiye'de dogal olarak yetisen Carum tivlerinin vgueu yaglarimn incelenme-
si ayn bir arastirma olarak planlanmistir,




;
| FILIZ MERICLI — ALl H. MERICLI 95
5. Ahmet, 8.5, Eid, M.N.A.: Egypt. J. Hortic,, 2, 227-32 (1975), Ref. C.A., 85,
57939x (19786). ;
6. Georgiev, BV, Khadzhiiski, TT,. Voin, HT. : Prom. Plovdiv, 18, 259-70 (1971),
Ref,, C.A., 79, 35039¢ (1873 f
Sulu Sartlorda Yetigtirilen Kimuyonun Azot
loprak Su Arastirma Enst, Aragtirma Proje
ﬂ.: Flera of Turkey and the East Aegean
Cdinburgh, 1872, s, 347-49, 513
: VGL IV, Van Nostran Company LTD, London,
10, Gessner, Gift- und A-rwsﬁpﬂmwﬂn von  Mitteleuropa,
Carl Winter Universititsveriag, Heidelberg, 1974, s. 293,
11. Boros, G.: Unsere Kiichen~ und Gew cravter, Eugen Ulmer Verlag, Stuttgart,
1975, 5. 48-9
12. Karmn, A, Perver, M., Bhatty, MK.: Pakistan J. Sei. Ind. Res., 19, 239-42
i (1976).
13. Shankaracharya, N.B,, Natarajan, CP.: Indian Food Packer, 25, 22-28 (1971).
14, Rasheed, A, Chaudri, KN, ¢ . Sei. Res., 286,
15. Rothbaecher, . Suteu, F.: Planta BMed., 28, 112-23 (1975).
16. Von Schaniz, M., Ek, B.S.: Sei. Ph
17. Von Schantz, M., Huhtikangas, A.:
18. Balveson, A, Baerheim Svendsen, A.: Planta Med., 30, 93-6 (1976).
19, Balveson, A Baerheim Svendsen, A.: Seci. Pharm., 46, 93-100 (1978).
: 20. Kumar, P, Baslas, RK ., 22, 164-5 (1978).

i 21, Holub, M., Samek, Z., Popa, DP. ve az«'k : Collect. cch. Chem, Comanun.,
35, 284-94 (1870), Ref, C.4., 72, 67128 {EQ‘T’Q}.
22, Holub, M., Samek Herout, V.: Phytochemistry, 11, 3053-55 (1972).
23. Holub, M., Budesins avk. . Tetrahedron Letiers, 25,
24
25. Bochenska, I, Kozlowski, J.: Herba

P}
o

93, T3815m (19

Adeock, JW., Betts, 1.].: Planta Med., 28,

8o
&




