Adnan Menderes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlsi Dergisi, Yil: 1, Sayi: 4 (Sf. 33-42)
Adnan Menderes University, Journal of Institute of Social Sciences, Year: 1, Volume: 4 (Pp. 33-42)

Beyin Temelli Ogrenme Yonteminin
Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinin
Erigisine EtKisi
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The Effect Of Brain Based Learning
Method On Students' Achievement
Of Science Lesson
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Ozet

Bireyde o6grenmeyi gerceklestiren beynin c¢alisma prensibine gére 6grenme dgretme stirecini
organize etmek ve bu planlamanin dgrencilerin akademik basarisina ne sekilde yansidigint
gormek, bu arastirmanin 6nemini olusturmaktadtr. Bu ¢alismanin amacy, beyin temelli 6grenme
yaklastminin, ilkokul 5. sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersinde “Canlilar Diinyasint Gezelim”
alt 6grenme alant ile ilgili basarilart lzerinde bir etki yaratip yaratmadigint incelemektir. Bu
calismada, 2013-2014 egitim 6gretim yiinin bahar déneminde Denizli merkezde yer alan bir
ilkokulun 5.sinif subelerinde 6grenim gdren 58 dOgrenci yer almustir. Arastirma probleminin
¢6ziimii icin 6grencilerin denklestirilmesinde kullanimak lizere bir anket formu, égrencilerin
akademik basarilarint ve kalicigint élcmek amaciyla bagart testi kullandmustir. Beyin temelli
ogrenme ydntemi égrencilerin akademik basarilarint olumlu ydnde etkilemistir.

Anahtar Kelimeler:Beyin temelli 6grenme, 6grenme, fen bilimlert.
Abstract

Individuals who perform the learning brain works according to the principle to organize the
learning process and students' academic success of this planning what to see that reflected in
the way, it constitutes the importance of research. The purpose of this study, brain-based
learning approach, 4th grade elementary school students in science lessons "Canlilar Diinyasnt
Gezelim" on the bottom area of learning is to examine whether have an impact on the success.
In this study, the spring semester of the 2013-2014 academic year, an elementary school
located in the center of Denizli branch studying in 5th grade 58 students took part. Research for
the solution of the problem of balancing students a questionnaire to be used in the students'
academic success and persistence test is used to measure success. Brain-based learning
method has a positive impact on students' academic achieve.

Key Words: Brain-based learning, learning, science
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1.Giris

Beyin temelli 6grenme, anlamli 6grenme icin beyin kurallarinin kabul edilmesini ve 6gretimin zihindeki bu
kurallarla orgiitlenmesini igerir. Bir bagka deyisle bu yaklasimin amaci, anlamli bir 6grenme ve 0gretme igin
her seyden Once Ogrenme islevini yerine getiren beynin biyolojik yapisinin ve isleyis kurallarinin
benimsenmesini ve dgretme siirecinin bu isleyis kurallarma goére yapilandirilmasini saglamaktir (Caine ve
Caine, 2002:22).

Ogrencilerin beyni bilgiyi islemede gozlenemediginden, 6grenme siirecinde sayilamayan bir degiskendir.
Davranisc1 felsefeyi izleyen siniflarda 6gretmenin bilgiyi pasif 6grencilere iletmesi beklenir. Onceki bilgiler,
smiftaki 6grenme gevresi ya da Ogrencilerin konuya ilgisi gibi durumlar géz 6niinde bulundurulmaz.
Okullardan ogrencileri dogrusal diisiinme ve fabrika modelinin egemen oldugu bir diinyaya katilima
hazirlamalar1 beklenmektedir. Bu nedenle iletimsel egitim modeli 6grencilere yeterli bi¢imde verilmektedir.
Bununla birlikte son yiizyilin sonlarina dogru &grencilerde farkli niteliklere gereksinim duyulmustur.
Yaratic1 diigiinme becerileri, problem ¢ézme ve isbirligi gruplarinda ¢alisma ortaya ¢ikmistir (Stevens,
2001:56).

Norobilim, ndrodilbilim ve bilissel psikoloji alanlarinda son yillarda beyinle ilgili pek ¢ok caligma
yapilmistir. Beyin arastirmalarinin egitime yansimasi ile de beyin temelli 6grenme yaklasimlari 6nem
kazanmaya baslamistir. Yeni beyin arastirmalarinin dgretme ve Ogrenmede uygulanmasi ¢ok dnemli bir
yeniliktir (Cengelci, 2005:64).

Beyin temelli 6grenme, insan beyninin yapisina ve islevine dayanan bir 6grenme kuramidir. Bu kuramda
anahtar kavram, normal beyin siireci ile tutarli 6grenme firsatlar1 saglamadir. Beyin hakkinda bilinenler
“sinir sistemi, beyin, beynin biyolojik temelleri, algi, zihin ve 6grenme g¢aligmalarini” igeren norobilimden
gelmektedir. Norobilim, beyin ve sinir sistemi ile bilissel davraniglar arasinda baglanti kurmaya yardimci
olur (Brewer, 1999:65). Beyin temelli 6grenme, anlamli 6grenme i¢in beynin kurallarinin kabul edilmesini
ve 6gretimin zihindeki bu kurallarla 6rgiitlenmesini igerir. Beyinde anlami olusturma, bilgiyi almaktan daha
¢ok onemlidir. Oriintiiler, baglantilar ve duygular dogrultusunda beyin anlamm olusturur. Beyin temelli
O0grenmede Ogrenenler yalnizca calistiklari konu ile ilgili baglantilar1 gérmezler, ayn1 zamanda &nceki
bilgileriyle yeni bilgileri arasinda iliski kurarak anlamli 6grenmeyi gergeklestirirler (Caine, 2002:56).

Anlamli 6grenmede bireyin obje ve olaylarin 6zelliklerini algilama, onlar1 zihinde yeniden organize etme
ozelligi vardir. Birey, algilarini iist diizeyde genelleme ve soyutlama yaparak daha 6nceden 6grendikleri
iizerine organize ederek dziimler, yapisallastirir, bunun sonucunda zihninde yeni bir anlam gelisir (Ulgen,
1997:71). Beyin temelli 6grenme, 6grenenler igin, yasamla i¢ i¢e zengin ve uygun deneyimlerin tasarlanmasi
ve uygulanmasi; anlamin 6ziinii kavramaya yonelik etkinliklerin planlanmasidir. Beyin temelli 6grenmenin
uygulandig1 egitim ortamlar1 6grenci merkezlidir. Egitim ortamlari bireylerin birbirleriyle sosyal etkilesimde
bulunmalarina, fiziksel ve psikolojik bakimdan tehdit edici olmayan bir simif atmosferinde, dayanigma
icinde, etkinliklere dogrudan katilarak, kesfederek 6grenmelerine olanak saglayacak bicimde diizenlenir.

Beyin temelli 6grenmede, beynin isleyisi ve 6grenmenin olusumuna iligskin elde edilen bulgulara bagl olarak
Ogretme-6grenme siirecinde dgrencilere; diisiinme igin dgretme (teach for thinking), diislinmenin dgretimi
(teach of thinking), diisiinme ile 6gretim (teach with thinking) ve diislinme hakkinda 6gretim (teach about
thinking) yeterlikleri kazandirilmaya calisilir (Fogarty, 2002:41). Beyin arastirmalarindan elde edilen
bulgular1 6gretme-6grenme siirecinde kullanan dgretmenler, néro-egitimciler olarak adlandirilabilecek yeni
bir mesleki uzmanlik alan1 olugturmaktadirlar. Noro-egitimciler, disiplinler aras1 bakis agisiyla egitilmekte ve
gerek beynin isleyisi gerekse etkili 6gretim icin gereksinim duyulan anahtar kavramlari bilmektedirler. Bu
ogretmenler, dgrencilerin potansiyellerini ve yeteneklerini en iist diizeye ¢ikarabilmek i¢in 6gretme-6grenme
stirecinde beynin isleyisini temel almaktadirlar. Noro-egitimciler, 6grenmenin viicut-sinir sistemi biitlinligii
gerektiren biyokimyasal bir sonug oldugunu kabul etmektedirler (Stevens ve Goldberg, 2001:81).

Beyin temelli 6grenme; 6grencilerin bilgilerini artirdiklari, oriintiiler olusturduklari, iliskiler kurduklari, risk
aldiklar1 giivenli ve O0grenmeyi destekleyici bir simif atmosferi ongdrmektedir (Wagmeister ve Shifrin,
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2000:46). Bu agidan, yapilan arastirmalarin sonuglari, 6gretme ve 6grenme {lizerindeki bu yeni paradigmanin
onemli rol oynayacagini géstermektedir (Cram ve Germinario, 2000).

Beyin temelli Ogrenme yaklasimi, bilginin ezberlenmesi degil, anlamlandirilarak kavranmasi ve
ozlimsenmesidir. Burada davranis¢i anlayisin yerine, bireyin beynin islevlerini kendi sorgulayici tavri, kendi
secimi ve inisiyatifi ile kullandigr 6grenme yaklagimidir. Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasi icin
birtakim siirecin varligindan so6z edilebilir. Bu yaklasimin uygulanabilmesi i¢in amag olarak belirlenmesi ve
birbiri ile etkilesimli ii¢ slirecin varligindan bahsedilebilir (Caine ve Caine, 2002: Akt. Bas, 2001: 490):

1. Rahatlatilmis Uyaniklik (Relaxed Alertness)

Giivenlik, rahatlik ve i¢sel motivasyonu igerir. Stres ortamindan arinma, beyinsel yorgunlugun olmamasi,
duygusal farkindalik, 6z giiven duygusu, bilissel farkindalik gibi siire¢lerden olusur. Birey rahat oldugu
zaman, beyin olarak Ogrenmeye istekli olur; fakat eger o giidillenme saglanamazsa Ogrenme eylemi
gerceklesmez. Bu baglamda bu asama 6nem arz etmektedir.

2. Derinlemesine Daldirma (Immersion)

Anlaml igerik odaklanmasi, igbirligi, zengin O0grenme ortami, tematik Ogretim, deneyimler, isbirligi,
birliktelik, bir ama¢ dogrultusunda biitiinliik i¢inde program gibi siire¢lerden olusmaktadir. Bu asama,
bireylerin bas basa kaldiklar1 icerige yogunlasma siireglerinden olugmaktadir.

3. Aktif Siirecleme (Active Processing)

Sorgulama, elestirel bakig, igerik diizenlenmesi, anlamlandirma, korkusuzluk, baglam ve baglantiy1
kapsamaktadir.

Insanoglu var olusundan bu yana 6grenmeye ilgi duymus, 6grenmenin nasil gergeklestigini her zaman merak
etmis ve bu konuda ¢esitli aragtirmalar yapmustir. Son yillarda teknolojinin yardimiyla da artan aragtirmalar
Ogrenme siirecinin daha ¢ok beyinle ilgili oldugunu ortaya koymustur (Jensen, 2006:32; Duman, 2007:91).
Ogretim programlar1 icerisinde dgrenciye merak duygusunu kazandirmaya en yatkin, arastirma ve kesfetme
becerisini gelistirmeye en uygun ders de siiphesiz programda yeni adiyla yer alan fen bilimleri dersidir. Son
hazirlanan fen bilimleri programinda da yer verilen bu becerileri 6grenciye kazandirmada, 6grenmeyi
gerceklestiren beynin calisma prensibini rehber edinmek gerekmektedir. Siirecte uygulanan programdaki
O0grenme alanlar1 ve tematik yaklasim, beyin temelli 6grenme modeline oldukga yatkinlik géstermektedir.
Fogarty'nin (2002) de belirttigi gibi beyin temelli 6gretme-6grenme siirecinde temalarin kullanimi énemlidir.
Ciinkii temalar icerikte yer alan kavram ve becerileri 6grencilerin igsellestirmelerine yardimci olarak
Ogretimin bireysel olarak anlamli olmasii saglar. Bununla birlikte, temalarin kullanimi, bir konu alanindan
baska bir konu alanina agik, belirgin ve bilinen baglantilarin kurulmasini saglar. Béylece, 6grenilen bilgilerin
hatirlanmasi kolaylasir ve giiclii ndral yollar olusur.

Fen konular1, ¢esitli akademik alanlarin ayrilmaz bir parcasidir ve gercek yasamin bir¢ok durumu ile i¢
icedir. Ogrenciler, fizik kurallarina, kimyasal bilesiklerin tanimlarina ve hiicre yapisina iliskin sayisiz
durumla kargilasirlar. Ayrica, ekosistem, depremler ve volkanik olaylara iliskin endiselerle karsilagirlar.
Yasamlar siiresince Ogrencilerin, diinya dis1 yasam, gezegenlerin hareketleri ve giines ve ay tutulmalari
ilgilerini geker ve dgrenciler bunlardan etkilenirler. Ogrencilerin, fen alanindaki siirekli gelismeleri tam ve
dogru bir sekilde anlamalari igin, temel fen kavramlarinin ve becerilerinin formal egitim siirecinde
kazandirilmasi 6nemlidir (Fogarty, 2002:43).

Fen bilgisi dersinde 6gretme-6grenme siireci arastirma-sorusturma temelli olmalidir. Beyin, dogal bir sekilde
anlam arayiginda oldugu ve baglantilar olusturmaya g¢aligtigi igin arastirma sorusturma temelli fen 6gretimi
beyin temelli 6grenme ile uyumlu bir sekilde calisacaktir (Mangan, 1998:50). Beyin temelli 6grenme,
ogretmenlerin dgretme-6grenme siirecini kolaylastirmalarina yardimei olmaktadir (Ozden, 2005:3).

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan c¢alismalar bu yaklagimin 6grencilerin akademik basarilarini
artirdigin1 (Demirel, ve dig. 2002; Cepgiz, 2004; Duman, 2006; Cengelci, 2007; Erduran Avci, 2007; Keles,
2007; Aydin, 2008; Celebi, 2008; Ozden ve Giiltekin, 2008; Bas, 2010), kalict ve anlamli 6grenmeyi
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sagladigini (Demirel, ve dig. 2002; Bastug, 2007; Cengelci, 2007; Erduran Avci, 2007), 6grenilen bilgilerin
hatirlanma diizeyini artirdigin1 (Ozden ve Giiltekin, 2008) gdstermektedir.

Bilgi c¢aginin yasandigi giiniimiizde, egitim sistemlerinin temel amaci Ogrencilere var olan bilgileri
aktarmaktan ¢ok bilgiye ulasma becerileri kazandirmaktir. Bu ise, Uist diizey zihinsel siire¢ becerileri ile
gerceklestirilebilir. Bir baska deyisle, ezberlemekten ¢ok kavrayarak 6grenme, karsilagilan yeni durumlarla
ilgili problem ¢6zebilme ve bilimsel siire¢ becerilerinin 6grencilere kazandirilmasi gerekmektedir. Bu
ozelliklerin kazandirildig: derslerin baginda da fen bilgisi gelir. Fen Bilgisini anlamli bir bigimde 6grenmek,
Ogrencilerin O0gretme-6grenme siirecinde olgular, insanlar ve nesnelerle zihinsel ve fiziksel olarak
etkilesimde bulunmasina ve onceki bilgilerini yeni durumlara aktarmalarina baglidir. Ogrenci tarafindan
bireysel olarak anlamlandirilarak igsellestirilmis olan bilginin, ileriki yasaminda onu birakmayacagi
diistiniildiigiinde, bilimsel siire¢ becerilerini kazandirmay1 ve kullandirmay1 amaglayan Fen Bilgisi dersinde,
geleneksel Ogretim yontemleri ile 6grencilere anlamayi, diislinmeyi, sorgulamayi, iiretmeyi Ogretmek
olanakli gériinmemektedir (Ozden, 2005:32).

Bu baglamda beyin temelli 6grenme, insan beyninin yetenek ve yapabileceklerinden daha fazlasim ise
sokarak, egitimcilerin kendi rollerini yeniden tanimlamalarina ve &grencilerin anlamli, iligkilendirilen ve
baglantili bilgi olusturabilmelerini ve bunun kaliciligini devam ettirebilmeleri icin temel olusturur (Avct,
2007).

Sonug olarak, bireyde 6grenmeyi gergeklestiren beynin ¢alisma prensibine gore 6grenme 6gretme siirecini
organize etmek ve bu planlamanin 6grencilerin akademik basarisina ne sekilde yansidigini gérmek, bu
arastirmanin onemini olusturmaktadir.

Bu calismanin amaci, beyin temelli 6grenme yaklagiminin, ilkokul 5. simif Ogrencilerinin fen bilimleri
dersinde “Canlilar Diinyasii Gezelim” alt 6grenme alani ile ilgili basarilar1 {izerinde bir etki yaratip
yaratmadigini incelemektir.

Arastirmanin problem climlesi, “Fen bilimleri dersinde beyin temelli 6grenmenin akademik basariya ve
kaliciliga etkisi’ni belirlemektir. Belirlenen bu temel probleme bagli olarak, asagidaki sorulara yanit
aranmistir:

1. Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklagimi uygulanan deney grubu ile geleneksel dgretimin
uygulandigi kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilari arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklagimi uygulanan deney grubu ile geleneksel 6gretimin
uygulandig1 kontrol grubu arasinda 6grenmenin kaliciligi bakimindan anlamli bir fark var midir?

3. Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklagiminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
Ogretimin uygulandigi kontrol grubundaki dgrencilerin akademik bagarilarinin kalicilig lizerinde anlamli bir
fark var midir?

2.Materyal ve Metot
2.1. Arastirmanin Modeli

Beyin temelli 6grenme yonteminin dgrencilerin fen basarisina etkisini sinamaya yonelik olan bu arastirma,
deneme modellerinden “Ontest - sontest kontrol gruplu model'e gore desenlenmis ve gergeklestirilmistir. Bu
desen oOzellikle egitim arastirmalarinda yaygin olarak kullanilan deneysel desenlerden biridir.

On test-son test kontrol gruplu deseni kisaca; deney ve kontrol gruplarina yansiz olarak atanan deneklerin
deneysel islemden 6nce ve sonra 6l¢iildiigii desen olarak ifade etmektedir (Kerlinder, 1973). Bu arastirmada
da, Ontest-sontest kontrol gruplu modelde biri deney, digeri de kontrol grubu olmak iizere yansiz atama
yontemiyle iki grup olusturulmus; iki grupta da deney dncesi ve deney sonrasi 6lgmeler yapilmistir.
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2.2. Calisma Grubu

Bu calismada, 2013-2014 egitim 6gretim yilinin bahar doneminde Denizli merkezde yer alan bir ilkokulun
5.smuf subelerinde 6grenim goren 58 Ogrenci yer almistir. Deney ve kontrol gruplarim belirlenmesinde,
yansiz atama yontemi benimsenmis ve bu amagla 5-A ve 5-B siniflar1 arasinda kura ¢ekilmistir. Cekilen kura
sonunda, 5-A sinifi deney grubu, 5-B smifi da kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubu olan 5-A
sinifinda 30 &grenci, kontrol grubu olan 5-B siifinda ise 28 dgrenci bulunmaktadir. Ogrencilerin kisisel
bilgiler anketine verdikleri yanitlarda belirttikleri 6zellikler ve 6n testten aldiklar1 puanlar dogrultusunda
deney ve kontrol grubundan 24’er 6grenci denklestirilmistir. Deney ve kontrol grubunda 6gretimi ayni
Ogretmen siirdlirmiistiir. Arastirmaci deney grubunda &gretmenle birlikte derslere katilmistir. Deney
grubunda arastirmacinin hazirladig1 ders planlart uygulanmistir. Kontrol grubunda ise 6gretmen geleneksel
Ogretim yontemlerine gore ders iglemistir.

2.3.Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Arastirma probleminin ¢oziimii icin 6grencilerin denklestirilmesinde kullanilmak iizere bir anket formu,
ogrencilerin akademik basarilarini ve kaliciligini 6lgmek amaciyla basar testi kullanilmustir.

Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan basar1 testi, kigisel bilgiler anketi ve ders materyalleri ile
gorli almaya yonelik anket formu arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Arastirma kapsaminda “Canlilar
Diinyasin1 Gezelim” alt 6grenme alaninda 6grencilerin basarilarint ve O6grenmenin kaliciligini 6lgmeye
yonelik 25 soruluk dort secenekli ¢oktan se¢meli erisi testi hazirlanmistir. Testlerin kapsam gecerliginin
saglanmasi icin testteki sorularin tiim konu igerigini 6rneklemesine ve kapsadigi sorularin her birinin 6lgmek
istedigi davranisi en iyi derecede dlgmesine 6zen gosterilmistir.

2.4.Deneysel Calismanin Uygulama Siireci

Veri toplama aracinin hazirlanmasi ve okul miidiirliigiinden izin alinmasindan sonra deney ve kontrol
gruplart belirlenmistir. Deney grubunda beyin temelli 6grenme siireci baglatilmistir. Calisma, arastirmact ve
Ogretmen tarafindan birlikte yiiriitiilmils; Ogretmene beyin temelli 6grenme hakkinda genel bilgiler
verilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesinden sonra, her iki gruptaki orencilere, Fen bilimleri dersinde
beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin basarilarina ve 6grenmenin kalicilik diizeyine etkisini belirlemek
amaciyla bir arastirmanin planlandigi ve kendilerinin de bu arastirmanin denekleri olarak segildigi
sOylenmistir. Daha sonra her iki gruba, “Canlilar Diinyasii Gezelim” alt 6grenme alani erisi testi 6n test
olarak uygulanmustir. Ogretmen ve dgrencilere ¢alismanin niteligi ayrintili olarak agiklandiktan sonra,
haftada ii¢ ders saati olmak tizere yedi hafta siireli bir 6gretim uygulamasina gecilmistir.

Fen bilimleri dersi, deney grubunda beyin temelli 6grenme ile kontrol grubunda ise geleneksel 6gretimle
islenmistir. Yedi hafta sonunda alt 6grenme alani ile ilgili etkinlikler tamamlandiginda her iki gruba
“Canlilar Diinyasin1 Gezelim” alt 6grenme alani erisi testi son test olarak uygulanmugtir. Erisi testinin son
test olarak uygulanmasindan 18 giin sonra, 6grenmedeki kalicilik diizeyini dlgmek igin erisi testi yeniden
uygulanmugtir. On test, son test ve kalicilik testi uygulamalari ile dgrencilerin &n test, son test ve kalicilik
testi puanlar elde edilmistir.

Arastirmaci, 6gretme-0grenme siirecini beyin temelli 6grenme yaklagiminin ii¢ temel agsamasi olan ahenkli
bicimde daldirma, rahat¢a almaya hazir olma ve aktif siiregcleme basamaklarina uygun olarak diizenlemistir.

Daldirma asamasinda, 6grencilerin konuya iliskin genel bilgi edinmelerine yardimci olmak amaciyla power-
point sunumlari, ¢izgi filmler, belgesel filmler ve gesitli resimlerden yararlanilmigtir. Birden ¢ok duyuya
hitap eden sunumlardan sonra Ogrencilerden konunun &zelligine gore bireysel calismalara ya da grup
caligmalarina yonelmeleri saglanmistir. Rahatca almaya hazir olma asamasinda, 6grencilerin igbirlikli
caligmalar1 ve bir konuda uzmanlagmalarini saglamak i¢in heterojen gruplar olusturulmus ve 6grencilerin
daldirma asamasinda edindikleri bilgileri 6ziimsemeleri saglanmistir. Bu asamada, &grencilerin konuya
iligkin semalar olusturmalarin1 kolaylastirmak i¢in arastirmaci tarafindan ¢aligma yapraklari hazirlanmis,
Ogrencilerden konuya iliskin hikayeler olugturmalar: istenmistir. Ayrica, 6grencilere konuya iligkin projeler
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iiretmeleri igin firsat sunulmus, kiime calismalarina iliskin elde ettikleri sonuglar1 sinifla paylasmalart ve
gruplarin uzmanlik alanina iliskin sorular sormalar1 cesaretlendirilmistir. Aktif siiregleme asamasinda ise,
Ogrenilen bilgilerin kaliciligin1 saglamak, dgrencilerin edinilen bilgileri yapilandirmalarin1 ve daha 6nceki
asamalarda Ogrendiklerini yeni durumlara uygulamalarimi kolaylagtirmak amaciyla benzetimlerden,
tartismalarindan, oyunlardan ve dramalardan yararlanilmistir.

Kontrol grubunda ise, 6grencilerin fen bilimleri dersinde ilgili konular1 okumalari, anlatmalari, 6gretmenin
konu ile ilgili ac¢iklamalarmi dinlemeleri, deneylerin Ogretmen tarafindan gosteri bigiminde
gergeklestirilmesine yonelik 6gretmen merkezli 6gretim anlayisi benimsenmistir.

2.5.Verilerin Analizi

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlari elde edildikten sonra, gruplarin ortalama puanlart ile
puan dagilimlarinin standart sapmalari hesaplanmistir. Gruplar arast karsilastirmalarda t testinden
yararlanilmis ve anlamlilik diizeyi .05 olarak benimsenmis; istatistiksel ¢oziimlemelerde SPSS 13 paket
programindan yararlanilmistir.

3. Bulgular

1. “Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklasiminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
Ogretimin uygulandig1 kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilari arasinda anlamli bir fark var
midir?” sorusunu yanitlamak amaciyla, deney ve kontrol gruplarindaki &rencilere bagarilarimi 6lgmek
amactyla On test niteliginde basar1 testi uygulanmistir. Deneklerin bu testten aldiklar1 puanlarin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis, ortalamalar arasindaki fark t testi ile stnanmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin 6n test niteligindeki bagar testlerinden aldiklar1 puanlar Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Basari Testinden Aldiklar1 On test Puanlarina iliskin Bulgular

Ogrenci

Gruplar N Kort Ss t Sd P

Deney grubu | 30 4451 9.475

Kontrol 131 39 120
ontro

Grubu 28 44.21 6.415

t tablo=2.021

Tablo 1’de goriildiigi iizere, kontrol grubundaki 6grencilerle deney grubundaki 6grencilerin on testlerden
elde ettikleri ortalama puanlar arasinda kontrol grubu lehine 0.30 puanlik bir fark bulunmaktadir. Bu farkin
istatistiksel bakimdan anlamli olup olmadigini smnamak amaciyla, gruplarin ortalama puanlarina t testi
uygulanmig ve t=0.131 degeri bulunmustur. Bu deger 39 serbestlik derecesindeki 2.021 degerinin altindadir.
Elde edilen sonug, her iki grubun aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olmadigin1 gostermektedir.
Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, fen bilimleri dersindeki basarilart bakimindan deney oncesi
durumlari arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir fark olmadig1 sonucunu gostermektedir.

Bir baska deyisle, deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin deney oncesinde Canlilar Diinyasini
Gezelim alt 6grenme alanindaki basarilar1 arasinda istatistiksel bakimdan anlaml fark yoktur.

2. “Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklagiminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
Ogretimin uygulandig1 kontrol grubundaki &grencilerin akademik basarilar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?” sorusunu yanitlamak amaciyla, deney ve kontrol gruplarindaki orencilere basarilarmi 6lgmek
amaciyla son test niteliginde basar1 testi uygulanmistir. Deneklerin bu testten aldiklar1 puanlarin aritmetik
ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmig, ortalamalar arasindaki fark t testi ile sinanmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin son test niteligindeki basar testlerinden aldiklar1 puanlar Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarimn Basar1 Testinden Aldiklar1 Son Test Puanlarma fliskin
Bulgular

Ogrenci

Deney grubu | 30 68.55 8.241

Kantrol 2.458 41 .007
ontro

Grubu 28 59.54 9.698

t tablo=2.021

Tablo 2'de gorildiigii lizere, deney grubundaki &grencilerle kontrol grubundaki 6grencilerin son testten
aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine yaklasik 9 puanlik fark bulunmaktadir. Bu farkin
anlamli olup olmadig t testi ile sinanmis ve t= 2.458 degeri bulunmustur. Bulunan bu deger, 41 serbestlik
derecesi ve .05 anlamlilik diizeyinde 2.021 tablo degerinden biiyliktiir. Bu sonug, deney ve kontrol
gruplarinda uygulanan 6gretimin birbirinden farkli etkililige sahip oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, Fen
Bilimleri dersinde Ogrencilerin basarilarini artirmada, beyin temelli 6grenme yaklagiminin, geleneksel
ogretimden daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Bdylece, Fen Bilimleri dersinde beyin temelli 6grenme yaklasimi uygulanan deney grubu ile geleneksel
ogretimin uygulandigi kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilari arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark oldugunu ileri siiren birinci denence dogrulanmis bulunmaktadir.

3. “Fen bilimleri dersinde, beyin temelli 6grenme yaklasiminin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
ogretimin uygulandigi kontrol grubundaki dgrencilerin akademik basarilarinin kalicilig1 tizerinde anlamli bir
fark var mmudir?” sorusunu yanitlamak amaciyla, deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilere basarilarimi
6lemek amaciyla basari testi son test asamasindan sonra kalicilik niteliginde tekrar uygulanmistir. Deneklerin
bu testten aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis, ortalamalar arasindaki
fark t testi ile simnanmustir. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test niteligindeki basari testlerinden aldiklar
puanlar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarimn Kahcilik Diizeylerine iliskin Uygulanan Basar1 Testinden
Aldiklar1 Puanlara iliskin Bulgular

Ogrenci

Gruplar N Xort Ss t Sd P

Deney

30 67.524 7.201
grubu

2.903 39 012

Kontrol

Grubu 28 60.154 9.718

t tablo=2.021

Tablo 3’e gore, deney grubundaki Grencilerle, kontrol grubundaki 6rencilerin kalicilik testinden elde ettikleri
ortalama puanlar arasinda deney grubu lehine 7.40 puanlik bir fark s6z konusudur. Bu farkin anlamli olup
olmadigini sinamak i¢in, gruplarin ortalama puanlarma t testi uygulanmis ve t=2.903 degeri bulunmustur. Bu
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deger, 39 serbestlik derecesinin 0.05 anlamlilik diizeyindeki 2.021 degerinin iistiinde bulunmaktadir. Bu
sonug, deney ve kontrol gruplarinda uygulanan Ogretimin birbirinden farkli etkililige sahip oldugunu
gostermektedir. Bir diger deyisle, bu arastirma, Fen bilimleri dersinde 6grenilen bilgilerin daha kalici olmasi
bakimindan, beyin temelli 6grenme yaklasiminin, geleneksel &gretimden daha etkili oldugunu ortaya
koymaktadir.

4. Tartisma ve Sonuc¢

4+4+4 egitim sistemine gecildikten sonra isminde, uygulanan simif diizeylerinde yapilanmaya giden eski
adiyla fen ve teknoloji, yeni adiyla fen bilimleri dersi lizerine yapilan deneysel ¢alismada bagimsiz degisken
olarak beyin temelli 6grenme yontemi tercih edilmistir. Buna gore beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin fen
bilimleri dersindeki basarisi iizerindeki etkisi incelenmistir. Ilk olarak kontrol grubu ile deney grubu arasinda
on test puanlar1 incelenmis ve anlamli fark bulunmamistir. Siirecin sonunda ise son test puanlarina gore
bakildiginda deney grubunun lehine anlamli farklilik tespit edilmis ve beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin
akademik basarisina olumlu etki ettigi goriilmiistiir.

Bag'm (2010) beyin temelli 6grenme iizerine yapmis oldugu ¢alismada ve Odabasi ve Celkan'm (2010)
caligmalarinda da beyin temelli 6grenmenin olumlu etkileri gozlenmistir. Saleh'in (2012) deneysel
caligmasinda da deney grubunun lehine anlamli sonuglarin oldugu goriilmektedir. Yine Cengelcinin (2005)
sosyal bilgiler dersi igerisinde beyin temelli 6grenme yontemini kullanarak yaptigi deneysel caligmada,
deney grubunun Iehine anlamli sonuglara ulagmistir.

Ayrica beyin temelli 6grenme yonteminin uygulandigl siniflarda 6grencilerin akademik basarilar1 ya da
erisileri, bu yontemin uygulanmadigi siiflara gére daha yiiksek bulunustur. Bu arastirmanin sonuglar ile
yukarida ifade edilen aragtirmalarin sonuglar tutarhlik gdstermektedir. Ayrica, bunun disinda Erduran-Avel
(2007), Ozden (2005), Cengelci (2005), Tifekei (2005) ve Ozden ve Giiltekin (2008), yapmis olduklar
arastirmalarda Beyin Temelli Ogrenme yonteminin yalnizca &grencilerin akademik basarilar1 ya da erisi
diizeyleri iizerinde etkili olmadigini, ayrica, bu yontemin uygulandigi simiflardaki 6grencilerin edindikleri
bilgilerin daha kalic1 izli olduklarini saptamiglardir.

Bu calisma ile elde edilen bulgulara gdre, beyin temelli 6grenme yaklasimi, 6grencilerin Fen bilimleri
dersindeki akademik basarilarimi artirdigi sdylenebilir. Beyin temelli 6grenme yaklagiminin, égrenmenin
kalicilik diizeyini artirmada geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu vurgulanabilir. Ogrenciler beyin
temelli 6grenmeyi daha kolay, kalict ve zevkli bir 6grenme yolu olarak gordiiklerini belirtmektedirler.
Aragtirmanin ortaya koydugu bulgular 1s181nda fen bilimleri dersinde; 6grencilerin akademik basarilarini ve
ogrenmenin kalicilik diizeyini artirmada beyin temelli 6grenme yaklagimindan yararlanma yoluna gidilebilir.
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