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Alkislar ve kargislar, Tiirk halk edebiyatinin anonim tirleri arasinda yer alirlar.
Dua ve beddua olarak bilinen alkis ve kargislar, aslinda Turk kiiltiird icerisinde
bircok farkl amacla kullanilirlar. Alkis ve kargislarin 6zini anlamanin en iyi
yolu onlarin icerisinde olustugu kdiltiiri bilmekten ve onlarin hangi islevlere
sahip olduklarini anlamaktan gecer. Esasen tiim halk edebiyati Griinleri i¢cin
gecerliolan bu arastirma yontemi, alkis ve kargislarin islevsel degerini gérmek
acisindan oldukga faydalidir. Glintimizde kullanim alani degismis olan alkislar,
Turk kultarinde genellikle 6ncelikli olarak dileklerin ifadesinde, daha sonra ise
6vgl ve bedeninin anlatiminda, saygi gosterisinde ve kottliiklerden kaginma
metodu olarak sdylenmektedirler. Kargislar ise kotd, sikintil, sancili, Gzintuld,
korkung durumlarda ya tehditkar unsurun tehdit edilerek korkutulmasinda
ya da Gzuntlnun, sikayetin dile getirilmesinde kullanilirlar. Bu Grinlerin
kullaniminin en iyi gorilebilecegi yerlerden biri kuskusuz Tiirk kltdrinin
gecmis kodlariyla birlikte yasamaya ve korunmaya devam ettigi cografyalardir.
Bunlarin arasinda rahatlikla Sibirya’yi saymak mumkandur. Saha Turkleri, bir
Sibirya halki olarak kadim Tiirk kilttriind ve destancilik gelenegini muhafaza
eden bir topluluktur. Bu toplulugun en meshur kiiltiirel Griinlerinden biri
Er Sogotoh Destani'dir. Bu ¢alismada alkis ve kargis konusuna Er Sogotoh
Destani cercevesinde bakilacak olup, destandan cikarilacak alkis ve kargis
ornekleriislevlerine gore incelenecektir. Kultlrel unsurlari daha iyi anlamamizi
saglayan islevselci teori kapsaminda alkis ve kargisin Er Sogotoh Destani'nda
hangi durumlarda ve hangi amaclarla sdylendikleri lizerinde durulacaktir.
Anahtar kelimeler: Alkis, Kargs, islevselcilik, Saha Tiirkleri, Er Sogotoh Destani

ABSTRACT

Blessing and cursing are among the anonymous genres of Turkish folk literature.
They are actually used for many different purposes in the Turkish culture. The
best way to understand the essence of blessing and cursing is to know the
culture in which they originate and to understand what functions they have.
This research method, which is essentially valid for all folk literature products,
is very useful in terms of seeing the functional value of blessing and cursing.
Blessing, whose usage area has changed a little today, is generally used in the
Turkish culture primarily in expressing wishes, then as a method of expressing
praise and admiration, showing respect, and avoiding evil. Cursing is used in bad,
troubled, painful, sad, and horrible situations, either to threaten the threatening
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element or to express sadness and complaint. The best place to observe the use of these products is undoubtedly the
geographies where the Turkish culture continues to exist and to be protected with its past codes. Among them, it is
possible to count Siberia easily. The Saha Turks are a community that preserves the ancient Turkish culture and epic
tradition as Siberian people. One of the most famous cultural products of this community is the Epic of Er Sogotoh. In
this study, the subject of blessing and cursing will be examined within the framework of the Epic of Er Sogotoh, and the
examples of blessing and cursing to be extracted from the epic will be examined according to their functions. Within the
scope of the functionalist theory that enables us to better understand cultural elements, it will be dwelled on in which
situations and for what purposes blessing and cursing are said in the Epic of Er Sogotoh.

Keywords: Blessing, Cursing, Functionalism, Saha Turks, Er Sogotoh Epic

EXTENDED ABSTRACT

Anonymous folk literature includes many phrases. Blessing and cursing are also included.
Blessing and cursing, which have an exuberant expression, are effective in enlivening the
expression and strengthening the meaning and are quite unique genres. Blessing has been
seen since ancient times as phrases used to wish goodness, beauty, and protection from
dangers. On the other hand, cursing is the verbalization of the human reaction to dangerous
and difficult situations. Religion is the most important factor in the formation and shaping
of blessing and cursing. Human beings who want to direct nature according to their personal
or social interests have put the most important trump card in their hands, namely, the word.
The first forms of blessing and cursing are probably the requests and wishes from the sacred
that man conveys through words. Man must find a method, a logical and impressive way by
which he can calm the supernatural beings he is afraid of and anxious about and eliminate
their dangers. Thus, he finally decides to use the word in an impressive way. It can be thought
that such a process is at the root of the formation of blessing and cursing.

Chaos is a danger to man. The chaotic environment in which order is disturbed is an
unsafe place making it difficult or impossible for a person to survive. One tries to avoid it,
and if encountered, one tries to get rid of it. There is a striving to be protected from all kinds
of bad situations and to build goodness, righteousness, order, well-being, comfort, and trust.
Blessing and cursing, which we can accept as part of our efforts to preserve or rebuild order,
enables man to stay in touch with beings he thinks may be dangerous through wishes and
appeals. It can be said that blessing and cursing, shaped by mythological understanding,
lost their first magical state in daily life. Despite this, it is possible to encounter the forms
of blessing and cursing, reflecting the mythological understanding in folk literature such
as myth, fairy tale, and epic.

Folk literature products, and among them blessing and cursing, can be handled from many
different angles. However, in order to better understand such products, it is necessary to
first discover what functions they serve in the society. This is where the functionalist theory
comes into play. Accordingly, every cultural product has emerged to serve a purpose. Every
product produced will be used and consumed. It is not possible for a cultural phenomenon that
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serves no purpose to emerge. A cultural product is always shaped according to the function
it serves. Therefore, in order to understand a product, it is necessary to first examine the
context and the function that shapes it.

The Epic of Er Sogotoh, which is the most famous example of Saha folk literature, is a
text convenient to examine in terms of blessing and cursing while giving information such
as beliefs, social structure, and family structure. It is possible to find quite original and
aesthetic forms of blessing and cursing in the epic.

In the Epic of Er Sogotoh, blessing and curving are spilled from the language of the heroes
or all supernatural beings with whom they relate, from time to time in the most enthusiastic
situations, at the highest of emotions, or at critical times. In this study, blessing and cursing
in the Epic of Er Sogotoh will be examined and an evaluation will be made on the functions
within which they are diversified.
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Giris

S6z, insanoglunun elindeki en giiglii ve en etkili araglardan biridir. Birgok inang sisteminde
yaratilig bir sdzle baglar. Pargalar bir sdzle harekete gegip varlik alemini meydana getirirler. Tanr1
“O1” der ve olur. S6z biiyiiliidiir; kusursuz bir yap1 olan insan zihnindekilerin disa yolculuguna
aracilik eder. Sinirsiz sayida diisiinceyi anlatirken oldukga da etkilidir. S6ziin giicii ve biiyiisii
distiniirler ve arastirmacilar tarafindan birgok kez ele alinan bir mesele olmustur. S6ziin
psikolojik ve retorik anlamda giicii Sofistlerden beri siiregelen bir inangtir. Dini inaniglarda,
yaraticiyla ritiiel temas diizeyinde soziin giiciine ve biiyisiine karsi biiyiik bir inan¢ bulunur.
Entelektiiel seviyedeki artigin bu inanci zayiflatmasina ragmen, ilkel donemlerden gliniimiize
insanlarin s6zii kullanilig bigimi diistiniildiigiinde “s6ziin giicii ve bilyiisii” goz ard1 edilemeyecek
kadar insan yagaminda kendisine yer bulmus bir olgudur.! Kozmogonik tasavvurlarda Tanri’nin
bir sézle enerji yiikledigi yaratilig, insanlarin dua ederken buna dykiinmelerine, ¢esitli toren
ve ritiiellerde ses vasitastyla biiyiilii bir gii¢ ortaya ¢ikarma yoniindeki uygulamalara neden
olmustur. S6ziin giiciine ve ondaki biiyiisel etkinin tizerine diisiinceler gelistiren Plinius,’ dua
metinlerinin sdylenmesinde ti¢ amagtan s6z eder. Bunlar biiyii, korunma ve 6vgidiir.?

Insan, soziin giiciine ¢ift yonlii bir deger biger. Tiim canlilarin dogal sesinde, doganin
verdigi her sey gibi iyilik i¢in kullanilabilecek bir sey vardir. Giigli ifadelerle kurulan manali
ve etkileyici sdzler insan i¢in iyiliklerin baslangici olabilir. Buna karsilik séziin giiciinden
fayda gelebildigi gibi zarar da gelebilir. Bu nedenle séziin giiciiniin kétiiye kullanimi korkuyla
karsilanir. Oyle ki, yalnizca dogal seslerin akustik tezahiirlerinin degil, yazili bigimlerinin
de ¢ok etkili oldugunu diisiinen Plinius’un Doga Tarihi isimli yapitinda ritiiel sozciikleri
alintilamaktan kagindigr goriilir.*

Sozciiklerin etki glicii onlarin yalnizca anlamlarinda degil fonetik-akustik yapilarindadir.®
Malinowski biiyiiyii bir sanat olarak adlandirirken, biiyiisel uygulamalara eslik eden sozciiklerin
gizli gii¢leri harekete gegiren bir uyum iginde olduguna vurgu yapar. Gizli giiglerin etkilenmesinde
biiyiiciiniin jest, mimik ve konusmasi olduk¢a 6nemlidir. Biiyiiniin etkinligini li¢ temel 6ge
belirler. Bunlardan ilki fonetik efektlerdir, yani doga seslerinin taklididir. Ikincisi istenen seyi
dile getiren, betimleyen, ¢agiran sozciikler kullanilmasidir. Ugiinciisii ise biiyii uygulamasimin
devralindig: atalara ve kahramanlara atif yapilmasidir.®

Bu bilgilerden yola ¢ikarak anonim halk edebiyati icerisinde degerlendirilen alkislar ve
kargislar1 da biiyiisel s6z niteliginde diistinmek gerekir. Coskun bir anlatima sahip, ifadeyi

1 Anne Béumer, Die Macht des Wortes in Religion und Magie (Plinius, Naturalis Historia 28, 4-29), Hermes, s.
112: 87.

2 Roma imparatorlugu doneminde yasamus olan Plinius, Naturalis Historia isimli 37 kitaplik eseriyle bilinmektedir.

Plinius’un, “Doga Tarihi” anlamina gelen eserinin 28. kitabinda sundugu so6ziin giicii ve biiyiisiine yonelik

degerlendirmeler kendi dénemi igin oldukg¢a degerli bulunmaktadir.

Baumer, Die Macht des Wortes in Religion und Magie (Plinius, Naturalis Historia 28, 4-29), 94.

Béumer, Die Macht des Wortes in Religion und Magie (Plinius, Naturalis Historia 28, 4-29), 97.

Béumer, Die Macht des Wortes in Religion und Magie (Plinius, Naturalis Historia 28, 4-29), 96.

Malinowski Bronislaw, Biiyii, Bilim ve Din, ¢ev. Saadet Ozkal (Istanbul: Kabalc1 Yaymlari, 1990), 61-63.
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canlandirma ve anlami giiglendirmede etkili olan alkislar ve kargiglar konugma arasinda veya
edebi tiirlerin igerisinde kullanilan kalip ifadelerdir. Divani Lugati’t-Tiirk’te alkis; dua, 6vgi
ve birinin iyiliklerini, faziletlerini sayma anlamlarina gelir. Kargisin karsilig1 ise lanettir.’”

Plansizca ve dogaglama olarak sdylenen, syleyen kisinin i¢ diinyasindan ve onun kiiltiirel
cevresinden izler tagiyan alkis ve kargislar® bircok farkli sebeple soylenirler. Alkislar, ¢ok eski
donemlerden beri tehlikelerden korunma temennisiyle iyiligi ve giizelligi dilemek i¢in kullanilan
s0z kaliplari olarak goriilmiislerdir. Kargislar ise, insanin tehlikeli ve zor durumlar karsisinda
gosterdigi tepkinin soze dokilistidir. Stkri Elgin, alkiglarin ve kargiglarin olusmasinda ve
sekillenmesindeki en 6nemli etkenin din oldugunu ifade eder.’ Duymaz, alkis ve kargislarin
olusumunu insanlarin sosyo-psikolojik olarak tabiata hitkmetme arzularina dayandirir.'® Tabiatt
kisisel veya toplumsal ¢ikarlarina gére yonlendirmek isteyen insanoglu elindeki en énemli
iletisim aracini, yani sozii devreye sokmustur. Alkislar ve kargislarin ilk sekilleri biiyiik
olasilikla insanin s6z araciligiyla ilettigi kutsaldan istek ve temennilerdir.

Insanoglunun sdzii bir giig, bir ara¢ olarak kullanmasinin temelinde kendisini goriinen veya
goriinmeyen birgok tehlikeyle kusatilmis hissetmesi yer alir. insan, bu tehlikeleri yalnzca
fiziksel yollarla yenemeyeceginin farkindadir. insanin algisinda evren sagir ve dilsiz degil,
aksine duyabilen ve anlayabilen bir varliktir. Insan, evren ile arasinda uygun bir iletisim
insa edebilirse evrenin kendisi iizerinde, kendisiyle savasan degil, bagislayan ve bahseden
bir yiice gii¢ olarak var olacaginin bilincini tasgir.'" Akalin da alkis ve kargislarin olusumunu
dinlerdeki korku unsurlartyla ve her varligin bir ruhu olduguna kanaat eden animizm inanciyla
iliskilendirir.'? O halde insan, korktugu ve tedirgin oldugu bu varliklari yatistirabilecegi, onlarin
tehlikeli yonlerini bertaraf edebilecegi bir yontem, mantikli ve etkileyici bir yol bulmalidir.
Alkis ve kargislar insanoglunun buldugu etkileyici iletisim araclarindan biridir.

Insan icin tehlike, kaostur. Diizenin bozuldugu kaotik ortam, insanin yasamini devam
ettirmesinin zor oldugu ya da miimkiin olmadig giivensiz bir yerdir. insan bundan kaginmaya
calisir. Yasadigi her tiirlii kétii durumdan korunmak, iyiligi, dogrulugu, diizeni, refahi, konfor
alanini, giiveni inga etmek i¢in ¢abalar. Alkis ve kargislarin, kriz durumlarinda ortaya ¢ikarak
bu krizi ortadan kaldirmay1, diizeni yeniden kurmay1 hedeflemeleri, onlarin mitolojik kokeniyle
iliskilendirilir. Onlar kaos-kozmos anlayiginin bir yansimasi, bir gostergesidir.'* Diizeni koruma
veya yeniden inga etme ¢abalarinin bir parcasi olarak kabul edebilecegimiz alkis ve kargislar,

7 Kasgarlh Mahmut, Divdnii Lugati t-Tiirk, ¢ev. Seckin Erdi, Serap Tugba Yurteser (Istanbul: Kabalc1 Yaymnlari,
2005), 140, 404.

8  Zubaida Shadkam, Ozlem Demren, “Tiirkce Ve Kazakca Alkis-Kargis Soyleme Geleneginin Psikodinamigi
Uzerine Sosyolinguistik Bir Inceleme” Tiirkbilig/ 34 (2017), 179-188.

9 Sikrii El¢in, Tiirk Halk Edebiyatina Giris (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi, 1986), 662.

10 Ali Duymaz, “Sihir Siirlerinin Bir Tiirl Olarak Alkislar” Milli Folklor/45 (2000), 15-21.

11 Ernst Cassirer, Insan Ustiine Bir Deneme, gev. Necla Arat (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1980), 108.

12 L. Sami Akalm, Tiirk Dilek Sozlerinden Alkislar ve Kargislar (Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlar1 1990), 65-76.

13 Ahmet Keskin, Tirk Kiiltiiriinde Alkislar (Dualar/lyi Dilekler) Ve Kargislar (Beddualar/Kétii Dilekler): Metin
Ve Baglam Merkezli Bir Inceleme (izmir: Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora
Tezi, 2018), 178.
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insanin dilek ve yakarislar yoluyla tehlikeli olabilecegini diigiindiigii varliklarla iletisimde
kalmasini saglar.

Alkis ve kargislar, dinsel ve biiytisel cercevedeki ilk sekillerinden zamanla kiiltiirel ve dini
degisimler nedeniyle uzaklagmislardir. Giinlimiizde alkis ve kargiglarin iyi dilek ve beddua
ozelliklerine indirgendikleri goriliir.'* Alkislar ve kargiglarin, sinirlarinin tespit edilmesinin
giic olmasindan dolay1 ninni, mani, tekerleme gibi diger halk edebiyati tirtinleri ile karistirilma
olasiliklar1 vardir. Bu noktada Boratav’in alkis ve kargislarla ilgili goriisii oldukca dnemlidir.
Boratav, alkis ve kargis niteliginde goriilen sozlerin bir boliimiini halk edebiyati tiirii olarak
kabul etmez. Onlar1 s6zii pekistirmek icin kullanilan siisler olarak goriir. Ama bir grup alkis
ve kargis oldukga sanatsaldir, yogundur. Bunlar yalnizca bir s6z degildir, sira dis1 tasarimlarla,
betimlemelerle adeta bir resim ¢izerler. Er Sogotoh Destani’nda da bunun 6rnekleri ¢okga
gortiliir. Boratav, bunlari bir anonim halk edebiyati tiirii olarak goriir.'* Kaya ise, Boratav’in ikinci
olarak ele aldig: alkis ve kargislari i¢lerinde bulundurduklar: tezatlar, tesbihler ve buluglarla
iislubu akici, ahenkli ve zengin kilan bir tiir olarak degerlendirir.'® Nitekim alkis ve kargislarin
biiyiilii, 6zel s6z olarak kabul edilmelerinde onlarin bu 6zelliklerinin pay1 biiyiiktiir. Alkis ve
kargislar1 sekillendiren anlatim &zellikleri ifadeyi giiglendirdigi gibi, s6ziin etki giiciinii de
artirir ve sozi biiyiild, giicli bir yapr haline getirir. Mitolojik anlayisin sekillendirdigi alkis
ve kargislarin zamanla giindelik yasamin i¢erisinde o ilk biiyiilii hallerini yitirmis olmalarina
ragmen mit, masal, destan gibi halk edebiyat tiirleri igerisinde alkis ve kargislarin mitolojik
anlayist yansitan sekilleriyle kargilagmak miimkiindiir. Halk edebiyati {iriinleri igerisinde yer
alan alkis ve kargislarin biiyiisel mahiyetini, etki giiclinii anlamada onlarin hangi amaglarla,
hangi isleve yonelik olarak sdylendikleri belirleyicidir.

islevselcilik Isiginda Alkis ve Kargislar

Halk edebiyati iiriinleri ve bunlarin igerisinden alkis ve kargislar bir¢ok farkli yonden ele
alinabilirler. Ancak bu gibi iriinleri daha 1yi anlamak i¢in nce bunlarin toplum igerisinde hangi
islevlere hizmet ettiklerini kesfetmek gerekir. Bir halk bilgisi tirlinii ancak i¢inde olustugu kiiltiir
devam ederse varligini korumaya devam eder. Basgka bir deyisle kiiltiirin bir yansimasi olan
halk bilgisi tirlinii ancak i¢inde bulundugu toplum yasamina bir katki sagliyorsa varligint devam
ettirebilir.'” Aksi halde islevsiz kalir. Islevselci teorinin nde gelen isimlerinden Malinowski,
oncelikli olarak kiiltiire dikkat ¢eker. Buna gore kiiltiirel olan her {iriin bir amaca hizmet etmek
lizere ortaya ¢cikmistir. Uretilen her iiriin kullanilacak ve tiiketilecektir. Hicbir amaca hizmet
etmeyen bir kiiltiirel olgunun olugmast miimkiin degildir. Malinowski, bundan dolay1 bir olguyu

14 Ali Duymaz, Sihir Siirlerinin Bir Tiirii Olarak Alkiglar, 15.

15 Pertev Naili Boratav, /00 Soruda Tiirk Halk Edebiyat: (Istanbul: Gergek Yayinlari, 1969), 136.

16  Dogan Kaya, Folklorumuzda Beddua Soéyleme Gelenegi ve Tiirk Halk Siirinde Beddualar (Ankara: AKMBY,
2001), 31.

17  Elliott Oring, Folklorun Ug Islevi Halk bilimsel Tanim Olarak Geleneksel islevselcilik, ¢ev. Ash Biiyiikokutan
Milli Folklor/ 96 (2012), 267-278.
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anlamanin yolunun ilk 6nce mutlaka iglevini anlamaktan gectigini savunur.'® Daha agik bir ifadeyle
kiiltiirel bir iriin, her zaman hizmet ettigi isleve gore bigimlenir. Dolayisiyla bir iiriinii anlamak
i¢in dnce onu bigimlendiren baglami ve islevi incelemek gerekmektedir. islev Bascom’un da
iizerinde durdugu bir konudur. Folklor arastirmacilari {i¢ konu iizerinde durmalidir. Bunlardan biri
folklorun sosyal baglamy, ikincisi kiiltiirel baglami, tiglinciisii ise islevleridir. Folklor tirtinlerini,
onlarn iglevleri ve triinlerin ortaya ciktiklari, yasamaya devam ettikleri sosyokiiltiirel yapiyla
birlikte ele almak gerekir.'® Islevsel kurama kadar halkbilimi ¢alismalar1 genelde metin merkezli
olarak yiiriitiilmiistiir. Cobanoglu’na gore islevselcilik, baglami goz 6niinde bulunduran kuramlarin
Oniinii agmustir ve bu nedenle de bir 6ncii kabul edilebilir.?’

Arastirmacilarin folklor {irlinii ve onlarin islevi lizerine olan goriislerinden yola ¢ikarak
alkis ve kargislarin da giinlimiizde dua ve beddua olarak tanimlandigi ancak her bir alkisin
ve kargisin farkli islevlere hizmet eden genis bir kapsamda yer aldig1 soylenebilir. Baska
bir deyisle halk anlatilarinin satir aralarinda estetik ve edebi bir anlatimla karsimiza ¢ikan
alkis ve kargislar, dua ve beddualari karsiladigi gibi bunlardan ¢ok daha baska anlamlara
gelmektedirler. Dolayistyla alkis ve kargislari ele alis sekli kapsayici olmali ve onlarin edebi
ozellikleri incelenirken sdylendikleri baglam ve bu baglamda karsiladiklari islevler géz 6niinde
bulundurulmalidir.

Saha Tiirklerinin halk edebiyatinin en meshur 6rnegi olan Er-Sogotoh Destany, icerisinde
inanglar, toplumsal yapu, aile yapis1 gibi birgok bilgi verirken alkis ve kargislar agisindan da
incelemeye elverigli bir metindir. Destanda alkis ve kargislarin oldukca orijinal ve estetik
formlarii bulmak miimkiindiir. Er Sogotoh Destani’nda alkislar ve kargislar, kahramanlar
veya onlarn iliski igerisinde olduklari tabiatiistii tiim varliklarin dilinden zaman zaman en
coskulu durumlarda, duygularin en yiiksege ¢iktigi olaylarda veya yeni baglangiclara kapi agan
kritik zamanlarda dokiiliir. Burada konuya esas teskil eden alkis ve kargis tiiriiniin bigimsel
ozelliklerinden ziyade onun ortaya ¢iktig1 toplumsal yapi ve iligki igerisinde oldugu amag
ve kapsamdir. Bu ¢alismada Er Sogotoh destaninda yer alan alkis ve kargiglar incelenecek
ve bunlarin hangi iglevler ¢ercevesinde ¢esitlendikleri tizerinde degerlendirme yapilacaktir.

Er Sogotoh Destani’nda Alkislar

Er Sogotoh, Saha Tiirkleri arasinda ¢ok yaygin olarak anlatilan ve bir¢ok varyanti bulunan
bir destandir. Destan, igeriginde eski Tiirk inanglar1, Tiirk mitolojisi ve Samanist diinya goriisleri
dahil bircok bilgiye yer veren zengin bir kiiltiirel hazinedir.

Er Sogotoh, ¢cocuklari olmadan bir 6miir geciren ihtiyar bir kar1 kocanin yasliliklarinda
diinyaya gelmistir. Dogar dogmaz ortadan kaybolmasi, onun kahramanlagmasindaki en etkili

18  Bronislaw Malinowski, Bilimsel Bir Kiiltiir Teorisi, gev. Saadet Ozkal (Istanbul: Kabalci, 1992), 21-22.

19 William R. Bascom, “Folklorun Dért islevi” ¢ev. Ferya Calis, Halkbiliminde Kuramlar ve Yaklasimlar 2 i¢inde
(Ankara: Geleneksel Yayinlari, 2010), 71-86.

20  Ozkul Cobanoglu, Halkbilimi Kuramlar: ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris (Ankara: Akcag Yayinlari,
2002), 236.
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asamadir. Tanrilar diinyasi bir kahraman olarak yetistirmek {izere onu gokyiiziine almistir.
Daha sonra yeryliziine tekrar donen Er Sogotoh bir¢ok kahramanlik sergiler. Neslini devam
ettirecek iki oglu olur. Bunlarin isimleri Komiis Kuriktay ve Hariacilaan Bergen’dir. Tipki
babalar1 gibi onlar da {ist ve alt diinyalarla iliski igerisinde, tabiatiistii gii¢lerle donatilmis
kahramanlardir. Destan, genel itibariyle Er Sogotoh’un ve iki oglunun seriivenlerini konu alir.
Destanin sonunda tiim seriivenlerden zaferle ¢ikmis bu li¢ kahramanin mutluluk, huzur, giic
ve zenginlik igerisinde bir arada bir yurtta yasadiklar bildirilir.

Er Sogotoh Destani’ninda alkislar, destanin baslangicinda tabiatiistii varliklari Er Sogotoh
ve onun ailesine saglik, iyilik, giizellik, esenlik dilemeleriyle goriiliirken, destanin ilerleyen
boliimlerinde 6vmek, saygt gostermek, kotiiliiklerden korunmak gibi ¢esitli amaglara yonelik
olarak soylenirler. Bu alkislar asagida, islevsel degerlerinin daha agik olarak goriilebilmesi
icin ayr1 ayri, hizmet ettikleri isleve gore siniflandirilmiglardir.

1. Mevcut Diizenin Devamhihigim1 Saglama

Er Sogotoh Destani’nda alkigin en ¢ok goriildiigli bigim destan kisilerinin kutsaldan iyiyi
dilemesi ve zaman zaman da kutsal tarafindan alkisla kutsanmasi, adina dua edilmesidir. Bu
bigimdeki alkiglar genellikle oldukga kisadir. Bu alkislardan ilki destanin basinda goriiliir. Sir
Sabiya Baay Toyon ve Sabiya Baay Hotun’un ¢ocuklar1 yoktur. Birlikte bir dmiir gegirmisler,
ama ¢ocuk sahibi olamamislardir. En sonunda ihtiyarliklarinda bir ¢ocuklari olur. Cocuk dogar
dogmaz ortadan kaybolur. Thtiyar kar1 koca saskinlik ve merak icinde kalirlar. Bir siire sonra
gokten bir leylek gelip soyle dua ederek konusmaya baslar:

Kutlu, ugurlu giizellik olsun!

Baht olsun, san olsun/*'

Béyle dua ettikten sonra kendisini tanitir. Ay1 Cargil isminde Ust Diinya’nin kadin samanudir.
Cocugu Ust Diinya’ya yetistirmek ve egitmek icin gétiirdiiklerini haber verir ve tekrar dua eder:

Eey, eey, kutlu giizellik olsun!*

Leylek kiligindaki bu kadin saman, dua ederek ¢ocugun adinin Er Sogotoh oldugunu
bildirir. Isim, szl kiiltiirde adlandirilan varliga gii¢ katar.> Kahramanin isimlendirilmesi bu
nedenle her zaman bilyiilii bir siire¢ olmustur. Ogullarmin kutsandigina ve adlandirildigina sahit
olan kar1 kocanin i¢i rahatlar. Dogumuyla sira dist oldugu belli olan kahraman, ayrica tanrilar
tarafindan egitilmek igin alimmistir. Ustelik Ust Diinya’dan gelen kadin giizel dualarla aileyi
kutsamaktadir. Kadimnin s6zleri biiytisel bir etkiye sahiptir. Nitekim samanlar biiylicii olarak da
bilinirler. Onlarin gerceklestirdikleri uygulamalar, dogatistiiyle iletisim kurulmasini, bdylece
yerytiziindeki iglerin yoluna koyulmasini saglamaktadir. Biiylicii samanlar bu uygulamalarda,
sahip olduklar1 &zellikler yardimuiyla, biiyiilii hareketler yapar ve biiyiilii, bazen hi¢ anlagilmayan
sozler soyleyebilirler. Kadin samanin dualari, siradan bir insanin dualarindan daha etkilidir.

21 Metin Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaymlari, 2013), 565
22 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 565.
23 Walter J. Ong, Yazili ve Sizlii Kiiltiir, gev. Sema Postacioglu (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2014), 48.
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Kog, Dede Korkut‘un sozlerindeki etki giiciinii degerlendirdigi makalesinde Dede Korkut‘un
sozlerini bagka birinin sdylemesinin ayni etkiye sahip olamayacagi diislincesini paylasir. Dede
Korkut bilge tipidir ve onun sézlerindeki etki giiciiniin kaynagi bu bilgeliktedir.?* Burada
samanin sozleri de benzer bir sebeple etkilidir. O, bityiili varlig ile kutlu giizellikler dilerken
evrene, dogaiistiine gergeklesmesi i¢in bir mesaj yollar. Bdylece kadin samanin ettigi dualar,
Er Sogotoh ve ailesinin ileriki yasamlarina glivence olacaktir.

Bir siire sonra bu sefer de abaahi kusu® gelir. O, Alt Diinya’ya aittir. Ust Diinya’da egitilmekte
olan Er Sogotoh’un kendilerine zarar vermeyeceginden emin olmak i¢in anne ve babasindan
ricada bulunmaya gelmistir. Istegini soylemeden énce dua eder:

Hey sen dostum!

Sir Sabiya Baay Toyon ihtiyar,

Sana saghklar olsun!

Sana esenlikler olsun/*®

Hem Ust Diinya’dan hem Alt Diinya’dan haberci kuslarin gelmesi olduk¢a manidardr.
Burada akillara Ust Diinya ve Alt Diinya arasindaki zithk gelmelidir. Bu zitlik, her an ortaya
cikabilecek bir kaos demektir. Bu acikea dile getirilmese de iki zit kutuptan gelen kuslarin
temennisi diizenin devam etmesi, saglik ve esenliktir. Boylece iki taraf da biiyiisel gliglerini
devreye sokmus ve yeni dogan bu ¢ocukla ilgili diizeni saglamak i¢in, ondan gelebilecek
zararlardan korunmak i¢in dua etmislerdir.

Destanin bir baska sahnesinde Er Sogotoh’un oglu Komiis Kuriktay’a evlenecegi kizi
bildirmek i¢in gokten bir bahadir gelir. Bu bahadir konusmaya baslamadan 6nce alkis sdyler:

Demir kiri boz atls,

Komiis Kuriktay bahadir,

Yalniz sana,

Donmus gogsiine

Biiyiik samimi

Saglik olsun!*

Destanin baslarinda gokten ve yeraltindan siirekli olarak ¢esitli varliklarin gelmesi ve bu
varliklarin her seyden 6nce sagliga ve esenlige alkis vermesi oldukca dikkat ¢ekicidir. Saglik
ve esenlik diizenin devamini ifade eder. Her iki tarafin istegi de diizenin kendi ¢ikarlar1
dogrultusunda islemesi ve kaosun ortaya ¢itkmamasidir. Bu ¢ikar dogrultusunda alkis s6yleyerek
dogaiistiine bir mesaj iletmis olurlar.

24 Adem Kog, “Dede Korkut Kitabi’nda Séziin Giicii” III. Uluslararas: Tiirk Diinyas: Kiiltiir Kongresi Bildiri
Kitabi iginde (Izmir: Ege Universitesi Yayinlari, 2015), 916-917.

25  “Abaah1”, Yakut mitolojisinde yeralt: diinyasimin kotii ruhlarmi ifade etmek i¢in kullanilan bir kelimedir. Burada
ise bu bir kus olarak tasavvur edilmistir.

26  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 559.

27  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 661.
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2. Kendinden Yiice Olana Hiirmet Etme
Alkislarin bir diger islevi saygi gostermede kullanilmalaridir. Er Sogotoh, anne ve babasinin
yanina gelince kisa bir dua ederek onlara saygisini sunar:
Yaratip biiyiiten
Saygin efendim babam,
Besleyip bakan
Hiirmetli hatun anam,
Bizzat size dileyerek
Dokuz kez bas egip durup,
Saglik olsun!*
Er Sogotoh’un ikinci oglu Hariacilaan Bergen de Tanri’dan es isteyecegi zaman ilk 6nce

alkis verir:

Haydi, benim gibi adama, Gastermene,

Ayni yatagi paylasacak Giiglii belli sana,
Layik dostu, Doksan egilme olsun!
Ayni minderi paylasacak, Deniz derinligince
Denk dostu, Stikran olsun!*

Kahramanlar bdylece varoluslarinda paylari olan herkese, kendilerinden bir adim dnde ve
bir mertebe yukarida bulunanlara karsi gorevlerini yerine getirmis, siikranlarini iletmis olurlar.
Onlara saygiliklarini teslim ederler. Boylece, ata ruhlarini ve dogaiistiinii hos tutarak muhtemel
kétiiliikleri dnceden bertaraf etmis, onlardan gelecek iyilikleri de garanti altina almis olurlar.

3. Kahramanin Yolculugunu Giivence Altina Alma

Alkisin diger bir islevi ise dogrudan kutsaldan, islerle ilgili dilekte bulunmaktir. Er Sogotoh
Destani’nda iyi dilekte bulunulacak is, kahramanin yolculugu ve bu yolculukta elde edecegi
zaferlerdir. Er Sogotoh, Ust Diinya’dan yeryiiziine gonderilmesinden bir siire sonra, anne
ve babasinin dualarini alip yola ¢ikmaya karar verir. Yola ¢ikmadan 6nce son duragt Ates
Ruhu’dur. Yolculugunu ve geride biraktigi yurdunu giivence altina almak i¢in ona dua eder:

Kaynayan kazanimz, Alaas nine hatunum,

Tasirip doker olma! Hep damlayp duran

Kutsal ategim, Sart kutsal emiyle

Sonme azalma nedir bilmeden, Sakat olani emlesin,
Ebediyen sonmez atesle yan. Hastayr dondiiriip

Kel buzagyn, Dyilestirsin.

Dondurup diistiriip olma. Ana diinyamin ruhu,
Yapagili atim, Aan Alahsin Hotun kocakart,

28  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 573.
29  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 733.
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Agilda kirgin olup ¢okmesin. Hayr duani,
Neslimi ¢cogaltip dur. Ustiime gonderip
Ug asir boyunca, Atsan, ne olurdu?>°

Cogalan mutlulugumuz,

Hep artip dursun.

Er Sogotoh’un sozleri oldukga etkileyici ve heyecanli bir anlatima sahiptir. Er Sogotoh,
Ates Ruhu’na alkis verirken “ocagin sénmesi” lanetinden korunmak igin atesinin hi¢ sénmeden
stirekli yanmasini diler. Clinkii ocagin sonmesi yurdun dagilmasi, ailenin yok olmasi, hatta
yasamin sonlanmasiyla iliskilendirilir. Tabiat iyeleri, Tiirk mitolojisini ve bunun gélgesinde
gelisen masal ve destancilik gelenegini sekillendiren en 6nemli inang unsurlarindan biridir.
Iyeler, gokyiiziinde bulunan tanrilara gore insanlara daha yakindirlar. Iye inanci, dogaya ait her
varlikta mutlaka bir ruh bulundugu inancina baglidir. Bu ruhlar insanlarin yagaminda oldukga
etkili olabilirler.’' Tyelere olan inang insanlarin yasamlarin1 onlara gore sekillendirmelerine
neden olmustur. Bu ylizden anlati kahramanlarinin siklikla iyeleri memnun etmek veya onlardan
korunmak iizere davranislar gelistirdikleri goriiliir. Kahraman 6nemli bir ise baslayacaksa
mutlaka iyelerden manevi olarak izin ister, bu ise baglamadan 6nce onlarin génliinii hos eder. Er
Sogotoh’un yolculuguna gitmeden 6nce verdigi alkisin anlami da budur. O, atese dua ederken
aslinda iyeden izin istemekte, geride biraktiklarini biiyiilii s6zlerle kutsamakta, onlar1 iyeye
emanet etmekte ve onlar1 giivence altina almay1 hedeflemektedir.

Tabiat unsurlarina dua etme, onlardan manevi olarak destur alma ve onlara isteklerini iletme
motifi daha sonra Er Sogotoh’un ikinci oglu olan Hariacilaan Bergen’in seriiveninde goriliir.
Hariacilaan Bergen seriivenine baglamadan dnce kayin agacina gidip dua eder ve ondan diler:

Ana diinyamin iyesi, Bana versen

Aan Alahsin kocakari Ne olurdu.

Korumani, esirgemeni Yollarda gegitlerde eslik eden,
Yalvarp diliyorum. En iyi duan

Dileklerle bosuna rahatsiz etmezler, Bana sunsan ne olurdu?*
Iyi duam,

Hariacilaan Bergen de babasi gibi siirsel sozlerle tabiatiistiinii etkilemek tizere dua ederek
ondan iyilik ve destek diler. Yeralt1 gibi zorlu bir diinyaya yolculuga ¢ikan kahraman geride
biraktiklarint ve kendi yolculugunu diisiinmek zorundadir. Bu nedenle tabiatiistiine edilen
dua oldukca dnemlidir. Kayin agaci, Hariacilaan Bergen’in duasini karsiliksiz birakmaz ve
Hariacilaan Bergen’e alkis vererek bir ¢esit kutsama islemi gergeklestirmis olur:

30 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 589.

31  Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Aragtirmalar (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 1995),
50.

32 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 735.
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Yargindan dizginli Silahlidan kirilma.

Ayu han kabilesinin Act dilli sussun

Acisina duyarli ol. Kem gozlii kérelsin.
Swrtindan dizginli Sag salim doniip

Giin han ulusuna Huzurlu evini kurup
Yufka yiirekli ol. Aile kurup

Oniinde engel olmasin Neslini ¢ogaltmaya ¢alls.
Arkanda da engel olmasin! Bahtin a¢ik olsun.>
Okludan yikilma.

Kayin agacinin duast Hariacilaan Bergen igin bir ¢esit kutsama, kotiiciil varliklar igin ise
lanetlemedir. Ozellikle “Aci dilli sussun. Kem gozlii kérelsin.” sdzleri bir cesit biiyii drnegidir.
Kayin agaci verdigi bu alkisla muhtemel diigmanin agzin1 ve goziinii baglar, Haracilaan
Bergen’i bunlar karsisinda koruma altina alir. Kaym agacindan dua alan kahraman, iyiligini
giivence altina almis olarak kabul edilebilir. Bundan sonra zaman zaman sikintilarla karsilagsa
bile aldigr alkiglar onu kahramanlik mertebesine tastyacaktir.

Tanrilar Hariacilaan Bergen’e evlenecegi kizi bildirmislerdir. Ama bu kiz tutsaktir.
Hariacilaan Bergen’in miicadelesi kizi kurtarmak amaci etrafinda sekillenir. Diigmana ulasir,
onunla miicadele eder ama bir tiirlii zafer elde edemez. Ciinkii asil ihtiyaci olan diigmanin
ruhunu bulmaktir. Deniz iyesi, diismanin ruhunu bulmasinda yardim etmek i¢in sag1 ister ve
karsiliginda alkis verir:

Uniin uzaklara yayilsin.

Namin yiicelsin.

Sanin salinsin.

Iyi iiniin yaylsin yigit.>*

Kutsaldan gelen dualar genellikle kars1 tarafin iyiliginin glivencede olmasi i¢indir. Kutsal
varligin bir bakima alkis verdigi kisiyi bu sozlerle kutsadigi sdylenebilir. Bu alkislarin genellikle
kendiliginden geldigi dikkat ¢eker. Kahramanlari ayakta tutan ve yenilmez kilan sey, onlarin
sahip olduklart gii¢ ve kudret oldugu kadar, onlarin elde ettikleri tanrisal destektir. Heniiz
yolculugun baslarinda kutsaldan ugur, giizellik, baht ve saglik i¢in dua alan ve tanrilarin veya
tabiatiistii varliklarin, engellerle karsilagmamast icin ettikleri dualara nail olan kahramanlarin
basarisiz olma sansi neredeyse yoktur.

Dua etmenin, yakarigin muhatabi her zaman dogrudan kutsalin kendisi olmayabilir. Yolcuga
c¢ikan Er Sogotoh’a babasinin dua etmesi bunun bir 6rnegidir. Babasi dogrudan Er Sogotoh’a
hitaben dua eder. Ancak burada onun harekete gecirmek istedigi yine yiice gii¢lerdir. Onlarin
vesilesiyle oglunun giivenligini saglamak, onu kotiiliikklerden korumak ister. Babanin alkisi
su sekildedir:

33 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destant, 737
34 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 801.
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On ayagina engel ¢ikmasin.

Arka ayagina mani gelmesin.

Silahlidan olme

Okludan yikilma.

Kotii dilli vazgegsin.

Kem gozlii goziinii ¢eksin.>

Babanin alkis1 da kaym agacinin alkisi gibi Er Sogotoh’u yiiceltmek, diismani lanetlemek
uzerinedir. “Kotii dilli vazgegsin, kem gézlii goziinii ¢eksin.” sozleriyle biiyiisel bir islem
gerceklestirilmeyi, diismana engel olmayz ister.

Samanist diinya goriisiinde tabiatiistii varliklar, tabiatta bulunan iyeler ¢ok belirleyici bir
role sahiptirler. Onlar hem kahramana yardimci olabilirler hem de oldukga zararli yonlerini
aciga cikarabilirler. Er Sogotoh’un, oglu Hariacilaan Bergen’in ve Er Sogotoh’un babasinin
yolculuk dncesi ettikleri dualar, onlarin iyelerden ve gelebilecek diger tim kotiiliiklerden
emin olmak istediklerini gostermektedir. Kotiiliklerden sakinmanin yolu tabiatiistii varliklari
dua yardimiyla, biiyiisel sozlerle etki altina almaktir. Bu bir ¢esit biiyii ve sacidir. Bu sayede
hem kotiiciil varliklarin tehlikelerinden korunmus hem tabiatiistiiniin yardim1 saglanmis hem
de gelebilecek olasi diismanlara karst yurdu ve aileyi koruyacagi konusunda onunla anlagma
yapilmis olunur. Kahramanin iyiligini, zaferini giivence altina almay1 hedefleyen bu alkislar,
genel anlamda yine diizenin devamliligini saglamak amaciyla sdylenmektedirler.

4. Ovgii Yoluyla Kahramam Yiiceltme ve Yiireklendirme

Alkislarda 6vgii dnemli bir yere sahiptir. Nitekim alkis kelimesinin dua disindaki anlami bir
seyin onaylandigini ve begenildigini gdsteren dvgiidiir. Ovgii yoluyla bazen sayg1 gdsterilmeye
calisilirken bazen de kisinin motivasyonunu yiikseltmek amaglanir. Er Sogotoh Destani’nda
bunun drnegi miicadeleye hazirlanan Er Sogotoh’a babasinin soyledigi alkista goriiliir:

Kimien-Imien diinyasinin Kustuk Kuturuk,

Sert agacindansindur. Titizce kurutmustur.
Hamaan-Imien diinyasinin Haydi,

Ak agacindan yontulmugsun, Abaast oglunun,
Tumaan-Imien diinyasinin Kaba yerinden girip,
Kaywin kabuguyla sarilmissin, Beyaz omuriligine saplan.
Ciribine baligin, Alt Diinyaya inip,
Kilgigindan yapistiricryla yapistirildin.  Dogurdugu ¢ocuklarina,
Ala Tuygun ézenerek, Hara hapsur olup dur.*
Yapmustir.

35  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 583.
36  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 579.

Turkiyat Mecmuasi 863



Alkis ve Kargislara Islevsel Bir Bakis: Er Sogotoh Destani Ornegi

Baba, oglunun kutsal yaratilisint 6verek onun elde edecegi zafere vurgu yapar. Boylece
Er Sogotoh’u seriivene atilmadan 6nce motive eder. Er Sogotoh, olaganiistii bir yaratimin
sonucudur ve zaferleri kaginilmazdir.

Er Sogotoh’un kendisinden sonra kahramanliklar sergileyen iki oglu vardir. Bunlardan
ikincisi Hariacilaan Bergen de tipki babasi gibi yiice 6zelliklerle ve kahramanlik halesiyle
donatilmis bir kisiliktir. Tanr1’nin ¢agrisi iizerine Ust Diinya’ya gidince Tanr1 Uriing Ayu
Toyon ona alkis verir. Bu alkis, Hariacilaan Bergen’in yaratiligina 6vgiidiir. Onun kudretli
kisiligi Tanr1 tarafindan 6vgiiyle 6diillendirilir:

Mutlu olan sana

Kudpretli golgene,

Samimi yiirekten

Selamumi kabul et.”’

Bu 6vgiiniin ardindan Hariacilaan Bergen evlenecegi kiz konusunda bilgilendirilir.
Hariacilaan Bergen Tanri’nin yanindan dondiikten sonra babasi ve abisi ona alkis verip
kutsarlar. Ciinkii o 6nemli bir asamadan ge¢mistir:

Giinesli diinyanin en gii¢liisti,

Ayu diinyasinn iinliisti

Adamimiz oldu” diye

Biiyiik sevingle karsilayip

“Yasa” diyerek dvmiigler.

“Var ol” diyerek yiiceltmigler.?

Hariacilaan Bergen’in zaten kudretli olan kisiligi Ust Diinya’da Tanr1 tarafindan kutsanmis
ve kendisine yagamuiyla ilgili onemli bilgiler verilmistir. Bu durum onun ailesi tarafindan neseyle,
hayranlikla karsilanmasina neden olur. Bdylece Hariacilaan Bergen bir kez daha yiiceltilmis
olur. Onun yiiceltildigi, kutsandigi bu alkiglar sanki bir torensel atmosferde sdylenmektedir.
Ust Diinya’ya gittiginde orada hos karsilanarak alkis aldig1 gibi, oradan dondiigiinde de ailesi
tarafindan yine torensel bir atmosferde alkis verilir. Bu durum, her iki alkigin verilmesinin
Hariacilaan Bergen’in erginlenme seramonisinde ger¢eklestigini diisiindiiriir.

Destanin bagka bir sahnesinde Hariacilaan Bergen evlenecegi kizin hapis tutuldugunu
ogrenince onu kurtarmak i¢in yola ¢ikar. Uzun zaman miicadele ettikten sonra diisman, onun
giiciine hayran kalir ve bunu bir alkisla, haset ve diismanlig1 belli etmeden kendi giicline es
oldugu seklinde ifade eder:

Iste benim gibi bir yigit Swrtindan dizginli,
Onceden tahmin etmistim, Giin han ulusunun,
Bastan bilmigtim, meger. Hangi kadininin
Heybeye koyulsak Rahmine sigip

37  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 731.
38  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 735.
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Agdirmaz kisiler oluruz, Diinyaya geldin,

Demistim yigit. Yigit!®

Gergekmis dostum.

Ovgii, hem kahraman yiiceltir hem motivasyonu saglar. Kahramanlarin genellikle yolculuga
¢ikacaklart zaman 6vgii islevi goren alkislarla yiiceltildikleri goriiliir.

Er-Sogotoh Destaninda Kargislar

Alkislar gibi kargislar da birgok islevi karsilamak igin sdylenebilirler. Alkislar iyinin, glizelin
karsiliginda ya da bunlari elde etmek, kotiiden, tehlikeden sakinmak i¢in dile getirilirken,
kargislar bunun tersi olarak kotiliigiin karsisinda sdylenen ya da kotiliigi harekete gecirmek
icin ifade edilen sozlerdir. Aslinda birgok inanista insanlar bu gibi kot s6zleri kullanmaktan
cekinirler ama buna ragmen alkis ve kargis gibi tiirlerin kiiltiirel yapilarda her zaman yeri
bulunur.*’ Insanlarin bu sézleri kullanmadaki ¢ekincelerinin sebebi biiyiilii olduklarini
diistinmeleri ve aninda tesir edebilecegine inanmalaridir. Bu nedenle bu sozlerin ¢ok dikkatli
ve diistiniilerek kullanilmalari, bos yere sarf edilmemeleri gerekmektedir. Kargislar bazen kisa
s0z dbekleri iken bazen son derece iyi tasarlanmig ve adeta tirkiitiicii bir resim ¢izebilen siirsel
anlatimlardir. Er Sogotoh Destani’nda kargislarin karsiladigi islevler arasinda rakibin tehdit
edilmesi, kotiiliigi sikayet etmek, kotiiliiglin karsisinda duyulan tiziintiiyii dile getirmek veya
diismana meydan okumak sayilabilir.

Rakibi Tehdit Etme

Er Sogotoh Destani’nin énemli bir boliimii Er Sogotoh ve ogullarinin yeraltindaki
diismanlariyla miicadelelerini konu alir. Buradaki diismanlar oldukga tehlikeli olmakla beraber
kudretli Er Sogotoh ve ogullarinin karsisinda dik duracak giice sahip degillerdir. Onlar i¢in bir
stire sonra yenilgi kaginilmazdir. Kahramanlar bu diismanlarla miicadele etmeye gittiklerinde
diismanin goziini korkutmak i¢in hemen tehditler savurmaya baslarlar.

Er-Sogotoh’un oglu Kémiis Kuiriktay’1in da seriiveninde yeraltindaki diigmanlarla miicadele
etmek vardir. Kémiis Kuriktay, diismanin yanma Alt Diinya’ya gittiginde gelisini bildirmek
ve artik zaferin vaktinin geldigini duyurmak i¢in tehditler savurur:

Taas Caantar Dara Buuray, Soziinii alir;

Gecenin sinsice yaklasani, Kalin derini yirtip,

Tiiylii tabanct, Anana babana demedigin
Giin ortasinin haydutu, ftiraf sozlerini dedirtir,
Kanl agiz, Boynunu kirip,

Kara haydut, Cevabini alir.

Belini kam¢ilayp, Giiniim geldi.¥!

39  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destant, 775.
40 David Pickering, 4 Dictionary of Folklore (New York: Facts on File, 1999), 67-68.
41  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 635.
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Bazen de tehditler dogaiistii varliklardan gelir. Er Sogotoh’un oglu Hariacilaan Bergen,
kendisine diigmanlik eden Alt Diinya sakinlerinden biriyle miicadele ederken onu denize atar.
Bunun sonucunda Hariacilaan Bergen deniz iyesinin gazabiyla karsilasir. Ciinkti denize atip,
denizin yutmasina neden oldugu diisman deniz iyesinin ogludur. Deniz iyesi, kendi oglunu
yutmus olmaktan dolay1 derin iiziintiiye kapilir ve Hariacilaan Bergen’i tehdit eder.

Dogacak ¢ocugun, Ilkbahar ayazi olup

Oglun, At kaziginin kékiinde gizlenip,
Oklarla oynama ¢aginda; Ilkbahar ayazi olup

Kizin, Ug yiiz yil boyunca

Makasla kesip, Rahat vermem yigit!*

Oynama vaktinde;

Deniz iyesi kahramani sahip oldugu giiglerle tehdit etmektedir. Dogaiistii varliklarin sekil
degistirip insanlara musallat olduklarina inanilir. Deniz iyesinin tehdidi de bu yondedir.

Bu savastan zafer elde ettikten bir siire sonra Hariacilaan Bergen evlenecegi kizin haberini
alir. Kiz, yeralt1 diinyasinin kotii varliklar tarafindan hapsedilmistir. Oraya vardiginda kendisiyle
vakit gegirmek isteyen bir kadinla karsilagir. Hariacilaan Bergen ondan sadece yolu gostermesini
ister. Bunu isterken de tehdit i¢eren bir kargis verir:

Yolu gostermezsen

Kiiliinii giile giile savururum,

Koziinii seve seve karistiririm.®

Soylemezsen kalin derini yirtarim.

Ak nefesini keserim.

Haydi.*

Hariacilaan Bergen’in kargisi oldukea iirkiitiicii bir tablo ¢izmektedir. O, sdyledigi sozlerle etki
olusturmay1 ve diigmanin goziinii korkutmay1 amaglamaktadir. “Kiiliinii giile giile karigtiririm.”,
“Ak nefesini keserim.” gibi ortiilii anlatimlarla s6zlerini daha etkileyici ve giiclii kilmaya calisir.
Biiyiisel sozlerin 6zelligi budur. Semboller, metaforlar ve {istii kapali ifadeler onlart etkili hale
getirir. Tipki ritliellerdeki 6zenli uygulamalar gibi biiylisel sozlerde de kelimenin giiclinden
0zenle faydalanilir. Diigmani bulsa da 6ldiirmek Hariacilaan Bergen i¢in ¢ok kolay olmaz. Sonra
ogrenir ki bu diigman ancak ruhu zarar goriirse 6lmektedir ve ruhu bedeninden bagka yerdedir.
Hariacilaan Bergen o yeri kadin samandan 6grenmek isterken tehdit savurur, kargis verir:

Eger iyilikle soylemezsen

Kiiliinii giile giile karistiririm.

Koziinii seve seve tapiklarim.®

42 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 723.
43 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 751.
44 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 753.
45  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 797.
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Hariacilaan Bergen sonunda diismanin ruhunun nerede oldugunu 6grenir. Diismanin ruhunu
bulduktan sonra karsisina ¢ikip ona kargis verir:

Kalin derini, Kan akrabalarini yok ederim.
Yirtmadan, Dogacak ¢ocuklarinin

Sert bedenini, Kaderlerini dondiiriiriim.
Parc¢alamadan, Besledigin hayvanlarmnin,
Senden ayrilmayacatk, Ahliwrlarint yikarim.

Boyle bir kigiyim. Haydi, yigit!*

Haydi yigit!

Kéziinii seve seve karigtiririm,

Kiiliinii seve seve savururum.

Tehdit etme islevi goren kargiglarin amaci bir yandan karsi tarafin goziinii korkutmak
diger yandan ise tehdit eden tarafin giiclinii ve bu giiciin gerektiginde ne kadar zalim ve
tirkiitiicii olabilecegini gostermektir. Yukaridaki kargislarda kahraman kotiiciil varliklarin
ortaya ¢ikarmaya c¢alistiklari kaosa karsi ¢ikar. Onun, diizeni korumasi ve tekrar inga etmesi
gerekmektedir. Kahramanin tehdidi, onun giiciinii ve zulmiinii aktif olarak harekete gecirmeden
once dligmanina bir uyari niteligi tagir. Heyecanls, etkili ve gliglii sdzlerin bir neticesi olarak
kahraman istedigini elde eder.

Uziintii ve Aciy1 Dile Getirme

Kargislarin sikayet etme, tiziintiiyli ve hissedilen acty1 dile getirme eylemi ¢ergevesinde
ortaya ¢itkmalari en ¢ok rakiplerin karsi tarafin miidahalelerinden zarar gérdiigii durumlarda
gergeklesir. Er Sogotoh’un ilk oglu Komiis Kuriktay, diismani dovdiigiinde diisman sdyle
kargis soyler:

Yandim, yandim Inleyip act ¢ekmek denilen,
Aman aman ¢ok acryor, Boyleymis meger.

Oliip, yok olmak denilen, Haydi oglum,

Cok korkung¢mus. Uzun kemiklerimi kirdin.*’

Rakibin yakarigindan Komiis Kuriktay’m ne kadar giiclii bir kahraman oldugu anlasilmaktadir.
Elbette kahramanlar sebepsiz yere Alt Diinya’nin varliklarina saldir1 gerceklestirmezler. Onlar
genelde aktif ya da pasif bir saldirimin karsiligini vermek iizere savas ilan ederler. Ornegin Er
Sogotoh’un yurduna diisman gelip her seyi talan ettiginde Simehsin Emeehsin®® durumdan yakimr:

Ah basima geleler, Alacakaranlikta dogmus;
Nedir bu béyle, Kiitiige tapan

Duvarmin altindan Bataklikta vaftiz edilmis
Felaket geldi. Tobot Tuuray gelip,

46  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 805.
47  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 643.
48 Simehsin Emeehsin, Yakut destan geleneginde hizmetgi veya ¢oban olarak ortaya ¢ikan bir kocakart tipidir.

Tiirkiyat Mecmuasi 867



Alkis ve Kargislara Islevsel Bir Bakis: Er Sogotoh Destani Ornegi

Ayaklarin altindan Yedi tutam sag orgiilii
Bela geldi. Temelikeen Kuo’yu
Haydi o degil miydi? Kagirip ¢alip gidince...¥

Simehsin Emeehsin’in dile getirdigi bu felakete Er Sogotoh da bir kargis verir. Hatta Er-
Sogotoh ogluna da sitemde bulunur:

Alacakaranlikta dogan Ana yurdumuzu dagitip,
Bataklikta kutsanan Bizi incitip gitmis meger

Tobot Tuuray bahadir Haydi,

Yakp yikip Destek olup yardim etseydin
Huzurlu evimizi, Ne olurdu.>® (Ergun, 2013:719)

Viraneye dondiiriip

Hem Simehsin Emeehsin’in hem Er Sogotoh’un kargislarinda siirsel anlatim, dikkat ¢ekici
ifadeler yoluyla s6ziin giiciinden destek alindig1 goriiliir. Destanda Er-Sogotoh’un ikinci oglu
diismana gelir. Diismani alip denize atar. Bunun sonucunda Hariacilaan Bergen deniz iyesinin
sitemiyle karsilagir:

Acim kederim benim Kalbimin kokiinii,

Sirtindan dizginli Cigerimin kogesini,

Ayu han kabileleri Agzima attiklarint bilmeden
Dogurdugum oglumu Géren gozlerim kapanip,
Agzima atip sundular. Duyan kulaklarim tikanip,
Kederim iiziintiim Oz yavrumu yutmamin acisina
Budur benim. Baksaniza!*'

Yukarida da s6z edildigi gibi iyeler bazen oldukga tehlikeli olabilirler. Ciinkii onlar tabiatin
ruhlaridir ve bir tehlike fark ettiklerinde oldukg¢a hiddetlenirler. Hariacilaan Bergen’in buradaki
miicadelesi de deniz iyesini fazlastyla kizdirmis ve izmiistiir. Clinkii Hariacilaan Bergen’in
miicadele edip yenilgiye ugrattigi ve denize attigi diisman, deniz iyesinin ¢ocugudur. Deniz
iyesi, Hariacilaan Bergen’in son hamlesiyle istemeden kendi ¢ocugunu yutmustur ve bunu
biiyiik bir lizlintiiyle ve sitemle dile getirir. Buna ragmen deniz iyesinin iizlintiisii aktif bir
kizgmliga ve siddete doniismez. Yukarida 6rnek olarak verilen kargislar, iziintii ve acinin
dile getirilmesinde sdylenmislerdir. Bu tip kargislar, insanda biriken duygularin bir patlama
ile disa vurulusu olarak degerlendirilebilir.

Meydan Okuma

Kargislar, duygularim yiikseldigi, tehlikenin ve korkunun birbirine karistig1 anlarda meydan
okumak, korku duygusunun 6niine gegmek i¢in de sdylenir. Er Sogotoh, diismanla savasmak
icin gittiginde, diisman tehlikenin farkina varip meydan okurcasina kargis verir:

49  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 707.
50  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 719.
51 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 721.
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Vay vay dostum! Tiiylii topuk,

Hangi diinyamin Gecenin uyanigi
Karanlik zindanindan Kara koledir,

Kagip kurtulan Gelip de benim,

Alcak gelip de, Ulu kafami,

Hangi diinyamin kiiflii hapsinden Ters ¢evirip koymak icin
Bosanip kurtulan Vurup oynarsin?%

Meydan okumak bir tiir tehlikenin farkina varmak ama korkmadigini ve giiglii oldugunu
gostermektir. Uot Urbalcin adindaki kotiiciil varlik, Er Sogotoh’u karsisinda goriince ondan
korkmadigini belirtme ihtiyaciyla boyle bir kargis vermistir.

Ant icme

Kargislarin bir ¢esidi de kotiiyii anarak, kotiiyii diisiinerek ant igmektir. Bu noktada kargisin
oldukga sanatsal bir tasvire doniistiigii soylenebilir. Hatta kargis sdzciigliniin bazen ant yerine
kullanildigi, ant ve kargisin i¢ ice gectigi durumlar oldugu ve andin kargisla giiclendirildigi
bilinmektedir.* Abdiilkadir inan, eski Tiirklerde ant geleneginden sdz ederken, insanlarin
dogru ve yanligi ayirmada ant igtiklerini ve s6zde durmayan tarafin Tanri’nin kargigina, onun
yargisina hazir oldugunu pesinen beyan ettigini dile getirir.** inan’in sdzlerinden anlagildig
iizere kargis ve ant birbirlerini besleyen iki unsurdur. Ant i¢cerken Tanr1’nin lanetini ¢agirmak
kargis vermektir.

Er Sogotoh Destani’nda ant ve kargisin birlesmesi Er Sogotoh’un oglu ve onun diismani
arasindaki uzlasmada goriiliir. Hariacilaan Bergen miistakbel esini hapis tutan diismanla miicadele
eder ama onu bir tiirlii yenmeyi basaramaz. Sonunda Hariacilaan Bergen bir anlasmaya varir
ve eger anlagmay1 bozarsa olabilecekleri sdyleyerek kargis verir:

Soziimii tutmayp Seksen

Sana vurursam, Koruyan melegim,

Iki elimi, Benden yiiz ¢evirsin.
“Itik oliiii” bulup yesin. Doksan

Sana kem gozle bakarsam, Esirgeyen melegim,

Tki goziimii, " Ceekey 6liiii "> bulup akitsin.> Uziiliip, sirtint gevirsin.

Diisman da benzer bir kargis verir:

52 Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destant, 687.

53 Aynur Kogak, “Oliimden de Beter: Oliim Olayinin Morfolojik Olarak Beddualara Yansimast”, Tiirk Halk Edebiyati
Incelemeleri Saim Sakaoglu Armagan: iginde (Ankara: Tiirk Kiiltiiriinii Aragtirma Enstitiisii Yaynlar1, 2013),
142.

54  Abdiilkadir Inan. “Eski Tiirklerde ve Folklorda Ant” Makaleler ve Incelemeler iginde, (Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu, 1987), 323

55 Ceekey, Yakut mitolojisinde kotii ruhlardan birinin adidir. Insanlara gz hastaligi getirmesiyle bilinir. Bu
nedenle Ceekey Oliiii gozle ilgili kargislarda dile getirilir.

56  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 779.
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Sana kem gozle bakarsam,

Iki goren goziimii,

“Ceekey oliiti” bulup akitsin.

Iki ayagim,

Itik oliidi bulup kirsin.

Tutan iki elimi,

Anaarar liiti bulup kassin.>’

Hariacilaan Bergen, diismani yenemeyince elinde kalan tek koz onunla uzlagmaya varmaktir.
Bu uzlagmayi ihlal eden taraflar ise biiyiik bir cezayla kars1 karsiya kalacaklardir. Uzlasmanin
bozulmamasini saglamak i¢in Hariacilaan Bergen bdyle iirkiitiicii bir kargig verir. Uzlasmanin
ihlali, biiyiilii sozlerin kotiiciil enerjileri harekete gecirmesine neden olacaktir. Hariacilaan
Bergen, bununla diigmanin goziine korku vermek ister. Yemin ancak boyle bir korkuyla
doniilmez hale gelir.

Sonug¢

Er Sogotoh Destani’nda alkis ve kargislarin gesitli islevlere yonelik olarak kullanildig:
tespit edilmistir. Her bir alkigin veya kargisin i¢inde gelistigi ve soylendigi belirli sartlar vardir.
Alkis ve kargiglara iglevselci bir bakis acistyla bakmak, onlarin tek tip ve belirli cergevelerde
sekillendiklerinin degil, her metinde &zgiin bir karakter tagidiklarinin goriilmesini saglamustir.
Er Sogotoh Destani’nda alkislarla, Tanri’dan gelen iyi dilek, kahramanlarin isteklerinin
gerceklesmesi veya yardim alabilmek i¢in Tanr1’ya ve diger tabiatiistii varliklara yaptiklar1 dua,
kisilerin birbirlerinin motivasyonunu yiiksek tutmak i¢in siraladiklari dvgii sdzctikleri veya
kotiiliiklerden korunmak igin sdylenen dua niteligindeki sozler gibi birgok farkli goriinimde
karsilagilir. Kargislar i¢in de ayni durum gecerlidir. Kahramanlar veya tabiatiistii varliklar
karsilastiklart kotii bir durumda tehdit, sikayet, meydan okuma gibi amaglarla kargislar
sOylerken, iiziintii duyduklari durumlarda da duygularimi yine kargislarla ifade etmislerdir.
Bu noktada dikkat ¢ekici olan alkis ve kargislar sekillendiren durumlarin temelinde yer
alan mekanlardir. Destanda alkislar genellikle Ust Diinya ile iliskili durumlarda goriiliirken,
kargislar Alt Diinya’nin varliklariyla baglantili olaylarda goriiliir. Yeryiiziiyle ilgili olaylar ise
hem alkisin hem kargisin sebebi olabilmektedir. Boylelikle alkisin ve kargisin karakteristik
yapilarinin Ust Diinya ve Alt Diinya’nin ilkeleriyle ortiistiikleri sdylenebilir. Alkis veya kargist
sOyleyen tarafin asil amaci biiylisel enerjiyi ortaya ¢ikarmaktir. Bunun igin yer yer siisli, etkili
bir anlatim kullanildig1 goriiliir. Sonug olarak alkis ve kargislarin biiyiilii giicleri sayesinde
sagladiklari iglevler ve hizmet ettikleri amaclar birbirlerinden oldukga farklidir.

57  Ergun, Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh Destani, 781.
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