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Dizde gorilen kalsifiye lipom vakasi

Erdal Cila(!), Murad Uslu(®, Necdet Altun(!)

Kemik metaplazi gésteren lipomlar ender goriliir. Diz ¢evresinde lipomu olan, ayni zamanda psériazis ne-

deniyle tedavi gérmekte olan bir vaka sunulmusgtur.
Anahtar kelime: Kalsifiye lipom

A case of calcified lipoma localized at the knee

Lipomas which show osseous metaplasia are rare. A patient with calcified lipoma around the knee joint
who is also being treated for psoriasis is presented in this case report.

Key word: Calcified lipoma

Ortopedik cerrahide en sik kargilagilan yumusak
doku timaorlerinin basinda lipomlar gelir. Lipomlar ¢o-
gunlukla cilt altinda ya da norovaskiler yapilar takip
eden fasiyal planlarda yerlesir.

Klasik lipom, anjiolipom, ig hicreli lipom, miksoid
lipom gibi lipom tiplerinin yani sira, ender olarak oste-
oid metaplazi gosteren lipomlarla da karsilasilabilir
(2). Ender gorilen, osteoid metaplazi gésteren bir li-
pom vakasi takdim edilmektedir.

Vaka takdimi

65 yaginda erkek hasta, 20 yildir sag dizinde var
olan kitle nedeniyle, Gazi Universitesi Tip Faklltesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi'ne basvurdu. Daha
once onerilen tedavileri kabul etmemis olan hasta,
kitlenin diz hareketlerine engel olmasi ve agriya yol
acmasl (Uzerine, ameliyati kabul ederek yatirildi. Oy-
kistnden 35 yildir psériazis hastaligi nedeniyle cesit-
li tedaviler gérmis oldugu, son olarak da PUVA teda-
visi gordugu ve metotreksat kullandigi anlasildi.

Resim 1: Sag dizde kalsifiye lipom vakasinin gérinimi

Hastanin muayenesinde, her iki diz ve dirsekte
psoriatik lezyonlar vardl ve sag diz anterolateralinde
4x4x3 cm boyutlarinda, sert, hareketli, kenarlari di-
zenli bir kitle saptandi. Hematolojik ve biyokimyasal
incelemeleri normal olan hastadaki bu lezyona marji-
nal eksizyon uygulandi. Hastanin klinik gérinimi
Resim 1'de radyolojik gériinimi Resim 2 ve Resim
3'de goriulmektedir. Resim 4'te ise eksize edilen ti-
mor dokusu izlenmektedir. Eksize edilen dokunun pa-
tolojik incelemesi sonucunda, kemik metaplazisi ve
kalsifikasyon gosteren lipom olarak bildirildi.

Resim 2: Kalsifiye lipom vakasinin direkt radyolojik goriinima

Tartigma

Degisik tipleri olan lipomlar ¢ok sik gorilen timar-
ler olmalarina karsgin, kemik ve kikirdak metaplazisi
gosteren tipleri enderdir. Bu metaplazinin, lipomun
icinde gelisen miksoid ve kondroid degisikliklerden
kaynaklandigi kabul edilir. Metaplazik degisikliklerin
nedenleri arasinda mekanik baski, periostla iliski ve
beslenme bozukluklari sayilimaktadir (3). Lipom igin
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Resim 3: Kalsifiye lipom vakasinin bilgisayarl tomografi
gorGnumo

de kalsifikasyon ilk kez Virchow (6) tarafindan tanim-
lanmis ve lipoma petrificum ossificans olarak adlandi-
rilmistir. 1950'de Robson (5) uylukta goériilen bir kalsi-
fiye lipom vakasi yayinlamistir. Allen'in (1) 635 vaka-
Ik lipom serisinde, kikirdak ve kemik metaplazisi
gdsteren alti vaka yayinlanmistir,

Periostla iligkili oldugu bildirilen, klinik ve patolojik
olarak lipom 6zelligi tagiyan bir bagka tir lipom, pa-
rosteal lipom olarak adlandiriimistir (4).

Inceledigimiz vakadaki kalsifiye lipomun yerlesim
yeri diz gevresidir. 20 yildir var olan timér, yerlesim
yerinin 6zelligi nedeniyle siirekli olarak dis kuvvetlerin
etkisinde kalmigtir. Kronik olarak mekanik baski altin-
da kalan timorde kemik metaplazi oldugu distndl-
mektedir. Ayni zamanda psoériazis hastaligi ve multipl
psdriatik artropatileri olan hastamiz nedeniyle, psoria-
zis ile kemik metaplazi gbsteren lipomlar arasinda bir
iliski olup olmadigi arastirlmistir, ancak literatiirde bu
tur bir vakaya rastlanmamigtir.

Resim 4: Eksize edilen kalsifiye lipom

Lipomun metaplazi gdstermesi prognozu etkile-
memektedir. TUmor icinde atipik hiicrelere rastlanma-
maktadir ve kitlenin eksizyonu yeterli bir tedavi yonte-
mi olarak bildirilmektedir.
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