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KAPITALIZMLE iLiSKiSi BAGLAMINDA BOS ZAMAN VE GENGLIK
Leisure Time and Youth in the Context of the Capitalism Relationship
Seyda OZTAS"
Levent KIYLIOGLU®
0z
Kapitalist diizen dinya Uzerinde tiketim alaninda, niteliklerini her alana isleyen
sistem bigimi olup insanlarin her kosulda ve zaman araliginda tiketebilmeleri igin
farkli yeni yollar her zaman kendi dizenine katabilmektedir. Bu sistemde 6nemli
tiketim araligi insanlann galisma disinda gergeklestirmis olduklari, kendileri igin
vakit ayirabildikleri bog zamanlardir. Bog zaman kisinin kendi istek ve arzusu dogrul-
tusunda sekillendirdigi araliktir. Ancak kapitalist sistem insanlarin istek ve arzularina
sunmug oldugu segenekleri yine kendisi diizenlediginden, bireyler kendilerine ait
olan bu zamanda verilen segeneklere uygun tiketim ve davranig bigimlerini sergi-
lemektedirler. insanlar yasam siireclerinde farkli evrelerden gecerken kendisini bir-
cok faaliyet mekani igerisinde bulmaktadir. Genglerin bos zamani, galisan bireylere
oranla daoha fazla oldugu disdndlirse, kapitalizm ve tiketim kaltird igin dnemli
aktorler olmaktadir. Kapitalizm kendisi igin uygun kosullari barindiran bu grubun bos
zamanlarini doldurmakta gugli bir etkiye sahiptir. Bu galismanin amaci genglerde
bos zamanin anlamini kapitalist tdketim kaltard baglaminda incelemektir. Bu ¢alig-
mada bos zaman kavrami genglik ve tiketim kultiri baglaminda ele alinmis ve
degerlendirilmistir.
Anahtar Sozciikler: bos zaman, genglik, kapitalizm, kultirel galismalar, tiketim.
ABSTRACT

The capitalist order is a form of system in the field of consumption in the world,
whose qualities are processed in every field, and it can always add different new
ways to its own order for people to consume in all conditions and time intervals. In
this system, the important consumption interval is the leisure time people spend
outside of work, where they can spare time for themselves. Leisure time is the inter-
val shaped by one’s own wishes and desires. However, since the capitalist system
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itself organizes the options that it offers to people’s desires and desires, individuals
exhibit their own consumption and behavior patterns in accordance with the options
given at this time. As people go through different stages in their life processes, they
find themselves in many places of activity. Considering that young people have
more free time than working individuals, they become important actors for capital-
ism and consumption culture. Capitalism has a strong effect on filling the leisure
time of this group, which has the right conditions for it. The aim of this study is to
examine the meaning of leisure time in young people in the context of capitalist
consumption culture. In this study, the concept of leisure time has been discussed
and evaluated in the context of youth and consumer culture.

Keywords: leisure time, youth, capitalism, cultural studies, consumption.

Giris

Bos zaman ve genglik galigmalar sosyolojinin son zamanlarda glinde-
minde olmaya ve énem verilmeye baslanan konularinin igerisindedir. Kapi-
talizm, ttketim kaltardnd insanlann ihtiyaglar digsina harcama yapabilmesi
icin etkili bigimde kullanmaktadir. Tuketim kultard, “her seyin” tuketimi
mantigiyla olusturulmus ve toplumsal hayatin bitin alanlarina islemistir.
Genglik ise tuketim kultGrinUn vazgegilmez nesnelerindendir. Bu durum
karsisinda genglerin hangi kosullar altinda tiketim kaltarinin elemanlari
haline geldikleri konusu bos zaman kavramiyla ele alinarak, iki sosyolojik
konu arasinda baglantiyl ortaya koymak dnemlidir. Bu ¢alismanin amaci
genglerde bos zamanin anlamini kapitalist tUketim kulttrd baglaminda
incelemektir.

Bos zamanin her ne kadar bireyin istekleri dogrultusunda gergeklestiri-
len aktiviteler oldugu tanimlamasi yapiliyor olsa da kapitalizme goére her
seyin, hatta zamanin tiketilmesine gengclik kiltlrt agisindan bakilmaktadir.
Bos zamanin tarihsel olarak nasil degistigine, gencgligin bos zaman kavra-
mindan ne anladigina ve bunu nasil degerlendirdigine, yapilan calismalar-
dan yararlanilarak deginilmistir. Genglik ve bos zaman hakkinda yapilan
arastirmalardan ve konunun kapsamina déhil olan sosyolojik kuramlardan
da yararlanilarak analiz yapilmistir. Bu calismada iki sosyolojik alana ayni
noktadan yani genclige ve bos zamana, tiketim ve kapitalizm agisindan
yaklasarak aragtirmanin amacina uygun gikarimlarda bulunulmustur.

Bos Zaman Kavraminin Gelisim Siireci

Kavramlar ortaya giktiklar andan itibaren ayni kalmayip, var olduklan
zaman dilimlerinde kavramin Uzerine yeni anlamlar eklenmeye, degisip
donusmeye devam etmektedir. Sosyal yapilar kavramlara yeni anlamlar

339



Kaltir Arastirmalari Dergisi, 9 (2021)

kattigi gibi kavramlarin tarih icerisindeki yerini gérmek agisindan da énemli-
dir. Bos zaman kavrami ilk olarak genel sosyolojinin igerisinde degerlendi-
rilmistir. Zamanin ilerlemesi ve anlayislarin degisimi neticesinde, bos za-
man tuketimin faaliyet alani iginde gérilmeye baslanmistir. Degisim yasa-
yan kavramin ifade ettigi yeni alanlar s6z konusudur.

Bos zaman, bireylerin yapmak zorunda olduklari islerin diginda kalan ve
timuyle istege bagli olarak sekillenen ugrasilar (rahatlama, sanatsal-
kalturel faaliyetler, psikolojik ya da fiziksel zevkler vb.) ifade eder. Bireyler
yasamsal faaliyetlerini devam ettirebilmek, kamusal alanda varliklarini
gosterebilmek igin birgok faaliyeti yerine getirir. Ancak gerceklestirmek zo-
runda kalmadiklari faaliyetlerin diginda kalan zaman dilimi, bireyin istekleri
dogrultusunda sekillenmistir. Bireyler bu zaman diliminde, kendilerine iyi
gelecek, cikar amaci glitmeyen isleri yapmaya 6zen gdstermektedir (Yetim,
2000). Marshall, bos zamani; bireylerin rutin olarak gergeklestirmis olduklari
calisma hayatinin disinda kendi istek ve arzularinin olusturdugu, zevkli et-
kinlikleri iceren, Uretici olan-uretici olmayan faaliyetlerin sosyolojik olarak
incelenmesini ifade etmistir. Bu sosyolojik alana farkli olarak yaklasan iki
ana goérus vardir: Birincisi ampirik yaklagim, digeri ise islevselci yaklagimdir.
Ampirik bakis agisiyla degerlendirilen bos zaman kavrami daha gok bu za-
man diliminde yapilan faaliyetlerin sinirlar, iliski boyutlari, bireyin hayati
boyunca ne yénde degistigi gibi konularin incelenmesine dayanmaktadir.
islevselci bakis agisina gére bog zaman, Marksistler tarafindan da éne sii-
raldagu Gzere, kaginilmaz olarak kullanilmasi, degerlendirilmesi, bireyleri
piyasanin Urdndne doéntstirmesi gibi anlamlari tagimaktadir. Ticarilesmis
olan bos zaman artik kaltir endUstrisinin ortaya gikmasiyla birlikte buyuk bir
ivme kazanmistir (Marshall, 1999: 682-683).

Bos zaman kavraminin énemli noktalarindan birisi “neyin bos zaman
oldugu” ve bu zamanin hangi sartlar altinda degerlendirilmesi gerektigidir.
Bireyin herhangi zorunlulugu olmadan yUrlyUse ¢ikmasi ile ebeveyn olan bir
kimsenin ¢ocugui ile ylrtytse ¢ikmasi arasindaki amag, bos zamanin faali-
yetleri, gbrev ve etkinlik bigiminin istekleri bakimindan farklilagsmaktadir.
Cocuklari ile bog zamanini degerlendirmek isteyen ebeveynler, faaliyet sira-
sinda anne baba olmaktan kaynakli sorumluluklarindan kendi istekleriyle
vazgegememektedirler. Boylelikle bos zaman faaliyeti gérev niteligi tasi-
maya devam eder. Bos zamanda yapilan bir faaliyet bireye kazang sagladi-
g1 takdirde ise “yari bog zaman” olarak tanimlanmaktadir (iskender, 2019:
56). Birey yapmis oldugu aktiviteden 6tiri hem zevk almakta hem de ka-
zang elde edebilmektedir. Ornegin kisi el sanatlarina ilgi duyuyor ve bos
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zamanini el sanatlari konusunda gelistirerek dolduruyorsa, arzusu yéniinde
hareket etmektedir. Ayni kisi yaptigi galismalardan ticari kazang elde ediyor
ise bu durum “yari bos zaman” olarak degerlendirilmektedir.

Bos zaman 6zellikle kentlesme, sanayilesme, egitim sistemindeki fark-
Lliklar, calisma sistemlerinin degisimi ile birey agisindan daha da énemli bir
hal almaya baslamistir. Sosyal sistemlerde, kurumlarda yasanan her degi-
sim bos zaman kavramini da anlam bakimindan degisime ugratmaktadir.
Ornegin gelisen teknoloji ile medya toplumda hékim bir giic haline gelmek-
tedir. Medya, gli¢ kazanmasiyla paralel, bog zamanlari isgal etmeye, birey-
leri ydnlendirmeye baslamistir. Medyanin ihtiyag digi tiketimi tegviki, ahlaki
degerlerde yapmis oldugu degisimler, kendisinin etkisinde kalan kesimlerde
koklu degisimlerin yasanmasina neden olmaktadir. Genglik, tiketim kultara
ve medyanin etkisinin en hissedilir oldugu kesim olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Gengligin verilmis olani, moda akimlari herhangi bir stizgegten gegirme-
den kabul etme olasiliginin yUksekligi, sorunlarinin 6tesinde yararli olama-
yan faaliyetlerde bulunma ihtimallerini de yUkseltmektedir (Yetim, 2000:
171).

Gegmisten glinimuze bos zaman anlayisinda ki gelisim, 6zellikle sana-
yilesmisg ve gelismis Ulkelerde bunun daha fazla dnemsendigini géstermek-
tedir. Zamanin ilerlemesi ve toplumsal hayatin geligmeler karsisinda farkli-
lagmasi ile bog zamanlarin dnemi artmistir. Eskiye nazaran tatil ginlerindeki
artig, bireyler agisindan yeni bir uyum sirecini beraberinde getirmektedir.
Bos zamanlar bireylerin tretim disindaki alanlar oldugu igin kisi bu ani din-
lenmek; kisisel, sosyal, fiziksel etkinlikler gibi faaliyetleri icra edebilmek igin
hevesle beklemektedir. Bireyler galisma zamanlarini bos zaman elde ede-
bilmek icin kat edilmesi gereken mesafe olarak degerlendirmektedirler (Ka-
raklguk, 1999: 27-28). Kisaca bos zamanlari degerlendirmenin birey ve top-
lum acgisindan yararlari géyle siralanabilir: Bireye kendini ifade etme imkéni
verir, yaraticiigini arttirir, yeni deneyimler kazandirir, arkadaslik iligkisi ku-
rulmasini saglar ve toplumsal gevreyi genigletir, mutlu ve saglikli bireyler
yaratilmasini saglar, Gretkenligi arttinr (Gokmen, 1985: 17).

Bu ¢alismanin amaci kapsaminda bos zamanin, bireyler igin kavram
olarak ne ifade ettigi 6nem arz etmektedir. Ama her kavramin tarihsel agi-
dan yasamis oldugu degisim bizlere yeni davranis ve sosyal yapilarin hem
varliklar hem de kékenleri hakkinda bilgi edinmemizi saglar. Bu agidan ba-
kildiginda bos zamanin hangi dogrultuda ilerledigini anlayabilmek igin onun
tarihgesinden bahsetmek yerinde olacaktir.
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Bos Zamanin Tarihgesi

Bos zamanin tarihgesine iki ana gizgiden bakmak daha dogru olacaktir.
Sanayi 6ncesi ve sonrasi hayat tarzi olmak tGzere bos zamanin degerlendi-
rilmesinde iki dnemli tarihsel stre¢ 6ne gikmaktadir. Sanayi dncesi dénem-
de O6zellikle Antik Yunan’da bos zaman zihinsel olarak yapilan faaliyetleri
kapsamaktadir. Antik Yunan’da bos zamani degerlendirme bigimi, iyilik,
guzellik, hakikat ve bilgi gibi kavramlar Gzerine disinmek ve bunlar Gzerine
ugrasmak seklinde algilanmistir. Fiziksel agidan bir sey yapilmadigr disi-
nulse de secgkinligin, estetigin, hazlarin olusturuldugu, ruhun arindirldigi ve
derin dugtncelerin gergeklestirildigi zaman olarak gdérilmektedir. Bu doé-
nemde bos zaman faaliyetleri segkinlere, iktidar sahiplerine; calisma ise alt
sinifa yuklendiginden burada sinifsal agidan bir katmanlagsmadan s6z et-
mek mUmkUndur. Kdlelerin, seckin grubun ¢alisma kosullarindan 6tart bos
zamani algilama bigimleri de ayni derecede farklidir. Eski Yunan’da goérulen
bos zamanin iki farkli bicimde algilanigi; Gretim asamasindaki gérevlerin
gesitlenmesinden ve sinifsal kistaslara uygun davranig kaliplarinin sergile-
niyor olmasindan kaynaklanmaktadir. Uretimde gérilen ayrisma, Uretim
disindaki bog zaman kavraminda da kendini géstermeye devam etmektedir
(Gediz, 2012: 8-9). Sinifsal yapinin bu kavram Uzerindeki etkisi barizdir.

Roma imparatorlugu’nun bos zamani anlamlandirmasina yén veren
etmenler, savaslar ve savaslar ile kazanilmig olan, toplumsal yapiya etki
eden hareketlerdir. Askeri zaferlerin getirmis oldugu zenginlik ile daha fazla
bos zaman elde edilmeye baslanmigtir. Bireyler bog zamanlarini fiziksel
olarak gelisim gostermek istedikleri alanlarda (savas taktikleri alanindaki
gelisim vb.) yaptiklar eylemlerle doldurmak istemislerdir. Dizenlemis ol-
duklari spor musabakalari ile hem fiziksel olarak zinde kalmak hem de sa-
vasglara karsi kendilerini hazirlikli kilmak istediklerinden 6ttrt faydaci bir
tutum sergilemislerdir, denebilir. iktidar, yani dénemin hikimdarlari insan-
lara sunmus olduklari bedava yiyecek ve eglenceyle onlari memnun etmeye
caligmiglardir. Bu etkinlikler sirasinda galigtirilmayan kdleler énceleri muzik,
eglence ve spor musabakalarinda iyi vakit gegirebilme imkéni bulabilmis-
lerdir. Daha sonralari kéleler kara ve deniz savaslarinda, at arabasi yarisla-
rinda yani siddetin daha fazla oldugu musabakalarda gdsterinin bir pargasi
olarak kullanilmiglardir. Siddet gdsterileri sonucu musabakalar igin insa
edilen Collesseum, Roma’daki hayatin merkezi olmustur. Tarihgiler impara-
torlugun ¢ékusunin nedenlerinden biri olarak bog zamani kullanmayi bece-
rememelerinden bahsetmektedir (Akylz, 2015: 20).
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Sanayilesme ile yeniden anlam kazanan bos zaman kavrami koékli de-
gisimler yasamistir. Ozellikle calisma saatlerinde yapilan degisiklikler, ka-
musal alandaki bos zaman kavrami Gzerinde yeni anlamlarin ortaya ¢gikma-
sina neden olmugtur. Cok galigmanin ¢ok dretim anlamina geldigi yillar,
zamanla degismis ve birey odakli yaklagimlar ortaya gikmaya baglamistir.
Neo-klasik yaklasimla beraber gok calismanin dretkenlik ile iligkilendirile-
meyecegini, az ¢alisarak da fazla dretimin saglanacagr digtincesi hakim
olmaya baslamistir (Akytiz, 2015: 20-21). Gelismis ve gelismekte olan Ulke-
ler calisma saatlerinde yaptiklarn dedgisikliklerin igsizlige ¢dézim olacagini
dusinmekteydi. Sanayilesmenin birey agisindan temel gelisim gdsteren
noktasi ise makinelegsmedir. EL emegiyle yapilan islerin makinelerle yapil-
maya baslanmasi, blyuk bir zaman tasarrufunu ortaya gikarmisg ve bos za-
man kavramina daha blyUk anlamlar katilmasina neden olmustur. Bireyin
sosyal yasam igerisinde ki 6nemi artmaya basladik¢a bos zaman da temel
insan haklar arasinda degerlendirilmistir. Bunun yasalarca desteklenen
tarafina, iscinin tatil glnlerinin ve izin hakkinin olmasi 6rnek olarak verilebi-
lir (Akytiz, 2015: 21). Sosyolojik acidan bircok disinlr bos zamana farkli
agilardan bakarak agiklamalarda bulunmustur. Bog zaman Gzerine aktarilan
kuramlar, genel kabul gérmus temel dugtnceler etrafinda sekillenmistir.

Bos Zamana Yonelik Kuramsal Yaklagimlar

Biyolojik, psikolojik ve sosyolojik olarak ¢ yénli kuramsal agiklamalar
bulunmaktadir. Biyolojik kuram bireylerin yagsamsal faaliyetlerinin disinda
ihtiyaglar olmayan zamanda (artik zaman) harcamis olduklari enerjiye
odaklanmaktadir. Bu enerjinin birey tarafindan oyun yoluyla atildigi ve bire-
yin bu yolla gerginliklerini giderdigi 6ne strilmustir. Oyun esnasinda ise
sergilenen davraniglar ileriki ddnemler agisindan deneyim olarak gorilmus
ve her hareketin kalitimsal olarak bir temeli bulundugu belirtilmistir. Psiko-
lojik kuramsal yaklasimlar ise, oyun esnasinda davraniglarin iggtidusel ola-
rak sergilendigini, sergilenen bu durtilerin bireylerin bastirlmis duygularin-
dan beslenerek ortaya ¢iktigini savunmaktadir. Yani bireyler artik zamanla-
rinda kendilerini sinirlayan olgularin diginda bastirilmig ve yapmak istedikleri
davraniglar sergileyecek sahneleri bulabilmektedir. Bu davraniglar baski ve
gerilimlerden uzaklagsmak, dinlenmek, enerjilerini tazelemek, bireyin kendi-
sini ifade etmek gibi taleplerin sonucunda ortaya ¢gikmaktadir (Arslan, 2005:
52-60).

Sosyolojik kuramlar, bos zamani, ¢calisma hayati ve is iligkileri bagla-
minda degerlendirmistir. Bu yaklasim, zorunlu faaliyetler disinda kalan za-
manin ne anlam ifade ettigi ve yénlendirici gi¢ tarafindan nasil sekillendi-
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rildigine odaklanmakta; kapitalizmin bireyin bos zamanini tiketime yénlen-
dirdigini ve calismaya atfedilen kutsalligin bos zaman igin de gegerli olmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Birgok dustnir, bos zamanin “ne” oldugu,
hangi faaliyetleri kapsadigi, bog zamanin énemli bir zaman dilimi oldugun-
dan suresinin de uzatilmasi gerektiginden bahsetmektedir. Marx ve Lafar-
gue gibi distnurler, 6nce bos zamanin kapitalizm igerisindeki yerini tespit
etmisler ve bos zaman faaliyetlerinde tahakkiim glcundn nereden geldigi-
nin ve hangi akilla islendiginin agiklamasini yapmislardir. Marx, bos zamani,
calisma hayatinin getirmis oldugu sorunlar ile alt yapisal sorunlarin agilma-
si igin gereken zaman dilimi olarak tanimlarken, Lafargue, 1883 yilinda ya-
yinlasmis oldugu Tembellik Hakki adli eserinde bos zamanin bireyler igin
gerekli oldugunu ve galisma saatlerinin 3 saat ile sinirlandiritmasini savun-
mustur. Lafargue insanlarin galismaktan gok bos zamana ihtiyag duydugu-
nu, bu gibi zamanlarin ise bireyin yaraticilik ve zihinsel potansiyelini arttir-
mak igin kullanmasi gerektigini belirtmektedir. Ayni zamanda ¢alisma ha-
yatina dahil olan makinelerin insanlar icin sans oldugunu séylemistir. Bunun
nedeni olarak makinelerin insanlarin ¢galisma saatlerini azaltan ve onlara
6zgurlukleri icin zaman taniyabilen islevleri Ustlenmesini gdstermistir (Ay-
tag, 2002: 239-242).

Eric Fromm ise bos zamanin gerekli olup olmadigini tartismamakla bir-
likte, bos zamanin ne sekilde isledigini, makinelesmenin etkilerini ve galis-
ma disiplinine odaklanarak kapitalist sistem igerisinde bireyin bos zamanini
ele almaktadir. Fromm bireylerin galisma hayatinda zaten belirli kaliplar
icerisinde hareket ettiklerini, bireyin 6zgUrce hareket ettigini sandigi anlarda
aslinda verilen segeneklerden 6teye gidemedigini, en 6zgur olmalari gere-
ken ve bagliliklarindan koptuklari bog zamanlarinda dahi bilinglerinden ko-
partilarak kendilerine bir yol ¢izildigini 6ne siirmektedir. iktidar sahipleri bi-
reylerin arzu ettiklerini sunmakla kalmayip onlarin arzularini kendi istedikleri
yonde degistirebilmektedir. Fromm “yabancilasmis bos zaman” kavramini
kullanarak bu durumu ifade etmektedir. D. Riesman da Fromm’un diglince-
lerine paralel bir sekilde agiklama yapmaktadir. Riesman, bos zamanin bas-
kalar tarafindan yoénetildigini, bireyin bosg zaman faaliyetlerinin aynilagtigini
¢unku istenileni yapma dogrultusunda yoénlendirildigini ve kendi eylemleri-
ne yabancilagmig bireyler ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. iki diigtinir de
egemen sinifin istekleriyle sekillenen, yeni bir pazar haline getirilen bos za-
manin birey acisindan gdsterisci, standart, ortalama ve kopya hayatlara
donlstiginin Gzerinde durmaktadir (Aytag, 2002: 242-245).
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Fonksiyonalist yaklasima gére bos zaman, sosyal sistem ve bireyin ara-
sinda bir bosgluk bulunmakta ve bu bosluk bos zaman igerisinde ortak deger
yargilari ile birleserek genel bir rol gizmektedir. Birgok insana gére bos za-
man farkli iglevlere sahiptir. islevselci yaklagimin énde gelen isimlerinden
Parsons, bosg zamanin islevleri olarak dinlenme, rahatlama ve gevsemeyi
gbérmektedir. Parsons’tan temel gérisleri alip bog zamanin islevlerini mad-
delestiren Keen Roberts Cagdas Toplum ve Serbest Zamanin Gelisimi adli
eserinde bu konuya genisge yer vermektedir. Roberts’a gére sosyal hayat
icerisinde farkliliklarindan ya da engellerinden 6tirG dislanan gruplar bos
zamanda yapilan etkinlikler (spor misabakalari, kazang amaci gidilme-
den yapilan fiziksel etkinlikler gibi) devlet tarafindan desteklendigi takdirde
toplumun ortak bir ¢atida bulusulabileceginden bahsetmektedir (Suzer,
2000).

Cagdas sosyoloji kuramlari arasinda buUylk éneme sahip gatismaci
yaklasim, toplumlarin genel yapisi igerisinde ¢ézimlemelerde bulunarak
konuya farkli bir bakis agisi sunmaktadir. Catismaci yaklasim, islevselci
yaklasimin temel goéruslerinin aksine toplumsal kavrayis olarak uyum, ba-
gimlilik, denge ve birlik yerine toplumlarin gi¢ elde edebilmek igin catisma-
lar yagadigi gériisiini savunmaktadir. Ozellikle de isgi sinifi ve yénetim ara-
sindaki rekabetten beslenerek, topluluklar arasindaki glig dengesinin esit-
sizligi Uzerine odaklanmistir (Wallace ve Wolf, 2012: 107-173). Catismaci
yaklasimin kuramsal kismi ise Karl Marx tarafindan toplumsal siniflar Gze-
rinden tanimlanarak olusturulmustur. Toplumsal alandaki esitsiz dagilim ve
kaynaklara ulasmak isteyenler arasinda gergeklesen rekabet sonucunda
siniflar olugmustur. Kurama gére gucu elinde bulunduran iktidar sahipleri
statl ve sinifsal olarak kendilerinden asagida olan gruplar ydnlendirme
glcini de elinde tutmaktadir (Bozkurt, 2014: 48-52).

Bireylerin elde etmek istedikleri gikarlar, onlarin gaba harcamalarini
gerektirmektedir. Cikarlar icin mtcadele ederken dikkate alinmasi gereken
nokta ise bazi kesimlerin glict elinde bulundurugudur. Gug az bulunan, ayni
zamanda esitsizligi yaratan bir konumda oldugundan 6tart gatismanin da
ana kaynaklarindandir. Kuramin temel ¢ikarlar ve glict de g6z dntine alarak
savundugu diger husus ise bireylerin Gzerinde etkili olan amaclarin gergek-
lestirilmesi igin kullanilan araglardir. Bu araglarin da etkileme gtict ideolojik
yaklasimlardan ve mesruluktan gelmektedir. Marx’a gére toplumsal 6rgit-
lenmeler ve sinifsal yapilar Gretim araglarinin kimin elinde olduguyla alakali
bir durumdur. Bireyler ne tir bir igle ugrasirlarsa ugragsinlar emeklerini har-
camaktadirlar. Ancak harcanan bu emekten kar eden kisim genellikle tre-
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tim araglarina sahip olan Ust sinif olmaktadir. Kapitalist sistemin Ust basa-
maklarinda bulunan sermaye sahipleri bu sistemi kendi ideolojik aygitlariyla
yUritmeye ve bireyler Gzerinde etki glicinl géstermeye devam etmektedir.
Marx, bireyleri birey yapanin distinceler degil, aksine maddi kosullar oldu-
gunu ve bu kosullar degistikge de bireylerin degistigini sdylemektedir (Wal-
lace ve Wolf, 2012: 107-173). Ozellikle de Marx toplumsal hayatta var olan
nesnelerin, duygu ve arzularnn dahi tuketilebilen metalara déntstigunu
sOylemektedir. Maddi kosullarin etkilerinin her alana dagilmasi ile birlikte
bireylerin kendilerine ait olan bos zamanin da bir tiketim nesnesine dénis-
tugu varsayilmaktadir. Bu yuzden tuketim ve bos zaman arasindaki iliski,
Ozellikle gatismaci yaklasimin temel goérusleri ve tuketim kaltart ile olan
baglantisi galismamiz agisindan blyuk 6neme sahiptir.

Tiiketim ve Bos Zaman

Birgok kuramci tiketimin hangi odaklar etrafinda sekillendigini, tiketim
nesnelerinin olusumunun bireyin hangi arzusu tarafindan dretildigi gibi bir-
cok etken Uzerinde durmuslardir. KGltlr endUstrisi, metalasma, gdsterisci
tuketim gibi kavramlar, genis capli endustrinin yeni kavramlaridir. Meta
kavramini ilk olarak ekonomik temelli bigimiyle agiklamak tarihsel gidisat
agisindan daha dogru olacaktir. Meta; kullanim degeri ve bu degerin bir Gc-
ret karsiiginda mubadelesini ifade etmektedir. Marx’in da bahsettigi meta
artik deger, yani dretimin fazlasidir. Metalar daha fazla dretimin gergekles-
mesi ile bir fazlalik olmaktan ¢ikmig ve kullanim degeri kazanmaya basla-
mistir. Meta bundan sonra mtbadele ve deger degisimleri ile kendi degeri-
nin tartisilmaya basladigi noktada karsiligini para ile yaratmaya baslamak-
tadir. Metalar, kullanim degerinde ve satin alinma asamasinda ikili bir yapi
sunmaktadir. Birincisi, meta kullanim degerinin yaninda artik degeri de ige-
risinde barindirmaktadir. ikincisi ise, barindirdigi emek artik deger olmanin
yani sira karsiligi olmayan bir emedi de icermesidir. Ornegin ask, bos zaman,
kaltar, kimlik, cinsellik vb. hususlarda metalasmayr gérmekteyiz. insanlar
neyi ne ile mubadele ettiklerinin farkinda olmadan, aslinda satilmasi mim-
kiin gorilemeyen seylerin metalastig bir dinyada yasamaktadir (Evrensel,
2017: 65-66).

“Kultar endustrisi” kavrami ilk olarak Adorno ve Horkheimer tarafindan
kullanilmistir. Kavramdan itk bahsedilen Aydinlanmanin Diyalektigi adl
eserde, kUltur endustrisinden “kitle kalturid” kavrami baglaminda bahsedil -
mistir. Temel dUstnceleri kalturin egemen gugcler tarafindan uretildigi sek-
lindedir. Adorno, “kitle kalturG” kavramini, yénlendirici giictin asagidan yani
kitleden geldigi algisini yaratacagindan dolayr genellikle kullanmamistir.
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“Endustri” terimini ise toplumsal hayatin ticarilesmesine ve kultur Granleri-
nin standartlasmasina vurgu yapmak amaciyla eklemistir. Her iki dugtntr
de kultur endustrisinin islevlerini sorgulamakta ve kultarel anlatimlarin in-
sanlar tarafindan ttketilen bir metaya déntsmesine odaklanmaktadir. Ku-
ramlarinda 6zellikle de teknolojinin bu yolda nasil kullanildigindan ve aklin
aragsallasmasindan yola gikmaktadirlar (Yaman Kurt, 2009: 41). Adorno,
toplumsal dénisimt odak noktasina alarak kaltlr endustrisi incelemesi
yapmaktadir. Klasik Marksizm’in evrimci semasinin, 6ngorildigu bigimde
insani 6zgurlukeu bir yapiya goéturecedi dustncesinin bir yanilsama oldugu-
nu sdylemektedir. Uretim iligkilerinin, sermaye sahiplerini daha fazla tahak-
kime ydnelttigini, insanlarin karsisinda sermaye sahiplerinin daha fazla
tehdit olusturacagini 6ne sirmustir (Adorno, 2020: 12). EndUstri ve tekno-
lojinin segkin gruplarin elinde oldugu ve bu gruplarin kendi gikarlar dogrul-
tusunda kar elde etmek icin kiltUrel Grinleri (radyo, sinema, televizyon,
muzik vb.) kitle iletisim araclarn kullanilarak metaya doéntstlraldtgu ileri
sUrilmustir (Acar, 2018: 98). Ozellikle endustrilesen kiltir, ekonomiyle
iyice butlinlesmistir. Bu durum ise surekli bir arz talep olusmasina neden
olmaktadir. Kultlr endustrisi boylelikle musterileri igin strekli bir Gretimde
bulunmakta ve musterileri aslinda bagimli yapmaktadir. Strekli tretim, st-
rekli tuketimi beraberinde getirmektedir. Endustriler araciligiyla tekrar tekrar
yazilan beklentiler, kurgusal yasantilar insanlara yeni vaatler olarak sunul-
maktadir. Adorno, bunu hediye verme 6rnegi ile aciklamaktadir. insanlar
birbirlerine hediye alacaklari zaman girdikleri dikkénda, son dénemin po-
puler olan esyalari ile karsilasmaktadir. Alinacak hediyeler de tekeller tara-
findan sunulan tUketim tercihleridir. KiltGr endustrisi, insanlarin istek ve
arzularini karsilamasinin, bagimsiz sekilde aklini kullanmasinin éndnde bir
engel olarak gdrilmektedir. Ozellikle Veblen ’in gésterisci tiiketim hakkin-
daki gorusleri, tiketim, bos zaman ve kultir endustrisi hakkinda énemli
noktalara odaklanmistir.

Veblen, tiketim kulturinde gosterisi ifade eden zincir tiketimlerden s6z
etmekte; eglence bicimleri, kiyafetler, siis esyalari gibi aslinda temel olan
ihtiyaglar digindaki tiketim kaltard ile ilgilenmektedir. Kuramciya gére in-
sanlar, kendilerini ifade edebilmek igin sadece s6zlU ya da yazili gelenekler-
den yararlanmaz; 6rnegin giydikleri kiyafetler, kullandiklar bazi arag gereg-
ler ile kendi kimlik ve rollerini ifade etmeye galigirlar. Veblen’in tiketim kal-
tard kurami tiketici davraniglar acisindan agiklayici 6zellikler tasimaktadir.
TUketimin salt bir meta aligverisi olmadigini; insanin kendini ifade edebilme,
gerektigi yerlerde statl saglayabilme, hatta toplumda yer edinme gabasi
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oldugunu ifade etmektedir. Simmel’in moda anlayisinda oldugu gibi Veblen
de insanlarin sahip olduklar ile kendilerini farklilastirma c¢abasi igerisine
olduklarini, bu farkliligi elde edebilmek igin ise tlketime yoneldiklerini ileri
stirmektedir. Simmel moda igin burjuvazinin kendisini alt siniftan ayirmak
icin kullandigi bir kavram oldugunu sdylerken, Veblen de tiketim araciligiy-
la kendini ifade etmeyi burjuva sinifiile ilgili oldugunu belirtmistir (Hirmerig
ve Babacan, 2012: 92). Boylelikle strekli bir tlketim sirkilasyonunun da yolu
agilmis olmaktadir.

Tuketim ve kapitalizmme odaklanan g¢atismaci kurama goére, bireylerin
calismadiklar ya da zorunlu olduklari igler, eylemler diginda, kapitalist sis-
tem, bireyin bos zamana sahip olmasini engelleyerek kendi ¢izmis oldugu
yolda ilerlemesini istemektedir. Yani bireyin arzularinin tiketilmesi veya
sOmurilmesi anlamini tasiyan bu yaklasimda, drnegin kapitalistler ¢caligtir-
mis olduklari isgileri daha fazla galistirabilecek yahut izin yapmalarina en-
gel olabilecek gucl ellerinde barindirmaktadir ancak durum béyle cereyan
ederse Uretilen mallarin tiketimini yapacak tuketici alani sinirlandintmig
olacaktir. Bu ylizden bos zaman, gatismaci kurama goére tiketim kaltard ile
yakindan ilgilidir. Ginimuizde sanayi ve ekonomik sistemler kitlesel tiketim
ile ayakta durdugu igin tiketime ayrilan zaman, Uretime ayrilan zaman ka-
dar énem kazanmaktadir. iscilere sadece ihtiyaclarinin kargilanmasinin ye-
terli olacag fikri yerine, tiketim ve tukettikge daha fazla stati elde edecedi
fikri verilmeye galisilmistir. Degisen 6ncelikler ile isgiden bos zamanini tike-
tim pazarlarinda rahatga harcanmasi beklenmektedir. Medya araciligiyla,
6zellikle reklamcilik ile tlketici bilinci olusturularak geleneksel duslince
yapisinin yerini harcamayi ve savurganligi 6nemseyen bir zihniyet almakta-
dir (Evrensel, 2007: 34). Bos zamanin ticarilesmis olmasiyla bu alan yine
egemen olan kapitalist glglerin bireyin 6zgir oldugunu disinmesini sag-
lamasi amacli secenekler sunmaktadir. Bu segenekler bireyleri 6zgurlestir-
mek yerine yine kendisine sunulanin disina ¢ikamayan, sinirli dzgurluk ala-
nina hapsolan bireyleri dogurmaktadir.

Bos zaman kavrami kapitalizm igin blyuk deger tasiyan bir meta haline
gelmistir. Bireyin arzularindan faydalanan, hazci bir etige kayan bu anlayis
ile kapitalistler Gretim icin vermis olduklari dnemi tiketim i¢in vermeye bag-
lamiglar ve bunun igin kullanilacak zaman dilimini de bos zaman olarak
kurgulamiglardir. Sistem sadece galisma odakli bir is ahlaki ya da sadece
tiketme amagcli eylemler yerine bu ikisinin birlikte adim attigi bir isletime
ihtiyag duymaktadir. Bu ylzden de is digi yasamlar bireylere daha fazla ti-
ketim yaptirabilecek zamanlar olmaktadir. Ozellikle de bireyin temel ihti-
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yaclarinin disinda harcamaya yénlendirilmesi s6z konusudur (Evrensel,
2007: 35-36).

Bos Zamani Degerlendirme Bigimleri

Zaman insanlarin satin alip kullanamayacagi, verimli kullanmasi gere-
ken hayatin en énemli 6gesidir. Kiginin zamani iyi kullanip kullanamamasi
kendisini taniyip hayatina yén vermesiyle iliskilendirilir. Ozellikle hayatimizi
idame ettirmek igin ihtiyaglarin kargsilanmasi gerekliliginden 6tarl bireyler
kamusal alanda zamanlarinin gogunu harcamaktadir. Bos zamanda dikkat
edilmesi gereken ve kavram olarak ona anlam katan nokta, bos zamanin
nasil degerlendirildigi konusudur. Arastirmacilara gére bos zamanin bazi
Ozellikleri bulunmaktadir. Bu temel 6zellikleri kisaca su sekilde siralayabili-
riz: 1. Bog zaman etkinliklerinde birey kendi 6zgur iradesini kullanarak ey-
lemler gergeklestirir, herhangi bir zorlama bulunmamasi esastir. 2. Bos za-
man faaliyetlerini kendi iradeleriyle gerceklestirdikleri varsayilan bireyler bu
etkinliklerden tatmin olmaktadir. 3. Bu faaliyetler, tek bir birey tarafindan
gerceklestirilebilecegdi gibi birgok kisi ve grupga yapilan eylemler olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir. 4. Her bir birey igin etkinliklerin o kisiye 6zel anlamla-
ri, ifadeleri bulunmaktadir. 5. Bu etkinliklerde sinir bulunmamaktadir. Her-
hangi bir durumda yapilan herhangi bir etkinlik bunlarin igerisine déhil ola-
bilmektedir. Ayrica bunlar devam ya da katilim zorunlulugu olmayan etkin-
liklerdir. 6. Faaliyetler zihinsel ya da fiziksel bigimde olabilir ve kiginin kendi-
sini 6zgurce hangi konuda ifade etmek istedigiyle alakali bir durum icer-
mektedir. Birey isterse herhangi bir spor daliyla ilgilenebilir yahut muzik din-
leyerek bile bunu gerceklestirebilir. 7. Bos zaman etkinlikleri bireyin ikincil bir
amacini da icinde barindirabilir. Ornedin spor yapan kisinin ikincil etkinligi
saglikli yasam igin bunu yapmasi olabilir ya da saglikli yasam igin yapilan
sporun ikincil Griint bos zamanin doldurulmasi olabilir (Gllbahge, 1996: 22-
26).

EndUstri devriminden dnce ¢ocuklar ya da gencler tarimsal alanlarda is
gucu olarak ailelerine katki saglamiglardir. Endistri devrimi sonrasi ve 20.
ylzyilin ortalarindan itibaren gocuklar ve gengler, tiketim kultGrintn aktor-
leri olmaya baslamislardir. Bu dogrultuda yapilan ¢alismalar ile gengligin
bos zaman faaliyetlerinin neler oldugu, yaptiklar faaliyetlerin nelere da-
yandigi analizlerine yer verilecektir. Bog zaman etkinlikleri ile baglantili olan
konular; cinsiyet, yas, 6grenim durumu, kaynak yeterliligi, sunulan kaynak-
lar, sosyal medya kullanim sikligi, ekonomik yeterlilik, yasanilan yerdeki
sosyal tesisler, anne-baba tutumu, sanatsal etkinlikler vb. iligki kurulan
bircok faktérdir (Akylz, 2015). Bunlarin yani sira ¢alisamasa dahi genglik,

349



Kaltir Arastirmalari Dergisi, 9 (2021)

belirli sinirlar ve gelir cergevesi igerisinde tiketime ddahil olmaya devam
etmektedir. Uretime katilim ve tiketim faaliyetleri arasindaki ters oranti,
gengligin bos zaman ve tuketim gergevelerinde arastirilmasini énemli hale
getirmistir (Demir ve Demir, 2006). Bos zamanda gergeklestirilen fiziksel
faaliyete yonelik yapilan eylemlerin gengler tarafindan daha ¢ok tercih
edildigi ve uygulandigi yapilan arastirmalarla ortaya konmustur. Ozellikle
de fiziksel faaliyetlerinin yogun oldugu oyunlarda beceriler kullanilmakta ve
gelistirilmektedir. Bunun yani sira bu formdaki oyunlarin genglerde birtakim
tutumlarin gelismesine yol actigi bilinmektedir (Akyurek vd., 2018: 1-12).

Gelisen teknolojinin el emegine dayali isleri donustirmesi ve makine-
lesme ile beraber fiziksel harekete dayali isler azalmaya baslamistir. Ag
toplum yapisinin gelismesi, iletisimin ve galisma bigimlerinin sanal ortam-
lara tasinmasina neden olmus ve bu durum bireylerin fiziksel hareketlerinin
giderek azalmasina yol agmigtir. Ozellikle masa basi iglerin artmasi, caligan
kisilerin oturus pozisyonlarina bagli gelisen hastaliklarin artisina yol agmig-
tir. Uzun slreli ve ayni oturus pozisyonunda galisan bireylerde fiziksel olarak
yorgunluk bas géstermiyor olsa da bu durumun psikolojik etkileri kisileri et-
kileyebilmektedir. Calisan bireylerin is yasami disinda kendileri igin gerekli
olan fiziksel faaliyetleri yerine getirerek saglikli olma halini saglamaya ¢a-
lUsmalari 6nerilmektedir. GUnlimiz toplumunun birgok sorunu (ekonomik,
tedir. Kendisi ile bag basa kalan bireyin bos zamanini yine kendisini iyi his-
settirecek faaliyetler ile degerlendiriyor olmasi psikolojik agidan ona yarar
saglayacaktir. Bireylerin toplumu var ediyor olmasi yaptiklar faaliyetlerin
kisisel olmasinin yani sira toplumsalliginin da isaretidir. Ayrica yapilacak
faaliyetler bireyin sosyallesmesine hizmet eden eylemlerdir. Siradan ve
asosyal bir yagam tarzi yerine kisi sosyallesme ihtiyacindan 6tra farkli sos-
yal gruplari, kultUpleri, sanatsal faaliyetleri, spor aktivitelerini deneyimle-
meye yonelmektedir. Bu alanlarda edinilen yeni arkadas gruplari, grup et-
kinliklerinde saglanan uyum ve dayanisma ise daha saglikli bir toplum yapi-
sini var etmektedir (Agduman, 2014). Ailesine bagimuligi olan ancak kendi
istek ve gikarlari dogrultusunda hareket edebilen gengler ve tiketim kaltard
iliskisi asagida ele alinacaktir.

Sosyolojik Perspektiften Genglik

Genglik dénemi, sinirlarini kolaylikla ¢izilebilecek bir kavram dedgildir.
Genglik, yasanilan toplumun kosullarn baglaminda ve biyolojik, psikolojik,
toplumsal birgok farkli boyutu ile tanimlanmaktadir (Glner, 2016). Ancak
en kisa ve basit tarifiyle genclik, gocukluk ile orta yaslilik arasindaki devre-
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dir. Baska bir tanima goére genglik; buluga erme sebebiyle, biyolojik ve psi-
kolojik bakimdan gocuklugun sonu ile toplum hayatinda sorumluluk alma
dénemi olan 12-24 yas arasindaki yaslari kapsar. 12-24 yas arasi dénem
ergenlik dénemini, dolayisiyla cinsel olgunluga erigsme surecini de igine al-
maktadir (Ozyurt ve Dogan, 2002: 6). Bir diger tanima gére genglik; toplu-
mun en dinamik, en akigkan, en hareketli kesimi, gocukluk ve yetigkinlik d6-
nemleri arasinda yer alan bir yas dénemi olarak ifade edilmektedir. Ulusla-
rarasi kuruluslara ve tlkemizdeki genclik tanimina gére, gocukluk ve yetis-
kinlik arasinda bir gecis evresi olarak tanimlanan “genglik”; Birlesmis Mil-
letlere gore “15-25”" vyasindakileri kapsamaktadir (Girses ve Girses,
1997°den akt. Besirli, 2013: 22).

Beden gelismesi, sosyal ve ekonomik gelisme birbirlerini etkileyerek ve
tamamlayarak kisinin sosyal olgunluga erismesini saglamaktadir. Bu nok-
tadan hareketle gencligi, kisiyi sosyal olgunluga hazirlayan gegis dénemi
olarak ta tanimlamak mimkindir (Burcu, 1997, 11). Henliz olgunlasmamis
bir insanin sosyal olgunluga ydneltilmesi sirecine de “sosyallesme” denil-
mektedir. Ozetle genclik kavrami igin genel sosyolojik bir tanim yapacak
olursak genglik; yogun bir sosyallesme sUrecine giren, yeniliklere ve hare-
ketlere acik olan, hayati ve kendini anlamlandirmaya galisan, bunun yanin-
da kendine toplum igerisinde bir rol edinmeye gabalayan varlik olarak ta-
nimlayabiliriz (Besirli, 2013).

Genglik konusundaki ilk sosyolojik arastirmalarin belirli konular etrafin-
da kimelendigi gbze c¢arpmaktadir. Bunlar genclik yasaminda arkadag
gruplarinin énemi, genglik kultdrleri ve genclik alt kaltUrlerinin anlami, ne-
denleri ve islevleri, kugsaklararasi iligkilerin nedenleri, érnekleri ve sonuglari,
toplumsal degisim dénustimlerinde geng katiimin tarihsel ve siyasal 6nemi
vb. siralanabilir (Tezcan, 2003). Bu konular, genel anlami ile gencligin etki-
lesimde oldugu gruplar, bunlarin degisim ve dénisimu gibi toplumsal ol-
gular etrafinda sekillenmistir. Genglik sosyolojisi, igerigi bakimindan olduk-
¢a genis bir alana sahip olmaya devam etmektedir. Sosyolojik olarak geng-
lik asagida aciklandigr Gzere g kuramsal yaklasimla ele alinmaktadir.

Catismaci Yaklasim ve Genglik

Catismaci teori, hizli degisimlerin yasandigi toplumlarda, toplumsal
yapinin igerisinde bulunan ¢atisma ve esitsizliklere odaklanan yapi ile gen-
cin yetiskin rolleri edinmesinde gergeklesen sureg igerisinde de karsilastigini
one surer. Gelismis toplumsal yapilar, sistemler, degisen sosyal statuler,
kurgular, normlar gencin yetigkin olmasini saglayacak kosullarda ayni kal-
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mamis ve her gegen gun degismeye ve zorlasmaya devam etmistir. Gelis-
melerin ortaya ¢ikardigi yeni siniflar, statuler de kimlik kargasasinin yasan-
masina, gencin toplumsal gevresinden edinmis oldugu norm ve degerler ile
teknolojik sistemler araciligi ile edinmis oldugu norm ve degerlerin gatisma-
sina neden olmaktadir. Hizla degisen toplumlarda, toplumlarin kargi karsiya
kaldigr degisimin gencler ve yetiskinler arasinda ¢atismalar dogurdugu ka-
bul edilir. Gencin ekonomik, egitim, gliven hissedememe, amacini belirle-
yememe gibi sorunlari, onlarin gesitli sapkin davraniglar sergilemelerine
neden olmaktadir (Burcu, 1998). Ozellikle de suc davraniglarinin sergilen-
mesinde, ergenlik doneminin 6n planda oldugu bilinmektedir (Glner, 2016).

Catismaci gelenekten beslenen Frankfurt Okulu’nun énemli temsilcile-
rinden Herbert Marcuse, gengleri benzer sosyo-kilturel sartlarda yetismis
olduklari icin homojen bir kitle olarak gorir. Neo-Marksist bir sosyal bilimci
olan Pierre Bourdieu farkli sosyal, ekonomik ve kultirel sermayelere sahip
gengliklerin bulundugunu ve esitsizligin yeniden Uretildigi mekanizmalar
ylzinden ayni kusaga mensup genglerin birbirlerinden gok farkli dtinyalar-
da yasadigini ifade etmistir. Catismaci kuram, toplumla geng arasindaki
etkilesim, is¢i genglik, gocuk emegi, geng emegi gibi kavramlar Gzerinde
durarak onlarin kapitalist toplumlarda emeklerinin istismar edildigine dikkat
cekmistir. Toplumun hizla degistigine, Sanayi Devrimi ile birlikte Gretim ve
iktidar araglarinin sahipligine vurgu yapan kuram, gencin yetiskin sayilma-
sina sebep olacak sartlari saglamasinin zorlastigini belirtir. Gencin ylzles-
mek zorunda kaldigi sorunlar, hizli kentlesme ile genglerin gocuk yasta Gst-
lenmek zorunda kaldiklar galisma hayati problemlere ve gatismalara sebep
olur. EndUstri Devrimine kadar hane igerisinde gérmus oldugumuz geng,
kapitalist sistemin garklari arasinda emek orduna déhil olamaya baslama-
siyla, bagimsizlagsmig ve hane igerisinden ¢ikmaya baslamistir. Bununla
birlikte artik aile toplumsallasma durumunda olan gencin Gzerindeki baskin
roldny yitirmeye ve iglevini baska kurumlara devretmeye baslamistir. Yasa-
nan hizli degisimlerde ise ¢atisma halinde olan ve sorunlarla yuzlesmek
zorunda kalan geng profili ortaya ¢ikmaya baslamistir. Catismaci teori,
gencin toplum iginde kendine yer bulma ¢abalarina isaret ederken, tekno-
lojik ve kulturel degisimin getirdigi yeni deger ve normlarin genci, ¢atisan
degerlerle bas basa biraktigini ifade eder. Gencin sapma davraniglari gés-
termesinin asil nedeni ekonomi, egitim, glivensizlik ve amagsizlik sorunlari-
dir. Karl Marx, gencin mesleginin ve sosyal sinifinin, onun davraniglarinin
duzenleyicisi ve belirleyicisi oldugunu kabul etmistir. Catismacilar, isgi
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genglik ve geng emedi Uzerinde durarak onlarin kapitalist toplumlarda
emeklerinin istismar edildigine dikkat gekmislerdir (GUner, 2016).

Yapisal-Fonksiyonalist Yaklasim ve Genglik

Yaklagima goére genglik toplumsal buttinlesme agisindan ele alinmak-
ta, bu slreg igerisinde gencligin dinamik ve fonksiyonel yénlerine vurgu ya-
pilarak, gencin hem dinamik yapisina dikkat gekmek hem de bu yapinin
dengesizligini aciklamak amaglanmaktadir. Kurama gére genglik, toplum-
daki mevcut yetigkin rollerini kazanmada bir gegis donemidir. Gengler yetis-
kinlerden daha dusuk statt ve giice sahip olduklar icin tzerlerine getirilen
her turll sinirlama, kusaklar arasi anlasmazliga yol agmakta ve toplumsal
butunlegsmedeki noksanlik, gencligi yabancilasmaya ve isyana itmektedir.
Gencin toplumla uyusamamasinin nedeni, kusaga dair zevklerin, tarzlarin,
dolayisiyla degerlerin ve normlarin gatismasidir. Kugaklararasi ¢atismanin
temel sebebi toplumsal rol ayrimi igin énemli bir farklilasma etmeni olan
yastir. Yani yasa bagli olarak ¢atisma, yasanan degisimlerin hangi sinif ta-
rafindan benimsendidi ile ilgili olarak degisimi benimsemeyen sinifin disari-
da kalmasi ile yasanmaktadir. Bu ylzden ginimuz gengliginde hizli degi-
simleri kolay kabullenen ve onlara ayak uydurulabilen kesim gengliktir. So-
nug olarak rol ve stattlerin olugsum strrecinde akran gruplarinin fonksiyonlari
daha fazla 6nem kazanmaktadir.

Genglik kaltard, endise ve belirsizlikle sonuglanan baski ve gerilimlere
ortadan kaldirici bir fonksiyona, yani “problem ¢ézme” fonksiyonuna sahip-
tir. Genglerin problemlerine getirdikleri pratik ¢éziimler, gelistirdikleri faali-
yetler ve degerler, genglik kulttrind yapisini olusturmaktadir (Burcu, 1998:
125-130). Egitim sisteminin basrolinde olan gengler, rollerini gocukluktan
itibaren bu kurumlar sayesinde elde etmektedir. Durkheim’a gére egitim,
cocuga (dolayisiyla egitimine devam ettigi slirece gence) kendi basina ula-
samayacagi gorus, dustinus ve davranig sekillerini dayatan surekli bir caba-
dan olusur (Durkheim’dan akt. Deniz, 2014: 27). Durkheim’a gére okullarda
disiplin gereklidir. Egitim insanlara 6z-disiplini 6gretmelidir, bir toplum di-
zenli bir halde kalacaksa egitim asil gerekli olan temeldir. Egitimin islevi,
toplumu korumak, kendisinde eksik olan normatif ve biligsel gergeveleri in-
sana saglayarak onu toplumsallastirmak ve insanilestirmektir (Blackgate
ve Hunt’dan akt. Deniz, 2014: 27). Durkheim, déneminin egitim sisteminde
ahlak 8gretiminin gerektigi kadar yapilmadigini distinmektedir. Durkheim’a
gore, genglerin, bulunduklari yasa uygun rol ve statilerle bezenmeden ye-
tigkin rollerini Ustleniyor olmalarinin onlarda anomik bir durumun ortaya
ctkmasina sebep olacagindan bahsetmektedir (Deniz, 2014). Buna gdre
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Durkheim’in gengligi toplumsallagsmasi ve insanilesmesi gereken gegis do-
nemindeki bir birey olarak gérmekte ve vaktinden dnce yetigkinlik rollerine
bUrinduginde anomik bir durumun igine diiseceklerini ifade etmektedir.

Simgesel Etkilesimcilerde Genglik

Bu teorinin temelinde bireylerin toplum igerisinde yasamis olduklar et-
kilesim ve etkinlikler g6z éninde bulundurularak yapilan agiklamalar yer
almatadir. Toplumsallagsma ihtiyaci olan insan, sosyal olarak yapisallagmig
gruplar iginde yer alir, grup iginde buylyUp ondan bir seyler 6grenir. Grup
icinde cesitli rolleri oynayarak grupla ve toplumla bittnlesir. Etkilesim igin-
de kulturel inanglari, degerleri ve normlar 6grenir. Mead’e gére benlik bu
sUreg igerisinde genis etkilesim aglarina maruz kalir ve bu aglarla batinle-
sen bireyi karsimiza g¢ikarir. Mead, benligin biyolojik ve psikolojik boyutunu
“pben” olarak tanimlar. Bunun yani sira “bana” olarak tanimladigr kisim ise
bireyin sosyolojik boyutunu olusturmaktadir. “Ben” ve “bana”yi insan dav-
raniglari igin slreklilik ve butinlik kaynagi olarak tanimlarken ayni zaman-
da bu durumun toplumsal degisime de neden olacagi vurgusunu yapmak-
tadir. Kisaca birey ben boyutunda kendisini var edebilirken sosyolojik boyut-
la toplumsal yapilara katilabilmekte ve “ben”den gelen sibjektif yorumla-
rint toplumsal alana yansitabilmektedir (Gliner, 2016).

Sembolik etkilesimciler, genclerin ebeveyn davranislarini gérip onlar
taklit ederek davranislarini sergilediklerini sdylerler. Geng bireyin haneden
cikmasi ile gdzlemlerin akran gruplarina kaydigini, béylece dedgerlerin kendi
yas gruplarn tarafindan belirlenip uygulandigini belirtirler (Burcu,1998: 125;
Guner, 2016: 10). Bu teori 6zellikle gencin kisilik gelisimi ile ilgilenmistir.
Sosyal etkilesim, gencin yetiskin haline gelme strecinde maruz kaldigi en
énemli mekanizmalardan birisini olugturur. Etkilesimde olan insanlar 6zel-
likle sosyal kimlik olusumunda buytk bir etkiye sahiptirler (Akan, 2001: 7).
Durkheim ve Simmel’in gelistirmis oldugu etiketleme kavramina gére geng-
ler toplumsal bir Grin olarak degerlendirilir. Gengler kendi yas gruplarindan
olmayan insanlarin, deger ve kalip yargilarinin farkli kurgulanigina uymak-
tadirlar. Bireyin davranig ve eylemlerini bu yargilar olusturmaktadir. Kalipla-
rn digina ¢gikmak ise etiketlenmeye neden olmakta ve “sapma” olarak ta-
nimlanmaktadir. Ozellikle akran gruplar arasinda belirli rollerin sergilen-
mesi, populer tiketim nesnelerine sahiplik, populer muziklere ilgi, fiziksel
olarak belirlenmis kaliplara uygunluk vb. birgok etken genglerin kendi yasg
gruplari arasina dahil edilmesine yol agmistir. Hizla degisen anlam duinyasi
hizli kabullenis ve vazgegisleri meydana getirdigi icin gengler uyum sagla-
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maya dénik en gok degisimi yasayan ve degisim igin tuketim yapan yas
grubu olmustur.
Sonug

TlOketim kaltarinin dikkat geken noktalarindan birisi ihtiyaglarinin di-
sinda bireyi tiketime iten bir &zellige sahip olmasidir. insanlar nelere ihtiya-
ci olup olmadigi konusunda farkli gériiglere sahiptirler. ihtiyacglar kiltirden
kiiltire, toplumdan topluma farklilik gdsterir. Ornegin, Almanya’da interne-
tin yasamsal bir ihtiyag olup olmadigr tartisitlmaktadir. Eger yasamsal bir
ihtiyag olarak kabul edilirse sosyal devlet anlayigina uygun olarak bireylere
bu ihtiyacin Ucretsiz saglanip saglanamayacagi tartismaya agilacaktir. Di-
ger yandan sosyal ihtiyaglarin disinda degisen beden algisi, estetik sektori-
ndn de hizla yayginlagmasina neden olmustur. Genglik ve bosg zaman UGzeri-
ne yapilan ¢alismalara bakildiginda bunlarin degisik perspektiflerle konuyu
ele aldiklan gérulmektedir. Bog zaman Uzerine yapilan ¢alismalarin ortak
yoénlerinden biri, bu zaman diliminde yapilan aktivitelere ya da secilen akti-
vitenin segilme nedenleri Gzerine odaklanmasidir. Ornegin, fiziksel faaliyet-
lerin gevresel ve cinsiyet faktérlerine bagli farkliliklar, bos zaman ve top-
lumsal cinsiyet arasindaki iligki bunlarin basinda gelmektedir. Cocukluk ve
yetiskinlik arasinda kalan genglik ddnemindeki bos zaman faaliyetleri yine
arastirmalarin énemli bir konusu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Aynilagan genglik,
son yillarda disg gdriinds ve davranigsal anlamda herkesin birbirine benze-
mesi “moda”, “populerlik”, “tiketim” gibi kavramlarin etrafinda sekillen-
meye devam etmektedir. Moda, tarihsel agidan birbirinden sinifsal olarak
ayrilmak isteyen zengin kesim ile populerlik kazanmaya baglamistir. Kendi-
sini alt statudeki insanlardan ayirmak isteyen seckin grup, farklilagsmak adi-
na moda faaliyetler yapmak istemistir. Ginimuzde ise aksine moda, ayni-
lasting! bir 6zellik kazanmistir. Ayrica son dénemde 6zellikle e-tuketim-
harcama bigimi, pratik olmasi ile kiiresellesen dinyanin pazar aligkanliklar
da degistirmistir. internet ve bu ortamda reklam gibi tiiketime yénelten ice-
rikler yeni genclik kultdrlerinin olugumunda etkili olmustur. Ganimuzde
aligverig ve sosyal medya platformlari yeni tiketim aliskanliklarinin ortaya
¢ikmasinda itici bir rol Gstlenmistir. Konusma, giyinme, tiketme aliskanlik-
lari, bu platformlarin fenomen kisileri tarafindan belirlenip cazip hale geti-
rildigini séyleyebiliriz.

Bu ¢alisma, ekonomik sistemde hakim olan dtizenin sosyokulttrel yapi
Uzerindeki etkilerini degerlendirmeyi amaclamis ve genglik kaltirinin bosg
zaman aktivitelerinin sosyolojik temeline odaklanarak hazirlanmigtir. Sanayi
Devrimi sonrasi hiz kazanan bireysellesme ve yeni ekonomik sistemler
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genglik igin yeni kosullar meydana getirmistir. Rekabetin hayatin her ala-
ninda hissedilir olmasi gengler Uzerinde yeni baskilarin da ortaya gikmasina
sebep olmustur. Geng bireylerin yasamda daha aktif olmasi, egitim aldig
alanda uzmanlasmasi, bedensel olarak uygun gérilen kaliplara adapte
olmasi ve ayni zamanda yeterli kulturel birikime sahip olmasi beklenmekte-
dir. Birgok geng, egitim hayatinin bitmesi ile hemen ig bulamamakta ve ken-
disine kalan bos zamani ise tiketim kaltirtine yénelerek doldurmaya galis-
maktadir. Bu baglamda bos zaman, genglik ve tuketim kulturd arasinda bir
iliskinin oldugu gdze carpmaktadir. Ozellikle tiiketim kiltird ile paralel geli-
sim gosteren bos zaman, bireylerin dinlenmek ya da kendilerini gelistirmek
amacgli yaptiklar aktiviteler yerine “moda” olana dénik aktivitelerle doldu-
rulmaktadir. Kapitalizmin her seyi tuketmeye dénuk gabasi, zamanin tike-
timini de bu yénde sekillendirmigtir. Geri alinmasi mimktin olmayan zama-
nin herhangi hedef belirlenmeden harcanmasi ise farkli sorunlarin ortaya
¢ikmasina neden olabilecektir. Tuketimin dnemli aktoért olan gengler, kapi-
talizm igin ikna edilmesi daha kolay tiketiciler olarak gérilmektedir. Bu
baglamda genglik ve bos zaman iligkisini arastiran ¢alismalarin artmasi,
genglerin hayat kalitesini yukselterek zamanlarini daha yaratici faaliyetlere
yonlendirilerek degerlendirmelerini saglayabilir.
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