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Etilen oksit gazi ile sterilize osteomyelitli kemigin
oto-greft olarak kullaniimasi

(Sicanlar tizerinde deneysel ¢alisma)

N. Serdar Necmioglu(*), Ahmet Kapukaya(!), Halil Bekler("), Atiye Temiz(?), Ayten Gezici(®

Osteomyelit tedavisi igin, enfekte kemigi ¢ikartip, etilen oksit gazi ile sterilize ederek tekrar yerine implan-
te edip, kemikteki gelisimi deneysel olarak takip etmek istedik. Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi arastirma labo-
ratuvarinda yapilan bu galismada 20 adet siganin sag tibia metafizleri saflastirilmis stafilokokus aureus pato-
Jjen bakterileri ile enfekte edildi. Deneysel olarak osteomyelit gelistirilen siganlarin enfekte bélgeleri segmenter
olarak gikartildi, bazilar1 kontrol grubu olarak ayrildi. Sekiz adedi etilen oksit gaz sterilizasyonu tabi tutuldular.
Bir, ug, altinci haftada radyolojik incelemeye alindilar. Altinci haftanin sonunda histopatolojik degerlendirmesi
yapildi. Sterilize edilen greftinde enfeksiyon bulgulari yokken yeterli kaynama kapasitesi olusturmadigi tespit
edildi.

Anahtar kelimeler: Etilen oksit, osteomyelit

Using of the infected bone sterilizing with ethylene oxide, as an autograft

For treatment of osteomyelitis: The infected bone was taken out and sterilized with ethylene oxide. We
implanted it back its place to use an autograft. In this study, metaphysies of right of 20 rats were infected with
refined staphylococcus aureus, in the research laboratory of Medical Faculty of Dicle University. Contamina-
ted regions of rats experimentally created osteomyelitis were taken out regional. After the control group was
sepasiganed, remainders (8 rats) were sterilized with ethylene oxide. Those were radiologically examined at
1st, 3rd and 6th weeks and histopatologically investigated in the end of the 6th week. We observed that, in-
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Osteomyelit'in tarihgesi ¢ok eskilere kadar gider,
eski Misir mumyalarinda bile rastlanilan bu hastalik
son zamanlardaki cerrahi ve kemoterapétik gelisme-
lerle daha az korkulacak bir hal almasina ragmen,
Gilmour'a (1962) gére yillardir degismeden kalan az
sayida hastaliktan biridir (10). 1

Enfeksiyon tedavisinde, kemoterapi ve cerrahinin
faydasiz oldugu durumlarda, enfekte dokunun vicut-
tan uzaklastiriimasi temel prensiptir. Ancak enfekte
kemiklerin, appendiks veya tonsiller gibi vicuttan ¢i-
kartilmas! s6z konusu olamiyacagindan tedavisi, so-
runlari da beraberinde getirmektedir. Bu yizden oste-
omyelitte enfekte kemigin patojen organizmalardan
tam olarak kurtarma yollari aranmakta ve kemigi steril
etrne istegi olugsmaktadir. Yaklagik 100 yil 6nce Seen
(1889) antiseptik sollisyonlar kullanarak osteomyelit
tedavisinde dekalsifiye olmus kemigi tekrar implant
olarak kullanmistir (14).

Bizde bu gérusle yola gikarak siganlarda deney-
sel olarak meydana getirilen osteomyelitli kemikleri
etilen-oksid gazi ile steril ederek tekrar yerine implan-
te edip gelisimini takip ettik. Sterilizasyon igin bakteri-
sid etkili olmasi ve steril edilmesi istenen maddelerin
her tarafina nifuz edebilmesi nedeniyle emniyetli ol-
dugunu bildigimiz Etilen-oksit gaz yéntemini tercih et-
tik.

Gereg ve yéntem

Calismamizda Dicle Universitesi Tip Fakiltesi
Arastirma Laboratuvarinda Uretilen ortalama 250 gr
olan Spraque-Davley cinsi 20 adet sigan kullanildi.
Bu siganlarin timinin sag tibia metafizleri drilize edi-
lerek, medullarina saflagtinimis Stafilokokus aureus
solusyonu inokiile edildi. 10 glinden sonra siganlarda
osteomyelit olusumu ilk 15 glin iginde sintigrafik ve
radyolojik olarak takip edildi (Sekil 1, 2).

Onbesinci giin osteomyelit bulgusu veren 16 si-
¢an'in preoperatif hazirligi tamamlandiktan sonra 1.5
mg dozunda ketamin anestezisi ile uyutuldu. siganlar
icin hazirlanmig operasyon odasinda enfekte tibia
metafizleri segmenter olarak gikarildi. Sekiz tanesi
kontrol grubu olarak ayrildi. Diger 8 fragman numara-
landinlarak hastanemizde bulunan etilen oksit ciha-
Ziyla (Amsco-Portegas marka pre-vac sistem A. m-
23) gaz sterilizasyonuna tabii tutuldu. Set ekspojure
sliresi U¢ saat ofan bu cihazla steril edildikten sonra
ayni kemik bosluguna Kirschner teli ile implante edil-
diter (Sekil 3).

Kontrol grubu olarak ayrilan siganlarda ayni asa-
malara tabi tutuldular. Segmenter olarak aynt insiz-
yonla gikarilan segmenter tibia pargalar steril tam-
ponlar icinde esit siire de bekletildikten sonra kendi
yerlerine kirschnerle tespit edilip, cilt kapatildi. Sigan-
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$ekil 1: Sag tibia metafizleri enfekte
edilmig sicanlarin 15 giinde
sintigrafik gérinumleri.
Osteomyelit aktivasyonu
gdsteren up-take tutulumunda
artig

larin higbirine post-operatif antibiyotik uygulamasi ya-
pilmadi. Yara pansumanlari her iki grup i¢inde sade-
ce betadinle silme seklindeydi. Siganlarin, birinci,
Uglinct ve altinci haftalarda grafileri gekildi. Altinci
haftanin sonunda siganlar sakrifiye edilerek patolojik
incelemeye alindi.

Sonugclar

Enfekte edilen 20 siganin 4'inde osteomyelit bul-
gusu alinamadigindan galisma diginda tutuldu. Ayri-
ca 2 sigan‘'da internal materyalinin stabilizasyonun er-
ken bozulmast sonucu ¢alisma 14 sig¢an ile tama-
mamland:. Bunlarin 8'i etilen oksit gazi ile sterilizas-
yona tabi tutuldular.

Radyolojik tani sonuglari

Siganlarda osteomyelitin gelistigi 15. giinde 1.
radyografi 3. ve 6'inci haftada ikinci ve lglinci rad-
yografik kontrolleri yapildi.

|. grafilerde postoperatif sterilize edilen ve kontrol
grubunun segmenter pargalarinin tibialara tesbiti ile
osteosentez materyalinin durumu incelendi. Bu rad-
yografilerde osteomyelite bagl kabu! edilen lokal os-
teoporoz ve dekalsifikasyon bulgulari mevcuttu (Sekil
3).Postoperatif 3. haftada kallus dokusu minimaldi.
Sterilize edilen fragmanin adaptasyonu sekestr sek-
lindeydi ve rezorbsiyon baglamigti.

Sekil 4: Altinci haftada, sterilize edilmis
segmenter parganin gérinimu

Sekil 2: Sag tibia metafizleri enfekte
edilmig sicanlarin 15 giinde
radyolojik gérunimleri

Sekil 5: Kontroi grubunda 6. haftanin
sonunda gérinim

Sekil 3: Steril edilen enfekte kemigin yerine
implante edilmis durumu

6. haftada sterilize edilmis segmenter pargalarda
sekestrizasyon belirgin hal almig, rezorbsiyonda ise
artma vardi. Stabilite ve kaynama bulgular yeterli de-
gildi (Sekil 4). 6. haftada sterilize edilmemis segmen-
ter pargalarda ise kemik enfeksiyonuna bagli kabul
edilen, nekroz ve kemik kalitesinde sklerozla beraber
yer yer yumugama ile rezorbsiyon mevcuttu (Sekil 5)

Makroskopik gériniim: Klinik olarak sag tibiasin-
da osteomyelit gelisen siganlar ekstremitelerinin (ize-
rine yiik veremediler ve (i¢ siganda fistiil gézlendi.

Mikroskopi: 6. haftada sakrifiye edilen siganlarda
elde edilen oto-greftlerin histopatolojik incelenmesin-
de etilen oksit gazi ile steril edilmis grupta; aseptik
nekroza ugramis lakinalar arasinda bogalmis kemik
dokusu, bunlara bitigik yeni olusan kikirdak dokusu,
yer yer osteoblastlar izlenmekteyken, iltihabi hiicrele-
re rastlaniimadi (Sekil 6). Greft olarak kullaniimis
grupta sekestrize kemik spikilleri arasinda yogun ilti-
habi hiicre infiltrasyonu, fibroblastik aktivite ve damar
kesitleri gérildu (Sekil 7)

Tartisma

Enfeksiyon veya bagka nedenlerle olusan kemik
defektleri yerine rejenerasyon kapasitesi olan kemik
grefti, kullanilma duistncesi Hipokrat'a kadar uzan-
maktadir (14).

Sekil 6: Sterilize edilmis segmenter parganin
mikroskopik gérinimu
Aseptik nekroza ugrayan lakinalar,
buna bitisik yeni olusmus kikirdak
dokusu gérunumu
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Sekil 7: Kontrol grubunun mikroskopik gériinimu (H. E. -41)
Sekestirize kemik spikilleri arasinda yogun iltihabi hiicre
infiltrasyonu

Kemik grefti degisik .maglarla yillar iginde genis
bir kullamim alani bulmugtur. Osteomyelitli kemige ek-
size ederek yerine otojen greft kullanimi mimkin
olabilse de 6zellikle gocuklarda genis miktarda otog-
reft temini gugtir. Bunun yaninda morbiditeyi (agrt,
yara problemi, kozmetik gériinim ve enfeksiyon) ar-
tirmasi ve defektif bélgenin optimal sekilde doldurul-
masi ¢ok kisithidir (2, 6).

Otogreft yerine allogreft dusiinildiginde; bulun-
masindaki gug¢lik yaninda diger doku transplantas-
yonlarinda oldugu gibi immunolojik komplikasyonlarin
mevcudiyeti kiymetini azaltmaktadir (3, 6, 7, 15).

Canli dokudan ayrilan tim kemik greftleri canlili-
gini yitirmektedirler. Ancak kemigin tekrar rejeneras-
yonuna bulyulk katkilari vardir. Bunlari ostegenezis,
osteoindiiksiyon ve osteokondiiksiyon temel meka-
nizmalari ile yapmaktadir (1, 3, 6, 11, 14).

Tum sterilizasyon yapan madde ve cihazlarda ol-
dugu gibi etilen-oksit gazi ile sterilizasyonda da oste-
genezis tamamen bozulmaktadir (9). Osteoinduktivite
ise, ki bu olay konnektif doku hicrelerinin kemik olus-
turan hicreler haline dénigmesidir. Bu olayda indiik-
tivite stimdilatérleri ve lokal buyime faktérleri identifi-
ye edilmislerdir (transforming growth factors (T. G. F),
bone-derived growth factor, cartilage-derived growth
factor) (6, 9, 13, 14). Kemiklerin etilen-oksit gazi ile
sterilizasyonu esnasinda TGF'nin inaktive olmasina
ragmen total sekilde azalma olmamistir. Yine osteo-
induktivite de rol alan morfogenetik proteinin, etilen
oksit gazi ile sterilizasyonda azaldigi gérulmuisgtir (6).
Bu yondeki diger ¢alismalarda ise biyomekanik ola-
rak etilen oksit gazi ile steril edilen kemiklerde kemi-
gin kompresyon guciinde zayiflama bulunmustur (2,
12). Etilen oksit gazi ile sterilizasyonda isinma anin-

da, kemikte hicresel diizeyde viskozitenin azalmasi .

ve membran filtrasyonda bozulma meydana gelmek-
tedir. Buna ragmen baz| arastirmacilar kemik olusu-
munda etilen oksid gazi ile steril edilmig greflerin kul-
lanilabilecegi séylemislerdir (8, 9).

Etilen oksit gazi ile sterilizasyonun avantajlari;
dokunun tamamen steril olmasinin (HIV dabhil) yanin-
da, sterilize edilen bu dokularin kullaniimasinin vi-
cutta toksik etki yaratmamasidir (4, 5, 16).

Galismamizda osteomyelitli kemigi steril edip
greft olarak kullandigimizda, greftin osteogenezis ve
osteoindiktivite kapasitesini, ancak osteokonduktivite'
yoninden; yani osteojenik hiicreler ve indUktivite sti-
mulasyonu olmadan kemik olusturan komponentlere
yatak olusturmasi ve hiicre gégu ile revaskularizas-
yon saglayarak yeni olusacak kallus dokusu igin iyi
bir zemin olusturdugunu gézledik.
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