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Self-Cure’ Universal Adezivin Dentine Olan Mikrogerilim
Baglanma Dayanimi: In Vitro calisma

Amag: Farkll ylzey hazirlama prosedurleri ve yaslandirma
islemi sonrasi, self-cure (kendi kendine polimerize olabilen) bir
adezivin, iki farkli Gniversal adeziv ile dentine olan mikrogerilim
baglanma dayanminin  (uGBD) karsilastirmali  olarak
degerlendirilmesidir.

Gere¢c ve Yontemler: Calismada, 18 adet cekilmis insan
Uclnct azi disi kullanildi. Dislerin okluzal mine yuzeyleri
uzaklastinldi ve orta-koronaldeki dentin ylzeyleri elde edildi.
Ornekler kullanilan yiizey hazirlama prosediirlerine gére iki
gruba (Etch&Rinse -ER ve Self-Etch -SE), ardindan
uygulanacak adeziv sisteme gore Ug alt gruba ayrildi: 1) Clearfil
Universal Bond Quick -CUQ, 2) G-Premio Bond -GBP, 3)
Tokuyama Universal Bond- TUB. Adeziv uygulanan dentin
yuzeyine 4 mm yukseklikie kompozit rezin uygulandi ve
polimerize edildi. Ornekler 24 saat 37 °C nemli ortamda
bekletildikten sonra disik hizl kesme cihazi (Micracut 125,
Metkon, Bursa, Turkiye) kullanilarak yaklasik 1 mm2’lik kesitler
elde edildi (n=15). 24 saat veya 6 ay suda yaslandirma islemi
sonrasi 6rneklerin mikrogerilim baglanma testi (Microtensile
Tester, Bisco, IL, ABD) 0,5 mm/dk bir hizda gerceklestirildi ve
veriler megapaskal (MPa) cinsinden kaydedildi. Veriler Kruskal-
Wallis, Mann-Whitney U ve bagmsiz 6rneklem t-test
kullanilarak analiz edildi. Kopma tipleri stereomikroskop altinda
incelendi.

Bulgular: Tum adezivierde ER prosediri istatistiksel olarak
anlaml sekilde yUksek pGBD gosterdi (p<0,001). Self-Etch
proseduri uygulanan gruplarda yaslandirma iglemi sonrasi
adezivlerin uGBD degerleri arasinda anlaml fark gériimedi.
(p>0,05). Etch&Rinse prosediri uygulanan gruplarda
yaslandirma iglemi sonrasi, TUB haric (p=0,282) diger
adezivlerde istatistiksel olarak anlamli olarak azalma géruldi
(p<0,001).

Sonug: Self-Etch prosedur ile kullanilan Gniversal adezivlerin
yaslandirma islemi sonrasi uGBD degerleri anlamh fark
gOstermedi. ‘Self-cure’ adeziv TUB diger adezivlerden daha
disuk uGBD degerleri gosterdi ancak her iki prosedirde de
yaslandirma iglemi sonrasi uGBD degerleri anlaml fark
gbstermeyen tek adezivdi.
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ABSTRACT

Microtensile Bond Strength of 'Self-Cure' Universal Adhesive
to Dentin: in vitro study

Background: The purpose of this study is to compare the
microtensile dentin bond strength (uTBS) of the 'self-cure'
adhesive to dentin with two universal adhesives after different
surface preparation procedures and aging.

Methods: In the study, 18 extracted human third molars were
used. The occlusal enamel surfaces of the teeth were removed
and the mid-coronal dentin surfaces were obtained. The samples
were divided into two groups (Etch&Rinse -ER and Self-Etch -SE)
according to the surface preparation procedures used, and then
into three sub-groups according to the adhesive system to be
applied: 1) Clearfil Universal Bond Quick -CUQ, 2) G-Premio Bond
-GPB, 3) Tokuyama Universal Bond - TUB. 4 mm composite resin
was applied to the adhesive applied dentin surface and
polymerized. After the samples were kept at 37 ° C for 24 hours,
sections of approximately 1 mm2 (n=15) were obtained by using
a low speed cutting device (Micracut 125, Metkon, Bursa, Turkey).
Microtensile bond strength were performed at a crosshead speed
of 0,5 mm/min using a test device (Microtensile Tester, Bisco, IL,
USA) after 24 hours or 6 months of water aging and data were
recorded in megapascal (MPa). Data were analyzed using the
Kruskal-Wallis test, Mann-Whitney U and independent samples t-
test. Failure modes were analyzed under a stereomicroscope.

Results: The ER procedure showed a statistically significant
difference in all adhesives (p<0,001). There was no significant
difference in uTBS values of adhesives after aging in the SE
procedure groups (p>0,05). After aging in the ER procedure
groups, a statistically significant decrease was observed in
adhesives (p<0,001) except TUB (p=0,282).

Conclusion: After aging uTBS values of the universal adhesives
used with the SE procedure did not show a significant difference.
Although 'self-cure' adhesive TUB showed lower uTBS values than
other adhesives, it was the only adhesive that did not show a
significant difference in uTBS values after aging in both ER and SE
procedures.

KEYWORDS

Dentin Bond Strength, Microtensile Bond Strength, Self-Cure
Adhesive, Universal Adhesive

Adeziv sistemlerin baglanma mekanizmalan temelde
asidik monomerler ile dental sert dokudan ayrilan
minerallerin yerini polimerlerin alarak dental yapi ile
mikromekanik bir kilittenme yapmasi ve fonksiyonel

monomerler ile kimyasal olarak  baglanmasi ile
saglanmaktadir.' Adeziv sistemler klinik olarak iki farki
teknikte uygulanir: etch&rinse (asitle ve yika) ve self-
etch (kendinden asitli) sistemler.

® Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi, Restoratif Dig Tedavisi Anabilim Dali, Trabzon, Turkiye
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Adezivlerin etch&rinse ve self-etch prosedurlerindeki
baglanma mekanizmalari dentinde oldukca farkhdir.
Etch&rinse (ER) proseduriinde, inorganik bir asitin
(cogunlukla %30-40 fosforik asit) dental yapiya
uygulanip yikandigi ayn bir puUrizlendirme adimi
gerekmektedir.?2 Fosforik asitle purizlendirme ile
dentin demineralizasyonu gerceklesir ve hidroksiapatit
(HAp) icermeyen kollajen fibrilleri agiga cikar.

Kollajen fibrillerin hidrolizini &nlemek icin, rezin
monomerleri daha énce HAp kristallerinin isgal ettigi
bosluklara infiltre olmalidir. Rezin taglarin hibrit tabaka
icine mikromekanik olarak tutunmasi baglanti icin cok
o6nemlidir.3* Self-etch (SE) proseduiriinde ise ayri bir
adima gerek kalmadan pudrizlendirme islemi, dis
yuzeyini kismen demineralize eden ve HAp ile kimyasal
baglanma saglayan adezivin igerisindeki asidik
monomerler ile gerceklesmektedir.2® Mine HAp'den
farkh olarak dentin HAp'nin daha kuguk kristalleri ve
plak benzeri yapisinin, kimyasal reaksiyona daha
uygun oldugu kabul edilir.5” Dentinin HAp ile kimyasal
etkilesimi sadece SE prosedirinde meydana
gelmektedir.®

Gunumduzde klinisyenlerin daha hizli, daha az teknik
duyarlik gerektiren ve daha kullanici dostu adezyon
prosedur taleplerini kargilamak icin adeziv teknolojileri
gelismeye devam etmektedir.® Yeni gelistirilen
adezivler, kontaminasyon riskini azaltmak ve tedavi
suresini  kisaltmak amaciyla adezivin uygulama
slresini kisaltmaya izin vermektedir.®

Son yillarda hem etch&rinse hem de self-etch ve
selektif-etch olarak kullanilabilen, "multi-mod" veya
farkli dental materyallere baglanabilme o&zellikleri ile
"Oniversal" adezivler olarak adlandirilan adeziv
sistemler oldukca popller hale gelmigtir.’>'®  Bu
sistemler tek asamali self-etch adeziv sistemlere
benzer sekilde fonksiyonel asidik monomerlerin yapiya
eklenmesiyle gelistirilmistir. Butin Universal adezivler
mikromekanik baglanmayi saglayan farkl self-etch
Ozellikte fonksiyonel monomerler igermektedir.®
"Adezyon-Dekalsifikasyon" konsepti olarak bilinen
yaklagsima go6re, dental adezivlerin baglanma
mekanizmasi, adezivin igindeki 6zel fonksiyonel
monomerler ile HAp arasindaki iyonik etkilesimle
meydana gelmektedir." Universal adeziv sistemlerde,
penetrasyonun arttirlmasi ve ayrica kimyasal etkilesim
potansiyeli kazandiriimasi i¢in 10-metakriloloksidesil
dihidrojenfosfat (MDP), 4-metakriloloksietil trimellitat
anhidrat (4-META), 4-metakriloloksietil trimellitik asit
(4-MET),  metakriloloksidodesilpridinium  bromid
(MDPB) ve 2-fenil hidrojenfosfat (Phenyl-P) gibi
fonsksiyonel monomerler kullaniimaktadir.’® Kimyasal
baglanma potansiyelinin cesitli fonksiyonel
monomerler arasinda farkllik gésterdigi ve 10-MDP’nin
4-MET ve fenil-p’den daha vyilksek baglanma
potansiyeline sahip oldugu; MDP’nin hidroksiapatit
(HAp) ile kolayca yodun bir iyonik bag kurdugu ve
dlsik bir ¢cdzlinme hizina sahip oldugu bildirilmistir.'®

4-metakriloloksietil trimellitik asit (4-MET) adezyonu
tegsvik etmek icin ve demineralize edici bir monomer
olarak siklikla kullaniimaktadir. Elde edilen Ca-4MET
tuzu nispeten ylUksek bir ¢cézlinurlige sahiptir ve bu
nedenle kararli degildir.'” Fenil-P self-etch primerlerde
kullanilan ilk asidik monomerlerden biridir. Bu
monomerin demineralize dentinde rezinin difizyonunu
arttirdigi  bildirilmigtir. HAp ile kimyasal baglanma
kapasitesi azdir.'6'”

MDPB, 6&zellikle restorasyonlarin altindaki tekrarlayan
curlkleri onlemek amaciyla adezivlere dahil edilen,
antibakteriyel etkinlik saglayan bir monomerdir."”

Son yillarda gelistirilen 3D-SR (three dimensional self-
reinforcing) monomerinin  kendi kendine organize
olabilecegi ve igerdigi fosfat grubunun birgok bélgede
kalsiyum ile etkilesime girerek iyonik baglar
olusturabilecegi bildirilmistir.”® Uretici bu teknolojiye ek
olarak 1sik cihazina gerek kalmadan adezivin kendi
kendine polimerize (self-cure) olmasini saglayan borat
katalizérinun (BoSE teknolojisi) adezive eklenmesiyle
daha kisa suUrede daha gulvenilir bir baglanma
saglandidini bildirmistir."®

Bu calismanin amaci, birbirinden farkli yizey hazirlama
prosedurleri ve yaslandirma islemi sonrasi, ‘self-cure’
Universal adezivin dentine olan mikrogerilim baglanma
dayaniminin iki farkh Universal adeziv ile karsilagtirmali
olarak degerlendiriimesidir.

2. Gerec ve Yontemler

2.1. Dentin Orneklerinin Hazirlanmasi

Bu calisma, Karadeniz Teknik Universitesi Bilimsel
Aragtirmalar Etik Kurul Baskanhgrndan 2020/28
protokol numaral etik kurul onayi alinarak yapild.
Calismada 18 adet cekilmis clriksiz gémuli insan
Uclncl azi disi kullanildi. Calismaya dahil edilen dis)er
bir periodontal el aleti yardimiyla doku artiklarindan
uzaklastirldi ve %0,1 timol solisyonda saklandi. Her dis
otopolimerizan akrilige sabitlendi ve oklizal kisimlari su
sogutmasi altinda diistik hizli bir kesme cihazi (Micracut
125, Metkon, Bursa, Turkiye) kullanilarak uzaklastirild.
Elde edilen orta koronaldeki dentin ytzeyleri standart bir
smear tabakasi olusturmak icin 600 grenli silikon karbid
(SiC) kagtt ile 60 saniye (sn) boyunca zimparalandi.

2.2. Adeziv Proseduru

Ornekler kullanilan yiizey hazirlama proseddrlerine gére
Etch&Rinse (ER) ve Self-Etch (SE) olarak iki gruba
ayrildi. Daha sonra drnekler uygulanacak adezive gore
rastgele ¢ alt gruba ayrildi: 1) Clearfil Universal Bond
Quick (CUQ), 2) G-Premio Bond (GPB), 3) Tokuyama
Universal Bond (TUB). Kullanilan materyallerin icerikleri
ve detaylarn Tablo 1’de gosterilmistir.

54



Selcuk Dent J. 2022 Serin Kalay T, Zaim B

Tablo 1.

Calismada kullanilan materyaller

Likit A: fosfat monomer (3D-SR monomer), bisGMA,
TUB: Tokuyama Universal Bond TEGDMA, HEMA, MTU-6

(024E18) Likit B: aseton,isopropanol, su, borat katalizérii, c-MPTES,
peroksit

Kuraray Noritake Dental, Okayama,
Japan

Etch&Rinse tekniginde % 35 fosforik asit (K-ETCHANT, Kuraray Noritake Dental, Okayama, Japonya) dentin
yuzeyine 15 sn boyunca uygulandi, 30 sn boyunca yikandi ve hava spreyi ile hafifce kurutuldu. Hazirlanan dentin
yuzeylerine adezivler Uretici talimatina gére uygulandi (Tablo 2)

22 Tokuyama Dental, Tokyo, Japan

K-ETCHANT Syringe (4Q0061) Fosforik asit, polietilen glikol, kolloid silika, su, pigment

Daha sonra dentin ytzeyine 2mm kalinlikta iki tabaka mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M ESPE, St Paul,
ABD) uygulandi. Her tabaka 20 sn boyunca bir LED isik cihaz (Elipar S10, 3M ESPE, St Paul, ABD) ile polimerize
edildi.

Tablo 2.
Yiizey Hazirlama ve Adeziv Uygulama prosediirleri
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2.3. Mikrogerilim Baglanma Dayanimi Testleri

37 °C'de %100 nemli ortamda 24 saat (sa)
saklanmis kompozit rezin uygulanmig érneklerden
dusitk hizlh kesme cihazi (Micracut 125, Metkon,
Bursa, Turkiye) kullanilarak yaklasik 1 mm2’lik
kesitler elde edildi. Her bir gruptaki dislerden
rastgele bes kesit secilerek puGBD testi igin
toplamda 15 kesit elde edildi. Kesitlerin geri kalani
37 °C’de 6 ay distile suda bekletilerek yaslandirildi.

(Sekil 1)

24sa

{n=15)
an

qn_ls)

24sa
{n=15)
an
{n—lS)

24sa

24sa

24sa

24sa

(n=15)
Eav

ln—ls)

Dentin ylzeyleri

hazirlanmis drnekler

Sekil 1.

Caligma protokoliindeki akig diyagrami. ER: Etch-and-Rinse, SE: Self-
etch, GPB: G-Premio Bond, TUB: Tokuyama Universal Bond, CUQ:
Clearfil Universal Bond Quick,

Distile su iki haftada bir dedistirildi.2° Kesitler,
siyanoakrilat bir yapigtinci yardimi ile aparata
sabitlendi ve bir test cihazi (Microtensile Tester,
Bisco, IL, ABD) kullanilarak 0,5 mm/dk bir hizda
testler gercgeklestiriidi. puGBD degerleri MPa
cinsinden kaydedildi ve veriler analiz edildi.

Mikrogerilim baglanma dayanimi testi sonucunda
olusan kinima tipini belirlemek icin, kinima
yuzeyleri stereomikroskop (Leica MZ16, Leica
Microsystems, Heerbrugg, isvicre) ile x 40
blyutme altinda incelendi. Kopma tipleri adeziv,
kompozit rezinde koheziv, dentinde koheziv ve
karisik olarak siniflandirildi.

2.4. [statistiksel Analiz

Calismada elde edilen veriler SPSS for Windows
17.0 (SPSS Inc, Chicago, IL, ABD ile analiz edildi.
Gruplar arasindaki farkliidi belirlemede Kruskal-
Wallis testi, farkliligin hangi grup veya gruplardan
kaynaklandigini belirlemede Mann-Whitney U testi,
ikili karsilastirmalarda bagmsiz &érneklem t-testi
(independent samples t-test) kullanildi. p < 0,05
anlamli kabul edildi.

3. Bulgular

uGBD degerleri, standart sapmalari ve anlamliik degerleri
Tablo 3'te gbsterilmigtir.

Tablo 3.

Mikrogerilim baglanma dayaniminin MPa cinsinde
ortalama + standart sapma degerleri.

213122;) + 21 57 + 067 35:5 525:) * 2*1 35% = <0,001
TuB 153,717% * 15;7; e 0,762 2%%%1 2‘2,22731 0,282
cua 2%’29% + 2(233;3 + 0,031 377,?21 273'%?)1 <0,001

P;ﬁ:?- <0,001 <0,001 <0,001 0,03

Péﬁgf)" 0,492 0,211 0,42 0,354

péLUQE)" 0,002 <0,001 <0,001 0,089

Pp<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
GPB: G-premio Bond, TUB: Tokuyama Universal Bond, CUQ: Clearfil Universal Bond Quick

Tum adezivlerde ER prosedurl istatistiksel olarak anlamli
sekilde yuksek pGBD gosterdi (p < 0,001). SE proseduiri
uygulanan gruplarda yaslandirma islemi sonrasi adezivlerin
uGBD degerleri arasinda anlamli fark gértulmedi. (p > 0,05).
ER prosediri uygulanan gruplarda yaslandirma islemi
sonrasl, TUB hari¢ (p = 0,282) diger adezivlerde istatistiksel
olarak anlamli olarak dusus géruldu (p <0,001). Adezivler
kendi aralarinda karsilastinldiginda, TUB istatistiksel olarak
anlamh sekilde disik pnGBD degerleri gbsterdi; sadece ER
prosedurindeki yaglandirma igslemi sonrasi gruplar
karsilastiridiginda CUQ ile arasinda anlamli fark gérilmedi
(p = 0,089). Yaglandirma islemi ve yuzey hazirlama
prosedurlerine gbre adezivlerin ikili karsilastirmalari
degerlendirildiginde CUQ-GBP arasinda anlamhi fark
g6rilmedi (p > 0,05).

Kopma tipleri Sekil 2' de gbsteriimektedir.
Sekil 2. Kopma tipleri (%)

ER SE

100

; m i
6

4

2

0
24 6 24 6 24 6 24 6 24 6 24 6
sa ay sa ay sa ay sa ay sa ay sa ay

o O O O

cuQ GPB TUB cuQ GPB TuB

dentinde koheziv
W karigik tip

® kompozit rezinde koheziv
M adeziv

Adeziv kopma, yuzey hazirlama proseduru veya yaslandirma
islemine bakilmaksizin tim &rneklerde en yaygin gbzlenen
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kopma tipidir. Kompozit icinde koheziv kopma sadece
ER prosediriinde yaslandirma islemi sonrasi TUB igin
gobzlendi. Dentin icinde koheziv kopma sadece ER
prosedurinde yaslandirma islemi sonrasi TUB igin
gbzlendi. Dentin icinde koheziv kopma tim adeziv
gruplarinda sadece ER prosediriinde gerceklesti.

4. Tartisma

Bu calismada farkl uygulama prosedurleri ve suda
bekleterek yaslandirma islemi sonrasi, ‘self-cure’
Universal adezivin dentine olan uGBD karsilastirmali
olarak degerlendirilmistir.

Calismada baglanma dayanimi degerlerinin elde
edilmesinde mikrogerilim baglanma test ydntemi
kullanildi.  Cok kuguk ylzeylerde (~1mm2) geriime
baglanma dayaniminin élgtimesine izin veren uGBD
testi ayni dis-kompozit rezin érneginden bircok kesit
elde edilebilir. Ayrica bu ydntem periferik ve merkezi
dentin gibi bdlgesel farkliiklarin daha iyi kontroltnu
sa@lamaktadir.’®®  Mikrogerilim dayanim testiyle,
geleneksel makaslama ve gerilme testlerine kiyasla,
daha kicUk bir ylzeyde daha iyi bir gerilim dagihmi
saglamasi ve yapay yaslandirma tekniklerine daha
elverigli olmasi avantaj saglamaktadir.”?!

Bu calismada ER prosedurinde SE'ye gére daha
yUksek uGBD degerleri elde edilmigtir. Donmez ve ark.??
ER ve SE prosedirilerinde uygulanan Universal
adezivlerin, termal siklus sonrasi dentine olan
mikrogerilim  baglanma  dayanimini  inceledikleri
calismalarinda, en yuksek baglanma degerlerinin ER
prosedurinde ve termal siklus uygulanmayan gruplarda
gozlendigini rapor etmistir. Leite ve ark.’nmin 2 insan
diglerinde Universal adezivlerin farkh uygulama
protokolleri sonrasi dentine olan uGBD degerlerini
karsilastirdiyi  calismada ER  protokolinin  SE
protokoliine gére daha yiksek uGBD degerleri
gOsterdigi bildirilmistir. Bu sonuglardan farkl olarak
Chen ve ark.® ER ve SE prosedirlerinde uygulanan
Universal adezivlerin dentine olan mikrogerilim
baglanma dayanimi degerlendirdikleri ve gegirimli
elektron mikroskobu (TEM) ile yuzey analizi yaptiklari
calismalarinda, her iki prosedur sonrasi baglanma
dayanimini arasinda anlamli fark goérllmediginin
bildirmislerdir. Ancak hibrit tabaka kalinliginin ER
prosedurinde daha fazla oldugunu belirtmisjerdir.
Fosforik asit, dentinde self-etch adezivlere gbére daha
derin (3-6 um' ye kadar) bir dekalsifikasyona neden
olabilir.’? ER proseduriyle adezivin, dentin substratina
daha derin nGfuz ederek daha uzun rezin taglar ve kalin
bir hibrit tabaka olusturdugu daha énce de bildirilmigtir.2*

Saito ve ark.?® sidir kesici dislerinde Universal adezivlerin
farkl puruzlendirme metodlarini karsilastirdigi
calismada, ER prosedurinun dentine olan makaslama
baglanma dayanimi Gzerinde énemli bir etkiye sahip
olmadigini ortaya koymustur. Bu farkh sonugclar
kullanilan substratlarin, adeziv iceriklerinin  (pH,
fonksiyonel monomer vb.) ve uygulanan baglanma

dayanimi testlerinin (makaslama, itme, makro/mikro-
gerilim) farkli olmasiyla agiklanabilir.2'?¢ Klinik olarak
adezivlerin, dentine olan baglanma degerlerinin
yaslanma sonrasinda kabul edilebilir olmasi istenir. Bu
calismada, kesitler 6 ay boyunca dogrudan distile suda
bekletilerek  yaslandinimistir.  Suda  bekletilerek
yaslandirma, agiz ortamindaki rezin-dentin baglanma
dayaniminin uzun dénemdeki basarisini
degerlendirmek kullanilan bir ydntemdir.204":28 Ancak
baglanma dayaniminin su emiliminin yanisira okltzal
cigneme kuvvetlerinden, agiz boslugundaki sicaklik
degisimlerinden ve bakteri UrUnlerindeki kimyasal
ajanlardan etkiledigi bildirilmistir.2°

Yaslandirma islemi sonrasi SE prosediriindeki adeziv
gruplarinin baglanma dayanim degerlerinde anlamli
fark goérulmemigtir. ER prosedirinde ise GPB ve
CUQ’nun baglanma degerlerinin distigu goérilmustar.
Hanabusa ve ark.'? dUniversal adezivlerde ER
prosedurinde ortaya clkan adeziv arayluzin SE

prosedurindekine kiyasla bozulmaya kargi daha
savunmasiz  oldugunu  bildirmiglerdir.  Yapilan
calismalar, ER proseduriyle olusturulan hibrit

tabakasindaki yikimin, genellikle sivilarla temasindan
6. ay ile 3-5 yil arasinda basladigini bildirmistir. Bu
durum, kollajen fibrillerin gapraz baglarinda kayip ve su
aliminda buiyUk bir artigla kendini géstermektedir.*3°

Demineralize dentin, matriks metalloproteinaz (MMP)
enzimlerini icerir ve MMP enzimleri asidik ortamda aktif
hale gelirler. MMP enzimleri, kollajen ve bag dokusu
yapisinda bulunan, normal biyolojik gelisim ve yikim
surecinde yer alirlar.®%2 ER prosedirinde, rezin
monomerinin demineralize dentine yeterince infiltre
olamadiginda, hibrit tabaka altinda korunmasiz ve
savunmasiz  kollajen fibriler ~meydana gelir.
Demineralize dentinde bulunan MMP enzimleri yapisal
olarak kararsiz olan bu kollajen fibrillerini hidrolize

ugratarak uzun vadeli baglanma dayaniminda
azalmaya neden olur.®? Bu bulgular, suda yaglandirma
islemi sonrasi ER prosediriandeki  uGBD

degderlerindeki diislisiiniin nedenini acgiklayabilir.

Bu calismada hem ER hem de SE prosediru
sonrasinda GBP ve CUQ daha yuksek uGBD degerleri
gOstermistir.  Farkh adezivlerdeki farkli baglanma
dayanimi sonuclarinin, adezivlerin bilegenleri ile ilgili
olabilecegi bildirilmistir.2® GPB, fosforik asit ester
monomer, dimetakrilat monomeri ve 4-MET gibi birden
fazla fonksiyonel monomer igerir (Tablo 1).%

Bu formulasyona ek olarak adezivin HEMA
icermemesinin baglantinin uzun vadeli stabilitesine
katki sagladigi distnllmektedir.'? CUQ ise ¢ok iglevli
bir hidrofilik monomer ve HEMA icerir. Hidrofilik
monomer olan HEMA, rezinin demineralize dentine
penetrasyonunu tegvik etmede &nemli bir rol
oynamaktadir. Bununla birlikte, HEMA'nin mekanik
Ozellikleri, polimerizasyondan sonra nispeten diusuktir
ve su emilimi, mekanik 06zelliklerde daha fazla
azalmaya yol agmaktadir.34

57



Self-Cure’ Universal Adezivin Dentine Olan Mikrogerilim Baglanma Dayanimi: in Vitro ¢alisma

Cilt9 e Sayi 1

Bu nedenle, guglu bir rezin-dentin arayuzi olusturmak igin,
hidrofobik rezin  monomerlerinin infiltrasyonu gerekli
olacaktir.®® Calismada kullanilan adezivierden GPB ve
CuUQ, TUB’dan farkl olarak MDP monomeri icermektedir.
Saito ve ark.?®, (niversal adezivlerin fonksiyonel
monomerlerinin  rolinin sadece HAp ile degil, ayni
zamanda acikta kalan kollajen fibrillerle de kimyasal bir
etkilesim elde etmek icin 6nemli oldugunu bildirmigtir.
Hiraishi ve ark.%, hidrofobik kollajen ylzeyi ve hidrofobik
MDP kisimlari arasindaki hidrofobik etkilesimler nedeniyle
MDP'nin kollajen ile nispeten kararli bir etkilesime sahip
oldugunu 6ne sirmusglerdir. MDP monomerleri, mine ve
dentinin hidroksiapatitindeki kalsiyum ile iyonik bir bag
saglamaktadir.”” MDP bazl adezivier, MDP-Ca tuzu
baglantilar ile nano-tabakayr olusturdugundan daha
direngli bir araylze sahiptir.¥”

Su self-etch ajanlarin vazgecilmez bir bilesenidir; asidik
fonksiyonel monomerleri iyonize eder, demineralizasyonu
saglar ve rezin monomer infiltrasyonunu indikler."® Ancak
uzaklastinlamayan arttk su, rezin monomerlerinin
polimerizasyonunu engeller; bu nedenle, polimerize olmus
iyi bir adeziv tabaka icin suyun buharlagsmasi énemlidir.238
Bu calismada kullanilan adezivlerin hepsi beklemeye gerek
kalmadan, aninda uygulanan adezivler olarak piyasaya
surdlmastir. Bu ylUzden kisa surede gerceklesmesi
beklenen solvent buharlasmasi ve rezin infiltrasyonu
6nemli bir hale gelmistir. Adezivler genellikle aseton,
etanol-su veya ¢dzlcli kombinasyonlari ile formile edilir.
GPB ¢6zlcl olarak aseton icerirken, CUQ etanol-su
bazlidir ve TUB izopropil alkol bazlidir (Tablo 1). Itoh ve ark.
25 ° C'de buhar basincinin izopropil alkol icin 44 mm Hg,
aseton igin 200 mm Hg ve etanol i¢in 54,1 mm Hg oldugunu
bildirmistir.®® Bu nedenle, izopropil alkoliin hava ile kurutma
sonras! buharlasmasi, aseton ve etanolden daha zor
olacaktir. Monomer ve solvent tipinin etkisi TUB ile
karsilastiridiginda CUQ ve GPB igin daha yuksek uGBD
degerlerini agiklayabilir.

Bu calismada ER proseddriyle uygulanan TUB’un,
yaslandirma iglemi  sonrasi  baglantt  dayanimini
degismemis ve CUQ ile arasinda anlaml fark
goralmemistir. TUB, GBP ve CUQ’dan farkli olarak MDP
yerine fonksiyonel monomer olarak 3D-SR monomeri ve
demineralize substratlardan gelen kalsiyum iyonlar ile
birlikte monomerlerin Ui¢ boyutlu gapraz baglanmasinda rol
oynayan fosfat gruplar icermektedir.* TUB’da bulunan 3D-
SR monomerinin igerdigi fosfat grubunun bir gok bdlgede

kalsiyum ile  etkilesime girerek iyonik  baglar
olusturabilecedi 6ne slrlimistar.’® Bu caligmanin
sonuglan  3D-SR''In  TUB’un uzun ddénem baglanti

dayaniminda etkili oldugunu disUndirmektedir. Yoshida
ve ark.' 3D-SR’in dentine lzerinde hidrolize direncli bir Ca-
tuzu olusturdugu ve bunun uzun dénem baglant
dayanimina katkida bulunabildigini bildirmigtir.
Daneshmehr ve ark.** 3D-SR fosforik asit monomeri iceren
adezivin termal yagslanmadan sonra baglanma degerlerinin
6nemli olclide degismedigini ve monomerin Ca ile
kimyasal reaksiyona girerek ince hibrit katmana ve hafif

asiditeye ragmen kararl bir performans sergiledigini
bildirmigtir. TUB ayrica borat baglatici iceren BoSE
teknolojisi ile 1sik cihazina gerek kalmadan kendi
kendine polimerize (self-cure) olur.

Borat bazli adeziv solusyonlarin, ddénisim
derecesinin yuksek oldugu ve borat ile baglatilan
polimerizasyonun kendi basina ¢ok etkili oldugu
bildiriimigtir.#' Ayrica BoSE teknolojisi sayesinde,
kompozit rezin ile temasi ettigi anda adeziv araylzden
polimerizasyonun desteklenmesi (Contact Cure) ile
daha stabil bir baglanma dayanimi elde edilmis
olabilir. Bu durum ayrica kompozit rezinde koheziv
kopma tipinin sadece TUB’da gerceklesmesini de
aciklayabilir. Bu calismada dentin icinde koheziv
kopma tim adeziv gruplarinda sadece ER
prosedurinde gerceklesmistir. Bu sonu¢ ER
prosedurindeki baglanma degerlerinin SE’den daha
yuksek olmasiyla aciklanabilir.

Bu in vitro caligmanin limitasyonu yaslandirma
prosedurinde cigneme stresleri, sicaklik degisimleri
gibi agiz ortamindaki kimyasal ve mekanik
degisikliklerin simile edilememis olmasidir. Rezin-
dentin baglanma dayaniminin  uzun dénem
basarisinin degerlendirildigi gelecek in vitro ve klinik
calismalara ihtiyac vardir.

5. Sonug

Bu calismanin sinirlari
varilabilir:

dahilinde su sonuclara

e Universal adezivlerde yiizey hazirlama proseddirii
ve vyaslandirma islemi mikrogerilim baglanti
dayanimini etkiledi.

e Kullanilan adezivler ER prosedirinde
kullanildiginda, SE prosediriine gére daha yluksek
UGBD degerleri gosterdi.

o Universal adezivler ~SE  prosediri ile
kullanildiginda, yaslandirma iglemi sonrasi uGBD
degerleri degismedi.

e ‘Self-cure’ adeziv TUB diger adezivlerden daha
diglk uGBD degerleri gosterdi ancak hem ER
hem SE prosedirin’de yaslandirma islemi sonrasi
UGBD degerlerinde anlamli fark gdstermeyen tek
adezivdi.
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