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Ortopedi Forumu

Ege Üniversitesi T›p Fakültesi Ortopedi ve Trav-
matoloji Anabilim Dal›nda 1988 y›l›ndan beri asis-
tan, uzman, ö¤retim görevlisi olarak görev yapan
Prof. Dr. Sinan Kara’y› kaybettik. Oysa ki, yafllanan
akademik kadromuzun en “k›demsiz” ö¤retim üyesi
idi. Onu bu kadar erken kaybetmeye haz›rl›kl› de¤il-
dik. 

Sinan, akademik kadromuzun sessiz, beyefendi
bir üyesiydi. Görece sessiz-sakin yap›s› nedeniyle
kurumumuz d›fl›nda yeterince tan›nmad›¤› düflünce-
sindeyiz. Ne bilimsel ortamlarda zaman zaman gör-
dü¤ümüz “h›rlaflma-didiflme”lerin içinde yer al›rd›;
ne de sosyal yaflant›s›nda çat›flmalara girerdi. Hasta-
lar›, sigaras›, kahvesi ve dizüstü bilgisayar› ile fazla-
s› ile sakin bir yaflant›s› olurdu. ‹flte bu yüzden O’nu
kaybetmek bizlere fazlas› ile dokundu.

Sinan’›n k›sa yaflam öyküsü flöyle idi:

1959 ‹zmir do¤umlu idi, yani yitirdi¤imizde 52 ya-
fl›ndayd›. E¤itim-ö¤retiminin bütün aflamalar›n› ‹z-
mir’de yaflam›flt›. O zamanki ad› ile Saint-Joseph Or-
taokulu’nu ve ‹zmir Atatürk Erkek Lisesi’ni bitirmifl-
ti. 1977 y›l›nda bir ö¤renci olarak girdi¤i Ege Üniver-
sitesi T›p Fakültesi’nde zorunlu hizmet ve askerlik ne-
deniyle verdi¤i geçici aralar d›fl›nda, yaklafl›k 30 y›ld›r
ö¤renci, asistan ve ö¤retim üyesi olarak yer ald›. Son
olarak 2010 y›l›nda profesör kadrosuna atanm›flt›.

Biri asistanl›¤›nda, di¤eri uzmanl›k döneminde
olmak üzere iki kez Paris T›p Fakültesi Trousseau
Çocuk Hastanesi’nde pediatrik ortopedi çal›flmala-
r›nda yer ald›.

TOTB‹D ve Pediatrik Ortopedi fiubesi üyelikleri-
nin yan› s›ra, bir dönem Ege Ortopedi, Travmatoloji ve
Rehabilitasyon Derne¤i'nin baflkanl›¤›n› da yapm›flt›.

Sinan fazlas› ile sab›rl› bir meslektafl›m›zd›.
Onun vefat› ard›ndan topland›¤›m›zda, törene teker-
lekli iskemleleri ile kat›lan, duygular›n› dile getiren
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hastalar› onun insanc›l, sab›rl› yan›n› dile getirdiler.
O gün de duygular›n› yaz›l› ve hastal›¤›n›n verdi¤i
oranda sözlü olarak dile getiren Asl› Dinçman, blo-
¤unda onun ard›ndan “Hayat›m›z› de¤ifltiren insan-
lar vard›r. Onlar yaflam niteli¤imizi, bazen bizden de
çok önemserler. Her fleyin zorlaflt›¤› ve hayat›n ya-
flanamaz hale geldi¤i anlarda girerler dünyam›za ve
›fl›k saçarlar, umut olurlar yar›nlar›m›za... Sevgili
doktorum Prof. Dr. C. Sinan KARA’da benim için
böyle bir kahramand›. fiiddetli a¤r› ataklar›m› kese-
bilmek için yapt›¤› ameliyatlarla beni, yata¤a ba-
¤›ml› yaflarken tekerlekli sandalyemde oturabilir ve
yaz› yazabilir duruma getirdi. Bugün bir fleyler üre-
tebiliyorsam, Sinan a¤abeyimin beni yeniden oturta-
bilmek için gösterdi¤i büyük çaba sayesindedir” di-
ye yaz›yordu. Asl›’n›n da yazd›¤› gibi “Serebral
Palsi'liler için, zihinsel engelli zannedilmek çok ac›
vericidir ve Serebral Palsi'li olmayanlar›n bu duy-

guyu hissetmesi çok zordur. Sinan Hoca bana asla
bu duyguyu yaflatmad›”.

Yine Asl› Dinçman’›n “SEREBRAL PALS‹'L‹
B‹R GENÇ KIZIN HASTALIK ANILARI”n›n 9.
Bölümü, Sinan Kara’ya ayr›lm›fl durumda. Asl›, Si-
nan Kara ile bir serebral palsili hasta olarak tan›flma-
lar›n› aktard›ktan sonra; “Doç. Dr. Sinan KARA’n›n
art›k benden kurtulmas› mümkün de¤ildi. O benim
”KAHRAMANIM” olacakt›... O, “ÜM‹TS‹Z VAKA”
olmad›¤›m›za ve bizim için bir fleyler yap›labilece¤i-
ne inan›yor, bu nedenle de mesle¤inin imkânlar›n›,
Serebral Palsi'lilerin yaflam standard›n› yükseltmek
için kullanmaktan çekinmiyordu” diye yaz›yor. Si-
nan, gerçekten de bedensel ve sosyal olarak önemli
s›n›rl›l›klarla karfl› karfl›ya olan hastalar›na karfl›,
belki de onlar›n en fazla gereksinim duyduklar› ön-
yarg›s›z, insanc›l ve destekleyici yaklafl›m› göster-
mekteydi. Bu nedenle O’nu yitirmekten bizler gibi
fazlas› ile etkilendiler.

Sinan Kara’ya veda yaz›s›n›, yine yaflamlar›na
çok fley katt›¤› hastalar›n›n veda sözcükleri ile ta-
mamlayal›m:

“De¤erli Hocam, sevgili Sinan a¤abeyim, iyi ki
sizi tan›d›m. ‹yi ki sizinle yaz›flt›m, sohbet ettim, za-
man›, hayat› paylaflt›m...

Sizi çok seviyorum. Bizim hayat›m›z› ayd›nlatt›¤›-
n›z gibi, siz de hep ›fl›klar içinde olun.”

Kaynaklar
1. http://birgunbendehastalandim.blogspot.com/2011/06/

degerli-dostum-agabeyim-sevgili.html

2. http://birgunbendehastalandim.blogspot.com/

Prof. Dr. Sinan Kara, Asl› Dinçman ile panel baflkanl›¤› yap›yor.

Prof. Dr. Sinan Kara, her zamanki hoflgörülü ve mizahi yaklafl›m› ile.

Prof. Dr. Sinan Kara, bir SP toplant›s›nda.


