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Oz

Fotografin icat edilmesi, sonrasinda Osmanlilarda ilk uygulamalarmm goriilmesinden
bugiine kadar fotograflar, gegmisi gelecege aktaran kiiltiirel bir miras olarak goriilmektedir. Ozellikle
de 1960’l1 yillardan itibaren Tiirk toplumunda aile toplantilarmin olmazsa olmaz anlarindan biri,
fotograf albiimlerine bakmak ve eski zamanlara dalip yeni nesillere ge¢misi aktarmaktir. En mahrem
alanlar olan evlerde bakilan bu fotograf albiimleri bir nevi ailenin gelecekteki nesillerine bir mirasidir.
Ancak giinimiizde dijitallesme ile birlikte en mahrem anlarmn fotograflarinin yer aldig: albiimlerinin
neredeyse yok denecek kadar azaldigi mahremiyetin de kisinin kendi rizasiyla basgkalar tarafindan
begenilme arzusuyla sosyal medya ortamlarinda hi¢ ¢ekinilmeden paylasildigt goriilmektedir. Bu
caligmanin amaci da sosyal medya ortamlarinda paylasilan 6zel anlara iligkin fotograflarin kisisel
rizayla mahremiyet algisindaki doniisiimiinii 6rnekler tizerinden yorumlayabilmektir. Calisma, nitel
arastirma yontemi olan dokiiman analizi yontemiyle literatiir kapsaminda anlatilanlar1 agiklayabilme
kapasitesi bakimdan en yiiksek verileri iceren bir fotograf paylasim sitesi olan Instagram tizerinden
rastgele yontemle segilen fotograflarin analizini icermektedir. Analiz sonucunda, bireylerin aile, cocuk,
dogum ani, evlilik kurumu, ¢aligtiklart kurumun mahremiyeti gibi her tirlii mahrem alanlarini ve
toplumsal bir statii kazanabilmek adina maddi varliklarini kendi rizalariyla ifsa ettikleri goriilmistiir.
Ayrica “camim kendim” hashtagi ile paylasim yapan kullanicilarin gozetlenme istegi ve begenilme
arzusuyla paylagim yaptig1 bir ortamda, narsist kisiliklerin arttig1 ve modernlesme adi altinda sosyal
medya ortamlarinda yaratilan kurguyla cehalet ¢ikmazina siiriiklenen bir toplumun olustugu sonucuna
varilmigtir.

Abstract

Since the invention of photography and its first applications in the Ottomans, photographs are
seen as a cultural heritage that transmits the past to the future. Especially since the 1960s, one of the
indispensable moments of family gatherings in Turkish society is to look at photo albums and to dive
into the old times and transfer the past to the new generations. These photo albums, which are kept in
homes, which are the most intimate areas, are a legacy of the family to future generations. However,
nowadays, with the digitalization, it is seen that the albums containing the photographs of the most
intimate moments are almost non-existent and the privacy is shared without any hesitation in social
media environments with the desire to be liked by others with the consent of the person. The aim of
this study is to interpret the transformation of the perception of privacy with personal consent, through
examples, of photos of special moments shared on social media. The study includes the analysis of
randomly selected photographs on Instagram, a photo sharing site that contains the highest data in
terms of the capacity to explain what is described in the literature with the document analysis method,
which is a qualitative research method. As a result of the analysis, it was seen that individuals disclose
all kinds of intimate areas such as family, child, date of birth, marriage institution, privacy of the
institution they work in, and their material assets in order to gain a social status. In addition, it has been
observed that in an environment where users who post with the hashtag “dear myself” share with the
desire to be watched and liked, narcissist personalities increased and a society was formed in a society
that was dragged into a dilemma of ignorance with the fiction created in social media environments
under the name of modernization.
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Giris

Tarih boyunca cok cesitli amaglarla kullanilan fotograflar ilk olarak devletlerin
biirokratik islerinde delil amaciyla kullanilmis, daha sonra kiiltiirel mirasin gelecekteki
nesillere aktarilmasini saglayan bir yontem olmustur. Giiniimiiz dijital diinyasinda ise

fotograf kavrami ¢ok basite indirgenerek kisilerin bagkalar1 tarafindan begenilme istegiyle
sosyal medya ortamlarinda anlik paylasimlarin yapildig: bir ara¢ haline gelmistir.

20. yiizyilda kisilerin anilarin1 biriktirmek adina, 6zenle hazirlanilmig, tim aile
bireylerinin bir araya gelerek siralandigi ve tek olma ozelligine sahip olan gegmisin
masumiyeti ve mahremiyetini tagiyan fotograflar yerini, 6zensiz her saniyenin onlarca
fotografinin oldugu akilli telefonlarin igerisine hapsolan fotograflara birakmustir.
Fotograf alblimlerinin sayfalarin1 ¢evirirken her bir fotograf i¢in yapilan yorumlar ¢ok
0zel anlarin maneviyatini hissettirirken dijital ortamlarda yer alan fotograflarin yerine
saniyeler igerisinde yiizlercesi eklendigi i¢in o kareler maneviyattan yoksun bir ani
olarak kalmaktadir. Evlerin en 6zel ve mahrem alanlarinda saklanan ve sadece insanlarin
hayatlarinda 6zel bir yeri olan kisilerle paylasilan bu fotograflar mahremiyet algisinda
yasanan doniisiimle hi¢ taninmayan milyonlarca insanin begenisine sunulmaktadir.

20. yiizyilin sonlartyla gelisen internet kavrami Ozellikle 21. yiizyil ile birlikte
akillr telefonlarin kullanimin yayginlagsmasi ve internete ulagim imkanlarinin artmasiyla
herkesin iyi-kotlii fark etmeksizin her animi fotografladigi ve aninda sosyal medya
ortamlarinda paylasima sundugu goriilmektedir. insanlar hi¢ cekinmeden dogum anlarimni,
digilinlerini, siinnetlerini, taziyelerini, aile yemeklerini, cocuklarini, gittikleri mekanlari,
dini tercihlerine iliskin durumlarini, dinledikleri miizik tiirleri vb. bir¢ok mahrem anlarini
sosyal medya ortamlarinda paylasarak bireysel mahremiyetlerinin yani sira o fotograf
karesinde yer alan kisiler baglaminda ailesel mahremiyeti de ihlal etmektedir. Ayrica
cogu zaman disaridaki mekanlarda ¢ekilen fotograflarda kadraja giren durumdan habersiz
yabanci kisilerin mahremiyeti de ihlal edilmektedir.

Dijitallesmenin ve sosyal medya ortamlarinin bilingsiz bir sekilde kullanilmasinin
olumsuz yonlerinden biri de s6z konusu ortamlara yiiklenen fotograflarin siz paylasimi
kaldirsaniz dahi dijital ortamlarda varligmi siirdiirmekte oldugudur. Bu durumdan
habersiz bir¢ok kullanici daha sonra yapmis oldugu paylasimin aleyhine kullanildigi
durumlarla karsilagsmaktadir. Sosyal medyanin yasamin ayrilmaz bir parcast haline
geldigi ve insanlarin zaman ge¢irmekten zevk aldigi bir ortam olmasiyla yapilan her
tiirlii paylasim, Huxley’in Cesur Yeni Diinya’nda oldugu gibi “insanlar keyfe ve hazza
yonelme diirtiileri sayesinde kontrol ediliyorlard1” soziinii dogrulamakla kalmayip belki
de Huxley’in endiselendigi gibi sevilen seyler insan1 yikima gotiirecektir.

Mahremiyet Olgusu ve Boyutlar:

Mahrem, hiirmet kelimesinden tiiremis olup sozliikkte “helal olmayan, yasaklanan
sey” anlamindadir. Gizlilik, aile hayati olarak da kullanilan mahrem kelimesi Kur’an-1
Kerim’de “viicutta gizli kalmasi, ortiilmesi gereken yerler” ve “gizlilik” manalarinda
kullanilmis olup hadislerde de bir¢ok kere kullanildig1 goriilmektedir (Aktaran: Cekic,
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2020: 10). Arapga kokenli bir kelime olan mahremiyet kavraminin manasi gizlilik (Tiirk
Dil Kurumu, 2021) olup kisinin yasam tarzini belirleyen bir olgudur.

Mahremiyet, insanin yaradilisinda dogdugu andan yasaminin tiim evlerinde izlerinin
goriilmesi gereken 6zel hayatin gizli olmasi kavramidir. Mahremiyet denince akla ilk
olarak gelen bedenin mahremiyetinin yani sira maddi varlik, duygusal iliskiler, is hayati,
cocuk mahremiyeti de gizli olmasi gereken alanlardir. Ancak mahremiyet toplumdan
topluma, kiiltiir yapilarina, tabii olunan dine, kisiden kisiye ve hatta bazi durumlarda
kisinin yasadig1 duruma gore de farklilik gosterebilen bir kavramdir.

Bireyin 6zel hayatiyla ilgili bir kavram olan mahremiyet kavrami Ingilizce’de
“privacy” kelimesiyle tanimlanmakta olup Solove tarafindan diisiince Ozgiirliigiinii,
kisinin viicudunu kontrol etmesini, evdeki yalmzligi, kisisel bilgiler iizerindeki
kontrolii, gdzetim Ozgiirliigiini, itibarin1 korumasini, aramalardan ve sorgulamalardan
korunabilmesini kapsayan bir alan olarak ifade edilmektedir (Solove, 2008: 1). Bu bakis
acisityla mahremiyet insan olmanin gerektirdigi temel bir ihtiyactir. Nasil ki kisinin
bagkalariyla iletisim kurarak sosyallesme, ihtiyaci varsa istedigi zaman mahrem alaninda
tek basina kalma istegi de bir ihtiyac olarak goriilmelidir. Kendi rizasiyla baska insanlarla
siyasi, dini diisiincesini, duygusal iligkilerini, aylik kazancinin ne kadar oldugu gibi
konular1 paylasan kisiler oldugu gibi bunlari mahrem olarak gordiigli i¢in paylagsmak
istemeyen kisiler de bulunmaktadir. Bu durumda da kisinin bu diisiincesine saygi duyulup
mahremiyetini paylasma konusunda 1srarci olunmamalidir.

Hayatin bir¢ok doneminde mahremiyet olgusunun oldugu goriilmekle birlikte
Rosenberg ve Holvast mahremiyetin, bolgesel, bireysel, ve bilgi mahremiyeti olarak ii¢
temel Ozellikte oldugunu vurgulamaktadir. Bolgesel mahremiyette, kisinin etrafindaki en
yakin fiziksel alan1 korumasi s6z konudur. Buradaki mekansal algi, kisinin en yakin alani
olan evinden baslamakta ve kendisine yakin olan her tiirlii fiziki ortamin mahremiyetinin
olmasmmin ve bunun korunmasinin gerekliligi tizerinde durulmaktadir. Bireysel
mahremiyette, kisinin mahrem alani olarak akla ilk gelen bedenini yersiz miidahalelere
karst korunmasinin gerekliligi iizerinde durulur. Son olarak bilgi mahremiyetinde ise,
kisisel verilerin toplanip toplanamayacagi, nasil saklanacagi, islenecegi, nasil dagitilip
yayilabileceginin kontrol edilmesi s6z konusudur (Fischer, 1998: 422). Calismanin
analizi, mahrem olanin kisisel rizayla sosyal medya ortamlarindaki paylasimlar ile
mahremiyette olmasi gereken ii¢ temel 6zelligin bilingli olarak nasil ihlal edildigini agik
bir sekilde gostermektedir. Kisiler, sosyal medya ortamlarinda yapmis olduklar1 fotograf
paylasimlariyla sadece kendi mahremlerini degil fotograf kadrajinda yer alan kisilerin,
belki gizli kalmas1 gerekli olan bilginin, mekanin vb. her tiirlii mahrem olanin ihlalini
gerceklestirmis olmaktadirlar.

Kisinin kendi 6zel alanin1 korumasi gerektigi gibi baskalarinin da 6zel alanlarini
korumasi gerekmektedir. Bu nedenle 6zel hayati korumak kamunun alanini g6z ardi etmek
olarak algilanmamalidir. Kiginin kendi 6zel alanina ihtiyaci oldugu gibi kamusal alana da
ihtiyaci vardir. Bu ihtiyag¢ gercevesinde 6zel alanin sinirlari ile kamusal alanin sinirlarinin
kisi tarafindan bilinmesi gerekmektedir. Mahremiyetin miihim bir yonii de vatandasin
toplumdaki itibarinin korunmasi ve sahsi bilginin denetiminin oldugu bir mekanizmanin
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olmasidir. Clinkii toplum igindeki itibar, kisinin bireysel iligkilerini, ticari faaliyetlerini,
kendini tanitabilme imkanlarini etkileme giiciine sahip olmakla birlikte kisinin 6zgiirliigi
biiylik bir oranda resmi itibarina baghdir (Lokke, 2020: 20).

Mahremiyet ve 6zel hayata saygi yasalarca da giivence altina alinmistir. Avrupa
Insan Haklar1 Sozlesmesi (AIHS) nin 8. maddesi “6zel ve aile hayatina saygi hakki”nda
yer aldig1 gibi; “Herkes ozel ve aile hayatina, konutuna ve yazigsmasina saygi gosterilmesi
hakkina sahiptir. Bu hakkin kullanilmasina bir kamu makaminin miidahalesi, ancak
miidahalenin yasayla ongoriilmiis ve demokratik bir toplumda ulusal giivenlik, kamu
giivenligi, tilkenin ekonomik refahi, diizenin korunmasi, sug¢ islenmesinin énlenmesi,
saghgin veya ahlakin veya baskalarinin hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi igin gerekli
bir tedbir olmast durumunda séz konusu olabilir.” (Anayasa Mahkemesi, 2021). Ayni
zamanda Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi tarafindan kabul edilen 1970 tarih
ve 428 sayil1 Kitle Iletisim Basini ve insan Haklar1 Hakkinda Bildiri’de “Ozel hayatin
gizliligi hakki ashinda kiginin en az miidahale ile hayatim siirdiirmesi hakkini icerir. Ozel,
aile ve ev hayati, fiziki ve moral biitiinliik, onur ve sayginlik, kisinin yanlis tanitilmasindan
kacinilmas, ilgisiz ve utandirict gerceklerin agiklanmamasi, ozel fotograflarin izinsiz
yayimlanmamasi, ozel iletisimin kotiiye kullanilmalara karsit korunmasi, sir olarak
verilen veya alinan bilgilerin a¢iklanmasinin engellenmesi bu kapsam icerisinde yer alir.”
ifadeleri ile tanimlanmistir (Duman, 2012: 303). Anayasal haklarla da giivence altina
alinan ve bagka insanlarin kisinin mahremiyetine miidahalesinin s6z konusu olmadigi, bu
tarz girisimlerde bulunanlarin yasalar tarafindan suclu sayilacagi s6z konusuyken kiginin
kendi rizasiyla kendi mahremini ihlal etmesi biiyiik bir sorunsaldir.

Gecmisten Giiniimiize Mahremiyetin Doniisiimii

Insanligin ilk déneminden beri var olan toplumsallagsmayla birlikte kendini daha
cok hissettiren mahremiyet olgusu zaman igerisinde bir¢ok yonden degisime ugramistir.
Toplumsallasma sonrasi kentlesme ve sanayilesmeyle birlikte bireyin geleneksel yapi
icerisindeki konumu farklilasarak modern toplumun gereklerini yerine getiren bireye
donlismesine neden olmustur.

Degisen birey ile birlikte mahremiyet algis1 da modernlesme sonrasi bugiinkii
anlamiyla kullanilmaya baglanmistir. Kiiltlirlerin ge¢misini inceleyen g¢aligmalarda en
ilkel toplumlardan modern toplumlara geciste hem birey hem de aile kurumu ag¢isindan
mahremiyete yonelik fiziksel ve psikolojik firsatlarin giderek arttigi goriilmektedir.
Geleneksel toplumlarda hem birey kendisini bagli bulundugu toplumsal gruba gore
tanimlar ve konumlandirir hem de bireyi tanimlayan diger kisiler. Bu durumdaki birey ya
birinin kocasi, kardesi, oglu, kizi, annesidir ya da A kdyiinden veya B kabilesindendir. Bu
durumda olan bir insanin yasami modernlesme kosullarinda varligin yitirir. Geleneksel
toplum hayatinda mahremiyet olgusu giiniimiizdekiyle kiyaslanamayacak bir boyuta
sahip olmakla birlikte ulasilmak i¢in caba sarf edilen bir olgu olmadig1 gibi varligi
bile bilinmeyen bir seydi. Modern 6ncesi toplumlarda insanin 6zgiirliigli, hayatin her
doneminde her alaninda akraba, komsu, 6liim veya yasamin kendisinin baskistyla sinirlidir.
Birey bu baskilardan kacamayacagi i¢in de mahremiyet alan1 gok dardir (Aktaran: Yiiksel,
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2003: 189). Bu baglamda toplum i¢indeki bireyin kisisel haklar1 ve 6zgiirligii yakini, esi,
dostu, komsusu veya mensubu oldugu topluluk tarafindan kisitlaniyorsa bireyin tam bir
mahrem alani oldugunu sdylemek miimkiin degildir.

Ozel hayat ve kamu arasindaki boliinmenin sehir hayatinin var olmasiyla birlikte
ortaya ¢iktig1 sdylenebilir. Eski Yunanlilar sehrin ve siyasetin alani olan polis ile, aile
ve ev alani olan oikos arasina bir sinir ¢izerek ev hayati ve sehir hayatini birbirinden
ayirmislardir. Eski Roma’da da res publica ile res privata farkli iktidar ve varlik
alanlarini1 agiklamaktaydi. Ancak eski devletlerdeki bu boliinmeler bugiinkii modern
anlamdaki boliinmelerin baslangict sayilmamaktadir. Ciinkii modern insan, kamusal alani
zorunluluklarin ve gorevlerin alan1 olarak, 6zel alani ise daha 6zgiir ve daha dogal bir alan
olarak gormeye daha yatkindir. Oysaki Eski Yunan’da aile ve ev alani olan oikos kisinin
kendini yeniden iiretmesini saglayan ev hayatinin, ¢alismanin, ekonominin alaniydi. Bu
anlamda modern insanin ev hayatini dogal bir ortam olarak gérmesinin aksine dzgiirliik
alanindan ¢ok bir zorunluluk alanina giriliyordu. Ozgiir alana dogru gitmek icin ise
oikosun disina polis alanina girmek gerekmekteydi ki polis 6zgiir erkeklerin oikos ise, bu
ozgurliikkten mahrum birakilan zorunluluk alanina hapsedilmis kadin, ¢ocuk ve kdlelerin
bolgesiydi (Giirbilek, 2001: 56). Bu baglamda eski sehir devletlerindeki 6zel alan- kamusal
alan ayrimimin modern insanin yapmis oldugu ayrimdan farkli oldugu goriilmektedir.
Gliniimiizde kisinin 6zel alani olan ev mahremiyeti en 6zgiir olmasi gereken alanken
Eski Yunan’da insanin ekonomik faaliyetleri yiiriitebilmesi i¢in gerekli olan ¢aligma alani
olarak goriilmekteydi. Yani modern insanin ig alan1 olan kamusal alan Eski Yunan’da 6zel
hayatin icerisinde olarak mahrem alanin ihlal edilmesiyle tezahiir etmekteydi.

Tirkiye’de de sanayi toplumu 6ncesi ilkel ve tarim toplumlarinin var oldugu bir
yasam bi¢imi varken Osmanli Donemi’nin sonlarindan itibaren kentlesme ve sanayilesme
ile birlikte yasam bi¢imlerinde de degisikler yasanmistir ki mahremiyet alanindaki asil
dontlisim de bu déonemde baslamistir. Yasam bi¢imindeki degisikliklerin yani sira bir
iilkede yasayan biitiin insanlar1 etkileme giiciine sahip olan ekonomik ve siyasi olaylar
ile iletisim sistemindeki degisimler bir¢ok alani etkiledigi gibi mahremiyet algisinin
da degismesine neden olmustur (Cevik, 2019: 27). Tiirkiye’de mahremiyet alanindaki
onemli gelismelerin yasandigi donemlerden biri de 1980’1 yillardir. O déneme kadar
“mahrem” olarak cinsellik, cinsel egilimler, kusaklar vb. bir¢ok konu 80’lerde kamuoyu
giindemine gelerek kamusal bir s6z diizeni icerisinde konusularak ayristirilmistir. Bati
toplumlarinin tarihiyle baglanti kurularak 6zel hayatin sdyleme doniistiiriilerek giindeme
gelmesi, Tiirkiye nin Batililasmasmin kamti oldugu sdylenebilir. Ozel hayat olarak ayri
bir yapinin oldugundan s6z edebilmek i¢in dncelikle bir adlandirilma yapilmasi -kamusal
alanda adlandirilma- ve onunla ilgili bir kamuoyu olugmas1 gerekmektedir ki 80’11 yillar
bu kavrami literatiire kazandirmistir (Giirbilek, 2001: 22). 80’li yilardan sonra 6nemli
bir toplumsal degisim siireci ise kiiresellesmeye bagli olarak toplumsal yap1 icerisinde
meydana gelen degisiklikler ve doniisiimlerdir.

Toplumsal yapmnin doniisimde 6nemli bir etken iletisim teknolojilerindeki
degisimler zamanin ve mekanin sinirsizlasmasini ve diinyanin McLuhan’in sdylemis
oldugu gibi kiiresel bir kdye doniismesine olanak tanigsmistir. Bu kiiresel kdy, insanlarin
mahrem alanin1 nasil belirledigi noktasinda da bir degisiklige neden olmustur. Kamusal
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alanlarda paylasilan mahrem anlar, aile, akrabalik iligkileri gibi 6zel olan birgok alanin da
0zel olmaktan ¢iktigin1 gostermektedir.

Giddens, mahremiyetin doniisiimiiniin toplum yasaminin farkli alanlarinda ortaya
cikabildigini sdylemektedir. Mahremiyetin baskict bir durum oldugunu soyleyenler de
vardr, esit sartlara sahip iki insanin aralarindaki iliskiyi karsilikli olarak goriisebildigi bir
durum oldugunu soyleyenler de. Mahremiyet, kamusal alandaki demokrasi ile uyumlu
olarak, kisiler arasi ortamin kokten demokratiklesmesini igeren bir kavram olarak da
tanimlanmaktadir. Giddens ayn1 zamanda mahremiyetin doniisiimiiniin modern kurumlar
iizerinde doniistiiriicii tesiri olabilecegini soyler. Ciinkii ona gore en biiyiik ekonomik
gelisme amaci yerine duygusal anlamda olusan tatminin oldugu bir diinya bugiinkiinden
farkli olacaktir. Su anda cinselligi etkileyen degisimler siddetle yenilik¢idirler.
Mahremiyetin doniisiimii bilhassa seks ve cinsiyet alanlarinda olmakla birlikte o
alanlarla kisitlanmamistir; tamamiyla kisinin kendi yasamindaki ahlaki degerlerinde
esas bir degisim oldugu vurgulanmaktadir (Giddens, 1992: 9-91). Bu baglamda
cinsiyetci bir yaklasim tarziyla Islami kimlige sahip olan kadilarin da kamusal alanda
sO0z sahibi olmalar1 i¢in verdikleri miicadele kadar mahrem alanda yasamis olduklari
ask tecriibeleriyle “mahrem” olani doniistiirmeleri de 6nemlidir (Tiirkmen, 2012: 130).
Toplumlarin degisimi ve mahremiyetin doniisiimii ¢er¢evesinde 6zellikle 90’11 yillarin
sonu 2000’11 yillarin baginda yasanan bu gelisme Giddens’in mahremiyetin doniisiimii
olarak iizerinde durdugu “seks ve cinsiyet” alaniyla paralellik gostermektedir.

Baudrillard 1ise bir tiiketim nesnesi olarak gordiigii “beden”in kamuyla
paylasilmasini su sekilde ifade etmektedir; bin yillik piiritenlik donemi sonrasi cinsel
ve fiziksel olarak 6zgiirlesme sekli ile bedenin “yeniden kesfi”, moda, reklam ve kitle
kiiltiirtindeki varlig1 -bedenin etrafin1 ¢evreleyen saglik, tedavi, diyet, genclik, zariflik,
erkeklik/kadinlik saplantisi, bedenle alakali olan bakim, rejim, 6zverili durumlar ve arzu
sOylemi- gibi haller gliniimiizde bedenin kurtulus nesnesine doniistiigiinti gosterir ki bu
ahlaki ve ideolojik fonksiyonda beden ruhun yerini almis durumdadir (Baudrillard, 2017:
163). Bedenin ruhun yerini almasi ve teshiri glinlimiizde ¢ok fazla karsimiza ¢ikan bir
durum olmakla birlikte Etzioni mahremiyet ihlalini su sekilde agiklamaktadir; onceki
donemlerde 6zel hayat ve mahremiyet alaninin ihlali denince tehdit olarak daha ¢ok kamu
politikalar1 ve devlet akla gelince giinlimiizde ise mahremiyetin ihlal edilmesi noktasinda
ozel kisi ve kuruluslardan kaynakli tehditler de risk olabilmektedir (Yiiksel, 2003: 207).
Etzioni’nin belirttigi gibi glinlimiiz modern ve kiiresel toplumlarinda kisiler devlet ve
kamu politikalarinin 6zel yagam alanlarinin mahremiyetini ihlal ettiklerini sdylerken bir
yandan da aslinda kendi rizalariyla en mahrem alanlarini kamuyla paylasarak kendi 6zel
alanlarini kendileri desifre etmektedirler.

Modernlesme siireci ve kisilerin adina diirtistliik ve seffaflik diyerek mahrem olan
0zel hayatlarini ortaya dokmeleri sonucu kisiye ait olan 6zel alanda doniistim yasanmustir.
Bu doniisiimiin yasanmasinda bazi gelismeler etkili olmustur. Modernlesme ile birlikte
mahremiyetin doniisiimde etkili olan 6nemli bir etken, bilgi ve iletisim teknolojilerindeki
gelismeler ile medya organlari, internet ortamlari, telefonlar, gézetimi saglayan araglarin
ortaya cikmasidir. Sosyo-kiiltiirel anlamda yasanan gelismeler, sanayi devriminin
ardindan aile ve is yasaminda bir takim degisikler olusmasi sonrasi, egitim seviyesinin
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yiikselmesi ile insanlarin fikirlerini rahatga dile getirebildikleri daha 6zgiir bir ortamin
olusturulma cabasi da mahremiyet algisinin doniisiimiinde etkili olan bir diger 6nemli
etkendir. Ekonomi alaninda yaganan degisimler neticesinde insanlarin alim gii¢lerinin ve
tirtinlerin pazarlama stratejilerinin artmast ile kisiler teknolojik gelismeleri ¢ok yakindan
takip etmeye baglamislardir. Bu durum da yaganan bu doniisiim siirecinde etkili olmustur.
Siyasal alandaki degisimlerde de kamu yarari oldugu diisiincesiyle bazi gozetleme
yontemleri kullanilmis ki bu da mahremiyetin ihlali durumunu ortaya ¢ikaran bir diger
etken olmustur (Celikoglu, 2008: 24). Toplumsal hayat algilayisi, yasam tarzindaki
degismeler ve yasanan doniisiim ile birlikte eski zamanlarda mahrem sayilanin simdilerde
mahrem olmaktan ¢iktig1 goriilmekle birlikte neredeyse mahrem alani gizleyenlerin,
bu alanin 6zel oldugunu ve bu nedenle baska insanlarin begenilmesine sunulmasinin
yanlis oldugunu diislinen insanlarin olumsuz anlamda elestirildigi bir ortamin var
oldugunu sdylemek yerinde olacaktir. Hatta mahrem olanin ifsa edilmemesi gerektigini
sOyleyenler aksini diigiinen insanlar tarafindan, modern olmayan, bagnaz insan olarak
bile nitelendirilebilmektedir.

Mahremiyetin Rizayla Teshiri: Sosyal Medyada Mahremiyet Algisi

Kiiresellesmeye bagli olarak iletisim teknolojilerinin degisimi kisilerin yasam
tarzlarinin da degigmesine ve mahrem algisindaki farklilagmaya neden olmustur. Daha
onceleri kisinin mahremi olan her tiirlii bilgi, belge, fotograf kisinin kendisi tarafindan
korunurken yasanan teknolojik degisimler neticesinde bu bilgiler, kisinin kendisi
tarafindan teshir edilmesiyle tezahiir etmistir.

Eski zamanlarda insanlar aileleriyle birlikte vakit gecirirken, mahrem alanlar
olan evlerinde sadece kendileri i¢in 0zel olan insanlarla 6zel paylasimlarda bulunup
fotograf alblimlerinin sayfalarini 6zel muhabbetlerle ¢evirirken simdilerde o 6zel anlari
sosyal medya ortamlarinda olusturmaktadirlar. Hatta yeni tip yasam tarzinda sadece
paylasim alanlar1 degismekle kalmamais aile kavrami bile farkli bir algiya biirinmiistiir.
Insanlar sosyal medya ortamlarindaki takipgileri ve takip ettikleri kisileri “aile” olarak
nitelendirirken gercek anlamdaki aile bireylerin sosyal medya ortamlarindaki hesaplarini
takip etmemekte hatta bazen kendilerinden gelen takip isteklerini bile kabul etmemekte
ya da engellenmektedirler.

Riza ve mahremiyet eski donemlerden beri birbiriyle ilintili kavramlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Daha 6nceki yillarda riza bir taraftan “can damari1” olarak goriliir
bir taraftan da “gazetecilerin yalnizca kendi rizasini aldiklar kisiler hakkinda yazmalari
gerektigi sonucuna varmak hatali olur” denirdi. Burada yapilmasi1 gereken onemli bir
ayrim bulunmaktadir. A¢ik bir sekilde yasayan insanlarin rizalarinin alinmasi beklenebilir.
Mahremiyetlerinin korunmasinin sinirli oldugu kamuya mal olmus sahsiyetlerin kii¢lik
bir koruma alan1 disinda yine rizalar1 alinabilir. Ancak baz1 durumlarda riza alinmasina
gerek yoktur ki bunlar; yolsuzluga, suca, iki yiizliiliige, etik olmayan davraniglara karisma
halleridir. Diger tiim durumlarda ise kendilerini halkin gbzleri 6niinde buluveren siradan
insanlarin ve olaylarla higbir ilgisi olmayan masum aile fertlerinin mutlaka rizalar
alimmalidir (Belsey ve Chadwick, 1998: 117). Gazetecilikte bir haber yaparken kisilerin
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rizasinin alinmasinin énemi ve mahrem alana miidahalenin olmamasinin gerekliliginden
giiniimiiz diinyasinda bagkasinin yayin yapmasina riza géstermeyecegimiz bir¢ok mahrem
alanimiz1 kendi rizamizla 6zenerek siisleyerek bir meta haline dontistiirerek kamusal
ortamlara altin tepside sunmaktayiz.

Kisinin en mahrem alani olan bedeni, ailesi, evi, kiyafetleri, sahip oldugu mallar1
kisinin maddi benligini olusturmaktadir. Insanlarin birbirleriyle iliski icerisinde olmas1 ve
yasanan etkilesim siireci sosyal benligini, diisiinme hissetme, algilama vb. ruhi etkinlikleri
ise ruhsal benligini olusturmaktadir. Bu {i¢ benlik bi¢imi kisinin sosyal yasaminda diger
insanlarla paylagimlar1 sonucunda olusmakta ve kisinin benlik bilinci de bu ti¢ benligin bir
arada olmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Bunun sonucu olarak da kisinin kendi i¢ diinyasi ile
barigik olma seviyesi benlik saygisini gostermektedir (Ertilirk, 2010: 102). Kisi kendiyle
ne kadar barisiksa kendine gliveni ne kadar fazlaysa benlik saygisi da o kadar geligsmistir.
Benlik saygist gelismis kisinin bagka insanlarla kurdugu iletisim, sosyal ortamlarda var
olma durumu da o oranda fazladir. Ancak giiniimiizde insanlar Habermas’in kamusal alan
olarak nitelendirdigi cafeler, meydanlar, sosyallesme ortamlarinda iletisim kurmak yerine
sanal kamusal alanlar olan sosyal medya ortamlarinda iletisim kurmayi tercih etmektedir
(Aydemir, 2020: 124). Bu ortamlarda kisinin ger¢ek bir benlik saygisinin olustugunu
sOylemek miimkiin olmamaktadir. Ciinkii insanlar gercek bir iletisim ortamindan uzak
akilli telefonlarin, tabletlerin, bilgisayarlarin soguk ekranlarinda iletisim kurmaktadirlar.
Bdyle bir durumda da kisinin maddi benligini olusturan bedeni, ailesi, evi, sahip oldugu
maddi varlig1 vb. en mahrem olan alanlar1 sosyal medya ortamlarinda yiizlerce kiginin
begenisi alma dirtiisiiyle kendi rizasiyla teshir edilmektedir. Boylelikle de gegmisi
hatirlamak ve gelecek nesillere de aile baglarini, kiiltiirii bir miras olarak birakma islevi
goren fotograf alblimleri, dijital ortamlarda sadece begenilme arzusuyla teshir edilen bir
metaya donligmiistiir.

Sosyal medya ortamlarinda gegirilen zamanin kisinin giinliik hayatinin biiyiik bir
boliimiinii almasi ve yapilan paylagimlarla mahrem alanin kamusal alanda yer almasi
Facebook’un kurucusu Mark Zuckerberg’in “Facebook’ta yer almak istiyorsaniz,
mahremiyetinizden vazgececeksiniz” soziinii kanitlar niteliktedir (Arik, 2018: 161).
Dijitallesen diinyada teknoloji kullaniminin yayginlagmasiyla birlikte dijital gozetim
insanin giindelik hayatinin i¢cine derinlemesine sizarak mahremiyeti yok etmis, Foucault’un
“gdzetim toplumu” kavramini “gbdzetlenmek isteyen toplum” kavramina doniistlirmiistiir.

Iletisim teknolojilerindeki yeni gelismeler ve gozetim araclar bir taraftan bireyin
tam olarak farkindaliginin olmadig1 ve rizasi olmadan mahremiyetini biitiin ayrintisiyla
bir meta gibi dolasima sokarken bir taraftan da siirsiz toplumsallagsma vaadiyle kisinin
kendi rizasini olusturmak suretiyle mahremiyetini kamusal hale getirmektedir. Endiistri
sosyal medya araclar1 vasitasiyla kisiye hakimiyet alami sunarak, varligin1 sosyal
medyada haykirmak isteyen bireyin gercekte mahremini endiistrinin hiikiimranligina
teslim etmektedir. Bireyi bir obje haline getiren dijital teknolojiler, ister kisinin kendi
rizastyla isterse rizasi disinda olsun, kisisel verilerden beslenerek bireyin mahremiyetini
ihlal etmekte ve endiistriyi yeniden tiretmektedir. Sosyal medya ortamlar1 kisilere
aracisiz bir sekilde kendilerini ifade edebilme imkani tanimakta, mahrem alanlarini
ifsa ettikleri takdirde begenilme ve hatta iinlii olma olanagi sunmaktadir. Sosyal medya
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ortamlarinda takip edilmek mesajlarin begenilmesi, paylasilmasi bireye toplumsal bir
statli kazandirmakla birlikte, gdzetleme ve teshir duygularini da harekete gecirmektedir.
Bu durumda mahremiyetin sinirlarinin agilmasi bagka bir noktada paylasimin hem maddi
hem de manevi boyutuna katki sunmaktadir. En kiymetli mahremiyet paylasimi bedendir
ki sosyal medya ortamlar1 bedenin teshir edilmesinde kigkirtict bir rol {istlenirken bir
taraftan da mahremiyetin sinirlarini daraltmaktadir. Giliniimiizde beden tarihte benzerine
rastlanmayacak sekilde metalasmistir (Arik, 2018: 175). Benlik bilinciyle ve begenilme
arzusuyla cekilen “selfie” olarak diinya literatiiriinde yerine alan kisinin kendini veya
kendisiyle birlikte baskalarin1 da kadraja aldigi fotograflar da bedenin ifsa edilmesi
noktasinda 6nemli bir husustur.

Kisi yapmis oldugu selfie ile paylagim yapmak istedigi zaman ¢ektigi ¢ok sayida
fotograf arasindan en giizel goriindiigiinii segmeye cabalar ve bunu bazi uygulamalar
sayesinde diizenler. Bunu da “daha iyi goriiniirse daha ¢ok begenilecegi” diisiincesiyle
yaptigini sdylemek yerinde olacaktir. Bireyin kendisi hakkinda olumlu yonde konusulmast,
beynin haz bolgelerinin harekete geciren bir siire¢ olup bu durumdan bilhassa gengler
daha da etkilenmektedirler. Selfie de bu anlamda kendilerine akranlari tarafindan taninma
ve kendileri ile ilgili geri bildirim almalarina yardime1 olmaktadir (Ozdemir, 2020: 51).
Olumlu yonde geri bildirim alan kisi yasadigi haz ile sosyal medya ortaminda daha ¢ok
vakit gecirerek her gecen giin paylasimlarini da artirmaktadir.

Sosyal medya ortamlarinda gegirilen vakit ve yapilan paylagimlar bakimindan son
yillarin hareketli ve etkilesimi en yiiksek sosyal ag1 Instagram’dir. Instagram yaziy1 degil
goriintiiyli 6ne ¢ikaran bir uygulama olmasi bakimdan kisilerin tam da aradigi 6zellikte
bir ortamdir ve Facebook tarafindan satin alindiktan sonra hizli bir yiikselise gecmistir.
Giliniimiizde gozetleme ve gbézetlenmenin en yogun oldugu sosyal medya ortami olan
Instagram’1n kullanici profili Facebook’a gére daha elittir. Ozellikle de kullanici profilinde
iinlii insanlarin ¢ok fazla olmasi -ya da sik goriinenlerin linlii olmasi- siradan insanlarin o
ortamda onlari takip etmesi ve onlar gibi olmak isteyen kitlenin 6ncelikli olarak kullandig1
bir sosyal medya ortam1 olmasina neden olmustur. Instagram ortaminda bu 6zelliklere
sahip kitlelerin yan1 sira iinlii olmayan ama orada yapmis olduklar1 paylasimlarla hatiri
sayilir bir takipgi sayisina ulasan kisilerin de mahremiyetlerini kamusallagtirma konusunda
istekli olduklar goriilmektedir. Gozetlemeye yatkin olan kitlenin bu gozetleme ihtiyacini
karsilamas1 bakimindan en uygun sosyal medya ortami olan Instagram fenomenleri
0zel hayatlarini desifre ederek belirli bir kitleyi ele gecirerek degerinin takipgi sayisiyla
belirlendigi bir ortamda endiistriyel degerlerini ylikseltmektedirler (Arik, 2018: 185).
Benlik duygusunu sosyal medya ortamlarinda yiiceltmek isteyen ve bu isteklere cevap
vererek gozetleyen insanlarin kendi rizalariyla mahremiyetlerini kamusallastirmalari
degisen mahremiyet algisinin sosyal medya ortamlarinda nasil doniistiigiiniin agik bir
kanitidir.

Sosyal medya ortamlarinda teshir edilen mahremiyet durum tersine dondiigii zaman
dijital mahremiyetin korunamamasi sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Ciinkii yapilan
paylasimlardan rahatsizlik duyan ve o paylasimlar1 dijital ortamdan kaldirmak isteyen
kisi o uygulamadan kaldiriyor olsa da dijital ortamlarda 6zellikle de arama motorlarinda
o bilgiler bir sekilde sonsuz olarak sakli durmaktadir. Iste tam da bu noktada 2012 yili
itibartyla “unutulma hakki” kavramiyla tanisilmistir.
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Unutulma hakki, kisilerin kendileriyle ya da kurumlartyla ilgili olarak dijital
ortamlarda yer alan her tiirlii bilgi, belge, fotograf vb. dokiimanlarin -arama motorlarinda
tarandig1 zaman- siralanmamasini ve her tiirli bilginin kisinin kendi istegi iizerine
dijital ortamlardan kaldirilmasini isteme hakkidir. Bu hak, 13 Mayis 2014’te AB.
Mahkemesi’nde; “Veri sahibi, kisisel olarak kendisiyle ilgili s6z konusu bilgilerin, artik
adi temelinde yapilan bir aramanin ardindan goriintiilenen bir sonug listesiyle kendi adina
baglanmamasi hakkina sahiptir. Bu hak dogrultusunda boyle bir sonug listesine dahil
edilmesi nedeniyle artik kamuoyuna agiklanmamasini arama motorlarindan talep etme
hakkina sahiptir.” (Judgment Of The Court (Grand Chamber)) karariyla giindemde yerini
almistir. Ancak alinan kararlar, “Kisisel verilerinin kaldirilmasi talebinde bulunan kisinin
sadece yasadig1 cografi sinirlar igerisinde mi yayindan kaldirilacak yoksa tiim diinya
genelinde mi?” net olarak belirlenememistir. Bu nedenledir ki teknolojik altyapi nedeniyle
tam olarak bir unutulmanin s6z konusu olamayacagi i¢in bu hakkin tam bir koruma
sagladig da savunulmayacaktir. Ancak bu hakkin tam bir unutma saglama amacglamadigi
sadece kisisel verilerin teknolojinin sagladig1 kolaylikla ulasilabilme 6zelligi ile verilen
zarar1 azaltabilmek oldugu diisiiniiliirse su anda var olan diizenlemelerin yeterli oldugu
sOylenebilir (Nalbantoglu, 2018: 599). Yapilan diizenlemelerin bile kisisel verileri
korumak adina tam anlamiyla yeterli olmadig1 bir durumda, dijital ortamlarda paylasim
yapan bir¢ok sosyal medya kullanicis1 yapilan paylagimlarin kendileri sildikleri takdirde
sonsuz bir sekilde dijital ortamlardan silindigini diisiinmekte, ileri zamanlarda kendisinin
karsisinda nereden ¢ikacagini bilmeden, hi¢ diisiinmeden mahremiyetlerini ihlal eden
paylasimlarda bulunmaktadirlar.

Sosyal medya ortamlarinda yapilan paylagimlarin yaratacagi olumsuz etkileri
diistinmeden kullanic1 sayisinin her gegen saniye arttigi dijital donemde toplumun
mahremiyet anlayisim Naci Ispir bu sozlerle dile getirmistir (Ispir, 2018: 767);
Mahremiyet toplumun deger yargilariyla tanimlandigi i¢in toplumdaki deger yargilari
degistikge mahremiyet algisi da degismektedir. Fakat gelisen teknoloji ile iletisim kurma
yontemleri de degiserek sosyal egilimlere etki etmis sonu¢ olarak da sosyal medya
ortamlar1 bireylerin hayatlarinin merkezi durumuna gelmistir. Sosyal paylasim aglarinin
var olma nedenleri sosyal gortiniirliiliikk olmakla birlikte mahrem ve 6zel alan probleminin
tekrar gdzden gecirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmustir. Ozel olan1 kamusallastirmanin
bir yonii olduguna inanilan veya olmak istenen kimlik ile sanal ortamda bir goriiniirliigiin
olusturulmasi ile yaganan mutluluk, sanal ortamda aktif olmanin toplumdaki kabul gérme
ile bir tutulmasi, diger bir yonii de igerigin aslinda bedensel olan bir kimlige degil de
sosyal bir aga, bir hesaba yani dijital bir ortama ait olmasidir. Teknoloji kusursuzlastik¢a
ve egemenlik alani genisledikg¢e sanal olan gerceklik kazanmakla birlikte kisiye toplumsal
deger yargilarindan, yaptirimlardan uzak -gozetleme ve gézetlenme bakimindan- sinirsiz
bir 6zgiirliigiin anahtarin1 vermektedir. Bu durumda da aslinda mahremiyetin ihlali degil
goniilli bir ifsanin var oldugu soylenebilir.

Amag ve Yontem

Calisma, geleneksel aile toplantilarinin gézdesi olan, kiginin en mahrem anlarinin
yer aldig1 ve en mahrem alanlarinda en 6zel kisilerle paylastigi, gecmisini ve yasadigi
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anin1 Oliimsiizlestirerek gelecek nesillere aktarilabilen kiiltiirel bir miras olarak da
degerlendirilebilecek fotograf alblimlerinin mahrem olmayan kamusal alanlarda nasil
paylasildigini Instagram ornegi iizerinden paylasilan fotograflarla yorumlayabilmeyi
amaclamaktadir. Bu Orneklerden hareketle kisinin toplumsal mahremiyet algisinda
yasanan doniisiim, gizlenen, saklanan mahrem olan 6zel anlarin kisinin kendi rizasiyla
-benligini gerceklestirme ve begenilme arzusuyla- kamusal alana ne sekilde tagindigini
aciklayabilmek amaglanan bir diger 6nemli husustur.

Bu amaglar ¢ercevesinde calismada yontem olarak nitel arastirma yontemi olan
dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Nitel veri ile calismay1 gerceklestiren kisi
okuyucuya gercekei ve betimsel bir tablo sunmay1 amagladigi i¢in nitel verinin ayrintili
olmasinin yanmi sira belirli bir derinlige de sahip olmasi gerekmektedir (Aktaran:
Ozdemir, 2010: 327). Bu yontemle literatiir kapsaminda anlatilanlar1 agiklayabilme
kapasitesi bakimdan en ayrintili ve derinlemesine incelenebilecek verileri igeren bir
fotograf paylasim sitesi olan Instagram iizerinden rastgele yontemle segilen ¢ocuk, aile,
evlilik, dogum, is, maddi olanaklar, beden gibi en mahrem anlarin fotograflar1 segilerek
mahremiyet algisindaki doniisiim analiz edilmeye ¢alisilmistir.

Dokiiman analizi nitel arastirma yontemlerinde en c¢ok kullanilan veri toplama
tekniklerinden bir tanesidir. Corbetta’ya gore dokiimanlar birbirinden tamamen farkli olan
iki tiirden olugmaktadir. Bunlardan biri, sirket belgeleri, konugmalar, gazete makaleleri,
durusma tutanaklar1 vb. dokiimanlar1 igerin kurumlar tarafindan ya da kurumsal rolleri
baglaminda tek tek bireyler tarafindan iiretildikleri i¢in kurumsal belgeler olarak
nitelendirilen verilerdir. Bu belgeler genellikle kamusal niteliktedir. Bir diger dokiiman
tiirli ise mektuplar, glinliikler, otobiyografiler, fotograflar, videolar vb. dokiimanlardan
olusan kisisel belgelerdir. Kisisel belgeler, bu belgelerin 6zel dogasinin yani tek tek
kisiler tarafindan kesinlikle “kisisel” kullanim i¢in tiretildikleri ger¢eginin altin1 ¢izmek
icin kullanilir; ayn1 zamanda bu belgeleri lireten bireylerin duygularini, yapmis olduklari
isleri, daha genel olarak kisiligini ifade ettikleri icin “ifade edici” belgeler olarak da
adlandirilmaktadir (Corbetta, 2003: 288). Calismada Corbetta’nin yapmis oldugu bu
ayrima gore kisisel bir dokiiman olan fotograflarin analizi yapilmistir. Ancak literatiir
cer¢evesinde mahremiyetin yasadigi doniisiim ile sosyal medyada paylasilan fotograflarin
kamuya agilmasindan dolay1 6zel/kisisel bir belge olmaktan ¢iktigini tipki kurumsal
belgeler olarak nitelendirilen kamusal nitelikte olan belgeler ile benzer 6zellikler tasidigini
s0ylemek miimkiin olmaktadir.

Calisma kapsaminda analiz edilmek iizere gruplandirilmis her bir ayr1 mahremiyet
alani1 i¢in Instagram uygulamasinda o alan ile ilgili en ¢ok paylasim yapildig: diisiiniilen
hashtag (#) ile arama yapilmis ve ¢ikan sonuglar arasindan olasilikli 6rnekleme
yontemlerinden “basit rastgele drnekleme yontemi” ile segilen gorseller tercih edilmistir.
Secilen bu 6rnekler internette arama yapan herkesin gorebilecegi sekilde kamuya agik
oldugu icin bilimsel bir ¢alisma i¢in kullanilmasinda bir sakinca goriilmemistir ancak
yine de kisilerin kendi rizalartyla teshir ettigi ve kamusallastirdigi paylasimlar olmasina
ragmen kisilerin yiizleri ve hesap bilgileri sansiirlenerek verilmistir. Ayn1 zamanda
kisilerin mekan paylasimlarindaki isletme bilgileri, fotograflara yorum yapan kisilerin de
hesap bilgileri sanstirlenmistir.
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Bulgular

Teknolojik gelismeler ve internet kullanim aginin genislemesiyle birlikte giiniimiizde
“kisisel verilerin giivenligi” bir sorun olarak sik sik karsimiza ¢ikmaktadir. “Internet
kullanim aligkanliklarimiz, verilerimizin giivenligini, mahremiyetimizi acaba ne derece
tehdit ediyor?” sorusu zihnimizin bir tarafinda stirekli bizi uyarip tedirginlik yaratiyorken
bir taraftan da bu soru hi¢ aklimizda degilmis gibi sosyal medya ortamlarinda yaptigimiz
paylasimlarla kendi rizamizla mahremiyetimizi ihlal ediyoruz.

Bu baglamda aslinda kisisel verilerin korunmasi hususunda en etkili 6ge kisinin
kendisi olup sorumluluk ona aittir. Kisisel veriler paylasilmadan 6nce aydinlatma metni
varsa eger acgik riza metni dikkatli bir sekilde okunmalidir. Bireyler, kisisel verilerin
istendigi uygulamalara karsi daha dikkatli olmali ve bu uygulamalarin giivenli olup
olmadig1 sorgulanarak arastirmalidir. Sosyal medya ortamlarinda hangi paylasimlar
kimlerin gorecegini belirlemek kisisel verilerin korunabilmesi adina énemli ve gerekli
olan bir husustur. Kisilerin ¢evrimigi veya gergek ortamlarinda olusabilecek mahremiyet
ihlallerine kars1 bilgi sahibi olmalar1 gerekir. Glivenlige agilan kapinin kilidi farkindalik
oldugu i¢in kisisel verilerin korunmasi hususunda farkindalik kazanmak ¢ok énemlidir
(Bilir, 2021: 176). Sosyal medya ortamlarinda mahremiyet alanin1 desifre ederek yapilan
bir¢ok paylasim ile farkindalik olusmadigi ¢alismanin bulgularinda mahremiyet ihlali
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aile Birlikteligi “Yemek Masalart”

RESIS RES e
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Aile fotograflar1 ge¢misten giiniimiize aile baglarini giiclendiren, ailenin ge¢misini
tarihsel bir miras gibi geng iiyelerine aktarimini saglayan belgelerdir ve bu belgeler ilk
zamanlardan beri mahrem alanlar igerisinde paylasilirken giintimiizde hi¢ tanimadigimiz
insanlarin bile gorebilecegi sekilde paylasilmaya baglanmistir. Bu paylasimlart yapan
kisiler bu durumdan hi¢ de rahatsiz olmadan kendi rizalariyla gerceklestirmektedirler.

Ailenin yapisal dontlisiimii ve modernlesme siireci ile birlikte bellek olusturma
hevesinin etkisiyle aile fotograflar tarihsel siire¢ igerisindeki etkisini siirdiirmiistiir. Bu
anlamda hem kiiltlirel hem de toplumsal bakimdan incelenmesi gereken aile fotograflarinin
islevleri su sekilde siralanabilir (Erkonan, 2014: 127); Aile fotograflari, kamusal ve 6zel
alanin yapist ile ilgili bilgi vermekle birlikte kamusal alanin 6zel alana yansiyan ortak
noktalarini aciklayabilen toplumsal belge niteligi tasimaktadir. Aile fotograflar1 aileyi
kurumsal ve imgesel olarak destekleyerek aile imgesinin olusturulmasinda rol oynar. Aile
fotograflari ¢ekildigi zaman ve mekanla birlikte kurgulanarak aile yasaminin ve belleginin
yani ailenin var oldugunun ispatlandig1 bir hikaye sunar.

Aile fotograflari, var olma nedenleri ve gelecege birakilan bir miras olmasi
bakimindan bu kadar 6nemli islevlere sahip iken bu kadar mahrem olan bir alanin
nasil kamusal bir alana doniistiigli incelenen aile yemeklerinin yer aldigi fotograf
paylasimlarinda da goriilmektedir. #aileyemegi hashtagi ile yapilan arama sonucunda
listelenen 9.175 paylasim arasindan rastgele orneklem yontemiyle secilen fotograflarin
genel 6zelligi aile birlikteliginin simgesi olan yemek masalarinda ¢ekilmis olmalaridir.

Resim 1’de “Galeride kalmamas1 gereken fotograf bulduysam” agiklamasi ile
paylasim yapan kullanici, birgok farkli hashtag kullanarak kamuya acik bir sekilde
paylastig1 aile mahremiyetini daha da fazla kisinin gérmesinde bir sakinca gérmemistir.
Fotografta aile mahremiyetiyle birlikte aile liyelerinden birinin ¢ocuk olmasi sebebiyle
cocuk mahremiyeti de ihlal edilmis ayn1 zamanda en mahrem alan olan ev mahremiyeti
de kamusal bir meta haline déniistiiriilmiistiir. Resim 2’de “Can’1imiz stanbul’dan geldi
hos geldi...” agiklamasina ek olarak farkli dillerde “iyi geceler ve hashtag” yazimiyla
mahremiyetin ulusal degil uluslararasi diizeyde begeni almas1 hedeflenmistir. Selfie olarak
yapilan bu paylasimda kisilerin mahremiyetinin yani sira evin biiyiikk bir boliimiiniin
fotografa yansimasi, agik olan televizyonda tercih edilen kanalin yansimasi ile mekan ve
0zel hayat mahremiyetinin de ihlal edildigi goriilmektedir.

Resim 3’te 2020 yilbas1 yemegi oldugunu belirten farkli dilde de yapilan hashtagler
ve selfie tarzinda bir paylasimla aile yemegi mahremiyeti ifsa edilmistir. Yine bir gocugun
fotografta yer almasi sebebiyle cocuk mahremiyeti de ihlal edilmistir. “Canlarim ¢ok
tesekkiirler her sey i¢in” yorumuyla o masada olan bir kisi oldugu diisiiniilen bireyin
memnuniyetinin 6zel alan disinda kamusal alana doniisen sosyal medya ortaminda da
yapmasi bir¢cok farkli paylasimda da benzer durumun olmasi nedeniyle sosyal medya
orflerinden oldugu sdylenebilir. Orf ve adetlerimizin de sanal ortama tasinma noktasinda
bir doniistim yasadig1 goriilmektedir. Resim 4’te de yine aile yemegini kamusallastirmak
isteyen kisinin selfie ile yapilan fotografinin masadaki diger insanlar1 da etiketlemek
suretiyle onlarin da kisisel mahremiyetini ifsa eden paylasimda yine mekan ve ¢ocuk
mahremiyetinin ihlali s6z konusudur.
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Resim 5’te ise digerlerinden farkli olarak aile yemegi, ev mahremiyetini ihlal
ederek degil de disarida bir mekanda ¢ekilen bir fotografla kamuya sunulmak istenmistir.
Ailesi ile yedigi sevgi dolu bir yemegi “Sahi yaa esinizle en son ne zaman bas basa
yemege gittiniz?..” notuyla paylasan kullanict ¢ocugunun bireysel mahremiyetini ihlal
etmekle kalmayip ¢ocugunu kamusal bir sorun olarak yansitmay1 tercih etmistir. Resim
6’da ise bir aile yemegi Oncesi Ozenle hazirlanan sofra kisiler olmadan paylagiimak
istenmis ve bir¢cok hashtagle de desteklenmistir. Mahremiyetini kamusal alana agan
kullanic1 #kesfettengelenlertakipetsin hashtagiyle diger kullanicilar: davet eder nitelikte
takipc¢i sayisini artirmak igin bir girisimde bulunmustur. Hayatin en mahrem alani olan
aile ve ev mahremiyetinin ihlal edildigi bu paylagimlarda masadaki yemeklerin de -o
masay1 gorecek kisilerin maddi imkanlarin1 bilmeden- paylasilmasinda higbir sakinca
goriilmemesi toplumsal orf ve adetlerin de nasil doniistiigliniin kanitidir.

Masumiyetin Ihlali
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Mahremiyet ihlalinin iizerinde en ¢ok konusulan tartigilan bir alanidir, “cocuklarin
masumiyeti’nin sosyal medya ortamlarinda desifre edilmesi suretiyle ihlali. Clinkii bu
fotograflarn paylasimi tamamen ¢ocuklarin iradesi disinda gelisen bir durumdur. Ustelik
cocuk mahrumiyetinin ihlali cok ¢esitli sekillerde olabilmektedir; ebeveynleri, akrabalari,
bazen kendileri, katildiklar1 herhangi bir etkiligin (dans, miizik, atolye ¢alismasi vb.)
yetkililerinin paylagimi, gittikleri okullardaki 6gretmenleri, okul yetkilileri ¢ocuklarin
fotograflarin1 sosyal medya ortamlarinda paylasarak masumiyetlerini ve haklarini ihlal
etmektedirler.

Yukarida yer alan 8 paylasim Instagram’da #¢ocugum hashtagiyle paylasilan 30.794
fotograf arasindan rastgele yontemle se¢ilmistir. Arama sonucunda siralanan fotograflarda
cocuklarin genelde tek basina olduklari fotograflar yer alirken bazilarinda da bir yakinlarryla
birlikte ¢ekilmis fotograflar yer almaktadir. Resim 1°de kullanici tarafindan “Teyzesiyle
vakit geciren minik bir prens birakiyorum.” notunun altinda yer alan ¢ok sayida hashtag
ile paylasilmis bir fotograf yer almaktadir. Hashtag sayisinin fazla olmasi genellikle
kisilerin o hashtag ile yaptigi arama sonucunda kendi fotograflarinin da siralanmasi
ve bu sayede takipgi sayisin1 artirmak amaciyla yapildigint sdylemek miimkiindiir.
Fotograftaki #anneolmak, #calisananne, #anneolmak, #anneogul, #annesininkuzusu,
#balevlat vs. hashtaglerinden paylasimi yapan kullanicinin fotografta yer alan ¢ocugun
annesi oldugu anlagilmaktadir. Caligan bir anne olan kullanicinin bu paylagimiyla, annesi
iste olan ¢ocugun teyzesiyle birlikte gecirdigi vakti kamusallastirarak begeni toplamasi
amaclanmistir. Teyzesinin yanaklarini sikmak suretiyle cocugun yiiziiniin aldig1 sekil ile
cocuk sevimlestirilmek istenirken ¢ocugun yasinin ilerlemesi ile birlikte bu durumdan
hoslanmama ihtimali g6z Oniinde bulundurulmadan mahremiyeti ihlal edilmistir. Resim
2’de yine annesi tarafindan paylasimi yapilan bir kiz ¢cocugunun fotografi yer almaktadir.
Cocugun ellerinde agacin dallarindan sarkan sar1 ¢iceklerle birlikte giiliimsemesi
esligiyle sevimli bir goriintii ¢izilmeye calisilmigtir. Fotograf “Cookkkkk seviyorum.”
notu ve farkl dillerdeki hashtagler ile paylasilarak daha uluslararas: diizeyde bir begeni
almasi istenmistir. Fotografa yakini oldugu diisiiniilen kisiler tarafindan yorum yapilarak
sevginin sicaklig1 sanal ortamin soguk yiiziiyle kaplanmistir.

Resim 3’te ¢cocugu okula giden bir annenin okulun 6niinde cekilen bir fotograf
paylasiminin yapildigi goriilmektedir. Paylasim iki farkli dilde bazi hashtagler ile
paylasilmis olup evlat sevgisi ve okul sevgisi vurgusu yapilirken #kesfet, #kesfetteyiz,
#benionecikar hashtagleriyle paylagimin amacinin daha fazla takipg¢i tarafindan takip
edilip begenilmek oldugu goriilmektedir. Nitekim 544 begeni alan paylagimin bu amaca
ulagtigin1 sdylemek miimkiindiir. Ancak ¢ocugun mahremiyeti ihlal edilmek suretiyle
begeni almak ve takipg¢i artirma istegi giidiilmesi biiyiik bir sorunsaldir. Resim 4’te 3
mahremiyet alaninin ayni fotograf karesinde ihlal edildigi goriilmektedir. Kiziyla olan
fotografin1 paylasa anne bireysel mahremiyetini, ¢ocugunun mahremiyetini ve evinin
mahremiyetini ithlal etmektedir. Yine hashtaglerle yapilan paylasimda kullanilan #kesfet,
#kesfettreni hashtagleri ile bir dnceki paylasimda oldugu gibi aramalarda 6ne ¢ikmak
planlanirken 52 begeniyle onun kadar sansli(!) olmadig1 goriilmektedir.

Resim 5 ve Resim 7°de akraba, ebeveyn gibi yakinligi olmayan bagka hesaplar
tarafindan paylasilan ¢ocuk fotograflar1 yer almaktadir. Resim 5’te kisinin ismine 6zel
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hazirlanan kitab1 alan ¢ocugun sevincinin yer aldigi bir fotograf yer alirken burada
kisinin ¢ocugun hem beden hem de isminin desifre edildigi bir paylasim s6z konusudur.
Burada amag daha fazla begeni ile takip¢i sayisini artirarak siparislerin artmasi ve para
kazanilmasidir ki ¢ocuk mahremiyetinin ekonomik c¢ikarlar giidiilerek ihlal edilmesi
toplumsal yozlagmanin gergek bir kanitidir. Resim 7°de de yine ayni sekilde ticari bir
kaygiyla bir alig veris merkezindeki ¢ocuk atdlyesine katilan iki ¢ocugun goriintiisii yer
alarak hem merkezin hem de atdlyenin reklami yapilmaktadir.

Resim 6 ve Resim 8’in ortak noktasi ise, takipgileriyle karsilikli bir iletisim
icerisindeymis gibi yapilan sunum. Resim 6’da “Bitmeyen dogum giinii teyzeler...” notuyla
pastadaki mumu tfleyen bir ¢ocuk, Resim 8’de ise “Hi¢ sevmez fotograf ¢cekinmeyi, o
el hep havadadir...” notuyla paylasilan fotografta ¢ocuk mahremiyetinin yan1 sira bir de
bu durumdan hi¢ hoslanmayan mutsuz bir ¢ocugun fotografinin israrla annesi tarafindan
paylasilmasi da mahremiyetin daha da ileri bir noktasidir.

Biitiin bu paylasimlardan hareketle, 6zellikle de ¢ocuklarinin yakinlari, ebeveynleri
tarafindan psikolojik tatmin, sosyal kabul ya da maddi kazang saglamak adina ¢ocuklarini
adeta yetigkin bir birey gibi sunmalari ¢ok ciddi etik problemleri barindirmaktadir. Ciinkii
ebeveynler mahrem alan i¢erisinde korunmaya muhta¢ en masum canli olan ¢ocuklarinin
mahremiyetini yabanci olan herkesten korumakla yiikiimliiyken (Soncu, 2020: 316)
aksine kendi ¢cocuklarin1 kendileri kamusal bir meta haline doniistiirmektedirler.

Duvak’in Masumiyeti’nin Ihlali

Resim-1 Resim-2
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Sosyal medya ortamlarinda paylasim yapilmak suretiyle en ¢ok ihlal edilen mahrem
alanlardan biridir gelin-damat fotograflari. Bireyler en mutlu olduklar1 ve sosyal bir statii
kazandiklar1 giin olarak gordiikleri diiglin anlariyla ilgili fotograflarin1 sosyal medya
ortamlarinda paylasarak hem bu mutlu gilinlerini kamuya duyurmak hem de kisinin
kendini en 6zel hissettigi anlardan biri olan gelinlik ve damatlikla ¢ekilen fotograflarini
begeni alarak psikolojik olarak bir tatmin yasamak istemektedirler. Bu amagla, Instagram
uygulamasinda #diiglinlimiiz hashtagiyle yapilan arama sonucunda goriintiilenen 38.493
fotograf arasindan segilen 6 fotografin yorumlanmasi yapilmistir.

Paylagimlarin geneline bakildigi zaman fotograf¢ilar tarafindan paylasilan
ciftlere ait dis ¢cekim fotograflarinin yer aldig1 goriilmistiir. Popiiler kiiltiir baglaminda
“diigiin fotografciligr” olarak kavramsallagtirilan mesleki terimin varligi s6z konusudur.
Fotografcilar tarafindan paylasim yapilmasinin amaci kendi c¢ektikleri ornekleri
sunarak potansiyel miisteriyi kendilerini tercih etmeleri konusunda uyarabilmektir.
Genelde birbirinin tekrar1 niteliginde olan diigiin fotograflari i¢in farkliy1r arama iizerine
odaklanilan bir popiiler davranis bigimi sergiledikleri goriilmektedir. Durum bdyle olunca
da yaraticilig1 tetikleyen bir yaklagim tarzi ortaya ¢ikmaktadir (Tumay, 2018: 13). Diigiin
fotografcilar1 tarafindan yapilan paylasimlarda da bu net bir sekilde goriilmektedir.
Resim 3,4,5 ve 6’da fotografeilar tarafindan yaratici yonde yapilan ¢alismalarla kisilerin
en Ozel anlarindan biri olan diigiin anlar1 6limsiizlestirilmistir. Fotograflarda 6zellikle
gbzde popiiler kiiltiir mekanlar1 olan lavanta bahgesi, Kapadokya, deniz kenar1t gibi
askin duygusunu yansitabilecek dis mekanlar tercih edilmistir. Resim 4’te 6zellikle
deniz kenarinda kurulan makrome cadir, hasir sepet ve iki kadeh ile bas basa huzurlu
bir ortamda agkin masumiyeti imgelestirilmek istenmistir. Biitlin bu paylasimlarla
geemisten glinlimiize mahrem olarak gelen en énemli anlardan biri olan diigiin anlar1
kamusal alanlara taginarak psikolojik tatmin ve 6zel alanlarda yapilan ¢ekimlerin belli
bir biitgesi gerektirmesi nedeniyle sosyolojik olarak toplumsal bir sayginlik kazanilmast
da s6z konusu olmaktadir. Clinkii fotografcilar bu paylasimlari ¢iftlerin rizasini alarak
yapabilmektedirler.

Resim 1 ve 2 digerlerinden farkli olarak kisilerin kendilerinin yaptiklari
paylasimlardir. Resim 1’de diigiin anindan bir dans sahnesi, mekan da belirtilerek
paylasilmistir. Bu paylasimda kisinin sadece kendi mahremiyeti degil kadraja giren
diger davetlilerin de mahremiyeti ihlal edilmistir. Resim 2’de de esinin dogum giiniiniin
diigliniiyle ayn1 gline denk gelmesi ile sevgisini sosyal medya ortaminda dile getirmeyi
tercih eden kisinin paylasimiyla 6zel hayatlarinin mahremiyetinin ihlalinin s6z konusudur.

Dogum Mahremiyeti
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Dogum ani da diger mahremiyet alanlar1 gibi kisinin en gizli kalmas1 gereken 6zel
hayat alanlarindan bir tanesidir. Ancak sosyal medya ortamlarinda yapilan paylasimlarla
kisi diinyaya geldigi ilk andan itibaren dijital alanda gozetlenerek hayata gozlerini
acmaktadir. Bu noktada da hem dogum yapan annenin hem de masumiyetin simgesi
bebeklerin mahremiyetleri ihlal edilmektedir. Ozellikle de tipk: diigiin fotografciligi gibi
dogum fotograf¢iligi kavramimin da sektdrde yerini almasiyla kisiler nerdeyse hamile
olduklarin1 6grendikleri andan itibaren dogum giinii fotograf ¢ekimi i¢in bu alanda
hizmet veren fotografcilarin kapisini ¢almaktadirlar. Caligma kapsaminda da Instagram
uygulamasinda #dogumani hashtagi ile yapilan arama sonucunda listelenen paylagimlar
arasindan basit tesadiifi 6rneklem ydntemiyle 6 fotograf tercih edilmistir. Paylasilan
fotograflarin genelinde dogumun gergeklestigi ameliyathanede ¢ekilen fotograflar yer
almaktadir. Nitekim Resim 1,2,3 ve 4 de bebegin diinyaya geldigi ilk andan itibaren kendi
iradesi disinda mahremiyetinin ihlal edildigi bir diinyaya gozlerini agtig1 goriilmektedir.

Resim 1, dogumda ebe olarak yer alan kisinin “... Hoca’yla olan giizel dogumun
bitis anindan giizel bir kare” notuyla paylastig1 fotografta o ekipte yer alan biitiin saglk
personelinin, annenin ve en énemlisi de bebegin mahremiyeti -kisilerden izin alinarak
paylasilmis olsa dahi- ihlal edilmistir. Ebeligin dogum Oncesi siirecten baslayarak
dogum ani1 ve sonrast devam eden 6zel bir hizmet haline doniistiigii glinlimiizde eklenen
hashtglerle de ebenin taninirligini artirarak daha ¢ok kisiye ulasabilme amagl yapilmis
bir reklam caligmasi oldugu diisiiniilebilir. Resim 2 ve 3 o 6zel am1 6liimsiizlestirmek
isteyenlerin dogum fotograf¢ilar: tarafindan yapilan ¢ekimlerinin fotografci tarafindan
yapilan paylasimlardir. Resim 2’de dogumun ilk saniyelerinde doktor tarafindan bebegin
gosterildigi fotografta bebegin tiim mahrem alanlar1 kamuya sunularak teshir edilmistir.
Bu durum giliniimiizde maalesef ki artan taciz olaylar1 diisiiniildiigiinde, bebegin
masumiyeti ticari kaygi giidiilerek ling edilmistir. Resim 3 ve 5’te ise fotografcilar, aile
biitlinliigiinii gostererek aile kurumuna atfedilen degerin bebek ile giiclendigini ve bu
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anlarin fotograflar araciligiyla aktarilan essiz bir miras oldugu sunumuyla paylagmstir.
Hatta Resim 3’te paylasimda yer alan “Ah o babanin bakislar1” notuyla desteklenerek o
Ozel an1 oliimsiizlestirmek isteyen herkesi fotograf¢ilarin kapisini ¢almaya tesvik edici
olmustur.

Resim 4 ise diger ameliyathane fotograflarindan farkli olarak gebeligi siiresince
takibini yaptig1 bir hastanin anne oldugu ilk anini, takip siiresince nasil bir iletisimlerinin
oldugunu anlattig1 bir notla paylasim yapan doktora aittir. Bu paylasimda doktor
gorsel olarak ameliyathane ekibinde yer alan saglik personelinin, annenin ve bebegin
mahremiyetini ihlal etmenin yani sira paylastifi notla hasta-hekim iletisimindeki
mahremiyeti de ihlal etmistir. Hasta hekim iliskisinde mahremiyetin korunmasi sadece
hekim ile sinirli olmay1p tedavi siiresince her tiirlii miidahale hastanin mahremiyetine saygi
gosterilerek yapilmaliyken hatta 6liim durumunun bile bu mahremiyeti bozamayacagi
Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 21. maddesinde belirtilecek (Arslan ve Demir, 2017: 197)
kadar hassas bir durumken hastayla iletisimde bulunan doktor tarafindan -hastanin rizasi
alinmig dahi olsa- paylasim yapilmasi celigkili bir durumdur. Resim 6 ise digerlerinden
farkli olarak fotografta bebegin olmadig1 dogum oncesi anne adayinin kendi paylagimidir.
Fotografta anne adayinin sol eli karninda sag eli ise yumruk halinde havada olmas1 dogum
antyla ilgili herhangi bir korku veya tedirginliginin olmadiginin betimlemesidir. Bu
gorsellik “...sanki baskas1 doguruyor biz bekliyoruz...” notuyla da pekistirilmistir. Ayrica
kullanic1 paylasimdaki hashtaglerde yer alan #instamom ile de anneligini Instagramda
desifre etmek suretiyle kisilerin kendilerini 6ne ¢ikarma yarisinda oldugu Instagram
anneligi adayliginin bir nevi duyurusu yapilmaktadir. 596 begeni de mahremiyetin ileri de
sadece annenin kendisiyle kalmayacagini cocugunun da mahremiyetini ihlal edeceginin
sinyallerini vermektedir.

Bedenin Teshiri “Canim Kendim!”
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Dijital medya her bireyin kendisine 6zgii olmakla birlikte kisiye 6zel bir diinya
sunmaktadir. Hi¢ kuskusuz sdylenebilir ki, dijital medya kisiye paralel bir evrenin
kapilarin1 acarak orada hi¢ hayal bile edemeyecegi bir yasam diinyasini miimkiin
kilmaktadir. Dijital medyanin bireye sunmus oldugu bu yasam diinyasinin tanris1 da
sliphesiz bireyin kendisidir (Anik, 2020: 156). Birey kendisi i¢in bu ulasilmaz goriinen
diinyay1r kendi egosuyla bizzat kendisi yonetmektedir. Narsist bir kisilik yapisiyla
kendini yiicelterek toplumda sayginlik kazanma, istiinliik kurma bilinciyle sosyal
medya ortamlarinda paylasim yapan insanlarin sayist da her gecen giin artmaktadir.
Bu paylasimlarda bir kavram haline gelen #canimkendim hashtagiyle paylagim yapilan
31.657 fotograf arasindan segilen 8 gorsel analiz edilmistir.

#canimkendim hashtagiyle paylasim yapan kullanicilarin neredeyse tamamina
yakin1 kadinlardan olugmaktadir. Bu baglamda Instagram uygulamasinda kadimnlarin
baskalar1 tarafindan begenilme arzusunun erkeklere oranla daha baskin oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Ayrica bu ortamda kendini desifre etme arzusunun, dininin
emrettigi mahremiyet kurallarina uyan ancak sosyal medya ortaminda bu mahremiyetini
aciga c¢ikarmakta sakinca gérmeyen kullanicilari da kapsadigi goriilmektedir. Nitekim
Resim 4 ve 8 bu paylasimlara birer érnektir. Ozellikle Resim 4’te diger paylasimlarda
sergilenen narsist kisilige ek olarak dilin disarida olmasi ile paylagima cinsellik 6gesi
de katilmistir. Paylasim, 2150 begeni almistir. Yine Resim 1, 2 ve 3 de disiligin 6n
plana c¢ikarilarak bedenin teshiri ve mahremiyetin ihlal edildigi paylasimlardandir.
Resim 1°de pilates yaparken ¢ekilen fotografini “...Kendinizi sevin..” notuyla paylasan
kullanici, Resim 2°de “Hayatta en {iziildiigiim sey kendi alnimdan 6pemeyecek olmam...”
gibi hayatinin odak noktasinda sadece kendini konumlandiran bir kullanici profili
goriilmektedir. Ayn1 notu Resim 5’te yer alan paylasimda erkek kullanicinin da yazdig:
goriilmektedir. insanin toplumsallasma siireci icerisinde baskalarii ve kendinin diger
insanlar arasindaki konumunu belirlemesi kisinin benligini tanimasin1 saglamakla birlikte
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kisinin kendisini nasil diisiindiigli ve hissettigi de benlik imaji ile alakalidir. Benlik
imaj1 gliven ve gilivensizlik kavramlariyla ¢ok yakindan ilgilidir (Ertiirk, 2010: 104). Bu
kisilerin kendine olan giivenlerinden dolay1 m1 yoksa tam aksi giivensizliklerinden dolay1
bu paylasimlariyla toplumsal bir kabul gérme arzusunda m1 olduklari psikoloji alaninda
incelemeler gerektirmektedir.

Kendini sevmek ile ilgili notlarin yazildig1 diger paylasimlardan Resim 3’te
“Her sikistigimda bagimi yasladigim bir elim var sirtim yere gelmez”, Resim 6’da “Iyi
ki varim be! Aslan ben!”, Resim 7’de “Kendini sevmek kendini begenmislik degildir,
Kendini sevmek de digerini sevmenin bir pargasidir.”, Resim 8’de ise “Aslina sadik,
sanilandan muaf...” notlar1 géze ¢arpmaktadir. Biitlin bu paylasimlardan hareketle sosyal
medya ortamlar kisilere kurgusal bir benlik olusturabilme imkan1 tanidigi i¢in bireylerin
nazarinda ylice bir durumdadir (Nacakci, 2018: 260). Bu nedenle kisiler bu yiice(!)
ortamda kendileri ve yasam tarzlar ile ilgili olarak bir kurgu yaratarak bu kurgunu
baskalar tarafindan goriilmesine ihtiya¢ duyan kisiliklere doniigmiistir.

Maddi Olanaklarin Sunumu

Instagram paylasimlarinda kisilerin bedenleri, 6zel anlarin1 teshir etmelerinin yani
sira en ¢ok ihlal edilen bir mahremiyet alan1 da variyetin ifsa edilmesidir. Eski zamanlarda
yenilen, igilen, gidilen mekanlar, 6zellikle de liiks tiiketim malzemeleriyse bagka
insanlarin bu imkanlara sahip olamadig diisiincesiyle hassasiyetle gizlenirken simdilerde
ise gizlemek bir yana 6zellikle ifsa edilmektedir. Bunun yapilmasindaki temel amag da
maddiyatin toplumsal bir statii ve sayginlik kazanabilmenin araci oldugu diisiincesidir. Bu
amagla paylasim yapan Insatgram kullanicilarinin paylasimlar: bu kez belirli bir hashtag
yazilmadan liiks mekanlar ilizerinden arama yapilarak secilmistir. Aramalar sonucunda
genelde ayni tarzda yayinlanan fotograflar oldugu goriilmiistiir. Nitekim Resim 1 ve
4’te paylasimlarin neredeyse birebir ortiistiigii goriilmektedir. Istanbul’un en gdzde, en

Sayi1 54/Yaz-2021 m 135



Asl Aydemir

liiks alig veris merkezlerinden birinde bir mekanin masasinda ayni oturma sekli, ayni
el hareketi, ayn1 liikks marka ¢antanin ambleminin ifsa edildigi fotograf ile variyetlerini
sanal kamusal alanda paylasarak toplumsal bir statii kazanma gayreti igerisinde olan
kisiliklerin ¢ok fazla oldugu goriilmektedir. Resim 2’de yine ayni alig veris merkezinde
liiks bir magazanin goriintiisiinii arak plana alarak bedeni ve variyetini desifre etmek
suretiyle mahremiyetin ihlal edildigi goriilmektedir. Resim 3 de yine liiks bir restoranda
yedi yemegi, kendini ve mekanin mahremiyetinin ihlal edildigi bir paylasim oldugu goze
carpmaktadir. Ayn1 zamanda kolda takili olan liiks marka saat ve gozliik ile de varligin
desifresi sz konusudur.

Mekanlarda ¢ekilen fotograflarin sosyal medya ortamlarinda paylasiimasinin bir
diger sikint1 yaratabilecek durumu ise kisilerin o anda evlerinde, islerinde olmadiginin
desifre edilmesiyle giivenlik zafiyeti yaratabilme durumudur. Bu durum da gozetlenme
arzusuyla paylasim yapan kullanicilarin goz ardi ettigi 6nemli bir husustur.

Is Yeri Gizliliginin Thlali

Is yerindeki mahremiyet ve gizlilik ¢alisanlar tarafindan {izerinde 6zenle hassasiyet
gosterilmesi gereken bir durumdur. Ancak bu hassasiyet gosterilmedigi gibi bir de gercek
kamusal alanlar sanal kamusal alanlarda bizzat kurumun kendi calisanlar1 tarafindan
ifsa edilmektedir. Instagramda #mesai hashtagiyle yapilan arama sonucunda listelenen
169.051 paylasim arasindan tesadiifi 6rneklem yontemiyle secilen 6 paylasim analiz
edilmistir.
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Resim 1, 2 ve 6 is yeri mahremiyeti ve gizliligi bakimindan risk tasityan
paylasimlardir. Cilinkii her 3 fotografta da ¢alisilan masadaki evraklarin goriilebilecegi,
bilgisayar ekranlarinin da goriinmesinden kaynakli olarak bilgi gizliliginin aciga
cikarilmasi bakimindan risk tasiyabilmektedir. Resim 5 de bir 6gretmen tarafindan cogu
zaman o okulun &grencilerinin bile girilmesine izin verilmeyecek derecede mahrem alan
olan dgretmenler odasinin sanal ortamda herkesin gorebilecegi sekilde paylagilmasi etik
olmayan bir durumdur.

Resim 4’te giivenligi saglamakla yiikiimlii olan bir giivenlik personelinin yiiziinii
ifsa eden fotografi ile giivenligi ihlal edebilecek bir paylasim sunulmustur. Bu paylasim
ile kullanicilar tarafindan o giivenlik personelinin o an gérevde olmadigr bilinmektedir.
Resim 3’te ise bir belediyenin biriminin adinin net bir sekilde arka planda goriildiigii bir
mahremiyet ihlali goriilmektedir.

Sonug¢

Toplumsal bir varlik olarak yasamini siirdiiren birey iletisim teknolojilerindeki
gelismeler ve yasanan doniistim ile birlikte sosyal medya ortamlarinda sosyallestigini(!)
diisiiniirken aslinda ne kadar yalmizlastiginin farkinda bile degildir. Ustelik bu tarz bir
sosyallesme arzusu igerisinde olan birey kendi rizasiyla bedenini, gocugunu, ailesini, isini,
maddi varligini vb. her tiirlii mahrem alanini hi¢ ¢ekinmeden sosyal medya ortamlarinda
paylasmaktadir.

Mahremiyetinihlalinin en can sikiciolan alani, bebeklerin, cocuklarin masumiyetinin
yikilarak sosyal medya ortamlarinda adeta yetiskin bir birey gibi teshir edilmesidir. Ciinkii
cocuklar diinyanin en masum yanidir ve kendilerine ait her tiirlii mahrem alan sosyal
medya ortamlarinda paylasilarak mahremiyet ihlalinin en kirli yiiziiyle ¢ok kii¢iik yasta
tanistirilmaktadirlar. Ustelik bu paylasimlar ¢ocuklarmn rizas1 disinda oldugu icin ileri
yaslarda kendisinin bu duruma nasil bir tepki verecegi hi¢ diisiiniilmeden. Kullanicilar,
cocugunu, yegenini, kuzenini vb. ¢ok sik giydirip sosyal medyada begeni toplamasi adina
onlarca fotograf ¢ekiyor ve 1srarla bu fotografta mutlu bir poz vermesi ic¢in ¢abaliyor
hatta ¢cocuk sikildigin1 dile getirse bile 1srarci ve sert bir tavirla o pozu yakalamak i¢in
cabaliyorlar. Eski donemlerde fotograf alblimlerinde yerini alip biiyiidiigli zaman o
donemlerini gorebilsin diye yapilan ¢ekimler simdilerde hatira olmasi amaciyla degil
sadece dijital kamusal alanlarda begeni almasi i¢in yapiliyor.

En 6nemli mahrem alan olan evlerde aile baglarimin en kuvvetlendigi zamanlar
olan birlikte ayn1 masanin etrafinda bulusup yemek yeme ritiieli bile illa ki oncesinde
bir fotograf ¢ekimiyle baslamaktadir. Bazen ¢ok a¢ olan bebek, bazen ilacin1 almak
icin karnin1 doyurma telasiyla masaya oturan biiyliklerimiz bile fotograf ¢ekebilmek
i¢in bekletilmektedir. Ustelik bu an ¢ogu durumda dakikalarca siirmektedir. Oncelikle
selfie yapmak i¢in bir goniillii aranir ¢ilinkii en 6nde olmak ¢irkin ¢ikilacag: diisiincesiyle
“kendini feda etmek” olarak tabir edilir. Daha sonra feda edilecek(!) olan goniillii bulunur
fotograf cekilir hem de defalarca ancak sonrasinda neredeyse masada bulunan herkes
tarafindan o fotograflara bakilir herkes Oncelikle kendisinin giizel ¢ikip ¢ikmadigini
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inceler. Bir kisi bile durumdan memnun degilse o fotograf tekrar tekrar ¢ekilir. Bu arada
masadaki yiyeceklere asla dokunulmasi istenmez ki masa diizeni bozulmadan fotograf
cekilsin boylelikle o6zellikle sofrada emegi olan kisi(ler) narsist kisilik baglaminda
kendini tatmin edip sosyal medya ortamlarinda alacagi begeni ve yorumlarla var olan ego
duygusunu daha da kabartacaktir. Ve nihayet fotograf karesinde olan herkes bir fotografin
giizel ¢cikt1g1 konusunda goriis birligine varmigsa yemege baslama zamani gelmistir.

Saatlerce ugrasilan ve emeklerle kurulan sofrada yemek esliginde sohbet edip aile
birlikteligini percinlenecegini diisiiniiyorsaniz iste o noktada yaniliyorsunuz. Ciinkii daha
sonra o fotografi sosyal medya ortamlarinda uygun formatlarda paylasmak i¢in bir girigim
basliyor. O sirada yemek yeniyor ancak bir¢ok aile bireyi sosyal medya hesaplarinda
paylagim yapmak i¢in bir taraftan yemek yemeye calisirken diger taraftan da telefonla
mesgul oluyor, bu arada asla sohbet edilmiyor. Fotograf paylasilinca da maalesef gorev
tamamlanmis olmuyor hatta isin en merakla beklenen anina sira geliyor; fotografi kimler
begendi, kimler yorum yapti saniye saniye takip ediliyor geri plandan gelen “kizim,
oglum, anne, day1, teyze hatta bazen anneanne, dede vb. birakir misin o telefonu elinden!”
seslenisleri esliginde. Sohbet etme zamani geliyor ancak ¢ogunlukla sohbet de o zaman
yapilan o fotograf paylasimina takipgilerden gelen geri beslemeler {izerine gerceklesiyor.
Sonra bir anda bakiyorsunuz ki “yemek yenmis, karinlar doymus” ancak aile birliktelige
uygun baglar giiglendirmek adina diizenlenen yemek masasindan hi¢ sohbet edilmeden
kalkilmis olunuyor. Fotograf paylasimini goren kisilerin belki de “ne kadar giizel bir aile
birlikteligi” diyerek gipta ile baktig1 an aslinda sadece o pixel i¢erisinde sikigan bir aile
yemegi. Ama olsun aile birlikteliginden daha énemli(!) bir an1 biriktirdiniz; o da belki
ger¢cek kamusal alanlarda gordiiglinlizde ¢ogu zaman selam vermemek i¢in gérmezden
geldiginiz kadar yalnizlagtiginiz ama sosyal medya ortamlarinda karsilikli begenilerde
bulundugunuz insanlarin begenisi ve yorumunu aldiniz.

Dogum aninin mahremiyeti, ¢alistigi kurumun mahremiyetini, evlilik kurumunun
mahremiyetini, hatta toplumda bir statii ve sayginlik kazanmak adina maddi varligini
bile cehalet icerisinde baskalarinin begenisine sunma hevesinde olan birey bir de benlik
duygusuyla “canim kendim” gibi narsist kisiligin yansimasi olan hashtaglerle gézetlenmek
ve begenilmek istemektedir. Bu da sosyal medya ortaminin yaratmis oldugu fantezi
diinyada narsist kisilige sahip bireylerin giderek arttigin1 gostermektedir ki kategorisel
olarak incelenen paylagimlarda da bu ¢ok agik bir sekilde goriilmiistiir. Ayrica ¢alismanin
kapsaminda ornek olarak segilen kullanicilarin Instagram hesaplarinin herkese acik
olmasi bireysel mahremiyete ters bir durum olmakla birlikte paylasimlarinda yer alan
diger kisilerin de mahremiyet alanlarini ihlal etmesi bakimdan da etik goriilmemektedir.

Kisaca 6zetlemek gerekirse, giiniimiiz modern bireyleri olarak bizler, kitle iletisim
araclari, iletisim teknolojileri 6zellikle de dijital medya sebebiyle hakikatten ve gercek
bilgiden uzaklastirilarak biiylik bir cehaletin igerisine dogru siiriiklenmekteyiz (Anik,
2020: 172). Sosyal medya ortamlarinda her tiirlii mahremiyet alanimiz1 desifre ederek
cagdas insan oldugumuzu diisiiniirken aslinda tam da bu noktada cehalet ¢ikmazina
girmis oluyoruz. Ustelik bunu kendi rizanmizla kendi irademizle biiyiik bir hevesle
yapiyoruz. Huxley’in “sevdigimiz seyler bizi yikima goétiirecek” titopyasini elbirligiyle
gercege doniistiirdiigiimiiz bir diinyada manevi degerlerimizi, mahremiyetimizi yikmak
i¢cin dortnala kosuyoruz.

138 ® fletisim Kuram ve Arastirma Dergisi



Mahremiyetten Rizaya Dijital Albiimler “Instagram Ornegi”

Kaynaklar

Anayasa Mahkemesi (2021), https://www.anayasa.gov.tr/media/3542/aihs_tr.pdf
Erisim Tarihi: 09.03.2021

Anik, C. (2020). Iletisim Bilimine Dair Paradigmalarin Islemezligi. (Ed. Prof. Dr.
Cengiz Anik). Dijital Medyanin Ekonomi Politigi. Ankara: Nobel Yayincilik (s. 117-163).

Anik, C. (2020). Cehaletin Yeniden Uretilmesi ve Takdis Edilmesi. (Ed. Prof. Dr.
Cengiz Anik). Dijital Medyanin Ekonomi Politigi. Ankara: Nobel Yaymcilik (s. 165-173).

Arik, E. (2018). Dijital Mahremiyet/Yeni Medya ve Gozetim Toplumu. Konya:
Literatiirk Acedemia.

Arslan, E. T. ve Demir, H. (2017). Saglik Calisanlarinin Hasta Mahremiyetine
[liskin Tutumu: Nitel Bir Arastirma. Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, Cilt:17, Say1: 4 (s. 191-220).

Aydemir, A. (2020). Toplumsal Hareketler ve Sosyal Medya. Istanbul: Kriter
Yayinevi.

Baudrillard, J. (2017). Tiiketim Toplumu/Sdylenceleri, Yapilar1 (Cev. Nilgiin Tutal,
Ferda Keskin). Istanbul: Ayrint1 Yaymlari.

Belsey, A. ve Chadwick R. (1998). Medya ve Gazetecilikte Etik Sorunlar. (Cev.
Nurgay Tiirkoglu). Istanbul: Ayrint1 Yaymlari.

Bilir, F. (2021). Kisisel Verilerin Korunmasi Kisinin Kendisinin Korunmasidir.
(RoOp. Sezen Yiice). TRT Akademi Dergisi, Cilt 06, Say1:11, s. 172-181.

Corbetta, P. (2003). Social Research, Theory, Methods and Techiques. London:
SAGE Publications Ltd.

Cekig, S. (2020). Islam Hukukunda Mahremiyet ve Sosyal Medya. Ankara: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yaymlari.

Celikoglu, N. (2008). Mahremiyet Kisiye Ait Ozel Alanlar Tartigmasi. Istanbul:
Iskenderiye Yayinlari.

Cevik, S. B. (2019). Sosyal Medyada Kusak Farki: Facebook Kullanicilarinin
Mahremiyet Algis1 Uzerine Bir Arastirma, Istanbul Ticaret Universitesi, SBE. Yiiksek
Lisans Tezi.

Duman, B. (2012). Adiye Basin Sozciiliigii. Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, (101),
293-316.

Erkonan, S. (2014). Aile Fotograflar1: Aile Belleginin Kurgulamasinda Fotografin
Roliinii Etnografik Yéntemle incelemek. Moment Dergi Cilt:1 Say1:2, s.122-147.

Ertiirk, Y. D. (2010). Davranis Bilimleri. istanbul: Kutup Y1ldiz1 Yaynlari.

Fischer-Hiibner, S. (1998). Privacy and Security at Risk in the Global Information
Society. Information Communication & Society, 1(4) (p. 420-441).

Say1 54/Yaz-2021 m 139



Asl Aydemir

Giddens, A. (1992). Mahremiyetin Doniisiimii. Modern Toplumlarda Cinsellik, Ask
ve Erotizm. (Cev. Idris Sahin). Istanbul: Ayrint1 Yayinlari.

Giirbilek, N. (2001). Vitrinde Yasamak, 1980’lerin Kiiltiirel Iklimi. Istanbul: Metis
Yayinlari.

JUDGMENT OF THE COURT (Grand Chamber) (2014), https://curia.europa.eu/
juris/liste.jsf?num=c-131/12 Erisim Tarihi: 17.03.2021.

Ispir, N. (2018). Mahremiyetin ihlalinden Degil Aksine Goniillii Bir Ifsadan Soz
Edilebilir. TRT Akademi Dergisi. Cilt:03, Say1:06.

Lokke, E. (2020). Mahremiyet “Dijital Toplumda Ozel Hayat” (Cev. Dilek Basak).
Istanbul: Kog Universitesi Yayinlari.

Nacake1, B. (2018). Sosyal Medyanin Insaa Ettigi Narsist Kisilikler: Instagram
Hesaplar1 Uzerine Bir Analiz (Pilot Calisma). Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:1,
Say1:2 (255-268).

Nalbantoglu, S. (2018). Bir Temel Hak Olarak Unutulma Hakk1. Tiirkiye Adalet
Akademisi Dergisi, Y11:9 Say1:35 s. 583-605.

Ozdemir, H. (2020). Dijital Mahremiyet. (Muhteva Ed. Umit Yiiksel). Istanbul:
Insan ve Hayat Kitaplig:.

Ozdemir, M. (2010). Nitel Veri Analizi: Sosyal Bilimlerde Yontembilim Sorunsali
Uzerine Bir Calisma. Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 11,
Sayi:1.

Solove, D. (2008). Understanding Privacy. Harvard University Press.

Soncu, A. G. (2020). Masumiyetin Lin¢ Edilmesi. (Ed. Prof. Dr. Cengiz Anik).
Dijital Medyanin Ekonomi Politigi. Ankara: Nobel Yayincilik (s. 307-316).

Tumay, S. (2018). Popiiler Kiiltiir Baglaminda Diigiin Fotograflar1 ve Kitsch. Dokuz
Eyliil Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt:5 Say1:1 (s.1-17).

Tirk Dil Kurumu (2021), https://www.tdk.gov.tr- sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi:
01.03.2021

Tiirkmen, B. (2012). Toplumsal Proje ve Kadmlik Deneyimi: Islamci Kadin
Tarafindan Yeniden Tanimlanan Mahrem. Cinsiyetli Olmak, Sosyal Bilimlere Feminist
Bakislar. (Derleyen: Zeynep Direk), istanbul: Yap: Kredi Yayinlari.

Yiiksel, M. (2003). Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi. Ankara
Universitesi SBF. Dergisi 58(1), 181-213.

Destekleyen Kurum/Kuruluglar: Herhangi bir kurum/kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catigsmasi: Herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

140 ™ fletisim Kuram ve Arastirma Dergisi



