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Bu arastirmada Tiirkiye’'de not alma stratejisi ile ilgili yapilan yiiksek lisans ve doktora tezleri ile
akademik makalelerin sistematik ve betimsel olarak incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada
sistematik derleme yontemi kullanmilmistir. Derlemeye alinacak arastirmalara anahtar sozciikler
aracthgyla YOK Ulusal Tez Merkezi, ULAKBIM TR Dizin ve Dergipark veri tabanlarindan
ulasiimistir. Elde edilen bulgulara gére aragtirmalarin %83 tinde not almamin akademik basart,
dinleme becerisi ve bilgilerin bellekte kalicihigr gibi degiskenlerle olan iligkisi irdelenmistir.
Arastirmalarin %65°i deneysel yontemler kullamilarak yiiriitiilmiis ve 6gretim siirecinin igleyisini
ve ogrencilerin bu siiregle ilgili gériiglerini ortaya ¢ikarabilecek nitel ydontemlere ¢ok az
basvurulmustur. Bilgisayarla not alma, ozel egitime ihtiya¢ duyan bireylerin egitiminde not alma,
not almanin tarihi, biligsel psikoloji ve not alma gibi not alma ile baglantili olabilecek pek ¢ok
konu goz ardi edilmistir. Yapilan ¢alismalarin biiyiik cogunlugunda veriler tiniversite ve ortaokul
ogrencilerinden toplanmistir. Sonu¢ olarak not alma stratejisinin daha farkli alanlarla
iliskilendirilmesi, kullanilagelen yontem ve yaklasimlar disinda ele alinmasi ve farkl ¢alisma
gruplarindan veri toplanmas gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Not alma, Sistematik derleme, Yiiksek lisans tezleri, Doktora tezleri, Bilimsel
makaleler

*Alntilama: Aydin, Y. (2022). Not alma stratejisi aragtirmalarinin sistematik olarak incelenmesi.
Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 42(2), 1555-1572.
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ABSTRACT

This study aims at examining master's and doctoral theses, and scientific articles, which are
written on note taking in Turkey, systematically and descriptively. Systematic review method was
used in the research. The research to be included in the review were obtained from the databases
of Council of Higher Education (YOK) Thesis Center, ULAKBIM TR Index and Dergipark with
keywords. According to the findings, 83% of the studies investigate the relationship between
notetaking and variables such as academic achievement, listening skill, and retention of
information in memory. 65% of the studies were conducted using experimental methods, and
qualitative methods that could reveal the functioning of the teaching process and students’
opinions about this process were rarely used. Many issues related to note taking such as note
taking with computers, note taking in the education of individuals in need of special education,
history of notetaking, cognitive psychology and note taking have been ignored. In most of the
studies, data were collected from university and secondary school students. As a result, it emerges
that the note taking strategy should be associated with different fields, it should be handled
outside of the methods and approaches used, and data should be collected from different study
groups.

Keywords: Note taking, Systematic review, Master’s theses, Doctoral theses, Scientific articles.
GIRIS

Not alma bilgilerin bellekte kaliciligmi artirmak veya bilgileri segerek kaydetmek
amactyla kullanilan bir stratejidir. ilgili alanyazinda not almanm farkli y&nlerine
odaklanan tanimlar yapildigi goriilmektedir. Piolat ve digerleri (2005) not almay1
“gesitli kaynaklardan alinan bilgileri anlama, segme ve kaydetme alt eylemlerini iceren
bir strateji” olarak tanimlar. Giines’e (2007, s.188) gore not alma “Ggrencinin dinledigi
ya da okudugu konunun oziinii yakalamak amaciyla kisaltmalar yapmasi, konuyu
resimlemesi, sembolleri ve diger baska teknikleri kullanmasi”dir. Castello ve
Monereo’ya (2005) gore ise not alma “6zellikle tiniversitelerde dgrencilerin siklikla
kullandig1, 6gretmen ve Ogrenci arasindaki egitimsel etkilesime temel olugturan” bir
stratejidir. Bu tanimlamalar not almanin cesitli alt eylemlerle gerceklesen ve egitim

ortamlart i¢in 6nemli bir strateji olduguna isaret etmektedir.

Not alma, insanin bilgi isleme sisteminin simirliliklar: nedeniyle gereksinim duyulan bir
stratejidir. D1 diinyadan edinilen bilgilerin ilk olarak islendigi ve bilgilerin uzun siireli
bellege aktarilmasini saglayan kisa siireli bellegin veya diger adiyla ¢aligma belleginin
kapasitesi oldukca sinirhidir (Terry, 2013). Bu sinirli kapasite nedeniyle bilgi igleme

sistemine gelen bilgilerin tamaminin iglenmesi olanakli olmadigt i¢in not alma
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stratejisine bagvurulur (Dror, 2007, ss.1-7). Bu anlamda notlar digsal bellekler olarak
diisiintilebilir. Nitekim ilgili alanyazinda notlarin daha sonra istenildiginde erisilebilecek
bellekler gibi bir islev gordiigii ifade edilmektedir. Bunun yani sira aragtirmalar not
almanmn bilgileri yapilandirma ve uzun siireli belllekte daha uzun siire tutulmasina
yardimet olma gibi ikinci bir iglevi oldugunu da ortaya koymaktadir (Divesta ve Gray,
1972). Bu bilgiler not almanin bilgiyi islemeye ve saklamaya yardimci bir strateji

oldugunu ortaya koyar.

Bilgiyi isleme ve saklama ile ilgili sagladig: katkilardan dolay: insanlar yiizlerce yildir
¢esitli amaglar i¢in not almaktadir (Blair, 2010). Ancak not almanm bilimsel
arastirmalarda ele alinmasi 20. yiizyilin baslarinda gerceklesmistir. Bu stratejiyi ele alan
ilk eserlerden biri 1905 yilinda Robinson tarafindan kaleme alinan Not Alma (Note
Taking) adl kitaptir. Robinson, bu eserde iiniversite birinci sinif 6grencilerine not alma
ile ilgili ¢esitli ipuglart vermeye ¢alistigini ifade eder. Kitapta not alma sirasinda neler
yapilmasi gerektigi ve alinan notlarin nasil kullanilabilecegi ile ilgili bilgiler verilmistir.
Ancak bu kitap herhangi bir bilimsel aragtirma siirecine dayanmamaktadir. Not alma ile
ilgili ilk bilimsel arastirma Crawfordun (1925) {niversite 6grencileri ile yurittigi
deneysel c¢aligmadir. Bu calismada Crawford derste not alma ile smav basarisi
arasindaki iligkiyi aragtirmistir. Not alma ile ilgili bu 6ncii aragtirmanin ardindan Corey
(1935) ve Mathews (1938) not alma ile ilgili deneysel arastirmalar yapmistir. Corey,
arastirmasinda not alma egitimi verilen 6grenci grubunun not alma egitimi verilmeyen
Ogrenci grubuyla karsilagtirildiginda daha iyi not alip almadigimi belirlemeyi
amaglamistir. Mathews ise aralarinda not almanin da bulundugu ii¢ farkli stratejinin bir

metinle ilgili testteki basariya ve metni bellekte tutmaya etkisini ele almustir.

Tiirkiye’de ise not alma konusuyla ilgili ilk ¢alisma 1949 yilinda Ethem Salmangil
tarafindan kaleme alinan Okuma ve Not Alma Esaslari adli kitaptir. Eserin ikinci ve son
baskis1 1950 yilinda yapilmistir. Salmangil, not almanin bilgilere daha sonra ulasilmasi
icin 6nemli oldugunu vurgular ve notlart “kagittan bellekler” olarak adlandirir. Kitapta
temel olarak nasil not alinmasi gerektigi ve alinan notlarin nasil diizenlenmesi gerektigi

tizerinde durulmustur.
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Tiirkiye’de not alma ile ilgili ilk akademik c¢alisma ise Oguz (1999) tarafindan
hazirlanan “Derste Not Almanin Ogrenme ve Hatirlama Diizeyine Etkisi” adli doktora
tezidir. Oguz, calismasinda deneysel yontem kullanarak not alma ile dgrenme ve
hatirlama arasindaki iligkiyi irdelemistir. Bu arastirmadan 6 yil sonra Bozkurt (2005)
iiniversite 6grencileri ile yiiriittiigli deneysel arastirmada not alma dili ile akademik

basar1 arasindaki iliskiyi arastirmustir.

Tiirkiye’deki bu 6ncii aragtirmalarin ardindan not alma daha fazla sayida arastirmacinin
ilgisini ¢ekmis ve not alma aragtirmalarinin sayisi artmistir. Sonraki yillarda not alma ile
akademik bagari, bilgilerin bellekte tutulmasi, tutum, okudugunu ve dinledigini anlama
basaris1 gibi degiskenlerle iliskisini konu edinen arastirmalar yapilmistir. Bu calismada
Tiirkiye’deki bilimsel not alma arastirmalarini sistematik bir bigcimde incelemek
amaglanmistir. Bu inceleme sonucunda elde edilen veriler Tiirkiye’de not alma
aragtirmalarinin gelisimini, ele alinan konulari, arastirma yontemlerini ortaya koymay1
saglayacaktir. Bu c¢alisma ayrica Tiirkiye’deki not alma arastirmalarinin uluslararasi
alanyazindaki arastirmalarla karsilastirilmasini da saglayacaktir. Calisma sonucunda
elde edilen bulgularin ve ulagilan sonuglarin arastirmacilar igin yol gdsterici olabilecegi

diigtiniilmektedir.
Yukarida sunulan amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Tirkiye’de not alma arastirmalarinin yillara goére dagilimi nasildir?

2. Tirkiye’de not alma arastirmalarinin tematik alanlara dagilimi nasildir?

3. Tirkiye’de not alma arastirmalarinda kullanilan yontemler nelerdir?

4. Tirkiye’de not alma arasgtirmalarinda veriler kimlerden/hangi kaynaklardan

toplanmustir?
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YONTEM

Bu calismada Tiirkiye’de not alma stratejisi ile ilgili arastirmalar betimsel olarak
¢Oziimlenmistir. Bu bolimde not alma arastirmalarinin hangi 6l¢iitlere gére derlemeye

alindig1 ve alinan giivenirlik 6nlemlerine iligkin bilgiler sunulmustur.
Arastirmanin Modeli

Bu c¢aligmada, Tiirkiye’de not alma becerisi ile ilgili yapilan biitiin akademik
arastirmalar ¢esitli agilardan ¢oziimlemek amacglandigl igin sistematik derleme yontemi
kullanilmustir. Sistematik derleme bir bilgi yigmint anlamli hale getirme yontemidir.
Neyin ise yarayip neyin yaramadigi gibi sorulara yanit aramaya katki sunar. Belirlenen
bir konu ile ilgili kaynaklarin kapsamli bir sekilde belirlenmesi, degerlendirilmesi ve
sentezlenmesidir (Pettricrew ve Roberts, 2006, ss.2-19). Sistematik derlemeler ilgili
yayinlarin tanimlanip belirlenmesi, bu yayinlarin elestirel olarak degerlendirilmesi ve
bulgularin tutarh bir sekilde bir araya getirilmesi siire¢lerini kapsar (Gough, Oliver ve

Thomas, 2012, s.5).
Tarama Yapilan Veri Tabanlari

Kaynaklar, YOK Ulusal Tez Merkezi, ULAKBIM TR Dizin ve Dergipark veri
tabanlarindan elde edilmistir. Kaynaklara ulagmak i¢in veri tabanlarinda “not alma”,

“not tutma” ve “note taking” anahtar sézciikleriyle arama yapilmustir.
Derlemeye Alinacak Kaynaklarin Belirlenmesi

Derlemeye almacak kaynaklar belirlenirken bazi olgiitler iizerinde durulmustur. Bu

Olciitler agsagida verilmistir:

Not alma konusu {izerinde yapilan akademik arastirmalar derlemeye alinmugtir. Ulusal
veya uluslararas1 hakemli dergilerde yayimlanan makaleler, lisansiistii akademik tezler
bilimsel arastirma olarak degerlendirilmistir. Hakemli olmayan dergilerde yayimlanan
makaleler dikkate alinmamustir. Lisansiistii tezlerden tiiretilen makaleler, tezlerde

sunulan bulgulardan farkli bulgular sunmadigi i¢in arastirmaya alinmamistir. Egitim
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bilimleri ile ilgili olmayan aragtirmalar derlemeye alinmamistir. Dogrudan not alma
stratejisi ile ilgili olmayan ancak not alma stratejisini bir degisken olarak ele alan
arastirmalar da derlemeye alinmigtir. Tiirkiye’de not alma becerisi ile ilgili yapilan
akademik c¢alismalar sayica ¢ok olmadigindan herhangi bir zaman aralig1

belirlenmemistir ve kaynak seciminde dil ayrimi yapilmamustir.

Bu olgiitler dogrultusunda arastirmaci ve bir alan uzmani derlemeye alinacak
arastirmalar1 anahtar sdzciikleri kullanarak yukarida verilen veri tabanlarindan ayri ayri
aramistir. Arastirmaci ve alan uzmani her bir aragtirmayi oOlgiitler dogrultusunda
degerlendirmis ve derlemeye alinmasina karar verilen arastirmalar E (Evet), derlemeye

alinmayan arastirmalar H (Hayir) olarak kodlanmustir.

Bu olgiitlere gore aragtirma kapsaminda 20 yiiksek lisans, 6 doktora tezi ve 22 makale
olmak {izere toplam 48 arastirmanin degerlendirilmesi kararlastirilmistir. S6z konusu
arastirmalar 1999-2020 yillar1 arasinda yapilmigtir. Aragtirmalardan 41’1 Tiirkce (%85),
7’si Ingilizce (%15) olarak yazilmstir.

Etik Kurallara Uygunluk

Bu arastirmada kullanilan veriler insanlardan toplanmamistir. Bu nedenle arastirmaya
baslamadan once etik kurul izni veya herhangi baska bir izin alinmamustir. Arastirmada
verilere nasil ulasildigt agik bir bigimde ifade edilmis ve elde edilen veriler sadece bu

arastirmada kullanilmustir.
Giivenilirlik Onlemleri

Arastirmalar tematik alanlarina, kullanilan arastirma ydntemlerine gore incelenirken
arastirmaci ve alan uzmam tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmistir. Ardindan kodlamalar
arasindaki uyumu ortaya koymak i¢in Kappa analizi yapilmis ve Kappa degeri 0,72
olarak bulunmustur. Bu degere gore puanlayicilar arasinda 6nemli diizeyde uyum vardir

(Landis ve Koch, 1977).
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BULGULAR

“Tiirkiye’de not alma aragtirmalarinin yillara gore dagilimi nasildir?”” sorusuna yonelik

elde edilen bulgular Grafik 1°de gosterilmistir.
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Grafik 1. Not Alma ile ilgili Akademik Caligmalarin Yillara Gore Dagilimi

Grafik 1’de goriildigii gibi Tirkiye’de 1999-2003 yillar1 arasini kapsayan 5 yillik
donemde not alma ile ilgili 1 (%2) akademik calisma yapilmistir. 2004-2008 yillart
arasinda 8 (%17), 2009-2013 yillart arasinda 13 (%27), 2014-2018 yillar arasinda 13
(%27) ve 2019-2020 yillart arasindaki 2 yillik donemde ise 13 (%27) aragtirma
yapilmistir.

“Tiirkiye’de not alma arastirmalarinin tematik alanlara dagilimi nasildir?” sorusuna

yonelik elde edilen bulgular Grafik 2’de gosterilmistir.
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Grafik 2. Not Alma Arastirmalarinin Tematik Alanlara Dagilimi

Grafik 2 Tiirkiye’de not alma arastirmalarinin biiyiik cogunlugunda (n=40, %83) not
alma ile ¢esitli degiskenler arasindaki iliski irdelendigini gostermektedir. Not almanin
hangi degiskenlerle birlikte ele alindigina iliskin daha ayrintihi bilgiler Tablo 1’de yer

almaktadir.

Tablo 1. Not Alma ile iliskilendirilen Degiskenler
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Tablo 1’e gore arastirmalarda en sik olarak (n=13, %26) not alma ile dinledigini anlama
basaris1 arasindaki iliskiye odaklanmistir. 11 arastirmada (%22) not alma ile akademik
basar, altisar arastirmada (%12) not alma ile bilgileri bellekte tutma ve not alma ile

okudugunu anlama basaris1 (%12), ikiser arastirmada (%6) not alma ile tutum ve
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Ozetleme, birer arastirmada (%2) ise not alma ile 6zetleme, not alma teknigi, segici
dinleme, kavram Ogrenme, dinleme stratejisi, aragtirmaya dayali Ogrenme,

Ozdiizenlemeli 6grenme ve yazma kaygisi arasindaki iligki ele alinmustir.

Ogrenci notlart inceleme (n=3, %6) olarak adlandirilan tematik alanda &grencilerin
aldiklar1 notlar gesitli yonleriyle inceleyen arastirmalar yer almaktadir. Diger (n=5,
%11) olarak adlandirilan tematik alanda ise 5 arastirma yer almaktadir. Bu arastirmalar
not almayla ilgili yayimlanan akademik makalelerin degerlendirilmesi, not alma
aliskanliklari, not alma aligkanliklarini 6lgme, not alma teknigine iligkin 6gretmen
goriisleri, Ogretmen adaylarinin kendi notlar1 iistiine diislinceleri ve 0Ogretmen

adaylarmin not alip almadiklari arastirilmstir.

“Tiirkiye’de not alma ile ilgili yapilan ¢aligmalarda kullanilan ydntemler nelerdir?”

sorusuna yonelik elde edilen bulgular Grafik 3’te gosterilmistir.
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Grafik 3. Not Alma Arastirmalarinin Kullanilan Yéntemlere Dagilimi
Grafik 3 incelendiginde Tiirkiye not alma arastirmalarinda ¢ogunlukla nicel arastirma
yontemlerinin (n=42, %88) kullanildig1 goriilmektedir. Dort arastirmada (%8) hem
nicel hem nitel veri toplanmuis, bir arastirmada (%?2) ise herhangi bir ¢caligma grubundan
veri toplanmamus, ilgili alanyazin incelenerek derleme aragtirmasi yapilmistir. Sadece

nitel arastirma yontemi kullanilarak yiiriitiilen 1 (%2) arastirma vardir.
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Kullanilan yontemlerle iliskin daha ayrintili bir ¢dziimleme sunmak amaciyla
arastirmalar nitel ve nicel arastirma yontemlerinin altinda yer alan aragtirma modellerine

gore de siniflandirilmig ve veriler Grafik 4’te gdsterilmistir.
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Grafik 4. Not Alma Arastirmalarinda Kullanilan Y&ntemler
Grafik 4’e gore aragtirmalarin yarisindan fazlasi (n=30, %65) deneysel yontemler
kullanilarak yiiriitilmiistiir. 5 arastirmada (%]11) deneysel islemlerden elde edilen
verilen yani sira katilimcilardan goériigmeler yoluyla da veri toplanmistir. 6 arastirmada
(%13) tarama yontemi, 3 arastirmada (%7) ise durum calismasi yontemi kullanilmistir.
Bir arastirmada (%2) not alma stratejisi ile ilgili 6l¢ek gelistirilmis, 1 arastirmada (%2)

ise eylem aragtirmasi yontemi kullanilmistir.

“Tirkiye’de not alma arastirmalarinin ¢aligma gruplarinin dagilimi nasildir?” sorusuna

yonelik elde edilen bulgular Grafik 5’te gosterilmistir.
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Grafik 4. Not Alma Arastirmalarinin Calisma Gruplarinin Dagilimi
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Grafik 5’e gore not alma aragtirmalarinda veriler ¢ogunlukla {iniversite (n=20, %43) ve
ortaokul &grencilerinden (n=18, %38) toplanmustir. 3 arastirmada (%9) ilkokul, 2
arastirmada (%4) lise, 2 aragtirmada (%4) yabanci dil olarak Tiirkce dgrenenler ve 1

arastirmada (%2) 6gretmenlerden veri toplanmistir.
SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Tiirkiye’de not alma ile ilgili bilimsel arastirmalarin yillara gore dagilimi incelendiginde
1999-2013 arasindaki 15 yillik donemde 22, 2014-2020 yillar1 arasindaki 7 yillik
donemde ise 26 not alma arastirmast yapilmistir. Bu veriler not almanin giderek daha

fazla aragtirmacinin ilgisini ¢ektigini géstermektedir.

Arastirmalariin dagildiklari tematik alanlar incelendiginde, arastirmacilarin gogunlukla
not almanin ¢esitli degiskenlerle iliskisine odaklandiklari goriilmektedir. Arastirmalarin
¢ogunda not alma ile akademik basari, temel dil becerilerinden okuma, dinleme ve
yazma bagarist ve bilgileri bellekte tutma arasindaki iligkiler irdelenmistir. Bu veriler
not alma arasgtirmalarinin belirli alanlarda toplandiginmi gostermektedir. Uluslararasi
alanyazin incelendiginde ise not almanin ¢ok farkli yonlerine odaklanan ve not almay1
cok cesitli degiskenlerle birlikte ele alan ¢alismalarmn oldugu gériilmektedir. Ornegin
uluslararasi alanyazinda bilgisayar veya teknolojik araglar ve not almaya odaklanan
(Kim, Turner ve Pérez-Quifiones, 2009; Schepman, Rodway, Beattie ve Lambert, 2012;
Trevors, Duffy ve Azevedo, 2014), bilgisayarla not alma ile el yazisiyla not almanin
karsilastiran (Flanigan ve Titsworth, 2020; Luo, Kiewra, Flanigan ve Peteranetz, 2018)
cesitli arastirmalar bulunmaktadir. Bunun yani sira 6zel egitime gereksinim duyan veya
cesitli davranig bozuklugu gosteren bireyler ve not alma (Boyle, 2012; Boyle, Forchelli
ve Cariss, 2015; Vekaria ve Peverly, 2018), cinsiyet ve not alma (Reddington, Peverly
ve Block, 2015), not alma ve insanin biligsel sitemi (Bui ve Myerson, 2014; Peverly,
Garner ve Vekaria, 2014), cesitli ortamlarda not alma (Mueller ve Oppenheimer, 2016),
not almanin tarihi ve tarihsel degisimi (Blair, 2010; Soll, 2010) gibi konular

arastirilmistir.
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Kullanilan yontemlerine ve modellerine gére yapilan incelemede arastirmalarin tematik
alanlarda oldugu gibi belirli yontem ve modellerde toplandigi goriilmektedir.
Arastirmalarin  biiylik ¢ogunlugunda deneysel yontemler kullanilmistir. Az sayida
arastirmada nicel verilerin yani sira nitel veriler de toplanmistir. Nitel arastirma
yontemleri kullanilarak yiiriitiilen yalnizca iki aragtirma vardir. Not alma stratejisinin
cesitli degiskenlerle iliskisini ve bu degiskenlere etkisini arastirmak icin deneysel
yontemlere basvurmak kullanighdir. Ciinkii deneysel yontem degiskenler arasindaki
iligkileri test etmek ve c¢esitli yontemlerin etkinligini sinamak i¢in kullantlir
(Biiytikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013; Creswell, 2003).
Ancak Ogretim siirecinde Ogrencilerin tutumlari, algilari, ihtiyaglari vb. gibi pek ¢ok
degiskenin de etkisi vardir. Bunlarn ortaya ¢ikarmak ve Ogretim siirecinin daha iyi
anlagilabilmesini saglamak i¢in nitel yontemler daha kullanighdir (Glesne, 2015, s.53).
Not alma stratejisi ile ilgili yapilacak ¢alismalarda nitel yontemlerin kullanilmasi bu

anlamda yeni bakis agilart saglamaya yardimci olacaktir.

Arastirmalarda verilerin toplandig1 gruplar incelendiginde verilerin daha gok ortaokul
ve {iniversite dgrencilerinden toplandig1 goriilmektedir. Ilkokul ve lise dgrencilerinden,
Ogretmenlerden ve yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6grenenlerden veri toplanan az sayida
arastirma vardir. Oysa not alma ¢esitli gelisim diizeyinde ve ¢esitli is kollarinda ¢aligan
pek cok kisi tarafindan kullanilan bir stratejidir. Nitekim uluslararasi alanyazin
incelendiginde isletme yoneticilerinden (Atrash ve dig., 2015), mahkeme jiirisinden
(Horowitz ve Bordens, 2002), yaslilardan (McGuire, Morian, Codding ve Smyer, 2000)
veri toplanan arastirmalar oldugu goriilmektedir. Bu veriler not alma arastirmalarinin
farklh gelisim diizeylerinde ve is kollarinda olan kisilerden veri toplanarak yiiriitiilecek
aragtirmalara gereksinim oldugunu gostermektedir. Ayrica son yillarda ¢ok sayida
yabanci Ogrencinin Tiirkiye’de egitim aldigi diisiiniilince yabanci dil olarak Tiirkge
Ogretiminde not alma stratejisinin iistiinde c¢aligilmast gereken bir alan oldugu

sOylenebilir.

Sonug¢ olarak Tiirkiye’de not alma stratejisi ile ilgili ¢alismalarin sikligmin giderek

arttigl, ancak arastirmalarin belirli konularla ve arastirma yontemleriyle sinirh kaldigi
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ifade edilebilir. Bunun yani sira arastirmalarda veriler ¢ogunlukla benzer gelisim
diizeyindeki Ogrencilerden toplanmustir. Aragtirmalarin farkli degiskenlerle, aragtirma
yontemleriyle ve ¢alisma gruplariyla yiiriitiilmesi not alma ya iliskin daha aydinlatici
veriler sunacaktir. Ayrica not alma ile ilgili deneysel ¢alismalar bir araya getirilerek
yapilacak meta analiz arastirmalar1 bu stratejinin ne 6lgiide kullanish oldugunu ortaya

koyabilir.
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SUMMARY

Introduction

In the relevant literature definitions point out that note taking is an important strategy for
educational settings and includes various sub-actions (Piolat, 2005, Giines, 2007, p.188, Castello
and Monereo, 2005). The first scientific research on note taking was an experimental study
carried out by Crawford (1925) with university students. Following this pioneering researches on
note taking, Corey (1935) and Mathews (1938) conducted experimental research on note taking.

In Turkey, the first work on note taking was “Okuma ve Not Alma Esaslari” (Principles of
reading and note taking) written by Ethem Salmangil in 1949. The first scientific research on note
taking was done by Oguz (1999). Six years after this study, Bozkurt (2005) investigated the
relationship between note-taking language and academic achievement in an experimental study.
After this pioneering researches, note taking attracted the attention of a greater number of
researchers.

It is aimed to examine the scientific research on note taking in a systematic manner. The data
obtained in this examination can show the development of note-taking research in Turkey, the
issues discussed and the methods used. This study will also provide a comparison with national
and international note taking studies. In this study following questions are tried to set out
answers.

1. How is the distribution by years of note-taking research in Turkey?

2. How is the distribution of thematic areas of research on note taking in Turkey?
3. What are the methods used in the note taking researches in Turkey?

4. From whom and which sources were the data collected?

Method

This article undertakes a systematic review of note taking studies in Turkey. Relevant studies were
identified by electronic search of Council of Higher Education Thesis Center, Ulakbim Tr Dizin,
and Dergipark databases using the key words. An inclusion and exclusion protocol was
developed in the study: Academic researches on note taking are included in the review. Articles
published in national or international peer-reviewed journals, postgraduate academic theses are
evaluated as scientific research. Articles published in non-peer reviewed journals were not taken
into consideration. Articles derived from postgraduate theses were not included in the study, since
they did not present new findings different from the findings presented in the theses. Studies which
are not related to educational sciences were not included in the compilation. Studies that are not
directly related to the note-taking strategy but consider the note-taking strategy as a variable are
included in the review. There is no time period and language for researches. Using this
inclusion/exclusion protocol, 48 studies were chosen for review.
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Findings

In Turkey, from 1999 to 2003 only one note taking study was done. During 2004-2008 8, 2009-
2013 13, 2014-2018 13, and 2019-2020 13 studies was done. The majority of the studies focus on
the relation between note taking and listening comprehension, retention and academic success. 3
studies deal with the student’s notes. Out of 48 studies, 24 studies use quantitative research
methods, 4 studies use mixed research methods, 4 studies are compilations and only 3 studies use
quantitative methods. In 20 studies the data were collected from university students, in 18 studies
from secondary school students, in 3 studies primary school students, in 2 studies students who
are learning Turkish as a foreign language, and in one study from teachers.

Conclusion

As a result, the frequency of note taking researches increased from past to present but researches
are limited with specific topics and research methods. In addition, the data in the studies were
mostly collected from students with similar developmental levels. Conducting studies with
different variables, research designs and study groups will provide more enlightening data on
note taking. In addition, experimental studies on note taking can be used to do meta-analysis to
see how useful this strategy is.



