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SUREKLI TIP EGITIMI (STE)
Amac:

Siirekli tip egitimi programinimn amaclary
1. Ortopedistleri giincel bilgiye ulagmalarini kolaylastirmak, daha kaliteli bir hizmet sunmalarina yardimer olmak.
2. Okurlara ortopedinin belli bagli yan dallarinda genis bir bakis a¢is1 kazandirmak.
3. Dergi okurlarini yeni cerrahi teknikler ve cihazlar konusunda bilgilendirmek.

Aciklamalar:

Bu egitim deneyiminden en iyi sekilde faydalanmak ve siirekli tip egitimi kredisine hak kazanabilmek i¢in asagida-
ki aciklamalar dikkatle izleyiniz:

1. Sirekli tip egitimi sorulari, Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica dergisinin bu sayisinda sunulan
makalelerden derlenmistir. Her bir makalenin dikkatli incelenmesi sorular1 en iyi sekilde yanitlamaniza
yardimer olacakur.

2. Elimize ulasan tiim cevap formlari degerlendirilecek, sonuglar Tiirk Tabipleri Birligi’ne (T'TB) iletilecek-
tir. Sorularin dogru cevaplart dergimizin bir sonraki sayisinda yayinlanacakur. Strekli tip egitimi kredisi
almaya hak kazanabilmeniz i¢in sorularin en az yarisina dogru yanit vermeniz gereklidir.

3. Siirekli tip egitim aktivitesine katiliminizin TTB tarafindan belgelenmesi i¢in cevap formunda yer alan
T.C. kimlik numarasi alaninin doldurulmasi mutlaka gereklidir.

4. Cevap formlarin eksiksiz olarak doldurduktan sonra posta, faks veya e-posta yoluyla dergimizin iletisgim
adresine ulagtirmaniz gereklidir.

Bu soru kitapcigimin degerlendirvilmesi icin cevaplarinizin son teslim tarvibi 15 Temmuz 2013 'tiir.

AOTT TTB-STE DEGERLENDIRME SORU KIiTAPCIGI CEVAP FORMU
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1. insanda en sik goriilen etken Nocardia tiirii hangisidir?
a) N. brasiliensis
b) N. farcinica
¢) N. asteroides
d) N. nova
e) N. transvalensis

2. Nocardia i¢in agagida belirtilen ifadelerden hangisi yanhstir?
a) Anaerob Actinomycetes ailesindendir.
b) Gram pozitiftir.
¢) Aside direnglidir.

d) Cevresel saprofitdir.
e) Makrofaj icinde tireme yetenegi vardir.

3. Total eklem artroplasti enfeksiyonlarinda gériilen en sik et-
ken mikroorganizma hangisidir?
a) Pseudomonas aeruginosa
b) Nocardia farcinica
¢) Hemofilus influenza
d) Staphylococcus epidermidis
e) Streprococcus pneumoniae

4. Nocardia tedavisine iliskin asagidaki ifadelerden hangisi yan-
hstir?
a) Siprofloksasin bircok Nocardia tiriine etkisizdir
b) Linezolid tiim Nocardia tiirlerine etkilidir
¢) Nocardia farcinica sulfanamidli tedaviye yiiksek oranda du-
yarlilik gosterirler.
d) Sefotaksim-imipenem arasinda sinerjik etki vardir.
e) Nocardia enfeksiyonunu i¢in uzun siireli tedavi gerekir

5. Bilimsel ¢alismalar hangi hormonun periartikiiler dokuda ¢6-
ziiniir kolajen miktarmi azalttigini ortaya koymustur?
a) TSH
b) ADH
¢ GH
d) PTH
e) 17-Beta Estradiol

6. Kirik smiflamalariim sahip olmasi gereken ozelliklerden olan
“Giivenilirlik” (Reliability) terimini asagidakilerden hangisini
ifade eder?

a) Siniflamanin diger siniflamalarla olan anlik uyumunu

b) Siniflamanin diger siniflamalarla olan uyumunun zaman ice-
risinde degisme oranini

¢) Ayni siniflama i¢in degerlendiriciler arasindaki uyumu
d) Ayni siniflama icin tek bir degerlendiricinin zaman igerisin-
de kendisiyle olan uyumu

e) Smiflamanin dogru tespiti yapabilme giiciintin oran

7. Kirik siiflamalarinin sahip olmasi gereken 6zelliklerden olan
“Tekrar edilebilirlik” (Reproducibility) terimini asagidakiler-
den hangisini ifade eder?

a) Smiflamanin diger siniflamalarla olan anlik uyumunu

b) Siiflamanin diger siniflamalarla olan uyumunun zaman ige-
risinde degisme oranini

¢) Ayni siiflama icin degerlendiriciler arasindaki uyumu

d) Ayni siniflama icin tek bir degerlendiricinin zaman igerisin-
de kendisiyle olan uyumu

e) Smiflamanin dogru tespiti yapabilme giictiniin oran

8. Radius distal u¢ kiriginin Frykman smiflamasina gore sinif-

10.

11.

12.

13.

14.

lanabilmesi i¢in asagidaki 6zelliklerden hangisinin bilinme-
si sarttir?

a) Radial kisalik miktar1

b) Dorsal kortekste pargalanma varligs

¢) Kirigin yer degistirme miktari

d) Kirigin kapali olarak rediikte edilebilmesinin miimkiin olup
olmadig1

e) Ulnar styloidin kirik olup-olmamas:

Asagidakilerden hangisi radius distal u¢ kiriklarinda kullani-

lan Universal siniflamanin yapilabilmesi icin bilinmesi gere-

ken kirik 6zelliklerinden biri degildir?

a) Ulnar styloidin kirik olup olmadig:

b) Kirigin ekleme uzanim gosterip gostermedigi
¢) Kirigin yer degistirip degistirmedigi

d) Kirigin rediikte edilip edilemeyecegi

e) Kirigim stabil olup olmamasi

Distal radius kiriklarinda kullamlan AO smiflamasi kirigin han-
gi iki ozelligini esas alir?

a) Uygulanmasi muhtemel tedavi sekli ve eslik eden yandag
yaralanmalar

b) Eslik eden yandags yaralanmalar ve kirigin lokalizasyonu

¢) Kirigin lokalizasyonu ve muhtemel tedavi sekli

d) Kirigin lokalizasyonu ve eklem tutulugunun derecesi

e) Eklem tutulugunun derecesi ve eslik eden yaralanmalar

Asagidakilerden hangisi osteoblastom icin dogru degildir?

a) Siklikla geng eriskinlerde goriiliir.

b) Birden fazla kemigi tutma egilimindedir.

¢) Omurga tutulumu goriilebilir.

d) Pelvis ve asetabulum sik goriildigi bolgelerden degildir.
e) Asetabulum tutulumu genellikle sinovit bulgulari verir.

Evre III osteoblastom icin onerilen cerrahi tedavi yontemi
hangisidir?

a) Kiiretaj

b) Kiiretaj ve greftleme
¢) Marjinal eksizyon
d) Genis eksizyon

e) Radikal eksizyon

Osteoblastonum tipik histolojik gériintiisii asagidakilerden
hangisinde tanimlanmistir?

a) Siki kortikal kemik adaciklar

b) Oriintiisii diizensiz birlesen kemik trabekiilleri ve fibrovas-
kiiler ara doku

¢) Sklerotik kortikal kemikle ¢evrili fibrovaskiiler doku

d) Dev hiicrelerin bulundugu olgun kemik trabekiilleri

e) Sinir u¢larindan yogun 6riintiisii diizensiz yeni kemikmdokusu

Epidural fibrozis basarisisiz bel cerrahisi sendromunun ne
kadarmi olusturmaktadir?

a) %10’dan az

b) %10-24

¢) %25-75

d) Epidural fibrozis bagarisiz bel cerrahisi sendromuna neden
olmaz

e) Epidural fibrozis basarisiz bel cerrahisi sendoromu hastala-
rinmn tamaminda etyolojik nedendir
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15.

16.

17.

Epidural fibrozisin tanisinda kullanilan en uygun goriintii-
leme yontemi nedir ?

a) 3 boyutlu bilgisayarli tomografi

b) PET

¢) Magnetik rezonans

d) Ultrason

e) Kontrastli magnetik rezonans

Epidural fibrozisin patogenezinde rekiiiiren agr1 mekanizma-
lar1 arasinda yer almayan hangisidir?

a) Sinir kokii irritasyonu

b) Direkt noral kompresyon

¢) Sinir kokii tutulumu

d) Intrangral veya peringral hiperoksi

e) Direkt n6ral kompresyon

Genel popiilasyonda omuz ¢ikig1 insidansini asagida verilen
hangi oran yansitmaktadir?

a) 8.2-56.3/100.000

b) 3.1-5.0/10.000

¢) 12-20/1.000.000

d) 8.2-56.3/1.000.000

e) 10-30/100.000

18. Travmatik omuz c¢ikiklarinda en 6nemli etyolojik faktérler

asagidakilerden hangisidir?
a) Travma
b) Cevresel faktorler
¢) Yas ve cinsiyet
d) Genel bag laksitesi
e) Eslik eden hastaliklar

19. Travmatik anterior omuz ¢ikiklar1 sonrasi tekrarlamayi belir-

leyen en 6nemli prognostik faktor asagidakilerden hangisidir?
a) Tlk gikik sirasinda yag
b) Ilk ¢ikik sirasinda travma siddeti
o) Tlk ¢ikik ile diger ¢ikiklar arasindaki intervalin siiresi
d) Genel bag laksitesi
e) Aile hikayesi

20. Asagidakilerden hangisi travmatik anterior omuz ¢ikiklarma

en sik eslik eden kirik tipidir?
a) Humerus cerrahi boyun kirig
b) Akromion kirig:
¢) Korakoid process kirig
d) Tuberkulum majus kirig1
e) Glenoid kenar kirg:
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