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MÜSLÜMANLIKTA MUTASAVVIFANE DUA
VE NİYAZIN BAZI SAFHALARI

PROF. Dr. ANNEMARÎE SCHİMMEL
Marburg ( Lahn)

«Benim için duadan mahrum kalmak, duyulmaktan ve kabul edilmekten mahrum kalmak
tan çok daha büyük bir kayıptır.»^ îlk sufilerden birisi olan Ebu Hâzım el-Mekki'nin bu sözü
itidal sahibi sufilerce dua ve niyazm ne türlü anlaşıldığını ifadelendirir. Dua ve niyaz. Tanrı ile
insan arasmda^ hemen cevap alamasa bile burkulmuş bir gönülü yatıştıracak bir konuşmadır.
Yanhz müslümanlıkta da, öteki dinlerde de^ fazla bağh mutasavvıflar Tanrıya dua ve niyaz etmenin
mümkün ve doğru olup olmadığı şeklinde bir mesele ortaya koymuşlardır. Onlarm düşüncesine
göre Tanrı dua ile ulaşılamıyacak, kendisine varılamıyacak ve dua ile niyazı kaldırmak suret-yle
kendisindenaynimamıyacak kadarkaadir ve kadîr dir*. Ona değecek ve yakışacak hiç bir zikirde
yoktur®. Bu sebeple onlar elem ve istirap demlerinde Tanrıya dua etmektense sessizce sabreyle-
meyi daha yerinde bulurlar®. Kitabüzzühd' isimli meşhur kitabı ile kendi nefsini inkâr eden
ve Iran'm fazla riyazetkârlar okuluna bağh olan AbduUah Ibni Mübarek diyor kİ : «EUi yıldan
beridir, ne kendim bir dua ile niyazda bulundum; ne de kimsenin benim için dua etmesini istedim.»®
Her şey bu ebediyet içinde Rabbı Taalâ tarafmdan tertip ve takdir olunduğu gibi yürür ve değersiz
kuUann münacaatı ile değişmez®. Arzu zamamnda, elem zamanmda rıza fazileti gösterilmelidir^®.
Attar tarafmdan Tezkirede de îlâhiname'de de söylenen hikâye bu mutlak teslimiyeti gayet iyi
tasvir eyler : «Sabah namazımı kılarken sordum :

— Yarabbi, senin nzan benimle midir, benim rızam sendedir diye ?»
Bunun üzerine Hitabu-lzzet geldi :

Hey yalancı, senin rızan benimle olsaydı, benim rızamı talebetmezdin.»^^
Bu cevap, Allaha olan güvenleri, ondan herhangi birşey dilemeyi önliyen tevekkül erbabı

sufiler için pek tipiktir.
Fakat dua ve niyazı bir yana atmak ta bütün sufiler müşterek değildir. Şibli*nin «Eyvah, dua

edersem inkâra saparım ; etmezsem nankör olurum»^^ diye bir sözü vardır ki Tanrıya en yakışır

1 Atlar, Tadhkirat al evliya, ed. Nicholson, I 56 Kuşcyrî, Risale s. 141.
• Cf. Wen8ick, AHandbook ofearly Muhammedan Tradition, s. I89: Prayer familiat speech with Allah

Cf. İbn Sina, fi mahiyat as salât, Traitds ınysiiques d'Avicennes, ed. Mehren. (3 eme fasc, 5. 38)
8 Cf. F. Heiler, Das Gebet 1923, s. 341 ff.
8 AbuBekreIVasiti,A. Arbeny,TheDoctrineofthesufjs s. 144 — Kitabal Tasarrufli madhabahlat

Tasavvuf)
» L. c. P. 140.

• Cf. Abu Nasr as Sarraç, Kitab el Luma fi tasavvuf, ed. Nicholson, s. 262
' A. J. Arberry, Sufism. An account of the mystics of İslâm, London 1950, P. 40
• Cf. Hartmann, Al Kuşeyri's Darstcllung des Sufitums — P. 35 Kuşeyri, Risale s. 144 •

Tadhkira 11 275.

• Cf. Tadhkira 11 275.

8» Cf. Al Hallaç, Divan, ed. by Massignon «Essai de reconstruction» JA Jan.-Mars 1931» 33,4
Tadhkira II 290. îlâhiname ed. Ritter s. 209.

8* Arberry, Kalabadhi s. 138.
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şekildene turlu hıtab edilmesinin güçlüğünü gösterir. Bunu bütün mistik ceryanlarmdabuluruz".
Her nekadar bir akım sufıler kadere inanışlar dua ve niyazı uzlaşmaz bulurlarsa da bunların

bir çoğu Gazali nm dua ile şerri önlemeninde kadere inamşa aykırı olmadığma «Bunun birbirine
aykırı ve karşı olan oklan kalkanla durdurmıya benzediğine») dair olan sözünü kabullenirler.^^

Kuşeyri «Tann, duayı terkeden kimselere lanet eder.» demiştir^^ Tasavvufun 'büyük ricali
de zahit ve mütteki olanlara tam bir itikatla dua tavsiyesinde bulunur. Abdul Kadir-i Geylanîi®
ile Şaranî^^ duamn önemi üzerinde bilhassa dururlar. Şaranî, gönlünün, bir ay içinde duadan
mehrum kalarak ruhunun karanhk gecesinde yürüdüğünü anlatır'®.

Tanrı kendisi de duayı emir buyurmuştur. «Dua ediniz, müstecap kılarım» demişlerdir.

(Kur'an 40/62)

Her nekadar O, her şeyi önceden düzenlemişse de, Kazenınî'nin belirttiğine göre'®, dua
larım müstecap kılmak suretiyle insanlara şeref vermek isterki bu dualarda, onlarm müstecap
olması da daha önceden mukadderdir. Dahası da var. Tanrı, bizim dualarımıza özlem duyar ve
kuUanmn sesini duyabilmek için onları eleme mübtelâ kılar®". Onları ne kadar fazla severse
üzerine elem ve istirap sağanağım da okadar çok yağdırır®'. Kuşayri tarafmdan nakledilen birhadiste®®
Tanrının Cebraile sevgili kullarının dualarma cevap vermemesini emrettiği, çünki onlarm ses
lerini kendisinin duymak istediği beyan olunur. Celalettin-i Rumi de bu görüşü tasvir ederken
şöyle der: «Bülbüller ve papağanlar da tath Ötüşleriyle etrafa zevk verebilsinler diye kafese konu-
lurlar)>®®^^Fakat Tanrı bir kişiyi sevmıyecek olursa bir daha onun sesini duymamak için duasmı

hemencecik kabuleder. Bu, umumiyetle tasavvufta rastlanmayan iptidai bir görüş, tehlikeli bir
düşünüş sayılabilir. Geylâni bu hususta daha ziyade müslüman ortodokslanna yaklaşarak «Tann
bir insamn duasım müstecap eylemezse onu havf ile rica ve ümit arasmda bırakır» der®^ Müstecap
olmamış her duamn da göklerin kitabında odua edenin alacak hanesine kaydolunduğunu beyan
eder.®® Müfrit sufiler, meselâ Melâmetiyye mensupları (Bu kelime Melâmiiere eskiden verilen
isimdir çeviren) herhangi bir duaları miistecap olduğu zaman, bunun Tanrı tarafmdan kendi
lerini yollarmdan saparlar mı, sapmazlar mı diye bir deneme, bir hud'a olduğundan korkarak
bedbaht olurlar®".

Şurası muhakkak ki mutasavvıflar, dünya mah için Tanrıya niyazda bulunmazlar. Tann
Niffari ye şöyle bir ilhamda bulunmuştur®' ; «Eğer dünya işleri yolunda gitsin diye beni zikredi
yorsan ne sen benimsin, ne ben senin». Gerçek mutasavvıf, ruhu tasfiye, (daha doğrusu Tasaffi),

Cf. s. 140 ve Sari as Sakati'nin duası «Yarabbi, Senin haşmetin sana dua etmeme mani oluyor, fakat
Senden gördüğüm lûtuf Seninle samimî olmama müsaade ediyor» Tadhkira I. 283. Bir misal daha : «Onu
zikretmek benim vazifem olmasaydı. Onu zikretmezdim, çünki Ona hörmet ederim», el Kattanî. (Kuşeyri s.i2z)

İhya ulum ed Din I. s. 198 j cf. Bajuri L. 90^^ —Horten, Die religiöse Gedankenvvelt der gebildetcn
Muslime in heutigen İslâm. s. 138.

Risale s. 119.
" Futuh el Gaib 66 ma makale, cf. W. Braune, Die Futuh al Gaib des Abd al Kadir. 1933 s. 142.
" Lavakih, s. 20. 27. 38.
" O. c. s. 113.
1» Tadhkira II 301.

Sarraç o. c. s. 136.
Tadhkira I. 309 Yahya ibn Muad'ın duası.

Risale, s. 120 j Kut el Kulup II s. 62, Makki tarafmdan anlatılan hikâye.
» Mesnevü manevî ed.Nicholson,Book VI V. 4217 ffjG.van der Leeuw, Phanomenologie dcrReligion,

1933, s. 404.

** Braune, o. c. s. 39.
*»0. c. s. 100, 143.

" Hartmann, Die risalat al malamatiya des Sulami, tslâm 8, s. 171.
" Niffari, Mukhatabat, ed. A. J. Arberry, nr. 15, 7.



MÜSLÜMANLIKTA MUTASAVVIFANE DUA VE NİYAZ 2ti

günahlannm affı, ezeU ve ebedî olan Tanrının varlığında istiğrak^», semavi aşkm şarabı üe
mestolmak için Tanrıya niyazda bulunur.

Bütün bu dualarda —burada bilhassa Yahya îbni Muad'̂ », Zünnun^», Râbıa»', El Hallaç^^^
tbn-i AtauUah^^ tarafından edilenleri kastediyorum— Rahman ve rahim olan Cenabı Hakka
Karşı müthiş bir güven parüdar ; Onun derin sevgisine büyük bir özlem belirir. Butun beşeri
arzular ortadan kalkacaktır. Allah'ın önünde en son duyulacak şey havf ve recadır.

Tasavvufun en önemli düşüncelerinden birisi Süleyman Daranî tarafmdan şöyle iftdelcn-
dirilmiştir :«Tanndan ne cehennemi ne cenneti istiyecek ne de cehennemden korunmayı dileyecek
kadar nza ve itmiman-î^^ Bu, en yüce kendinden geçercesine sevgidir, affetmek te cezalandı
ta elinde bulunan, kendisi hem cennet, hem cehennem olan Tanrıya sevgidir.^

Ebu Bekrül Vasıtî derki : «Cennete gireyim diye, Tann'ya ibadet edenler kendi aşağılık
varlıkları için çahşıyorlar demektir»^®

Harrakanî de şöyle hitabeyler : «Ey Rabbim, ne olurdu, ortada ne cennet, ne cehennem ol
masaydı da. Tanrıya gerçekten ibadet edenler belli olsaydı

Meşhur azize ve tasavvuf sevgisinin^büyük telkıncısı Râbıa ilk olarak şöyle ua ey ^
mişti :«Ey Rabbim, eğer ben cehennem korkusu ile sana ibadet ediyorsam beni ocehe^emınde
yak. Eğer cennete girmek ümidi üe ibadet ediyorsam beni ocennetten koğ.^Yok, eğer y
için sana tapıyorsam, beni ezelî ve ebedî güzelliğinden mahrum eyleme»®®

Biz bu duamn çeşitlerini Attar'm «îlâhiname»sinden ®8, Yunus Emre'nin «Bana cenneti
bağışlama, benim cennet üzerine hiçbir dileğim yok»« diyen gazelinden XVIL asırdaki hırıstıyan
mistik eserlerine kadar bir çok yerlerde görürüz^^

Cennet arzusu bu arada şöyle ifadelendirilir : «Benim cenneti özleyişim ne bir şerete, ne de
bir zevke ulaşmak için değU, seni görmek içindir» .

Hiç şüphe yokkiTann, istenecek, ödenecek biricik nesnedir. Bayezit Bıstanû Tanrının şu
sözü ile taltif olunmuştur: «Herkes benden birşey ister yalnız Bayezit beni, benim kmdımı ister.
Çünki O, Tanrıdan özge hiçbir şeyi Tanrıdan istenilecek değerde bulmamıştır. Tann dedıkı^.
«Sen benim gerçek bir kulumsun, sen bana sadık bir kalble bana yanbz benim ıçın tapıyorsa..
Tann şu vaitte bulunmuştur : «Eğer bir kimse benden birşeyler istemeyi unutacA kadar benim
zikrimle meşgul olursa ben ona benden niyazlarda bulunanlardan çok daha asıl ihsanlarda bulu-
nurum.®® Yani ona kendimi veririm».

a. Tadhkira I p. 309 ff. Sarraç, o. c. s. 261 ; Abu Nauım al İsfahanı, Hdya * 5
•« Tadhkira I, a. .24 fî. 131 JSarraç, s. 257/8 HUya. IX 332, 344-56'-376-84, X3. 108. .83
" Tadhkira I s. 69 f. 73 iSuhreverdi, Avarif el maarif. İhya IV. 358 cf. Margaret Smıth, Rab» the

mystic 8. 30, 55, 102, 110.
Divan ed. Massignon.

" istanbul Univ. Bibi. Arab. 1574*

" Tadhkira, I 8. 233.

'• Cf. Hallaç, Divan nr. 36, I.
" Tadhkira II, s. 276.

" O. c, II s. 221.

" O. c. I. s. 73.

*• llâhiname. P. 326
" Divan ed. Abdülbaki Gölpınarlı, s. 260.
" H. Bremond, Histoire du sentiment reügieux en France IX, S. 90-
" Yafi'i, Raudat er riyahin s 59- Harrakâni Tadhkira ( IL 228)
" Tadhkira I s. 152 ; Cüneyd'ın duaları — Hılya X s. 282 ve narrasu»
" Tor Andrae, Myrtentraedgarden s. 135-
*• İhya 8. 265, Arberry/Kalabadhi.



ANNEMARİE SCHİMMEL

Fakat duanın esası dilemek ve istemek değildir. Onun esası bilâkis sonsuz bir bağlılık ve
hamdü senadır. îbadetj ruhun kendi kaynağında sunduğu birattır,^®*

Ebu Ali Eddekkak demıştirki : <mç derece vardır ; dilemek^ dua etmek, hamdetmek. Dilemek
bu dünyayı ıstıyenlerin, dua etmek öteki dünyayı istiyenlerin, hamdetmek ise Rabbın kendisini
istiyenlerin kârıdır.»^^ Bu ifade, Kuşeyri tarafmdan söylenen şu sözlere uygun düşer^®: «Dua-
larmuzı kabul etse de etmese de Tanrıya şükretmeliyiz, en mükemmel şükür ise Tanrıya şükretmek

için yapdandır.»^» Bütün dünya Yaradana ibadet etmek, tapmak ve hamdüsena etmek için ya
ratılmıştır ne olursa hamdüsena yüzüsuyu hürmetine oluf^" Tann Kur'anda buyurmuştur ki :
«ona teşbih etmiyen hiç bir şey yoktur. Neyapalım ki siz bu teşbihi anlamazsınız» (17-64) Peygamber
de gerektiği şekilde hamdüsena teşbih eyleyemediğini itiraf eder. Derki ; «senin ihsanlarım lütuf-
larmı ve sana değer sonsuz hamdimi ödeyemedim».

Bununla beraber Sufi bütün varlığı ile Tanrımn kendi istiğrakı ve hamdi, senasiyle buluşup

birleşmeye çahşır ve bilir ki «Benim dilimdeki en tatlı sözler seni övmek için söylenenlerdir.
En güzel en hayranlık veren dualarda Varadamn tarifolunamaz büyüklüğünü, sonsuz rahmeti

ni, ebedî azametini terennüm eden ilâhiler arasmda raslanmasına pek az şaşılmahdır.

Bunlarda onun harikaları ilâhi vasıfları gece gündüz ona methü sena edenlerin adlan sayıhr.®®

«sevgilimin güzelliği İçin nasıl kelimeler bulabilirim.. Çünki O güzellik içinde zahirdir. Onun
rengi kâinatm bütün tasvirlerindedir ve bedeni de, zihni de teshir eyler» Hindistan'm büyük
Sufisi Kebir böyle der."* «Evrad-ı Mevlana» ismini taşıyan"^ daha eski bir niyaznamede de
şunlan okuruz : «Gecenin karanhğı, gündüzün aydınhğı, güneşin ışmı, aym ışığı, sularm mırılası,

yapraklarm fısıltısı, göklerin yıldızlan ve yer yüzünün tozlan, dağlarm kayalan çöllerin kumlan
ve okyanuslarm dalgalan, sulardaki ve karalarda yaşıyan hayvanlar sana hamdüsena eyler» İslâm

edebiyatında bilhassa İran ve Türk şiirlerinde bu türlü hamdüsenamn harikulade bir misalleri bulunur.
Meselâ Attar'm büyük bir vecd ile yazılmış îlâhinamesinde aym zatm Mantık-ut Tayr'mda

ve Cevherüzzatmda, Fuzulünün Leylâ ve Mecnunun da, AbduUah-ı Ansarinin «Münacaat»mda ol
duğu gibi. Bu türlü ilâhi şiirleri hem dinî bakımdan hemde şiiriyet bakmandan incelemek ye
rinde olur.

Daha kadim Sufiler arasmda Zünnun-i Mısri vardır ki sonsuz senalarım inşam doyuran
şairane hayallere de baş vurarak ifadelendirir :

«Ey Rabbim, ben hayvanlann seslerini, ağaçlann hışırtUanm, sularm mınldanmalarim,

kuşlann nağmelerini, rüzgârın ıslıklarım, yıldınmm gürültüsünü asla dinlemedim. Ben duyarım ki
bütün bunlar senin vahdetini ikrar, şeriksiz, nazirsiz oluşunu ispat eylerler»"® «îtikafa çekilenler
yanhzhk ve ıssızlık içinde seni yadederler. Akan sular İçindeki balıklar besledikleri ümit ile sana
hamdederler. Okyanusun büyük dalgalan senin azametini anarak birbirlerinin elini sıkarlar"'»

Zünnunun dile getirdiği hamdüsenayı Şaram de şöyle ifadelendirir ; Bir gece akşam nama71
zamamndan gecenin ilk üçte birine kadar bütün mahlukatm yüksek sesle Allaha hamdüsena ct-

" Evelyn UnderhiU «Wor8hip» hakkında konferans. (Coli. papers, s. 64)
Tadhkira II s. 195.
Hartmann, Kuşeyrî s. 3a Risale, s. 96
Mesnevi II v. 39 : «Duası kabul edihnedi|i için çok şükür..»

" Cf. İbn. Kayyim el Cauziya, asrar as salât, istanbul Üniv. Bibi. Arab. 2347, f. 14 a.
Lisan el Arab XVIII s. 201

Yahya ibn Muad, Tadhkira I s. 310 j Rabia'^nın aym sözü vardır, Smith p. 30
" Heıler, Gebet s. 298 ff i van der Leeuw, Phaenomenologie s. 406I Massignon tarafmdan nakledilen,

Sühreverdinin duası (4 Textes, s. ııı)

E. UnderhiU, Bssentiels of Mysticism 1920, s. 7.
istanbul Üniv. BibL Arab 148, f. 25 a.

*• Hilya IX s. 342.
Hilya X s. 3; Abu Talib el Makki'nin Kut el Kulub'taki duası. (I. s. I)
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tiklerini duymuş, aklım oynattığmdan korkmuş «Duydum» diyor «Balık diyorduki: yiyeceğin ve
beslenmenin Rabbi olan Hüdavendikan-ı Akdese hamdüsenalar olsun. Bütün hayvanları ve ne
batları da duydum hepsi bu yolda hamdüsena ediyorlardı^®».

Bütün mahlukat daima Allahı yad ve zikrettikleri gibi insan da onu elinden geldiği kadar sık

zikretmelidir. Kur'an der ki : «Allahı zikretmek kalbi tatmin eyler». Bir çok menkuiat arasmda da
şu söz geçer : «zikir inşam Cennete götürür»''® Zikr hiç şüphesiz, en önemli bir dilektir®® ki buna
her zaman her durumda izin vardır.®^ Şairin dediği gibi «Suretin gözlerimdedir, zikrin dilimdedir j
kalbimde hazır ve nazırsm. Sen nereden eksiksinki ?»®^ Sadık Müminin kalbi AUahm zikri ve

senası ile ıtırlanmahdır.®® «Zikir onun ruhi gıdasıdır»®^ Sehlüt-tüsteri'nin müridlerinden birisi
acıkmıştı bir kaç gün sonra sordu : «Yiyecek nedir ?» ondan şu cevabı aldı : «Hay ve kayyum
olan Ailahm zikri»®"'

Sufiler müslüman dininde de, öteki dinlerde de tehlil ve zikrin muhtelif derecelerini öğret

mişlerdir.®® Zakir'lerin korku içinde, ümitli, emin durumlarda oluşlarına kendilerini ayırdeden

îbni Hafif«zikrolunan şey birdir, zikirler değişiktir ; zakirlerin kalblerinin yerleri farkhdır» diyor.®'
Din erbabmm çoğu iki safha bilirler : Dil ile zikir, kalbile zikir.®® Birincisi ikincisinden aşağıdır ;
fakat hakiki zikire yol sayılır. Birisi Ebu Osman Elhiri'ye sordu : «Dilimle zikrediyorum ; fakat
kalbim bu zikrime yarolmuyor.» oda şu cevabı verdi : «şükret ki uzuvîanndan birisi itaat ediyor
ve bir yamn doğru yoldadır. Daha sonra kalbin de buna uyar»®® Bu demektir ki dili ile zikreden
kimse kalbinin aynasım parlatır. Oda sonra AUahm cemalini aksettirir'®.

Bir kısım ehluUahda zikrin üç derecesini şöyle sayarlar : ı — dil ile zikir ki on sevabı vardır.

2 — kalbile zikir ki 700 sevabı vardır. 3 — Bir zikir ki bunun onun ecri ve sevabı ne ölçülebilir,
ne de hesaplanabilir. Bu da Allaha yakınhğm muhabbet ve haşiyeti ile dolmaktır'^ Yahut El-
Harraz'm tarif ve tasnifine göre «Dil ile zikir ki bunu kalb duymaz ; bu alelade bir zikirdir. Dil
ile zikir ki bunda kalbde hazırdır! bu ecir ve sevabat anyan bir zikirdir. Bir zikir ki kalb onunla
coşar, dolaşırken dili sessiz burakır. Böyle bir zikrin değerini ancak AUah bilir»'^

Zikrin derecelerinin daha tafsiUi tasvirini de Yusuf en Nahracûri şöylece yapar : Sufî te
fekkür ve murakabe ile başlar ; yakınlık, hasret ve sevgiyi kazanır ; sevgiden mahremiyete,
huzura, neşve ve istiğraka gider. En sonra bütün masivâ kendini çekip fenaya vanr.'®

Bu, tasavvuf haletinin pek iyi bilinen bir açıklanmasıdır. Sarraç anlatır ki sufiyane hâl zikri
hafidir.'^ Ayni tarzda Kusayri'nin şu sözünü anhyabiliriz : «Ancak ilk saliklerin dilleri duayı

Al Anvar ed Kutsiya s. 156.
" İhya I. s. 265.
«« Hartmann Kuşeyri s. 35; risale, s. 120* Zikr. başlangıçta olanların kılladır.»

•1 Risale, s, 121 Tadhkira II s, 99! s. 3 zikr aşkın ifadesidir.

Şibli'nin, Yafü, rauda.
•» Mesnevi. II v. 267
" Tadhkira I. 128, 166, 235, Hilya X 403, Huçviri, Keşf el Mahcup (Nicholson.) s. 303
" Tadhkira I. 259 cf. II s. 307,
•• Cf. Heiler, Gebet s. 309 £f. UnderphiU, Mystik, deutsche Ausgabe. s. 398: CoU. papers s. 35
" Hüya. X 286

" Hilya X 362, istanbul Univ. Arap 2602, 2817; Heiler, Gebet. 229, 289! van der Lecuw, Fhaehomo-
nologie S.410

•• Tadhkira II s. 59.
" Mesnevi, Comm. I. s. 33
" Sarraç, s. 219.

Tadhkira, II s. 44. Harraz, Kitab adab as salât eseri ile meşhurdur. Shuurmann, Mystik und Glaube,
Java da zikir, üçüncü derecede zikirde mistiğin ağzmdan ne çıkarsa, kekeleme ağlama, hıçkırma, hepsi zikir
sayılır.

Ahlwardc, Katalog der Berliner arabischen Handschıiften IX> Nr. 3736. I.
Sarraç. s. 4a
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söyler. Ariflerin duaları fiillerden^ kâmillerininki sufiyane hallerden ibarettir. Şaranî

sufiyane duanın derecelerini biraz farklı, fakat pek berrak bir şekilde açıklar : «Bir zikrül lisan
vardır, dille söylenir. Bir zikrünnefs vardır, sesvermez, içten duyulur. Zikrülkalb vardır ki kalb
Allahın cemali ve azameti içinde istiğraka vanr. Zikrülruh vardır, zuhuratm ışığı içinde istiğrak

demektir. Zikrüssır vardırki hüda esrarının örtüsünü niyazkâr bir kalb önünde açmak manasına

gelir. Zükrülhafi vardırki zatı ahadiyetin cemalini tam bir bağlamşla müşahededir. Ve nihayeten
zikrü hafiyel hafi vardır ki feyyazı mutlakı gerçekten görmektir ki bu, bu dünyada imkamszdır.»

İbadette sükutun önemine büyük sufilerden birçoğu tarafından işaret olunmuştur. «İbadetin

on kısmı vardır, 9 u sükuttur.»'̂ '. «AUahm gönülden zikriharfin ve düşüncenin, dışında adı zikrin
üzerinde ve dışmdadır.'® «Ona ulaşan konuşmaz»'® «bir çok dilleriyle zambak sufininremzi gibidir.
Sessizdir ve vecd içinde nefesi kesilmiştir.»®®.

AUahla dilsiz konuşmak®^ sakh yolun açılması®^ sufinin arzusudur. Aşkı arttıkça o sadece
birkalp olur.®® Artık her uzvu Allahı zikreden bir kalptir®^. O zaman îbnül Ferid'in şu cazip
şiirinde anlamğı hale varır : «Dilim bakarken gözüm konuşuyordu ; kulağım konuştu, elim din
ledi ve kulağım gözlerime gösterilenleri görürken gözüm bir nağmeyi dinliyen bir kulaktı»®®.

Bu halet içinde zakir, AUahtan başka her şeyi unutur.®® Onun için o çağırır : «kendi nefsini
unutuncaya kadar Allahı çağır. Çağıranla çağırışı bir biri ile meczetmeksizin çağıranm^ içinde
kaybolabilirsin®'.

Bu sufiyane birleşme tasavvufun amacıdır. Rabia şöyle dua ederdi: «Ümidin seninle bir
olmaktır. Bu benim dileğimin sonudur.»®® Şibli de şöyle diyor : «Bütün hayatımda, aramızda

Şibli bulunmaksızm içten içe AUahla bir olmayı dilerim.»®®

HaUaç, bir çok beliğ şiirlerinde şu duayı tekrarlamıştır : «Seninle benim aramdaki şu (Ben)i
kaldır»®''. Onun gibi Yunus Emre derki: «Benim benliğimi benden al, beni seninle doldur»®^
Sufinin gönlü AUahm sınırsız okyanusunda kaybolur. Kebir diyorki : «Irmağm okyanusa karışması

gibi benim kalbim sana ulaşır»®®. Bu sufiyane birleşme gerçekleştiği zaman o, büyük keli
melerle konuşur: «Benden beni sordular Sen'im dedim»®®. Bu (Ben)den aynUşta sufinin anlayışına

" Risale s. I2t

"« istanbul Univ. Bibi. Arab. 248 f. 88 b İbn Arabi'nin Futuliat'ı II 64, Golüziher, Richtungen der
islâmischen Koranauslegung s. 254.

" Braune, s. 98—Arberry-Kalabadhi,—Tadhkira, I s. 1, 166 Niffarî, Mevkif nr. 22, Mensching, Das
heilige Schweigen 1926

Mukhatabat nr. 55, 20.

Mavakif nr. 22, 5.

Mesnevi, Comm. II s. 4
Celâlettin Rumi, Rubaiyat (îst. Esat f. 320 b) —Şems'i Tebrizî'nin Divam. (ed. Nicholson 41.40)
Divam Şems'i Tebriz nr. 44.
Hallaç, (Sarraç s. 91) Divan nr. 36

" Şibü,

Ta'iyyah v. 580, Nicholson, Studies in Islamic Mysticism.
Mesnevi, Comm. II. s. 233
Divam Şems'i Tebriz : nr. 5 Cüneyd, Tadhkira II s. 32.

Smith, Rabia s. ııo. ««Allahı sevenin iştiyakı ve inütisi Sevgilisine ulaşmadan sona ermiyecektir».
»» Tadhkira II, s. 165, s. 10; Cüneyd dedi ki : «Cenabı Hak Cüneyd'in dili ile Cüneyd'Ie otuz sene

konuştu, Cüneyd aralarında yoktu«
•" Akhbar nr. 52, Tadhkira'da Bayezid ve Harrakâni. I s. 176, IPs. 227

Divan s. 257.
UnderhiU, Kâbir, Cont. Rev. Nr. 105. s. 200
Hucvirij Keşf el mahcub, Heüer, Gebet, s. 306 Attarm duası, Külliyat 11225.
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göre, zikrin ana yurdu o aynbştır**. Şu cümle Niffarî de geçer : «Benim zikrim izhar eyliyebil-
diğim en büyük istifadur. Ama benim zikrim bir perdedir.»®^ Ebu Bekril Vasıtî derki: «Kendi zikir
lerini baorüyanlar^ kendi zikirlerini unutmuş olanlardan daha gafildirler»®®.

Onun bu beyam bize «asıl zikrin zikriunutmak olduğunu» öğreten Şiblinin anlayış veanlatışına

uyar Hallaç da şöyle sızlanır : «Zikir öyle bir vasıtadır ki seni benim gözlerimden gizler»®®.
Sufiyane duayı yani zikri en iyi manalandumış olan zat, Celalettini Rumî'dir. Kendisine

sorulur : «Usulünce yapılmış duadan başka AUaha daha yaklaştıracak bir yol var mıdır ?» O da
Fihi mafih de şu cevabı verir : «hayır, fakat dua sadece şekillerden ibaret değildir. Zikir ve dua
ruhun dalması ve kendinden geçmesidir ki o zaman bütün şekiller ortadan kalkıyor. O zaman
manevi bir varhğı olan Cebraile bileyerkalmaz. Denilebilir ki böylece zikirveduaeyliyen bir kimse
bütün dinî yükümlerin dışına çıkar ; çünki akıl ve mantıktan ayrılmıştır, tlâhi vahtaniyete dahp
kendini onda kaybetmek dua ve zikrin ruhudıur»®®.

Lâkin bu sufiyane birlik ve beraberliği istiğrak vasıtasiyle kazanabilmek imkânsızdır. Sonra
beşeri gayretlerle herhangi bir dua ve niyaz kelimesini talâffuzda mümkün değildir. Bir kimse
bilmelidir ki bizim düşünüşümüz ve Tannya karşı olan özlemimiz ancak ve ancak onun eseridir.
Biz bımu tevhit telakkisine uygun olarak üç şekilde anUyabiliriz : ı — yaratan, duaom her keli
mesini evvelden takdir eylemiştir. 2 — Tann, insanm gönlün de yaşadığı için ona hitap ve vere-
c^i cevabı kendisine ilham eder. 3 — biricik varlık olan Tann, dua ve zikri de zakirin hem söy
lediği, hem de hitap ettiğidir.

Tann, dostlannm gönüllerine sevgi tohumlarım öylesine eker kionlar kendisine aşık olabilirler^®®
Bundan dolayı O, kâinatı yaratmadan önce ebedî kelâmı ile insanhğa, onlar kendisine hamdet-
sinler, ibadetin tek gerçek hedefi olarak zatım tamsmlar diye «Ben sizin rabbımz değil miyim ?»
demişti.^®'

Ebu İshak El Kazeruni şunlan söylemekte nekadar hakhdır : «Yarabbi, senin bize olan lütuf
ve ihsanm sonsuzdur. Senin ihsamndır ki bize dil ilezikretmeyi ve kalbile şükür ve hamdeylemcyi
inayet kılmıştır»'®® Daha eski sufilerle müttekilerde ayni fikirde idiler. Hazreti Musamn bir du-
asım anlatan bir hadis derki : «Yarabbi ihsamna minnettar olmayı bana sen emrettin ve benim
şükr ve minnetim senin lütuf ve ihsamndır»^®®.

Asırlarca sonra İbn-i AtauUah ayni şekilde dua ediyor: «Eğer sen bize iman vermezsen imansız

kalırız ; eğer sen dillerimizi dua için açmazsan biz dua etmeyiz» veyahut «sen zakirin zikrinden
önce zikredersin»^®'* Yani insanların her hareketi Tannya onun ezeli ve ebedi iradesine bağlıdır.

Bunu hatırda tutarak îbn Kayyumun küçük kitabı Esrarı's-saJat'm'daki şu sözleri daha iyi an
Uyabiliriz : «Kendisine hamdedenin dilinde hamdeden en yüce varlık odur çünki hamdi dilevekalbe
getiren ve onu kendi hamdi ile hareket ettiren odur. Şunu bilmek insanın Ödevlerinden biridir ki
onun Allaha ettiği hamdü sena, Allahm ona bir lütfü, ihsam, bir armağamdır ki onun için hamd
eylemek gerektir ve her hamd bir başka hamdi gerektirir»*®®

•* Niffari, Mavakif, Introduction, s. 20; cfMavakif Nr. 29, 16: Mukhatabat nr. 10, 16; Cüneyd : «asıl

zikir, zikredenin zikrin içinde kaybolması, vezikrin dezikredilen şeyin içinde kaybolmasıdır». (TadzkiraIIs. 35)
" Tadhkira, II s. 267. cf. Şadili, şerh ar-Ra'iyya (Andalus No. 14 s. 15). Mavakif, nr. 49, 2.

Sarraç o, c. s. 220 j rf. Tadhkira II s. 177.
•• Hallaç, Divan nr. 28
•' Fihi ma Fihi 15, Mesnevi de Nicholson tarafmdan tercüme edilmiş — Şerh I, s. 371 j Cf. aynıtasvir

ihya da vardır I s. 318.
M. M. Hilmi, İbn al Faarid va'l hubbu'l üâhi 2945 s. 99

»01 Kur'an Kerim 7-171 ; Arberry-Kalabadhi s. ıı6.

Tadhkira 11 s. 299.
Arberry. The book of Truthfulness — Kitab aş şidk s. 47/38

»•* istanbul Univ. BibL Arab. 1574, f- 3b. 6b.
İM İstanbul Univ. Bib. Arab. 2347, f. 4a.
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tbn Kayyım pek mutteki müsliimanlardandır. Fakat buradaki düşünüşü mutedil sufilerin
kine pek yakındır. Ondan bir kaç asır önce Ebu Bekir Kattanî mürüdlerine demiştiki: «Oj mağ
firet kapışım açmaksızın hiç bir zaman insanın dilini şükür vehamd içinaçmaz veonu günahlarmm
affı niyazı ile uğraştırmaz»)'''®

Iraklı sufî Niffarî. Huzuru İzzette durduğu veonunmanevi hitabım duyduğu zaman onaşu öğ

retilmişti : «Veriş bana aittir. Eğer senin niyaz ve dualarım cevapsız bıraksaydım^ anlaki, onları aran
mağa değmez bulmuşumdur»^®'. Sonrada kendisine şu yolda bir hitap nazil olmuştur: «Benkonu
şursam konuş, ben susarsam sus»'"®.

Hallacım şairane güzelve müessir duasında söylediği gibi'"® insan kalbi ile damarları arasmda
yer alan Tanrı kullan ile gizli bir dille konuşur, onlarda bu kelâm ve hitaba sükut içinde cevap
verirler"". Niffari üzerinde büyük tesiri olduğu kuvvetle muhtemelbulunan Hallacmlirik şiirleri,

insan oğlu ile büyük sevgilisi arasındaki hitaplaşmayı şöyle canlandırır : Sufi'nin Tanrıdan gelen
ezeli ve ebedi hitap ve davete cevabı şudur : «Ben seni çağırırım, hayır, sen beni kendi içine çağı-

nrsm"'»>.

Bu visal ve sohbeti Celâlettin Rumi, Mesnevinin üçüncü cildinde en derin şekliyle çok güzel
ifadelendirir. Burada yazıldığına göre Allaha hitap edip hiç bir cevap alamayan bir insana nihayet
şu Hitabı İzzet gelir: «senin Allahm benim ; buradayım işte... senin her «Yarabbi» hitabmmkar-
şüığı benden gelecek cevap işte buradayım dır» Bu hitab bir çok avrupah bilginler tarafından''^

naklolunmuş ve islâmda ifadelendirilen en yüksek zikir ve dua ifadesi gibi gösterilmiştir. Yalmz
Tholuck"" bunu beka ve istiğrak bahisleriyle karışık görerek tenkid eylemiştir. Fakat benim ka-
naatımca. Mesnevinin aym konuyu ele alan diğer mısralariyle karşılaştınimca ortada böyle bir
tehlike bulımmadığı görülür.

«O, daima hiç bir cevap alm?k?ızm şiddetle zikir ve dua ediyor, fakat AUahm rahmetinden
gelen şu gizli sesi duyuyordu.: «Ben buradayım») (6 cı cilt 1986).

<1Hacılar, hiç bir cevap almaksızm lebbeyk diyoruz derlermi? onlarm lebbeyk demelerine
imkân veren rahmet, her an içinonlaracevaptır (ö.cıCilt 870). Şu yoldadua edilmesi de öğretilir :
«Bize nasıl yakarılacağmı öğret;» (2 cilt 2206) «bu duayı bize veren ve öğreten sensin. Yoksa bu
tozlar arasında nasıl bir gül bahçesi yetişebilirdi ?» (2 cilt 2443) «Dua ve niyaz Tann tarafmdan
verildiğine göre O, nihayet şu[cevabı verecektir: «Dua da cevap ta sendendir. Sen önce dua arzu
sunu gösterdin. Onun sonunda da bu dua ve niyazm ecrini vereceksin» (4. cilt 3499).

«Sen duamn benden bir su gibi akmasına sebep oldun. Şimdi bunu gerçekleştir ve bağışlat.

Başlangıçta cluanm getiricisi sensin, onun sonunda kabul edileceğini ümid eylemekte sana düşer»

(5. cilt 4102).

«Sen, kendine niyaz eylemek imkânmı diledin, seni niyaz ettirişimizin sebebi onlan müstecap
eylemektir.» (6. cilt 2320)

"• Tadhkira 11 p. 123.

Mukhatabat nr 42, 10.

los Mavakif nr. 50, 9.

Hallaç, Divan, nr. 73, ı

Mesnevi III v. 4275 £.;• I v. 1919 ;

Hallaç, Divan nr. I, 2.

Zetterstedn F R II 2, 981 ; Tholuck, Blütenlese aus der islamischen Mystik I 160 ; Nicholson, Thc

mystics of İslâm Cs. 113 ; Heiler, Gebet s. 225.
Morgenlaend. Mystik s. 161. Cf. van der Leeuw, Phaenomenologie s. 405,

UnderhiU, Thoughts on prayer and the divine immanence. CoU. pap. s. 81
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Yalnız Celâlettin tarafından değil, Müslüman, Hıristiyan veHindu bir çok başka sufiler tara
fından verilen örnek ve ifadeleri de alabilirdik : İnsan, Allah tarafmdan çalınan bir sazdır. O,
bir rübapveya ney'dirki sessizdir veona yanlız Tannaın parmaklan venefesi ses veahenk verir.
İbn Arabî ile müridleri AUaha insan kalbinin dua ettiğine inanır ve bunu vahdeti vücut imanmın
bir icabı sayarlar. İbn Arabî: «Sen herşeysin. Sen dinleyicisin ve niyazsın» der^^^. Şaranî de «Müt-
teki kuUarmın dualarmda onlarm dillerinde kendini hatırlatan Tanndır. O kendini hatırlatır,

çunkı O hem ibadetin hedefi, hem âbiddir.» '̂® der.
İbn Arabi'nin düşüncelerine, bunlarm yanküarma kendisinden sonra XIII. asırda yaşıyan

müslüman sufilerinde de raslanır.

Onun peşinden gidenlerden birisi olan İran şairi Mağribî bir şiirinde der ki : «eğer «m»
selâm gönderiyorsam selâm Sensin, eğer niyaz ve dua ediyorsam, niyaz ve duaSensin»* '̂.

Vahdet-i vücutcu (Panteist) Sufiliğin en son makamı da budur.

İDgilizceden Çeviren :

NURETTİN ARTAM

Schimmel, Dic Bildersprache Celâlettia Rumis s. 51 sf.
Divan 8. 189.
istanbul Univ. Bibi. Arab. 248, f. 17a j İbn Arabi'nin bir şiirinin şerhi.

E. G. Browne, A Literary History of Persia III, p. 336


