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Amag: Bu calismanin amac 1913 yilinda Dr. Orhan Abdi (Kurtaran) tarafindan yazilmis olan
Ameliyat-1 Cerrahiye adl kitaptaki ortopedi ile ilgili boliimlerin incelenmesi ve Dr. Orhan Abdi Bey'in
yasam oykiisii ve tip fakiiltesi dgretim iiyeligi 6rneginde iilkemizde ortopedi 6§retiminin baslangic
déneminin gdzden gecirilmesidir.

Calisma plani: Dr. Orhan Abdi Bey'in yasam Sykiisii ve tip fakiiltesi 6gretim iiyeligi dénemi ile
Ameliyat-1 Cerrahiye ve icindeki ortopedi ile ilgili boliimler incelendi ve giiniimiiz uygulamalari ile kar-
silastirildi. Kitaptaki bazi béliimler rnek olusturmasi amaciyla giiniimiiz Tiirkgesine gevrildi.

Bulgular: Dr. Orhan Abdi Bey'in ortopedi agirlikl bir cerrahi egitim aldig1, 28 yil boxunca ogretim
iiyeligi yaptg1 tip fakiiltesinde ilk sistematik ortopedi derslerini verdigi, ancak 1933 Universite Re-
formu ile iiniversiteden uzaklastirildig1 saptandi. Ameliydt-1 Cerrahiyede ortopedi ile ilgili cerrahi ko-
nularin ampiitasyon ve dezartikiilasyonlar, artrotomiler, ve kemik ve tendon ameliyatlari olmak iizere
iic ana baslik altinda ele alindi§: goriildii. Aralarinda diizeltici osteotomiler, tenoplastiler ve tendon
transferleri de bulunan cerrahi tekniklerin anlatimlarinin ayrintili oldugu ve bircogunun giiniimiizde

de uygulandig belirlendi.

Cikarimlar: Dénemin cerrahi kliniklerinde ¢alisan hekimlerin bilimsel ¢aligmalarinin incelenmesiyle o
dénemdeki ortopedi uygulamalar1 hakkinda bilgi edinmek miimkiindiir. Dr. Orhan Abdi Kurtaran'in
yazdig1 Ameliyat-1 Cerrabiye kitab: icerdigi ortopedik bilgiler yoluyla ¢ok sayida hekimin egitiminde
uzun yillar etkin olmustur. Kitapta anlatilan ortopedik girisimlerin bir¢ogu giiniimiizde de kullanil-
maktadir,
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Diriilfiinun-1 Osmani olarak degistirilmis ve 1909da
diriilfinun [giiniimiizde tiniversite] kadrolarinda cid-
di bir tasfiye gerceklestirilmistir. Bu reform ¢aligmalar:
sirasinda Darilfinun Tip Fakiiltesi, 1909 yilinda, Ka-
dirgadaki Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye-i Sdhane ile Hay-
darpasadaki Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahdne isimli
sivil ve askeri iki tip okulunun Haydarpasadaki binada
birlestirilmesi ile kuruldu. S6zii edilen iki okulda toplam
185 hoca vardi. Yeni okulda ise 28 muallim [giiniimiizde
dogent] ve iki muallim muavini [giiniimiizde yardima
dogent] 6gretim iyesi olarak gorevlendirilirken, digerle-
ri ¢agin gerisinde kaldiklar1 gerekgesiyle tasfiye edildi.”!
Tekrar goreve getirilen 6gretim iiyelerinin arasinda bulu-
nan Muallim Dr. Orhan Abdi Bey Ameliyat-1 Cerrahiye
(operatif cerrahi] dersini tek basina ve Seririyat-t Hariciye
[cerrahi klinikleri] dersini de dénemin en iinlii iki cerra-
h1 olan Muallim Dr. Cemil (Topuzlu) Pasa ve Muallim
Dr. Kerim Sebati (Giirgiin) Bey ile birlikte okutmaya
basladi.”) Ulkemizde ortopedi ve travmatoloji klinikleri
kurulmadan énceki dénemlerde ortopedik hastaliklar ve
iskelet sistemi travmalari ile ilgili uygulamalar da cerra-
hi kliniklerinde yapiliyordu. Orhan Abdi Bey Ameliydt-1
Cerrahiye adli kitabini bu donemde, 1913'te yayimlad:
(Sekil 1).19

Bu ¢aligmada zamaninin énemli tp kitaplarindan
Ameliyat-1 Cerrahiyedeki ortopedi ile ilgili bsliimler in-
celenmis ve giiniimiiz bilgileri ve uygulamalar: ile kar-
silastirilmistir. Ayrica, kitabin yazari ve zamanin tip fa-
kiiltesi 6gretim iiyesi Orhan Abdi Bey'in yasam &ykiisii
incelenmekte ve 8gretim iiyeligi sirasinda 1909 ve 1933
yillarinda iki kez tiniversite reformu ile kargilagan Orhan
Abdi Bey 6rneginde iilkemizde ortopedi 6gretimi goz-
den gegirilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci, dénemin cerrahi kliniklerinde
calisan hekimlerin bilimsel ¢caligmalarinin incelenmesiy-
le o dénemdeki ortopedi uygulamalar1 hakkinda bilgi
edinmek ve Tiirk ortopedi tarihine bu yonde bir 151k
tutmaktir.

Gerec ve yontem

Dr. Orhan Abdi Bey'in yasam 8ykiisii ve tip fakiiltesi
ogretim iiyeligi donemi incelendi. Ameliyat-1 Cerrahiye
adli kitabinin orijinal bir 6rnegi ve i¢indeki ortopedi ile
ilgili béliimler gézden gegirildi ve giiniimiiz uygulamala-
11 ile kargilastirildi. Kitaptaki bazi bsliimler 6rnek olus-
turmasi amaciyla giiniimiiz Tiirkcesine cevrildi.

Bulgular
Dr. Orhan Abdi (Kurtaran)5¢)
Orhan Abdi Bey, 1878de Manastir, Arnavutluk’ta
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Sekil 1. Ameliyat-1 Cerrdhiye'nin ic kapagi.

dogmus, Eyiip Askeri Riistiye Mektebi, Cengelksy Tib-
biye Idadisi ve Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sihinede
okumugtur. 1898de yiizbagi riitbesi ile mezun ol-
duktan sonra askeri hekimler i¢in bir staj hastanesi
amaciyla kurulmus olan Gilhane Seririyat [klinikler]
Hastabanesinde ¢alismaya baslamistir. Orhan Abdi Bey,
1900 yilinda devlet tarafindan Almanya’ya génderilmis
ve Bonn Universitesinde cerrahi ve ortopedi profesorii
Max Schede ile birlikte calismigtir. Daha sonra Wiirz-
burg Universitesinde ortopedi professrii Albert Hof-
fa ve Hamburg Universitesi Eppendorf Hastanesinde
Profesor C. Sick ile caligmis ve uzmanlik belgesini ala-
rak 1905 yilinda Istanbul'a dénmiistiir. Uzmanlik tezi
de ortopedi ile ilgilidir: Kronik Ankilozan Spondilitli Bir
Olgu. Omurga Kirigt Sonucunda Kauda Ekina Yaralan-
mast.’) Tezde konu edinilen ankilozan spondilitli bir
hastada gelismis olan iki tarafli kalca eklemi ankilozuna
manipiilasyon ile eklem hareket agiklig1 saglanmak is-
tenirken iatrojenik omurga kirig1 olusmus, ortaya ¢ikan
kauda ekina basisi i¢in laminektomi yapilmistir. Bunu
izleyen donemde hastada basi yaralar1 gelismis ve hasta
kaybedilmistir. Hastaya otopsi yapilmis ve omurgadaki
ankiloz, kalca ve diz eklemlerindeki patolojik durumlar
ile kirik bolgesindeki omurilik hasari tezde anlatilmigtir.
Tezde ayrica biiyiik eklemler ile omurgadaki radyografik
bulgulardan da s6z edilmektedir.

Orhan Abdi Bey Istanbul’a déndiikten sonra, 1905-
1909 arasinda, Giilhane Seririyat Hastahanesi'nde Orto-
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pedi ve Cerrahiye-i Harbi muallimi olarak ¢alismistir. Bu
iki ders ilk defa dgretim programina alinmis ve Orhan
Abdi Bey tarafindan verilmeye baslanmustir. Bu arada
hem askeri hem de sivil tip okullarinda, kendi deyisiy-
le “Hirriyet ilanna” yani 1908de Tkinci Megrutiyet'in
ilanina kadar, Ameliydt-1 Cerrahiye-i Kebir dersini verir.
1909 yilinda, iki tip okulunun birlestirilmesiyle olus-
turulan Istanbul Dariilfinunu Tip Fakiiltesinde ¢a-
lismaya baslamus ve Seririyat-i Ortopediye ve Ameliyat-1
Cerréhiye-i Kebir [Ortopedi Klinigi ve Operatif Cerrahi]
hocalig1 yapmis ve miiderris [giiniimiizde profesdr] ol-
mustur. Bu arada fakiilte reisi ve 2. Cerrahi Klinigi sefi
Dr. Cemil Pasa tip fakiiltesinden ayrilmis, Orhan Abdi
Bey de bosalan 2. Cerrahi Klinigi sefligine getirilmistir.

Bu gérevini 1933 yilinda Istanbul Dariilfiinunu’nun
kapatilip yerine Istanbul Universitesinin agilmasina
kadar siirdiirmiistiir. 31 Mayis 1933 tarih ve 2252 sa-
yilt kanunla, “Istanbul Dariilfinunu ve ona bagl biitiin
miiesseseler kadro ve teskilatlarla beraber 31 Temmuz
1933’ten itibaren miilgadr””) Bu kanun geregince 1
Agustos 1933'te Istanbul Universitesi kurulmus, ancak
Dariilfiinunun 151 hocasindan yalnizca 59'u yeni iini-
versiteye alinmig, 92'si disarida kalmistir.>® Orhan Abdi
Bey de 1933 iiniversite reformunda bir¢ok diger hoca ile
birlikte emekli edilmis, bundan sonra éliimiine kadar 15
yil siire ile daha 6nce de ¢alismakta oldugu Taksimdeki
Alman Hastanesinde hekimlik yapmigtir. Orhan Abdi
Bey 1934 yilinda ¢ikan soyadi kanunu ile Kurtaran soya-
din1 almus, gecirdigi bir batin ameliyatinin ardindan 22
Subat 1948de Slmiistiir.

Dr. Orhan Abdi Kurtaranin uzmanlik tezi diginda bi-
linen yedi makalesi ve Ameliyit-1 Cerrahiye adli bir kitabi
vardir. Bu makalelerden birisi de ortopedik bir konu ile il-
gilidir ve Si-i Eskal Hakkinda Fikr-i Umumi® [Deformi-
teler Hakkinda Genel Bilgiler] bagligiyla yayimlanmistir.

Ameliyit-1 Cerribiye

Dr. Orhan Abdi'nin 1913 yilinda Istanbul'da, Kader
Matbaasi tarafindan yayimlanan Ameliydt-1 Cerrdbiye
adl1 tek kitabinda giiniimiizde genel cerrahi, plastik ve
rekonstriiktif cerrahi, iiroloji ve nérosiriirji dallarinda ele
alinan bir¢ok konunun yani sira ortopedi ile ilgili hasta-
liklar ve bunlarin cerrahi tedavisine ydnelik uygulamalar
da gozden gegirilmistir.

Ameliyat-1 Cerrabiyenin kapaginda basim yili olarak
Rumi 1329 [1913] yili yazilidir. Kitap 294 sayfadir ve
resimli olarak basilmistir. Kapak sayfasinda kitapta 235
resim oldugu belirtilmistir. Yazar, kitabin kapak say-
fasinda Tib Fakiltesi Seririyat-t Hariciye ve Ameliyat-1
Cerrahiye Muallimi ve Alman Hastahanesi Operatori,
Muallim Doktor invanlariyla tanitilmustir (Sekil 1).

Ameliyat-t Cerrabiye adli kitabin Mukaddimesinde
(6nsoziinde] “Ameliyat-1 cerrahiye [operatif cerrahi] te-
davi ve tatbikat-1 cerrdhiyenin [cerrahi uygulamalarin]
kism-1 azimini [biiyiik bolimiinii] ihtivd etmek itibariyle
cerrahinin miihim bir kismunt teskil eder. Bu bahse ait bircok
kitaplar meyaninda [arasinda] en basit ve en miifidi [ya-
rarlisi] olan Doktor Oberst’in Almanca eserini esas ittihdz
[kabul ederek] ve icab eden bahislerde daima kendi tercib
ettigim usdlleri tavsiye ve tafsil ederek [ayrintiyla aciklaya-
rak] viicida getirdigim su eser hem tedris etmekte [okut-
makta] oldugum Ameliyat-1 Cerrahiye icin bir ders kitab:
ve hem de tatbikat-1 cerrdhiyede [cerrahi uygulamalarda]
bulunan etibbaya [hekimlere] miracaatgah [basvuru kay-
nagyi] olacak klasik bir eserdir. Talebeye tesribhanede [ana-
tomi disseksiyon salonu], etibbaya [hekimlere] ameliyat
masast basinda rebber hizmetini gsrmeye muvaffak olursa
kendimi babtiyar addedecegim.” yazmaktadir.

Bu ciimlelerden de anlagildig1 gibi, aslinda bu kitap
orijinal bir yapit degildir, Oberstin Almanca kitabin-
dan genisce yararlanilmistir. Ancak, yine de, kitap bazi
ortopedik sorunlara sistematik bir yaklagim gostermis,
detayli anlatim ve ¢izimlerle kolay anlagilabilir bir metin
olmustur. Kitapta hi¢ radyografi yoktur, sézii de gegme-
mektedir.

Onsézden sonra gelen Medhal [giris] bélimiinde
cerrahi kavrami anlatilir: “Fenn-i cerrahi [cerrahi bilimi]
iizerlerinde ameliyat icrdst lazim olan hastalara etibbanin
(hekimlerin] ne yolda ibraz-1 muavenet [yardim gdstere-
cekleri] ve icra-i ameliyat edeceklerini [ameliyat yapacakla-
rin1] égreten bir fendir... ameliyat denildigi zaman etibba-
nin bizzat bigak ile kat edip [kesip] icra ettigi fiil anlagilir. ..
Ameliyat bir mubarebe-i hunrizanedir [kanli savas] ki has-
taliga karst hayatt miidafaa etmek icin icra olunur.”

Oncelikle, kitapta genel, lokal ve spinal anestezi uy-
gulamalar1 ayrintiyla anlatilmis, genel anestezi uygula-
malarinda kloroform ve eter kullanimi, lokal anestezi
uygulamalarinda da kokain kullanimindan s6z edilerek
anestezi cihazlar1 tanitlmistr. Izleyen béliimde asepsi ve
antisepsiden s6z edilerek bu iki kavramin tiim cerrahi gi-
risimlerdeki 6nemi vurgulanmis ve asepsi ve antisepsiye
uymanin komplikasyonlar1 azalttigina dikkat cekilmistir.

Ameliyit-1 Cerrdbiyede ortopedi ile ilgili boliimler

Kitapta 67 sayfalik bir béliim dogrudan ortopedi ile
ilgilidir. Ele alinan konularla ilgili 51 adet resim bulun-
maktadir. Resimlerin hepsi basit ¢izimlerdir; fotograf ya
da radyografi bulunmamaketadir. Kitap zamanin Tiirkee-
si (Osmanlica) ile ve Arap harfleriyle yazilmis olmasina
karsin zaman zaman bazi kavramlar ve yabanci hekim
adlar1 Latin harfleriyle yazilmistir. Ortopedi ile ilgili ko-
nular Betr ve Tesmim-i Mafsal Ameliyeleri [Ampiitasyon
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ve Dezartikiilasyonlar], Nesr-i Mefasil [Artrotomiler] ve
Izam ve Evtar Ameliyeleri [Kemik ve Tendon Ameliyatla-
r1] olmak iizere ti¢ ana baglik altinda ele alinmistir.

Betr ve Tesmim-i Mafsal Ameliyeleri
[Ampiitasyon ve Dezartikiilasyonlar]

Betr ve Tesmim-i Mafsal Ameliyeleri [Ampiitasyon ve
Dezartikiilasyonlar] boliimiinde alt ve tist ekstremiteler
i¢in cesitli seviyelerde ampiitasyon ve dezartikiilasyonlar
anlatilmis (Sekil 2), ameliyat kesileri ve kullanilan cer-
rahi aletler resimlerle gosterilmis, giiditkte kalan sinir
uglarinin sonradan agr1 olmamasi i¢cin Bardenheuer yon-
temiyle dikilmesinden s8z edilmistir. Chopart, Lisfranc,
Pirogov ve Gritti gibi 6zel ampiitasyon tekniklerinden
de s6z edilmistir (Sekil 3).

Negsr-i Mefisil [Artrotomiler]

Nesr-i Mefdsil [Artrotomiler] béliimiinde tiiberkiiloz
artrit basta olmak iizere cesitli endikasyonlarla her ek-
lem i¢in artrotomiler anlatilmistir. Resimlerle omuz, dir-
sek, el bilegi, diz, kalca, ayak bilegi eklemleri igin kesiler

ve cerrahi yaklagimlar gosterilmistir.

Izam ve Evtar Ameliyeleri
[Kemik ve Tendon Ameliyatlari]

Izam ve Evtar Ameliyeleri [Kemik ve Tendon Ame-
liyatlar1) béliimiinde ise Haz-1 Izam ve Giisad-1 Izam
[Osteotomiler ve Kemik Fenestrasyonlari/Kiiretajlari]
ile Evtar Ameliyeleri [ Tendon Ameliyatlari1] konularinda
iki alt baslik mevcuttur.

Haz-1 [zam ve Giisad-1 Izam [Osteotomiler ve Kemik
Fenestrasyonlari/Kiiretajlar1] alt baghg: altinda ekstre-
mite deformitelerinde diizeltici osteotomiler ile osteo-
miyelitin cerrahi tedavisinde yapilan kemik girisimleri
ayrintiyla gozden gegirilmistir. Evtar Ameliyeleri [Ten-
don Ameliyatlar1] alt baghg altinda da tenoplastiler,
tendon uzatmalar1 ve tendon transferleri anlatilmistir.
Asagidaki metin 6rneginde, yazilmis oldugu giiniin di-
liyle diizeltici osteotomi endikasyonlar1 ve cerrahi tekni-
gi anlatilmaktadr.

“Izamin [kemiklerin] gerek takirat-t maraziyesinden
(hastaliklar sonucunda olusmus degisiklikler] ve bilhassa
rabitten [rasitizm] ve gerek fena bir endemalden [tedavi-
den] neset eden [kaynaklanan) inhindatinda [egriliklerin-
de] bazen kemigi imtidadi [uzunlugu] dzerinde kat etmek
[kesmek] icdb eder. Haz-1 azm [kemikleri kesmek] icin
istitbab-1 ekseriyetle [cogunlukla endikasyonlar1] mafsal-t
riikbede [diz ekleminde] husile gelen inhindat [egrilikler]
teskil eder (genu varum et valgum). Inhindat-1 azmiyenin
(kemik egriliklerinin] mevki [yeri] mafsal-1 ritkbenin [diz
ekleminin] fevkinde [iistiinde, proksimalinde], fahzda
(kalgada-uylukta] veyahut mafsal-1 rikbenin [diz ekle-
minin] tahtmda [altinda, distalinde] kasabada [tibiada]
mevzudur [yerlesiktir]. O halde bu mevkilerde [yerlerde]
kemigi kat eder [keser] ve bu kesr-i sanaiden planl kesi]
sonra kemige tabii [dogal] olan dogru istikdmetini veririz.
Tabliye-i dem [kani disar1 akitma] cibdzi tatbik edildikten
sonra mesela vabsiye [disa, laterale] dogru kuvvetlice devre-
dilen fahzin (kalcanin, uylugun] cibet-i ensisinde [ig tara-
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Sekil 2. Diz alti amputasyon ve karsi sayfada kullanilmasi 6nerilen ameliyat kesisi.
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Sekil 3. GuUnumuzde kullanilmayan Gritti (sol sayfa) ve Sabanejeff (sag sayfa) amputasyonlari.

finda, medialde] lokmalarmn [kondillerin] fevkinde [prok-
simalinde] cilt ve adalat [kaslar] azma [kemige] kadar
talani [uzunluguna) olarak kat [kesilir] ve azm [kemik]
serbest bir hale vaz olunur [getirilir]. Semhak [periost] ke-
silir ve geriye dogru itilir. Ariz [enli] bir tasct kalemiyle azm
(kemik] miis’terizen [enine] ve kismen kat edilir [kesilir].
Azm kesilirken vaz edilen ariz [genis] semhak [periost]
kaldirict aletler aksam-1 rabviyeyi [yumusak kisimlari]
muhafaza eder. Azmin [kemigin] kat olundugu [kesildigi]
cihetin [yoniin] mukdbilinde [karsisinda) kesilmemis bir
kistm birakiriz. Bu da izamin [kemiklerin] tashib [diizelt-
me] istikdmeti esnasinda siihiletle [kolaylikla] kirilabilir ve
bu tarz dizeri iki katiye-i kesriye-i sanaide [kesilerek olus-
turulmus parcada] azicik bir irtibat kaldigimdan asla bii-
yiik bir zukan [ayrilma) tabaddiis etmez [olusmaz]. Azmi
(kemigi] tasct kalemiyle ya hatti olarak [¢izgi seklinde]
keseriz yahut inhindat-1 azmiyede [kemik egriliklerinde]
kama seklinde bir haz-i azm [kemik kesisi] icra ederiz.
Tabiidir, bu mabrutun [koninin] kaidesi mubaddeb [kon-
veks] olan cibete [yone] mevzudur [konulmustur]. Tashib
(diizeltme] itmdm olunduktan [bitirildikten] sonra ceriha
[yara] sedd [kapatilir] ve taraf-t mezkire [ad1 gegen taraf]
bir timar-i sabit[ al¢1’] vaz olunur [yapilir] (Sekil 4).
“Trobanter-i kebirin [biiyiik trokanterin] tahtinda da
(distalinde] kama seklinde hazlar [kesiler, osteotomiler]
icra ederiz. O da mafsal-1 harkafa-i-fahzi [kalca eklemi,
femur bagi] iltihabat: [enfeksiyonlari] veyahut mafsal-1

mezkirun [sozii edilen eklemin] helleri [artrozu] neti-
cesi olarak husdle gelen fevkalade vaziyet-i mutegayyireyi
[bozukluk durumunu] ve ondan miitebassil [dogan] va-
zifede noksami [fonksiyon eksikligi] ve tarafin kisaligim
bertaraf etmek icin icra ederiz. Burada kezd kama seklinde
hazlarla [kesiletle] fevkalede olan vaziyet-i mutegayyireyi
[bozukluk durumunu] ve bir kistm kisaligint bertaraf ede-
biliriz. Lakin bundan baska azm [kemik] esfelden [asag1-
dan] dliyeye [yukariya] ve vahsiden [distan] ensiye [ige]
miinharifen [egik] kat edilerek [kesilerek] asagrya dogru
kuvvetlice cer olunursa [cekilirse] kisalik tashibh olunmak-
la [diizeltilmekle] beraber uzvu tatvile [uzatmaya] bile
muvaffak oluruz (Sekil 4). Rabitis hastaligimin fevkalede
inbindlarnda [egriliklerinde] dabi bazi kere haz-i azma
mijiracaat ederiz.”

Evtar Ameliyeleri [Tendon Ameliyatlari] alt bashg:
altinda tenoplastiler, tendon uzatmalari ve tendon trans-
ferleri anlatilmaktadir. Ac¢ik ve kapali tenotomilerden
s6z edilmis, Z-plasti teknii resimlerle anlatilmistir.

“Haz-i evtar “Tenotomie’ [tenotomi] idnesiyle [yardi-
muyla) takasur etmis [gelismemis] olan adalat uzatilabi-
lir. Takasurun [gelisme geriliginin] tesiri ile husile gelen
vaziyet-i kazib-i mafsaliye [eklem sertligi durumu)] berta-
raf edilir, bu kiigiik ameliyeyi “Tenotome’ denilen orak bigi-
minde miimheni [kavisli] bir biak ile icra ederiz. Ekseriyet-
le kademin zirvevi [pes ekinus] vaziyetlerinde (Spitzfuss)
veter-i Asilin [tendonun] haz: [kesilmesi] icra olunur.
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Sekil 4. Kapali kama duzeltici osteotomi ve oblik uzatma osteotomisi.

Bunun i¢in mubtasaran [kisa olarak] onu tarif edecegiz:
Operatér bir muavine ayag: zihre [geriye] dogru kuvvet-
lice bastirtir, bu suretle veter-i Asil [Asil tendonu] tevet-
tiir eder (gerilir]. Bunun dizerine kendisi veteri [tendonu]
hisseder. Ve veter-i mezkirun [ad1 gecen tendonun] bir
parmak fevkinde [proksimalinde] tenotom bicaginin zirve-
sini veterin [tendonun] halefine [arkasina] - bicagin taraf-1
kati [keskin tarafi] veter istikametinde olmak iizere-vaz
eder. Ve vetere [tendona] muvazi [paralel] olarak-mukabil
(kars1] tarafta bicagin zirvesini parmaklariyle tabt-il cild
(cilt alts] kadar- niifuz ettirir. Baden [daha sonra] biga-
§in taraf-1 kati [keskin tarafi] vetere [tendona] mukabil
(kars1 tarafa] cevirir ve kisa mengari [ileri geri] hareketlerle
kat eder. O meyanda basparmakla veteri [tendonu] bicaga
dogru tazyik ederek nibayet-i maktuay: [kesilmis parcayi]
yekdigerinden [birbirinden] tebaiid edinceye [uzaklasinca-
va] kadar yavas yavas kat eder [keser). Iki ucun ayrilmas:
ve veterin [tendonun] tamamu ile kesildigine delalet eder,
tabidir ki cild kat olunmaz [kesilmez] (haz-i veter-i taht-
il cildi) [perkiitan cilt alt1 tenotomi]. Eger bigak vetere
[tendona] gayet yakin tutulursa veterden [tendondan] pek
uzak olmayan seriyan [arter] ve asab-1 kasabe-i halefinin
[tibialis posterior sinirinin] ceriha-ddr olmast [yaralan-
masi] edem-iil imkandir [olasidir]. Tashib olunmus [dii-
zeltilmis] vaziyette iken konulan bir timar [alc1] elde edilen
neticeyi tahte temin [giivence altina] alir. Bildhere iki niha-
yet arasindaki mesafe terakiim edip [birikip] taazzuv eden
[uzuvlasan] nesc [doku] miinezzemle [diizenli olarak]

dolar; bu bildbere veter [tendon] evsdfint [6zelliklerini]
abz eder [alir] ve iki katiye maktuay: [kesilmis parcayi]
be-tekrar birlestirir” (Sekil 5).

“..Eger biz bazi mefluc [fel¢li] adalatin [kaslarin] isini
vazife-i fizyolojisi [fizyolojik fonksiyonlar1] yerinde olan
diger bir adaleye gordiirmek istersek siylece hareket ederiz:
Gayri mefluc [fel¢li olmayan] olan adalenin veterini [ten-
donunu] mefluc (felgli] olan adalenin veterine [tendonuna]
az gergin bir halde dikeriz. Ve yabut saglam olan adaleden
bir kistm veter [tendon] ayirip mefluc (fel¢li] olan adale-
nin veterine [tendonuna)] dikeriz, O halde vazife-i tabii’ye
(dogal fonksiyonlara] malik [sahip] olan adalenin bir kism:
mefluc (fel¢li] adalenin yerine kaim olur [yerini alir].

Tartisma

Geleneksel tip tarihi literatiiriinii, tipta elde edilmis
bilimsel ilerlemeleri gerceklestirmis hekimlerin, yine he-
kimler tarafindan diger hekimlere anlatildigs, bircogu bi-
yografik 6zellik tagiyan metinler olusturur. Tiirk metin-
lerinde ¢ogunlukla Hoca'nin ne kadar ¢aliskan, ahlakls,
sevecen, vs. oldugu vurgulanir. ikinci popiiler konu ise,
tiiberkiiloz drneginde oldugu gibi, bir hastalikla savagtaki
tarihsel gelisimin anlatilmasidir. Bu metinlerin bircogu,
sonugta sosyal bir analiz icermeden, s6zii gegen hastalik-
la ilgili olarak tiptaki gelismelerin pozitivist/modernist
bir bakis acisi ile kronolojik olarak yazilmasindan iba-
rettir. Tiirk ortopedi tarihi ile ilgili ok az sayidaki metin
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Sekil 5. Perkitan asilotomi ve tenotom.

de bu yiizeysellikten payina diiseni almigtir. Tip tarihi ile
toplumsal tarih arasindaki sinir gittikge bulaniklagirken
bu durum daha da fazla 6nem tagimaktadir. Tiirk orto-

pedisinin kurucusu olarak kabul edilen Akif Sakir Sakar
hakkinda doyurucu tek bir Tiirk¢e metin yoktur.

Orhan Abdi Kurtaran hakkinda éliimiinden sonra
yazilmis olan hemen biitiin makaleler hocanin olumlu
ozelliklerinin, cerrahi yeteneklerinin, ¢aligkanliginin, iyi
kalpliliginin vurgulandig: yiizeysel biyografilerdir. Bun-
lardan yalnizca birinde bir elestiri mevcuttur: “Orhan
yeni yeni ibtisaslarmn teessiis etmemis bulundugu bir za-
manda genis ve hudutsuz bir cerrabi sabast igin soz sahibi
idi... Orhan Bey cerrabiye bagladigt zaman, bu sanat ampi-
rizm devrini coktan atlatmusti... Cerrabi endikasyonlara yol
acan yeni biyolojik meseleler gibi teknigin degisiklikleri de
hep hayvan tecriibelerinden ¢ikariliyor ve ameliyathaneler
bu tecriibelerin neticeleriyle materyal ve etiidlerini miite-
madiyen zenginlestiriyorlards... Yirminci yiizyilm basinda
bistiiriyi eline alan kabiliyetli bir cerrab i¢in bu temellere
dayanarak insan 1zdiraplarin gidermek artik miimkiindi,
iste Orhan Abdi Kurtaran bunu yapti. Hem de kelimenin

biitiin manasiyle... Bununla beraber bir yirminci yiizyil cer-
rabt tecriibi sabada yenikler getirebilir[di]. Orban Bey'in
bunu yapabilmis olduguny iddiadan -maalesef- uzak bulu-
nuyoruz.® Bu dogru, ama ¢agin gergekleri géz Sniinde
alindiginda haksiz bir elestiridir.

Ulkemizde ortopedi alaminda ilk kitap Akif Sakir
Sakar'in birinci cildi™® 1936da, ikinci cildil!) de 1941'de
yayimlanmis olan Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi
Dersleri kitabidir. Tiirkiyede bagimsiz bir ortopedi klini-
ginin kurulusu 1931 yilinda gerceklesmistir ve bu yillar-
dan 6nce ve hatta izleyen uzun yillar boyunca ortopedik
uygulamalar genel cerrahlar tarafindan yapilmistir. Bu
gercekten yola ¢ikilarak, o yillarda genel cerrahlar tara-
findan yapilmis bilimsel yayinlarin gézden gegirilmesi
yoluyla o yillardaki ortopedik uygulamalar hakkinda bil-
gi edinilebilir.

Orhan Abdi Bey cerrah olarak ¢ok ¢aliskan ve istek-
li olmasina karsin, yayin agisindan ayni oranda tiretken
degildir,™ uzmanlk tezi diginda bilinen yedi makalesi
ve Ameliyat-1 Cerrahiye adli bir kitab1 vardir. Bu maka-
lelerden birisi de ortopedik bir konu ile ilgilidir ve Si-i
Eskal Hakkinda Fikr-i Umumi® [Deformiteler Hakkin-
da Genel Bilgiler] bashigiyla yayimlanmistir. Ameliydt-1
Cerrahiyede de bu konunun genisce islendigini diisiiniir-
sek, Orhan Abdi Bey'in bu konuya 6zel ilgi duydugunu
soyleyebiliriz. Almanyada yayimlanmis olan uzmanhk
tezi de ankilozan spondilitli bir hastadaki omurga kirig
tizerinedir. Ayrica, Ameliyat-1 Cerrahiyedeki nérosiriirji
ile ilgili boliimlerde Kiisad-1 Kanat-1 Nuba-i Sevki [Spi-
nal Kanalin Agilmasi] bashig altinda laminektomi ve bu
yolla omurga enfeksiyonlar, tiimér rezeksiyonu, verteb-
ra kiriklarinda dekompresyon ve posterior rizotomiler
anlatilmigtir.[19)

Orhan Abdi Bey'in bu ameliyatlar1 ve kitapta degini-
len diger ortopedik ameliyatlar1 yapip yapmadig: tarti-
stlabilir,*'”) ancak o yillarda tiiberkiiloz osteomiyelit ve
artrit ile poliomiyelitin siklif1 diisiiniildiigiinde birgok
ortopedik ameliyat yapmis oldugunu varsayabiliriz. Ay-
rica, kitapta kirik tedavisine deginilmese de Orhan Abdi
Bey'in kirik ameliyat: yaptig1 bilinmektedir;'? 1933 y1-
linda giiresci Himmet Pehlivan kirilan kolunu ameliyat
eden Orhan Abdi Bey'i bir komplikasyon ¢ikinca mah-
kemeye vermis, bilirkisi olarak atanan Akif Sakir Sakar,
Orhan Abdi Bey'in uyguladigi tedavinin “fenne uygun
olmadig1” yéniinde goriis bildirince, bu kez de Orhan
Abdi Bey Akif Sakir Sakar1 gorevini kétitye kullanmak

suglamasiyla mahkemeye vermistir.

Ameliyat-1 Cerrabiyenin 6nsoziinden anlagildig tize-
re kendi gozlem ve deneyimlerini ekleyerek yazsa da as-
linda kitap biiyiik oranda bir Almanca cerrahi kitabinin
cevirisidir ve tiimiiyle orijinal bir yapit degildir. Yine de,
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kitabin déneminde yararli bir ders kitabi oldugu anla-
stlmakeadir."") Tiirkce (Osmanlica) kitap ve dergilerin
ok az oldugu bir dénemde iilkemizde cerrahi egitimine
belirgin bir katk: sagladigi kesindir. Hgin(; olan nokta,
anlatilan bir¢ok cerrahi teknigin giiniimiizde de kullani-
liyor olmasidir. Ampiitasyon ve dezartikiilasyonlar icin
onerilen yontem ve ameliyat kesileri, Lisfranc ve Cho-
part gibi 6zel ampiitasyonlar, enfeksiyon tedavisi icin
yapilan artrotomiler ve sekestrektomi, kapali asilotomi,
tenoplastiler ve tendon transferleri ve deformite diizelti-
ci osteotomilerin hepsi giiniimiizde de yaygin olarak uy-
gulanmaktadir. Gritti ampiitasyonu gibi bazi ameliyatlar
ise giiniimiizde pek kullanilmamaktadir. Elestirilecek
noktalardan biri, 1898 yilindan itibaren Giilhane Seri-
riyat Hastahanesi'nde, 1900 yilindan itibaren de Hay-
darpasadaki Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sihinede
ve izleyen dénemde Dariilfiinun Tip Fakiiltesinde bir
rontgen cihazi bulunmasma™ karsin kitapta hig rad-
yografi yoktur, sozii de gegmemektedir.

Orhan Abdi Bey'i en ¢ok etkileyen olay 1933 tiniver-
site reformuyla iiniversiteden uzaklastirilmasidir. O do-
nemde tiim iilkede yanki bulan bu reform 6ziinde dogru
bir hareketti. Kapatilan Dariilfiinun hakkinda ileri sii-
rillen elestiriler iki noktada toplanmaktayd1.”® Birincisi,
Dariilfiinun, cumhuriyet devrimlerin hazirlanmasina ya
da yiiriitiilmesine yardimci olmamus, gergeklestirilen re-
formlara ya karst gelmis ya da kayitsiz kalmistr. Tkincisi,
Dariilfiinunda ciddi bir ¢aligma yoktu ve kendisinden
beklenen bilimsel ve toplumsal ilerlemeyi gosterememis-
ti. Tiirkge bilimsel yayinlar eksikti, 6gretim iiyeleri oriji-
nal bilimsel ¢aligma yapmamakta, yayinlanan az sayida
kitap yabanci dille yazilmis asillarindan yapilmis kotii
gevirilerden ibaret kalmaktaydi. Universitenin agiliginda
Maarif Vekili (giintimiizde Milli Egitim Bakani) Resit
Galip Bey “Yalniz ders okutan, ilmi, fenni aragtirmalara
ve ¢aligmalara hi¢ denecek derecede mevki [yer] veren bir
Dariilfimun ile bicbir zaman Tiirklerin 6z mals bir ilim ya-
ratilamaz ve Tiirk milleti yabancilara ait ilmi teldkkilerin
(anlayislarin] haracgiizart [harag vericisi] olmaktan kur-
tarilamaz.” demisti.

Bu agidan bakildiginda soylenecek ¢ok fazla bir sey
yoktur. Orhan Abdi Bey Ameliyt-1 Cerrahiye'yi 1913
yilinda yazmis, Cumhuriyet'in kurulusu ile tiniversite
reformuyla tp fakiiltesinden ayriligina kadar gegen sii-
rede yalnizca iki bilimsel yazi yayimlamistir.'”) Ayrica,
bu siire i¢inde tip fakiiltesi disinda bir 6zel hastane olan
Alman Hastanesi'nde de aktif olarak ¢alismakta, zama-

ninin tiimiini fakiilteye ayirmamakeaydi.

Yine de, her seye ragmen, Orhan Abdi Kurtaran iilke
tibbina biiyitk hizmetlerde bulunmustur. Bunlardan
basta geleni o zamanlar i¢in yeni ve yabanci bir kavram
olan aseptik cerrahinin kabul edilmesi i¢in yaptig1 ¢alis-
malardir.'Y) Ayrica, binlerce hastay1 ameliyat etmis, cok
sayida &grenci ve cerrahin yetismesinde biiyiik katkilar:
olmustur. Giiniimiizde ¢ok az orijinal 6rnegi bulunan
kitab: ise kuskusuz ¢ok sayida hekime esin kaynag: ol-
mustur.

Cikar ortiigmesi: Cikar drtiismesi bulunmadig: belirtilmistir.
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