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Doktora Egitimi ile ilgili Yasanan Zorluklar ve Bas Etme
Stratejileri: Durum Calismasi

Challenges in Doctoral Education and Coping Strategies: A Case Study

Zeynep Medine OZMEN, Funda AYDIN GUC

0z

Bilimin gelismesi ile birlikte giin gectik¢e akademisyenlere olan ihtiya¢ da artmaktadir. Birgok iilkede akademisyenlik egitimi icin
doktora 6grenimi 6n sartlardan biri olarak kabul edilmektedir. Bundan dolay1 doktora 6grenimi bilimin ilerlemesi ve yiiksekogretimdeki
egitimin kalitesi agisindan ¢ok 6nemlidir. Dolayisiyla doktora Ggrenimi siiresince yasanan zorluklarin, siirecin iginde olan gelecegin
akademisyenleri olacak doktora 6grencilerinin goriisleri dogrultusunda belirlenip giderilmesi de olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda, bu ¢alisma ile doktora 6grencilerinin 6grenimleri sirasinda yasadiklari zorluklar ve bu zorluklarla bas etme stratejilerinin ortaya
cikarilmast amaglanmugtir. Bu amag dogrultusunda Karadeniz Teknik Universitesinde Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlari Egitimi
ve [lkgretim anabilim dallarinda 6grenim goren on doktora grencisi ile yar1 yapilandirilmis miilakatlar yapilmistir. Nitel bir yaklagimla
katihmeilarin doktora egitimleri ile ilgili yasadiklar1 zorluklar betimlenmeye ¢alisilmistir. Veriler iki aragtirmaci tarafindan analiz edilmis
ve tematik kodlamalar kullanilmustir. ki aragtirmacinin analizi sonucunda analiz giivenilirligi 0,86 olarak hesaplanmustir. Calisma verileri
doktora egitiminde yaganilan zorluklar, bu zorluklarla bas etme stratejileri ve doktora 6grenimi yapmak isteyenlere oneriler seklinde ti¢
tema olarak sunulmustur. Veri seti incelendiginde 6grencilerin en ¢ok danigmanlari ile ilgili zorluklar yasadiklar, yasadiklar: zorluklarin
¢Oziimii i¢in de en ¢ok fedakarlik stratejisine bagvurduklar ve bu dogrultuda alana yonelik cesitli onerilerde bulunduklar: goralmistiir.
Calisma sonucunda, doktora 6grenimi gorenlerin kargilagtiklar: zorluklar, bu zorluklarla bas etme stratejileri ve alana yaptiklar1 6neriler
dogrultusunda, Tiirkiye'deki doktora egitimi ile ilgili gelistirici ¢6ziim 6nerilerinde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Lisansiistii egitim, Doktora egitimi, Doktora egitimindeki zorluklar

ABSTRACT

Along with the development of science, the need for academicians is also increasing day by day. In many countries doctorate is a
prerequisite for academicians. So, doctorate is very important for the quality of higher education and advancement of science. Therefore,
the challenges of doctoral education period to be identified and to be solved by taking the opinions of doctoral students whom will
be the future academicians. In this sense, this study aimed to describe challenges of doctoral students and their strategies to overcome
these challenges. For this aim, semi-structured interviews were conducted with ten doctoral students in the Department of Primary or
Secondary Science and Mathematics Education in Karadeniz Technical University. Challenges faced by participants and their strategies
were analyzed by using qualitative methods. Two researchers analyzed the data and thematic coding was used. After two researcher coded
data the reliability of the analysis was calculated as 0.86. The findings are presented with three main themes: challenges, strategies and
suggestions. It was seen that the most important challenges of the students were related with their supervisors, that they usually used self
abandonment strategies to solve these challenges and that their made suggestions usually related to the challenges and also strategies.
Considering the challenges faced by students as well as their suggestions to cope with these, solution proposals which may contribute in
the development of doctoral education in Turkey were made.

Keywords: Postgraduate education, Doctoral education, Challenges in doctoral education

Zeynep Medine GZMEN

Karadeniz Teknik Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlari Egitimi Boliimii, Trabzon, Tiirkiye

Karadeniz Technical University, Faculty of Education, Department of Secondary Science and Mathematics Education, Trabzon, Turkey
Funda AYDIN GUG (=)

Giresun Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ilkgretim Bolimdi, Giresun, Tiirkiye

Giresun University, Faculty of Education, Department of Elementary Education, Giresun, Turkey

fundaydin05@gmail.com

Gelig Tarihi/Received :18.12.2012
Kabul Tarihi/Accepted : 19.06.2013

214
Cilt/Volume 3, Sayi/Number 3, Aralik/December 2013; Sayfa/Pages 214-219



Yiksekogretim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher Education and Science

GIRIS
Kalkinma silirecinde en 6nemli gorev yiksek nitelikli insan
glcine dismektedir. Gereksinim duyulan bu insan gicliniin
yetistiriimesinde nitelikli bir lisansistu egitim, 6zellikle az ge-
lismis ve gelismekte olan dlkeler agisindan yasamsal bir 6nem
tagsimaktadir. Bu nedenle lisansistii egitime gereken dnemin

verilmesi ve bu alandaki sorunlarin ¢dziimlenmesi gerekmek-
tedir (Seving, 2001).

LisansUstu egitim, bir Glkenin geleceginde cesitli yonlerden
bilimin gelismesini ve teknolojinin ilerlemesini saglayacak
akademisyenlerin ve bilim adamlarinin yetismesi icin 6nemli
bir egitim basamagidir. Egitimin her asamasinda oldugu gibi
lisanslisti egitimin de en 6nemli 6zelligi dinamik olusudur.
Clnkd bilim ve teknolojideki gelismeler egitimi devamli olarak
degistirmektedir (Tlrker, 1996).

Karakitik (1999); lisansistl egitimin gelismesini ve 6nem ka-
zanmasini saglayan nedenleri su sekilde siralamistir:

¢ Bilim ve teknolojinin hizl bir bicimde gelismesi ve Universi-
tenin 6nemli bir rol Ustlenmesi

* Yiksekdgretimde okullasma oraninin artmasiyla birlikte
O0gretim Uyesine olan gereksinimin de artmasi

* Arastirma etkinliklerinin Gniversitenin islevleri arasina gir-
mesi

* Ulke kalkinmasinda yiiksek nitelikli insan giiciine olan ge-
reksinimin artmasi

e Lisansusti egitimli kisilerin isglici piyasalarinda 6ncelikli
olarak tercih edilmesi

* Temel egitim siresinin uzamasi ve ¢ag nifusuna yayginlas-
masl

* Bilgi birikiminin ve teknolojideki hizli gelisimin yliksekogre-
timden mezun olduktan sonra da egitimi gerekli kilmasi

Benzer sekilde, Varis (1972); lisansUstl egitimin genel amacini
Ulkenin gereksinim duydugu bilim adami ve 6gretim Uyesi gibi
yuksek nitelikli insan gliclinl yetistirmek ve Ulke sorunlarini
¢ozmeye ve teknik alanda gelisme saglamaya yonelik arastir-
malar yapmak olarak agiklamaktadir. Lisansisti egitime bu
kadar 6nemli bir misyon yiklenmesi bu egitimin daha saglam
bir temele dayandirilmasi igin kaginilmaz bir gerekgedir.

Yapilan tanimlamalar ve bilimin her gegen gilin gelismesi ile bir-
likte glin gectikge lisansiistl egitimle yetisen akademisyenlere
olan ihtiya¢ da artmaktadir. Ulkelerde akademisyenlik egitimi
icin doktora 6grenimi On sartlardan biri olarak kabul edil-
mektedir. Bundan dolayl doktora 6grenimi bilimin ilerlemesi
ve yiksekogretimdeki kaliteli egitim agisindan ¢ok onemlidir.
Ozmentes ve Ozmentes (2005), etkili ve verimli bir akademik
kariyer icin lisanslistl egitim sirecinin kalitesinin ¢ok énemli
oldugunu ifade etmislerdir. Siirec icerisinde 6grencinin ihtiyac-
lari, beklentilerinin ve gorislerinin basarisina yon verdigini vur-
gulayarak silirecte yasanan herhangi bir olumsuzlugun basari
Uzerinde etkili olacagina dikkat ¢ekmistir. Bu nedenle programi
hazirlayanlar ve yiritenler kadar 6grencilerin bakis agisiyla da

degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir. Dolayisiyla bu siirecte
yasanan zorluklarin, sirecin icinde olan gelecegin akademis-
yenleri olacak doktora 6grencilerinin gorisleri dogrultusunda
belirlenip giderilmesi de olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Literatlirde lisanslstl egitim ile ilgili yapilan ¢alismalarda ge-
nellikle yiksek lisans veya doktora 6grencilerinin bu siregte
yasadigi zorluklar ele alinmistir. Ornegin Seving (2001) ¢alisma-
sinda lisansUsti egitimde ortaya ¢ikan zorluklari tespit ederek
kategorilendirmistir. Bu zorluklar, 6gretim Uyeleri, yabanci dil,
danisman ve maddiyat ile ilgili zorluklar olarak alt temalara
ayrilmistir. Baser, Narli ve Gunhan (2005) galismalarinda li-
sansistli 6grenim goren Ogretmenlerin yasadiklari zorluklar
tespit ederek bu zorluklar icin ¢6ziim 6nerileri gelistiriimeye
calismistir. Calismada 6gretmenlerin sorunlari uygulanan anket
yoluyla ve yapilan gériismelerle ortaya gikariimaya galisiimistir.
Savas ve Topak (2005) da lisanstistli 6grenim goren 6grencilerin
beklentileri ve lisanslstli 6grenim yapma gerekgelerini ele alan
bir ¢calisma yapmislardir. Sayan ve Aksu (2005) ise akademik
personel olmadan lisansisti egitim yapan bireylerin yasadik-
lari sorunlar ve beklentileri Gzerine nitel bir calisma ylratmus-
lerdir. Li ve Seale (2007) daha 6zel olarak danisman ve doktora
ogrencileri ile gorlismeler yaparak bu goriismelerin mikro
analizini sunan bir ¢alisma yapmistir. Doktora tez danismanlik-
lari ile ilgili problemlerin bircok calismada yer aldigina dikkat
cekmistir. Yapilan galismalarda genellikle doktora 6grencileri ve
danismanlari arasinda iletisim eksikliginden kaynaklanan prob-
lemler dile getirilmistir (Blanton, 1983; Salmon, 1992; Aspland
& O’Donoghue, 1994; Grant & Graham, 1994; Phillips, 1994a;
Delamont vd., 2000, akt: Li & Seale, 2007: s.512). Buradan da
anlasilacagi gibi, literatiirde lisanstistu 6grenimde karsilasilan
zorluklarin ortaya gikarilmasina yonelik galismalar yapiimigtir.
Ancak mevcut zorluklarin ortaya gikariimasi kadar bireylerin bu
zorluklari gidermek igin ne tlr stratejiler gelistirdikleri ve stra-
tejilerinin basarili olup olmamasina gore lisansilstl egitimine
devam etmek isteyen kisilere ne tir onerilerde bulunacaklari
da mevcut problemlerin iyilestirilmesi agisindan 6nem tasi-
maktadir.

Bu baglamda, bu calisma ile doktora 6grencilerinin 6grenimleri
sirasinda yasadiklari zorluklar ve bu zorluklarla basetme stra-
tejilerinin ortaya ¢ikarilmasi amacglanmistir. Bu amagla, arastir-
mada cevap aranan problemler:

* Doktora 6grencilerinin lisanslisti egitimleri boyunca karsi-
lastiklari zorluklar nelerdir?

* Bu zorluklarla bas etme stratejileri nelerdir?

* Lisansiistii egitime devam etmek isteyenlere siire¢ igcindeki
doktora égrencilerinin 6nerileri nelerdir?

YONTEM

Doktora o6grencilerinin 6grenimleri esnasinda karsilastiklari
zorluklari bu zorluklarla bag etme stratejileri ve lisansistu egiti-
me devam etmek isteyenlere Onerilerini aragtirmayi amaglayan
bu galisma bir 6zel durum galismasidir. Ozel durum calismalari
arastirmacilara ¢ok 6zel bir konu ya da durum Uzerinde yogun-
lasma firsati vermekte ve ‘Nasil?’, ‘Nigin?’ ve ‘Ne?’ sorularina
cevap vermeye imkan saglamaktadir (Cepni, 2007). Bu ¢calisma-
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da da, sureg icindeki 6grencilerin doktora ile ilgili gorislerinden
yola gikilarak genelleme kaygisi olmaksizin kisa zamanda derin-
lemesine bilgi edinmek amaclandigindan, 6zel durum calismasi
yaklasiminin benimsenmesi uygun gorilmustir.

Katilmcilar

Calisma grubu Karadeniz Teknik Universitesi Ortadgretim ve
ilkdgretim Fen ve Matematik Alanlari Egitimi Anabilim Dalla-
rinda matematik veya fen bilimleri egitimlerinde lisansisti
egitim goren, ders veya tez asamasinda doktora 6grencisi olan
on kisiden olugmaktadir. Katihmcilar belirlenirken verilerin ge-
sitlilik saglayabilmesi agisindan farkli program ve béliimlerden
ogrenciler rastgele secilmistir. Tablo 1’de 6rneklemin betimlen-
mesi yapilmaya calisiimistir. Arastirmacilarin da birer doktora
Ogrencisi olmasi agisindan milakatlar dogal ortama miidahale
olmadan, samimi bir ortamda yuritilmastar.

Tablo 1’de de gorildugu gibi katilimcilar farkl bolimlerde, fark-
Il anabilim dallarinda ve farkl deneyim yillarindadir. Ayrica ug
durumlar olan 21 yil deneyimli ve hi¢ deneyime sahip olmayan
katihmcilarin olmasi da 6rneklem cesitliliginin saglanmasi agi-
sindan dnemlidir.

Verilerin Toplanmasi

Calismanin verileri yari yapilandiriimis klinik miilakat yardimiy-
la toplanmustir. Klinik milakatlar; iletisim kurulan bireyin aras-
tirilan konu hakkinda duygu ve dusiincelerinin neler oldugunu
ortaya c¢ikarmayi saglar ve belirlenmis bir konu, kavram veya
probleme odaklanarak yirGtillrler. Bu sirecte bir 6zel konu-
da derinlemesine bilgiler elde edildigi icin, irdelenen konunun
bltin boyutlari agiga cikabilir (Cepni, 2007). Bu ¢calismada da
konunun en iyi sekilde ortaya ¢ikarilacagi distinildiginden
verilerin klinik mulakat yardimiyla toplanmasi uygun goril-
mustir. Bu amagla arastirma problemleri dogrultusunda (g
sorudan olusan bir mulakat formu hazirlanmistir. Hazirlanan
bu milakat sorularinin gegerliligi ve givenilirligi icin uzman
gorlsi alinmistir.

Verilerin Analizi
Bu calismada veriler tematik kodlamalar yardimiyla nitel olarak

analiz edilmistir. Calismada yapilan analizlerin gegerliligi icin ka-

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

tilimcilara indirgenmis veriler okutularak onlardan yanlis veya
eksik gordukleri yerleri duzeltmeleri istenmistir. Verilerin gi-
venilirligi icin iki arastirmaci tarafindan kodlamalar yapilmistir.
Yapilan kodlamalarin giivenilirligi (ortak temalar/tim temalar)
formilt ile 0,86 olarak hesaplanmistir. Ortaya ¢ikan temalar ve
alt temalar arasindaki iliskiler belirlenmistir.

BULGULAR

Doktora siireci beraberinde zorluklari, bu zorluklarin ¢ozim
sureci stratejileri, stratejiler de doktora yapmak isteyen kisi-
lere Onerileri ortaya cikarmaktadir. Bu nedenle calismada her
bir temadaki bazi alt temalar birbiriyle baglantili olarak ortaya
¢ikmistir. Ortaya ¢ikan Ug temaya ait alt temalar ve bunlarin
birbiriyle olan iliskisi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2’de goriildigi gibi zorluklar temasi; ‘zaman, is yuku, ozel
hayat, ulasim, deneyim, danisman, ingilizce, maddi, veri tabani,
alan hakimiyeti ve dersler ve diger’ temalarindan olusmaktadir.
Zorluklarla ilgili alt temalar disinda ¢ok tekrarlanmayan veya
diger alt temalara uygun olmayan kodlamalarin birlestirilmesi
ile diger alt tema ortaya cikarilmistir. Diger temasinda genel
olarak yayin yapma, cevrenin bakis agisi ve karasizlik ile ilgili
zorluklardan bahsedilmistir.

Ornegin K7 “..ders asamasinda kadrom vardi ve gecen dénem 3
dersim vardi. Derslerim de adirdi. iki isi bir arada yiiriitmek cok
zor geldi. Béyle uydurarak édev yapmaktan filan hig¢ hoslanmi-
yorum. Kisitll zaman ve fazla is yiikii problem oldu” sézleriyle
doktora stirecindeki is yiikii ve zaman sikintisindan kaynakla-
nan zorluklar yasadigini dile getirmistir.

“

K8 6zel hayat ile yasadigi zorluklari “..kadinlar icin de zor bir
durum stirekli calismak. Ciinkii onlarin evde de yiikiimliiliikle-
ri var” sozleriyle dile getirirken, K4 ise benzer sekilde “.ister
istemez ailemle sikinti yasadigim zamanlar oluyor. Esim sunu
soyliiyor sen bize zaman ayirmiyorsun, sen dersle mi evlendin,
benimle mi evlendin diye” ifadesiyle doktora 6grenimi siiresin-
ce Ozel hayatta yasadigi zorluklardan bahsetmistir. Ayrica K8 “...
ve kesinlikle acemiligin atlatildigi dénem olan yiiksek lisans ya-
pilmali diye diisiiniiyorum. Tezsiz yiiksek lisans yaptigim halde
kesinlikle ytiksek lisansa ihtiya¢ duyuyorum. Clinki gerek yazim
asamasinda olsun, gerekse arastirma asamasinda olsun ¢ok

m- Doktora Siireci Anabilim Dali Bilim Dal is / Deneyim

Ders Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Matematik Egitimi Calisan 21yl
K2 B 27 Ders Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Fizik Egitimi Calisan 1yl
K3 B 26 Ders Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Matematik Egitimi Calisan 1yl
K4 E 31 Ders Asamasi ilkdgretim Fen ve Mat. Fen Bilgisi Egitimi Calisan 7 yil
K5 B 28 Ders Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Kimya Egitimi - -
K6 B 28 Tez Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Fizik Egitimi Calisan 5yl
K7 B 24 Tez Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Kimya Egitimi Calisan 2yl
K8 B 27 Tez Asamasi Ortadgretim Fen ve Mat. Biyoloji Egitimi Calisan 3yl
K9 B 24 Ders Asamasi ilkdgretim Fen ve Mat. Matematik Egitimi Calisan 2yl
K10 B 22 Ders Asamasi ilkdgretim Fen ve Mat. Matematik Egitimi - -
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Tablo 2: Zorluklar, Stratejiler ve Onerilere Yonelik Tema ve Alt Temalar

ZORLUKLAR STRATEJILER ONERILER

Zaman Planl Olma Diger

is Yk Fedakarlik Diger
Ozel Hayat Fedakarlik Diger
Ulasim Fedakarhk | e
Deneyim Diger Alan
Alan Hakimiyeti ve Dersler Arastirma Alan
Danisman Fedakarhk Danisman
ingilizce Fedakarlik ingilizce
Veri Tabani Kullanimi Fedakarhk | e
Maddi | e Maddiyat

fazla zorluklarla karsilasiyoruz” diye sozlerine devam ederek
deneyim kayanakli yasadigi zorluklari dile getirmistir.

Danisman ile yasadigl zorlugu K2 “.arastirma yapip birseyler
buldugumda danisman tarafindan yénlendirmeler olmali, belli
zamanlarda bizimle ilgilenilmesi lazim. Danismanlik saatlerim-
de hocami bulamiyorum” sézleriyle dile getirirken, K6 “..ingiliz-
ceyi ¢ok iyi kullanmak, bilmek gerekiyor. Okumak agisindan ¢ok
sikintt yasamiyorum ama yazmak acisindan sikinti yasiyorum”
sozleriyle yabanci dil ile ilgili yasadigi zorluklari dile getirmistir.

Doktora egitiminde karsilasilan zorluklar beraberinde bu zor-
luklarin ¢6ziimi igin strateji temasina ait bulgulari meydana
getirmektedir. Strateji temasinda yasanilan zorluklari en aza
indirmek igin kullanilan veya gelistirilen ¢6zim vyollari yer al-
maktadir. Bu ¢oziim yollari ‘danisma, arastirma, fedakarlk,
planli olma ve diger’ temalari altinda toplanmistir. Danisman
temasi ile zorluklarla karsilasildiginda, genellikle diger 6gretim
Uyeleri veya konuda daha deneyimli olan arkadaslara sorma
seklinde stratejiler gelistirildigi anlasilarak ‘danisma’ kategorisi
altinda toplanmistir. Ornegin K5 “..calismayla ve motivasyonla
ilgili sorunlar yasadigimda ayni alanda ¢alisan arkadaslarimla
goriiserek bilgi alisverisinde bulunuyorum” diyerek, dersler ve
calismalariyla yasadigi zorluklarin ¢éziimi igin akranlarindan
fikir alma stratejisine basvurdugunu dile getirmistir.

isylkii, 6zel hayat ve ulasim ile ilgili yasanan zorluklara yonelik
fedakarlik stratejisinin gelistirilmis oldugu gorilmektedir. K1 bu
zorluklarda fedakarlik stratejisine basvurdugunu “.séyle aya-
gimi uzatayim biraz daha tv izleyeyim falan diyemiyorsunuz”
sozleriyle dile getirirken; K4,”..uykumdan ¢almis olmam bu zor-
lukla basetmemi sagliyor” ve K1,”.sevdiginiz igin fedakdrhkta
bulunuyorsunuz. Yani strateji burada fedakdrhk baska bir sey
yok” sozleriyle ifade etmektedir.

K9, alan hakimiyeti ve derslerle ilgili bir zorluklarla karsilasti-
ginda “.arastirma bilgimi artirmak icin bol bol literatiir ince-
liyorum, eski makaleleri tezleri inceleyip okuyorum” sozleriyle
arastirma stratejisine basvurdugunu belirtirken, K5, veri taban-
lari ile ilgili yasadigi zorluklari danisma stratejisine basvurarak
¢ozmeye calistigini belirtmis ve”.calismayla ve motivasyonla
ilgili sorunlarda ayni alanda ¢alisan arkadaslarimla gériiserek
bilgi alisverisinde bulunuyorum” ifadesinde bulunmustur.

Doktora o6grencilerinin karsilastiklari zorluklarin ¢ézimine
yonelik gelistirdikleri stratejilerin getirdigi deneyimler sonucu
doktora 6grenimi yapmak isteyenlere yapmis olduklari éneriler,
‘Oneriler’ temasiyla ilgili bulgulari ortaya ¢cikarmistir. Bu temada
ileride doktora 6grenimi almak isteyenlerin benzer zorluklarla
karsilasmalarini en aza indirmek icin katilimcilarin onerileri yer
almaktadir. Oneri temasi altinda ortak olan kodlamalara gére
alt temalar olusturulmustur. Ortaya ¢ikan alt temalar ‘maddi-
yat, ingilizce, alan, danisman ve diger’ olmak lizere bes tanedir.

Maddiyat temasi ile 6grenimde karsilasilan maddi problem-
lerin yasanmasini en aza indirmek icin 6grencilerin doktora
o6greniminden 6nce maddi desteklerini miimkiinse saglamalari
ve akademisyenlige sadece maddi getiri saglamasi icin baslanil-
mamasi seklinde éneriler sunulmustur. K10, bu 6nerisini “..sa-
dece maddiyati diistinerek tercih ederlerse basarili olacaklarini
sanmiyorum. Maddiyat amagli baslaniimamali” sézleriyle dile
getirirken, K9, ”..bu egitimi alan insanlar gelecek kaygisi tasi-
madan egitimiyle ilgilenebilirse, daha faydali bireyler olabilir-
ler” seklinde ifade etmektedir.

Genel anlamda elde edilen veriler incelendiginde doktora 6gre-
niminde karsilasilan zorluklar ile ilgili birgok alt temaya rastlan-
digi gorulurken, zorluklarla bag etmek igin gelistirilen stratejiler
temasinda veri gesitliliginin az oldugu goze carpmaktadir. Bu da
ogrencilerimizin karsilastiklari zorluklarin listesinden gelebile-
cek stratejileri Gretmede yeterli olmadiklarini gostermektedir.

TARTISMA

Bu bélimde tartisma, zorluklar ve strateji-oneri bulgulari dog-
rultusunda iki baslik altinda yapilacaktir.

Zorluklarla ilgili Bulgularin Tartisiimasi

Doktora o6grencilerinin 6grenimleri esnasinda karsilasilari
zorluklar incelendiginde 6grencilerin en ¢ok danigman, alan,
dersler ve zaman yoniinden problemler yasadiklari gérilmus-
tur. Ogrencilerin danismanlari ile iletisime gecme ve onlarla
¢alismada yasadigi zorluklar miilakatlarda sik sik tekrarlanmis-
tir. Bu galismaya paralel olarak, Li ve Seale (2007) galismasinda
danismanlar ve 6grencilerinin arasindaki iliskiden kaynaklanan
problemlere dikkat ¢ekmistir. Ives ve Rowley (2005) doktora
Ogrencilerinin danisman segimleri ve sireg igerisindeki ilerle-
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melerini konu alan ¢alismalarinda, danigsmanlarinin segimine
dahil olan ve danismanlarinin galisma alanlarinin konusuna
yonelik olarak belirleyen 6grencilerin daha memnun olduklari-
nin ve daha etkili bir siire¢ gecirdiklerini belirtmislerdir. Ayrica
Ust dlzey ve alaninda uzman danisman secilerek daha nitelikli
Urlnler ortaya koyulacagini ifade etmislerdir. Benzer sekilde bu
¢alismada da doktora 6grencilerinin lisanststu egitimleri sira-
sinda bireysel olarak galismalar yapmak zorunda kalmasindan
dolayi danismanlart ile ilgili zorluklarin ortaya ciktigi gérilmis-
tdr. Bu arastirma siirecinde gerekli destegi danismanlarindan
alma beklentileri tam olarak karsilanmadiginda bu zorluklarin
ortaya ¢iktigi dusiinilmektedir.

Seving (2001), lisansistl egitim alan 6grencilerin yasadigi zor-
luklari ‘6gretim Uyesi sorunlari, ALES ile ilgili sorunlar, yonetsel
sorunlar, bilimsel toplantilara katilma sorunlari, tez danismani
sorunlari, arag-gereg sorunlari, yabanci dil sorunlari, mali so-
runlar tez ve seminer sorunlari, kiitiiphane hizmeti’ sorunlari
seklinde siralamistir. Seving (2001)’in ¢alismasi ile ortaya ¢iI-
kan ‘ingilizce, danisman, maddi sorunlar ve veri tabanlari’ ile
ilgili zorluklar bu galismada ortaya ¢ikan zorluklarla paralellik
gostermektedir. Veri tabanlari ile ilgili zorluklar, 6grencilerin
makalelere ulasim zorluklari olarak anlatildigindan kitiphane
ile ilgili zorluklarla 6rtiigmektedir. Doktora 6grencilerinin ya-
banci dil ile ilgili yasadiklari zorluklarin da ¢ogunlukla ingilizce
egitimlerini iyi bir sekilde yapilandirmadan lisansisti egitime
baslamalarindan kaynaklandigi distinilmektedir. Calismamizin
Oneri temasinda da ortaya ¢iktigi gibi benzer sorunlari yasayan
doktora 6grencileri, ingilizce alt yapisinin halledildikten sonra
lisanslistu egitime baslanmasi gerektigini 6nermektedirler.
Ayrica doktora 6grencilerinin egitimleri esnasinda gerek 6devy,
gerekse arastirmalar icin cesitli harcamalar yapmalarinin mad-
di zorluklari da beraberinde getirdigi goriilmektedir.

Bu ¢alismada zaman ve is yiiki ile ilgili yasanan zorluklara yone-
lik elde edilen bulgulara paralel olarak Baser, Narli ve Glinhan
(2005) da ¢alismalarinda lisansistii egitim géren 6gretmenlerin
karsilastiklari sorunlar arasinda, 6gretmenlerin is yuki ve diger
bazi engellerden dolayi 6grenimleri esnasinda zaman problemi
yasadiklarini belirtmistir. Calisan doktora 6grencilerinin daha
¢ok zaman problemi yasadigi goruldiginden 6zellikle de Milli
Egitim Bakanligi blinyesinde gérev yapan 6gretmenlerin lisan-
sistl egitim almalarini tesvik edecek sekilde ders programlari
hafifletilirse, zorluklarin en aza indirilebilecegi diisiinilmekte-
dir. Bu konuda Baser, Narli ve Giinhan (2005), lisansUstiu egitim
goren Ogretmenlerin ¢alismalarina yogunlasabilmeleri igin
benzer sekilde Ucretli izinlerin verilmesi veya ders programla-
rinin hafifletilmesi gibi 6nerilerde bulunmustur. Sayan ve Aksu
(2005) da lisansustu 6grenimini galisirken tamamlamaya cali-
san bireylerin olduk¢a yogun olmalari ve cahstiklari kurumlar-
dan izin alma konusunda problemler yasadiklarini belirtmistir.

Bu calismada elde edilen bulgulardan farkh olarak Seving
(2001), calismasinda ALES ve yonetimsel sorunlarla ilgili zorluk-
lar yasandigini belirtmistir. Bunun sebebinin ise, bu ¢alismanin
katihmcilarinin lisansisti egitimin doktora seviyesinde olmala-
ri ve ALES ile ilgili bir beklentilerinin olmamasindan kaynaklan-
digi dustinulmektedir.
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Calismada ‘Ozel hayat ve ulasim’ gibi zorluklar da tespit edil-
mistir. Katilimcilarin bir kismi farkli sehirlerden veya niversi-
teye uzak yerlerden haftanin belirli gtinleri geldikleri icin yolda
yasanan zorluklar, 6grenim ile ilgili zorluklari beraberinde ge-
tirmistir. Ayrica, ozel hayat ile ilgili yasanan zorluklarin ortaya
¢ikmasinda doktora egitiminin zor ve yogun bir siire¢ olmasi ile
katihmcilarin 6zel hayatlarindan fedakarlik yapmaya baslama-
larinin da beraberinde bagka zorluklari getirdigi goriilmektedir.

Strateji ve Onerilerle ilgili Bulgularin Tartisilmasi

Doktora egitimi ile ilgili gorlslere dayali olusan veri seti in-
celendiginde, strateji ile ilgili elde edilen verilerin azligindan
ogrencilerin ¢ok sayida zorluklarla karsilasmalarina ragmen
bu zorluklarin Ustesinden gelmek igin yeterli strateji gelistir-
medikleri anlasiimaktadir. Katilimcilarin daha ¢ok fedakarlik
stratejisine basvurarak bazen aile, sosyal hayat ve uyku gibi ki-
sisel ihtiyaclarindan belirli oranlarda vazgectikleri anlasiimistir.
Katilimcilarin bazilari diger 6gretim Uyeleri veya ayni alandaki
bir akrana danisma gibi stratejiler kullanirken, bazilarinin da
zorluklar karsisinda bireysel kararlar verdikleri gérilmustir.
Elde edilen veriler incelendiginde zorluklara yonelik ¢6ziimler
konusunda doktora 6grencilerinin yetersiz oldugu ortaya cik-
maktadir. Ancak katilimcilarin doktora siireci igerisinde aktif bir
sekilde rol alan bireyler olarak gelecekte doktora 6grenimi al-
mak isteyen 6gretmenlere bol bol 6nerilerde bulunduklari goz-
lenmistir. Oneriler, genellikle yasanan zorluklar dogrultusunda
olmaktadir. Ornegin, danisman problemi yasayan katilimcilarin
veri setinde danigman segimine yonelik 6neriler yer almaktadir.
Benzer sekilde ‘ingilizce, alan ve maddiyat’ ile ilgili problemler
ile karsilasan katiimcilarin da ‘ingilizce, alan ve maddiyat’ ile
ilgili dnerilerde bulunduklari gorilmastar.

Calismada kisilerin alanlari ile ilgili lisanslstl egitim yapilmasi
yoniinde, ingilizce icin saglam bir temel olusturma ve siireci iyi
taniyarak dahil olmalari seklinde oneriler géze ¢arpmaktadir.
Katilimcilarin doktora 6grenimiile ilgili olarak ‘herkesin doktora
yapmasi gerektigi’ seklinde 6nerilerinin de oldugu gorilmustir.
Yasanan zorluklara ragmen katilimcilardan bu sekilde dnerilerin
gelmesi doktora 6greniminin ne kadar dnemli ve 6zveri isteyen
bir asama oldugunu bir kez daha anlatmaktadir. Benzer sekilde
Baser, Narli ve Glinhan (2005)'nin ¢alismalarinda elde ettikleri
bazi 6gretmenlerin herkesin doktora yapmasi gerektigi seklin-
de dusiandikleri bulgusu, bu sonucu destekler niteliktedir.

Calisma sonucunda, doktora 6grencilerinin zorluklarla miica-
delede stratejiler gelistirmeye ¢alistiklari ancak bu konuda ¢ok
fazla basarili olmadiklari gériilmastir. Bu durumun ister iste-
mez ortaya ¢ikan Urin niteligini de etkiledigi dislinlilmektedir.
Bu anlamda yiksekogretimde kaliteyi artirabilmek igin yasa-
nilan zorluklarin ¢éziimiine yonelik diizenlemeler yapilabilir.
Ayni zamanda kisilerin yaptiklari islerden memnun olmasi ve
yeterlilikler dogrultusunda lisansiistl egitime baslamaya karar
vermeleri 6nerilerek bu sayede daha kaliteli bir lisanslisti egi-
timin ortaya c¢ikacagi ongorilmektedir. Calismadan elde edilen
sonuglarin gelecekte lisansilstl egitimi yapmak isteyenlere de
on bir cergeve olusturacagl, bu nedenle kararlarini almadan
once benzer slirecten gecen 6grencilerin yasadiklari zorluklar,
kullandiklari stratejiler ve yaptiklari onerileri dikkate alarak

Cilt/Volume 3, Sayi/Number 3, Aralik/December 2013; Sayfa/Pages 214-219



Yiksekogretim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher Education and Science

kendilerini bu gergeve igerisine koyup koyamayacaklarini diisi-
nerek kararlar almalarinin saglanmasi, 6nemli goriilmektedir.

SONUC ve ONERILER

Galismanin sonucunda, doktora 6grencilerinin gesitli zorluklar
yasadiklari gérilmistir. Bu zorluklarla bas etmek igin zaman
zaman strateji gelistirseler de ya uygulamada problem yasan-
mis, ya da gelistirilen stratejinin genellikle zorluklari gidermede
uygun olmadig gorialmustir. Doktora 6grencileri, calisma so-
nunda gelecekte benzer deneyimleri yasamak isteyecek birey-
lere kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak énerilerde bulunmus-
tur. Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar ve
bu sonuglara yonelik sunulan dnerilere yer verilecektir.

Doktora 6grenimi yapan ayni zamanda da bir kurumda ¢alisan
ogrencilerin genellikle fazla is yiiki ve akademik calismalara za-
man aylramama gibi zorluklara daha ¢ok dikkat ¢ektikleri gorul-
mistlr. Bu zorluklar icin genel olarak basvurulan strateji uyku,
Ozel hayat gibi aliskanliklardan fedakarhk etmek olmustur. Bu
ylzden, 6zellikle galisanlar icin doktora calismalarina yonelik
belirli zamanlar taninmasi 6nerilebilir. Kamu kurumlarinda ¢a-
lisanlara haftada bir giin izin verilmektedir. Ancak bu da alinan
derslerigin bile yeterli olmamaktadir. Dolayisiyla ¢alisanlar dok-
tora galismalarini mesai disinda yuritmek zorunda kalmakta-
dir. Bu da zaman ve 0zel hayat gibi baska zorluklari beraberinde
getirmektedir. Belirli glinlerin doktora ¢alismalari igin ayrilabil-
mesi adina dizenlemeler yapilabilir. Her Gniversitede doktora
programi acilmasi beklenemez. Bu zorluga, gorevlendirmeler
bir nebze olsun ¢6ziim getirmektedir. Uzaktan egitimin ¢6zim
olup olmayacagi arastirilabilir. Doktora egitimi, alinan en (st
diizey egitimdir. Tezsiz yiksek lisans derecesi veren boélimlerin
verdigi diploma, son yillarda yiiksek lisans diplomasi yerine sa-
yilmamaktadir. Ancak direkt doktora programi ile yiksek lisans
yapmayan 6grenciler doktoraya alinabilmektedir. Bu durumda
da alinmasi gereken ders kredisi iki katina gikarilmaktadir. Bu
onlemler deneyim ve alan hakimiyetinden kaynaklanan zorluk-
lara ¢6zim igin uygun gorilmektedir.

Bir diger zorluk ise, doktora 6grencilerinin lisanslsti egitimleri
sirasinda bireysel olarak calismalar yapmak zorunda kalmala-
ridir. Arastirma sirecinde gerekli destegi danismanlarindan
alma beklentileri bulunmaktadir. Bu beklentiler tam olarak
karsilanmadiginda ise ¢6zUm igin bir stratejiye sahip olmadik-
lar gorilmektedir. Programa yeni alinacak 6grenci sayilarinin
danismanlarin yogunluklarina gore belirlenmesi onerilebilir.
Doktora 6grencilerinin yabanci dil ile ilgili yasadiklari zorluklar,
cogunlukla ingilizce egitimlerini iyi bir sekilde yapilandirmadan
lisanslistl egitime baslamalarindan kaynaklandigi goriilmek-
tedir. Bu da doktora egitiminde ingilizce hazirlik siniflarinin
O6nemini ortaya cikarmaktadir. YDS ve esdeger sinavlardan 60
ve dengi puan alanlar hazirlik sinifindan muaf tutulmaktadir.
Calismada gorildiigu gibi doktora programi igin yeterli sayilan

yabanci dilin bilimsel aragtirmalar icin yeterli olmadigi goril-
mektedir. Dil sarti kriterlerinin degistirilmesi izerine ¢alismala-
rin yapilmasi 6nerilmektedir.

Yapilan bu galismanin belirli sinirliliklari mevcuttur. Lisansisti
egitimde o6grencilerin yasadiklari zorluklar on doktora 06g-
rencisinin ¢ergevesinden bakilarak yansitilmistir. Daha kokla
¢ozlimlerin Uretilmesi ve mevcut problemlerin tespiti icin bu
calismada ortaya cikan temalardan yola cikilarak daha fazla
sayida kisiye anketler yoluyla ulasilmasi bu sayede de mevcut
durumun resmedilmesi 6nerilmektedir. Bu sekilde elde edilen
bulgularin genellenerek daha kalici ve etkili ¢6zim Onerileri
getirecegi diisiintilmektedir.
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