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Cocukluk Caginda Yasanan brseleqmenin Universite Birinci
Sinif Ogrencilerinin Yakin lligkilerine Etkisi

The Effect of Childhood Traumatization on Close Relationships of
First Year University Students

Meltem KURTUNCU, Hicran YILDIZ, Aylin KURT

0z

Aragtirma universite 6grencilerinde ¢ocukluk c¢aginda yasanan orselenmenin yakin iliskilerde yasantilarla iligkisinin incelenmesi
amaciyla yapilmistir. Tanimlayicy, kesitsel nitelikteki aragtirmanin evrenini 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Zonguldak Biilent Ecevit
Universitesi'nde saghk alaninda grenim géren tiim birinci sinif 8grencileri, Srneklemini ise bu égrenciler arasindan calismaya katilmay1
kabul eden 830 6grenci olusturmustur. Veriler, aragtirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan “Tanimlayic1 Bilgi Formu”,
“Cocukluk Cag1 Orselenme Yasantilar1 Olgegi” ve “Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri” aracihig ile toplanmustir. Veriler SPSS 22.0
programinda degerlendirilmistir. Verilerin degerlendirmesinde ortalamalar, yiizdelikler, bagimsiz 6rneklem t testi, Pearson korelasyon
testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Ogrencilerin yas ortalamalar1 19.25+1.68 ve %72.3’it kadindi. %20.4°ii hemsirelik boliimii
dgrencisiydi. Ogrencilerin %8.3'1 cekirdek tipi aileye sahip oldugunu ve %44.3’iniin anne-babasi bir donem ayr1 kaldigint bildirmistir.
Ogrencilerin %57.3’ii anne ve babasinin cocuk yetistirme tutumunu “koruyucu” olarak nitelendirdi. Erkeklerde kadinlardan, yalniz
yasayanlarin ailesi ya da arkadaglar ile yasayanlardan, anne babasinin ayri yasadigi bir dénemi olanlarin olmayanlardan, annesi doktora
mezunu olanlarin daha diisiik egitim diizeyine sahip olanlardan, babasi okur-yazar olmayanlarin daha yiiksek diizeyde egitime sahip
olanlardan, gelir diizeyi yiiksek olanlarin orta ve diisiik olanlardan, son bir yilda psikolojik yardim alanlarin almayanlardan ve hig arkadas:
olmayanlarin olanlardan daha fazla 6rselenme yasadiklar1 belirlenmistir (p<0.0S). Cocukluk déneminde yasanan fiziksel, duygusal olarak
orselenme arttikca yakin iligkilerde daha fazla kagingan olundugu (p<0.05) ve ¢ocukluk déneminde yasanan fiziksel, duygusal, cinsel
olarak drselenme arttikca yakin iligkilerde daha fazla kagingan olundugu tespit edilmistir (p<0.001). Cocuklarin ve genclerin ileriki
yasamlarinda daha saghkh iliskiler kurabilmesi adina gocuk ve ergenlerin ¢ocukluk ¢agi ihmal ve istismar yasama durumlarinin incelenmesi,
farkli sosyokiiltiirel yapida yetisen cocuklarin aile yapilar incelenerek 6rselenmeyi etkileyen faktorlerin belirlenmesine yonelik yapilacak
aragtirmalarin sayisinin artirilmasi, sosyoekonomik olarak kétii ve 6rselenme agisindan risk altinda oldugu diistiniilen gocuk ve gengler ile
ilgili yapilacak aragtirmalara agirlik verilmesi gerekmektedir.

Anahtar Sézciikler: Universite dgrencisi, Orselenme, Yakin iliskiler, Anne baba tutumu

Kartinci M., Yildiz H., & Kurt A., (2020). Gocukluk ¢aginda yasanan érselenmenin tniversite birinci sinif dgrencilerinin yakin iligskilerine etkisi. Yiiksekégretim ve Bilim Dergisi/
Journal of Higher Education and Science, 10(1), 103-113. https://doi.org/10.5961/jhes.2020.372

Meltem KURTUNCU
ORCID ID: 0000-0003-3061-5236

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B&liimii, Zonguldak, Tiirkiye
Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Zonguldak, Turkey

Hicran YILDIZ

ORCID ID: 0000-0003-4241-5231

Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B&liimii, Bursa, Tiirkiye

Uludag University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Bursa, Turkey

Aylin KURT (&)

ORCID ID: 0000-0002-5521-0828

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimii, Zonguldak, Tiirkiye
Zonguldak Biilent Ecevit University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Zonguldak, Turkey
aylin.kurt@beun.edu.tr

Gelig Tarihi/Received :17.07.2019
Kabul Tarihi/Accepted : 08.01.2020

103
Cilt/Volume 10, Sayi/Number 1, Nisan/April 2020; Sayfa/Pages 103-113



Yiksekogretim ve Bilim Dergisi/Journal of Higher Education and Science

ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the relationship between childhood traumatic experiences and close relationships in university
students. The universe of this descriptive, cross-sectional study consisted of all first-year students studying in the field of health at
Zonguldak Biilent Ecevit University in 2016-2017 academic year and the sample of the study included 830 students who agreed to
participate in the study among these students. Data were collected using “The Descriptive Information Form” prepared in line with the
literature by researchers, “Childhood Trauma Scale” and “Experiences in Close Relationships Inventory”. The data were evaluated in SPSS
22.0 program. Means, percentages, independent samples t-test, Pearson correlation test and One-Way ANOVA test were used for data
evaluation. The mean age of the students was 19.25+1.68 and 72.3% were female. 20.4% were nursing students. 8.3% of the students stated
that they had nuclear type families and 44.3% of the students reported that their parents were separated for a period. $7.3% of the students
described their parents’ parenting attitude as protective. Women, those who live alone with their family or friends, those who have a
period of separate parents, those whose mother has a doctorate degree, whose father is illiterate, who have a high level of income and those
who received psychological help in the last year and those who did not have any friends had more traumas (p<0.05). It was found that as
physical and emotional traumas experienced during childhood increased, avoidance in close relationships increased (p<0.05) and as the
physical, emotional and sexual traumas experienced during childhood increased, avoidance increased (p<0.001). It is needed to focus on
the research about investigation of childhood neglect and of children and adolescents in order to establish healthy relationships in later
life, to increase the number of research to determine the factors affecting the traumatization by examining the family structures of children

raised in different socio-cultural structure.

Keywords: University student, Trauma, Close relationships, Parental attitude

GIRIiS

Bir toplumun kalkinabilmesi ve ilerleyebilmesi, ancak o toplum
icinde yetisen cocuklarin tam bir iyilik hali icerisinde gelismesi
ile mimkandar. Cocuklarin saglikli birer kisi olarak yetismesin-
de katki saglayan en 6nemli etken ebeveynler ve/veya bakim
verenlerdir. Bu kisiler ¢ocuk yetistirme sirecinde farkinda
olarak ya da olmayarak gocuklarinin kisilik gelisimini olumsuz
etkileyecek davranislar sergileyebilmektedir. Bu durum da
cocuklarin orselenmesine neden olmaktadir (Altiparmak, Yil-
dirim, Yardimci, & Ergin, 2013; Chigiji et al., 2018; Pekdogan,
2016). Cocukluk ¢cagi drselenme yasantilari; fiziksel, duygusal,
cinsel olarak siniflandirilmaktadir ve g¢ocuklar 6rselenme-
nin her cesidine siklikla maruz kalmaktadir (Altintas, Aslan,
Ayyildiz, Ayoglu, & Veren, 2016; Cankur et al., 2012; Chigiji
et al., 2018; Hillis, Mercy, Amobi, & Kress, 2016; Isvoranu et
al., 2017). Yapilan sistematik bir derlemede, tim dinyadaki
2-17 yas arasindaki ¢ocuklarin neredeyse yarisinin 6rselen-
meye maruz kaldigl ya da sahit oldugu bildirilmistir (Hillis et
al.,, 2016). Diinyada oldugu gibi Glkemizde de cocukluk ¢agi
orselenme yasantilari gorilme oranlari yiksektir. 11-17 yas
arasinda 440 cocuk ile yapilan “Cocuklarin Ev icinde Yasadiklari
Siddet Arastirmasi”nda; ¢ocuklarin 299’unun (%67.9) en az bir
kez ev ici duygusal 6rselenme ve 163’liniin (%37) en az bir kez
ev icinde fiziksel drseleme yasantilari oldugu bildirilmektedir
(Cankur et al., 2012). Maalesef 6rselenmenin gocuklar lizerin-
deki en Gzlicl sonucu, ¢ocuklarin en temel gereksinimi olan
glivenli baglanma gereksinimini ve baglanma ile iliskili olusa-
bilecek durumlari olumsuz etkilemesidir (Bozdemir & Giindiiz,
2016; Kesebir, Ozdogan-Kavzoglu & Ustiindag, 2011).

Baglanma, bireylerin hem ¢ocukluk hem de eriskinlik donem-
lerini etkilemesi nedeniyle dnemlidir. Baglanma kuramindan
dogan yakin iliskiler kavrami, bireylerin ¢ocukluk déneminde
bakim vericisine duydugu guvenin eriskinlikte sosyal iliskile-

104

rine yansimasl olarak tanimlanabilmektedir (Baytemir, 2016;
Bowlby, 2008). Yakin iliskilerde yasantilar kavrami; glivenli, kay-
gil ve kagingan olmak tzere baglanma ile iliskili ti¢ kategoride
temellenmektedir. Ozellikle cocuklar igin kullanilan bu katego-
riler zamanla yetiskin baglanma 6runtilerini incelemek igin de
kullanilmaya baslanmistir (Siimer, 2006). Bu Ug kategori ¢erge-
vesinde degerlendirilen yakin iliskilerde yasantilar kavrami kisi-
lerin hayatlari boyunca kuracaklari 6zel iliskileri de dahil olmak
Uzere tum iliskilerini etkilemektedir (Baytemir, 2016; Guloglu
& Karairmak, 2017; Kesebir et al., 2011). Arkadas iliskileri, es
secimi gibi 6nemli konular 6zellikle yakin iliskilerde kaygili ve
kacingan olan kisilerde sikinti yaratabilmektedir. Karar vermek-
te zorlanan veya hatali davranislar sergileyen kisilerin ilerdeki
yasamlarinda kararlarindan dolayi zorlanmalari daha olasidir
(Tirkkan & Odaci, 2019). Bu nedenle kisilerin yakin iliskilerde
yasantilarini etkileyen faktorleri belirlemek 6nemlidir.

Kisilerin hem davranislarinin sekillenmesini, hem de kisilerara-
st iliskilerini etkileyen ilk ¢ocukluk yasantilarinin birey igin ne
denli 6nemli oldugu bilinmektedir. Clinkli ¢cocukluk ¢aginda
meydana gelen drselenme vakalarinin psikososyal boyutu asi-
lamadiginda, kisilerin hayati zorlasmakta ve hatta psikopatolo-
jiler gorilmektedir (Bruce & Laporte, 2015; Christ et al., 2019;
Crittenden & Heller, 2017; Goodman et al., 2017; Isvoranu
et al., 2017; Onat, Ding, Giinaydin, & Ugurlu, 2015). Ozellikle
glivensiz baglanma ve orselenme ile iliskili olarak ¢ocuklarin
ilerdeki yaslarinda yakin iliskilerinde sikintilar yasayabilecegi
disunulmektedir. Bu arastirmada (niversite Ogrencilerinde
gocukluk c¢aginda yasanan Orselenmenin yakin iligkilerde
yasantilarla iliskisini incelenmek amaglanmistir. Bu genel amag
dogrultusunda cevap aranan arastirma sorulari su sekildedir:

e Ogrencilerin cinsiyet, yas, yasaminin bilyik bdlimiiniin geg-
tigi yere, okudugu bolime, birlikte yasanilan kisilere, aile
tipine, anne babanin ayri yasadigi donemin olup olmadigi-
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na, anne babanin ayri kalma nedenine ve siresine, anne-
baba 6grenim dlzeyine, kardes sayisina, gelir dizeyine,
anne babanin gocuk yetistirme tutumuna, kronik hastalik-
larin olup olmadigina ve son bir yil icinde psikolojik yardim
alip almadiklarina gére “Cocukluk Cagi Orselenme Yasanti-
lari Olgegi” ve “Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri’nden
aldiklari puanlar arasinda fark var midir?

e Ogrencilerin “Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar” ve
“Yakin iliskilerde Yasantilar” arasinda iliski var midir?

YONTEM
Arastirmanin Tipi
Arastirma tanimlayici, kesitsel nitelikte yapilmistir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Zon-
guldak Biilent Ecevit Universitesi’nde saglk alaninda &grenim
goren 1130 birinci sinif 6grencisi, drneklemini ise bu 6grenciler
arasindan calismaya katilmayi kabul eden 830 6grenci olus-
turmustur. Evrenin %72’sine ulasiimistir. Evrenden 6rneklem
hesaplamasinda %95 giiven araligi saglanmistr.

Veri Toplama Araglar

Veriler literatir dogrultusunda (Cesur, Sayrag, & Korkmaz,
2018; Christ et al., 2019; Zeren, Yengil, Celikel, Arik, & Arslan,
2013) arastirmacilar tarafindan hazirlanan Tanimlayici Bilgi For-
mu, Tirkiye'de gecerlik glivenirlikleri yapiimis olan Cocukluk
Cagi Orselenme Yasantilari Olcegi ve Yakin iliskilerde Yasantilar
Envanteri araciligi ile toplanmistir.

Cocukluk Cagi Orseleme Yasantilan Olgegi (CCOYO): Cocuk-
luk ¢agi 6rselenme ve ihmal yasantilarini geriye déniik olarak
inceleyen olgegin Turkce gecerlik glivenirligi Aslan ve Alparslan
(1999) tarafindan yapilmistir. Olcek 40 maddeden olusmakta,
Olgekteki maddelerin puanlanmasinda “Ben c¢ocukken” diye
baglayan ifadelerin o yasantinin kisinin basina gelis sikligina
bagll olarak besli Likert tipinde puanlanmaktadir. Olgegin
fiziksel, duygusal ve cinsel kotlye kullanim olmak Uzere g alt
boyutu vardir. Yiksek puanlar, incelenen alt boyuta yonelik
¢ocuklukta daha sik kotlye kullanimin yasandigini géstermek-
tedir. Olgekten alinan toplam puan 40-200 arasinda degismek-
tedir. Fiziksel kotliye kullanim 16-80, duygusal kotiye kullanim
19-95 ve cinsel kotlye kullanim 5-25 arasinda puanlanmaktadir.
Olgegin Cronbach alfa katsayisi 0.96, alt dlgeklerin ise 0.94-0.96
arasinda bulundugu bildirilmektedir (Aslan & Alparslan, 1999).
Yapilan bu g¢alismada, toplam 6lgegin Cronbach alfa katsayisi
0.82 olarak belirlenmistir.

Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri (YiYE): Brennan ve ark.
(1998) tarafindan romantik iliskiler de dahil olmak Gzere yakin
iliskilerde (arkadaslik, dostluk gibi) hissedilen duygularin
degerlendirilmesi amaclyla gelistirilen Yakin iliskilerde Yasanti-
lar Envanteri (YIYE)'nin, Tiirkce gecerlik ve giivenirlik calismasi
Stmer (1999) tarafindan yapilmistir. 36 maddesi olan 6lgegin
glvenli, kaygili ve kagingan olma olarak g alt boyutu vardir ve
Olgegin alt boyutlarinin Cronbach alfa katsayisi 0.86-0.90 ara-
sinda oldugu bildirilmektedir (Simer & Glingoér, 1999; Simer,
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2006). Yapilan bu ¢alismada, 6lcegin alt boyutlarinin Cronbach
alfa katsayisi 0.79-0.85 olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Uygulanmasi

Olgme araglarinin uygulanmasi siirecinde ilgili bélimlere
arastirmacilarin dogrudan kendileri gitmisler ve uygulamalari
gerceklestirmis olup, veriler bes aylk slrede toplanmistir.
Olgme araglari, teorik ders bitiminde derse gelen &grencilere
ilgili 6gretim elemanindan izin alinarak ve aragtirmanin amaci
aciklanarak arastirmaya katilmayi kabul eden 6grencilere, sinif
ortaminda ve arastirmacinin gozlemi altinda uygulanmigtir.
Anket formu yaklasik 30 dakikada doldurulmustur. Ogrenciler-
den 330 kisi okula gelmeme, anketi uygulamak istememe ve
anketi yarim birakma gibi nedenlerle galisma diginda kalmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler SPSS 22.0 programinda degerlendirilmistir. Degerlen-
dirmede tanimlayici istatistikler olarak ortalamalar, yiizdelikler,
bagimsiz drneklem t testi kullanilmistir. iliski bakilirken Pearson
korelasyon testi, gruplar arasi fark incelenirken tek yonli var-
yans analizi ve gruplar arasindaki farkin nereden kaynaklandigi
bulmak igin Tukey testi kullaniimistir. Sonuglar %95 glven
araliginda degerlendirilmis ve p<0.05 degeri anlamh kabul
edilmistir.

BULGULAR

Yas ortalamalari 19.25+1.68 olan 6grencilerin %72.3’U kadindir.
Ogrencilerin %44.9’u yasaminin ¢ogunu il merkezinde gegir-
mistir. %20.4’U hemsirelik boliminde 6grenim gérmektedir
ve %69.9’u yurtta kalmaktadir. Ogrencilerin %8.3’0 cekirdek
tipi aileye sahip ve %44.3’Unlin anne-babasi bir dénem ayri
kalmistir. Bunlarin %82.6's1 egitim nedeniyle ve %41.3'0 6 ay
veya daha az siire ayri kalmistir. Ogrencilerin %57.3’l anne ve
babasinin ¢ocuk yetistirme tutumunu “koruyucu” olarak nite-
lemektedir (Tablo 1).

Ogrencilerin CCOYO alt boyutlarindan aldiklari puan ortala-
malari fiziksel kétuye kullanma 50.35+7.33, duygusal kotlye
kullanma 52.12+6.15, cinsel kotlye kullanma 6.62+3.52
olup oOlgek toplam puani ortalamasi 109.10+15.13’tir.
Ogrencilerin YIYE alt boyutlarindan aldiklari puan ortalama-
lari kaygilh olma 56.35+10.11, kagingan olma 22.26+5.50,
gilivenli olma 29.35+5.21 olup olgek toplam puani ortalamasi
107.97+15.24’tiir (Tablo 2).

YIYE kagingan olmaile CCOYO fiziksel, duygusal kétiiye kullanim
ve toplam puan arasinda pozitif korelasyonlar elde edilmistir
(p<0.05). Yani ¢ocukluk déneminde yasanan fiziksel, duygusal
olarak orselenme arttik¢a yakin iliskilerde daha fazla kagingan
olundugu tespit edilmistir. YIYE giivenli olma ile CCOYO fizik-
sel, duygusal, cinsel kétliye kullanim ve toplam puan arasinda
negatif korelasyonlar elde edilmistir (p<0.001). Yani ¢ocukluk
doéneminde yasanan fiziksel, duygusal, cinsel olarak 6rselenme
artbik¢a yakin iliskilerde daha fazla kagingan olundugu tespit
edilmistir (Tablo 3).

CCOYO toplam ve alt boyutlarinda cinsiyete, anne-babanin ayri
yasadigi donem varligina, anne ve babanin 6grenim durum-
larina, gelir diizeyine, kronik hastalik varligina, son bir yilda
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Tablo 1: Olgularin Sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilimi (n=830)

Degisken ad! IV %

Yas 19.25+1.68 DA=17-46
e Kadin 600 72.3
Erkek 230 27.7
Metropol 106 12.8
Yasamin biiyiik bolimiiniin | il 373 44.9
gectigi yer ilce 251 30.2
Koy 100 12.0
Hemsirelik 20.4
Tip 169 7.7
Dis hekimligi 64 9.8
Eczacilik fakultesi 81 6.5
Ameliyathane hizmetleri 54 4.5
Anestezi teknikerligi 37 3.6
Cocuk bakimi ve genglik hizmetleri 30 2.4
Eczane hizmetleri 20 3.4
ilk ve acil yardim 28 5.1
e Odyometri 42 2.2
el el Optisyenlik 18 1.8
Patoloji laboratuvar teknikleri 15 2.4
Sac bakimi ve glizellik hizmetleri 20 4.0
Tibbi dokiimantasyon ve sekreterlik 3336 4.3
Tibbi gortntileme teknikleri 34 4.1
Tibbi laboratuvar teknikleri 35 4.2
Tibbi tanitim pazarlama 13 1.6
Yasl bakim hizmetleri 20 2.4
Agiz ve dis sagligi hizmetleri 19 2.3
Fizyoterapi ve rehabilitasyon bolimi 62 7.5
Aile 175 21.1
- e g Yalniz 35 4.2
Birlikte yasadig kisi/kisiler Akraba ya da arkadas 20 48
Yurtta 580 69.9
Cekirdek 675 81.3
Aile tipi Genis 127 15.3
Parcalanmis 28 3.4
Anne-babanin ayri yasadigi | Var 368 44.3
dénem Yok 462 55.7
Bakim 3 0.8
Anne babanin ayri kalma Egitim 304 82.6
nedeni (n=368) Hastalik 6 1.6
Diger 55 14.9
6 ay veya daha az 152 41.3
Anne babanin ayri kalma 1-3yil 107 29.1
siiresi (n=368) 45l 65 17.7
6-8 yil 18 4.9
9 ay ve daha fazla 26 7.1
Okur-yazar degil 58 7.0
Okur-yazar 53 6.4
ilkogretim 444 53.5
Annenin 6grenim durumu I-'-'Se. 179 21.6
On lisans 17 2.0
Lisans 68 8.2
Yuiksek lisans 6 0.7
Doktora 5 0.6
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Tablo 1: Devam

Degisken adi 0| %
Okur-yazar degil 16 1.9

Okur-yazar 36 4.3

ilkogretim 353 42.5

L Lise 245 29.5

Babanin Ogrenim Durumu An lisans 31 37
Lisans 125 15.1

Yiksek lisans 16 1.9

Doktora 8 1.0

Demokratik 170 20.5

Otoriter 111 13.4

A:t? eﬁt:;bea:::u%c:ﬁuk Koruyucu 476 57.3
yeus Mikemmeliyetci 66 8.0
llgisiz 7 0.8

1 57 6.9

2 317 38.2

Kardes sayisi 3 232 28.0
4 108 13.0

5 ve daha fazla 116 14.0

Duslik 32 3.9

Gelir diizeyi Orta 763 91.9
Yuksek 35 4.2

. . Var 42 5.1
Kronik hastalik varhigi Yok 738 94.9
Son bir yilda psikolojik Evet 58 7.0
yardim alma Hayir 772 93.0

Tablo 2: Olgularda Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari Olgegi (CCOYO) ve Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri (YiYE) Puanlarinin Dagilimi

(n=830)

Degisken ad! _____ortss | Minimum-Maksimum |

Fiziksel kotiye kullanma
Duygusal kotiye kullanma

ccoYo Cinsel kétiiye kullanma
CCOYO Toplam
Kaygil olma

VivE Kagingan olma

Guvenli olma
YiYE Toplam

psikolojik yardim almaya ve arkadaslik iligkilerine gére anlaml
farkliliklar tespit edilmistir (p<0.05) (Tablo 4). Yapilan ileri analiz
sonucunda erkeklerde kadinlardan, yalniz yasayanlarin ailesi ya
da arkadaslari ile yasayanlardan, anne babasinin ayri yasadigi
bir dénemi olanlarin olmayanlardan, annesi doktora mezunu
olanlarin daha diisuk egitim diizeyine sahip olanlardan, babasi
okur-yazar olmayanlarin babasi daha yiksek diizeyde egitime
sahip olanlardan, gelir diizeyi yliksek olanlarin orta ve disik
olanlardan, son bir yilda psikolojik yardim alanlarin yardim
almayanlardan ve hig¢ arkadasi olmayanlarin arkadasi olanlar-
dan daha fazla 6rselenme yasadiklari belirlenmistir.
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50.35%£7.33 31-88
52.1246.15 30-84
6.62+3.52 5-25
109.10+15.13 69-193
56.35+10.11 20-97
22.26%5.50 8-40
29.35+#5.21 9-45
107.97+15.24 39-182

YIYE toplam ve alt boyutlarinda cinsiyete, beraber yasanilan
kisiye, anne babanin ayri yasadigi donem varligina, anne ve
babanin 6grenim durumlarina, anne babanin ¢ocuk yetistirme
tutumuna, gelir diizeyine ve arkadaslik iliskilerine gore anlaml
farklilklar tespit edilmistir (p<0.05) (Tablo 5). Kadinlarin erkek-
lerden daha fazla kaygih ve kagingan, ailesi ile yasayanlarin
arkadaslari ile yasayanlardan ve yalniz yasayanlardan daha
fazla kaygih, kagingan ve givenli; anne ve babasi okuryazar
olanlarin anne ve babasi daha yiksek diizeyde egitime sahip
olanlardan kaygili, kagingan ve givenli, anne babanin ¢ocuk
yetistirme tutumu ilgisiz olanlarin bu konuda demokratik, oto-
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Tablo 3: Olgularda Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari Olgegi (CCOYO) ve Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri (YiYE) Puanlari Arasindaki
iliskinin Dagilimi (n=830)¥

Blcek Puanlan Fiziksel kotiiye Duygusal kotiiye Cinsel kotiiye (e(e(0) (o)
kullanma kullanma kullanma Toplam

Caverli olma r=0.057 r=0.068 r=0.003 r=0.056
ve p=0.104 p=0.051 p=0.922 p=0.110
Kacingan olma r=0.107"" r=0.115" r=-0.060 r=0.085"
sing p=0.002 p=0.001 p=0.086 p=0.015

Giventi olma r=-0.182" r=-0.175" r=-0.131" r=-0.190"
p=0.000 p=0.000 p=0.000 p=0.000
. r=0.014 r=0.027 r=-0.064 r=0.002
T p=0.688 p=0.445 p=0.064 p=0.944

p<0.005, ¥ Pearson korelasyon testi.

Tablo 4: Olgularin Sosyodemografik Ozellikleri ile Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari Olgegi Arasindaki iliskinin Dagilimi (N=830)

Dezisken ad: Fiziksel kotiiye Duygusal kotiiye Cinsel kotiiye ccoYo
kullanma kullanma kullanma Toplam

Kadin 49.56+6.84 51.49+5.75 6.20+3.11 107.26+13.76
o Erkek 52.39+8.16 53.7616.84 7.74+4.23 113.90+17.34
Cinsiyet
Anlamiilik t=-5.038 t=-4,809 t=-5.754 t=-5.757
¥p=0.000* ¥p=0.000* ¥p=0.000* ¥p=0.000*
Aile 50.62+6.28 52.34+5.33 6.35+3.01 109.32+12.75
Yalniz 53.20+8.89 54.80+7.78 8.88+5.16 116.88+19.42
Birlikte yasadig1 | Akraba ya da arkadas 50.95+7.15 52.05+5.51 7.40+3.88 110.40+15.47
kisi/kisiler Yurtta 50.05+7.51 51.90+6.28 6.5243.47 108.48+15.38
Anlamiilik F=2.250 F=2.549 F=6.065 F=3.551
p=0.081*** p=0.055** ¥p=0.000** ¥p=0.014**
Var 50.99+7.24 52.60+6.08 6.88+3.58 110.49+15.16
Anne-babanin | v, 49.84+7.38 51.73%6.18 6.41%3.46 108.00+15.03
ayri yasadigi t=2.247 t=2.020 t=1.899 t=2.358
dénem Anlamhhk e o Ppend o
p=0.025 p=0.044 p=0.058 p=0.019
Okur-yazar degil 54.18+7.51 55.39+6.51 7.20+3.89 116.79+16.10
Okur-yazar 52.11+7.93 53.5846.10 7.37+3.79 113.07+16.17
ilkgretim 49.7246.79 51.52+45.69 6.11+2.84 107.36+13.58
) Lise 48.9146.60 51.0745.79 6.67+3.60 106.66+13.90
Annenin On lisans 51.76%7.80 52.8216.71 8.70+6.07 113.29+18.83
REIENIN Lisans 51.97+9.03 53.61+7.33 7.92+4.85 113.51+19.07
durumu Yiiksek lisans 57.33+10.91 57.00%8.29 8.50+4.37 122.83+18.29
Doktora 59.20+9.83 60.40+8.20 9.00+5.52 128.60+23.17
Anlamlilik F=6.841 F=6.864 F=4.789 F=7.439
¥p=0.000** ¥p=0.000** ¥p=0.000** p=0.000**
Okur-yazar degil 57.37+8.15 58.25+5.83 8.18+5.02 123.81+17.30
Okur-yazar 53.55+8.32 54.72+6.74 7.86+3.65 116.13+16.84
ilkdgretim 50.38+6.59 51.9345.41 6.21+2.92 108.53+13.16
Lise 49.1016.88 51.21+6.00 6.46+3.37 106.79+14.25
Babanin On lisans 51.16+6.92 53.29+5.53 7.45+4.95 111.90+15.90
6grenim Lisans 50.48+8.71 52.45+7.39 7.28+4.31 110.22+18.45
durumu Yiiksek lisans 49.8149.28 51.18+7.31 5.81+2.16 106.81+16.74
Doktora 54.37+8.33 56.62+7.04 9.12+5.98 120.12+19.51
Anlamlilik F=4.633 F=5.037 F=3.447 F=5.241
¥p=0.000** ¥p=0.000** ¥p=0.001** ¥p=0.000**
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Tablo 4: Devam

Degisken adi Fiziksel kotiye Duygusal kotiiye Cinsel kotiiye CCcOoYo
kullanma kullanma kullanma Toplam

Demokratik 50.27+£7.62 52.2716.62 7.46x4.47 110.00£16.70
Otoriter 51.48+7.42 53.0516.15 6.821£3.63 111.36%15.22
Anne babanin | Koruyucu 49.77+6.88 51.64+5.78 6.21+2.99 107.63+13.87
gocuk yetistirme | Mikemmeliyetgi 52.22+8.70 53.3446.95 7.1243.76 112.69+17.77
tutumu ilgisiz 55.85+9.82 55.00+8.00 6.42+3.35 117.28+18.57
Anlamlilik F=3.502 F=2.440 F=4.510 F=3.363
¥p=0.008** ¥p=0.046** ¥p=0.001** ¥p=0.010**
1 50.6416.92 52.5015.78 6.36%3.14 109.52+13.75
2 49.65+7.20 51.59+6.00 6.58+3.49 107.83+14.92
3 49.74+6.77 51.7145.74 6.71£3.77 108.17£14.52
Kardes sayisi 4 50.36%7.66 51.93%6.74 6.02+2.72 108.32+15.19
5 ve daha fazla 53.3118.00 54.3816.53 7.27+£3.84 114.98+£16.33
Anlamlilik F=6.015 F=4.952 F=1.894 F=5.345
*p=0.000** *p=0.001** ¥p=0.109** *p=0.000**
Dislik 52.0318.32 53.21+7.19 7.15%£3.55 112.40+16.80
Gelir diizeyi Orta 50.15%7.25 51.951+6.07 6.4913.35 108.61+14.82
Yiksek 53.14+7.77 54.79+6.43 9.111£5.65 117.17+18.02
Anlamlilik F=3.590 F=4.009 F=9.842 F=6.076
*p=0.028** *p=0.019** *p=0.000** *p=0.002**
Var 51.47+7.38 53.1946.31 8.28+4.76 112.95+16.60
Kronik hastalik | Yok 50.29+7.33 52.06+6.14 6.5313.428 108.90+15.03
varligi Anlamiilik t=1.017 t=1.153 t=2.344 t=1.691
p=0.309* p=0.249* ¥p=0.024* p=0.091*
Evet 52.25+7.35 53.1815.65 7.4614.51 112.91+15.73
Son bir yilda
. I Hayir 50.21+7.32 52.0416.18 6.56%3.43 108.82+15.05
psikolojik
yardlm alma t=2.054 t=1.368 t=1.486 t=1.989
Anlamlilik ¥p=0.040* p=0.172* p=0.142* ¥p=0.047*
Hig arkadasim yok 56.00+10.03 56.9218.14 9.30%5.90 122.23+23.04
Arkadashk Tek bir arkadagim var 51.57+7.04 52.93+5.91 7.36%£3.95 111.87+15.41
rkadagsh
iliskisi g Birgok arkadasim var 50.18+7.26 51.99+6.10 6.53+3.42 108.71+14.86
Anlamhilik F=4.747 F=4.575 F=5.076 F=5.997
¥p=0.009** ¥p=0.011** ¥p=0.006** ¥p=0.003**

* Bagimsiz 6rneklem t testi, **Tek y6nlii varyans analizi * p<0.05.

riter, koruyucu ve mikemmeliyetci olanlardan daha kagingan;
gelir durumu distk olanlarin gelir durumu orta ve yiiksek olan-
lardan daha kaygil ve tek bir arkadasi olanlarin hi¢ arkadasi
olmayanlar ve birgok arkadasi olanlardan daha fazla kaygil ve
kacingan olduklari belirlenmistir.

TARTISMA

Cocukluk cagi orselenme yasantilari Glkemizde siklikla ¢alisan
bir konudur (Gokler-Danisman & Berberoglu, 2016; Zeren
et al.,, 2013). Zeren ve ark. (2013) Universite 6grencilerinde
duygusal kotuye kullanimi 35+13.39, fiziksel kotiye kullanimi
21.76%7.23, cinsel kétlye kullanimi 5.68+2.45 ve CCOYO top-
lam puan ortalamasini 62.44+20.12 olarak tespit ettiklerini
bildirmektedir. Universite dgrencileri ile yapilan baska bir ¢alis-
mada ise duygusal kotlye kullanim 46.12+17.34, cinsel kotlye
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kullanim 7.41%3.72 ve fiziksel kotiye kullanim 33.07+£13.20 ve
CCOYO toplam puan ortalamasi 86.61+30.55 olarak bildirilmek-
tedir (Gokler-Danisman & Berberoglu, 2016). Bu arastirmanin
sonucunda elde edilen bulgulara gére 6grencilerin ¢ocukluk
¢agl orselenme yasantilarinin oldugu (109.10+15.13); ozellikle
fiziksel (50.35+7.33) ve duygusal (52.1246.15) kotlye kullani-
min orta diizeyde oldugu, cinsel (6.62+3.52 ) kotlye kullanimin
ise dlslk oldugu tespit edilmistir. Literatdr ile kiyaslandiginda
cinsel kotiye kullanim disinda 6grencilerin daha ylksek diizey-
de orselenme puanlarinin oldugu goérilmustr.

Yapilan galismalara bakildiginda tlkemizde gocuklarin sikhkla
duygusal 6rselenmeye maruz kaldig1 gortlmektedir (Cankur et
al., 2012; Chigiji et al., 2018; Turla, Diindar, & Ozkanli, 2010).
Cunku gerek fiziksel, gerekse de cinsel 6rselenme olsun ¢cocuk
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Tablo 5: Olgularin Sosyodemografik Ozellikleri ile Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri Arasindaki iliskinin Dagilimi (n=830)

Degisken adi Kaygili olma Kagingan olma YiYE Toplam

Kadin 56.89+9.71 22.94+5.48 29.5145.13 109.35+14.68
o Erkek 54.95+11.00 20.5045.15 28.92+5.40 104.37+16.08
Cinsiyet
Anlamlilik t=2.477 t=5.847 t=1.476 t=4.258
¥»=0.013 ¥p=0.000 p=0.140 ¥p=0.000
Aile 57.13+8.96 22.75%5.36 28.8815.10 108.76+13.35
Yalniz 52.28+10.79 20.02+4.87 27.4015.76 99.71+16.21
Birlikte yasadig1 | Akraba ya da arkadas 54.470+10.79 21.2045.11 28.95+5.74 104.62+16.23
kisi/kisiler Yurtta 56.49+10.31 22.3345.57 29.64+5.15 108.46+15.51
Anlamiilik F=2.743 F=2.933 F=2.804 F=4.484
¥p=0.042** ¥p=0.033** ¥p=0.039** ¥p=0.004**
Okur-yazar degil 55.48+10.22 22.58+5.50 28.22+4.93 106.29+15.81
Okur-yazar 57.52+11.59 23.71+4.87 28.9245.61 110.16+18.43
ilkégretim 56.9949.53 22.97+5.38 29.39+5.09 109.36+14.26
) Lise 56.10+9.92 21.1645.25 29.89+5.10 107.16+15.00
Annenin On lisans 57.23+12.51 19.52+4.10 29.35#5.23 106.11+15.67
ogrenim Lisans 54.08+11.28 20.0546.03 29.77+5.26 103.92+15.34
durumu Yiiksek lisans 43.16+14.45 17.50+7.34 25.3349.83 86.00+28.18
Doktora 49.20+5.71 25.2047.59 23.0016.67 97.40+13.72
Anlamiilik F=2.795 F=5.860 F=2.379 F=3.792
¥p=0.007** ¥p=0.000** ¥p=0.021** ¥p=0.000**
Okur-yazar degil 50.75+13.24 21.43+4.60 26.87+6.06 99.06+20.19
Okur-yazar 58.44+11.42 23.08%5.06 29.41+5.92 110.94+18.62
ilkogretim 57.24+9.59 23.40+5.49 29.22+45.10 109.87+14.59
Lise 55.73+9.69 21.61+5.03 29.49+5.00 106.84+14.74
Babanin On lisans 56.87+10.42 21.16%5.16 30.25+5.18 108.29+15.10
grenim durumu| Lisans 55.5610.50 20.6345.82 29.87+5.29 106.06+14.39
Yuksek lisans 53.12+15.32 21.12+6.57 28.93+6.04 103.18422.98
Doktora 54.5049.25 22.37+8.21 24.62+6.45 101.50+15.25
Anlamiilik F=4.633 F=5.037 F=3.447 F=5.241
¥p=0.000** ¥p=0.000** ¥p=0.001** ¥p=0.000**
Demokratik 50.27+7.62 52.27+6.62 7.4614.47 110.00+16.70
Otoriter 51.48+7.42 53.05%6.15 6.8243.63 111.36+15.22
Anne babanmin | Koruyucu 49.77+6.88 51.64+5.78 6.21+2.99 107.63+13.87
;ocuk yehshrme Mukemmellyetgl 52.22+8.70 53.34+6.95 7.12+3.76 112.69+17.77
tutumu ilgisiz 55.85+9.82 55.00%8.00 6.4243.35 117.28+18.57
Anlambilik F=1.845 F=4.809 F=1.850 F=2.701
p=0.076%** ¥p=0.000** p=0.075** ¥p=0.009**
Diistik 58.71+9.19 22.31+4.92 29.9345.33 110.96+13.13
Orta 56.42+9.99 22.3345.50 29.3945.14 108.16+15.06
Gelir diizeyi Yiiksek 52.57+12.71 20.80+5.88 27.80+6.37 101.17+19.03
Anlamiilik F=3.358 F=1.303 F=1.786 F=4.193
¥p=0.035** p=0.272** p=0.168** ¥p=0.015**
Hic arkadasim yok 57.30+11.87 24.61+7.64 23.7615.05 105.69+19.60
Tek bir arkadasim var 60.12+8.64 24.27+5.60 28.19+5.02 112.59+12.69
ﬁi'::‘;gas"k Birgok arkadasim var 56.10+10.13 22.1045.43 29.5145.17 107.73+15.27
Anlamlilik F=3.578 F=4.675 F=9.178 F=2.411
¥p=0.028** ¥p=0.010** ¥p=0.000** p=0.090**

* Bagimsiz 6rneklem t testi, **Tek yénlii varyans analizi ¥ p<0.05.
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orselenmenin her cesidinde muhakkak ki duygusal olarak da
etkilenmektedir. Ozellikle duygusal 6rselenme sonucunda yasa-
nan post-travmatik stres sendromunun asilamamasi ve ileride
bu durumun depresyona donliismesi nedeniyle yakin iliskilerde
sorun yasanmasina neden oldugu duslnilmektedir (Christ
et al., 2019). Ayrica 6rselenme 6ykiisi olan kisilerin duygula-
rini kontrol edememesinin sonucu olarak sirekli kaygi icinde
oldugu ve daha fazla 6fke duydugu; ofkelerini ve kaygilarini
da daha fazla disari yansithklari bilinmektedir (Altintas et al.,
2016; Cesur et al., 2018; Izaguirre & Calvete, 2015; Thoresen,
Myhre, Wentzel-Larsen, Aakvaag & Hjemdal, 2015). Literatiri
destekler nitelikte bulgulara ulasilan bu arastirmada 6grenci-
lerin CCOYO alt boyutlarindan fiziksel, duygusal ve drselenme
toplam puani arttikca yakin iliskilerinde daha fazla kagingan
olduklari gérilmustir. Ayrica her 6rselenme gesidinden alinan
puan azaldikga, 6grencilerin daha fazla glvenli iliskiler kurdugu
da tespit edilmistir.

Arastirmaya alinan 6grencilerin yakin iliskilerini etkileyen en
onemli faktorin ¢ocukluk cagr 6rselenmeleri olmasi nedeniyle
bu durumu etkileyen faktorleri de ele almak gerekir (Goodman
et al., 2017). Yapilan calismalarda 6rselenmenin kiz cocukla-
rinda sikhkla karsimiza ¢iktigl gérildigiunden ozellikle cinsiyet
faktorl ele alinmalidir (Altiparmak et al., 2013; Chigiji et al.,
2018; Gokge-lImren, Ayaz, Yusufoglu, & Rodopman-Arman,
2013; Pekdogan, 2016). Kiz ve erkek ¢ocuklara bigilen toplum-
sal rollerin ve erkek ¢ocugun bir basari, kiz cocugun ise basa-
risizhk olarak gorilmesinin bu duruma zemin hazirlayan bir
etken oldugu sdylenmektedir (Kokagya, Copoglu, Demirkiran,
& Arslan, 2015; Pekdogan, 2016). Ancak erkeklerde kizlara gére
orselenmenin/istismarin yiiksek oldugunu bildiren galismalar
da vardir (Turan & Tras, 2017; Turkkan & Odaci, 2019; Zeren et
al., 2013). Bu arastirmada da benzer sekilde erkek 6grencilerin
daha fazla 6rselenme yasadig tespit edilmistir. Gokgce-Imren ve
ark. (2013), cocuk ve ergen psikiyatrisi poliklinigine basvuran
3-17 yaslar arasindaki 157 vakanin retrospektif olarak ince-
lendigi bir arastirmada, kiz ¢ocuklarinin daha fazla istismara
ugradigini bildirmislerse de, ele alinan erkek cocuklarin yas
ortalamalarinin daha disiik ve %76.9’unun da 13 yas altinda
oldugu saptanmistir. Ayni arastirmada 6 yasin altinda %3.1
cinsel istismar olgusu bulundugu ve bu olgularin tamaminin
erkek oldugu da belirtiimektedir (Gokge-Imren et al., 2013).
Yani aslinda ¢ocuklarin kisiliginin temelinin atildigi donemlerde
erkek cocuklarinin daha fazla érselenme yasadigi gorilmek-
tedir. Bunun sebebi olarak, gelir diizeyi diistk ailelerde erkek
cocuklara ekonomik sorumluluk yiklenmesi ve iliskili olarak da
orselenmenin her tirlistiine maruz kaldiklari distinilmektedir.
Ayrica kiz cocuklarina yonelik yapilan istismarin belirti ve bul-
gu acisindan ortaya ¢ikmasi daha olasi iken erkeklerde bunu
saptamak daha zordur. Bu nedenle erkeklerdeki 6rselenmenin
asll verilerini ortaya ¢ikarmak daha zor olabilmektedir (Turan &
Tras, 2017).

issizlik, diisiik egitim dizeyi, ailedeki cocuk sayisinin cok olmasi
gibi nedenlerden dolayi aileler ekonomik olarak sikinti gekmek-
tedir. Ailelerin ekonomik streslerden daha c¢ok etkilenmesine
neden olarak, aile bireyleri arasinda kurulan iletisimde sorunlar
ortaya clikabilmektedir. Ekonomik stres yaratici faktorler ile bas
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etmeye ¢alisan ebeveynler ¢ocuklarini ihmal edebilmekte ve
boylece 6rselenme meydana gelebilmektedir (Aliparmak et
al., 2013; Cameron et al., 2018; Guedes, Bott, Garcia-Moreno,
& Colombini, 2016; Sari, Ardahan, & Oztornaci, 2016; Tasar,
Ozcan, & Sag, 2018). 150 iiniversite dgrencisi ile yapilan bir
calismada, ailesi alt gelir diizeyinde olan 6grencilerin duygusal
ve toplam orselenme 6lcek puanlari anlaml derecede yiksek
oldugu belirtilmistir (Zeren et al., 2013). Literatliri destekler
nitelikteki bu arastirmada gelir diizeyi distk olan aileye sahip
ogrencilerin duygusal, fiziksel, cinsel ve 6rselenmeyi daha fazla
yasadiklari ve iliskili olarak yakin iliskilerde daha kaygili olduk-
lari tespit edilmistir.

Egitim seviyesi diisiik olan bir ebeveyn ¢ocugunu yetistirirken
eksik kalmakta ve ¢ogu zaman hatali davraniglar sergilemek-
tedir. Bu nedenle anne ve baba egitim durumu da ¢ocuklarin
orselenme ve yakin iligkilerdeki yasantilari Gzerinde etkilidir.
(Altiparmak et al., 2013; Cameron et al., 2018; Pekdogan,
2016). Bu arastirmada egitim diizeyi disiik olan babalarin
cocuklarinin daha fazla 6rselenme ve yakin iliskilerde daha ¢ok
sikinti yasadigi belirlenmistir. Bu bulgu, literatir bilgisi ile uyus-
maktadir. Ancak yine arastirmada egitim seviyesi yliksek anne-
lerin cocuklarinin daha fazla 6rselenme yasadigi gérilmustir.
Bu durumda kariyer yapmaya calisan annelerin cocuklarini
ihmal ettigi disiintilmektedir.

Turan ve Tras (2017)'in 567 6grenci ile yaptgl arastirmada,
sosyal destegi zayif olan Ogrencilerin daha fazla 6rselenme
yasadigini bildirmektedir. Calismalarinda sonuglarimiza benzer
sekilde yalniz yasayan 6grencilerde orselenmenin daha fazla
gorildigu tespit edilmistir. Ancak bu arastirmada ailesi ile
birlikte yasayan 0grencilerin yakin iliskilerde daha kaygili ve
kagingan davrandigl, yurtta yasayanlarin ise glivenli davraniglar
sergiledigi gorilmustir. Aile ile yagamanin ¢ocuklarda 6zgliven
gelisimine ket vurdugu, ancak biri ile yasayanlarin yani sosyal
destek alanlarin yakin iliski yasantilarinin daha olumlu oldugu
disunulmektedir (Turan & Tras, 2017).

SONUC ve ONERILER

Ogrencilerin Glkemizde yapilan diger calismalara gére cocukluk
caginda daha yliksek diizeyde 6rselenme yasantilarinin oldugu
tespit edilmistir. Cocukluk ¢agi 6rselenme yasantilari cinsiyete,
anne-babanin ayri yasadigi donem varligina, anne ve babanin
o0grenim durumlarina, gelir dizeyine, kronik hastalik varligina,
son bir yilda psikolojik yardim almaya ve arkadaslik iliskilerine
bagh olarak degismektedir. Ogrencilerin cocukluk cagi érselen-
me yasantilari arttikca yakin iliskilerinde daha fazla kagingan
olduklari gérialmustir.

Aragtirmada nicel arastirma yaklasim kullanilmistir. ileride
yapilacak calismalarda, nitel yaklasimin nicel yaklasimla birlikte
kullanildigl karma yaklasima da basvurulabilir. Béylece ¢ocuk-
larin ve genclerin ilerdeki yasamlarinda daha saghkl iliskiler
kurabilmesi icin cocuk ve ergenlerin cocukluk cagi ihmal ve
istismar yasama durumlarinin incelenmesi; farkh sosyokiiltirel
yapida yetisen g¢ocuklarin aile yapilarinin incelenerek 6rselen-
meyi etkileyen faktorlerin belirlenmesine yonelik yapilacak
arastirmalarin sayisinin artirilmasi; sosyoekonomik olarak koti
ve Orselenme agisindan risk altinda oldugu dastinilen ¢ocuk
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ve gengler ile ilgili yapilacak arastirmalara agirlik verilmesi ile
¢ocuklarin yetistigi ve kisiliklerinin olustugu aile ortamlarinin
o6neminin daha iyi anlasilacagi diisiinilmektedir. Ayrica tniver-
site 6grencilerinde cocukluk caginda 6rselenmenin ve getirdigi
sorunlarin belirlenmesi ¢calismalarinin yapilmasi ve 6rselenme-
ye yonelik 6nlemler alinmasi 6nerilmektedir.
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