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Hayvancilikta degisik ve yeni iretim alanlarma ilgi art-
maktadir. Bunlardan biri de kaz cigeri liretimidir. Eti icin
cesitli {ilkelerde yetistirilen, Ulkemizdeki kimi kdylerde de
etleri icin beslenen kazlar, glinlimiizde eti yaninda karaciger
Uretimi amaci ile yetistirilmeye baglanmigtir. Cilinkii ozel
yontemlerle beslenen Kkazlarin karacigerleri bilylimekte ve
vaklagik 500 gr (300-700 g.) agirliga ulasmaktadir. Bir kilo
kaz cigeri ise diinya pazarlarinda 20 dolar dolayinda fiat bul-
maktadir. Pazar olarak en gdze carpan Ullke Fransa’dir.
Fransa ayni zamanda kaz cigeri lretiminde de bagta gelir.
Diinya’daki toplam {iiretimin % 20 si Fransa, % 6’s1 Israil,
% 4’U Bulgaristan, % 4’ii de Polonya’ya aittir. Israil'in Fran-
sa’ya kaz cigeri satigindan dnemli miktarda doéviz elde ettigi
bilinmektedir. Digsatimi 1979 - 80 yilinda 12 milyon dolara
ylkselmis, bugtin ise bu diizeyi coktan agmastir. Israil, Ma-
caristan ve Polonya’dan sonra Avrupa’ya kaz cigeri satigi en
yliksek olan tiglincii iilkedir (Vromen, 1981). Son yillarda ise
Macaristan kaz yetigtiricilifinde biiyiik ilerleme gostermistir.
‘Bu lilkenin 1984 yili liretimi 35 bin ton kaz eti, 1050 ton kaz
cigeri ve 3000 ton kaz tiiyii olarak belirtilmektedir (Bogre ve
Tuske, 1985). Karaciger iiretimi i¢in kazlar 1zgarali kiimes-

lerde barmdirilir. Olgun kazlar semirtmeye alinir ve cogu
" kez bogazdan yem itilerek zorla beslenir. Bunun icin genel-
likle musir kullanilir. Ciinkll misir karacigerde yag depolan-
masin arttirdig gibi ciferin pembe - beyaz-renkte ve giizel
goriinmesini saglar. Yemler bogazdan bir siringa yada cu-
bukla itilir. Bu ig 3-4 hafta boyunca giinde 2-3 kez yinelenir.
Boyle bir beslenme ile yerli kazlar 25 kg, Tuluz kaz ise 45 kg
yem tiiketmektedir. Zorla besleme ile kazlarin giinde tiiket-
tikleri yem miktan ise 1kg dolayindadir. Karacifer yanin-
- da kazlarin hemen her parcasi degerlendirilir. Gégiis, butlar,
kanatlar, taghk ve ylirek ayr1 ayri paketlenerek pazarlanir.
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Ic yaglar ise sabun ve parfiim yapiminda ‘degerlgndiriimek—-
tedir. Ancak bu tirinlerin hicbiri karacigerden elde edilen
degerle kiyaslanamaz.

Karaciger yaglanmasi, kan yoluyla bu organa gelen ve
ya bu organda yag asitlerinden sentezlenen yaglarin kara-
ciger hiicrelerinde birikiminin bir sonucudur. Normal yetis-
tirme kosullarinda karacigerde sentezlenen yag asitleri ve
yaglar lipoproteinler seklinde dokulara gonderilirler. Bu
yolla, karacigere gelen veya orada sentezlenen. yaglarin fazla-
s1 karacigerden uzaklastirilmig olur.

Karacigerde sentezlenen trigliseritler (Notr yaglar) su-
da erimezler. Bu nedenle de kan yoluyla dokulara taginabil-
meleri icin polar bilegikler olan fosfolipitlerle birlikte olmak
zorundadirlar. Trigliseritlerle baglantili olan fosfolipitler
proteinlerle birleserek kompleks yapida lipoproteinleri olus-
tururlar ve bu bilesikler seklinde kan yoluyla dokulara gon-
- derilirler. Baska bir deyimle suda erimeyen trigliseritlerin
karacigerden dokulara nakledilmesi icin fosfolipidlerle bir-
likte lipoproteinleri 01u§turma31 gerekmektedir. '

Herhangi bir nedenle karacigerde fosfolipit sentezi ye-
ter diizeyde gerceklesgtirilmedigi veya bu sentezin hizi trigli-
seritlerin tiimiini dokulara tasiyacak dizeye ulasmadigl za-
man, karaciger hiicrelerinde trigliseritler birikmekte ve ka-
raciger bliylimektedir. o

Basit olarak su sdylenebilir. Karacigerde fosfolipit sente-
zi azaldikca, yag birikimi artmaktadir. Bugilin suda eriyen
vitaminler grubunda kabul edilen ve metil grubu ta§1yan bir
madde olan kolin, fosfolipitlerin yapisina girmekte ve eksik-
liginde bu maddelerin sentezini sinirlamaktadir. Fosfolipit-
lerin bilesimine giren diger kimyasal maddelerin tima (gli-
serol, yag asitleri ve fosforik asit) organizmada sentezlene-
bilmektedir. Ancak, bu maddelerden fosfolipit sentezi igin
ortamda kolin bulunmasi gerekir. Fosfolipit sentezi ortam-
daki kolin miktarina baghdir. Bu nedenle kolin ve kolin sen-
tezini sagliyan metionin, betdin gibi kimi maddeler karaci-
gerde fosfolipid sentezini hizlandirarak yaglanmayi azalt-
maktadiriar. Karamger yaglanmasin azaltan bu tip madde-
lere lipotrop faktérler adi verilir. Kimi maddeler ise, tam
tersine karaciger yaglanmasini arttirmaktadir. Bunlara da’
antilipotrop faktorler denir. : :
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Karacigerde fosfolipit sentezi normal diizeyde olmasina
ragmen kimi zaman yaglanma goriilebilir. Bu durumda ka-
racigere gelen veya orada sentezlenen. trigliserit diizeyi cok
yiiksektir ve karaciger bunlarin tiimind fosfolipit veya ko--
lesterol esterlerine cevirip uzaklastiramaz. Ornegin, protein-
ce fakir, enerji bakimindan zengin bir beslemede bu durum
goriilebilir. Ayni1 gekilde insililin salgisinin azalmas: halinde,
organizmada enerji ihtiyacinin karsilanmasinda yaglarin
normalden ¢ok daha fazla devreye girmesi ve bunun sonucu
olarak kanda ve karacigerde yag asitlerinin diizeyinin art—
mast s0z konusu olabilir.

Kimi nedenlerle karaciger hiicrelerinin tahribi sonucun-
da karacier yaglanabilir. Ornegin, siroz hastaliinda, kimi
infeksiyonlarda, kloroform, arsenik ve karbontetrakleriir ze-
hirlenmelerinde yeterince lipoprotein sentezlenemez ve kara-
ciferde yag asitleri ile steroller birikerek yaglanmaya neden
olur. '

Bu temel bilgilerin 1s18inda, uygulamada kazlardan da-
ha yagli, dolaymsiyla daha buyuk bir karaciger elde etmenin
yollar: aragtirilmig ve bulunmustur. Yani karacigerin cok ce-
sitli yontemlerle biiyiimesi saglanabilir. Bu yontemlerin tii-
mi karaciger Uretimi i¢in Onerilmemekle birlikte, asagzda
kisaca bilgi verilmekte yarar gdriilmiistiir.

1. Hypori;alan'msa‘ Mﬁdahale:

Merkezi sinir sisteminde hipotalamus igtah iizerine etki-
lidir. Hipotalamusta aclik ve tokluk merkezleri bulundugu
saptanmistir. Bu merkezlerin herhangibir nedenle tahribi
sonucu yem tlketimi arttirilip azaltilabilmektedir. Kazlarda
yem tiiketimini kontrol eden merkezlerin elektrotla tahribi
sonucu yem tiiketimi kontrol grubuna. oranla 3 kat arttirila-
bilmistir. Uc miliamper akimla 15 saniye icinde yem tiike-
timini kontrol eden merkezler tahrib edilerek, prhtilasgtirila-
bilmektedir. |

2. Hormon Uygulamas: :

Organizmada lipit metabolizmasini kontrol eden hor-
monlar karacifer yaglanmasimi da etkilemektedirler. Bu ba-
kimdan en ¢ok tizerinde durulabilecek hormonlar insiilin ve
tiroksindir. Ergin hayvanlarda tiroksin salgisinin artmasi
veya troksin yerine gecebilen maddelerin (iyotlu proteinler)
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hayvanlara verilmesi metabolik aktiviteyi arttirmakta ve vi-
~ cutta depolanan yag1 azaltmaktadir. Bu kogullarda hayvana
yeterli besin verilinezse, viicuttaki depo yaglar kullanilmak-
ta ve seker hastaliginda oldugu gibi, karacigere taginan yag
asiti miktar: cok ylikseldiginden karaciger yaglanmasi gori-
lebilmektedir. Pankreastan salgilanan insiilin esas itibariyle
karbonhidrat metabolizmasini kontrol eder. Insiilin yetersiz-
liginde kan seker diizeyi yiikselir (seker hastahgi). Bu ko-
§u11arda enerji gereksinimi biiyiik oOlclide yag dokudan ka- -
racigere taginan ve burada oksidasyona ugratilan trigliserit-
lerden karsilanir. Fakat, oksidasyon amaciyla karacigere ta-
sinan trigliseritlerin okside edilmeyen kismi karaciger hiic-
relerine eklenerek karacigerin yaglanmasina neden olabilir.

3. Besin Madde Noksanligi:

Karbonhidrat, yag ve proteinlerin metabolizmasinda
onemli rol oynayan kimi besin maddeleri karacigerde yete-
rince bulunmadif1 zaman karcigerin yaglandigi goriilmek-
tedir. Esensiyel yad asitleri olarak bilinen linol, linolen ve
arahidon gibi yag asitleri yemde yeterince bulunmadiginda
karaciger yaglanmaktadir. Kimi amino. asitlerin ve genel
‘olarak proteinlerin yetersizligi durumunda da karaciger yag-
lanmas1 goriiliir. Amino asitler arasinda metionin ve treo-
nin’in etkileri saptanmigtir. Protein yetmezliginde karaciger
agirhiginda onemli bir artig meydana gelmekle birlikte, hay-
vanin genel saghk durumu da bozulmaktadir.

- Fosfolipitlerin yapisina giren kolin yetmezligi duru-
munda Kkaracigerde ve daha diisiik oranda olmakla birlikte
bobreklerde yag birikimi sonucu agirhik artmaktadir. Lipo-
trop faktorler olarak bilinen betain, inosital gibi kimi kim-
yasal maddelerle vitamin By, ve folik asit gibi suda eriyen
vitamin noksanliklarinda da yagl karaciger olusmaktadir.

4. Besin Madde Fazlali: :

Normal olarak organizmdada bulunan kimi besin mad-
deleri belirli bir diizeyin {izerinde hayvanlara verildiginde
karacigerin yaglanmasina neden olmaktadirlar. Ornegin, fa-
re ve sicanlara verilen orotic asit miktarimin arttiriimas: ka-
racigerde yag birikmesine neden oldugu halde, tavuklarda
bu etki goriilmemektedir. Insan sagligl konusunda -calisan-
lar alkoliin (etanol) etkisi konusunda ¢ok durmaktadirlar.
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Ancak, vkazlarla y‘apﬂari gal@malaxda_ alkol'in yaglanmayl :
arttirict bir etkisi saptanamamigtir.

Kimi vitaminler ve amino asitler tam bir antilipotrop
faktor gibi rol oynamakta ve yliksek dozda verildiklerinde
- karaciger yaglanmasini hizlandirmaktadirlar. Amino asitler
arasinda sistein, vitaminlerden de tiamin, biotin, riboflavin
ve pridoksin kazlarin karacigerinde biriken yag miktarim
arttirmaktadirlar. Kaz yetistiriciligi ile ugrasan Ureticiler,
daha yagh bir karaciger elde etmek icin ek olarak tuz (NaCl)
ve magnezyum siilfat verilmesini onermektedirler. Kazlar
icin onerilen tuz diizeyleri yaz aylarinda yemde % 0.9 - 1.0,
kis aylarinda ise % 0.5 - 0.6 olarak bildirilmektedir.

Yemle hayvana sunulan yag miktarinin karaciger yag-
lanmasina etkisi konusunda fazla calisma yoktur. Elde edi-
len bulgular birbiriyle celismektedir. Ordeklerle yapilan ca-
lismalardan elde edilen bulgulara gore, karacigerde yag sen-
. tezini hizlandiran yem belirli bir diizeyin listiinde kolesterol
iceriyorsa, bu yemin olusturdugu yaglanma kolin gibi lipo-
trop faktorlerle Onlenememektedir. »

Kiimes hayvanlar: genellikle karbonhidratca zengin yem-
lerle Dbeslenirler. Bugdaygil dane yemleri en dnemli kanatlh
yemlerindendir.” Hayvanlar yemle aldiklar:1 karbonhidrat-
lar1 enerji gereksinimini kargilamada kullanirlar. Gereksinim
fazlasi karbonhidratlar karacigerde trigliseritlere (nétr yag-
lar) cevrilir ve yag dokuda depolanir. Bu nedenle karbonhid-
ratca zengin, yag ve proteince fakir bir beslemede karaciger-
de sentezlenen trigliseritlerin bir kismi bu organda birikir ve
yaglanmaya neden olur. Yagh kaz cigeri lretiminde encok
bagvurulan yéntem budur. Kazlarin zorla fazla miktarda mi-
sir yemesi saglanir ve bdylece daha agir karacigerler elde edi-
lir. Bu konuda yapilan calismalardan da Onemli sonuclar
alinmigtir. Cesitli kaz irklariyla yapilan bir arastirmada Is-
lah Edilmis Beyaz Irk, Pomer ve Beyaz Italyan Kaz kullanil-
mig ve karaciger agirhif1 sirasiyla 430 g; 509 g ve 723 g; ke-
sim agirligy ise 7,5 kg, 8,5kg ve 9,8 kg olarak saptanmigtir
(Bobrowska, 1977). Ayni arastirmada karaciger agirligr ile
kesim agirlig1 uygun besleme siiresi ve uygun beside tiiketi-
len yem miktar arasinda sirasiyla 0.94, 044 ve 042 diize-
yinde pozitif korelasyon bulunmustur. Yani zorla besleme
stiresi, yedirilen yem miktar1 ve kesim agirlig1 arttirkca ka-



raciger agirlign da artmaktadir. Ancak belirtilen Ozellikler
irklara hatta bireylere gore oldukea farklilik gostermektedir.
Beyaz Ren kazlan ‘ile yapilan bir ¢alismada (Martincic ve
Fulgosi 1978) 42 glin boyunca misirla (dane: % 70, kirma

% 20 ve misir unu % 10) besleme uygulanm1§ ve kar-aciger ' :

agirligimin 100 g ile 700 g arasinda degistifi saptanmistir.
- Bielinski ve Kaszynski (1977) ise normal beslenen Beyaz

Italyan kazlar: ile 108 g’lik karaciger agirlifina karsilik zor-

‘la-beslenenlerde ortalama 486 g'lik karacifer elde etmigler-
dir. Ulkemizde yetistirilen kazlarla ilgili ilk calisma Ilaslan
ve Askin (1977) tarafindan Kars bolgesi kazlari ile yliriitil-
mistlir. Aragtirmada 4 farkl tipte yerli kazlarmmizda kara-
ciger agirlifiin normal besleme kosullarinda erkeklerde
75 g, digilerde ise 70g. dolayinda oldufu saptanmigtir. An-
cak zorla besleme yoluyla yerli kazlarin cier liretimine ne
dlciide elverigli. oldugu konusunda heniiz hicbir calisma ya-
pumanuistir. Ulkemizin degisik bolgelerinde yetistirilen kaz-
larin cesitli verim &zelliklerinin saptanmasina yonelik arag-
tirmalara gerek vardir.

- Sonuc olarak su noktalar: vurgulamakta yarar goriiyo-
ruz: Kaz cigeri Uretimi giriste belirtilen kimi {lkelerde

snemli bir hayvansal iiretim dali olmustur. Ulkemizde de bu

dalin gelismesi ve yayginlagsmasi miimkiindir. Ancak diger
dallarda oldugu gibi, bu konuda da Tarim Orman ve Kdyis-
leri Bakanhifimiz dzendirici ve destekleyici bir davranig icine
girmelidir. Bu amacla uygun goriilebilecek merkezi bir yerde
bir kamu kurulusunun goéreviendirilmesi ilk adim olmalidir.
ikinei olarak bu kurulusa ciger liretimine elverigli kaz irkla-
rinin digalimi yapilarak damizlik liretimine gecilmelidir. Bu
‘arada kaz yetistiriciliginde bakim, barindirma, besleme, has-
taliklar v.b. cesitli konulara yonelik aragtirmalar Universite-
Bakanlik igbirligi ile ylriitiilmeli ve kamu oyu bu konuda
aydinlatiimalidir. Boylece bu lretim dalinin tlkemizde ge-
lismesine ve hatta bu yolla doviz gelirleri elde edilmesine
onemli bir katki saglanmig olacaktir kanisindayiz.
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