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Obezite dnemli saglik sorunlari ile birlikte ekonomik ve sosyo-psikolojik birgok
soruna neden olan ve diinyada yaygin olarak gériilen bir hastaliktir. Obezitenin neden
oldugu bu sorunlar obezite yayginhigiyla birlikte nemli boyutlara ulasmis bulunmaktadir.
Obeziteye neden olan gidalar Gzerinden ek bir vergi alinmasi olan obezite vergisi
yoluyla bireylerin daha saglikli gidalara ydnelmesi ve bu yolla obezitenin azaltlmasi
amaglanmaktadir. Obezite vergisinin basariya ulasmasinda bircok faktsr etkili olmakla
beraber bireylerin bu vergiyi kabul etmesi/benimsemesi nem arz etmektedir. Obezite
vergisinin kabul edilebilirliginde ise bircok faktsr etkili olmaktadir.

Tirkiye'de heniiz uygulanmamakla beraber gelecekte uygulanmasi muhtemel obezite
vergisinin kabul edilebilirligini etkileyen faktorleri yapisal esitlik modeli ile inceledigimiz
calismada ekonomik, sosyo-psikolojik, saglik ve siyasi faktsrlerin kabul edilebilirlik Gzerinde
etkili oldugu; ayrica kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen bu faktsrlerin birbirleri ile iliskili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyi izerinde en fazla
etkili faktor saglik, ikincisi ekonomi, giincisi sosyo-psikolojik faktsr iken sonuncu sirada
siyasi faktor yer almaktadir. Ekonomik faktor ile siyasi faktér kabul edilebilirligi negatif
etkilerken saglik ve sosyo-psikolojik fakisrler pozitif yonde etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Obezite Vergisi, Yapisal Esitlik Modeli.

ABSTRACT

Obesity is a common disease in the world, which causes many economic and socio-
psychological problems along with important health problems. These problems caused
by obesity have reached significant dimensions with the prevalence of obesity. Fat tax,
which is an additional tax on the foods that cause obesity, aims to orientate people to
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healthier alternatives and to decrease the obesity among individuals. While many factors
are effective in the success of fat tax, it is important that individuals accept/adopt this tax.
Many factors are effective in the acceptability of fat tax, as well.

In the present study where the factors effective on the acceptability of the fat tax,
which has yet to be applied but will possibly be implemented in the future in Turkey, were
examined by means of structural equation model, it was determined that economic, socio-
psychological, health and political factors are influential on the acceptability of this tax.
In addition, these factors affecting acceptability were found to be related to each other.
The most influential factor on the acceptability of fat tax is health and it is followed by
economy, socio-psychological factor and political factor. Economic factor and political
factor negatively affect acceptability while health and socio-psychological factors positively
affect it.

Keywords: Obesity, Fat Tax, Structural Equation Modelling.

GiRiS

Ginimizde obezite hastaligi gelismis ve gelismekte olan Glkelerde hizli
bir sekilde artmakta ve 6nemli saglk sorunlarina neden olmaktadir. Dinya
Saglk Orgiti tarafindan en riskli on hastalik icinde yer alan obezite ulusal ve
uluslararasi alanda ¢&zilmesi gereken acil konulardan biri olarak gérilmektedir.
Olsmcil bazi hastaliklarin olusmasina ve yasam kalitesinin azalmasina neden
olan obezite yetiskinlerle birlikte cocukluk cagindaki bireyleri de etkilemektedir.
Bundan dolay: obezite uluslararasi boyutta halk sagligini tehdit eden bir hastalik
olarak gériilmekte ve dnlenmesi igin calismalar yapilmaktadir.

Devletlerin obezitenin &nlenmesine iliskin yaphgi calismalarin basinda
obeziteye neden olan iriinler iizerine ek bir vergi koymak gelmektedir. Obezite
vergisi olarak literatirde kabul gérmis bu vergilerle obezite hastaligina neden
olan Uriinler Gzerinden tiketimi kismak amagh ek dolayli vergiler alinmaktadir.
Diinya iizerinde birgok ilke tarafindan uygulanan obezite vergilerinin ilkemizde
de gelecek dénemlerde uygulanmasi muhtemel gérilmektedir. Bundan dolayidir
ki bu ¢alismada gelecek dénemde uygulanmasi disiinilen obezite vergisinin
kabul edilebilirligi slcilerek bireylerin bu vergiyi kabul edebilirlik dizeyleri ortaya
cikartilmistir. Bununla birlikte obezite vergisinin kabul edilebilirligi izerinde etkili
olan faktdrler ve bu fakidrlerin etki yon ve dizeyleri de Yapisal Esitlik Modeli ile

analiz edilmistir.
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Bu andlizlere yonelik IBBS (istatistiki Bolge Birimleri Siniflandirmasi)
Dijzey 12 Bélgesinde ulashgimiz 54 ilde ikamet eden toplam 1683 bireye anket
uygulanmis ve buna iliskin sonuclar SPSS 22 ve LISREL 8.51 istatistik programlari
yardimiyla degerlendirilmistir.

Obezite vergisine iliskin literatirde yapilan calismalar daha ¢ok bu
verginin etkinligini belirlemeye yonelik iken calismada bu etkinligi de belirleyen
bireylerin kabul edilebilirlik seviyelerini slcmek, literatirde eksik olan bu boslugun
doldurulmasina katki saglamaktadir. Tirkiye’de demografik degiskenler itibariyle
obezite vergisine iliskin kabul edilebilirlik diizeylerini arastran bu calisma ise,
obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyi izerinde etkili olan faktérlerin birbirleri
ile iliskisi ve bu kabul edilebilirlik izerindeki etkisini yapisal esitlik modeli ile test
etmeyi amaglamaktadir.

1. OBEZITE VERGISI

Obezite hastaliginin zamanla bireysel bir sorun olmaktan cikip toplumsal
bir halk saghg: sorunu halini almasiyla birlikte sagliksiz gidalar veya Beden Kitle
indeksi (BKi) normal isti olan bireyler izerinden kilolarina gére ek bir vergi
alma fikri uygulanmaya baslanmishr. Nitekim 2003 yilinda Dinya Saglik Orgiti
raporunda birgok ulus devletinin obezite ile miicadele kapsaminda sagliksiz
yiyecekler Uzerine ek bir vergi koydugu veya koymayr dissindiigi bildirilmistir.
Ginimiize gelindiginde ise obezite ile miicadele kapsaminda birgok ilke mali
dnlemler kapsaminda obezite vergisini caydirici veya tesvik edici mekanizma
olarak kullanmaktadir.

Obezite vergisi, viicut saghgini bozacak élgiide yag birikimine neden
olan enerji yogunlugu yiksek fakat besin degeri disik saghga zararli yiyecek
ve iceceklerden veya BKi'si normal oranlarin izerinde olan bireylerden kilolarina
gore ek bir vergi alinmasi olarak nitelendirilebilir. Obeziteyi 6nlemek amaciyla
yiksek yag ve seker icerikli gidalardan ek bir vergi alinmakta ya da obez olan
bireyler iizerine ek bir vergi konulmaktadir (Alemanno ve Carreno, 2013). Ancak

2 IBBS (istatistiki Bslge Birimleri Siniflandirmasi), Torkiye'nin AB tyelik sirecinde yerine gefirmeyi taahhit eftigi
yikimliliklerden biridir. IBBS’yi kullanma amaci olarak bslgesel politika gercevesinin belirlenmesi, bélgelerin
sosyo-ekonomik analizinin yapilmasi ve Avrupa dizeyinde karsilastirilabilir blgesel istatistiki  verilerin
iretilmesini sayilabilir. IBBS ile 3 asamali bélge sistemi olusturulmakta, 81 il Dizey 3 olarak, “ekonomik, sosyal
ve cografi ydnden benzerlik gésteren komsu iller ise bolgesel kalkinma planlari ve nifus biyiklikleri de dikkate
alinarak” (Bakanlar Kurulu, 2002) Diizey 2 (26 adet) ve Diizey 1 (12 adet) bélge olarak tanimlanmistir.
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uygulamada obeziteye neden olan sagliksiz gidalardan vergi alinmasi daha ¢ok
kullanilmaktadir.

Hikimetlerin obezite ile miicadele kapsaminda obezite vergisini mali 8nlem
olarak kullanmasinin gerekgesi olarak obezite hastaliginin giin gestikce daha
fazla yayginlk kazanmasi, toplumsal bir halk sagligr sorunu halini almasi ve bu
hastaligin neden oldugu maliyetlerin Glkelerin bijtcelerinde dnemli bir yiik ortaya
cikarmasini gésterebiliriz. Sagliksiz gidalar Gzerine uygulanacak vergilendirme
politikalarinin arkasinda yatan teori, mesrubat ve yag gibi enerji yogun sagliksiz
gidalarin fiyat trendlerinin, enerjisi disik fakat besin degeri yiksek gidalarin
fiyatlarinin trendlerinden daha disik oldugudur. Saglikli gidalar tiketmek isteyen
bireylerin aylik gida harcamalarinin sagliksiz gida tiketen bireylerden daha fazla
olmasi vergileme yoluyla fiyatlama stratejilerinin uygulanmasini gerekli kilmistir. Bu
yolla sagliksiz gidalarin fiyatlarinin saglikli gidalarin fiyatlarindan nispeten daha
fazla olmasi ve tiketicilerin tercihlerini degistirmeleri amaglanmaktadir (Timmins,
2011: 155). Tom bu amaglar dogrultusunda dinyanin gesitli bolgelerindeki
devletler obezite ile miicadelede vergileri kullanmaya baslamistr. Tablo 1'de
obezite vergisi uygulayan iilkelerin vergi konulari ve oranlari gésterilmektedir.

Tablo 1: Ulkelerin Obezite Vergisi Uygulamalars

- Uygulama . Verginin Orani
Ulke Yils Verginin Konusu veya Miktari
ABD Cesili 23 eyalette sekerli icecekler ve gida %1-8
At mamulleri °
Norvec 1981 Seker, cikolata ve sekerli icecekler Degisken
Her bir litre icin
Samoa 1984 Mesrubat 0.40 tala (0.14 §)
Avustralya [ 2000 Mesrubat, sekerleme, biskivi, unlu mamuller | %10
Fransiz 2002 Tatlandirilimis icecekler, sekerleme ve E‘_:rnll()i('b“gg i(;)i?t}fq?
Polinezya’si londurma . 229
icecekler icin
ithal icecekler
Fiji 2016 Mesrubat izerine %5
Nauru 2007 tSclt-:;heiZe,sceeker|eme, gazli icecekler, aromali siit, %30 ithalat vergisi
Mesrubat litre basi
Finlandiya {2011 Mesrubat ve sekerleme 0.075 g, sekerleme
kilo basi 0.75 §
. Seker orani yisksek gldo|qr, yag, tuz ve Urin basina 10
Macaristan | 2011 sekerli igeceﬁer forint (0.04 g)
. Doymus yag orani %2.3'ten fazla olan et siit | Doymus yag kilo
Danimarka | 2011 irnleri, hayvani yaglar ve sivi yaglar basi 2.15 g
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o Uygulama . Verginin Orani
Ulke Yil Verginin Konusu veya Miktan

Fransa 2012 Seker veya tatlandirici iceren icecekler g(‘;czbg litre igin

Her 100 gram icin 275 Kcal’dan fazla kalori %8
iceren gidalar >

. 2014 1
Meksik - o Her bir litresi igin 1
exsika Seker ilave edilmis icecekler Peso (0,06 §)

Mali
Yukumlitlok | Miktan

Maktu miktarda
ycphr|m|or

Japonya 2008 Sirket ve yerel yonetimler

Kaynak: Mytton vd., 2012; Jayarajan, 2011; Thow vd., 2010; OECD, 2014.

Cesitli Ulkelerin obezite ile micadelede kullandiklari vergiler incelendiginde
hem konu itibariyle hem de oran itibariyle farkliliklar gérilmektedir. Buna
gore farkl ilkeler farkli gidalar tzerine farkli oranlarda vergiler koymaktadir.
Bununla beraber bazi Ulkeler sagliksiz gidalar izerinde spesifik vergiler (vergi
borcunun agirlik, hacim, uzunluk gibi lciler izerinden hesaplanarak belirlendigi
vergiler) kullanirken diger Glkeler ad valorem (matrah degerleri Gzerinden
hesaplanan vergiler) vergiler kullanmaktadir. Ancak cogu ilkede obezite ile
miicadelede kullanilan vergiler “obezite vergisi” adi altinda kullanilmamaktadir.
Ya var olan vergilere ek oranlar getirilmekte ya da baska adlar altinda bu vergi
uygulanmaktadir.

Obezite vergisi uygulamasinin 1981 yilinda basladigi ve giinimize
kadar cesitli Glkelerde cesitli yillarda uygulanmaya devam ettigi gorilmektedir.
Ozellikle 2000 yillari sonrasinda obezite vergisi uygulamasi ilkeler arasinda
hizli bir sekilde yayilmaya baslamistir. Bu yayilmayla birlikte Romanya, ingiltere,
Polonya, italya, irlanda gibi vergi uygulamayan ilkelerde de vergisel diizenleme
tarhsilmaya devam etmektedir. Obezite vergisini uygulayan ilkeler arasinda
sadece Danimarka’da basarisiz sonuglar elde edilmis ve vergi yirirlikten
kaldirilmistir.

Obezite vergisini, genellikle obezitenin yaygin oldugu ilkelerin uyguladig
gorilmektedir. Bazi ilkeler sadece sekerli iceceklerden vergi alirken diger tlkeler
hem icecek hem de yiyeceklerden vergi almaktadir. Ayrica birkag Glke ithal
Urinler Gzerinden obezite vergisi almaktadir. Ulkelerin timi sagliksiz yiyecek
veya icecekler Uizerine obezite vergisi koyarken Japonya farkli bir mali énlem
anlayisi sergilemektedir. Buna gdre Japonya obeziteye neden olan gidalar
yerine obez bireylerin isverenleri ya da yerel ydnetimlere mali yikimlilik
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getirilmesi yaklasimini tercih etmistir. Obez bireylerin cesitli dénemler itibariyle
bel slciimlerinin yapilmasi sirasinda kadin ve erkekler igin belirlenen bel cevresi
dlciisinin asilmasi halinde ilgili kurumlara maktu tutarda ceza kesilmektedir.
Bu kapsamda Japonya’nin obezite ile micadelede uyguladigi yaklasim diger
Ulkelerden farklilik gostermektedir.

2. OBEZITE VERGISINIiN KABUL EDILEBILIRLIGiNi BELIRLEYEN
FAKTORLERE iLiSKIN ANKET CALISMASI

2.1. Literatiir Arastirmasi

Obezite ile micadele kapsaminda bazi  devletlerin  uygulamaya
koydugu, bazi devletlerin ise uygulamasini tarhishgr obezite vergisinin hastalikla
miicadeledeki etkisi sUphesiz biyilk dnem tasimaktadir. Nitekim obezite vergisini
uygulayan ve uygulamay: tartisan birgok devlet verginin hastalikla micadeledeki
rolini inceleyerek kamu politikasi yiriitmektedir. Bu dogrultuda konunun hem
kamu politikasi hem de halk sagligi ve ekonomik boyutunun &neminden dolay:
obezite vergisi ile ilgili yazinda yapilmis bircok ¢alisma bulunmakiadir. Calismanin
uygulama kismina gegmeden &nce konuyla ilgili yapilmis yerli ve yabanci

calismalara yer verilmistir.

Tablo 2: Obezite Vergisi Konusunda Yapilan Literatir Calismalar

Arastirmaci | Yapilan Calisma

Schroeter vd., | ABD'de 20-74 yas arasi yetiskinlerin
2005 Eld(] irinleri ile ilgili fiyat arhslarina
arsi gosterecegi tepkiyi Slemeye yo-

nelik calisma yapilmishr.

Sonuc

Calismada  sekerli icecekler izerinden
alinacak verginin  kilo distriict  etkisi
olacag sonucuna ulasilmistr.

obezite vergisinin, web tabanli bir
sUpermarkette yiksek eneriili yogun

idalarin sahin alinan kalorilerini etki-
Fi] bir sekilde azaltip azaltmadigi 306
katilimer ile gézlenmistir.

Mytton vd., | Ingiltere’de gidalarin tiketim miktar- | Calismada  bu  tarz  vergilerin - gida
2007 lari ile KDV oranlari arasindaki iliski- | sirketlerinin direnciyle karsilasacag, saghk
yi arastirmislardir. tzerindeki etkilerinin kesin o|mccﬁg|, yok-
sullar Gzerindeki etkilerinin belirsiz olacag
ve obeziteye bagl hastaliklar: 6n|emec?e
yetersiz kof;cagl sonucuna ulasmislardir.
Powell vd., [ABD'de 1997-2006 yillari arasin- | Yapilan calisma sonucunda séz konusu
2009 da vergi gelirleri ile Gelecegi Izleme | dénemde ABD'de yiiriirlikte bulunan eya-
anketlerinden alinan ergenlere iliskin | let vergilerinin ergenlerin obezite ve fazla
bireysel diizeyde verilerden yararla- | kilolu oranini disirmede etkili olmadigina
nilarak yapilan calismada vergilerin | ulasilmishr.
ergenlerin kilolari Gzerindeki etkileri
arasﬂrﬂmlsﬂr.
Nederkoorn |Bu calismada, yiksek kalorili yo- [ 306 katilimei ile gerceklestirilen calismanin
vd., 2011 gun gidalara uygulanan yiksek bir | sonucuna gére yiksek kalorili gidalar ize-

rine konulan bir obezite vergisinin birey-
lerin daha az kalori tiketmeleri Gzerinde
etkisi olmustur.
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alinacak %20'lik bir obezite vergi-
sinin halkin tiketimlerini nasil etki?e-
yecegi ile ilgili olarak 592 yetiskine
telefon anketi uygulanmistir.

Arastirmaci | Yapilan Calisma Sonuc
Rivard vd., | Calismada ABD'de sekerle | Anket calismasi sonucunda ulasilan bul-
2012 tatlandirilmis mesrubatlar Gzerinden | gulara gére katlimeilarin %39’u béyle bir

vergi konulmasi durumunda tiketimlerini
kisacaklarini, %20’si vergi konulmayan
iceceklere yoneleceklerini, %37'si tiketim-
lerinde herhangi bir degisiklik yapmaya-
caklarini bildirmislerdir.

Storom, 2012

Giney Afrika icin obezite vergileri ile
gida tiketim aliskanliklar ile sagliksiz
gfldalqrm satin alinmasi arasindaki
iliskiyi agiklamaya ysnelik 451 kisiyle
anket uygulamasi gerceklestirilmistir.

Anket uygulamasi sonucunda ulasilan bul-
gulara gdre obezite vergisi uygulamasi
sonucu bu Grinlerin tiketiminde ve Giney
Afrika’daki  halkin - obezite oranlarinda
azalmalar meydana gelmistir.

Barry vd.,
2013

Sekerle  tatlandinlmis  icecekler
tzerinden alinacak bir obezite ver-
Fisi ile ilgili halkin goruslerinin belir-
enmesi amaciyla 1026 kisiye web
tabanli anket uygu|c1m05| yop||m|§hr.

Anket ¢alismasi sonucunda ulasilan bulgu-
lara gore katilimcilarin %601 béyle bir ver-
ginin keyfi oldugunu, %58'i gefi/r elde et-
mek igin alinacagini, %51'i dusik gelirlileri
olumsuz etkileyecegini, %53,8'i midahale
amagh oldugunu, %49’ obeziteye yol
acan en &nemli nedenin sekerli icecekler
oldugunu, %41i ise obezite ile micadele-
de gelir saglama araci olarak gardiklerini
qqaomlslordm

Gergerlioglu,
2014

Istanbul ilinde toplam 1018 bireye
yapilan anket calismasi ile obezite
vergisine iliskin halkin - distnceleri
arastirilmishr.

Calismada  ulasilan  sonuca  gére
katlimcilarin %43'G obeziteye neden olan
sagliksiz irinler Gzerinden vergi alinmasi-
ni desteklemistir.

Ayyildiz ve
Demirli, 2015

Obezite vergisine iliskin halkin disiin-
celerini belirlemek amaciyla 20 ilde
toplam 1126 bireye anket uygulan-
mistir.

Calismada halkin obezite ile miicadelenin
gerekliligine inandigi ancak verginin fiskal
amagla alinacagr endisesi tasidigindan bu
miicadelenin vergi disi araclarla yapilma-
sini arzuladign tespit edilmistir

Saruc vd.,
2015

Maliye Akademisyenleri ve Saglk
Profesyonellerince Obezite Vergisi ve
Bazi Kamu Politikalarinin Kabul Edile-
bilirligi ve Algilanan Etkinligi ile ilgili
calisma kapsaminda 184G maliye
akademisyeni 262 ise saglk profes-
yoneli olmak izere 447 katlimciya
anket uygulamistr.

Saglik calisanlari ile maliye akademisyenleri
icin yapilan anket ¢alismasinda katilimeilar
arasinda obezite vergilerinin kabul edilebilir-
liginin yiksek oldugu gézlenmistir.

Ajjaiji ve Ong,
2015

Hollanda’da  sekerli  mesrubatlar
tzerinden alinan vergilerin etkilerini
dlgmeye ydnelik olarak yapilmis ¢a-
||§mogq 34’6 cocuklu, 43U cocuksuz
olmak Uzere 77 aile ile anket calisma-
s1 gerceklestirilmistir.

Sekerli mesrubatlara uygulanan obezite
vergisi bu Griinlerin tiketiminde azalmaya
net?en olmustur. Ayrica sekerli mesrubat-
ara vergi uygulandikian sonra  gocuklu
bireyler gocuzsuz bireylere gére daha az
sekerli Urin satin almislardir.

Cornelsen ve

Carreido, 2015

in%ihere’de obezite vergisine iliskin
halkin disinceleri ve kabul edilebilir-
lige iliskin gorusleri arashrilmistr.

Katihmelarin - %76’s1 obezite vergisinin
ahsilmisin disinda bir uygulama oldugunu
disinmistir. Ancak yine de verginin genel
olarak kabul gérdiigu ortaya cikmistr.

Tuncer ve San-

dalci, 2018

TR33 bslgesinde yasayan bireylerin
alglari ve bu dlgilar belirleyen
deféHer anket yardimiyla 8l¢iimis-
tir. Anket calismasi TR33 bdlge-
sinde yer alan (Manisa, Kitahya,
Afyonkarahisar ve Usak) illerinde
537 bireye uygulanmistir.

Calismada obezite vergisi algisini belir-
leyen faktsrler ekonomik, sqg“ﬂlk, ahlaki-

sikolojik, siyasi ve sosyal olmak izere 5
EG§|II( altinda analiz edilmistir. Calismanin
sonucuna gdre, TR33 bdlgesinde yasayan
bireylerin obezite vergisi algi dizeyi dusik
cikmustir.

Kaynak: Cesitli calismalardan yararlanilarak tarafimizea olusturulmustur.
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2.2, Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci IBBS Diizey 1 bélgesindeki illerde yasayan halkin ileride
uygulanmasi muhtemel obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyinin &lcilmesi
ve bu diizeyi etkileyen faktdrler arasindaki nedensel iliskilerin yapisal bir model
ile incelenmesidir. Bununla birlikte obezite vergisinin kabul edilebilirliginde etkili
olan ekonomik, siyasi, saglik ve sosyo-psikolojik fakitrlerin kabul edilebilirligi ne
dlciide ve hangi ydnde etkilediginin belirlenmesi de ¢alismanin diger amacidir.

2.3. Arastirmanin Yontemi

Calismada veri toplamada anket yontemi kullanilmishr. Anket y&ntemi
heniiz uygulamada olmayan obezite vergisinin kabul edilebilirligi ile bunu
etkiledigi disiinilen sosyo-psikolojik, ekonomik, saglik ve siyasi faktsrler ile ilgili
zengin veri kaynagi saglayabilme &zelligine sahip oldugundan tercih edilmistir.
Anket formunda Rennis Likert tarafindan gelistirilen 5'li Likert Slcegine (1.
Tamamen katiliyorum, 2. Katiliyorum, 3. Kararsizim, 4. Katlmiyorum, 5.Tamamen

kahlmiyorum) uygun 35 soru yer almaktadir.

IBBS Dizeyl de toplam 1683 bireye uygulanan anketlerden elde
edilen veriler ‘SPSS for Windows’ (22.0) programi kullanilarak sayisal verilere
dénistirilmistir. Bu kapsamda, teorik gerceveden hareketle gizil bir degisken
olan obezite vergisi kabuline iliskin faktsrler ortaya konmus ve ekonomik, sosyo-
psikolojik, saglik ve siyasi degiskenin bireylerin obezite vergisi kabuli izerindeki
etkileri test edilmistir.

Eldeki veri setinden yararlanarak LISREL 8.51 istatistiki program yardimiyla
calismaya iliskin yapisal esitlik modeli ile hipotezler olusturularak elde edilen veri
setinin model ile uyumu fest edilmistir. Buna gére elde edilen analiz sonuglarina
gore hipotezlerin dogrulayiciligi sonuca baglanmishr. Ayrica obezite vergisinin
kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen faktsrlerin birbirleri ile iliskilerinin yoni ve
etkisi ile bu faktdrlerin kabul edilebilirlik Gzerindeki etkileri ve yonleri yapisal
esitlik modelleri diyagramlari ve yol katsayilari ile analiz edilmistir.

2.4. Arastirmanin Ana Kiitlesi ve Ornek Kiitlesi

Arashirmanin ana kiitlesini IBBS Diizey 1 bslgesindeki illerde ikamet eden 18
yas Uzeri bireyler olusturmaktadir. Kurumsal niifus olarak tanimlanan okul, yurt,
otel, cocuk yuvasi, huzurevi, hastane ve hapishanede bulunanlar ile kisla ve ordu
evlerinde ikamet edenler kapsanmamistir. %5 &rneklem hatasina gére ana kitlesi
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1.000.000 olan kiitleyi temsil edecek olan érneklem biyikligi 384'tir (Saunders
vd., 2000: 1). 2018 yilinda IBBS Dizey 1 Bélgelerinde ikamet etmekte olan
toplam 20 yas tizeri 55.250.450 kisi vardir. TUIK tarafindan yaslara gére tutulan
nifus istatistiklerinde 15-19 yas araligi toplu olarak verildigi igin bu nifusa 18 ve
19 yasindaki bireyleri de ekledigimizde yaklasik olarak arastirmanin evreni 58-
60 milyon arasina denk gelmektedir. Calismamizda kaynaklarin kisith olmasi ve
ana kiitlenin tamamina ulasmanin mmkiin olmamasi nedeniyle Tabakali y&ntem
secilerek ana kitleyi temsil eden 54 ile ulagilmishr. Tabakali rassal érnekleme
bicimi kullanilarak belirlenen 54 ildeki veri toplama ¢alismalari sonucunda toplam
1832 katilimeiya ulasilmistir. Ulasilan katilimcilardan elde edilen anketlerin 57
tanesi bos ya da eksik oldugundan ve 92 tanesi giivenilir bulunmadigindan analiz
disinda birakilmasi sonucu, &rneklem bisyikligi en az 384 olarak hesaplanmis
olmakla birlikte, 1683 kisilik bir drneklem sayisina ulasilmistir. Ankette yer alan
yas, medeni durum, gelir seviyesi, meslek, BKi, cinsiyet ve egitim dizeyi gibi
degiskenler ile ilgili frekans dagilimlarina iliskin demografik bulgular Tablo 3'te
gosterilmistir.
Tablo 3: Demografik Ozellikler

Medeni Durum |Frekans | % Cinsiyet Frekans |%
Evli 1370 81,4 Erkek 854 50,7
Bekar 313 18,6 Kadin 829 49,3
Yas Frekans |% Ayhk Gida Harcama Frekans |%
18-25 237 14,1 300 ve alti 360 21,4
26-45 620 36,8 301-500 TL 793 47,1
46 + 826 49,1 500 TL ve Usti 530 31,5
BKi Frekans |% Ortalama Gelir Frekans |%
Zayif 26 1,5 1500 Tl'ye kadar 192 11,4
Normal 579 34,4 1501-2500 600 35,7
Fazla Kilolu 710 42,2 2501-4000 668 39,7
1. Sinif Obez 317 18,8 4001 TL ve Ustu 223 13,3
2. Sinif Obez 51 3,0

Egitim Dizeyi Frekans |% Mesleginiz Frekans |%
ilk C")grerim 791 47 Calismiyor 403 23,9
Orta égretim 718 42,7 Bagimsiz Kendi isinde Calisan | 370 22
Universite 137 8,1 Ucretli (Ozel) 531 31,5
Lisans Usti 37 2,2 Ucretli (Kamu) 195 11,6

Emekli 118 7
Diger 66 3,2

Toplam 1683 100 | Toplam 1683 100

Sayistay Dergisi ® Sayi:113 | 79
Nisan - Haziran 2019



Obezite Vergisinin Kabul Edilebilirligine lliskin Yapisal Esitlik Modeli Analizi

2.5. Onerilen Metot ve Hipotezler

Arastirma modelinde 5 gizil ve 33 gézlenen degisken yer almaktadir.
Calismada, Tirkiye'de yasayan halkin gelecekte olasi bir obezite vergisine iliskin
kabuliini aciklayan nedensel bir model test edilmektedir. Arastirmanin modeli bu
kapsamda yapilan ulusal ve uluslararasi literatir galismalarina dayanmaktadir.
Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyinin bircok degisken tarafindan
etkilendigi modelde, ekonomik, sosyo-psikolojik, siyasi ve saglk etkenlerinin
halkin obezite vergisinin kabul edilebilirligi Gzerinde belirleyici faktsrler oldugu
éngorilmektedir. Bir baska deyisle, ekonomik faktsr, saghk faktsri, siyasi
faktsr, sosyo-psikolojik faktdr ve kabul arasindaki nedensel iliski yapisal esitlik
modellemesi ile aciklanmaktadir.

Arastirmada  belirlenen amaglar ve literatiir ¢alismalari gercevesinde
gelistirilen Sekil 1’deki modelde belirtildigi Gzere aralarinda iliskilerin oldugu
dustnilen hipotezler asagidaki gibidir:

Arastirma Hipotezleri

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik
faktorle siyasi faktsr arasinda karsilikl iliski vardir.

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik
faktsrle saglik faktsr arasinda karsilikl iliski vardir.

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik
faktsrle sosyo-psikolojik faktdr arasinda karsilikli iliski vardir.

H,, Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik
faktsrle kabul faktéri arasinda karsilikh iliski vardir.

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen siyasi faktérle
sosyo-psikolojik faktsri arasinda karsilikli iliski vardir.

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen siyasi faktrle
saglik faktori arasinda karsilikl iliski vardir.

H, Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen siyasi faktérle
kabul faktsri arasinda karsilikli iliski vardir.

H,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen sosyo-psikolojik
faktsrle saglik faktori arasinda karsilikli iliski vardir.

H, Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen sosyo-psikolojik
faktsrle kabul faktéri arasinda karsilikh iliski vardir.

80 | Sgylstoy Der.gisi ® Sayi:113
Nisan - Haziran 2019



Obezite Vergisinin Kabul Edilebilirligine lliskin Yapisal Esitlik Modeli Analizi

H,,. Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen saglik fakisri
ile kabul faktsru arasinda karsilikli iliski vardir.

H,,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik

faktsr kabul edilebilirlik izerinde etkilidir,

H, ,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen saglik faktsri
kabul edilebilirlik izerinde etkilidir.

H,,;: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen sosyo-
psikolojik faktsr kabul edilebilirlik tzerinde etkilidir.

H,,: Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen siyasi faktsr
kabul edilebilirlik Gzerinde etkilidir.

Modele iliskin arastirma hipotez|erinin tamami ve nedensel iliskiler Sekil
1’de yer alan grafiksel gésterim ile sunulmustur.

Sekil 1: Arastirma Hipotezlerine iliskin Model

2.6. Analiz ve Bulgular

Calismada 6lcme araci olarak kullanilan anket formu ulusal ve uluslararasi
yazinda konuyla ilgili yapilmis cesitli calismalarda uygulanan anketlerden
esinlenerek olusturulmustur. Verilerin givenilirligini ve gecerliligini belirlemek
icin, anketteki biitin faktsrler icin givenilirlik analizi yapilmistr. Sosyal bilimler
alaninda Likert tipi anketlerde olcek givenilirliginin test edilmesinde en sik
kullanilan Cronbach’s Alpha katsayisidir (Bademci, 2011). Cronbach’s Alpha
Degeri 0,7 ve izerinde olan dlcegin givenilir oldugu ve dlcekte bulunan ifadelerin
birbirleri ile tutarli olduklari kabul edilmektedir. Cronbach’s Alpha degerinin
0,7'nin alhnda hesaplandigi durumlarda ise dlcekte bulunan ifadelerin birbirleri
ile tutarli olmadiklari ve kullanilan &lcegin givenilir olmadig ortaya gikmaktadir
(George ve Mallery, 2003: 231). Buna gére arastirmada kullandigimiz &lgegin
Cronbach’s Alpha degeri Tablo 4'te g&sterilmistir.
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Tablo 4: Tim Anket Verileri Guvenilirlik istatistikleri

Gézlem Sayisi Cronbach’s Alpha Madde Sayisi
N=1683 ,823 33

Obezite vergisinin kabul edilebilirligine iliskin olusturulan anket formunun
tutarlihgini ortaya koyabilmek igin 5'li likert 8lcegin kullanildigi 33 8nerme izerinde
yapilan givenilirlik analizi sonucunda Cronbach’s Alpha katsayisi 0,823 olarak
tespit edilmistir. Bu sonug bize &lcegin giivenilirlik dizeyinin “oldukga giivenilir”
oldugunu gdstermektedir.

Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini IBBS Dizeyl Bélgesinde
8letigimiz galismada bireylerin obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeylerine
ait bir skor elde etmek amaciyla hem yurt disinda hem de iilkemizde daha &nce
yapilmis konuya iliskin anketler incelenerek, obezite vergisinin kabul edilebilirlik
diizeyini 8lcmek icin 7 sorudan olusan bir endeks gelistirilmistir. ilgili sorularin
cevaplar 5l Likert lcegine gore, ters sorularin cevaplari yeniden kodlanarak
hesaplanmistr.

Obezite vergisi kabul edilebilirlik dizeyini slcmeye yonelik secilen sorular
ve yeni kodlama sekilleri asagida gésterilmistir.

1. Tirkiye'de obezite vergisi uygulanmalidir (5—1)

2. Oberzite ile miicadelede vergiler kullanilmalidir (5—1)

3. Obezite ile miicadele vergi disi araglarla yapilmalidir (1—5)

4. Sagliksiz gidalar Gzerine ek bir vergi konulmalidir (5—1)

5. Obezite vergisine sagligimiz igin olumlu bakmaktayim (5—1)

6. Obezite vergisinin topluma faydali olacagini distiniyorum (5—1)

7. Obezite vergisi saglikli nesillerin yetistirilmesi icin &nemli bir miicadele
aracdir (5-1)

indeksteki sorulara verilen cevaplarda (5—1) seklindeki kodlamalarda
‘5" Kesinlikle Katiliyorum secenegini, ‘1’ ise Kesinlikle Kahlmiyorum segenegini
gosterecek sekilde kodlanmishr. (1—5) seklindeki kodlamalarda ise ‘1’ Kesinlikle
Kahliyorum segenegini, ‘5" ise Kesinlikle Katlmiyorum secenegini gosterecek
sekilde kodlanmisr.

Tablo 5'ten de gorilecegi iizere kabul edilebilirlik dizeyini lgmek igin
gelistirilen endekse gére IBBS Diizey1 bélgesindeki halkin obezite vergisini kabul
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edilebilirlik diizeylerine ait skor 2,3846 olarak bulunmustur. Arastrma anketinde
kullanilan &lcegin 5'li Likert 8lcegi olmasi ve 3 degerinin orta nokta (% 50) olarak
kabul edilmesi, ankete katlan bireylerin obezite vergisinin kabul edilebilirlik
diizeylerinin ortalamanin altinda oldugunu gdstermektedir. Buna gére, 6rnek
kitlemizi temsil eden bireylerin obezite vergisini kabul edilebilirlik dizeyi dijsik
diizeydedir.

Tablo 5: Ankete Katilan Bireylerin Obezite Vergisi Kabul Edilebilirlik Dizeyi

Minimum | Maksimum | Ortalama | Standart Sapma

Obezite Vergisi Kabul | 1.00 5.00 2,3846 0,74156
Edilebilirlik Dizeyi

2.7. Aciklayic Faktér Analizi

Veri kiimesinde yer alan gézlenen degiskenlere uygulanan Aciklayici Faktsr
Analizi sonucu ulasilan bulgular incelendiginde farkli faktér sttunlarinda benzer
faktsr yiklerinin olmasi, faktsri olusturan diger degiskenlerle kavramsal bitiinlik
saglanmamasi ve ortak varyans biyiklikleri dikkate alinarak 35 soruluk anket
dlceginden madde 15 ve 34 andliz disinda birakilmistir. Analiz disi birakilan
degiskenlerden sonra uygulanan faktér analizi sonucunda KMO ve Bartlett
Kiresellik Testi sonucuna iliskin bulgular Tablo é’da sunulmustur.

Tablo 6: KMO Degeri ve Bartlett Kiresellik Testi Sonucu

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) &rneklem yeterliligi 6lgtimi ,861 p>0,6
Bartlett's Testi Yaklasik x2 21673,111

df 1770

Sig. 0,000 p<0,05

Analiz sonucunda Bartlett Kiresellik Testi sonucunun yiksek ¢ikmasi
ve anlamli olmasi beklenir (Tavsanail 2010: 151). Bartlett Kiresellik Testi
sonucunda elde edilen ki-kare ( 2) nin istatistiksel olarak anlamlilik degerine
bakilmaktadir. Bu degerin p<0.05 gikmasi verilerin ¢ok degiskenli normal dagilim
gosterdigi sonucunu vermektedir. Bu durumda andlize devam edilebilir. Ozetle
Bartlett kiresellik testinin p<0,05 olasilikla anlamli bulunmasi faktsr analizinin
uygulanabilirligi igin gerekli kosuldur (Pallant, 2007: 181).

Faktdr analizinin uygulanabilirligine karar verilmesi siirecinde incelenmesi
gereken testlerden bir digeri Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy
(KMO-6rneklem yeterliligi 6lciti) testidi. KMO testi, degiskenlerle iliskili olarak
ortak varyansin belirlenmesine yonelik bir testtir. Bu test, faktérlerin agiklanabilmesi
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icin ortak varyansin belirlenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu sayede
drneklemin yeterli olup olmadiginin 8lcimi mismkiin olmaktadir (Hinton, 2004:
305). Ozet olarak KMO festi, korelasyon katsayilarinin biyiklogo ile kismi
korelasyon katsayilarinin bisyikligi arasinda karsilastrma yaparak &rneklem
biyukligi ve yeterliligi ile ilgili bilgi vermektedir. KMO katsayisi O ile 1 arasinda
deger almaktadir. Bu degerin 0,60’dan biyik olmasi durumunda degiskenler
birbirlerini hatasiz tahmin edebilmektedir (Bektas, 2017: 55).

Yapilan KMO ve Barlett Test analizleri sonucunda KMO degeri 0,861
olarak bulunmustur. Bu sonuca gére bulunan degerin 0,6<0,861 olmasi calisma
kapsaminda ulasilan 1683 kisilik 6rneklem biyikliginin yeterli oldugu ve
degiskenlerin birbirlerini mikemmel olarak hatasiz tahmin edebildigi sonucuna
ulasilmistir. Bartlett's testi sonucunun p<0,05 olarak bulunmasi ise verilerin normal
dagilima sahip oldugu ve Korelasyon matrisinin birim matris 6zelligi olmadigini
gostermektedir. Buna gore Bartlett's testi sonucunda HO (Korelasyon matrisi
birim matristir) hipotezi red edilmisti. KMO ve Bartlett test analizleri sonucunda
calismanin faktdr analizi icin uygun oldugu sonucuna ulasilmistr.

Calismada elde edilen verilerin fakiér analizine uygunluguna karar
verildikten sonra veri kiimesinin altinda yatan gizil yapinin kesfedilmesi amaciyla
ortak fakisr sayisinin belirlenmesine karar verilmistir. Nitekim arastirmada
uygun ortak fakidr sayisinin belirflenmesi analiz bulgularinin degerlendirilip
yorumlanmasi agisindan dnem gostermektedir (Bektas, 2017: 72). Analize
uygun fakidr sayisinin belirlenmesi asamasinda “Varyans Yizdesi Kriteri” temel
alinmishr. Varyans Yizdesi Kriteri, fakior sayisini belirlemede toplam varyasin
ardisik faktdrler tarafindan agiklanan belirlenmis bir birikimli yizdesini hesaba
katmaktadir. Her ne kadar birikimli yizdenin degeri icin kesin bir oran olmasa
da bu oran yazardan yazara farklilik géstermektedir (Bektas, 2017: 78). Ornegin
Hair ve digerlerine (2014: 132) gére bu oran sosyal bilimler icin %60 olmasi
gerekirken Kline (1994)'a gére bu oranin % 40'in izerinde olmasi kabul edilebilir
olmaktadir.  Genel itibariyle literatir ¢alismalarina  bakildiginda  agiklanan
toplam varyansin degerinin %40 - 60 arasinda olmasi yeterli kabul edilmektedir.
Arastirmada veri setine uygulanan aciklayici faktsr analizi sonucunda &zdegeri
'in Gzerinde olan 5 faktdr bulunmus olup bu faktsrlerin agiklanan toplam varyans
dzdegerleri Tablo 7’de gosterilmistir.
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Tablo 7: Aciklanan Toplam Varyans

Total Variance Explained
Component Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Rotation Sums of Squared
Loadings Loadings
Total % of | Cumulative | Total % of | Cumulative | Total % of | Cumulative
Variance % Variance % Variance %

1 7,978 | 24,175 24,175(7,978 24,175 24,1751 6,660 | 20,182 20,182
2 4,178 12,659 36,834 4,178 12,659 36,834 | 3,945 11,954 32,136
3 1,875 5,681 42,515] 1,875 5,681 42,515 2,958 8,963 41,099
4 1,730 5,242 47,7571 1,730 5,242 47,757 [ 1,791 5,428 46,527
5 1,229 3,723 51,480 1,229 3,723 51,480 1,634 4,953 51,480

Hesaplanan eigenvalue (6zdeger) degerlerinde 1’den biiyiik olanlar
dikkate alinip toplam varyansa yénelik yorumlama yapilmaktadir (Ho, 2006:
219). Bu dogrultuda galismada 6zdeger degeri 1'den bisyik olan 5 faktsr dikkate
alinmaktadir. ilk faktsr toplam varyansin %24,175'ini, ikinci fakiér %12,659"unu,
Ucuncu fakior %5,681%ini, dordincu faktor %5,242'sini ve besinci faktér de
%3,723'Gni agiklamaktadir. Bu 5 faktdrin agikladiklar kimilatif varyans miktar:
ise toplam varyansin %51,480'dir. Calismada ulashgimiz 5 boyutlu Aciklayici
Faktdr Analizi sonucunda agiklanan birikimli varyansin %51,480 oldugu sonucu
literatiirde kabul edilen agiklanan varyans orani olan %40 - %60 arasina denk
geldiginden yeterli kabul edilmektedir.

Arastirmaci calismasina ait Slgege iliskin faktdr analizi yontemlerinden
birinden yararlanarak belirledigi faktsrleri, bagimsizlik, yorumlamada agiklik ve
anlamlilik gibi hususlari yerine getirmek amaciyla rotasyona (eksen déndirmesi)

tabii tutabilir. (Buyikdztirk, 2002: 476).

Faktdr déndiirme yonteminde (Rotasyon) iki yénteme basvurulmaktadir. Bu
yéntem|erden ilki olan orthogono| (90 derecelik aci ile dik) dondirme; elde edilen
faktsrlerin birbirleri ile korelasyona (iliskiye) girmemesini saglarken, ikinci yéntem,
oblique (egik) déndirme y&nteminde faktdrler tamamen birbirinden bagimsiz
degildir. Sosyal bilimler alanindaki calismalarda analizlerde yorumlama kolaylig
ve daha sik kullanildigindan dolayi orthogonal (90 derecelik ag ile dik) déndirme
yontemi tercih edilmektedir (Karagéz, 2016: 880).

Ancak arasirma konusunu olusturan bircok yapinin birbiriyle iliskili oldugu
teorik ve ampirik olarak belirlenmis ise egik (oblique) déndirme ydnteminin
secilmesi daha dogru ve gercekci sonuglar verecektir. Aksi halde bdyle bir
durumun varligi halinde dik déndirme ydnteminin kullanilmasi sonuglarin hatals
cikmasina neden olacaktir. Bundan dolayidir ki arastirmaci, déndisrme ydntemine
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karar verirken herhangi bir yaniltici sonucun ortaya gikmamasi igin fakitrler
arasi korelasyonlar matrisini incelemeli ve korelasyonlarin ihmal edilebilir olmas:
durumunda dik faktér déndirmesini sesmelidir (Bektas, 2017: 88-89). Bu bilgiler
dogruhusundo calismamiza iliskin foktér déndirme yontemine karar verirken
faktsrler arasi korelasyon katsayilarina bakilmis ve ihmal edilmez olduklarina
karar verilmistir. Bundan dolayi calismada fakir yéntemi olarak egik (oblique)
déndiirme yéntemlerinden Promax tercih edilmistir. Tablo 8’de Promax rotasyonlu
(dénisimlt) faktsr yikleri hesaplanan ifadelerin degerleri gosterilmistir.

Tablo 8: Déniisimli Faktor Yikleri

Structure Matrix
Component
Sosyo-psikolojik Ekonomik Kabul Siyasi Saglk
sé ,879
s/ ,883
s8 817
$10 718
s13 ,860
s16 ,501
s17 ,800
s19 ,458
s20 496
s24 726
s9 616
512 484
s14 562
s21 461
522 ,530
s25 ,607
526 ,535
s28 ,635
s30 ,470
s31 ,582
sl ,500
s2 739
s3 463
s4 ,525
sl ,433
s18 ,652
s23 ,638
s27 927
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s35 726
$29 ,923

s5 ,728
s32 ,679
s33 ,851

Tablo 8'de donusimli faktsr yikleri verilen maddelere iliskin analizler
sonucunda arastrma  dlgeginin 33 maddeden ve 5 boyuttan olustugu ortaya
cikmishr. Obezite vergisi dlceginde faktor analizi sonucuna gdére dagilmis
faktsrlerde yer alan maddelerin tasidiklari sézel anlam incelendiginde sosyo-
psikolojik faktdre iliskin maddelerin 1. faktdrde, ekonomik faktsre iliskin
maddelerin 2. faktérde, kabul edilebilirlik faktsrine iliskin maddelerin 3. faktsrde,
siyasi faktdre ilisin maddelerin 4. faktdrde ve saglik faktsriine iliskin maddelerin
5. faktsrde toplandigi gérilmektedir. Dolayisiyla birinci faktére sosyo-psikolojik,
ikinci faktore ekonomik, Uigiinci faktsre kabul, dérdiinci faktsre siyasi ve besinci
faktsre saglik isimlerini vermek mimkindr.

3. YAPISAL ESITLIK MODELI

Yapisal Esitlik Modeli (YEM), gézlenebilen ve gézlenemeyen degiskenlerin
nedensel ve iliskisel olarak bir model icinde tanimlanmasina yarayan ve belli
bir teoriye dayanan ok degiskenli istatistiksel yontem olarak tanimlanmaktadir
(Byrne, 2010). YEM, ¢ok degiskenli veri setinde deneysel ve deneysel olmayan
arastirmalar igin kullanilmaktadir. Bu ydntemde gizil degiskenlerden olusan
yapisal model ve gézlenen degiskenlerden olusan &lgim modeli birlesmektedir
(Moore, 1995: 179). Olcillebilen ve gizil (6rtiik) degiskenler arasindaki nedensel
iliskilerin test edilmesi ile kuramsal yapilarin formilasyonunda karsilasilan
sorunlarin ¢ézimiine yarayan bir istatistik ydntemi (Reisinger ve Turner, 1999:
71) olan YEM, gézlenen ve gdzlenemeyen degiskenler arasindaki iliskileri ele
alir ve gézlenemeyen degiskenler arasindaki iliskilerin yapisal modelini test eder

(Bayram, 2016: 2).

Uygulamaya bakildiginda her ne kadar birgok yapisal esitlik modeli ile
karsilasiliyor olsa da yaygin olarak kullanilan yapisal esitlik modelleri 4 baslik
alhinda incelenebilmektedir. Bunlar (Raykov ve Marcoulides, 2006);

¢ Yol Andlizi Modelleri
e Dogrulayici Faktér Analizi Modelleri
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e Yapisal Esitlik (Regresyon) Modelleri
e Gizil Biyime Egrisi Modelleri
3.1. Dogrulayic Faktér Analizi

Faktdr analizinin bir tiri olan Dogrulayici Faktdr Analizi (DFA), degiskenler
arasinda daha énceden belirlenmis iliskiler yoluyla kurulan modelin test edilmesine
dayanir (Buyiksztirk, 2002:16). Onceden belirlenmis bu model yoluyla gézlenen
degiskenlerden hareketle gizil degisken belirlemeye ysnelik bir islem olan DFA,
genel itibariyle &lcek gelistirme ve gecerlilik analizleri icin kullaniimaktadir.
Arastirma kapsaminda Agiklayici Faktér Analizi ile bulunan faktsrlerin kuramsal
yapida hipotez ile belirlenen faktér yapilarina uyup uymadiginin test edilmesinde
Dogrulayici Faktér Analizinden yararlanilmaktadir (Karagéz ve Agbektas, 2016:
279).

Birinci Derece Dogrulayic Faktor Analizi

Teorik bir yapiya dayanilarak ya da Aciklayici Faktdr Analizi sonucu elde
ettigimiz modelde olusturulmus gizil degiskenler arasindaki iliski Birinci Dizey
Dogrulayici Faktdr Analizi ile modele dahil edilmektedir. Birinci Diizey Dogrulayici
Faktsr Analizi yapilmadan dnce birbirleriyle iliskisiz olarak cizilen gizil degiskeler
bu andliz yoluyla karsilikli olarak birbirine baglanarak birinci seviye analizi
yapilabilmektedir (Meydan ve Sesen, 2015: 76). Birinci Diizey Dogrulayici Faktor
Analizi ile kuramsal temelde modeli kurulan &lgegin yapisi yani dogru bir &lgiim
modeli olup olmadigr dogrulanmaktadir. Birinci Dizey Dogrulayici Faktér Analizi,
Slcim modeli olarak da adlandirilir.

Bu baslik alinda, ekonomik faktdr, kabul fakisri, sosyo-psikolojik faktsr,
saghk faktsri ve siyasi faktor degiskenlerine birinci derece dogrulayici faktsr
analizi vygulayarak elde edilen verilerin kuramsal modele uyum derecesi ve
dogrulugu slctlmistir. Sekil 2’'de arashrma &lceklerine iliskin Dogrulayici Faktsr

Analizi Diyagrami verilmektedir.
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Sekil 2: Modele Ait 1. Derece Dogrulayici Faktér Analizi Diyagrami
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Chi-Sguare=1021.18, df=259, P-wvalu=e=0.00000, RMSEA=D.048

Aciklayici Faktér analizi sonucunda 5 boyutta toplanan dlgek birinci
diizey dogrulayici faktsr analizi degerlendirilmesiyle boyutlarin yapisindaki gizil
degiskenler ile bu gizil degiskenler arasindaki karsilikli iliskiler test edilmistir.

Analize iliskin t degerleri incelendiginde modele iliskin tim yollarin anlamli
oldugu ortaya cikmaktadir. Arashrmada kullanilan &lgege iliskin birinci derece
dogrulayic fakiér analizi sonucunda gézlenen degiskenlere iliskin faktsr yikleri
ve t degerleri Tablo 9'da verilmistir.
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Tablo 9: Birinci Derece Dogrulayici Faktér Analizine iliskin Degerler

Standartlastinlmis

Boyut Gozlenen Degisken Faktor Yok t Degeri

EKON1 0,69 15,19

EKON2 0,62 9,41
EKON3 0,77 19,33
EKON4 0,68 13,76
EKONOMI EKONS5 0,71 16,04
EKON6 0,92 30,56
EKON7 0,91 28,48
EKONS 0,65 11,83

EKON9 0,58 4,58
EKON10 0,69 14,98

SOSPSK1 0,61 6,31
SOSPSK2 0,85 24,75

SOSPSK3 0,61 7,23
SOSPSK4 0,77 19,30
SOSYO-PSIKOLOJi SOSPSKe 0,84 23,70
SOSPSK7 0,95 31,85
SOSPSK8 0,68 13,16

SOSPSK9 0,61 6,57
SOSPSK10 0,72 17,70
SOSPSK11 0,77 20,28
KABULT 0,71 16,35

KABUL2 0,54 3,12
KABUL3 0,89 27,57
KABUL KABUL4 0,85 25,03
KABULS 0,65 12,86
KABUL6 0,92 30,15
KABUL7 0,95 31,48
SIYASIT 0,91 29,12
SiYASi SIYASI2 0,82 22,04
SIYASI4 0,88 26,89
SAGLIK1 0,95 31,78

SAGLIK SAGLIK2 0,58 511
SAGLIK3 0,91 29,45

Faktor ytk dagilimlar incelendiginde; ekonomik faktsr gézlenen
degiskenleri igin faktor yikleri 0,58-0,92, siyasi faktor gézlenen degiskenleri
icin faktsr yiklerinin 0,82-0,91; saglik fakisri gézlenen degiskenleri icin faktsr
yiklerinin 0,58-0,95; kabul faktéri gézlenen degiskenleri icin faktsr yiklerinin
0,54-0,95 ve sosyo-psikolojik faktsri gézlenen degiskenleri icin faktsr yiklerinin
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0,61-0,95 arasinda degistigi gorilmektedir. Dogrulayici faktsr analizinde t degeri
p<0,01 anlamlilik dizeyinde 2,56'y1 asarsa anlamli oldugu kabul edilir. Yapilan
analiz sonucunda anlamlilik degerlerini g&steren p degerlerinin p<0,01 oldugu
ve tim t degerlerinin 2,56 Usti oldugu gorildiginden elde edilen degerlerin
istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yapilan analiz sonucunda arastirma dlcegine iliskin modelin anlamli oldugu
tespit edildikten sonra modelin dogru bir 6lgim modeli oldugunu belirlemek
amaciyla modelin uyum iyilik indeks degerleri incelenmistir. Arastirma &lcegine
iliskin birinci derece dogrulayici faktdr analizi uyum indeks degerleri Tablo 10'da
verilmektedir.

Tablo 10: 1. Derece DFA Uyum indeks Degerleri

Uyum Olcistleri iyi Uyum Kabul Edilebilir Calisma Sonug
Uyum Degeri

x2/sd <3 <4-5 3,94 Kabul Edilebilir
Uyum

RMSEA <0,05 0,06-0,08 0,048 iyi Uyum

CFI >0,97 >0,95 0,96 Kabul Edilebilir
Uyum

GFl 20,90 0,89-0,85 0,89 Kabul Edilebilir
Uyum

NFI >0,95 0,94-0,90 0,95 iyi Uyum

NNFI 20,95 0,94-0,90 0,96 iyi Uyum

Anadlize iliskin  uyum indeks degerleri incelendiginde ki-karenin
serbestlik derecesine bolinmesi sonucu 3,90 (2/sd) (Kabul Edilebilir Uyum)
degeri bulunmustur. Bu deger kabul edilebilir uyum degeri olan 5'in altinda
oldugundan dolay: istatistiki bakimdan yeterli bir degere sahiptir. Bununla
birlikte; RMSEA=0,047 (iyi Uyum); CFI=0,95 (Kabul Edilebilir Uyum); GFI=0,87
(Kabul Edilebilir Uyum); NFI=0,97 (iyi Uyum) ve NNFI=0,95 (iyi Uyum) olmasi
model uyumlulugu igin istatistiki bakimdan yeterlidir. Tablo 10’daki uyum indeks
degerlerine bakildiginda arashrma modelinin gegerliligi ve dogrulugu dogrulayici

faktsr analizi ile tespit edilmistir.
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Tablo 11: Modele Ait Yapisal iliskiler

Yapisal iliskiler
Gézlenen Degisken Standartlastinilmis t Degeri
Faktor Yuku
EKON SIYASI 0,27 5,63
EKON SAGLIK 0,37 7,85
EKON KABUL -0,47 6,39
EKON SOSYO-PSKO 0,17 3,36
SIYASI SAGLIK -0,05 -1,07
SIYASI KABUL -0,21 4,57
SIYASI SOSYO-PSKO 0,41 9,66
SAGLIK KABUL 0,56 11,31
SAGLIK SOSYO-PSKO 0,32 6,39
SOSYO-PSKO KABUL 0,23 5,46

Arastirma modelinin dogru bir 8lgim modeli oldugu tespiti yapildiktan
sonra modele iliskin 1. Derece Dogrulayici faktdr analizi diyagraminda kuramsal
modele iliskin hipotezler dogrultusunda ekonomik faktsr, kabul faktsri, sosyo-
psikolojik faktsr, saghk faktori ve siyasi faktor arasindaki yapisal iliskiler
incelenebilmektedir. 1. Diizey Dogrulayici Faktér analizi ile dogrulanan &lgim
modeline gére Siyasi faktor ile ekonomik faktdr arasindaki korelasyon (0,27),
kabul faktsri arasindaki korelasyon (-0,21) ve sosyo-psikolojik faktdr arasindaki
korelasyon (0,41) dir. Ekonomik faktsr ile Kabul faktsri arasindaki korelasyon
(-0,47), saglhk faktsri arasindaki korelasyon (0,37) ve sosyo-psikolojik faktsr
arasindaki korelasyon (0,17) dir. Saglik faktsri ile kabul faktéri arasindaki
korelasyon (0,56) ve sosyo-psikolojik faktdr arasindaki korelasyon (0,32) dir.
Sosyo-psikolojik faktor ile kabul fakisri arasindaki korelasyon ise (0,23)dir.
Siyasi faktor ile Saglk faktdri arasindaki iliski (-0,05) ise 0,01 6nem diizeyinde

istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Yapisal arasirma modelinin analiz edilmesi sonucunda modele iliskin
kurulan hipotezlerin sonuglari Tablo 12'de gésterilmistir.
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Tablo 12: Hipotez Test Sonuglari

Arastirma Modeli Hipotezleri Sonuc¢

1 | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen ekonomik faktérle Dogruland
siyasi faktor arasinda karsilikli iliski vardir

, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen ekonomik faktsrle Dogruland
sthk fakior arasinda karsilikli iliski vardir

, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen ekonomik faktsrle Dogruland
sosyo-psikolojik faktsr arasinda karsilikli iliski vardir

H, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen ekonomik faktérle Dogruland
kabul faktsri arasinda karsilikli iliski vardir

H, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen siyasi fakidrle sosyo- | Dogruland
psikolojik foiférﬁ arasinda karsilikli iliski vardir

H, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen siyasi faktdrle saglk Dogrulanmadi
faktort arasinda karsilikl iliski vardir

H, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen siyasi faktsrle kabul | Dogruland
fakiort arasinda karsilikl iliski vardir

s | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen sosyo-psikolojik Dogruland
faktsrle saglik faktsri arasinda karsilikli iliski vardir.

H, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen sosyo-psikolojik Dogruland,
faktorle kabu? faktort arasinda karsilikli iliski vardir.

10 | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyini etkileyen saglk faktsri ile | Dogruland:
kabul faktsri arasinda karsilikli iliski vardir.

3.2. Yapisal Esitlik Modeli (Yol Analizi)

Yol analizi, arashrmada kuramsal olarak kurgulanan ve bu kurguya dayals
olarak toplanan verilerin kurgulanan modeli dogrulayip dogrulamadigini test eden
bir analizdir (Meydan ve Sesen, 2015: 97). Calismada teorik temelde kuramsal
yapisi olusturulan obezite vergisinin kabul edilebilirligi Gzerinde ekonomik, sosyo-
psikolojik, saglik ve siyasi faktrlerin etkili oldugu seklinde kurulan iliski yol analizi
yardimiyla analiz edilecektir.

Arastirma modelinde bireylerin obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyleri
ile ekonomik, sosyo-psikolojik, siyasi ve saglik faktdrleri iliskilendirilmektedir.
Bireylerin obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyleri Gizerinde bu dért faktsrin
etkili oldugu disinilmekte ve modeldeki iliskiler yol analizi ile test edilerek modelin
anlamlilig ortaya konulmaktadir. Bu noktada arastirmada yol analizi ile model
bitin olarak fest edilmekte ve modelde dért boyuttan olusan obezite vergisinin
kabul edilebilirlik dizeyi izerindeki dogrudan etkiler arastirilmaktadir.

Arastirmanin yapisal modelinde tanimlanan; ekonomik, sosyo-psikolojik,
saghk ve siyasi foktdr degiskenlerinin bireylerin obezite vergisinin kabul
edilebilirligi Gzerinde etkili oldugu seklinde kurulan iliskiyi g&steren model Sekil
3'te verilmektedir.
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Sekil 3: Fakisrlerin Obezite Vergisi Kabul Edilebilirligi Uzerindeki Etkileri
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Chi-Square=967.15, df=259, P-value=0.00000, RMSER=0.047

Sekil 3'te gdsterilen yol analizine gre obezite vergisini etkileyen faktdrlerin
obezite vergisinin kabul edilebilirligi Gzerindeki etkilerini gdsteren standardize
regresyon katsayilarina bakildiginda tim yollarin %99 giiven araliginda (p<0,01)
anlamli sonuglar verdigi tespit edilmistir. Kuramsal yapi iizerine kurulan model
cercevesinde obezite vergisinin kabul edilebilirligi Gzerinde etkili olan faktsrlerin
kabul diszeyleri Gizerindeki etkilerini tespit etmek amaciyla gelistirilen hipotezlere

ve agiklamalara Tablo 13 ve devaminda deginilmistir.
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Tablo 13: Hipotez Test Sonuglari

Arastirma Modeli Hipotezleri Sonug

H Oberzite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen ekonomik faktsr- | Dogruland:
ler kabul edilebilirlik izerinde etkilidir.

H,, [ Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen saglik faktsri ka- | Dogruland)
bul ecebilirlk Gzerinde efkildi
H,, [ Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen sosyo-psikolojik |  Dogruland!
faktsr kabul edilebilirlik Gzerinde etkilidir.
H,, | Obezite vergisinin kabul edilebilirlik diizeyini etkileyen siyasi faktsr kabul Dogrulandi

edilebilirlik Gzerinde etkilidir.

Arastirma modeli ergevesinde kurulan H;; H,, H,; ve H,, hipotezlerinde
obezite vergisinin kabul edilebilirligini etkileyen ekonomik, saglik, sosyo-psikolojik
ve siyasi fakiorlerinin kabul edilebilirlik Gzerindeki etkileri incelenmistir. Analiz
sonucunda tim bu faktdrler ile obezite vergisinin kabul edilebilirligi arasindaki
iliskinin %99 giiven araliginda (p<0,01 diizeyinde) anlamli oldugu tespit edilmistir.
Yol analizi sonucuna gore;

¢ Ekonomik faktdr obezite vergisinin kabul edilebilirligini -0,42 oraninda
negatif,

e Saglk faktsri obezite vergisinin kabul edilebilirligini 0,81 oraninda
pozitif,

e Sosyo-psikolojik faktér obezite vergisinin kabul edilebilirligini 0,35
oraninda pozitif,

e Siyasi faktdr obezite vergisinin kabul edilebilirligini 0,21 oraninda
negatif,

olarak etkilemektedir. Buna gére saglik ve sosyo-psikolojik faktsr bireylerin
kabul edilebilirligini pozitif; ekonomik ve siyasi faktor ise negatif etkilemektedir.
Modele iliskin elde edilen yapisal esitlikler ve R2 degerleri Tablo 14'te gdsterilmistir.

Tablo 14: Yopisal Esitlikler ve R? Degerleri

Yapisal Esitlik R?
KABUL = 0.81 x SAGLIK + 0.35 x SOSPSKO - 0.42 x EKONOMI - 0,21 x SIYASI 0.63
(0.07) (0.06) (0.09) (0.03)
9.71 5.12 -4.83 -2.65
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KABUL icsel gizil degiskenini acikladigi &ngérilen modelde SAGLIK,
SOSPSKO, EKONOM I ve SIYASI dissal gizil degiskenlerinin katsayilari kullanilarak
elde edilen yapisal esitlik sonucunda coklu belirlilik katsayisi (agiklanan varyans)
0.63 olarak hesaplanmistr. S6z konusu gizil degiskenlerin 0.01 anlamlilik
diizeyinde KABUL'in %63'ini agikladigina ulasilmishr.

Arastirma modelinin dogru ya da kabul edilebilir olmasi icin yol
diyagraminda yer alan yollarin anlamli olmasi kosulu ile birlikte kuramsal yapi
uzerine kurulan yapisal esitlik modelinde bir modelin biitinsel olarak gecerli
ve dogru kabul edilebilmesi icin uyum indeksleri olarak bilinen bagimsiz
degerlendirme testlerine basvurmak gerekmektedir. Bu degerlendirme testleri ile
kurulan modelin toplanan veri tarafindan kabul edilebilir dizeyde destek gériip
gormedigine iliskin sonuca ulasmaya imkan vermektedir. Bu noktada her ne kadar
kuramsal yapi izerine kurulan yapisal esitlik modeli (yol analizi)'ndeki yollar
anlamli olsa da modelin gegerli ve kabul edilebilir olmasi icin uyum indekslerine
bakmak zorunluluk teskil etmektedir. Nitekim olusturulan modelin uyumu ya da
anlamlilig, teorik temelde kurulan yapisal esitlik modelinin arastirma dlcegiyle
toplanan veri setiyle uyum derecesini géstermektedir. Arastrmada kurulan yol
diyagramina iliskin uyum indeks degerleri Tablo 15'te gdsterilmektedir.

Tablo 15: Yol Analizi Uyum indeksleri

Uyum Olgistleri | iyi Uyum | Kabul Edilebilir | Calisma | Sonuc
Uyum Degeri

x2/sd <3 <4-5 3,73 Kabul Edilebilir Uyum
RMSEA <0,05 0,06-0,08 0,047 iyi Uyum

CFl >0,97 >0,95 0,95 Kabul Edilebilir Uyum
GFl >0,90 0,89-0,85 0,87 Kabul Edilebilir Uyum
NFI >0,95 0,94-0,90 0,97 iyi Uyum

NNFI >0,95 0,94-0,90 0,95 iyi Uyum

Yol analizi uyum indeks test degerleri sonuclarina gére, ki-karenin serbestlik
derecesine bdlinmesi sonucu 3,90 (2/sd) (Kabul Edilebilir Uyum) degeri
bulunmustur. Bu deger kabul edilebilir uyum degeri olan 5’in altinda oldugundan
istatistiki bakimdan yeterli bir degere sahiptir. Bununla birlikte; RMSEA=0,047
(iyi Uyum); CFI=0,95 (Kabul Edilebilir Uyum); GFI=0,87 (Kabul Edilebilir Uyum);
NFI=0,97 (iyi Uyum) ve NNFI=0,95 (iyi Uyum) olmasi model uyumlulugu icin
istatistiki bakimdan yeterlidir. Tablo 15'teki uyum indeks degerlerine bakildiginda
yol analizi model uyumlulugu icin gecerli ve kabul edilebilirdir.
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Teorik temele gdre bireylerin obezite vergisinin kabul edilebilirligi izerinde
etkili olan ekonomik, sosyo-psikolojik, saglik ve siyasi degiskenlerin kabul
edilebilirlik Gzerinde etkili oldugunu yol analizi modeli ile arastirilan ¢alismada,
modelin istatistiksel olarak anlamli ve kabul edilebilir oldugu sonucuna ulasilmistir.
Buna gére calismada kurulan modelin teoriyi destekledigi dogrulanmistir.

SONUC
Obezite vergisinin kabul edilebilirligi ile bu kabul edilebilirlikte etkili olan

faktsrlerin ysn ve etki derecesinin belirlenmesine yénelik yapilan calismada, IBBS
Dizey1 bolgesindeki illerde yer alan 1683 bireye uygulanan anketle bireylerin
obezite vergisini kabul diizeylerini etkileyen fakttrler arasindaki nedensel iliskiler
YEM ile analiz edilmistir. Bu kapsamda kuramsal cergeveden hareketle gizil bir
degisken olan obezite vergisinin kabul edilebilirligine iliskin faktrler ortaya
konmus ve sosyo-psikolojik, ekonomik, saglik ve siyasi faktsrin bireylerin obezite
vergisinin kabuli Uzerindeki etkilerini gostermek icin kurulan hipotezler test
edilmistir. Bununla birlikte 5 gizil degisken ve 33 gézlenen degiskenden olusan
kavramsal modelde, istatistiksel olarak anlamli bulunan faktsrler arasindaki

iliskiye ait hipotezler de test edilmistir.

Arastirma modelinin dogru bir 8lcim modeli olup olmadiginin tespiti icin
1. derece dogrulayici faktdér analizi yapilmis ve buna iliskin uyum degerlerine
bakilarak modelin dogru bir 8lcim modeli oldugu tespit edilmistir. Sonrasinda
modele iliskin 1. derece dogrulayici faktsr analizi diyagrami yardimiyla kuramsal
modele iliskin hipotezler kurularak ekonomik faktsr, kabul faktéri, sosyo-psikolojik
faktsr, saghk faktsri ve siyasi faktdr arasindaki iliskiler incelenmistir. 1. dizey
dogrulayici faktér analizi ile dogrulanan 8lgim modeline gére siyasi faktsr ile
ekonomik, kabul ve sosyo-psikolojik faktdr arasinda; ekonomik faktsr ile kabul,
saglk ve sosyo-psikolojik faktér arasinda; saglk faktsri ile kabul ve sosyo-
psikolojik faktér arasinda ve sosyo-psikolojik fakicr ile kabul faktdri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Siyasi fakior ile saghk faktsri

arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamustir.

Arastirmanin son safhasinda yol andlizi ile model biitin olarak test edilerek
modelde dért boyuttan (ekonomik faktdr, sosyo-psikolojik faktsr, saglik faktsri
ve siyasi faktdr) olusan faktsrlerin obezite vergisinin kabul edilebilirlik dizeyi
uzerindeki dogrudan etkileri arastirilmishr. Bu arastirma sonucunda ekonomik
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faktsriin obezite vergisinin kabul edilebilirligi izerinde negatif; saglik faktérinin
pozitif; sosyo-psikolojik faktsriin pozitif ve son olarak da siyasi faktdriin negatif
bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmishr. Buna gére obezite vergisinin kabul
edilebilirligini ekonomik faktsr 0,42 katsayr oraniyla negatif, saglik faktsri 0,81
katsayr oraniyla pozitif, sosyo-psikolojik faktér 0,35 katsayi oraniyla pozitif ve
siyasi faktdr 0,21 katsayr oraniyla negatif etkilemektedir.

Calismada ortaya gikan sonuca gére anket uygulanan dénem itibariyle
Turkiye'de halkin obezite vergisine karsi bakisi olumsuz gikmaktadir. Buna gére
bireyler her ne kadar toplum saglgi amaci tasisa da gida rinleri izerine
konulacak herhangi bir ek vergiye olumsuz bakmaktadir. Obezite vergisinin
kabul edilebilirlik dizeyinin disik gikmasi cercevesinde Tirkiye'de obezite ile
miicadelede vergi disinda araglara basvurulmasi daha basarili sonuglar verecektir.
Nitekim halkin zimsemedigi/olumsuz bakhgi/kabul etmedigi bir verginin yine
de 6zellikle boylesine dnemli bir saglik sorunuyla miicadelede getirilmesi aksine
obezite ile miicadeleye zarar verecektir.
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