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Bu arastirmamn amaci, dgretmen adaylarinin zihinsel engelli birey kavramina iliskin algilarmimn
ortaya ¢ikarilmasidir. Arastirmanin ¢aligma grubu, arastirmaya goniillii olarak katilan, 2012-2013
dgretim yilinda Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Simf, Okul Oncesi, Tiirkge,
Matematik, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi Ogretmenligi Béliimlerinde 6grenim géren 2., 3. ve 4.
simftaki 29 &gretmen adayidir. Arastirma nitel bir caligmadir. Ogretmen adaylarmin “zihinsel
engelli birey” hakkindaki algilarini ve bilgi diizeylerini belirlemek i¢in iki acik uglu soru
sorulmustur. Ayrica, zihinsel engelli bireyi bulundugu ortamda resmetmeleri istenmistir. Verilerin
analizinde frekans, ylizde hesaplamalari ve nitel yontemler arasinda yer alan icerik analizi
¢oziimleme teknigi kullanilmistir. Katilimcilarm “Zihin engelli birey deyince akliniza ne geliyor”
sorusuna verdikleri yanitlarm igerik analizi sonucunda 11 farkli tema olusmustur. ilk bes sirada yer

alan temalarin; “Yasamak i¢in bagkalarina muhtag olan birey”, “Zihin gelisimleri geri olan birey”,

“Sosyal yasantist engellenmis birey”, “Bir takim becerileri yerine getiremeyen birey”, “Ilgiye
ihtiyact olan birey” seklinde oldugu saptanmustir.

Anahtar sézciikler: Zihinsel engelli birey, 6gretmen adayi, algt

PROSPECTIVE TEACHERS’ PERCEPTIONS ON THE
CONCEPT OF MENTALLY DISABLED INDIVIDUAL

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the perceptions of prospective teachers about the concept of
mentally disabled individual. The study group consists of 29 volunteer prospective teachers who
are at the departments of Classroom Teaching, Pre-School Teaching, Turkish Language, Maths,
Social Sciences and Science Teaching at Bulent Ecevit University Faculty of Education in 2012-
2013 educational year. It is a qualitative study. To determine the perceptions of prospective teachers
about “mentally disabled individual” two open-ended questions have been asked. Besides, they
have been asked to draw the mentally disabled individual in their own environment. In the analysis
of data: frequency, percentage and content analysis techniques were used. At the end of the content
analysis of the participants’ answers to the question of “What do you understand about the mentally
disabled individual?” 11 different themes were determined. The first five themes are “Individual
who needs a person for living”, “Individual who are mentally development disability”, “Individual
whose social life is handicapped”, “Individual lacking some skills”, “Individual who needs care”.

Keywords: mentally disabled individual, prospective teacher, perception
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1. GiRiS

Zihin engelli bireyin tanimi1 hakkinda birden ¢ok tanim olmasi yaninda bu tanimlar bazi ortak
noktalarda birlesmektedir. Amerikan Zeka Geriligi Birligi (AAMR) zihinsel yetersizligi,
zihinsel iglevlerde énemli derecede normalin altinda olma durumu olarak tanimlamaktadir
(Luckasson ve ark., 2002). Normalin altinda yer alma durumun belirlenmesinde zeka
testlerinden (WISC-R, Standford-Binet gibi) yararlamlmaktadir. Bu test sonuglarinda
ortalama zeka bolimii 100 kabul edilmektedir. Ortalama puanin iki standart sapma asagisinda
yer alan grup zihinsel yetersizligi olan bireyler olarak birgok otorite tarafindan kabul
edilmektedir (Diken, 2010). Milli Egitim Bakanhg1 Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde
ise zihin engelli birey; “zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda
farklilik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde
eksiklikleri ya da smirhiliklart olan, bu &zellikleri 18 yasindan 6nceki gelisim doneminde
ortaya c¢ikan ve Ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiyag duyan birey” olarak
tanimlanmustir (MEB, Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi, 2006).

Zihinsel engelli bireylerin egitimi ile ilgilenen dgretmenler, dzel egitim 6gretmenleridir.
Bu 6gretmenler, yetersizligi olan 6grencilere destek hizmetleri sunan, onlara egitim veren
uzman personellerdir. Ozel egitim &gretmenleri, sadece belli bir engel grubuyla
caligabilecegi gibi diger (hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler, dgrenme
giicliigii olan bireyler vb.) engel gruplariyla da galisabilirler.

Tiirkiye’de zihin engelli bireylerin egitimine iliskin ilk ¢alismalar 1950°1i yillarm baginda
Ankara’da baglamistir (Sucuoglu, 2009). ik kez siuf dgretmeni olarak 6zel egitim
dgretmeni yetistirme uygulamalarma 1983 yilinda Anadolu Universitesinde actlan Ozel
Egitim Boliimii ile baglanmistir (Diken, 2010). Tiirkiye’de egitim fakiiltelerinde 6zel
egitim boliimiinde 6grenim goéren dgrencilere dzel egitim, uygulamali davranig analizi,
giinliik yasam ve sosyal beceri dgretimi, bireysellestirilmis egitim planlar1 ve 6gretimin
bireysellestirilmesi, beceri ve kavram 6gretimi gibi dersler verilmektedir. Ozel egitime
giris dersi diger boliimlerde (Fen ve teknoloji, matematik, okuldncesi gibi) 6grenim goren
Ogretmen adaylarma 3. ya da 4. sinifta zorunlu ders olarak verilmektedir.

Algt; psikoloji ve bilissel bilimlerde duyusal bilginin alinmasi, yorumlanmasi, se¢ilmesi
ve diizenlenmesi olarak agiklanmaktadir. Zihinsel engelli bireyler hakkinda algilar,
alinan egitim, yasanan deneyimler sonucunda olugsmaktadir. Bu bireyler hakkindaki
algilar, bu bireylere yonelik tutumlar: da etkilemektedir. Ozel egitim gereksinimi olan
bireylere iliskin tutumlarin ise onlarin egitimleri ve gelisimlerine iliskin etkisine yonelik
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Culhaoglu, 2009; Tortop, 2012; Eratay ve Eldeniz-Cetin,
2013; Sezer, 2011; Aslan ve Seker; 2011).

Yapilan ¢alismalarda engelli bireylere iliskin kiiglik yastaki ¢cocuklarin negatif tutumda
oldugu goriilmiistiir. Lise ve liniversite doneminde ya da yetiskinliklerinde de bu durum
devam edebilmektedir. Bilhassa ergenlik doneminde bireylerin, engelli bireylere karsi
olusturacaklar1 algilar 6miirleri boyunca siirecektir. Erkek bireylerin kizlara gére daha
fazla negatif tutum igerisinde olduklari arastirma sonuglar1 arasindadir (Lindsey, Panek
ve Jungers, 2008). Bireylerde olusan zihin engelli birey hakkindaki yanlis ve olumsuz
algilarinin diizeltilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bilhassa bu ¢ocuklara egitim verecek olan
6gretmen adaylarmnin algilarmin lisans egitimi donemlerinde farkli egitim programlari,
konferans ve seminerler yolu ile dogru ve olumlu sekilde olmasi saglanmalidir.
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Ozel egitim alaninda 6gretmen egitimlerinin kalitesinin artirilmasi oldukca 6nemlidir. Bu
yiizden, lisans egitiminde verilen egitimin kalitesi incelenmesiyle ilgili arastirmalar
artirilmahdir. Ozel egitim 6gretmenlerinin alanlar1 ve gelecekteki meslekleri ile ilgili
kendilerini ifade etmeleri icin projektif testlerin kullanildig1 caligmalara literatiirde
rastlanmaktadir (Regev, ve Ronen, 2012). Bu testler, bireyin kendi resmini ¢izmesi
seklinde kullanilan testlerdir (Hamama ve Ronen, 2009). Bunun disinda yine ¢izim ile
ogrencilerin herhangi bir alan ve meslek ile ilgili algilarinin belirlenmesi ¢aligmalar1 da
mevcuttur. Bunlardan biri de “Draw a Scientist Test” yani “Bir Bilim Insan1 Ciz” testidir
(Chambers, 1983). Cizim ile bireylerin algilari, tutumlar1 ve bakis agilarinin belirlenmesi
bilimsel arastirmalarda siklikla kullanilmaktadir. Farkli hastalik tiirlerine iligkin olarak
¢izim caligmalarinin yapilmast ve bunlara iliskin algilarin belirlenmesi seklinde de
aragtirmalar bulunmaktadir (Harrower, Thomas ve Altman, 2009). Cizim ile yapilan
caligmalar Ozel egitim Ogretmenlerinin tutum, davranis ve bakis agilarinin
belirlenmesinde oldukg¢a dnemli katkilar sunmaktadir (Regev, ve Ronen, 2012).

Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarinin zihinsel engelli bireye iliskin algilari, tutumlari
ve bakis acilari, aldiklart egitimden etkilenmektedir. Arastirmalar, 6gretmen ve 6gretmen
adaylarinin ozel egitim ile ilgili bilgi diizeyleri, farkindalik ve ozyeterliklerini artici
egitimlerin verilmesi gerektigini belirtmektedir. Bunun yaninda verilecek egitimin
niteligi de elbette Snemlidir. Ozel egitim ile ilgili teorik bilginin yaninda uygulamalarin
da yer almasi, arzu edilen alg1 ve tutumun yaratilmasinda etkili olacaktir (Bender, Vail,
ve Scott, 1995; Johnson, 2001).

Bu calismada, o6gretmen adaylarinin lisans donemlerinde “zihinsel engelli birey”
hakkindaki algilarinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Deseni

Ogretmen adaylarmimn zihin engelli birey kavramimna iliskin sahip olduklar1 algilar1 belirlemeyi
amaglayan bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden fenomonolojik (olgubilim) desen
kullanilmistir (Bityiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011).

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirma, 2012-2013 akademik yilinda Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim
Fakiiltesi’nde Okul Oncesi, Fen Bilgisi, [lkdgretim Matematik, Sosyal Bilgiler, Siif ve
Tiirkce Ogretmenligi Boliimlerinde dgrenim géren her béliime ortalama 10 goniillii
Ogretmen adayina goériisme formu verilmistir. Bu goriisme formlart incelenmistir.
Incelenen bu goériisme formlar: icerisinde (sorular titizlikle yanit veren, engelli birey
resmini ¢izen) 29 6gretmen adayina ait gériisme formu degerlendirmeye alimmuistir.

2.3. Veri Toplama Araci

Goriisme Formu: Ogretmen adaylarinin zihinsel engelli kavrammna iliskin sahip olduklari
algilani ortaya c¢ikarmak icin ‘“Zihinsel engelli birey deyince akliniza ne geliyor?
Aciklaymiz.”, “Zihinsel engelli bireylerin egitimi hakkinda bilgi diizeyiniz ne durumdadir?”
seklinde iki agik uclu soru sorulmustur. Bu sorular goriisme formu haline getirilmistir. Ayrica,
“bir zihinsel engelli birey ve bulundugu ortam resmetmeleri” istenmistir.
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Cizim: Bu veri toplama araci, 6gretmen adaylarma verilen bir kagida “Bir zihinsel engelli
birey ve bulundugu ortamu” ¢izmeleri istenerek elde edilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Goriisme formundan elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmustir.
Ik olarak veriler kodlanmis, sonra bunlar smiflandirilmistir. Belirlenen kodlara gére
temalar olusturulmustur. Temalarin frekans ve yiizdesi tablolar halinde verilmistir.
Temalara iliskin 6gretmen adaylarinda dogrudan alintilar verilmistir (Biiyiikoztiirk ve
ark., 2011). Ayrica, 6gretmen adaylarinin “zihinsel engelli birey ve bulundugu ortam”la
ilgili resimleri igerik analizine tabi tutulmustur. Resimlerdeki objelerin frekansi tablo
halinde verilmistir.

3. BULGULAR ve YORUM

3.1.0gretmen Adaylarimn Zihinsel Engelli Birey Kavram Hakkindaki Algilary

Ogretmen adaylarinin “Zihinsel engelli birey deyince akliniza ne geliyor?” diye sorusuna
igerik analizi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Ggretmen Adaylarimin “Zihinsel Engelli Birey Kimdir” Soruna Verdikleri Yanitlarin
I¢erik Analizi

Tema: Zihinsel Engelli Bireyin Anlam Frekans (f)  Yiizde (%)
Kategori 1: Yasamak Icin Baskalarmm Yardimma 9 31,03
Muhtag Olan Birey
Kategori 2: Zihinsel Gelisimi Geri Olan 4 13,79
Kategori 3: Birtakim Becerileri Yerine Getiremeyen 3 10,34
Birey
Kategori 4: Sosyal Yasantist Engellenmis Olan Birey 3 10,34
Kategori 5: Tlgiye Thtiyaci Olan Birey 3 10,34
Kategori 6: Algilama Giigliigii Ceken Birey 2 6,89
Kategori 7:Caresizlik Icerisinde Olan Birey 1 3,44
Kategori 8: Yetersiz Olan Birey 1 3,44
Kategori 9: Yapisal Olarak Farkli Olan Birey 1 3,44
Kategori 10: Gelistirilebilir Bir Yetenege Sahip Birey 1 3,44
Kategori 11: Kalitsal Bir Engele Sahip Birey 1 3,44

Tablo 2°de goriildiigii tizere katilimcilarin biiyiik bir cogunlugu tarafindan gelistirilen ilk
bes kod incelendiginde sirasiyla; ““Yasamak igin bagkalarina ihtiya¢ duyan birey” %31,03
(9 ogretmen adayi), “Zihin gelisimi geri olan birey” %13,79 (4 Ogretmen adayi),
“Birtakim becerileri yerine getiremeyen birey” %10,34 (3 6gretmen adayi), “Ilgiye
ihtiyact olan birey” %10,34 (3 6gretmen adayi), “Sosyal yasantisi engellenmis olan
birey” %10,34 (3 6gretmen aday1) seklinde kodlar ortaya ¢cikmistir. Ayrica elde edilen
sonuglar igerisinde “Zihinsel engelli birey” deyince 6gretmen adaylarindan bazilarinin
zihinsel engelli bireyi “Caresizlik icerisinde olan birey” seklinde, zihinsel engeli de
“Kalitsal bir engel olarak” tanimladiklar1 gériilmiistiir. Ogretmen adaylarinin “zihin
engelli birey” kavrami hakkindaki betimleri ile goriislerinin igerik analizi ile olusan
kategoriler ve asagida kategorilere iligkin 6gretmen goriislerinde alintilar verilmistir.
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Ogretmen adaylarinin zihinsel engelli birey kavramina iligkin algilar:

3.1.1. Kategori 1: Yasamak i¢in Bagkalarimn Yardimina Muhtag¢ Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, yasamasinda bir
baskasina gereksinim duyan birey olarak kurmuslardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen
adaylart;

“Zihinsel  engelli  bireyler yardima muhtag, topluma
kazandinilmas: gereken kisilerdir. Ozel egitimle bu bireyler
topluma kazandirilabilir.” (Ogrt. Aday1-4) seklinde tanimlamistir.
“ Kendi basina hayatim siirdiiremeyen, diger insanlarin
yardimina muhtag olan bireyler” (Ogrt.Aday1-28), seklinde
tanimlamustir.

3.1.2. Kategori 2: Zihinsel Gelisimi Geri Olan Birey

Bu kategoride ogretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, zihinsel
gelisiminin geri olmasi durumunu goz oniine alarak kurmuslardir Bununla ilgili olarak
Ogretmen adaylari;

“Zihinsel gelisimi normal bireylere gore daha yavas veya geri
olan bireylerdir diye diisiiniiyorum” (Ogrt.Aday1-23) diye
aciklamusgtir. “Beyin geligimini tamamlayamayan veya kaza gibi
istenmedik durumlar sonucu beynini yeteri kadar kullanamayan
kisiler geliyor aklima. IQ seviyesi normal bir insaninkinden
diisiiktiir” (Ogrt.Aday1-29), seklinde tanimlamugtir.

3.1.3. Kategori 3: Bir Takim Becerileri Yerine Getiremeyen Birey

Bu kategoride ogretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, bir takim
becerileri yerine getirememe durumu iizerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak
Ogretmen adaylari;

Bazi becerileri yerine getiremeyen, problem ¢ézmede yetersiz bir kisi
geliyor” (Ogrt.Adayi-21), seklinde agiklamistir.
3.1.4. Kategori 4: Sosyal Yasantis1 Engellenmis Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, sosyal yasantinin
kisitlanmasi durumu tizerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari;

“Cevresel ve sosyal faktorlerden kopmusg bir birey aklima geliyor.
Soyledigimiz  kelimeleri  tam  manasiyla  algilamadigin
diistiniiyorum, bunu diisiinerek umursamaz davranip kiigiimsenen
insanlar  olarak diisiiniiyorum”  (Ogrt.Aday1-18), seklinde
tanimlamustir.

3.1.5. Kategori 5: Tlgiye Thtiyac1 Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, ilgiye gereksinim
duymalar1 {izerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari,

“Yardima, sevgiye, ilgiye muhta¢ bir bireyi karsilar”
(Ogrt.Adayi-6), seklinde agiklamistir.
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3.1.6. Kategori 6: Algilama Giicliigii Ceken Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, algilamadaki
giicliik yasamalart durumu iizerine kurmuglardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylart;

“Zihinsel engelli birey deyince aklima gelen sey, bireyin rutin
yasantisinda, egitim—ogretim faaliyetlerinde, sosyal yasantisinda
engelleyen algilama giicliigii ¢eken birey” (Ogrt.Adayi-25),
seklinde tamimlamistir. Algilama diizeyi diisiik olan, yasitlarina
gore bir konuyu geriden takip eden bir kisi aklima geliyor”
(Ogrt.Adayi-13), seklinde tanimlamistir.

3.1.7. Kategori 7: Caresizlik icerisinde Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, garesizlik i¢inde
bulunma durumlart iizerine kurmuslaridir. Bu kategori ile ilgili olarak gretmen adaylart;

“Zihinsen engelli birey deyince ozellikle bizim iilkemizde aklimiza
ilk olarak direkt c¢aresizlik geliyor, zihinsel engelli birey igin
vapuan  etkinliklerde ¢ok kisith, normal insanlar  gibi
diisiinemeyen farkl diinyalar: olan insanlardir.” (Ogrt.Aday:-
11), seklinde tanimlamistir.

3.1.8. Kategori 8: Yetersiz Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, yetersizlik
durumlart {izerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari;

“Normal bireylerin yapabildigi bazi basit eylemleri uygun
diizenlenmeyen yapidan dolay1 gerceklestiremeyen bireylere
denir” (Ogrt.Adayi-7), seklinde agiklamigtir.

3.1.9. Kategori 9: Yapisal Olarak Farkh Olan Birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, yapisal olarak
farkli olma durumlari iizerine kurmuslardir Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari;

“Yapisal olarak farkhiliklart akla geliyor” (Ogrt.Adayi-24),
seklinde tanimlamustir.

3.1.10. Kategori 10: Gelistirilebilir bir yetenege sahip birey

Bu kategoride 6gretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, yeteneklerinin
gelistirilebilir olma durumu {izerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak &gretmen
adaylari;

“Gelistirilebilir bir yetenek diyebilirim. Engelden ziyade farkl
bir yetenek oldugunu diisiiniiyorum. Firsat verilmesi ve
gelistirilmesi icin emek sarf edilmesi gerektigine inaniyorum”
(Osrt.Aday-8), seklinde agiklamistir.
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3.1.11. Kategori 11:Kalitsal bir engele sahip birey

Bu kategoride dgretmen adaylari, zihin engelli bireyle ilgili betimlerini, engelin kalitsal
olma durumu iizerine kurmuslardir. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari;

“Dogustan kaynakli olarak meydana gelen kalitsal bir engeldir”
(Ogrt.Adayi-3), seklinde tanimlamustir,

3.2. Ogretmen Adaylarinin Zihinse Engelli Bireylerin Egitimi Hakkinda Bilgi
Diizeyleri

Ogretmen adaylarma “Zihinsel engelli bireylerin egitimi hakkinda bilgi diizeyiniz ne
durumdadir” diye sorulmus ve elde edilen yanitlarin igerik analizi Tablo 3’te verilmisgtir.

Tablo 3.
Ogretmen Adaylarimin Zihin Engelli Bireylerin Egitimlerine Iliskin Bilgi
Diizeylerine lligkin Yanitlarinin Igerik Analizi

Tema: Zihinsel Engelli Bireyin Egitimine Frekans (f) Yiizde (%)
iligkin Bilgi Diizeyi

Kategori 1: Yeterli bilgi diizeyinde olma 0 0
durumu

Kategori2: Kismen yeterli bilgi diizeyinde 15 51,72
olma durumu

Kategori3: Yetersiz bilgi diizeyinde olma 14 48,28
durumu

Tablo 3’te goriildiigii lizere 6gretmen adaylarinin higbiri bilgi diizeyinin yeterli oldugunu
diisinmemektedir. %51,72’lik kism1 (15 &gretmen adayi) kismen bu konu da bilgiye
sahip olduklarini ve bu konu da kendilerini gelistirmeleri gerektigini diisiinmekteler.
Katilime1 dgretmen adaylarmin  %48,28’1 ise yetersiz bilgiye sahip olduklarmi
belirtmislerdir.

3.2.1. Kategori 1: Yeterli bilgi diizeyinde olma durumu

Bu kategoride Ogretmen adaylari, zihin engelli bireylerin egitimleri ile ilgili bilgi
diizeylerini yeterli bulmaktadirlar. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylart;

Goriisme yapilan hicbir 6gretmen aday1 bu konu ile ilgili yeterli bilgi diizeyine sahip
oldugunu belirtmemistir.

3.2.2. Kategori 2: Kismen yeterli bilgi diizeyinde olma durumu

Bu kategoride Ogretmen adaylari, zihin engelli bireylerin egitimleri ile ilgili bilgi
diizeylerini kismen yeterli bulmaktadirlar. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari,

“Pek fazla bir bilgiye sahip degilim fakat o béliimii okuyan
arkadaslardan  ogrendigimiz  birka¢ hastalik ve etrafta
gordiiklerim izlenim edindigim kadar” (Ogrt.Adayi-5) bilgiye
sahip oldugunu anlatmistir. “Ozel egitim i¢in birkag konferans ve
seminere gittim ozel egitim konusunda kitaplar okudum. Ama yine
de tam olarak ne yapacagim konusunda bilgi sahibi degilim”
(Ogrt.Aday1-10), seklinde agiklamustir.
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3.2.3. Kategori 3:Yetersiz bilgi diizeyinde olma durumu

Bu kategoride Ogretmen adaylari, zihin engelli bireylerin egitimleri ile ilgili bilgi
diizeylerini yetersiz bulmaktadirlar. Bununla ilgili olarak 6gretmen adaylari;

“Yeterli diizeyde oldugunu  diistinmiiyorum,  bilgisizim”
(Osrt. Adayi-12). “Kotii, buna yonelik hichir egitim almadik”
(Ogrt. Adayi-16).  “Cok  yetersiz  oldugunu  diigiiniiyorum”
(Osrt.Adayi-28). “Herhangi bir bilgim yok. Toplum olarak
bilgisiziz. Bu konu da bizim de yardima bilin¢lendirilmeye
ihtiyacimiz olacak. Eger egitim fakiiltesinde bu béliimde okuyan
arkadaglarimiz olmasa bu konu da neler yapildigini hi¢bir zaman
ogrenemeyecektik.” (Ogrt. Adayi-1), seklinde agiklamistir.

3.3. Ogretmen Adaylarimn Zihinsel Engelli Birey ve Bulundugu Ortamla ilgili
Cizimleri

Ogretmen adaylarindan “Bir zihinsel engelli birey ve bulundugu ortam1” resmetmeleri
istenmigtir. Cizdikleri resimlerdeki objelerin frekans ve yiizdeleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.
Ggretmen Adaylarimin “Bir Zihinsel Engelli Birey Ve Bulundugu Ortam Cizmeleri
Istendiginde En Cok Cikan Imajlarin Frekans Ve Yiizdeleri

imajlar Frekans (f) Yiizde (%)
Oyun Oynayan Cocuklar 6 12,76
Aglayan Engelli Birey 5 10,63
Tekerlekli Sandalye 4 8,51
Sinif Ortami 4 8,51
Ders Yapan Cocuklar 3 6,38
Yol 3 6,38
Zincir 3 6,38
Agag 2 4,25
Sandalye 2 4,25
Ogretmen 2 4,25
Yiyecek Igecek 2 4,25
Demir Kafes 2 4,25
Merdivenler 2 4,25
Trafik Lambasi 1 2,12
Elele Tutusan Cocuklar 1 2,12
Kizin Sagmi Ceken Engelli 1 2,12
Birey

Diinya 1 2,12
Girdap 1 2,12
Kalp- Kanat 1 2,12
Gozliik- Baston 1 2,12
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Tablo 4’te goriildiigii tizere O6gretmen adaylarinin ¢izdigi resimlerden elde edilen 20
imajm frekansi ve yiizdesine bakildiginda en ¢ok ortaya ¢ikan bes imaj; oyun oynayan
¢ocuklar (6 o6gretmen aday1), aglayan engelli birey (5 6gretmen aday1), smif ortami ve
tekerlekli sandalye (4 6gretmen aday1), ders yapan cocuklar, yol, zincir (3 6gretmen
aday1) seklindedir.

Resimlerden ortaya c¢ikan gizli kodlamalarin (imajlarin anlamlarmin) frekans ve
yiizdeleri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.
ég’retmen Adaylarimin “Bir Zihinsel Engelli Birey Ve Bulundugu Ortam Cizmeleri
Istendiginde Ortaya Cikan Gizli Kodlarin Frekans Ve Yiizdeleri

Gizli Kodlar Frekans Yiizde
() (%)
Diglanmiglik 10 34,48
Yalnizlik 7 24,13
Cevresel Diizenlemeler 5 17,24
Engelli Bireyi Kabul 4 13,79
Iletisim Bozuklugu 2 6,89
Girdap 1 3,44

Tablo 5’te goriildiigli iizere Ogretmen adaylarmin ¢izdigi resimlerden elde edilen
imajlardan 6 gizli kod bulunmustur. Bu gizli kodlar “Diglanmislik” (10 6gretmen adayi),
“Yalmzlik” (7 6gretmen adayi), “Cevresel diizenlemeler” (5 6gretmen aday1), “Engelli
bireyi kabul” (4 6gretmen adayr), “Iletisim bozukluklar1” (2 &gretmen aday1), “Girdap”
(1 6gretmen adayi) seklinde olusmustur.

Ogretmen adaylarinin cizdikleri resimlere iligkin drnekler;

Resim 1.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Adayi-21)
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Resim 1’de goriildiigii tizere; zihin engelli bir birey, 6gretmen, kitaplik, smif ortami ve
hali imajlar1 bulunmaktadir. Bu resmin gizli kodu engelli bireylerin kabuliiniin ¢ok da zor
olmadigidir. Sevgi ile yaklastigimizda her zaman olumlu sonuglar elde edebiliriz.

Resim 2.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Aday1-29)

Resim 2’de goriildiigii iizere zihin engelli birey, dgretmen, top, smif ortami, masa,
sandalye, kitap, kitaplik imajlar1 bulunmaktadir. Bu resmin gizli kodu ise; engelli
bireylere kabulii olarak disiiniilebilir. Uygun egitim verildiginde onlar da ilerleme
kaydedebilirler.
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Resim 3.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Aday1-2T)

Resim 3’te goriildiigl iizere; zincir, zihin engelli birey, ev, yiyecek ve su imajlari
bulunmaktadir. Bu Resmin gizli kodu ise; engelli bireylerin diglanmasi seklinde
diistiniilebilir. Ailelerinin bazilarmin g¢ocuklarindan utanmasi ve onlari toplumdan
kacirarak eve kapatmalart ve ¢ogu zamanda insanlik disi bir muamele gosterdikleri
bilinmektedir.

Resim 4.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Adayi-28)
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Resim 4’te goriildiigii iizere; aglayan engelli birey ve oyun oynayan gocuklar imajlarina
rastlanmaktadir. Bu resimdeki gizli kodlama; diglanmislik olarak diisiiniilebilir. Engelli
bireylerin akranlar1 tarafindan oyunlara alinmamasi arkadaslik kurmak istememeleri
onlara farkliliklarindan dolayr 6nyargili yaklagsmalarini anlatmaktadir.

Resim 5.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Adayi-11)

Resim 5’te goriildiigii lizere; diinya, agag, engelli birey ve sandalye imajlari
bulunmaktadir. Bu resmin gizli kodu; yalnizlik olarak diisiiniilebilir. Engelli bireylerin
toplumda yokmus gibi davranilmalari, onlar1 gormezden gelmemiz onlar1 kendi i¢lerinde
bir diinyaya hapsetmemize neden olmaktadir.
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Resim 6.Zihinsel Engelli ve Bulundugu Ortam (Ogrt. Adayi-18)

Resim 6’da goriildiigii tizere; tekerlekli sandalye, engelli birey, disarida oynayan ¢ocuklar
imajlarina rastlanmaktadir. Cizilmesi istenilen resimde zihin engelli birey figiirinden
ziyade fiziksel engelli bir birey gormekteyiz ama nerdeyse engellilerde oldugu gibi bu
resimdeki engelli bireyde yalnizlik yasamaktadir. Bu resmin gizli kodu da yine bir nceki
gibi yalnizlik olarak diisiiniilebilir.

4. TARTISMA VE SONUC

Aragtirma sonucunda, 6gretmen adaylarinin zihinsel engelli bireylere ve zihin engelli bireylerin
egitimlerine yonelik bilgi eksiklikleri nedeniyle “zihinsel engelli birey” kavramina iligkin
algilarinda yanligliklar ve farkliliklar oldugu saptanmustir. Arastirmamizda, “zihinsel engelli birey”
kavrammna iligkin 6gretmen adaylarimin betimlemeleri on bir kategoride ele alinmistir. Bu
kategorilere dikkat edildiginde, “yasamak i¢in bagkalarina muhtag olma” durumu en fazla siklikla
ele almmustir. Ozel egitim, 6zel egitim gereksinimi olan bireylerin bagimsiz yasama becerilerinin
gelistirilmesi hedeflemektedir. Yani, 6zriin engele doniismemesi igin 6zel egitim verilmektedir. Bu
durum 6gretmen adaylarmin 6zel egitimin temel ¢ikis noktasiyla ilgili algilamalarindaki sorunlu
durumu ortaya koymaktadir. “Gelistirilebilir yetenege sahip birey” tammlamasinda frekans
diisiikligli de bu noktada bunu dogrulayici olarak gosterilebilir. Bunun yaninda zihin engelli birey
i¢in, ¢aresizlik iginde olma ve sosyal yasantidan yoksun olma gibi kategorilerin ortaya ¢ikmasi,
ayrica Ogretmen adaylarinin ¢izimlerinde de en ¢ok ortaya ¢ikan temanin “dislanmiglik” olmasi
durumu birbirini destekler niteliktedir. Ogretmen adaylar1, zihin engelli bireyler hakkinda asosyal
ve diglanmiglik igerisinde olmalari seklindeki baskin bir algiya sahiptirler. Bu durum sadece
ogretmenler, 6gretmen adaylar1 perspektifinden degil, toplumun algist agisindan da paralellik
gostermektedir (Aslan ve Seker, 2011).
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Yapilan arastirmada dgretmen adaylarindan higbirinin 6zel egitim ile ilgili yeterli bilgi
diizeyinde oldugunu belirtmemesi olduk¢a onemli ve diisiindiiriiciidiir. Ogretmen
adaylarmin yarist yetersiz bilgi diizeyinde, yarisi ise kismen yeterli bilgi diizeyinde
olduklarin1 belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin 6zel egitimin temel ilkeleri ile gelisen
bakis agilarinin nedeni, onlarin bu alandaki egitim yetersizlikleri olabilir (Loreman,
Deppeler ve Harvey, 2005). Egitim fakiiltelerinde sadece son sinifta 2 saat teorik olarak
“Ozel Egitim” dersi verilmektedir. Bu derslerde dgretmen adaylarinda “zihinsel engelli
birey” hakkinda var olan kavram yamlgilarinin giderilmesi gereklidir. Ogretmenlerin
0zel egitim gereksinimi olan bireylerin egitimlerine iliskin tutumlari, bu alanda aldiklar
derslerin artmasi ile olumlu olarak artmaktadir (Bender, Vail, ve Scott, 1995). Alinan
ders sayis1 ve saati ile bir caligma ise Leyser ve Tappendorf’s (2001) tarafindan
yapilmigstir. Bu ¢aligsmada, hi¢ 6zel egitim dersi almayan, 1-2 saat ve 3-6 saat dzel egitim
dersi alan dgretmenlerin kaynastirma egitimine iligkin tutumlarini incelemistir. 3-6 saat
ders alan 6gretmen grubunda en yiliksek olumlu tutum belirlenmistir. Elbette, 6gretmen
adaylarmin 6zel egitim ile ilgili almis olduklari egitim salt ders saati {izerinden
degerlendirilmemektedir. Bunun yaninda verilen bu egitimin teorik ya da uygulamali
olmasi da ogretmen adaylarinin o6zel egitim ile ilgili farkindalik ve yeterliklerini
etkileyecektir. Benzer sekilde, Lindsey ve diger. (2008) olumsuz algilarin egitimsel
farkindalik programlar1 yoluyla gelistirilebilecegini belirtmektedir. Caligmasinda lise
ogrencilerinin zihinsel geriligi olan bireylere iligkin ndtral bir tutumun oldugunu
bulmustur. Bu tutumun olumsuz olmamasma ragmen, olumlu yéne cevirmek igin
egitimsel programlarin yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Giavrimis (2012)
Ogretmenlerin, engel gruplan igerisinde 6nemli bir ¢cogunlugunu olusturan zihinsel
engelli bireylere karsi Ogretmenlerin genel olarak olumlu tutumda olduklarini
belirlemistir. Ogretmen egitiminde, zihinsel engelli bireylerle ilgili pedagojik egitimin
daha iyi bir sekilde verilmesi, 6gretmenlerin daha duyarli hale getirilmesi 6nerilerinde
bulunmustur. Regev ve Ronen, (2012) Arap ve Israilli 6zel egitim 6gretmen adaylarina
meslekleri hakkinda ¢izimler yaptirmiglardir. Burada kendi uzmanliklari ile ilgili olumlu
tutumda olduklarin1 gosterir imajlar ortaya koyduklari bulunmustur. Bu durumla ilgili
olarak ozel egitim dgretmen adaylarmnin idealist yaklagim ya da bakis agisi igerisinde
olanlar1 oldugu belirlenmistir. Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin hayata katki
sunmak i¢in meslekleri ile ilgili olumlu tutumda olmalar1 bulgusu egitimlerinin kalitesi
hakkinda da fikir verici olabilir. Yaptigimiz calismada da 6gretmen adaylarinin “Zihin
engelli birey ve bulundugu ortam” temali ¢izimlerinde Ogretmen imajini gérmek
miimkiindiir. Ornegin Ogretmen Adayi-21 ciziminde Ogretmenin el uzatmasi ve
Ogretmen Aday1-29 ¢iziminde egitim vermesi seklindeki gizimler, 6gretmen adaylarmin
zihinsel engelli bireylerin egitimlerine yonelik olumlu tutumlarmi yansitmaktadir.
Ancak, bunun yaninda “yalmizlik, dislanmighk” igeren ¢izimlerin ise Ogretmen
adaylarinin “zihinsel engelli bireye” iliskin toplumsal bakistaki olumsuz durumu
betimlemeye ¢alistiklarini géstermektedir.

Bu calismada, dgretmen adaylarin ¢izdikleri resimler ve tanimlamalar sonucu ortaya
cikan algilamalarinda, zihinsel engelli bireye ve egitimlerine bakislart agisindan ¢ok
olumlu algilarmin oldugu sdylenemez. Ornegin bir dgretmen adaynm zihin engelli
bireyleri, “Caresiz bireyler” olarak tanimlamas: diisiindiiriiciidiir. Ileride bu bireylere
kaynastirma yoluyla egitim verebilme ihtimali olan bu 6gretmen adaylarmin zihinsel
engelli bireye iligskin algilamalarinin belirlenmesi verilecek egitimlerin hangi igerikte
olmast gerektigi ile ilgili 6énemli ipuglar1 verebilir (Johnson, 2001). Yiiksekogretim
sisteminde ileride kaynastirma uygulamasini yapacak olan brans 6gretmenlerinin

320



Ogretmen adaylarinin zihinsel engelli birey kavramina iligkin algilar:

yeterliklerini artirict egitimin etkili bir sekilde verilmesi icin gerekli diizenlemeler
yapilmahdir. Egitim fakiilteleri brans 6gretmenligi programlarindaki “Ozel Egitim”
dersleri, teorik ve uygulamali olarak yeniden tasarlanmalidir. Bu derslere sadece alan
uzmanlarmin girmesi zorunlulugunun getirilmesi oldukg¢a yararli olabilir. Tiim bunlarin
yaninda, 6gretmen adaylarmin 6zel egitim ile ilgili konferans, seminer gibi etkinliklere
lisans egitimleri siirecinde katilmalar1 tesvik edilmelidir.
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