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Ozet

Pandemiler, deprem, sel, ¢18, firtina, yangin gibi ani gelisen dogal afetler, kuraklik, kitlik gibi iklim degisiklikleri, biyolojik,
kimyasal kazalar, savaslar ve toplu go¢ gibi toplumlar1 etkileyen olaganiistii durumlar kiiresel sistemleri de derinden
etkilemektedir. Egitim de etkilenen sistemlerin basinda gelmektedir. Hem 6grenciler ve veliler hem de 6gretmen ve egitim
yoneticileri ile egitim hizmetinde ¢alisan egitim destek unsurlari bu siiregten olumsuz etkilenmektedir. Bu tiir durumlarda evlere
kapanan insanlarin egitim yasantilarini rutin ev yasantilari ile uyumlu hale getirmeleri ve ev ici rollerini tekrar belirlemeleri
gerekmektedir. Arastirma, ilkokul 6grencilerinin ev igi yOnetim becerilerine (ev yonetim okuryazarlifi) iliskin dgretmen
adaylarinin beklentilerini kapsamaktadir. Bu kapsam dahilinde adaylarin 6grencilerin kendi kendilerine yetebilmeleri ve yasam
rollerini iyi anlayabilmeleri i¢in gerekli oldugunu diisiindiikleri yasam becerilerine iligkin goriisleri agisindan Snemlidir.
Aragtirma, 2019-20 bahar donemi egitim fakiiltesinde siif egitimi Anabilim dalinda 6grenim géren 18 son smif 6grencisini
kapsamaktadir. Nitel aragtirma desenlerinden durum ¢aligmasi teknigi ile gergeklestirilmistir. Calisma grubu kolay ulagilabilirlik
yolu ile tespit edilen amagli drneklemdir. Arastirmaya iliskin veriler aragtirmaci tarafindan hazirlanmis yari yapilandirilmsg
goriisme formu ile toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore; 6gretmen adaylari, 6grencilerin hem kendilerini dogrudan hem de
dolayl olarak ilgilendiren ev islerini, giivenli olmak kaydh ile, yapmalar gerektigini diisiinmektedir. Ogretmen adaylarma gore
ev islerinin yapilmasi en ¢ok psiko-sosyal agidan Ogrenciye fayda saglayacaktir. Arastirma sonuglarina gore, dgretmen
adaylarinin ¢ocuklarin evdeki sorumluluk alanlarini bilmeleri, evdeki rollerini takip etmeleri ve ailelerin ¢ocuklarina evdeki
rollerine gore gerekli sorumluluklar1 vermeleri i¢in gerekli yonlendirmeleri nasil yapmalar1 gerektigi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ev Yonetim Becerileri, Ogretmen Aday1, Kendi Kendine Yénelim

Expectations of the household roles of primary school students
Abstract

Sudden natural disasters such as pandemics, earthquakes, floods, avalanches, storms, fires, and climatic changes such as drought,
famine, and extraordinary situations affecting societies such as biological, chemical accidents, wars and mass migration deeply
affect global systems. Within this scope, education is also one of the affected systems. Both students and parents as well as
teachers and education administrators and education support elements working in the education service are negatively affected
by this process. In such cases, people who do not leave their homes need to harmonize their educational life with their routine
home life and redefine their roles in the home. The study covers the expectations of pre-service teachers regarding the home
management skills (household management literacy) of primary school students. This study is important in terms of the
preservice teachers’ views on life skills which they consider necessary for students to be self-sufficient and to understand their
life roles well. The study includes 18 senior students studying at education faculty in the spring semester of the 2019-2020
academic year. The study group of the research was purposive sampling determined through easy accessibility. The study was
conducted with the case study technique, one of the qualitative research designs. Research data were collected using a semi-
structured interview form prepared by the researcher. According to the research results, preservice teachers think that students
should do household chores that concern them both directly and indirectly provided that the chores are safe. According to the
preservice teachers, doing household chores will benefit the student the most from a psycho-social perspective. According to
the results of the study, it is suggested that prospective teachers should know the areas of responsibility of the children at home,
follow their roles at home, and how parents should make the necessary guidance to give their children the necessary
responsibilities according to their roles at home.

Keywords: Household management skills, preservice teacher, self-orientation
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Giris

Zorunlu nedenlerden dolay1 olumsuz olarak etkilenen ¢evresel, sosyo-kiiltiirel, ekonomik
ve pedagojik sistemler toplumlarin sosyal politikalarinda planli bir sekilde degisiklikler
yapmalarini gerekli hale getirmektedir. Ani degisimlere uyum saglamak, gerekli diizenleme ve
doniisiimleri profesyonelce gerceklestirmek, egitim gibi etkilenen her tiirlii degiskeni normal
standartlarina geri dondiirmek temel hedef olmaktadir. Beklenmedik ani degisiklikler ve
travma yOnetimi bireylerin eksik becerilerini tamamlama ve yasamsal rutinlerine geri donme
stirecinin yonetimini gerektirmektedir. Cocuklarin mekéana bagimli olarak ytiriitecekleri her
tirlii becerinin gelistirilmesiyle olaganiistii durumlara hazir olmalari, acil eylem planlarina
kolay uyum saglamalar1 temel becerileri gelistirmeleri ile miimkiin goriillmektedir (Akbas ve

Dursun, 2020:86, Paydar ve Dogan, 2019:155, Senol ve Yasar, 2020:441).

Zorunlu nedenlerden dolay1 kesintiye ugrayan veya doniisen sosyal yasantilarin telafi
edilmesi i¢in acil uzaktan egitim (Emergency Remote Education) uygulamalar ise
kosulmaktadir. Acil uzaktan egitim bir zorunluluktur ancak olaganiistii degisikliklerin her
zaman var olabilecegi durumu ise olduk¢a olasi bir segenektir. Bunun i¢in uzun vadede,
toplumlarin acil afet yoOnetim sistemini planlanmis olmasi beklenmektedir. Ancak bu
sistemlerin gecici ihtiyaca yonelik olmaktan c¢ok, yasam boyu siiregelen, kurumsal ve
uygulanabilir olan, acik, erisilebilir, esnek, 6z yonelimli ve 6z yonetimli sistemler olmasi
gerekmektedir. Bu uygulamalarla her toplum sosyal yasantisint normale yakin bir sekilde
yeniden yapilandirmakta ve gerekli becerileri gelistirme cabasi igine girmektedir. Bu
becerilerin basinda, eve bagimlilik durumunda, ev yonetimine iliskin beceriler gelmektedir.
Ozellikle egitimini evden siirdiiren 6grencilerin kisa vadede ailelerine katki saglamak uzun
vadede ise yasam kosullarina uyum saglamak icin evdeki rollerinin tekrar belirlenmesi
gerekmektedir. Bu yolla 6grenci 6z yonelim ve denetim ile {izerine diisen gorevleri yaparak
ailesinin is yiikiinii hafifleterek kazanmasi gereken becerileri de tanimis olacaktir (Aktas vd,

2020:2, Bozkurt, 2020:117 Karatasg, 2020:7, Uyar, 2020:16).
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flgili Alanyazin

Beceri kavraminin sozliikk anlami bir isi bagarmadaki yatkinlik ve o isi sonu¢landirma
yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Ogrencinin bir beceriyi giinliik yasam deneyimleri ile
kazanmasi ve gelistirmesi Ornek aile tutumlar1 ve 6gretmen destegi ile miimkiindiir. Aile ve
ogretmenin karsilikli beklentileri ile bu becerilerin kullanimi daha islevsel hale gelir. Ornegin
cocuk, evinde esyalarin toplanmasma yardim ediyorsa okulda da esyalarimi toplayacak

yetkinlige sahip olabilecektir (Eskici ve Ozsevgeg, 2019:2).

Ogrenenin, 6grenmeye ve sorumluluk almaya motive olmasmi etkileyen faktdrlerin
farkinda olmasi onun egitim yasantilarinda bilginin dogas1 ve c¢agin gereksinimleri
dogrultusunda edindigi becerilere baglidir. Edinilen bu becerilerle 6grenciler 6z diizenleme ve
yonlendirme yeteneklerini kesfedip gelistirebilecektir. Yapilan arastirmalarda 6z yonelim ve
diizenleme becerileri ile 6grencilerin sosyal kurallar1 i¢sellestirdigi, kisisel motivasyonunu
yiikselttigi, el becerisini arttirdig1 ve planlama yetenegini gelistirdigi goriilmektedir (Aydin ve

Ulutas, 2017:40).

Sorumluluk ve isbirligi anlayist ile ev yonetim becerilerinde iizerine diisen gorevleri
yapan Ogrenciler 6grenme siireglerinde de gerekli planlamalar1 yapip yiiriitebilmekte ve
kendilerini giidiisel agidan yeterli ve bagimsiz gorebilmektedir. Yine, evdeki rollerini tam
olarak yapan &grenciler davraniglarini daha kolay kontrol edebilmekte ve 6grenme i¢in uygun
cevreyi yaratabilmektedirler (Ciltas, 2011:3, Dogan ve Taskin, 2016:2). 21.ylizy1l becerileri
icerisinde yer alan temel yasam becerileri Ogrencileri sosyal hayattan koparmadan
sorumluluklar1 dahilinde temel ev ve yakin ¢evre becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu
becerilerin kazandirilmasinda ailelerin ve Ogretmenlerin hayati rolleri bulunmaktadir.
Ogrencilerin yasamsal becerilerinin gelisip gelismedigini anlamak isteyen dgretmenlerin bu
becerilerin neler oldugunu, nasil kazanildigini, 6zelliklerini ve nerelerde kullanildigim

bilmeleri gerekmektedir (Cansoy, 2018:3130, Yayla ve Ozsevgeg, 2019).

Ogrencilerin ev ortaminda kazanacagi temel ev becerileri aslinda onlarin en yogun
ogrenme Ogretme cevreleridir. Bu g¢evredeki deneyimleri, bilgi ve becerileri onlar1 okul
yasantilarina hazirlayacak bilgileri igermektedir. Bu baglamda yapilmig arastirmalar (Bagaran
ve Aksoy, 2020, Calp ve Edis, 2020, Hincal, 1993, Safak, 1992, Telsiz, 2000, Quadir, 2009)
ogrencilerin ev ortamina iliskin kazanimlariyla okul iliskisinin pozitif oldugu yoniindedir.
Cocuklarin evde baglayan yasam becerileri ve zorluklarla basa ¢ikma c¢abalar1 onlarin fiziksel,

sosyal, zihinsel ve duyussal gelisimine katki saglamaktadir. Cocugun dis cevre ile iligkisinin
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temeli evidir. Evinde zamanin ¢ogunu gegiren ¢ocuk oyun oynar, ders ¢alisir, odasini toplar,
masay1 hazirlar, kardesine bakar, ev temizli§ine yardim eder. Giivenli bir sekilde ev
sorumluluklaria ortak olan ¢ocuklar kendi kendilerine yetmeyi bilmekte, yapabileceklerine
odaklanmakta, 6z yonetim ve 6z yonelimle kendi Ogrenmelerini planlamakta, motive
edebilmekte ve beceri diizeylerini arttirmaktadir (Aydogan, 2006:32, Basaran ve Aksoy, 2020,
Sucuoglu, vd, 2020:355, Cesim vd, 2019:266).

Arastirma Sorunsal

Evle ilgili faaliyetlerde biitiin aile bireylerinin yas ve yetenekleri dahilinde ev islerine
yardimci olmasi1 akademik kazanimlar agisindan da beklenen bir durumdur. Ciinkii sorumluluk
bilinci ¢ocuklugun ilk donemlerinden itibaren ¢ocuk gelisimine uygun gorevler vermekle
baglar. Cocuktan uygun konularda yardim beklemek, onun sorumlulugunu pekistirici,
cesaretlendirici ve fiziksel gelisimini destekleyici gorevler vermek ¢ocuk i¢in essiz bir 6grenme
firsatidir. Cocugun oOzgiivenini arttirip kendi kendine yetmesine, kendini ve c¢evresini
yonetmesini saglar. Cocugun bizzat yasam i¢inde edindigi ev yonetim becerileri sorumlu ve
erdemli bireyler olmalarina katki saglar. Yasam becerileri ile okulda kazandig: bilgileri giinliik
yasama uyarlamak i¢in kendi yeterliklerinin farkinda olmalarini saglar (Akoglu ve Karaaslan,

2020, Calp ve Edis, 2020:550).

Ozellikle dijitallesme ile birlikte yogun uyaranlara maruz kalan 6grencilerin 6grenme ve
zaman yonetiminde sorunlar yasadiklari goriilmektedir. Ogrencilerin hem 6grenme hem de
yasam becerilerinin disiplini agisindan aile i¢i rolleri 1yi bilmeleri ve sorumluluklar1 dahilinde
bir aile bireyi olarak {iizerlerine diisen gorevleri yapmalar1 beklenmektedir. Arastirma,
ogretmen adaylarinin zorunlu nedenlerden dolayi1 egitimine uzaktan devam eden 6grencilerin

kazanmalar1 gereken ev yonetim becerilerine iligkin goriiglerini belirlemeyi amaglamistir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, smf Ogretmeni adaylarinin goriisleri dogrultusunda, ilkokul
ogrencilerinin sahip olmas1 gereken ev i¢i rollere yonelik goriisleri belirlemeyi amaglamistir.
Bu amagla nitel arastirma yaklasimlarindan durum g¢alismasi kullanilmistir. Durum calismast,
bir olayin veya durumun etkiledigi birbirine bagli sistemlerin ayrintili bir sekilde incelendigi
bir arastirma desenidir. Ayn1 zamanda ¢alismanin nesne/vakanin sinirlandirilmasidir. Zamana,

mekana ve kisiye gore 6zellesen durumlari ifade eder (Aytacl, 2012). Bu aragtirmada sinirh
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sayida bir grup katilimecinin goriisleri biitlinciil bir yaklagimla arastirilmistir. Bu arasgtirmada
ogretmen adaylarmin séz konusu duruma yonelik ev yonetim becerilerinin derinlemesine

inceleme ihtiyaci belirlenmeye ¢alisilmigtir.
Evren ve Orneklem

Arastirma, 2019-2020 akademik yili bahar donemi gerceklestirilmistir. Arastirmanin
¢aligma grubunu; Eskisehir Osmangazi Universitesi, Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren smif
egitimi anabilim dali son smf 18 Ogretmen adayir olusturmaktadir. Bu adaylar amagh
ornekleme tiirlerinden tipik durum 6rneklemesi yontemi (topluma hizmet dersi kapsaminda ev
yasam becerileri arastirma projesi) belirlenmistir. Bu tip 6rnekleme arastirma problemi ile ilgili
olarak ¢ok sayidaki durumdan tipik bir durumun belirlenerek (ev becerileri) 6rnek iizerinden
bilgi toplanmasim gerektirmektedir. Ogretmen adaylar1 arastirmaya goniillii olarak

katilmiglardir.
Verilerin Toplanmasi

Veriler c¢evrimi¢i olarak toplanmistir. Veri toplama aracit olarak arastirmacinin
hazirladig1 yar1 yapilandirilmig bir goriisme formu kullanilmistir. Bu formun hazirlanmasinda
alan uzmanlarindan goriis alinmis ve son sekli verilmistir. Uzaktan goriisme yolu ile elde edilen
veriler daha o6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenip yorumlanmis, dogrudan alintilarla
desteklenmistir. Alintilara yer verilirken gizlilik ilkesi dogrultusunda adaylar A1, A18 seklinde
ifade edilmistir. Elde edilen bulgular igerik analizine tabi tutulmustur. Ham veriler genel bir
izlenim elde etmek amaciyla birkac defa okunmustur. Daha sonra yari-yapilandirilmig goriisme
formundaki soru sirasi esas almarak, her soruya ait cevaplardan kod ve kategoriler
olusturulmustur. Bu yolla verileri tanimlama ve verilerin iginde sakl1 gergekleri ortaya ¢ikarma

amaglanmistir. Arastirma, uygulanan yontem ve orneklem grup ile sinirlidir.
Bulgular ve Yorumlar

Pandemi gibi olaganiistii hallerde evlerden yiiriitilmek zorunda kalan egitim
yasantilarinda 6gretmen adaylarinin 6grencilerin evdeki rollerine iliskin bulgular 2 temel baglik
altinda gosterilmistir. Bu kapsamda adaylarin evdeki islerin neler olabilecegi ve bu ev iglerinin

onlara katkisinin ne olabilecegi kategorileri ile kodlardan ibarettir.

Yanitlar analiz edildikten sonra ulasilan sonuglar Tablo 1’°de raporlanmistir.
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Tablo 1

Osrencilerin Ev Yonetim Becerilerine Iliskin Evde Yaptiklar: Isler

isler

3,
Al6,A17

Kategori Kod Katilimeilar f Ornek ciimle
Yapabilecegi | Kendisini A3,A4,A6,A7,A8,A9, 10 | Kendi egyalarmi aldig1 yere koyabilme, kendine
ev isleri ilgilendiren | A12,A14,A15,A18 su alabilme, kendi ders programini
isler hazirlayabilme, kitapligini kitaplarini
diizenleyebilme, uyku saati geldigi zaman tek
basina odasina gidip tistiinii degistirip 15181 kapatip
tek basina uyuyabilme.
Evdeki rutin | A1,A2,A5,A10,A11,A1 | 8 Giivenli olmak kaydi ile, camasir katlama, evi

siiplirme, toz alma, Tv buzdolab1 ¢amasir
makinesi ve elektrikli aletlerin nasil g¢alistigint
bilmek, gazin ve sigortanin kapatilmasim bilmek,
yemeklerin yapimina yardim, ¢igekleri sulama.

Cop atma, markete gitme. Hesap yapma. Pazara

gitme, fatura yatirmaya gitme. vb

Arastirma bulgularina gore; Ogretmen adaylarindan 10 tanesi Ogrencinin kendisini
dogrudan ilgilendiren isleri yapmasi gerektigini diistiinmektedir. Bu isler, odasini toplamak,
diizenlemek, temel ihtiyaclarmni (su igmek, kendi kendine yemek yemek, tuvalete gitmek gibi)
gidermek, kendi kendine uyuyabilmek, kirlenen camasirlarini kirli kutusuna koymak, kisisel

bakim ve hijyenini saglamak gibi islerdir.

Ogretmen adaylarmdan 8 tanesi ise dgrencilerin evde ev halkmi ilgilendiren, ancak
yaslaria uygun olan, rutin ev islerine yardim etmesi gerektigini diistinmektedir. Bunlar, toz
almak, yemek ve sofra hazirlanmasina yardim etmek, bulasiklar1 makinaya yerlestirmek,
camasir katlamak, bahge islerine yardim etmek, aligverise yardim etmek, evi siipiirmek,
kardesine bakmak, gaz ve sigortanin nasil kapatilacagini bilmek, pazara markete gitmek vb. Ev
temelli giinliik yasam becerilerini kazanmis bir cocuk daha ¢ok sosyal kabul gérmekte, edindigi

yeterliklerle bir¢ok gelisim alanini desteklemektedir.
Cocugun akademik basarisi, sosyal iligkileri, ruh sagligi, iletisim becerileri gelisim
alanlarin1 olumlu olarak etkilemektedir. Evde tistlendigi sorumluluklar onun ger¢ek hayattaki

kisisel kararligina, giivenine, planlama ve organizasyon becerilerine biiylik katki saglayacaktir

(Quadir, 2009:53).
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Cocuklar kendi gelisimsel, akademik, psiko-sosyal ihtiyaclarini bagimsiz bir sekilde
karsilayabilecekleri seylerde deneyim ve beceri eksikleri yasadiklarinda ise Oncelikle

cevresindeki ebeveynlerine ve diger yetigkinlerin yardimina ihtiya¢ duyabilirler.

Kendilerine olan giiveni yitirirler ve sorumluluktan kagabilirler. Bu durum onlarda

odaklanma, sosyal ¢ekinme gibi kaygi gibi istenmeyen unsurlar1 ortaya ¢ikarabilir.

Yanitlar analiz edildikten sonra ulasilan sonuglar Tablo 2’de raporlanmistir.

Tablo 2

Ev Islerinin Ogrenci Becerilerine Katkist

Kategori Kod Katilimcilar f | Ornek ciimle

Evdeki Akademik A2, A5, A,7,A8 4 | Hayatta tek basma yasayabilme becerisi
islerin kazandirir. Daha disiplinli bir birey olur.
ogrenciye Hayattaki sorunlarmm kendi basmna ¢ozer ve
katkis1 kimseye muhtag kalmaz. Ornegin gocuk yemek

yapma gibi karmagsik bir beceriyi edinmek i¢in
analiz yapmayi, yapilmasi gereken yoriingeleri
akil tutma gibi zihni harekete gegiren adimlarla
kendisini gelistirir. Boylelikle kende yasaminda

disiplinli olacagi i¢in bu akademik kariyerine de

yanstyacaktir.
Psiko-sosyal | Al, A4,All, 10 | Oncelikle Ogrenciler ev yonetim becerilerine
A12,A15,A18 sahip olarak yetistirildiginde 6zgiivenli olarak
A3,A6,A9,A10 sosyal hayatta bagarilar elde ederler. Basari

duygusunu yagayan insan tiim hayati boyunca o
duygunun pesinde gider. Kendini olaylara daha
hizl1 adapte etme yetisi kazanir. Kendine giiven
duygusuyla sosyal hayatta ayakta kalir. Kigilik
ozelliklerinin olugmast i¢in kritik saydigimiz bu
evrede ne kadar ¢ok basarili olursa o denli giiclii

kisilik 6zelliklerine sahip olur.

Davranig- Al13,A14,A16, 4 | Fizyolojik olarak gelisimlerinin olumlu y6nde
sal Al17 ilerlemesine yardimci olur; kaslarin yeterli

gelisimi, refleks hakimiyeti gibi
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Ogretmen adaylarindan 4 tanesi ev islerinin dgrencilerin akademik, 10 tanesi psiko-
sosyal, 4 tanesi ise davranigsal gelisimlerine katki sagladigini diisiinmektedir. Ogretmen
adaylarina gore ev becerilerinin akademik katkis1 bir 6grenme disiplini saglamasi, sorun ¢6zme

becerilerini gelistirmesi ve yasamlarini diizenlemesini desteklemektedir.

Psiko-sosyal olarak ise, 6grencilerin kendi kendilerine bir seyleri basarabilmeleri onlarin
0z glivenini arttirmakta, sosyal iligkilerini gelistirmekte, 6z kontrol, 6z yonelim ve 6z denetimi

saglamalar1 agisindan kisiliklerine olumlu katkilar saglamaktadir.

Davranis boyutunda ise, 6zellikle kiigiik kaslarin gelismesini, reflekslerinin hizlanmasini
ve yasamsal becerilerin erken yaslarda kazanilmasini saglamaktadir. Ozellikle zorunlu
nedenlerden dolay1 evde gegirilen siirenin artmasiyla ¢cocuklarin evdeki sorumluluklar1 bilmesi,
izerine diisen becerileri gelistirmesi gerekmektedir. Evdeki veya sosyal hayattaki becerilerin
gelismesi cocugun istlenecegi rolleri bilmesi, sorumluluk almasi ve gerekli deneyimleri

kazanmasini saglayabilir.
Sonug ve Tartisma

Ogretmen adaylarinin 6grencilerin ev ici rollerine iliskin beklentilerine yonelik yapilan
aragtirmada, 6gretmen adaylarina gore; ilkokul 6grencilerinin kendilerini dogrudan ve dolayli
olarak ilgilendiren ev islerinde sorumluluklarini bilmeleri ve {iizerlerine diisen rolleri
iistlenmeleri beklenmektedir. Yine d6gretmen adaylar1 ev becerilerinin daha ¢ok psiko/sosyal
gelisime katki sagladigini diisiinmektedir. Bunu davranigsal ve bilissel alanlar izlemektedir.
Glinliik yasam becerileri baz1 zorluklarin birlikte {istesinden gelebilmek i¢in iistlenilen rolleri
ifade etmektedir. Bunun icin ev temelli bu becerilerin 6grencilere kazandirilmasi kiigiik
yaslardan itibaren aile ortaminda gerceklestirilmelidir. Ancak bu beklenti, bazen, ¢alisan anne
babalarin 6zel alanlardaki sorumluluklarina uymayabilmektedir. Calisan aileler ¢cocuklarinin
uzaktan egitimleri kapsaminda derslerini, 6devlerini etkinliklerini takip edememekte ve evdeki
i rutinleri aksayabilmektedir. Akbas ve Dursun (2020) arastirmasinda da uzaktan egitim siireci
ve c¢alisan aileler baglaminda aile statiisiiniin ve bu statiiye bagli rollerin yeniden tanimlandigi
tespitinde bulunmustur. Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan bakildiginda ise, ev isleri ve

cocuklarin bakiminda sorumlu olan bazi aileler evdeki rol dagilimini iyi yonetememektedirler.

Arastirma sonuglarina gore 6grencilerin ev islerine yardim etmeleri sosyal ve psikolojik
olarak onlara daha ¢ok katki saglamaktadir. Bu sorumluluk bilinci 6zellikle ¢alisan ebeveynler

ve kadin isgiicline yonelik bulgularla desteklenmektedir. Bozkurt (2020) arastirmasina gore
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kadmlarin uzaktan egitimle birlikte evdeki is yiiklerinin daha da arttig1 tespit edilmistir. Ayn
zamanda artan kadin is gilicii nedeniyle ailede sosyal rollerin degistigi ve ev ile ilgili yeni
sorumluluk dagilimlarina ihtiya¢ duyuldugu tespit edilmistir. Bastik (2019) arastirmasinda
yasam becerilerinin kazanilmasinda hayat bilgisi dersinin 6nemli oldugu ancak ailelerin
duyarsizlig1 nedeniyle uygulamada eksiklerin oldugunu tespit etmistir. Bilir (2019) tarafindan
yapilan arastirmada c¢ocuklarin yasam becerileri programinin bu becerileri gelistirdigi
belirlenmistir. Cubukcu ve Giiltekin (2006) arastirmasinda 6grencilerin yasam becerilerinin
gelismesinde ogretmen branslarmin  etkisi oldugunu, Oztirk ve Karademir (2017)

aragtirmasinda ise yasam becerilerinin gelismesinde yapilan etkinliklerin cok 6nemli oldugunu

belirlemistir.

Ogrencilerin aile destegi ile ev temelli becerileri kazanmasi onlara giinliik yasamin dogal
bir parcasit oldugunu oOgretmekte, sorumluluk bilinci asilamakta, istendik davraniglarini
pekistirmekte, onlar1 sosyallestirmekte, yasanan degisimlere uyumunu saglamakta, problem
cozme becerilerini gelistirmekte ve becerileri iist diizeyde kullanma beceri ve yeterliklerini
arttirmaktadir. Sorumluluk, 6grencilerin aileden itibaren yas ve gelisimine uygun gorevleri
iistlenmesiyle baglamaktadir. Sorumluluk 6grencinin hem evde hem de akademik yasantilarda
iizerine diisen gorevleri yerine getirmesidir. Akademik sorumluluklarla hedeflenen basari
arasinda yakindan iliskiler bulunmaktadir (Aladag, 2009, Canter, 1998, Giindiiz, 2014,
Kapikiran, 2008, Kayisoglu, 2010, Safak, 1996,)

Arastirmada Ogretmen adaylarma gore ilkokul Ogrencileri kendilerini dogrudan
ilgilendiren ev islerini rutin is kapsaminda yine kendilerinin yapmalar1 gerektigi yoniindedir.
Ornegin odalarin1 toplamalar1, kendi esyalarini diizenlemeleri, 6z bakim becerileri vb. Bu
baglamda Calp ve Edis (2020) aragtirmasinda sinif ogretmenlerinin yasam becerileri ile
0zbakim becerilerinin ayni sey oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir. Yani sinif 6gretmenleri
ogrencilerin ev de de 6z bakim becerilerine sahip olmalar1 gerektigini diisiinmektedirler.
Kanyilmaz’in (2018) arastirmasina gore sinif 6gretmenlerinin yasam becerileri kazandirmanin
onemini bildikleri ancak bu konuda kendilerini ve meslektaslarini yeterli goérmedikleri
belirlenmistir. Anagiin ve arkadaslar1 (2015) arastirmasinda da 6gretmen adaylarinin yasam
becerileri kavraminmi bildikleri ancak kullanim alanlarma iligkin yeterli bir bilgiye sahip
olmadiklar1 belirlenmistir. Cocuklardan uygun konularda yardim beklemek ¢ocugu
cesaretlendirici ve destekleyici bir ortam saglamaktadir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinca

ogrencilerin evde gecirdigi zamanlarda ev becerilerini kazanmalari, evdeki rollerini iyi
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bilmeleri ve yasamsal sorumluluklarini yerine getirmeleri gerektigi diisiiniilmektedir. Bu
sorumluluklarin  hem okul yasantilar1 hem de kisisel gelisim icin gerekli oldugu

diisiiniilmektedir.

Oneriler

Temel yasam becerilerinin gelisimi sadece okul yasantilari ile karsilanamaz. Bunun i¢in
ogretmen adaylarinin 6grencilerin evde giivenli bir sekilde yapabilecegi temel ev beceriler
hakkinda bilgi sahibi olmalar1, bu becerilerin nasil gelistirilecegi konusunda gerekli egitim ve
yonlendirmeleri yapabilmeleri i¢in kendilerini gelistirebilmeleri onerilmektedir. Ogrencilerin
evdeki sorumluluklari, ev kazalar1 ve akademik yasantilarin uygulama alani olarak ev
ortaminin gerekli diizenlemelerin yapilmasi konusunda aile ile isbirligi yapacaklar1 donanima
ulagtirilmas: Onerilmektedir. Arastirma, evde sorumluluk bilinci kazanmada ihtiya¢ duyulan
yol ve yontemler acisindan bilimsel arastirmalar yapilmasi ve 6grencilerin aile yasama ile ilgili

konularda yapilacak arastirmalara 6rnek teskil etmektedir.
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