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Günümüzde lıayvancılığın karlı bir şekilde yırüttilebilmesi için işletmedeki' verim

düzeyi yüksek olan hayvanlardan düzenli bir şekilde döl alınması gerekmektediı (ı,2).

Hayvanlann üremelerinde meydana gelen herhangi bir fizyolojik ve anatomik aksaklık,

karlılığı doğrudan etkileyecektir.

Hayvancılıkta üremeyi etkileyen birçok etmen vardır (4). Bu derlemede, evcil memeli

hayvanlarda bitkisel kökenli doğal toksinlerin üreme üzerine olan etkileri özetlenmeye

çalışılmıştır.

cinİş

üoğd toksin|erin önemli bir kesimi bitkisel kökenlidir. Bir başka deyişle hayvanlann

çayır-mer'alarda tiikettikleri ot Ve yem bitkilerinin kimileri doğal toksin içerirler (5). Bunlar;

spermatozoit Ve yumurta oiuşumunu, embriyo ve fütiis gelişimini olumsuz yönde etkileyip

post-partum anöStrüs süıesini uzatabilirler (6). Beıirtilen oluınsuzluklarının yanlsıra yal'ru

atrnaya da neden olabilirler (8).

Bitkisel kaynaklı doğal toksinlerin çiftlik hayvanlan üzeıindeki etkileri dort alt başlıkta

toplanarak özetlenmiştir. Bunlar sırasıyla; spermatozoit ve yumurta oluşumunu etkileyen

bitkiler ve etkileri, embriyo ve fötıis gelişimini etkileyen bitkiler ve etkileri, yavru atmaya

neden oian bitkileı ve etkileri ve anöstrüs süresinin uzamasına neden olan bitkiler ve etkileri

ile yaşama gücünü etkileyen bitkiler ve etkileridir.

ı. SPERMAT0Z0|T ve YUMUR.TA 0LUşUMUNU ETKiLEYpu siTKiLnR ve
ETKİLERi

Erkek ve dişi üreme hücrelerinin oluşumu (spermatogenesis ve oogenesis) olaylan
üzerinde zehirli bitkilerin olumsuz etkisi vardır (lı). Bu konuda enfazla araştırma koyun
tiininde yapllmıştır. Zehirli bitkiler, koçlarda aşım isteğini azaltırken koyunlarda gebeliğin
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2o.,3o., ve 50. günlerinde plasenta oluşumunda gecikmeye neden olabilmelııedir. Plasenta

oluşumundaki bu gecikmenin nedeni, zehirli bitkılerde bulunan ve bir alkoloid olan

"Swainsonin"dir {|2). Benzer şekilde, karmalarda fazla bulunması durumunda boğa ve

koçlarda testis gelişimi "Gossipol" nedeniyle olumsuz yönde etkilenmeltedir (7). Boğa ve

testislerin Epitelium germinale hücrelerinin gelişimlerinin yetersiz olması nedenife Speıma

verimi normal di1zeyden daha düşükiir. Gossipol'ün üşi ruminantlarda döl verimi üzerinde

de benzer etkileri gözlenmiştir (14). Aynca "Genestein" ve "Formonoetein" gibi östrojen

içeren bitkilerden Yeraltı yonc,ısl da koyunlarda kısırlık Ve uterus prolapsıısuna neden

olabilmektedir (l3). Diğer yandan Kırmızı Üçgıl (Trifolium incarnatum L.) ve Yeraltı

üçgülü (Trifolium subterraneum L.)'nün diğer tıçgııllere oranla dahafazla östrojen içerdiği,

Avustralya ve Yeni Ze||anda'da özellikle Merinos'larda Yo7o'e kadar yükselen oranlarda

kısırlığa neden olduğu bildirilmektedir (15). Bu bitkilerin, koçlarda iki haftadan düa fazla

yapıIan besleme Sonunda memelerin uzamasına neden olduğu, bu bitkilerle yapılan

beslemeye son verildiğinde memelerin tekrar eski durumuna döndüğü belirtilmektedir (15).

orta fuya ve Kazakistan mer'alannda bol miktarda yetişen "Ak-Kurai (Proramea drupacea)

adlı bitkinin de içerdiği %0.4'lük "dupatsin" nedeniyle koyunlarda o/o6o'lara kadar çıkan

kısırlığa neden olduğu belirtilmektedir (l5). Spermatozoit ve yumurta oluşumunu etkileyen

bitkiler ve bunların etkileri Çizelge 1'de verilmiştir.

Çizelge l. Spermatozoit ve Yumurta oluşumunu Etkıleyen Bitkiler ve Etkileri (4,5,6)

Bitkinin Adı Toksinin Adı Etki Şekli

Pamuk tohumu küspesi Gossipol Teştislerde

geriliği

gelişme

Adi yonca

(Medicago sativa)

Genestein,

Formonoetein

Kısırlık,

Uterus prolapsusu

Kırmızı Üçgül

(Trifolium incarnatum)

Östrogen Kısırlık

Ak-Kurai a

(Proramea drupacea)

Dupatsin Kıslrhk

2. EMBRiYS vE FÖTÜs GELiŞİMiNi ETKiLEYEN BİTK|LER ve BUNI-ARIN

ETKiLERi

Memeli hayvanlarda, zigotun uterusa yerleşmesinden doku, organ ve sistemlerin

şekillenmeye başlaması ile plasentanın oluşumuna kadar geçen süre "Embriyo Dewesi"

olarak adlandınlır. Bu dönem sığırlarda gebeliğin 12.-45. gıınleri arasında, koyunlarda ise
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gan ve sistemlerin

'Embriyo Dewesi"

ıd4 koyunlarda ise

gebeliğin ll.-34. günler arasındadır (ı0). Bu dönernde, koyunlarda çokluk gebelik

başlangıcının 14 günü ile 18- gününde gözlenen embriyo öıümlerinin nedenlerinden biri de

meradaki kimi otların içerdiği östrogen hormonudur (9). ot ve yemlerle vücuda alınan doğal

toksinlerle, plaserıta zarlarından içenye girerek embriyo ya da {iiti.isün gelişmesini olurnsuz

etkilerler. Örneğin Kalifomiya yalancı çöplemesi (Veratnum californicum) ve çöpleme
(False heilelıore) bitkilerini tiiketen koyunlaıda gebeliğn sırasıyla 14.-27. ve 3ı.-33.
günlerinde kimi kusurlar gözlemlenmiştir (5). Embriyo ve föttis gelişimini etkileyen bitkiler
ve bunlann etkileri Çizelge 2'de verilmiştir.

Çizeİge 2. Embriyo ve Fötüs Gelişimini Etkiteyen Bitkiler ve Etkileri (5)

Bitkiııin Adı Toksinin Adı Etki Şekli

Kaliforniya yalancı çöplemesi
(Veratnum californicum)

Jervine. Syklopomine Iskelet bozuklukları

Çoplenıe
(False hellebore)

İskelet bozuklukları

Ak lıpen
(Lupinus albus L.)

Anogyrine Düşük doğum ağırlığı

Baldıran

(Caııium maculatum)

Conicine, Y. conicine Öıtı dogumıar

iğne yapraklı çam

iPinus ponderasa)

Düşük doğum ağırlığı

Föhisün fizyolo;ik olarak büyumesi ve gelişmesi üzerine bazı bitkiler tarafindan

saigılanan iaksinlerin bir kısım etkileri "Ultrasanografi" yöntemi ile saptanabilmektedir.

Yapılan bir araştırmada "Locoweed'' içeren bir toksinin gebe koyunlara enjekte edilrnesi

durumunda, İotıiste kalp atış hızının yavaşladığı ve plasenta fonksiyonlannın değiştiği

belirlenmiştir (l l).

3. YAVRU ATMAYA NEDEN OLAN BİTKiLf,Rve ETKİLERİ

Kimi bitkilerin içerdiği doğal toksinlerin bir kısmı evcil memeli hayvanlarda yarırıı

atma|ara neden olabilir. Yavnı atmaya neden olan bitkiler ve bunlann etkileri Çizelge 3'te
verilmiştir.

Özellikle gebelikte ana tarafindan ttiketilen zehirli bitkilerin bir kısmı, uterusta yavru
gelişimini etkileyerek doğum ağırlığı düşük yavnıların doğmasına neden olurlar. Locoweed

ekli

gelişme

psusu

l9
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içeren bitkiler bunlara örnek olarak verilebilir. Locoweed tiiketen koyunlardan doğan

kuzulann bir kısmının iskelet ve kas gelişimini tam olarak tamamlayamadığı için doğumdan

kısa bir süre sonra oldüğü gozlemlenmiştir (8).

Çizelge 3. Yavnı Atmaya Neden olan Bitkiler ve Etkileri (6)

Bitkinin Adı Toksinin Adı Etki Şekli

Kuşkonmaz (Asparagalus) Swainsonin Yavnı atma

Katır Tırnağı

(Broom snakeweed)

Bilinmiyor Erken doğum

iğne yapraklı çam

(Pinus ponderasa)

Bilinmiyor Erken doğum

4. ANÖsTRÜs sÜnrsiNiı UZAMASINA NEDEN oLAN ıirrİrşn Ye

ETKiLERİ

Doğumdan sonra ilk kızğınlığn gönilmesine kadar geçen süreye "Post-partum

Anöstrüs Süresi" adı verilir (l0). AnöStrüs süresi, embriyo ölümleri ya da yavru atma

olaylarından sonra uzar. Gebeliğin 14. gününde "Veratnum" bitkisi tiiketen koyunlard4

embriyo öıümleri nedeniyle aşımdan 60-85 gün sonra kızgınlık belirtileri gözlenmiştir (l2-

l3). Lüpen bitkisi ttiketimi nedeniyle guç doğumlann görülme sıklğ ineklerde göreli olarak

daha fazladır' Gıiç doğum görülen ineklerde post_partum anöstrüs süresi de uzayabilir.

Bitkisel kaynaklı doğal toksinlerin neden olabileceğ ışığa karşı duyarlılık ya da canlı ağırlık

kaybı gibi istenmeyen durumlar kimi zııman kızğınlğn dışsal belirtilerini de

sınırlayabilmektedir ( l 1 ).

5. YAŞAMA cÜcÜNÜ ETKiLEYEN ıİrriınnve uTrir,rni

Yeni doğan hayvanlann yaşama gücü, ana tarafindan niketilen bitkisel kaynaklı

yemlerin içerdiği doğal toksinlerden etkilenmektedir. Bu toksinler üç grupta toplanabilir.

Bunlar, f

a) Sutle vücuttan atılan toksinler (l2),

b) Gebelik süresince iyi gelişemeyen yavnılann doğumuyla açığa çıkan toksinler (l3)

c) Bağışıklık sistemini etkileyen toksinler (13)

Hayvanlar tarafindan yemle vücuda alınan toksinler, ilaçlar ya da diğer kimyasal

maddeler sütle belirlenebilmektedir (1s). Bu maddeler, sütiiıı yapısında bulunan protein ve
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yağ moleküllerine bağlaıabildikleri gibi sütiin önemli bir kısmını oluşturan suda da

saptanabilirler (i2) Evcii memeli hayvanlar tarafindan çeşitli yollarla vücuda alınan ilaç ya

da bitkisel kaynaklı toksinler gibi kimyasal maddelerin hemen hepsi sütle birlikte Vücuttan

dışanya atılır (16).

Süt yoluyla v-ücuttarı atılan bir toksinin miktan bir çok etmene bağhdır. Bu etmenler

sırasıyla; toksinin etki duzeyi' toksinin miktan ve bağışıklık sisteminin yapısıdır. Yemlerie

vücuda alınan toksinin etkisiz hale gelmesi, toksinin yemdeki miktanna bağlıdır. Bilindiği

gibi süt, tloğumdan sonıa yavruııün yaşamasını devam ettirebilmesi için gerekli tek besin

kaynağıdır (l2) Bu nedenle ananın toksin içeren bitkileri tiiketmesi durunıun<ia, yukarıda

beiirtilen etmenlere bağlı oiarak yawu ya da genç hayı'arılarda yaşamsal bir tehlike söz

konusudur.

Sütte toksin oluşturan bazı bitkiler ve bunlan etkileri Çizelge 4'de verilmiştir

Çizetge 4. Sütte Toksin oluşturaıBazı tsitkilef ve Etk_iler (12)

Eitkinin Adı Tolt'ışinin Adı Etki Şekİi

Su güvesi otu

(Eupatorium rugosurn)

Bilinmiyor

Guinolzidin alkoloid

Zehirlenme

Yalancı abanoz

(Labumı.ım anogvroides)

Biiinmiyor

Sclenııum içeren bitkiler Selenyum Topallılık, zayıflama.

Barassica iür!e;i

Karahardal otu

(Brassica nigra)

Glııkosinc1atlar Gelişme ve kalıtsal guatr

I-ahana

(Brassica L. ervciferae)

Glukosinolatlar Gelişme ve kahtsal guatr

Kolza
(Brassica napus)

Glukosinolatlar Gelişme ve kalıtsal guatr

Gebeliğin son dönemlerinde hayvanlar tarafindan yüksek miktarda tiiketilen zehirli

bitkilerin miktarı' yawunun doğum ağırlığını azaltır. Kimi durumlarda belirli bitkileri ti.iketen

hayvanlarda ise embriyo ölümleri göreli olarak daha fazla olabilmektedir (4).

Zehirli bitkilerin bağışıklık sistemi üzerindeki etkisi konusunda yok denecek kadar az

sayıda yayın vardıı Ancak Locoweed'in bağışıklık sistemini etkilediği bildirilmektedir (5, 6).

2l
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Eitkisel KayıSahada yapılan araştırmalarda iğne yapraklı çamlann yawu atmaya karş bağışıklık sistemini

olumsuz şekilde etkilediği saptanmışür. Özellikle uterusta kan damarlannı daraltıcı etkisinin

yanı sıra barsaklardan Ca*2 emilimini azaltıcı etkisi de söz konusudur (3, 4).

Hem ağız süttınü azaltıcı hem de gebe hayvanlarda yavru atmaya neden oıan herhangi

bir bitkisel kaynaklı doğal toksin, yeni doğan yavrunun bağışklık sistemini etkileyebilir (l2).

Ana tarafindan vücuda alınan doğal toksinlerin embriyo ve fütiısü etkilemesi gayet doğal

sayılabilir. Bir toksinin üicuttan ablım hızı da çeşitli etmenlere bağlıdır (l l). Bunlar;

a) Sütiin çeşitli bileşenlerinin toksinlere bağanma düzeyı,

b) Toksinin difiizyon yoluyla hücre zarlanndan geçiş yetenğ,

c) Toksinin Vücuttan diğer atılım yollan (idrar, dşkı gibi)

d) Bağışıklık sisteminin yapısdır

öxrnİr,rn

Evcil memeli hayvanlarda yeme bağlı olarak oluşan zehirlenmeleri iki grupta toplamak

olasıdlr. Birinci grup, sindirim organı ve sinir sistemiyle ilgili zehirlenmelerdir. İkinci gnıp

ise üremede olumsuz etki yapan zehirlenmeler olarak kabul edilebilir. Bu zehirlenmeler

doğal toksin içeren bitkilerin belirli bir düzeyin üstiinde tiiketilmesi durumunda ortaya

çıkmaktadırlar. Bu konuda yapılan öneriler aşağıda sırasıfa maddeler halinde verilmiştir:

a) Hayvanlann dengeli bir şekilde beslenmesine dikkat edilmelidir. Tüketilen karma

yem ya da bitkilerdeki toksinin etkisi ve düzeyi birarada önem kazanır. Örneğn

karmalardaki'fazladan pamuk tohumu kiispesi (% lo'daır. yuksek) vücuda alınan gossipol

maddesinin artışını, dolaysıyle de spermatozoit üretimini olumşuz şekilde etkileyecekİir.

b) Anaç koyunlann çiftleşme mevsimi ve gebeliğn ilk ve son aylan gibi kritik

dönemleriyle yavnılannı emiştirdikleri dönemlerde toksinlere karşı daha duyarh olduğu

bilinmelidir.
ff

c) Büttin bu önlemler için öncelikle üremeyle bağantılı toksik etkili bitkiler yeterince

bilinmelidir. Bu amaçla çayr-mer'alardaki bitkiler ile yem bitkilerimizin toksin içerikleri ve

toksinlerin mevsimsel değişimleri araşünlmalıür. ükemizde bu konuda yapılan çalşmalann

yok denecek kadar az olması nedenife biğilerimiz de yeterli değldir.
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Eitkiseı Kaığıaklı Doğal Toksinlerin Çiftlık Hawanlarııda Üreme Üzerine Etkileri

5UI\{MARY

Reprcrİuctive efficiency is the most important economic factor in livestock production. There

are ma_ny {actors üat adı,ersely affect reproduction, one of which is toxic substances in üe rations of
aniınals.

There are severa! faciors on reproduction actiüty. in this reüew, üe effect ofplant toxies on

rcproduction iıı donıestic arıimals was summerized.
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