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Diinyanin pek ¢ok yerinde goriilen isim tabusu ¢ok eski zamanlardan farkli sosyal ve
ekonomik diizeydeki halklarin hayatinda etkili olmus ve gesitli nedenlerle Tanri, hiikiimdar ve akraba
adlarmin zikredilmesine getirilen yasaklarla giintimiize dek yasatilmistir. J. G. Frazer genel olarak
isim tabusunu sempatik biiyii olay1 ile iliskilendirmekte ve bunun iki sebebini gostermektedir:
Birincisi, kotii ruhlarin dikkatini ¢ekmemek, ikincisi ise kisinin gercek ismini 6grenen biiyiiciiniin ko-
tiilitk yapmasini 6nlemek icindir.

Tiirklerde isim tabusunun kisi/akraba, tanri/iye/ruh ve bazi hayvan (muhtemelen totem)
adlarmin zikredilmemesi ve/veya degistirilmesi gibi sekilleri bulunmaktadir. Tiirklerde 6zellikle
erkek cocuklara belli bir yasa kadar ad verilmemesinin veya kotii adlar takilmasinin sebebi onlar: kotii
ruhlardan korumak olmustur. Koétii ruhlarin gergek isimlerinin zikredilmeyerek bunun yerine onlarin
bazi Ozelliklerini betimleyen tabirlerin tercih edilmesinin, bunlardan gelebilecek kdtiiliiklerden
koruma amagh yapildig: aciktir.

Hayvanlarin insanlar1 duyma ve anlama yetenegine sahip olduklarindan dolayi, 6zellikle
yirticl, tehlikeli hayvanlardan korunmak icin bunlarin gercek isimleri sdylenmemis, yerine farkl
sifatlar kullanilmistir.

Anahtar kelimeler: isim tabusu, Kotii isimler, Hitkiimdar isimleri, Tanri/iye isimleri, Hayvan isimleri.

Name Taboos in Turks and Some Reflexions it

Abstract

The name taboo which is observed in many places around the world has been influential in
the life of people at different social and economic levels since old times and has been carried up to
now with prohibitions in mentioning the names of Gods, emperor and relatives. J. G. Frazer relates the
name taboo with attractive magic incident and states two reasons for this: First one is not to draw the
attention of bad souls the second one is to prevent bad deeds of magician who learns the real name.

The name taboo among Turks has different types such as not mentioning and /or changing
the names of person/relative, god/possessor/soul and some animals (probably totem).

The reason for not giving a name or giving false names especially to boys among Turks is to
prevent them from bad souls.

It is clear that people prefer some characteristics of bad souls instead of naming their real names in
order to defend themselves from their bad deeds.

Since animals have the ability to hear and understand people, the names of especially
predacious and dangerous animals were not mentioned in order to prevent themselves, different
attributions were given instead of this.
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Diinyanin pek ¢ok yerinde goriilen isim
tabusu ¢ok eski zamanlardan farkli sosyal ve
ekonomik diizeydeki halklarin hayatinda etkili
olmus ve cesitli nedenlerle Tanri, hiikiimdar ve
akraba adlarinin zikredilmesine getirilen yasak-
larla giiniimiize dek yasatilmistir.

J.G.Frazer Altin Dal kitabinda isim tabusunun
diinya halklar1 arasinda mevcut olan birkag

seklini vermektedir:

Kisi Isimlerine Getirilen Tabu

[lkel toplumlarin gériisiine gore, isimle
onu tagiyan kisi veya nesne arasinda tesadiifi
ve hayall degil gercek ve maddi bir baglanti
bulunmaktadir ve insan viicudunun bir parcasi
olan sag, tirnak gibi, isim kullanilarak da birisi-
ne biiyli yapmak miimkiindiir (Frazer, 1984:
235).

Bu ytiizdendir ki pek ¢ok halkta insanla-
rin gercek isimlerinin saklanmasi gelenegi ya-
kin zamanlara kadar siiregelmistir. Ornegin
Eski Misir’da her kisinin iki isimi olmus: Ger-
cek ve iyi veya biiyiik ve kiigiik. Iyi veya kiigiik
ismi herkes bilmis, gercek veya biiyiik isim
sadece anne baba tarafindan bilinmis ve yalniz
Ozel torenlerde (6rnegin, nikah toreni) kulla-
nilmugtir. Giiniimiizde yaygin olan “gobek ad1”
geleneginin bu inanisla ilgili oldugu ve Islami-
yet'le Tiirk toplumunda yerlestigi agiktir.

Merkezi Avustralya yerlileri giinliik
isimleri disinda, ihtiyarlar tarafindan verilmis
gizli bir isme de sahip olmusglar. Sadece &zel
torenlerde kullanilan bu ismi, kadinlarin ve
yabancilarin yaninda soylemek biiyiik bir ka-
bahat olarak goriilmiistiir. Yerlilere gore, ger-
¢ek ismi Ogrenen baska bir boya ait kisi ona
biiyii yaparak zarar verebilir (Frazer, 1984: 236).
Kizilderili Cilot boylar1 da kendi isimlerinin
ozelikle yabancilarin huzurunda sesli olarak
sOylenmesinden kag¢inmislar. Onlara gore kotii
ruhlar insanin ismini bilmedikleri siirece ona
bir sey yapamazlar. Ama duyduklari zaman
gelir ve kotiilitk yaparlar. Araukanlar ise isim-

lerini 6grenen yabancinin onlarim {izerinde giig
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sahibi olacagindan ¢ekindikleri i¢in bu tiir soru-
lara “Benim adim yok” demisler (Frazer,
1984:236).

Arap halklari, Endonezya ve Malezya
yerlilerinde ise yetiskinlerin ¢ocuklarinin adiyla
cagirilmast (sunun babasi, annesi) gelenegi
goriilmektedir. Hindistan'in Assam bolgesinde
cocuk dogduktan sonra ebeveynler kendi isim-
lerini kullanmaz, ¢ocuklarmin ismiyle anilirlar.
Cocuksuz ciftlere ise “cocuksuz baba”, “¢ocuk-
suz anne” diye hitap edilir. Bu durum ¢ocukla-
rin diismanlarinin, yani onlara biiyii yapacak
birisinin olmamasiyla agiklaniyor (Frazer,
1984:238-239).

Bu gelenegin bir uzantis1 olarak akraba
isimlerine getirilen yasaklar da dikkat ¢ekmek-
tedir. Bu yasak kan bag: ile, ozellikle nikah
sonucu olusan akrabaliklarda gecerlidir. Yasak-
I1 adlar arasinda kar1 ve koca, bunlarin akraba-
larinin adlar yer almaktadir. Cogu zaman sa-
dece ad degil, bununla ayn1 anlama gelen ve
hatta ¢agrisim yapan kelimeler de tabu kapsa-
mina girer. Giiney Hindistan’da kocanin ismi-
nin riiyada bile sdylenmesinin onun &liimiine
yol agacagina inanilmaktadir (Frazer, 1984:240).
Bazi Kuzey halklar1 bu yasagi kardeslerinin,
yegenlerinin ve kuzenlerinin eglerinin anne-
babasina kadar genisletiyorlar. Yeni Gine'de
nikah sonucu akraba olanlar artik birbirlerine
adlan ile hitap edemezler. Bu yasak nisan tore-
ninden hemen sonra, yani nikdha kadar gegerli-
lik kazanir (Frazer, 1984:21).

Hiikiimdar Isimlerine Getirilen Tabu

Siradan insan isimleri ile ilgili goriilen
bu yasak, hiikiimdar ve kutsal sayilan kisilerin
isimlerine de uygulanmistir. Benin’de, Merkezi
Afrika’da, Madagaskar’da, Polinezya’da hii-
kiimdar isimleri ve bunlara benzeyen tiim ke-
limeler yasakl1 oldugu gibi Tayland’da, Kore’de
idam cezas1 veriliyor, Taiti’de ise sadece bu
ismi zikreden kisi degil, t{im akrabalar1 da idam

cezasina carptiriliyordu (Frazer, 1984:246-248).



Eski Yunanistan’da din adamlar1 ve yiiksek
riitbeli devlet memurlarinin ismi de tabu sayili-
yordu. Dinl goreve getirilen kisi yeni kutsal
isim aliyor ve gergek ismi tung veya kursun bir
levhaya yazilarak unutulmasi i¢in denizin derin
sularina atiliyordu. Bugiin Hiristiyan din adam-
larinin goreve gelince yeni bir isim almalarmin
temelinde bu pagan gelenek yatmaktadir. Ayni
uygulamayi gizli orgiit yoneticileri ve mensup-
larinda da gormek miimkiindiir.

Dede Korkut Kitabr’'nda Kazan Han igin
“Ulas ogli, Bayindir Hanun giiyegiisi, Kalin
Oguzun devleti, Tiilii kusun yavrisi, Tiirkista-
nufl diregi, Amit suymufl aslani, Karagugui
kaplani, Kofiur atuf iyesi, Han Uruzun baba-
s1”(Ergin,1997:95), “Salur bigi, Salur gorki”
(Ergin,1997:163) gibi sifatlarin kullanilmas:
gelenegi Osmanlilar doneminde de devam et-
mis, sultanlarin isimlerinin 6niinde onlarin bazi
Ozelliklerini yansitan kelimelere yer verilmistir.
Ornegin, 1565 tarihli bir belgede Sultan Selim’in
isminin 6niinde
“... Sultdn-1 seldtin-i Sark ve Garb, sdhib-kirin-1
memalik-i Riim ve Acem ve Arab, kahraman-1 kevn
ii mekdn, Neriman-1 meydan-1 zemin i zamdn, Ak-
deniz’in ve Kara-deniz’in ve Ka'be-i mu’azzama ve
Medine-i miinevverenin ve Kuds-i serifin ve taht-1
Misir-1 nddire-i asrin ve vildyet-i Yemen ve Aden ve
San’d'min ve dirus’sedad-1 Bagdad ve Basra ve Lah-
sa’mn, Meddin-i anugin-i Revan’in ve diyar-1 Cezdir
ve Azerbaycan’in ve Dest-i Kibgak ve Tatar'in ve
Kiirdistan ve Luristan’in ve kiilliyen Riimeli ve
Anadolu ve Karaman ve Eflik ve Bogdan ve Ungii-
riis memleketlerinin ve bunlardan gayri nice
memdlik ve diyar-1 azimii’l-itibarm Pddisahi ve
Sultani...” unvanlar1 yer almaktadir (Gokbil-
gin,1992:58-59).

Tanr isimlerine Getirilen Tabu

Eski halklarin bu gelenegi kendi tanri-
lar1 i¢in de uygulamas: oldukca dogal goriin-
mektedir. SOyle ki Eski Misir mitolojisinde be-
reket tanrigasi Isida biiyii yardimi ile Giines

Tanris1 ve ayni zamanda Bas Tanr1 Ra’nin ger-
y

¢ek ismini 6grenerek onun giiglerine sahip olu-
yor ve {izerinde hakimiyet kuruyor. Isida ken-
disi de Yunan ve Roma kaynaklarinda “Bin
ismi olan” olarak aniliyor (Mifi Narodov Mi-
ra,1987:568-569). Eski Romalilar da diismanlar
onu kendi taraflarina ¢ekemesinler diye Roma
sehrinin koruyucu tanrisinin ismini gizli tut-
muglar.

Islamiyet'te Allah'in doksan dokuz isminin
(Esma-yi Hiisnd) hepsi onun belli 6zelliklerin
betimleyen sifatlardir. Gergek yiiziincii isim ise
bilinmemektedir.

J. G. Frazer genel olarak isim tabusunu sempa-
tik biiytii olayi ile iliskilendirmekte ve bunun iki
sebebini gostermektedir: Birincisi, kotii ruhlarin
dikkatini ¢cekmemek, ikincisi ise kisinin gercek
ismini 6grenen biiyiiciiniin kotiilitk yapmasini

onlemek icindir.

Tirklerde isim tabusunun kisi/akraba, tan-
ri/iye/ruh ve bazi hayvan (muhtemelen totem)
adlarmin zikredilmemesi ve/veya degistirilmesi

gibi sekilleri bulunmaktadir.

Kisi/Akraba Isimlerine Getirilen Tabu

Diger halklarda goriilen yetiskinlerin
isimlerine yasak getirilmesi Tiirklerde daha
genis olarak c¢ocuklarla ilgili kullanilmistir.
Yaygin olan inanisa gore, cocuklar belli bir yasa
kadar kotii ruhlarin verebilecegi zararlar karsi-
sinda gligsiizler ve onlar1 korumak icin ya hig
ad verilmemis ya da kot adlar takilmistir.
Bunun izleri Dede Korkut abidesinde goriil-
mektedir. Bugag, ad alana kadar “oglan, Dirse
Han'in oglancug1” (Ergin,1997:81), Bams:1 Bey-
rek “Boz oglan” (Ergin,1997: 119) olarak geger.

Tuva Tirkleri 19. yiizyila kadar erkek
¢ocuklara on yasindan sonra ad vermis, bu
zamana kadar ise onlara “gocuk, ogul” vs. de-
migler
(www.andein.ru/articles/inm_tuvincy.html).
Bu konuda en yaygin pratik kotii ad verme
gelenegidir. Yakutlar yeni dogan ¢cocugu abaahi

adli kotii ruhlardan korumak ic¢in ona kot
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anlaml bazen de kopeklere verilen adlarla ses-
lenmisler. Altay Tiirklerinde de eskiden “Iyt
Kulak”, “Iyt Kuyruk”, “Diyaman Kiz” gibi ¢o-
cuk isimleri goriilmektedir. Teletitler, 6zellikle
onceki c¢ocuklar Olmiisse, yeni dogan cocuga
“Cocko” (domuz), “It” vb. isimler vererek onla-
r1 kotli ruhlardan korumay:r amaclamislar
(Alekseyev, 1980: 146 vd.).

Tuva Tiirklerinde 20. yiizyil baslarina
kadar ¢ocuklar1 olen aileler ¢ocuga iki ad ver-
migler. Birincisi, kotii ad (Bagay ool “kétii ¢o-
cuk”, Miyak ool “tezek ¢ocuk” vs.), ikincisi ise
normal isim. Ama ikinci isim ¢ocuk biiyiiyene
kadar sdylenmemis
(www.andein.ru/articles/inm_tuvincy.html).
Bu pratigin esas amaci ¢ocuklar: kétii ruhlardan
korumak oldugu igin genelde onlarin sevmedi-
gi kotli kokulu nesnelerin (Sarimsak, Bokbay,
Tezekbay, Sasik “cliriik”, Sirke “cliriik” vb. )
veya hayvanlarin (it, Kopek, Karga, Cakal,
Kurtcebe, Cocko “domuz” vb.) isimleri gegici
veya koruyucu isim olarak ¢ocuklara verilmis-
tir.

Giliniimtizde sikga rastlanan, ¢ocuklari
severken onlara “maymun, ¢irkin, domuz, kel”
vs. denmesi de bu inanigin izleri olarak gortile-
bilir.

Tiirklerde kisi isimlerine getirilen yasa-
gin bir sekli de evlilik yoluyla olusan akrabalik
iligkileri sonucu eslerin en yakin akrabalarinin
adlarmi ve bunlara benzer kelimeleri soyleme-
me gelenegidir. Diger halklarda da var olan bu
tabu hemen hemen biitiin Tiirklerde goriilmek-
tedir.

Altay Tiirklerinde gelin yash akrabala-
ria, koca da esinin ailesindeki yashlara giya-
binda bile adi ile hitap edemez. Bunun igin
“Aka” (agabey), “Ede” (abla), “Abay” (dede)
kelimelerinin yami sira “sunun annesi, babas1”
gibi tabirler kullanilmaktadir. Baz1 durumlarda
es anlamli kelimeler (Ornegin Cogko “domuz”
yerine “Kakhay” gibi) tercih edilse de kisinin
yliziine kars1 soylenmezdi.

Kumik Tiirklerinde “at casirgan” (ad

gizleme, saklama) olarak bilinen bu gelenege
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gore, kadma kocasinin adi sorulsa onun adasi
olan Kkisileri gosteriyor. Aile iginde ise kocasi
icin 6zel bir lakap kullaniyor ki bazen ¢ocuklar
da babalarina bu lakapla hitap eder. Kocasmin
babasi, annesi, biiyiik erkek kardesleri ile ayni
ad1 tastyan kisiler icinse “Atabiz atli, anabiz atl,
ullu cas atll” (babamizla, annemizle, kocamin
agabeyleriyle ayni ad1 tasiyan) tabirlerini kulla-
niyor. Koca da gerek aile gerekse de toplum
iginde egine 6zel bir lakapla hitap eder (Istorya,
1988: 254).

Bu gelenegin Kazak Tiirklerindeki ilging bir
ornegini W. Radloff (Radloff, 1994: 264) ver-
mektedir:

“Onlara (kocasmin yash akrabalarina — A. N.)
yiliziinii gostermekten utandigr gibi adlarin soyle-
mesi de caiz degildir, hatta yash akrabasindan biri-
sinin adi baska bir seyin ismine benzedigi zaman
dahi bu nesne igin baska bir soz bulmali ve kinaye ile
maksadini anlatmaya ¢alismalidir. Mesela, yasl bir
akrabast Kaskir-Bay (Kurt Bey) adinda ise, kurt igin
Tatarca ‘borii’ veya ‘ululama’ séziinii kullanir; ak-
rabanmn adr Koyst (koyuncu) ise, koyuna ‘mangra-
ma’ (meleyen) der; yine akrabanin adi Koja ise, ku-
zuya (kozi1 — A. N.) benziyorsa, kuzu icin ‘mang-
ramaning balasi” tabirini alir.”

Yine Radloff, Altay Tiirklerinde kadmin koca-
sina “Absiyagim” (ihtiyarim), kocasmnin da ona
“Apakayim” (karicigim) dedigini kaydetmek-
tedir (Radloff, 1994: 70).

Ayni gelenegin bugiin de Anadolu'nun ¢esitli
yorelerinde yasatildigr goriilmektedir. “Gelin-
ler, Kars gevresinde ve Dogu Anadolu'nun
bir¢ok yerinde c¢ocuklarinin yaninda eslerine
isimleri ile hitap etmezler; “babasi” veya ‘baba-
lar1” diye seslenirler. Ayn sekilde kaynanalari-
nin yaninda ‘oglun’, bagkalariyla konusurken
‘bizimki’, ‘bizim herif’ veya ‘kisi’ sifatlarm
kullanurlar. Anadolu’da bu uygulamaya ‘ses
saklama’ veya ‘ses sakinma’ denir.” (Kalafat,
1999:115). Bir diger kaynak Harput ve cevre-
sinde gelinin kocasi ic¢in “bizimki”, “kendi”,
“kendiisii”, kayinbabasi igin “efendi baba”,
kaymbiraderi icin “efendi agabeg” lakaplarimi
kullandigini yazmaktadir (Araz, 1995: 107).



Bu gelenegin izlerini Dede Korkut destanla-
rinda da gormek miimkiindiir. Kahramanlar
eslerine “Han kizi, kadinim, bagim bahti, evim
tahti, selvi boylum” vb. ifadelerle, kadinlar da
“Kog yigidim, sah yigidim, han babamin gii-
yegiisi, kadin anamin sevgiisi” gibi kelimelerle
hitap ederler.

Glintimiizde yaz: diline de ge¢mis olan
“kar1” (karimak — yaslanmak, ihtiyarlamak) ve
“koca” (kocamak - yaglanmak. Azerbaycan
Tiirkgesinde “yagli, ihtiyar adam” anlaminda
bugiin de kullamilmaktadir) kelimeleri aynen
Altay Tiirklerinde oldugu gibi “ihtiyar, yash”
anlamina gelen sifatlardir. Bugtiin artik eskimis
olan “zev¢-zevce”, “refik — refika” yerine her iki
cins igin de kullanilan “es” ve “hayat arkadas1”
da betimleyici tabirler olup tabu kapsamina
giren ve artik unutulmus kelimeleri karsilamak-
tadur.
Bu uygulama c¢ocuk isimlerinde oldugu gibi
kotii ruhlardan korunma amacgh olarak agikla-
nabilecegi gibi, ileride ele alacagimiz iye ve
tanrilara saygi ifadesinin yasl akrabalara, esle-
re yonelik bir uygulamasi gibi de diistiniilebilir

ki ikincisi bize daha mantikh olarak goriiniiyor.

Tanri/iye / Ruh Isimlerine Getirilen
Tabu

Buradaki tabular iki kategoride ele al-
mak mimkiin: Birincisi, zarar vermeleri muh-
temel olan koti ruhlar, ikincisi ise aslinda in-
sanlar1 koruyan, yardim eden, fakat saygisizlik
goriirse kotiiliik de yapabilen iye (eezi) ve tan-
rilarla ilgili tabular.

Kotii ruhlar genelde insanlara cesitli
hastalik musallat eden ve onlarin kutlarim ca-
lan ruhlarla bazi 6lmiis akrabalar ve samanlarin
ruhlaridir. N. Alekseyev’e gore, Yakutlar bu
ruhlarin gercek simlerini sOylemezler. Ciinkii
onlar admi zikreden kisiye gelir ve ona zarar
verebilirler. Bu ylizdendir ki yukari1 diinya
Abaahi/Abaast’larinin adlar1 gergek degil, bun-
larin karakteri veya dis goriintiistiniin herhangi

bir &zelligini yansitiyor. Ornegin, Uluutuyar

Uluu Toyon (Korkung ve Ulu Efendi), Keke
Cuoraan Toyon (Yiiksek Sesle Konusan Efendi),
Khara Suorun Toyon (Siyah Egilmez Efendi) vs.
gibi isimler hareket ve tavirlarindaki 6zellikleri;
Odun Khallaan Kusa (Odun Goklerinin Kizi),
Kiray Khallaan Abaasita (Uzak Goklerin Abaa-
sis1) vs. yasadiklar1 yeri yansitmaktadir (Alek-
seyev, 1984: 29).

Yakutlara gore, baz1 bedensel ve akli
noksanlar1 olan kisiler kadinlarin kotti ruhlarla
olan iligkisinden dogmuslar. Onlar Abaasi’larin
¢ocuklar1 sayiliyorlar. Bu yiizden de oldiikten
sonra ruhlar1 “{i6r” yani kotii ruh oluyor. Ya-
kutcada 1i6r “stirli” anlamina gelmektedir. Ko-
tii ruha doniisen insanlar1 gercek isimleriyle
degil, Gi6r olarak adlandirma, onlarin kendi
isimlerini duyarak gelecekleri ve kétiilitk yapa-
caklar1 inanciyla ilgilidir (Alekseyev, 1980: 165,
167).

Giiney Sibirya Tiirklerinde yer alt1 tan-
ris1, Erlik olarak bilinse de daha fazla “Adam”
(babam) veya “Adaz1” (babasi) olarak anilmak-
tadir. Yakut Tiirklerinde yer alti diinyasmnin
hiikiimdar1 Arsan Duolay da karakteri veya dig
gorlintistinii yansitan “Adagalaah Ala Buuray
Toyon”, “Buor Malahay”, “Dyulurba Khara
Toyon” gibi adlarla adlandiriliyor (Alekseyev
1984: 49, 50, 56).

Bu farkl: tabirlerin kullanilmasinin esas
sebebi kotii ruhlarin kendi isimlerini duyunca
gelip kotiilitk yapmalarin1 engellemektir. Bu-
giin Anadolu’da “cin” kelimesi yerine “{i¢ harf-
li”, “iyi saatte olsunlar” gibi tabirlerin kullanl-
mast da bu inangla ilgilidir.

Eski Tiirklerin biitiin maddi ve manevi
hayatin1 gokte ve orta diinyadaki tanr1 ve iyeler
yonetmis, saglikli, refah icinde bir yasam, avda
bagari, tabiat olaylar1 vs. bunlarla ilgili olmus-
tur. Olaganiistii giicler yardimlar1 ve verdikleri
nimetlerin karsiliginda insanlardan gesitli kur-
banlar disinda bir de saygi beklemigler. Gor-
diikleri saygisizlik karsisinda kotiilitk yapmak-
tan bile ¢ekinmemisler. Bu sayginin tezahiirle-
rinden birisi de onlara gercek isimleri ile hitap

etmemektir.
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Bunun birkag ornegini N. Alekseyev
vermektedir: Kuzey Yakutlar1 avcilara yardimei
olan av iyesi ve hayvanlarin sahibine “Ehe-
keen” derler. Bu gii¢lii ve kutsal ruhun tam ad1
olan “Baay Bayanay” tabu ve “agir” sayiliyordu
ve sadece ayinlerde sOylenirdi (Alekseyev,1980:
227).

Merkezi Yakutlarda su iyesi igin birkag

isim bulunmaktadir: Erilik-Efendi, Cik¢ilin-
1htiyar, Ukulan-Efendi, Kiisokh Bollokh Toyon.
Balik avlayan Yakutlar avlandiklari gol veya
nehrin iyesine yardim igin hitap ettiklerinde
onu adi ile cagirmaz, saygiyla “Ebe” (nine)
derler (Alekseyev, 1980: 228 - 229).
Katun Nehri'nin sag kiyisinda yasayan Altay
boylari orman (tayga) iyesine Kudan-Biy derler.
Ama av sirasinda avcilar onu Tayga-Tos diye
cagirirlar. Bu ruh ona saygili davranilirsa avda
basar1 saglar, saygisizlik goriirse avcilar ceza-
landirir veya koylerine kurt siiriileri gondere-
rek hayvanlarini mahveder (Alekseyev, 1980:
231).

Tirk mitolojisinde bereket tanrigasi,
dogum yapan kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyu-
cusu olarak bilinen Umay/Imay/May-ene de
¢ogu zaman Pay-ice (zengin anne), Ulug Akh
Ine (ulu beyaz anne) olarak adlandirilir.

Bu sebeptendir ki Tiirklerde GOk Tanri veya
Bas Tanri’'nin ¢ok farkli isimleri ile karsilagilir
ve gercek ismi tespit etmek miimkiin olmuyor.
Soyle ki bazi Altay boylarina gore gokte, Ay ve
Glines'ten yukarida, Altin Saray’da yasayan
Bas Tanr1 Ulgen veya Ulgon; diger boylarda
Kogd Monko Adazi (Ebedi Mavi Gogiin Baba-
s1); Hakas, Sagay, Beltir vd. boylarda Kuday
adlandirilmaktadir. Bunlardan bazilar1 tanrmin
sifatlarin1 yansitmaktadir. Kuday kelimesi ise
muhtemelen Iran kiiltiiriinden (Hiida) alinarak
yasakli kelime yerine kullanilmistir ki bunun

da orneklerini yukarda gormiistiik.

Hayvan Isimlerine Getirilen Tabu

Isim tabusunun etkili oldugu bir diger

kategori de bazi hayvan isimleri ile ilgilidir.
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Bunlardan en belirgin olanlar1 ay1 ve kurttur.
Bu hayvanlar bir¢ok Tiirk boyu tarafindan to-
tem olarak goriilmiis ve bu boylarin kutsal atas:
ve koruyucusu sayilmuslar. Ayrica giliclii ve
vahsi olduklar i¢in de bunlardan korkulmus-
tur.

Giiney Sibirya ve Yakut Tiirklerinde ay1
ile akrabalik iliskilerini ifade eden pek ok ke-
lime kullanilmaktadir: Yakutlarda “Ehe” (de-
de), “Kirdyagas” (ihtiyar); Altay boylarinda
“Abaay” (kaymbirader veya akraba), “Karin-
das” (kardes), “Taay” (day1) vb. Sor ve Tuva
Tiirkleri de ayiya ata, baba, day1 anlamina ge-
len kelimelerle hitap etmisler. Bunun disinda
aymin bazi ozelliklerini vurgulayan kelimeler
de kullanilmistir: Yakutlar “ Tiataagl” (orman
adami), Tuvalar “Kayirakhan” (hiikiimdar),
“Caas Bora” (sakin boz), Hakaslar “Acakh”
(ihtiyar), “Agiglikh” (Kopek disli). Fakat hepsi-
nin de ay1 i¢in kullandig1 ve “yerin altinda ku-
lag1 olan, duyan” anlamma gelen “yer kulak-
tu”/ “cir khulakhtig”/ “cir khulakh” tabiri ayi-
nin kendi hakkinda konusulanlarin timiina
duyup anladigma olan inangla ilgilidir.

Bugiin Anadolu’da ayiya “Kocaoglan”
denmesi ve dilimizde yasayan “Ayiya day:
deme” ve “Yerin kulag1 var” deyimleri de ay1
kilti ile ilgili olusmustur.

Biiyiik olasilikla Tiirk kiltiiriintin ~ etkisiyle
Rusca’da da aymin gercek ismi kaybolmus,
yerini “bal yiyen” anlamindaki “medved” ke-
limesi almigtir. Fakat bir siire sonra bu ad da
tabulasarak yerine “kosolapiy” (egri pengeli),
“lesnoy hozyain” (orman agasi, sahibi), “barin”
(efendi, aga), “dyadya Misa” (Misa day1) gibi
kelimeler getirilmistir.

[smi tabulagsan bir diger hayvan da kurttur.
Tirk halklarinda kurdun gergek ismi yerine
bazi 6zelliklerini yansitan kelimelerle karsilasi-
yoruz. Yakutlar kurt i¢in “kuturuktaakh” (kuy-
ruklu), “kok tay” (gok dayi); Tuvalar “uzun
kudruk” (uzun kuyruklu), “kok karak” (yesil
gozlil), “celer ang” (kosan hayvan); Hakaslar
“khatig moym” (sert boyunlu), “cagi agay1”
(yazi, kir kopegi) gibi kelimeler kullanmislar.



Oguz Tirkleri ise eski “borii” kelimesini tii-
miiyle tabulastirarak yerine “hasere, bdcek”
anlamindaki “kurt” kelimesini getirmisler.
Daha sonraki dénemlerde bu tabu totem olma-
yan fakat zarar verebilen canlilara da samil
edilmigtir. Ornegin, Ege Bolgesinde “akrep”
kelimesi kesinlikle telaffuz edilmez, bunun
yerine “kuyruklu” denir. “Yilan” ad1 daha eski
zamanlarda tabulagmis ve onun i¢in kullanilan
“stirtingen” (siiriinen) kelimesi bu familyanin
ortak adi olmustur.

Bu pratigin temelinde ava kiltiiriiniin {irtini
olan hayvanlarin insanlar1 duyma ve anlama

yetenegine sahip olmalari inanci yatmaktadir.

SONUC
Tirklerde oOzellikle erkek cocuklara

belli bir yasa kadar ad verilmemesinin veya
kotii adlar takilmasinin sebebi onlar1 kot ruh-
lardan korumak olmustur. Kotii adlarin, Tuva-
larda goriildiigii gibi, onceleri koruyucu, gegici
ikinci ad olarak verildigi ama zamanla degisti-
rilmeyerek kisilerin gercek ismi olarak kullanil-
dig: diistiniilebilir.

Evlilik sonucu olusan akrabaliklarda

goriilen “ad saklama, degistirme” gelenegi her
ne kadar kotii ruhlardan korunma amach ola-
rak yorumlansa da, bunun koruyucu Iye ve
Tanrilara yapilan sayginin aynisi bir uygulama
oldugu daha muhtemel goziikmektedir.
Kot ruhlarin gergek isimlerinin zikredilmeye-
rek bunun yerine onlarin baz: 6zelliklerini be-
timleyen tabirlerin tercih edilmesinin, bunlar-
dan gelebilecek kotiilitklerden koruma amach
yapildig: aciktir.

Koruyucu Iye ve Tanrilara gercek isim-
leri ile hitap etmeme, bunun yerine cesitli la-
kaplar kullanma geleneginin, toplum iginde
yasli akrabalara saygi gosterme ile ayni pratik-
ten kaynaklandig: diistiniilebilir. Burada énem-
li olan, bu iye ve Tanrilar1 kizdirmamak, yar-
dim etmeleri i¢in ikna etmek, merhamete ge-
tirmektir.

Hayvanlar insanlar1 duyma ve anlama

yetenegine  sahip  olduklarindan dolayi,

ozellikle yirtici, tehlikeli hayvanlardan korun-
mak icin bunlarin gercek isimleri sdylenmemis,

yerine farkli sifatlar kullanilmistir.
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