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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kiiltiirel Oyunlara Yonelik Goriisleri

Déndii Neslihan BAY!

Oz

Kiiltiirtin 6nemli bir unsuru olan ¢ocuk oyunlari, toplumlarda kiiltiirin devamhiligini saglamanin yani sira
cocuklardaki kiiltiirel gelisimi de saglamaktadir. Cocuklarin okul 6ncesi donemde kiiltiirel gelisimi, 6gretmenlerin
kiiltiirel oyunlara yer verdikleri egitim igerikleri ile desteklenebilmektedir. Dolayisiyla 6gretmenler ¢ocuklarin
kiiltiirel gelisimini saglamada anahtar rolii gormektedir. Bu 6nem iizerine okul oncesi 6gretmenlerin kiiltiirel
oyunlar iizerine nasil goriislere sahip olduklar1 arastirmanin konusunu olusturmustur. Bu baglamda, arastirmada
okul oncesi Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriislerinin ortaya konulmasi amaglanmigtir. Nitel
aragtirma  desenlerinden durum c¢alismasi  deseninin  kullanildigi  arastirmada amagli  6rneklem
yontemlerinden kartopu drnekleme yontemine gore 22 okul dncesi 6gretmeni aragtirmaya katilmistir. Agik uglu
sorulardan olusan anket formu ile 6gretmenlerden elde edilen veriler igerik ve betimsel olarak analiz edilmis ve
belirlenen temalar 6gretmenlerin ifadelerinden dogrudan alintilarla birlikte verilmistir. Arastirmanin sonucunda
okul 6ncesi 6gretmenlerinin 43 farkli kiiltiirel oyun bildikleri ve bu oyunlarin gogunlugunun ¢ocuklara etkinliklerle
kazandirildig1 belirlenmistir. Ogretmenlerin ifadelerinden oyunlarin okul éncesinde verilmesine yonelik “kiiltiirel
aktarim” ve “kiiltiirel kimlik”, c¢ocuklar acisindan “eglenceli”, program acgisindan “programda yer almali”,
O0gretmen agisindan ise “basarili uygulayan” temalar1 belirlenmistir. Sonu¢ olarak, dgretmenlerin kiiltiirel
oyunlarin okul 6ncesinde verilmesini olumlu ydnde degerlendirdikleri belirlenmistir. Ancak &gretmenlerin
kiiltiirel oyun bilgileri ve uygulamalar1 degerlendirildiginde, kiiltiirel oyun bilgilerinin genisletilmesine ihtiyag

duyuldugu gorilmiistiir.
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Preschool Teachers' Views on Cultural Games

Abstract

Children's games, which are an important element of culture, ensure the continuity of culture in societies as well
as provide cultural development in children. The cultural development of children in the preschool period can be
supported by the educational content in which the teachers include cultural games. Therefore, teachers play a key
role in ensuring the cultural development of children. On this importance, the views of preschool teachers on
cultural games have been the subject of the research. In this context, it is aimed to reveal the views of preschool
teachers about cultural games in the research. In the research in which case study design, one of the qualitative
research designs, was used, 22 preschool teachers participated according to the snowball sampling method, which
is one of the purposeful sampling methods. The data obtained from the teachers with the questionnaire form
consisting of open-ended questions were analyzed content and descriptively and the determined themes were given
with direct quotations from the teachers' expressions. As a result of the study, it was determined that preschool
teachers know 43 different cultural games and most of these games are introduced to children through
activities. The themes of "cultural transfer" and "cultural identity" for pre-school games, "fun" for children, "must
be included in the program" for the program, and "successful implementer" for the teacher were determined from
the statements of the teachers. As a result, it was determined that the teachers positively evaluated the giving of
cultural games in preschool. However, when teachers' cultural game knowledge and practices were evaluated, it

was seen that there was a need to expand cultural game knowledge.

Keywords: Pre-school, cultural game, gain, development, child, teacher.
1. GIRIS

Tiirk kiiltiiriinde oyun kavrami, eski Tiirk yazitlarinda, destanlarda, Divan1 Lugatit Tiirk’te,
Dede Korkut hikayelerinde ve seyahatnamelerde yer almaktadir (Adilbekova ve Aday, 2015; Toktas,
2015). Binlerce y1llik bir slizgegten gecerek ge¢misten giiniimiize gelen ve kiiltiiriin tagiyiciligini yapan
kiiltiirel oyunlar, toplumlar i¢in kiiltiirel bir mirastir (inan Kaya, 2018; Ozden Giirbiiz, 2016; Ozhan,
1997). Siiphesiz bu koklii ve 6nemli olgudan en fazla etkilenen c¢ocuklardir. Oyun, ¢ocuklar igin
yetenekleri kesfetme, gdsterme, test etme, kendisiyle ve diinyayla iliskiler kurma yontemidir. Bir bagka
ifadeyle oyunlar yeni seyler ve yeni kaliplar 6grenmeyi, diinyayla basa ¢ikmayi, gorevlerini yerine
getirmeyi ve sorunlarin iistesinden gelmek i¢in yeteneklerini kullanmay1 saglamaktadir (Corapci, 2008).
Biitlin bu olumlu katkilarmin yani sira kiiltiirel oyunlar, toplumun kiiltiirel degerlerinin ve inanglarimin
tastyiciligini da yapmaktadir (Bazaz, Hasankala, Shojaee, Unesi; 2018) . Kiiltiirel oyunlar araciligiyla
yardimlagma, paylagma, sabretme, cesaret gosterme gibi birgok 6zelligin yani sira Tiirk topluluklarinin

yasantisiyla ilgili unsurlar ¢ocuklara aktarilmaktadir (Bay, Turan, ve Bay, 2015).
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Kiiltiirel oyunlarin egitim siirecinde kullanimi, ¢ocuklarin milli biling kazanarak gelecekte top-
lumun bir bireyi olmasimi saglamaktadir (Bay, 2018, Bay ve Bay, 2020; Basal, 2007). Bu baglamda
kiilttirel oyunlar, ¢ocugun kiiltiirel gelisiminin saglanmasinda uygulanmasi gereken 6nemli bir etkinlik
olarak goriilmelidir (Bay, 2018; Bay ve Bay, 2020; Sulistyaningtyas ve Fauziah, 2018). Kiiltiirel
oyunlarin gelecek nesillere aktariminin geregi lizerine kiiltiirel oyunlarin derlendigi aragtirmalar
yapilmig ve kiiltiirel oyunlar oynanis sekilleriyle ortaya konulmustur (Arslan, 2017; Basal, 2007; Bay
ve Bay, 2020; Bay ve Bay, 2019a; Bay ve Bay, 2019b; Bay, Turan ve Bay, 2015; Bay, Kocaoglu ve
Bay, 2015; Esen, 2008; Girmen, 2012; Gdksen, 2014; Oguz ve Ersoy; 2005; Onur ve Giiney, 2004;
Ozden Giirbiiz, 2016; Toksoy, 2010). Ancak ¢ok cesitli ortamlarda ve karmasik veya pahali materyallere
ihtiya¢ duyulmadan kolayca oynanabilen kiiltiirel oyunlar, modern oyunlarin gelismesi nedeniyle ¢cok
az ilgi gormektedir. Bu durum aileler ve egitimciler agisindan kiiltiirel oyunlara yonelik bilgi ve tutum
gelistiren aragtirmalar1 zorunlu kilmaktadir (Bazaz vd., 2018). Mevcut arastirmada kiiltiirel oyunlarin
okul dncesi 6gretmenler tarafindan degerlendirilmesi, kiiltiirel oyun etkinliklerine yonelik etkileyici bir

referans olusturacaktir.

Ulkemizde tiim gocuklarmn desteklenmesi igin okul éncesi egitim iicretsiz ve istege bagl olarak
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan verilmektedir. Milli Egitim Bakanliginin belirledigi Milli Egitimin
Genel Amaglan arasinda Tiirk Milletinin kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren
yurttaglarin yetistirilmesi, amag olarak yer almaktadir. Milli egitimin genel amaglari ¢ercevesinde okul
oncesi egitim kurumlarinda uygulanan Okul Oncesi Egitim Programimin temel &zellikleri arasinda da
“Kiiltiirel ve Evrensel Degerleri Dikkate Alir.” bashigi altinda “Cocuklarin yasadiklar: toplumun
degerlerini tamimalari, kiiltiirel ve evrensel degerleri benimsemeleri, onlarin sorumluluk bilincine sahip
bireyler olarak yetismeleri agisindan onemlidir.”” (MEB, 2013) aciklamasina yer verilmistir. Bu
baglamda okul oncesi egitimde kiiltiir aktariminin geregi ortaya ¢ikmaktadir. Bu aragtirmada kiiltiirel
bir erdem olan ve unutulmamasi gereken bir gelenegin pargasi olan kiiltiirel oyunlara (Kovacevi¢ ve
Opi¢, 2014) yonelik 6gretmenlerin goriiglerinin incelenmesi, 6gretmenlere kiiltiir aktarimini saglamada

pedagojik acidan destek saglayacaktir.
Arastirmanin Gerekcesi

Arastirmanin okul Oncesi Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriigleri {izerine
planlanmasinda bazi Onemli gerekceler yer almaktadir. En Onemli gerekcelerden biri ilgili
arastirmalarda kiiltiirel oyunlar1 ¢cocuklara kazandirmadaki 6nemin belirlenmesi ve kiiltiirel oyunlarin
cocuklarin gelisimleri lizerindeki olumlu etkilerin ortaya konulmasidir (Aksoy, 2014; Alabay ve Yagan
Gtider, 2018; Bazaz vd., 2018; Esen, 2008; Goksen, 2014; Kovacevi¢ ve Opi¢, 2014; Sulistyaningtyas
ve Fauziah, 2018; Taheri ve Chahian 2015). Cocugun hayatinin énemli bir boliimii oyunlardan ve oyun
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yoluyla diinyay1 kesfetmeye yonelik ¢abalarindan olusur. Cocugun diinyasinin ve konsantrasyonunun
odak noktast oyundur. Oyun yoluyla kendileri, viicutlar1 ve hareketleri hakkinda siirekli bilgi edinen
cocuklarin, gelistirdigi temel duygusal kavramlarin ¢cogunun kdkleri de 6zgiir ve mutlu oyun diinyalarina
dayanir. Oyun yolu ile “normal”davranigin ne oldugunu belirleyen ¢ocuk, baskalari ile uygun iligkiler
kurma, grup etkinliklerine katilma ve isbirligi yapma gibi davramiglar gelistirir ve kendisi gibi
baskalarmin da haklar1 oldugu bilincine vararak toplumdaki yerini belirler (Taheri ve Chahian 2015).
Bu baglamda oyun tiirlerinden olan kiiltiirel oyunlarin rolii, daha da 6nem kazanmaktadir. Giiniimiize
kadar atalardan miras olarak gelen kiiltiirel oyunlar, icerdigi “iyi, pozitif, arzu edilir, degerli olma”
durumlar1 ile g¢ocuklarin toplumun degerleri ile biitiinlesmesini ve bu degerleri Gzlimsemesini

saglamaktadir (Kovacevi¢ ve Opi¢, 2014; Sulistyaningtyas ve Fauziah, 2018).

Bir diger 6nemli gerekge kiiltiirel oyunlarin unutulma riski ile karst karsiya olmasidir (Alabay
ve Yagan Giider, 2018; Arslan, 2017; Esen, 2008; Kovacevi¢ ve Opié, 2014; Oz Pektas, 2017; Taheri
ve Chahian 2015; Tugrul, Ertiirk, Ozen, Altinkaynak, Giines, 2014). UNESCO Kkiiltiirel gocuk oyunlarini
“somut olmayan kiiltiirel miras” kapsamina almis ve korunmasi gerektigini belirtmistir (Firat 2013;
Girmen, 2012; Ozden Giirbiiz, 2016; Toksoy, 2010). Taheri ve Chahian (2015) ii¢ kusak oyunlari
inceledikleri arastirmalarinda tigiincli kusak olan ¢ocuklarin giiniimiizde ¢ogunlukla bilgisayar oyunu
oynadiklarmi, bu g¢ocuklarin oyunlarinda arkadaslarma {stiinliilk gostermeyi amag¢ edindiklerini,
kaybedenin benlik saygisini kaybetme sorunu yasadigini, ge¢mis kusaklar arasinda bireyler arasinda
akrabalik hissi bulunurken giiniimiizde kusaklar arasi dijital ucurumla birlikte bencillik hissinin
olustugu, bilgisayar oyunlarinda yer alan pek ¢ok unsurun toplumun kiiltiirel unsurlariyla ¢elistigi
sonuglarma ulagilmigtir. Dijital araglarin artan kullanimi, ¢ocuklart kendi kiiltiirel zenginliklerinden
uzaklastirarak ve kendi kiiltiiriine yabancilagtirarak kimlik bunalimi yasamalarina neden olmaktadir
(Basal, 2010). Ancak toplumun yasam bi¢imini ve yapisini barindiran kiiltiirel oyunlarin oynanmasi,
cocuklarin toplumun ihtiyag duydugu tutum ve degerleri kazanmasini ve milli bir kimlik insa etmesini
saglamaktadir  (Firat 2013). Ciinki  Kiiltiirel oyunlar, milletinin tarihini, gelenek
goreneklerini, kiyafetlerini, miizigini, yasam bigimlerini, inang¢larin1t ve s6zlii edebiyatini ¢ocuklara
aktararak kimlik insa etmektedir (Bay ve Bay, 2020). Bu arastirma bilgi, deger ve kiiltiirel becerileri
igeren, ¢ocuklarin dogal ortamlar1 kullandigi, yaratici ¢oztimler {iretebildigi 6zgilirce ve mutlu olarak
oynayabildigi kiiltiirel oyunlarin (Kovacevi¢ ve Opi¢, 2014; Sulistyaningtyas ve Fauziah, 2018) okul

oncesi egitimde kullanimini ortaya ¢ikarmay ve giincel uygulamalar arasina almay1 amaglamaktadir.

Ayrica kiiltiirel oyunlarin derlenmesine yonelik daha fazla arastirma olmasina ragmen (Arslan,
2017; Basal, 2007; Bay ve Bay, 2020; Bay ve Bay, 2019a; Bay ve Bay, 2019b; Bay, Turan ve Bay,
2015; Bay, Kocaoglu ve Bay, 2015; Esen, 2008; Girmen, 2012; Goksen, 2014; Oguz ve Ersoy; 2005;
Onur ve Giiney, 2004; Ozden Giirbiiz, 2016; Toksoy, 2010) okul dncesi egitimde kiiltiirel oyunlara
yonelik sinirli aragtirmanin bulunmasi (Bay, 2018; Bazaz vd., 2018; Sulistyaningtyas ve Fauziah, 2018),
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kiiltiirel oyunlarin okul 6ncesi egitim siirecindeki yerini agiklamada yetersiz kalindigini gostermektedir.
Atalartmizin ¢ocuklugunun bir pargasi olan kiiltiirel oyunlarin modern toplumlarda aktarimimin
yetiskinler tarafindan yapilamadiginin goriilmesi (Kovacevi¢ ve Opi¢, 2014), bu yetersizligi ortaya
koymaktadir. Mevcut arastirmada ilgili alanyazina katki saglamak i¢in Tiirkiye baglaminda okul 6ncesi

Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriisleri belirlenmeye ¢aligilmisgtir.
Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci okul 6ncesi 6gretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriislerinin ortaya

konulmasidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorulari belirlenmistir.

1.0kul Oncesi 6gretmenlerinin bildigi kiiltiirel oyunlar nelerdir?

2.0kul Oncesi 6gretmenlerinin kiiltiirel oyunlarin okul éncesi egitimde verilmesine yonelik goriisleri
nelerdir?

3.0kul Oncesi dgretmenlerinin ¢ocuklara kazandirdiklar kiiltiirel oyunlar nelerdir?

4.0kul Oncesi dgretmenleri kiiltiirel oyun etkinliklerini ¢ocuk, program ve dgretmen agisindan nasil

degerlendirmektedirler?
2. YONTEM

Bu boéliimde, arastirmanin modeli, katilimcilar, verilerin toplanmasi ve analizi

aciklanmustir.
Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismasi deseni kullanilmistir. Nitel arastirma,
arastirmaya katilan bireylerin ¢evresini, yasadiklari deneyimleri veya durumlar iizerinde algilarin ve
yorumlarin ortaya cikarilmasi ile arastirmaciya daha esnek ve genis veri toplamaya olanak
saglamaktadir (Creswell, 2007). Katilimcilarin kiiltiirel oyun kullanimi iizerine deneyimleri hakkinda
genis bilgi elde edilmesi amaciyla gergeklestirilen bu arastirma, nitel aragtirma desenlerinden durum
calismasi desenine gore yapilandirilmistir. Durum ¢aligsmasi, bir sistemin nasil ¢calistig ve isledigi
yoniinde bilginin toplandig1 ve gercek ortamda neler olduguna bakilan bir modeldir (Subasi,
Okumus, 2017). Daha az katilimciyla gergeklestirilen durum g¢aligmalar1 (Kaleli Yilmaz, 2015),
gorilisme, gdzlem veya dokiiman incelemesi yapilarak elde edilen verilerin derinlemesine incelenmesini
saglamaktadir (Glesne, 2012). Bu arastirmada da kiiltlirel oyunlarin okul oncesi egitim ortaminda
kullanim durumu, okul o6ncesi &gretmenlerinin goriislerinin derinlemesine incelenmesiyle ortaya

konulmaya c¢aligilmisgtir.
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Katilimcilar

Katilimcilarin belirlenmesinde amacgh 6rneklem yontemlerinden kartopu 6rnekleme kullanilmistir,
Kartopu 6rnekleme, arastirilan konu hakkinda en ¢ok bilgiyi saglayacak kisilere ulasilmasi amaciyla
kullanilmaktadir (Patton, 2014). Katilimcilarin belirlenmesinde daha énce “Okul Oncesinde Kiiltiirel
Egitim Modeli”nin (Bay ve Turan, 2019) gelistirildigi uygulama anaokulunda gorevli olarak calisan ii¢
Ogretmen kiiltiirel oyunlar konusunda en ¢ok bilgi sahibi olabilecek katilimcilar olarak belirlenmis,
daha sonra her yeni katilimcinin 6nerileri dogrultusunda kartopu gibi biiyiiyerek diger katilimcilar
belirlenmistir. Aragtirmaya Eskisehir ilinde devlet kurumlarinda gorev yapan 22 okul 6ncesi 6gretmeni

goniillii olarak katilmistir. Ogretmenlere yonelik demografik bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Demografik Ozellikleri

Ozellik Grup f %
Cinsiyet Kadin 21 95.5%
Erkek 1 4.5%
Yas 21-30 4 18.2%
31-40 12 54.5%
41-50 6 27.3%
Mesleki Kidem 1-5 yil 1 4.5%
6-10 y1l 5 22.7%
11-20 y1l 14 63.6%
21-30 yul 2 9.1%
Okul Tiirii Bagimsiz Anaokulu 9 40.9%
flkokulda Anasinifi 13 59.1%
Ogretmeni Oldugu Yas Grubu 4 Yas 3 13.6%
5Yas 19 86.4%

Tablo 1’e¢ bakildiginda 6gretmenlerden neredeyse tamamina yakiminin kadm oldugu (95.5%),
cogunlugunun (54.5%) 31-40 yas araliginda, oldugu, 11-20 y1l (63.6%) mesleki kideme sahip oldugu,
ilkokul anasiniflarinda (59.1%) gorev yaptig1 ve 5 yas grubu (86.4%) ¢ocuklara 6gretmenlik yaptigi

goriilmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
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Verilerin toplanmasinda 6gretmenlerin demografik bilgilerinin almdig1 5 kapali uglu ve kiiltiirel
oyunlara yonelik goriislerinin alindig1 yedi agik uglu sorudan olusan anket formu hazirlanmigtir.
Anketlerde acik ve kapali uglu sorular birlikte sorulabilmektedir (Creswell, 2017). Agik uglu sorular
katilimcilarin serbestce cevap vermelerini saglayarak arastirmacinin beklentisi disinda konu hakkinda
daha ayrmtili ve genis cevaplar vermesine imkan saglamaktadir (Biiyiikdztiirk, 2005). Ogretmenlerin
kiiltiirel oyunlar hakkindaki goriislerinin alinmasi amaciyla olusturulan anket formu i¢in iki alan
uzmanindan goriis alimmig ve goriisler dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Uzman goriisleri

dogrultusunda diizenlenen anket formu sorulari asagida verilmistir:

-Bildiginiz kiiltiirel oyunlar nelerdir?

-Kiiltiirel oyunlarin okul 6ncesi egitimde verilmesine yonelik diisiinceleriniz nelerdir?
-Cocuklara etkinlik zaman diliminde oynattiginiz kiiltiirel oyunlar nelerdir?

-Kiiltiirel oyunlarin etkinliklerle biitiinlestirilmesine yonelik ne diisiiniiyorsunuz?

-Kiiltiirel oyun etkinlik uygulamalarini ¢ocuklar agisindan nasil degerlendirirsiniz?

-Kiiltiirel oyun etkinlik uygulamalarini program agisindan nasil degerlendirirsiniz?

-Kiiltiirel oyun etkinlik uygulamalarimi 6gretmen olarak kendi agmizdan nasil

degerlendirirsiniz?

Salgin nedeni ile katilimcilarla yiiz yiize goriisme yapilamamis, ¢evrimici goriisme talep edilmistir.
Ancak salgin siirecinin olumsuz kosullar1 nedeniyle katilimcilarin istegi lizerine 6gretmenlerin goriisleri
telefon ve e-posta ile elde edilmistir (Creswell, 2017, s. 283-285). E-posta yolu ile agik uglu sorular
sorularak verilerin toplanmasi giiniimiizde giderek artan bir uygulamadir (Arthur, Waring, Coe ve
Hedges, 2017). Yapilan aragtirmada okul oncesi Ogretmenlerine e-posta gonderilerek sorular
cevaplamalari istenmis, gerekli durumlarda da telefon ve e posta yoluyla agiklamalar yapilmigtir. 22
okul 6ncesi 6gretmeninden e posta yolu ile veriler toplanmistir. Elde edilen veriler elektronik ortamda

yazili dokiiman haline getirilmis ve katilimcilara tekrar gonderilerek katilimer teyidi saglanmustir.

Veriler arastirmanin alt amaglart dogrultusunda igerik ve betimsel analiz yontemlerine gore analiz
edilmistir. Icerik analizinde, dokiimanlardan elde edilen nitel arastirma verilerinin islenmesi,
verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, bulgularin
tanimlanmas1 ve yorumlanmasi seklinde dort asama bulunmaktadir. (Yildirim ve Simsek, 2013)
Veriler, aragtirmaci ve diger bir uzman tarafindan ayn ayr kodlanmis, kodlamalar sonrasinda temalara
ulagilmis, temalar diizenlenerek bulgular tanimlanmustir. Ogretmenlerin bildikleri ve oynattiklart
kiiltiirel oyunlar1 dogrudan ifade ettikleri aragtirma sorularindan elde edilen verilerin disinda, elde edilen
164 kodlamanin [Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligi)] (Miles ve Huberman, 2015)

formiiliine gore kodlayici giivenirligine bakilmis, 0,92 yiiksek giivenirlik katsayist bulunmustur.
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Kodlamalardaki ayriliklar tekrar gézden gecirilmis ve kodlayicilar arasinda uzlasma saglanarak tek bir
kodlama olusturulmustur. Betimsel analiz, ortaya ¢ikan temalara gére dogrudan alintilara yer verilerek
elde edilen verilerin yorumlanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2013). Analiz siirecinde betimsel analiz
cergevesine gore elde edilen veriler diizenlenmis, alt aragtirma sorularina gore veriler agiklanmis,

bulgularda verilecek olan 6gretmen ifadeleri belirlenmis, agik ve anlasilir bir ifade ile yorumlanmustir.
3. BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda 6gretmenlerin goriislerinden elde edilen bulgular alt amag

sorularma gore bu boliimde verilmis ve ilgili alan yazin dogrultusunda tartisilmustir.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Bildikleri Kiiltiirel Oyunlar

Tiirkiye’de Oguz ve Ersoy (2005) tarafindan 144 oyunun derlendigi geleneksel cocuk oyunlar
arsivi ve genis bir saha aragtirmasi ile “Tiirk Diinyas: Cocuk Oyun ve Oyuncaklar1 Projesi” (Bay ve Bay,
2020) kapsaminda 82 oyunun derlendigi kiiltiirel oyunlar arsivi dikkate alinmig ve 6gretmenlerin ifade
ettikleri oyunlar diizenlenmistir. Ogretmenlerin sdyledikleri tiim oyunlarin belirtilen kiiltiirel oyun
arsivinde yer alan oyunlar oldugu goriilmiistiir. Okul 6ncesi 6gretmenlerine bildikleri kiiltlirel oyunlar

sorulmusg ve elde edilen veriler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bildikleri kiiltiirel oyunlar

Ogretmenler N  Bilinen Oyunlar

01 8  agik oyunu, yag satarim bal satarim, 9 tas, a¢ kapiy1 bezirgan basi, 5 tas, mendil kapmaca,
seksek, korebe

02 8  saklambag, seksek, topag ¢cevirme, yag satarim bal satarim, mendil kapmaca, kose kapmaca,
misket, sapan

03 26 ip atlama, bezirgan basi, saklambag, korebe, 5 tas, yakan top,ak torek gok torek (kim gerek),
asik oyunu, seksek, ¢elik comak, ortada sigan, yliziik saklama, deve ciice, elim sende, istop,
kutu kutu pense, yag satarim bal satarim, ii¢ tas, kose kapmaca, mendil kapmaca, catlak
patlak, yerden yiiksek, misket, halat ¢ekme, ¢uval yarisi, topag

04 18 saklambag, korebe, celik comak, seksek, 9 tas, 3 tas, 5 tas, mangala, topag, asik oyunu,
cuval yarig1, yumurta tasima, yiiziik saklamaca, ortada sigan, mendil kapmaca, ip atlama,
sapan oyunu, bezirgan basi

05 9  korebe, saklambag, yakan top, 9 tas, istop, seksek, ip atlama, sicak soguk, yerden yiiksek

06 12 3 tas, ¢elik comak, korebe, seksek, misket, istop, asik oyunu, yakan top, saklambag, halat
cekme, ip atlama, yerden yiiksek

07 13 ¢elik gomak, ebe davul zurna bir iki ii¢, misket, korebe, agik, cember ¢cevirmece, yag satarim
bal satarim, bes tas ,ip atlama, dokuz tas, li¢ tas, oniki tas, dokuz kiremit

08 9 saklambag, kdrebe, istop, kose kapmaca, yakan top, yag satarim, ip atlama, seksek, yerden
yiiksek
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09 8  kutu kutu pense, yag satarim bal satarim, himbil, kérebe, 9 tas, birdirbir, istop, a¢ kapiy1
bezirgan bast

010 8 alaylar(kim gerek), a¢ kapiy1 bezirgan basi, himbil, ¢elik comak, topag, sapan, ip atlama,
saklambag

011 9 korebe, bes tas, ylizik saklama, ii¢ tas, saklambag, yag satarim bal satarim, korebe,
birdirbir, ip atlama

O12 8  scksek, kdse kapmaca, el sende, bezirgan basi, yakan top, istop, kdrebe, misket

013 15 ¢elik comak, kdrebe, topag cevirme, bes tas, cuval yarisi, yamurta tagima, birdirbir, istop,
saklambag, catlak patlak, ip atlama, biilbiil kafeste, 6t kusum 6t, yiiziik saklama, seksek

014 11 asik, topag, misket, birdirbir, bezirgan basi, ¢elik comak, korebe, istop, catlak-patlak, ip
atlama, biilbiil kafeste

015 13 yakan top, istop, bezirgan basi, saklambag, bes tas, elim sende, korebe, ip atlama, kose
kapmaca, yag satarim bal satarim, mendil kapmaca, misket oyunu, yakalambag

016 9  scksek, korebe, saklambag, dokuz tasg, bes tas, asik oyunu, ip atlama, mendil kapmaca, topag

017 9  saklambag, renkli istop, yag satarim bal satarim, misket, ortada sican, seksek, topac, bes

tas, kose kapmaca

018 8  scksek, bestas, kutu kutu pense, ¢elik comak, asik, ¢gember cevirme, ip atlama, mendil
kapmaca
019 8  yag satarim bal satarim, celik comak, saklambag, kutu kutu pense, korebe, misket, yakan

top, bezirgan basi

020 11 asik oyunu, mese oyunlari, yag satarim bal satarim, ebelemece, yakan top, bestas, korebe,
bezirgan basi,catlak patlak, biilbiil kafeste, eski minder,

021 8  yag satarim bal satarim, topag ¢cevirme, kurt ile kuzu, ¢elik comak, sapan, mendil kapmaca,
asik, bestas

022 12 ¢omeeli gelin, ¢elik comak, bestas, bezirgan basi, yag satarim bal satarim, yerden yiiksek,
korebe, istop, yakan top, seksek, ip atlama, saklambag

Tablo 2’ye bakildiginda okul dncesi 6gretmenlerinin 8 ile 26 arasinda degisen farkli sayilarda
kiiltiirel oyunu bildiklerini sdyledikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin 43 farkli kiiltiirel oyun ismi
sOyledikleri ve en fazla tekrar eden oyunun ise 18 dgretmen tarafindan séylenen kdrebe oyunu oldugu
belirlenmistir. Diger oyunlar arasinda dgretmenlerin yarisindan fazlasi tarafindan sdylenen kiiltiirel
oyunlar ise saklambag, yag satarim bal satarim, seksek, bestas ve ip atlama oyunlar1 olarak ortaya
cikmistir. Ogretmenlerin yaris1 ise bezirganbasi, istop ve celik comak oyunlarmi bildiklerini ifade

etmistir.

Tirkiye ve Tiirk devletler iizerinde yapilan kiiltiirel oyunlarla ilgili derleme g¢alismalarina
bakildiginda tespit edilen kiiltiirel oyun sayilarinin ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir (Arslan, 2017;
Basal, 2010; Bay ve Bay, 2019a; Bay ve Bay, 2020, Oguz ve Ersoy, 2005; Onur ve Giiney, 2004). Bay
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ve Bay’in (2019b) 17 Tiirk ve akraba topluluklarinda 40 yas tistii 100 kisiyle goriisme yaptiklar1 saha
arastirmasinda goriismelerde sdylenen 396 kiiltiirel oyunun 248’inin gliniimiizde oynanmadigi, sadece
48 oyunun g¢ocuklar tarafindan bilindigi belirtilmistir. Yapilan aragtirmada 6gretmenlerin en az § en
fazla 26 oyun adi ifade etmis olmalari, Bay ve Bay’in (2019b) arastirmasiyla ortaya konan ve
gilinimiizde halihazirda oynandigi belirtilen 48 oyun, Bay ve Bay’in (2020) derledigi arsivde yer alan
82 oyun ve Oguz ve Ersoy (2005) tarafindan derlenen 144 oyun goz 6niinde bulunduruldugunda kiiltiirel
oyunlarin tam olarak bilinmedigi yoniinde yorumlanabilir. Kiiltiirel oyunlarin derlendigi bir¢ok
aragtirmada kiiltiirel oyunlarin unutulma tehlikesi altinda oldugu belirtilmistir (Artar, Onur ve Celen,
2004; Basal, 2007; Bay ve Bay, 2019a; Bay ve Bay, 2019b; Esen, 2008; Kovacevi¢ ve Opié, 2014; Oz
Pektas, 2017). Bu durum degerlendirildiginde kiiltiirel oyunlari cocuklara aktarmasi beklenen
Ogretmenlerin daha fazla kiiltiirel oyun bilmeleri gerektigi diistiniilmektedir. Okul Oncesi
ogretmenlerinin farkli sayilarda kiiltiirel oyun isimleri sdoylemeleri, baz1 6gretmenlerin de ¢ok daha
yiksek sayida kiiltiirel oyun ismi sOylemeleri nedeniyle 6gretmenlerin kendi aralarinda da kiiltiirel
oyunlar1 paylasabilecegi, bu sayede kiiltiirel oyun bilgisinin artirilabilecegi dngoriilmektedir. Ayrica
yetigkinlerin kiiltiirel oyunlar1 6grenebilecegi ve birbirine aktarabilecegi Halk Egitim Merkezlerinde
kurslarin agilmasi (Ozden Giirbiiz, 2010), kiiltiirel oyun senliklerinin diizenlenmesi, atdlye calismalar
gibi uygulamalar kiiltiirel oyunlarin olumlu etkileri hakkindaki bilgileri gelistirebilir ve ¢ocuklara

kiiltiirel oyunlar oynama firsat1 saglamaya tesvik edebilir (Bazaz vd., 2018).
Kiiltiirel Oyunlarin Okul Oncesi Egitimde Verilmesi

Okul 6ncesi 6gretmenlere kiiltiirel oyunlarin okul 6ncesinde verilmesine yonelik diistinceleri
sorulmus ve 6gretmenlerin tamamu kiiltiirel oyunlarin okul 6ncesi egitimde verilmesi gerektigi lizerine
goriis bildirmistir. Okul 6ncesinde verilmesinin yani sira 6gretmenlerin goriislerinden bes tema ortaya

ciktigr gorilmistiir. Belirlenen temalar agagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3. Kiiltiirel Oyunlarin Okul Oncesi Egitimde Verilmesi

Temalar

Kiiltiirel Kiiltiirel Kiiltiirel Gelisimi Ekran bagimliligimi
Aktarim Kimlik Devamlilik Destekleme Onleme

f f f f f

8 7 3 3 3

Tablo 3’de 6gretmenler kiiltiirel oyunlarin okul dncesi egitimde verilmesinin en fazla kiiltiirel
aktarimi ve kiiltiirel kimlik kazanimimi sagladigi yonde goriis bildirirken, kiiltlirlin devamliliginin

saglanmasi, ¢ocuklardaki ekran bagimliliginin azaltilmasi ve ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi
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amaciyla da verilmesine yonelik goriis bildirdikleri belirlenmistir. Baz1 6gretmenlerin goriislerinden

ornekler asagida verilmistir.

O1: Kiiltiir aktarimin nesilden nesile aktarrmmnin iilke gelecegi i¢in ¢ok 6nemli oldugunu
disiiniiyorum. Giiniimiiz ¢ocuklar1 daha kiigiik ailelerde ve evlerde vakit gegirdigi i¢in kiiltiiriimiize ait
birgok oyun gelenekten uzak kalmaktadir. Bu sebeple okul 6ncesi egitim kurumlarinda mutlaka kiiltiirel

etkinliklere yer verilmesi gerektigini diisiiniiyorum.

03: Unutulmaya yiiz tutmus kiiltiirel oyunlarimizin &zellikle okul dncesi egitimde verilmesi
kiiltiiriimiiziin devami1 ve gelecek nesillere aktarilmasi i¢in 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. Kiiltiirel
oyunlar, kii¢iik yasta kiiltiirel aktarimi saglayarak hem kiiltiire] mirasi korumay1 hem de ¢ocuklarin

topluma ait bir birey olma yolunda kiiltiiriine uygun kimlik kazanimlarin1 saglamaktadir.

O17: Okul 6ncesi egitimde kesinlikle kiiltiirel oyunlara yer verilmeli. Her gegen giin oyunlar
online sistemde veya teknolojik ortamlarda daha ¢ok yer almakta. Kiiltiirel oyunlarin ¢ocuklari fiziksel
anlamda daha aktif kildigmmi bunun yaninda zihinsel aktivitelerin de goéz ardindan edilmedigini
gozlemliyorum. Ayrica daha fazla grup oyunlari icerdigi i¢in sosyal gelisimlerini de destekledigini

diistiniyorum.

020: Olumlu katkilar1 olacagina inaniyorum, zaten ne verdigin degil veris seklin onemlidir.

Dogru bir sekilde verilirse, hem kiiltiirel degerlere sahip ¢ikilir, hem istenen kazanimlara ulasilir.

Ogretmenlerin ifadelerinde kiiltiirel oyunlarin okul &ncesinde verilmesi, kiiltiiriin korunumu ve
cocuklar tizerindeki etkisine dikkat ¢ekildigi goriilmektedir. Ayrica bu goriislerin diginda bir 6gretmenin
(O11), kiiltiirel oyunlart aileler de bildigi i¢in uygulamada ve ailenin egitime katiliminin saglanmasinda
kolaylik olusturdugunu ifade ettigi goriilmiistiir. Cocuklarin teknoloji kullanimiyla birlikte bireysel
oyunlara yoneldigi gilinlimiizde (Sulistyaningtyas ve Fauzirah, 2019; Tugrul vd., 2014), aile
biiyiiklerinin ¢ocukluk dénemlerinde oynadiklari oyunlari ¢ocuklarina 6gretmenleri ve g¢ocuklariyla
birlikte oyun oynamalar1 (Alabay ve Yagan Giider, 2018), kiiltiirel oyunlarin aktariminda aileleri aktif

kilan bir uygulama olarak goriilebilir.

Her gecen giin ¢ocuklar tarafindan teknoloji kullaniminin artis géstermesiyle birlikte cocuklarin
kiiltiirel oyunlar1 oynamadigi (Akgay ve Ozgebe, 2012; Alabay ve Yagan Giider, 2018; Oz Pektas, 2017;
Tugrul vd., 2014; Sulistyaningtyas ve Fauzirah, 2019; Taheri ve Chahian, 2015) g6z Oniinde
bulunduruldugunda kiiltiirel oyunlarin okul oncesinde verilmesi goriisiiniin ortaya ¢ikmasi olumlu
olarak degerlendirilmektedir. Okul 6ncesi donem kiiltiirel kazanimin saglanmasinda kritik bir donemdir

(Bay ve Turan, 2019). Yapilan aragtirmalar kiiltiirel oyunlarin egitim ortamlarinda kazandirilmasinin
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geregini vurgulamaktadir (Bay, 2018; Bay ve Bay, 2019a; Saglam, 1997; Toksoy, 2010). Kiiltiirel
oyunlar, ¢ocuklarin yasadig1 toplumun 6zelliklerine gore kisilik ve kimlik kazanmasini sagladigindan
(Basal, 2007; Ozden Giirbiiz, 2010; Taheri ve Chahian, 2015) okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin kiiltiirel
gelisimleri agisindan biiyiik neme sahiptir (Ozdemir, 2015). Bu dénemde kiiltiirel gelisimi saglayan
kiiltiirel oyunlarin egitimle verilmesi, kiiltiirel aktarimmin yapilabilmesi i¢in gerekmektedir (Bay ve
Bay, 2019b; Ozden Giirbiiz, 2016). Dolayisiyla kiiltiirel oyunlar, cocuklarmn Tiirk milletinin bir bireyi
olarak kimlik kazanmasinda olduk¢a oOnemlidir (Bay vd., 2015). Bu baglamda okul Oncesi
Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlarin verilmesini kiiltiirel aktarim, kiltiirel kimlik ve kiiltiirel devamlilik
goriisleri ile desteklemis olmalari, 6gretmenlerin kiiltiirel oyunlarmn 6nemi iizerine farkindalik sahibi

olduklarinin bir géstergesi olarak diisiiniilebilir.

Ayrica aragtirmalarda kiiltiirel oyunlarin kiiltiirel gelisimin yani sira ¢ocugun diger gelisim
alanlarin1 da destekledigi ortaya konulmustur (Bay ve Bay, 2019a; Bay ve Bay, 2020; Esen, 2008; Firat,
2013; Kovadevié ve Opi¢, 2014; Ozden Giirbiiz, 2016; Sulistyaningtyas ve Fauzirah, 2019; Taheri ve
Chahian, 2015). Mevcut arastirmada Ogretmenlerin kiiltiirel oyunlarin cocuklarin  gelisimini
destekledigi yoniindeki goriisii, kiiltiirel oyunlarin gelisimsel dneminin anlasilmasi agisindan dikkate

degerdir.
Etkinlik Zaman Diliminde Oynanan Kiiltiirel Oyunlar

Okul oncesi Ogretmenlerine cocuklara bildikleri hangi kiiltiirel oyunlar etkinliklerde

oynattiklar1 sorulmus ve 6gretmenlerin ¢ocuklara oynattigi kiiltiirel oyunlar Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Etkinlik zamanlarinda oynanan kiiltiirel oyunlar

Ogretmenler N  Oynanan Oyunlar

01 6  yag satarim bal satarim, 9 tas, bezirgan basi, mendil kapmaca, seksek, kdrebe

02 8 saklambag, seksek, topag cevirme, yag satarim bal satarim, mendil kapmaca, kdse
kapmaca, misket, sapan

03 26 ip atlama, a¢ kapiy1 bezirgan basi, saklambag, korebe, bes tas, yakan top, ak torek gok
torek, asik oyunu, sek sek, gelik comak, ortada sican, yiiziikk saklama, deve ciice, elim
sende, istop, kutu kutu pense, yag satarim bal satarim, ii¢ tas, kose kapmaca, mendil
kapmaca, gatlak patlak, yerden yiiksek, misket, halat cekme, ¢uval yarisi, topag

04 14 saklambag, seksek, 9 tas, 3 tas, topag, cuval yarisi, korebe, yumurta tasima, yiizik
saklamaca, ortada sican, mendil kapmaca, ip atlama, bezirgan basi, mangala

05 9  korebe, saklambag, yakar top, 9 tas, istop, seksek, ip atlama, sicak soguk, yerden yiiksek

06 10 3 tas, korebe, seksek, misket, istop, yakan top, saklambag, halat ¢ekme, ip atlama, yerden
yiiksek

07 10 misket, ebe davul zurna bir iki ii¢, korebe, ip atlama, cember ¢evirmece, yag satarim bal

satarim, dokuz tas, ii¢ tas, ¢elik comak, bestas
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08 9  saklambag, kdrebe, istop, kose kapmaca, yakan top, yag satarim, ip atlama, seksek, yerden
yiiksek

09 7  kutu kutu pense, yag satarim bal satarim, kdrebe, 9 tas, istop, a¢ kapiyr bezirgan bas,
himbail

010 6 alaylar, ag¢ kapiy1 bezirgan basi, himbil, topag, ip atlama, saklambag

011 6  korebe, yliziik saklama, saklambag, yag satarim bal satarim, korebe, ip atlama

012 8  seksek, kose kapmaca, el sende, bezirgan basi, yakan top, istop, korebe, misket

013 13 korebe, topag ¢evirme, biilbiil kafeste, 6t kusum 6t, yiiziikk saklama, ¢uval yarisi, yumurta
boyama ve

tasima, saklambag, ¢atlak patlak, ip atlama, istop, birdirbir, sek sek, istop
014 8  topag, misket, bezirgan basi, korebe, istop, catlak-patlak, ip atlama, biilbiil kafeste

015 11 yakan top, istop, bezirgan basi, saklambag, elim sende, kdrebe, ip atlama, kose kapmaca,
yag satarim bal satarim, mendil kapmaca, yakalambag

016 6  seksek, kdrebe, saklambag, ip atlama, mendil kapmaca, topag

017 9  saklambag, renkli istop, yag satarim bal satarim, misket, ortada sigan, sek sek, topag, bes
tas, kose kapmaca

018 6  seksek, bestas, kutu kutu pense, gember ¢evirme, ip atlama, mendil kapmaca

019 8  yag satarim bal satarim, ¢elik comak, saklambag, kutu kutu pense, kdrebe, misket, yakan
top, bezirgan basi

020 8  catlak patlak, biilbiil kafeste, eski minder, yag satarim bal satarim, ebelemece, yakan top,
korebe, bezirgan bast

021 4  yal satarim bal satarim, topag ¢evirme, kurt ile kuzu, mendil kapmaca

022 9  Dbezirgan bagi, yag satarim bal satarim, yerden yiiksek, korebe, saklambag, istop, yakan top,

seksek, ip atlama

Tablo 4 incelendiginde 22 6gretmenin 4 ile 14 arasinda degisen sayida bildikleri kiiltiirel
oyunlardan bazilarimi oynatmadiklar1 belirlenmistir. Sadece bir 6gretmenin bildigi 26 kiiltiirel oyunun
tamamini etkinliklerde oynattigini ifade ettigi goriilmektedir. Diger 6gretmenlerin ise bildiklerini
belirttikleri 10 kiiltiirel oyunun oynattiklar1 oyunlar arasinda yer almadig1 goriilmektedir. Bu oyunlar
asik (01, 04, 06, 07, 014, 016, 018, 020, O21), bes tas (01, 04, O11, 013, 015, 016, 020, 021,
022), celik comak (04, 06, 010, 013, 014, 018, 021, 022), birdirbir (09, 011, O14), sapan (04,
010, 021), 9 tas (016), 9 kiremit (O7), misket (O15), mese oyunu (020), ¢émgeli gelin (022) oyunlar

olarak belirlenmistir. .

Sulistyaningtyas ve Fauzirah (2019) kiiltiirel oyunlarin okul 6ncesi egitimde &gretmenler
tarafindan ne kadar yer verildigine yonelik yaptiklar1 aragtirmada ogretmenlerin %45’ inin kiiltiirel

oyunlara nadiren yer verdigi ve Ogretmenlerin sinirli okuma kaynagi, biling, ortam ve zaman
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yetersizlikleri nedenleri ile uygulama yapamadiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir. Mevcut arastirmada
da okul Oncesi Ogretmenlerinin bazi oyunlara etkinliklerle yer vermedikleri goriilmiistir.
Sulistyaningtyas ve Fauzirah arastirmalarinda ortaya ¢ikan bu sonucu 6gretmenlerin kiiltiirel oyunlarin
unutulmus olabilecegi varsayimina dayandirmigtir. Ancak mevcut aragtirmada 6gretmenler dncesinde
bu oyunlart bildiklerini sdyledikleri i¢in okul oncesi egitimde bu oyunlarin nasil verilebilecegi
yoniindeki bilgi eksikliklerinden kaynakl etkinliklerde yer vermedikleri diisiiniilmektedir. Bu baglamda
kiiltiirel oyunlarin okul Oncesinde nasil verilebilecegine yonelik pedagojik bilginin gelistirilmesi

kiiltiirel oyunlarin daha genis kapsamda verilmesine katki saglayacagi ongorilmektedir.
Kiiltiirel Oyunlarin Etkinliklerle Biitiinlestirilmesi

Aragtirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin tamamu kiiltiirel oyunlarin diger etkinliklerle
biitiinlestirilmesi yoOniinde olumlu diisiince belirtmistir. Kiiltiirel oyunlarin diger etkinliklerle

biitiinlestirilmesine yonelik ortaya ¢ikan diger temalar Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Kiiltiirel oyunlarin etkinliklerle biitiinlestirilmesine yonelik goriisler

Temalar

Kiiltiirtin devamlilig Kalic1 6grenme Kolay 6grenme Gelisimi destekleme
f f f f

6 6 5 5

Okul oOncesi oOgretmenlerin  ifadelerinde  kiiltiirel oyunlarin  diger etkinliklerle
biitiinlestirilmesinin kolay ve kalici 6grenmeyi saglayacagi, gelisimi destekleyecegi ve kiiltiirlin
devamliligini saglayacag: goriisleri ortaya ¢ikarilmistir. Bu gériislerin yani sira O16°nin (4ile katilimi
bu anlamda kullanilabilir. Hatta dedeler ve nineler bu konuda daha derin bir kaynak olabilir.) kiiltiirel
oyunlarin biitlinlestirilmesinde aile katiliminin saglanabilecegi ve dedelerle ninelerin de bu siirece dahil
edilebilecegi yoniinde diisiincesini ifade ettigi goriilmistiir. Gegmiste ¢ogunlukla akranlarindan kiiltiirel
oyunlart 6grenen c¢ocuklar giiniimiizde bu oyunlar1 ancak aile biiyiiklerinden &grenebilmektedir
(Lindberg, 2012). Dolayisiyla 6gretmenin aile katilimi yolu ile ailelerden destek alinabilecegi goriisii

Onem arz etmektedir.
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinden 6rnekler asagida verilmistir.

O1: Kesinlikle giinliik egitim akisinda farkli etkinlik tiirlerine yer verilerek olmasi gerektigini

disiiniiyorum. Sanat, oyun , drama, Tiirk¢e dil gibi. Bu sayede ¢ocuklar daha iyi 6grenir.
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013: Kiiltiirel oyunlarmn biitiinlestirilmesi énemli bir firsat. Oyun ¢ocuklarin hayatinin her aninda
olmali. Cocuklar sosyal ,duygusal, zihinsel ve fiziksel becerilerini oyun sayesinde gelistirirler. Biz

yetigkinler 6zgiirce sokakta kosup oynarken simdi ¢gocuklarimizi dort duvar arasina sikistiriyoruz.

O14: Kiiltiirel oyunlarin etkinliklerle biitiinlestirilmesinin siiphesiz kiiltiir aktarrmmi saglayacagini
diistiniiyorum. Neslimizin devami olan ¢ocuklarin bu kiiltiirle biiyiiyiip yetismeleri, kendi kiiltiirlerini
unutmamalar1 ve onlarin da kendinden sonraki nesillere aktarmalar1 agisindan ¢ok &nemli oldugu

kanisindayim.

017: Oyun zaten etkinlikleri renklendiren ve okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dikkatini ¢ekebilmek igin
her alanda bir kurtaricidir. Kiiltiirel oyunlar da ayni sekilde. Bu oyunlar biitiinlestirerek 6grenme

kolaylastirilabilir.

Bay (2018), 38 farkli kiiltiirel oyunu bir yil siliresince ¢ocuklarin oynamasinin saglandigi
arastirmada kiiltlirel oyunlar biitiinlestirilmis etkinlikler yoluyla verilmistir. Gozlem ve goriigmelerin
yapildig1 aragtirmanin sonucunda ¢ocuklara kiiltiirel oyun aktariminin yapildigi sonucuna ulasilmistir.
Bay’1in aragtirmasi, mevcut arastirmada 6gretmenlerin biitiinlestirilmis etkinliklerle kiiltiirel oyunlarin
verilmesi ve bu etkinliklerin kiiltiiriin devamliligin1 saglandig1 yoniindeki goriislerini desteklemektedir.
Okul oOncesi Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlarin biitlinlestirilmis etkinlikler yoluyla verilmesinin
kiiltiiriin  devamliligin1 saglamasinin yani sira kalici, kolay dgrenmeyi ve c¢ocuklarin gelisimini
desteklemeyi saglayacagi goriisleri, genel anlamda oyun etkinliklerinin egitim {izerindeki olumlu

etkileri ile dogrudan ortiismektedir (Giines, 2015).
Cocuklar, Program ve Ogretmen Acisindan Kiiltiirel Oyun Etkinlik Uygulamalar

Okul 6ncesi 6gretmenleri kiiltiirel oyunlarin ¢ocuklar agisindan etkilerine yonelik diisiinceleri

tizerine sekiz tema belirlenmistir. Ortaya ¢ikan temalar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 6. Cocuklar agisindan kiiltiirel oyun etkinlikleri uygulamalari

Temalar
Eglenceli Gelisim Kiiltiirel flgi Sevilen Kolay Mutluluk Daha ¢ok
Destegi kazanim cekici uygulanabilir katilim
f f f f f f f f
11 9 7 6 4 3 3 2
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Tablo 6 incelendiginde sekiz tema arasinda Ogretmenlerin en fazla vurguladigi diisiincenin
kiiltiirel oyunlari ¢ocuklar acisindan eglenceli oldugu goriisiidiir. Kiiltiirel oyunlar1 oynayan ¢ocuklarin
bu oyunlart eglenceli buldugu ve oynarken eglendikleri goriisiiniin yani sira kiiltiirel oyunlarin
cocuklarin gelisimlerini destekleyen, kiiltiirlerini kazanmalarin1 saglayan, ilgilerini ¢eken, severek
oynadiklari, mutlu olduklar1 ve daha ¢ok katilim sagladiklar1 yoniinde etkileri oldugu belirtilmistir. Okul

Oncesi 6gretmenlerinin gorislerinden 6rnekler agagida verilmistir.

04:Cagimiz ¢ocuklar1 teknolojinin getirisiyle birlikte bu tip oyunlardan uzaklasmis olsalar da sinif igi

uygulamalarda diger oyunlara nazaran daha fazla odaklandiklarini ve keyif aldiklarini séyleyebilirim.

09: Kiiltiirel oyunlar anne-babanin, nine-dedenin kendi c¢ocuklugu ile giiniimiiz sartlari arasinda
¢ocuklarmin bag kurmasini saglar. Ayn1 zamanda bu oyunlar ¢ocuklarin her yonden gelismelerini

sagliyor.

0O12: Kiiltiirel oyunlarmizi unutulmasini engellemis, gelecek nesillere aktarmis oluruz. Cocuklar

oyunlariyla kiiltiirlerini 6grenirler.

017: Giiniimiizde ¢ocuklar daha ¢ok bireysel veya online/teknolojik oyunlarla tanmistig1 icin kiiltiirel
oyunlarla tanismalar1 egitim ortamlarinda ilgilerini ¢ekmelerine sebep oluyor. Ayrica daha Once

bahsettigim gibi sosyal, fiziksel, bilissel, dil alanlarinin gelisimine de destek oluyor.

Cocuklar i¢in dogal ve kendiliginden ortaya ¢ikan bir eylem olarak goriilen oyunun (Kaya,
2018), ¢ocuklar tizerindeki etkisini 6gretmenlerin temalarda goriildiigi gibi olumlu tutum ve davraniglar
tizerinden degerlendirdigi goriilmektedir. Okul 6ncesinde kiiltlirel oyunlarin oynatilarak ¢ocuklarin
degerlendirildigi Bay’in (2018) aragtirmasinda ¢ocuklarin kiiltiirel oyunlar1 eglenceli buldugu, severek
oynadiklart ve oynanmast kolay oldugu yoniindeki goriisleri mevcut arastirmadaki Ogretmen
goriiglerinde ortaya ¢ikan temalar1 desteklemektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin eglenceli buldugu ve
sevdigi bu oyunlara daha fazla katilim saglamasi da beklenen bir durum olarak degerlendirilebilir.
Oyunun etkili bir 6grenme araci olmasinin yani sira ¢ocugun biitiin gelisim alanlarmi destekledigi
(Girmen, 2012; Kovacevi¢ ve Opié¢, 2014; Sulistyaningtyas ve Fauzirah, 2019) degerlendirildiginde
kiiltiirel oyunlar baglaminda da 6gretmenlerin ¢ocuklar agisindan “gelisim destegi” goriisleri ile

ortiigtiigli goriilmektedir.

Kiiltirel oyun etkinliklerini program agisindan katilimcilarin tamami olumlu olarak
degerlendirmistir. Olumlu degerlendirmelerle birlikte alti farkli temanin ortaya ¢ikti§i goriilmiistiir.

Belirlenen diger temalar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 7. Program agisindan kiiltiirel oyun etkinlik uygulamalari
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Temalar

Programda yer Kazanimlar Programi Cocuk Yaraticilig1 Esnekligi
almali destekler zenginlestirir merkezlidir destekler saglar

f f f f f f

11 8 7 3 3 3

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin 11’inin kiiltiirel oyunlara programda yer verilmesinin
geregini ifade etmelerinin yanm sira kiiltiirel oyunlarm kazanimlar1 destekledigi, programi
zenginlestirdigi, cocuk merkezli olmasini sagladigi, yaraticiligi destekledigi ve programin esnekligini
sagladig1 yoniinde gériislerinin oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerden bazilarinin ifadeleri asagida

verilmistir.

03: Etkinlikler acisindan program cocuk merkezli olur, programdaki amac¢ ve kazanimlarm

gerceklesmesine olanak tanir, cocuklarin yaraticiligini arttirir.

015: Bu oyunlarla programimmizda yer alan kazanim ve gdstergelerine ulasabiliriz. Kiiltiirel oyunlar

cocuk merkezli ve genellikle hareketli oldugu i¢in oyun etkinligine cocuklar aktif katilim saglarlar.

016: Egitim etkinliklerine dahil edilmesi gerektigi diisiincesindeyim. Tiirkiye Cumhuriyetinde gérev
yapan bir 6gretmezseniz ¢ocuklara kiiltiirel degerlerimizi 6gretmek ve korumak da boynumuzun borcu

bence. Kiiltiirel oyunlar programi daha da zenginlestirecektir.

022: Program agisindan uygulanabilir, esnek olmay1 saglayan, kolay uygulanabilir ve anlasilabilir

oyunlardir.

Arastirmada 6gretmenlerin kendileri agisindan kiiltiirel oyunlara yonelik goriisleri cocuk, program ve
ogretmen agisindan bakildiginda son sacayagmi olusturmaktadir. Ogretmenlerin ifadelerinde
kendilerine yonelik goriislerinin bes tema altinda toplandigi goriilmektedir. Asagida ortaya ¢ikan

temalar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ogretmen agisindan kiiltiirel oyun etkinlik uygulamalari

Temalar

Basarili uygulayan Severek uygulayan Eglenceli bulan  Kiiltiirii aktaran ~ Egitim almak isteyen

f f f f f

13 7 7 7 3
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Ogretmenler kiiltiirel oyun etkinliklerini uygulamada kendilerini basarili uygulayic1 olarak
gdérmenin yam sira severek uyguladiklarini, kendilerini kiiltiiriin aktaricisi olarak gordiiklerini, kiiltiirel
oyunlar1 eglenceli bulduklarini belirtmistir. Bu gorislerle birlikte li¢ 6gretmenin farkl kiiltiirel
oyunlarm ve bu oyunlar1 nasil verebileceklerinin anlatildigi egitimlere ihtiyag duyduklarini ifade

ettikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerden bazilarinin ifadeleri asagida verilmistir.

02: Uygulama, 6gretmenin kiiltiiriine ecdadina sahip ¢ikma derece ve diizeyiyle dogru orantilidir.
Cocuklarimiza her konuda model oldugumuz i¢in kiiltiirel degerlerimize sahip ¢ikma konusunda da rol
modeliz. Bunu bilerek, anlayarak, hissederek yasantiya gegirmeliyiz. Kiiltiirel oyunlar en iyi sekilde

uyguladigimi diistiniiyorum.

08: Kiiltiirel oyunlar1 gocuklara oynatmaktan gok zevk aliyorum ve ¢ok egleniyorum. Iyi bildigim
oyunlarda ¢ocuklara daha iyi rehberlik yapiyorum. Planimda mutlaka yer veriyorum. Bilmedigim

oyunlar1 da 6grenmeyi isterim.

010: Cocugun yas grubu, yer, mekana gére ayarlanarak etkinliklerde kiiltiirel oyunlara yer veriyorum.
Bu konu ile ilgili daha da genis ¢alismalar yapilmasini seminerlerde ya da gesitli calisma programlari
ile daha bilmedigimiz oyunlarin 6gretilerek siniflarda etkin bir sekilde bu oyunlarin planda yer almasi

gerektigini diigiiniiyorum

O14: Kiiltiirel oyunlarimiz ¢ogu cocuk tarafindan artik bilinmiyor. Bizler 6gretmenler olarak
kiiltiirtimiizdeki bu oyunlar1 6grencilerimizle oynayarak onlara bu oyunlar1 sevdirmeli ve unutulmalarini
engellemeliyiz. Ben bu oyunlar1 severek oynatiyorum ve cocuklarin kiiltiirlerini 6grenmelerini

sagliyorum.

Okul o6ncesi 6gretmenlerinin ifadelerinde kiiltiirel oyunlarin gocuklar ve program agisindan
olumlu etkilerinin oldugu goriilmektedir. Oyun, egitim yoluyla kazandirilmasi hedeflenen pek ¢ok
davranig1 igeriginde barindirmasiyla Onemli bir egitimsel igleve sahiptir (Baker, 2018; Firat,
2013). Egitimsel islev dogrultusunda ise o&gretmenlerin ¢ocuklariyla birlikte oynamalari,
eglenmeleri Onemli goriilmektedir (Firat, 2013). Arastirmada Ogretmenlerin basarili, severek ve
eglenerek uygulayan olduklari yoniindeki goriisleri, etkili bir egitim silireci agisindan olumlu
degerlendirilmektedir. Benzer sekilde Sulistyaningtyas ve Fauzirah (2019) arastirmalarinda kiiltiirel
oyunlar1 oynatma konusunda 6gretmenlerin yetersizlikler olmasina ragmen motive olduklar1 sonucuna

ulagmastir.

Oyunlarin egitimsel islevinin yan1 sira toplumun var olan gelenek gérenek, miizik, inang, giyim
gibi pek ¢ok kiiltiirel unsurun tasiyiciligini da yapiyor olmasi (Ozden Giirbiiz, 2016), dgretmenlerin

kendilerini bir kiiltiir aktaricisi olarak gormelerinde 6nemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir. Ancak
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kiiltiirel oyunlar iizerine egitim alma ihtiyaci duyan 6gretmenlerin de oldugu goriilmektedir. Bu ihtiyag
Ogretmenlerin bildikleri oyun sayilarinda da kendini gostermektedir. Benzer sekilde Baker (2018) kendi
iilkesindeki Ogretmenlerle yaptigi goriismeler sonucunda okul 6ncesi Ogretmenlerinin kiiltiiriin
tastyicilifin1 yapan oyunlar hakkinda yeterli bilgiye ve kiiltiirel bakis agisina sahip olmadiklar1 ve
O0gretmen egitimine ihtiyag duyuldugu sonucuna ulasilmistir. Taylor ve Boyer (2020) okul dncesi
Ogretmenlerinin oyun temelli 6grenme becerilerini inceledikleri ¢aligmalarinda 6gretmenler, oyunun
glinlik egitim programinda oyunu nasil ve ne zaman entegre edilecegini belirlemede zorluk
yasadiklarini belirtmistir. Bu baglamda okul 6ncesi 6gretmenlerinin kiiltiirel oyunlarin 6zellikleri ve bu
oyunlarin hangi etkinliklerle nasil kazandirilabilecegi lizerine egitim almalarinin saglanmasi onlarin

bilgi ve beceri diizeylerini arttiracaktir.

Bay ve Turan (2019), mevcut okul dncesi egitim programinda kiiltiir aktariminin yetersiz oldugu
goriisiinden yola ¢ikarak kiiltiirel egitim modeli gelistirdikleri ¢aligmalarinda kiiltiirel oyunlarinda
igerisinde yer aldig1 pek ¢ok biitlinlestirilmis etkinlik {i¢ yi1l siiresince uygulanmistir. Modelin ¢iktilar
degerlendirildiginde bu kiiltiirel etkinlik uygulamalarinin ¢ocuklar, okul &ncesi egitim programi ve
Ogretmenler tlizerinde olumlu etkileri kapsamli bir sekilde ortaya konulmustur. Bu baglamda Bay ve
Turan tarafindan yapilan bu ¢alisma 6gretmenlerin kiiltiirel oyunlarin ¢ocuklar, program ve dgretmen

tizerindeki etkileri lizerine goriislerini destekledigi gortilmektedir.
4. SONUC

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriisleri, kiiltiirel oyunlarm 6nemi ve
geregi lizerine egitimcilere ve ailelere 6nemli bilgiler sunmaktadir. Elde edilen bulgular, ¢ocuklarin
kiiltiirel oyunlar1 okul &ncesi egitim siirecinde kazanmalarina yardimei olacaktir. Ogretmenlerin kiiltiirel
oyunlart biliyor olmalari, bu oyunlarin biiyiik bir kismin1 oynatiyor olmalari ve bu oyunlarin diger
etkinliklerle biitiinlestirilerek verilmesini pek ¢ok olumlu yoniiyle agiklamig olmalari, kiiltiirel oyunlarin
aktarimmin okul dncesinde yapilabildigini gostermektedir. Ogretmenlerin kiiltiirel oyunlarin okul
oncesinde verilmesini program, ¢ocuk ve 6gretmen agisindan degerlendirmelerinde kiiltiirel oyunlari
pozitif yonde olumladiklar1 goriilmiistiir. Ancak bazi 6gretmenler daha fazla kiiltiirel oyun bilirken
bazilarinin daha az kiiltiirel oyun ifade etmeleri, sOylenen bazi kiiltiirel oyunlarin ¢ocuklara oynatilan
oyunlar arasinda yer almamasi, ¢ogunlukla 6gretmenler kiiltiirel oyunlart uygulamada kendilerini
basarili olarak gorseler de bazi 6gretmenlerin egitim alma ihtiyacini belirtmesi, kiiltiirel oyunlarin

aktarimi iizerine mevcut bilgilerin genisletilmesinin geregini ortaya ¢ikarmaktadir.
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5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI VE ONERILER

Okul Oncesi Ogretmenlerinin kiiltiirel oyunlara yonelik goriislerinin incelendigi mevcut
aragtirma kiiltiirel oyunlarin incelendigi arastirmalarin kapsamini genislettigi diisiiniilmektedir. Ancak
aragtirmanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Arastirmada veriler Eskigehir ilinde gorev yapan 22 okul
oncesi okul dncesi dgretmeninden elde edilmistir. Ogretmen sayisi arttiginda yada 6gretmenlerin
calistig1 bolge degistiginde kiiltiirel oyunlara yonelik ortaya ¢ikan temalarda degisebilir. Ayrica verilerin
goriisme yontemi ile toplandigi nitel bir arastirma yapilmistir. Katilimcilardan elde edilen sonuglar
ogretmenlerinin okul Oncesinde kiiltiirel oyunlara yonelik goriiglerini temsil etmeyebilir. Bu nedenle
daha genis calisma gruplariyla karma yontemlerin kullanildigi baska aragtirmalarla arastirma

sonuglarinin desteklenmesi ve arastirmadan elde edilen bulgularin dogrulanmasi 6nerilmektedir.

Aragtirma sonucunda 6gretmenlerin bildikleri kiiltiirel oyunlarin sinirl oldugu ve bu oyunlarin
ise tamamini ¢ocuklara oynatmadig1 géz oniinde bulunduruldugunda 6gretmenlere kiiltiirel oyunlar ve
bu oyunlarin ¢ocuklara nasil kazandirilabilecegine yonelik hizmet i¢i egitim uygulamalarinin yapilmasi
da diger bir 6neri olarak sunulmaktadir. Ogretmenlerin bu konudaki bilgi diizeylerini arttirmanin bir
diger yolu da okul 6ncesi egitim programinda kiiltiirel oyunlar ve bu oyunlarin kazandirilmasina yonelik

diizenlemelerin yapilmasidir.

Etik kurul karari: Bu arastirmanin etik kurul karar1 bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Play, which is a way of discovering and getting to know the environment, nature, and oneself from the
moment the child is born, is the most important tool for the child's learning and development. Thanks to the games
they play, children also determine the appropriate role for them in terms of what kind of individual they will be in
the future. Therefore, games have an undeniable power for societies. The type of game that provides the best use
of this power is cultural games. Cultural games are seen as an important heritage that has survived from the past
to the present and that contains the lifestyle, beliefs, and cultural values of the society it has and should be passed
on to future generations. The transfer of cultural games is very important in terms of raising individuals in line
with the needs and expectations of society. The most critical period in which this transfer can be made is the pre-
school period. In the preschool period, children start to gain personality and identity. The most important outcome
of the education process is that children who play cultural games gain a national personality and identity. In this
context, the opinions of preschool teachers about cultural games will provide an understanding of the place of
cultural games in preschool education. The aim of the study is to reveal the opinions of preschool teachers about

cultural games.

The qualitative research method was used in the research. Preschool teachers' views on the use of cultural
games have been studied in depth. In the determination of the participants, three teachers who worked in the
practice kindergarten, where the cultural education model was developed before, were determined as the
participants who could have the most knowledge about cultural games, and then the other participants were
determined by growing like a snowball in line with the suggestions of each new participant. 22 preschool teachers
working in state institutions in Eskisehir province voluntarily participated in the study. Demographic information
for teachers is given in the table below. In the data collection, a questionnaire form consisting of 5 closed-ended
questions and seven open-ended questions was prepared to get the teachers' demographic information and their
opinions about cultural games. In the study, e-mails were sent to preschool teachers, who were asked to answer
the questions, and when necessary, explanations were made by phone and e-mail. Data were collected from 22
preschool teachers via e-mail. The data obtained was transformed into written documents in an electronic
environment and the participant confirmation was provided by sending it again to the participants. The data were

analyzed according to the descriptive analysis method in line with the sub-purposes of the research.

As a result of the study, it is seen that preschool teachers say that they know different numbers of cultural
games, ranging from 8 to 26. It was determined that the teachers named 43 different cultural games and the most
repetitive game were the blindfold play sung by 18 teachers. Teachers stated that cultural games provided in pre-
school education provided the most cultural transfer and cultural identity acquisition, while they also expressed
their views on the purpose of ensuring the continuity of the culture, reducing screen addiction in children, and
supporting the development of children. It was determined that the teachers did not play the 10 cultural games they
said they knew. In the expressions of preschool teachers, it was revealed that the integration of cultural games with
other activities will provide easy and permanent learning, support development, and ensure the continuity of the

culture. Teachers stated that children who play cultural games find these games fun and have fun while playing
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them, as well as the effects of cultural games that support children's development, enable them to gain their culture,
attract their interest, play with love, be happy and participate more. It was determined that 11 of the teachers stated
that cultural games should be included in the pre-school education program, as well as that cultural games support
the acquisitions, enrich the program, ensure that it is child-centered, supports creativity, and provides flexibility
of the program. Teachers stated that in addition to seeing themselves as successful practitioners in the application
of cultural game activities, they love to apply them, see themselves as transmitters of culture, and find cultural

games fun.
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