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OZET

Miizik egitiminin énemli bir boyutu olan ¢algi egitimi ve 6gretimi ise ¢algiy1 ¢alabilme becerisine sahip olabilmek icin bir takim
davransglarin sistematik olarak kazamlmasint amagclar. Calgt calmak icin gereken istendik davranislar kisinin bedensel koordinasyon,
zamanlama, becerilerinin gelismesine baglt olarak asama kaydeder. Bu davramis ve becerilerin kazandirilip gelistirilmesinde
izlenecek yolu belitleyen calginin teknik olanaklarina goére dizenlenmis calgt metotlari, etlit ve egzersizleri buyik 6nem
tagimaktadir. Gerekli temel bilgiler, calisma yollari ve tekniklerin aktarildigt metotlar, hem 6grenme hem de kazanilan davranislar
gelistirme olanagt sunan etiit ve egzersizler, hazirlandiklart veya diizenlendikleri dénemin miiziksel 6zelliklerine gére farklidiklar
gostermektedirler. Bu arastirma, viyolonsel 6gretim programi hazitlama ve gelistirme ¢alismalarina katkida bulunmak icin egitim
fakilteleri muzik egitimi ana bilim dallarinda viyolonsel egitiminde en ¢ok kullanilan metot, etiit ve egzersizlerin belirlenmesi
amactyla miizik egitimi anabilim dallarinda gbrev yapan 6gretim elemanlarina anket uygulanmis, elde edilen veriler ¢6ziimlenmis ve
yorumlanmistir.

Aragtirmanin sonucunda metot etiit ve egzersizler arasinda en ¢ok hangilerinin tercih edildigi tespit edilmis, halk ezgilerinde
olusmus bir metodun eksikliligine ve gerekliligine deginilmistir.
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Caligmanin Tirii: Arastirma

ABSTRACT

Regarded as an individual art and science, music among contemporary education fields as an evolving art education creates
one of the most significant branches in the education of fine atts going under the name of music (Ucan, 1997). As for the
instrument training and teaching, which is the most substantial extent; it aims the systematic acquisition of some certain courses
of action to become skillful at playing the instrument. Playing an instrument is a physical and mental act demanding a great effort
and concentration. Terminal acts needed to play an instrument make great strides depending on the development in physical
coordination and timing skills. Together with the etude and exercises, musical methods, regulated within the bounds of the
possibilities of techniques of the instrument determining the procedure in the acquisition and development of these behaviors and
skills are of great significance. The methods into Which basic/fundamental knowledge, workouts and techniques offering
opportunity to develop both learning and acquired behaviors are transferred with regard to the musical features of the time they
are prepared or formed. Method, etude and exercise books which also vary according to their level of difficulty ore of
fundamental teaching materials of the activities within the process of education.

The method, etude and exercise books prepared fort he cello, which is a stringed and fretless instrument, involve exercises
oriented towards learning musical instrument techniques and overcoming the hardships. In the selection of teaching supplies for
teaching the cello, the level of the readiness and talent of a student are substantial. In education faculties-departments of music
education- students differ from the point of their readiness and their educational backgrounds. In addition to students who start
musical instrument training in Anatolian Fine Arts High Schools. There are students who meet the cello fort he first time in their
first year at university. Even between the student in such a case perception and practice could be different.

Musical instrument methods ate books with illustrated notes used at the very beginning of instrument training from the
simple to the hard containing an accurate and consistent educational line. Musical instrument methods have been renewed with
modern educational conceptions which have been developed within ages. What is considerable through the definition of its age is
that the method must show consistency with the outcome in practice is to be approved on the international scale (Say, 2002, s.
124).
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It is evident that it is possible to reach the target level at playing an instrument as a result of a regular and proper practice of
musical instrument methods prepared in accordance with the experiences through the years. It is also obvious that musical
instrument methods have an impact not only on the development of the performer but also the musical instrument technique.

The points to consider in the process of forming the method in cello training as in the other musical instrument:

1. The method is to be prepared taking into consideration the level of readiness and the technical issues encountered by the

candidate music teachers in the cello training.

2. The partaking exercises in the method must be in accordance with the stages of development of the candidate music

teachers(in the cello training).

3. In the method the exercises to be devoted to the development of all the elements in the cello training must be classified in

complience with the talent to be acquired.

4. The exemplary exercises to be formed must be aimed for the supportive work of study.

5. Explanatory and detailed technical knowledge regarding the exercises in the method are necessary to be involved.

6. In an attempt to making the working process more palpable and effective demonstration, illustrations concerning

technical behaviours from which the candidates benefit are also required to be involved.

This study aims to contribute to the preparation and development of the Works, the cello teaching programme and it is also
targeted to point out to the cello trainers and students of the most used selected methods and the necessity of the folk tune based
methods. The research in question is of significant to rephrases the local shortage of resources required in the cello teaching
starting from the concept and conviction of the researchers and the researchers done.

By using a descriptive method aimed at determining the intensity of the most commonly used method, etude and exercises in
education faculties’ music departments in the first year, the first and the second terms in the cello training, the universe of the
method in question is made up of the cello instructors working in education faculty departments of music. As fort he sampling; it
is carried out by the instructors working in the departments of music at the universities mentioned as follows. Erzurum Atatiirk,
Balikesir, Sivas Cumhuriyet, Izmir Dokuz Eylil, Ankara Gazi, Tokat Gaziosmanpasa, Sanlurfa Harran, Trabzon Karadeniz
Teknik, Istanbul Marmara, Mugla, Denizli Pamukkale, Konya Selguk, Bursa Uludag ve Van Yiiziincti Yil University

For the research all the related local and foreign literature were combed in detail, the experts’ opinions were asked fort he
survey to be conducted in the research and the title of the/a crammer containing 35 etudes and methods, 11 scales and were
specified. In the statistical analysis frequency (f) and percent (%) method were used. The results obtained were tabulated and
verbalized. Following the research, in education faculties departments of music in the first year during the first and second terms
most commonly used etude, method and exercises in the cello training are observed as follows:

“Dotzauer -113 Violoncello Etuden”, (I, 1)

“Feuillard - 60 Etudes Du Jeune Violoncelliste”,

“Joseph Werner - Praktische Violoncello Schule”,)

“Dotzauer -Violoncello schule”, (I, IT)

“Sebastian Lee - Melodische und Progressive Etiiden Fir Violoncello”,

“Sebastian Lee- 12 Melodische Etuden Fir Violoncello”,

As for the subsidiary sources; “Feuillard - Daily Exercise”, ve “Sevcik - Changes of Position & Preparatory Scale Studies”

The aforementioned sources used in education faculties departments of music in the first year are of universal violoncello
methods and covers a wide spectrum from those of the beginning level to the advanced. However the intense uses in on the
beginning methods like Joseph Werner “Praktische Violoncello Schule” ve Dotzauer “Violoncello schule”. It is thought to be
complementary to use these sources all together within the process of education. As already stated in similar researches, the lack
of a folk tune based method has been observed following our own research. No resource modified as a method enlightening
introductions, covering technical studies, and covered in Turkish has been found although some instructors stating that they have
used some various.

It is figured out that it is profitable to use the method in the given research and the study books all together in line with the
requirements. In terms of the students’ musical instrument technique, the strains confronted and technical skills they own, their
varied development pace and musical tendency call for a conscious choice about which etude to be played. It must be kept in
mind that high-speed and restrained playing is possible with a slow pace at first. It is of great importance to pay attention to the
warnings and markers concerning the bow partition, finger numbers, accent and suppressing finger. During etudes and exercises it
is required not to work too long so as not to tire or harm the muscles. And it is necessary to give a pause when pain or tiredness is
felt.

Keywords: Faculties of education, department of music education, violoncello, method, study, exercises, instruments training

The type of research: Research

1. GIRIS

Basli basina bir sanat ve bilim dali olan miizik, cagdas egitim alanlari icerisinde, sanat egitimini
ilgilendiren bir konu olarak, miizik egitimi adiyla giizel sanatlar egitiminin en 6nemli dallarindan birini
olusturur (Ugan, 1994;14). Muzik egitiminin 6nemli bir boyutu olan calgl egitimi ve 6gretimi ise ¢algiy1
calabilme becerisine sahip olabilmek i¢in bir takim davranislarin sistematik olarak kazanilmasini amaglar.

Calgt calma yogun caba ve konsantrasyon gerektiren fiziksel ve zihinsel bir eylemdir. Calgt ¢calmak icin
gereken istendik davranglar kisinin bedensel koordinasyon, zamanlama, becerilerinin gelismesine baglt
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olarak asama kaydeder. Bu davranis ve becerilerin kazandirilip gelistirilmesinde izlenecek yolu belirleyen
calginin teknik olanaklarina gbre diizenlenmis calgt metotlaty, etiit ve egzersizleri biyiik 6nem tasimaktadir.

Gerekli temel bilgiler, calisma yollari ve tekniklerin aktarildigi metotlar, hem 6grenme hem de kazanilan
davranislart gelistirme olanagi sunan etiit ve egzersizler, hazirlandiklar1 veya diizenlendikleri dénemin
miiziksel 6zelliklerine gbre farkliliklar gbstermekteditler. Zorluk seviyelerine gore de ¢esitlilik iceren metot,
etlit ve egzersiz kitaplari egitim stireci igerisinde yapilan etkinliklerin temel 6gretim materyalleridir.

Yaylt ve perdesiz bir ¢algt olan viyolonsel icin hazirlanmis metot, etiit ve egzersiz kitaplari calgt
tekniginin  6grenilmesi, kargilasian gicliklerin  asilmasina  yonelik alistirmalar  igerirler.  Viyolonsel
ogretiminde kullanilan 6gretim materyallerinin se¢ilmesinde 6grencinin yetenek ve hazir bulunusluk dizeyi
onem tagimaktadir. Egitim fakilteleri mizik egitimi anabilim dallarinda, 6grenciler hazir bulunusluk,
onceden aldiklar1 miizik egitimi yonlerinden farkliliklar gostermektedir. Calgt egitimine Anadolu giizel
sanatlar liselerinde baglamis 6grencilerin yani sira viyolonsel ile Giniversite birinci sinifta tanisan 6grenciler
de mevcuttur. Bu durumda bulunan iki 6grenci arasinda bile algilama ve uygulama farkliliklart bulunabilir.
Bu 6grenci profillerinin tespiti iyi bir sekilde yapilmali ve ihtiyaclara gére teknik c¢alisgma plant
uygulanmalidir. Aksu(2003;79), 6grencilerin bilingli ve planlt bir sekilde ¢alismalarinin 6nemine deginerek
verimli bir calisma icin en 6nemli seyin bir etlidi bastan sona defalarca ¢almak yerine, zor pasajlarda
bulunan teknik yetersizligi asmay: saglayan ¢alismalarin uygulanmasint tavsiye etmektedir.

Calgt egitiminde hedeflerin gereginden ylksek tutuldugunda nitelik acisindan bazi kayiplarin olacagt
gercegine dikkat ceken Cilden ve Ercan(2004), 6grencinin ne caldigindan cok, caldigi eser ya da etiidi nasil
caldiginin ¢ok daha o6nemli oldugunu ve bu durumun c¢algt egitimin her agamasinda Ogrenciye
hissettirilmesi gerektigini, ayrica Ggrencinin calgt calmada mizikten ¢ok nitelige yonlendirilmesinin
o6nemini belirtmislerdir. (Cilden, Ercan, 2004:3).

Bu 6neriler dikkate alindiginda, calgisinda baslangic asamasinda olan bir 6grenciye, calgidan cikan ses
ile ¢tkmasi gereken ses arasindaki farkin anlatilmasi ve gosterilmesi 6nem tasimaktadir. Dogru calmanin ve
glizel bir icranin temelleri, 6grencinin nitelige yonlendirilmesi ile miimkiin olacaktir. Bu nedenle viyolonsel
egitiminde teknik calismalara 6grencinin gereksinimi belirleyici olmak kaydiyla 6nem verilmelidir. Aksi
takdirde elde edilmeye calisilan avantajlar zaman zaman dezavantaja dontsebilir. “Ders vermede olsun
calismada olsun teknik olusum ile yorum arasinda bir denge kurulmalidir. Sadece miizikal ifade ile
ilgilenildiginde, teknik olusum ihmal edilmis olur. Aymi sekilde, teknik sorunlara baglt kalma da hayal
glictinii ve anlik (spontane) muzik yapma becerisini koreltir. Teknik ile ifade arasindaki denge, 6grencinin
degisik asamalardaki gelisimine gére ayarlanmak zorundadir” (Tuncer, 2003;159). Bu nedenle viyolonsel
egitiminde bu dengeyi tutturmak oldukca 6nemlidir. Gerektigi kadar yapilan giinlik teknik ¢aligmalarin
yararlilif1 yadsinamaz bir gercektir.

Gendron, “Die Kunst des Cellospiels” adli calismasinda ,giinltik ¢alismalar icin séyle diyor; “Giinde
bes defa 60’ar dakika caligmaktansa, giinde dort defa 75%r dakika calismak daha yararhdir. 11k 75 dakikada
gam ve arpejler, Ug¢li, altill ve oktav cift ses gamlar metronomla agirdan hizliya dogru calistimalidir. Ikinci
75 dakika da etiitler ¢alisilmals, tictinct 75 dakikada herhangi bir kongertonun bir bolimi, son 75 dakikada
o hafta ¢alinacak eserlerin tekrari, hatirlamasi yapilmalidir” (Akt: Akin, 2001;18).

“Gamlar ve onlara baglt alistirmalarin her tirli teknigi olusturmasindaki - 6zellikle biling ve kaslarin
iliskisi- 6nemi ¢ok yliksektir. Miizikal bir kurgu icinde olmast gereken etiitler ise teknigin gelismesi i¢in ¢ok
onemlidir ve standart etiitlerin cogu da ¢ok degetli ve yararlidir” (Tuncer, 2003;156). Bu nedenle miizik
egitiminin 6nemli bir parcast olan viyolonsel egitiminde teknik calismalara geregi kadar yer verilmesi,
mizik 6gretmeni yetistirmedeki hedeflere ulasma agisindan olduk¢a 6nemli olacaktir.

“Mizik egitiminin 6nemli bir boyutunu olusturan viyolonsel egitimi ve Ogretimi etkinlikleri, bireyi
bilissel, duyussal ve devinissel yonleriyle bir biitlin olarak ele almakta, bu etkinlikler viyolonselin
Ogrenilebilmesi icin bireyin miiziksel davranislarina belli bir dizen ve disiplin  kazandirmay
amaclamaktadir. Dogru durus, tutus, temiz ses tretebilme, calginin yapt ve 6zelliklerini bilme belli
diizeydeki etiit ve esetleti seslendirebilme vb. birtakim hedefler viyolonsel egitiminin amagladigi temel bilgi
ve becerilerdir” (Demirbatir, 1997;158).
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1.1. Metot, Etiit, Egzersiz

Calgt metotlari, calgl 6gretiminde baslangic asamasindan itibaren kullanilan, kolaydan zora dogru tutarlt
bir egitsel ¢izgl iceren nota 6rnekli kitaplardir. Calgt metotlart ¢aglar icinde gelistirilmis modern egitsel
kavrayislarla yenilenmistir. Caginin tanimi i¢inde 6nemli olan, metodun tutarhilik tasimasi uygulamadaki
sonuglartyla uluslararasi 6lcekte onaylanmasidir (Say, 2002;124).

“Calgt metodu s6zii s6yle tanimlanabilir: saz ¢alma sanatinin teknik ve miizikalite yonlerini bilimsel bir
yontemle 6gretebilmek icin her calginin kendi 6zelliklerine gére hazirlanmis calgt 6gretim kitabi. Bir calgt
metodu ilk 6nce, o calginin teknik olanaklarint bilimsel bir kesinlikle saptar, belitli bir teknik olanag:
herkesin Ggrenebilmesine acar, bu olanagin asilmasini, teknigin ve miizikalitenin gelismesini saglar,
yaraticilarin tasarimlarint genisletir, muzik icrasinin ylkselmesinde etkin olur” (Sun,1969;158). Yillardan
beri siire gelen tecriibeler dogrultusunda hazirlanan calgt metotlarnin dizenli ve gerektigi sekilde
calisilmast neticesinde c¢algt calmada hedeflenen diizeye ulasilabilecegi gorilmektedir. Ayrica ¢algt
metotlarinin sadece icracinin degil, calg1 tekniginin de gelismesinde etken oldugu goriilmektedir.

“Etit: Etlt terimini ¢alisma, arastirma diye anlagilmaktadir. Ancak bu calisma iki nokta tzerinde
toplanmaktadir.

1- Salt miiziksel 6geler tizerine yazilmis etitler

2- Salt calg1 teknigi ile ilgili 6geler tizerine yazilmis etiitler

“lyi yazilmis bir etiit hem miizik yoniinden hem de calgt ustalift yoninden esit degerde
olmalidir” (Hodeir, 1992;36).

Etit, onceleri ¢alisma ya da teknik alistirma anlamina gelirken sonralari belli bir teknik sorunu estetik
agidan doyurucu bir tarzda irdeleyen eksiksiz bir kompozisyon i¢in kullandan terimdir. Etidin
olgunlasarak bagimsiz bir form haline gelmesi ancak 18. yiizyl sonu ile 19. yilizyil baglarinda
gerceklesebilmistir (Ana Britanica, 1987;355). Egzersiz ise “cok az artistik deger tagtyan ya da artistik degeri
bulunmayan teknik alistirma i¢in enstriimantal pasaj” (Scholes, 2002;337) olarak tarif edilmistir. Yani daha
cok tek bir davranigin gelistitilmesine yonelik, miizikal 6geleri cok fazla olmayan materyallerdir.

“Teknik beceriyi olusturmak icin yazdmis mizik eserleri “alistirma”, teknik beceriyi gelistirmek icin
yazilmis muzik eserleri ise “etiit” kelimesinin karsihigr olarak “calistirma’ olarak isimlendirilebilir” (Kogak,
1996;20).

Her hangi bir metot incelendiginde bir takim &zelliklerinin olmasi 6ngorilmektedir. Agagidaki Gneri
maddeleri, Ekinci’nin (2004;9) calismasinda piyano icin yer verilen ifadelerin bu arastirmanin konusunu
olusturan viyolonsel icinde uygun olacagi disunilmistir. Bagka calgllar da oldugu gibi viyolonsel
egitiminde metodun olusturulma asamasinda dikkat edilecek hususlar:

1. Metot, miizik Ogretmeni adaylarinin viyolonsel egitimindeki hazir bulunusluk dizeyleri ve
karsilastiklari teknik sorunlar dikkate alinarak hazirlanmalidir;

2. Metotta yer alacak alistrmalar mizik 6gretmeni adaylarnin viyolonsel egitimindeki gelisim
asamalarina uygunluk géstermelidir;

3. Metotta viyolonsel tekniginin tim 6gelerinin gelistirilmesine yonelik olarak olusturulacak aligtirmalar,
kazandirilmast amaglanan beceriye gore ayrt bélimler halinde siniflandirilmalidir;

4. Olusturulacak alistirma 6rnekleri eser ¢alismalarina yonelik destekleyici bir nitelige sahip olmalidir;

5. Metotta alistirmalara iligkin aciklayict ve ayrintili teknik bilgiler yer almalidir;

6. Calisma siirecinin daha somut ve yararlt hale getirilmesi amactyla metotta adaylarin yararlanabilecegi
gorsel 6rneklere, teknik davranslara iliskin aciklayict fotograflara da yer verilmelidir.

1.2. Problem ciimlesi
Bu arastirmanin problem cimlesi "Egitim fakulteleri miizik egitimi anabilim dallarinda birinci siuf 1. ve
2.yaryil viyolonsel egitiminde kullanillan metot, etiit ve egzersizler nelerdir?” olarak tespit edilmistir.

1.3. Alt Problemler

Bu arastirmanin alt problemleri

1.3.1.Viyolonsel egitimi l.sinif (1. ve 2. yatyil) derslerinde metot ve etlitler hangi yogunlukta
kullanilmaktadir?
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1.3.2.Viyolonsel egitimi 1.simf (1. ve 2. yanyil) derslerinde egzersiz, gam, arpej kitaplar ve yardimct
kaynaklardan hangi yogunlukta kullanilmaktadir? olarak tespit edilmistir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada, egitim fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda 1. stuf viyolonsel egitiminde hangi,
eser ve teknik calisma metotlari(etiit, egzersiz, gam, arpej) ayrica yardimcr kaynaklarin kullaniddigr tespit
edilmis, elde edilen veriler dogrultusunda, viyolonsel Ogretim programi hazirlama ve gelistirme
calismalarina katkida bulunmak amaglanmustir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Bu arastrma, egitim fakilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda 1. siuf viyolonsel egitiminde
kullanilan eser ve teknik calisma metotlarinin(etiit, egzersiz, gam, arpej) hangi 6Slciide tercih edildiginin
tespit edilmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

1.6. Varsayimlar

Verilen 6rneklemin evreni temsil ettigi,

Ankette yer alan segeneklerin ilgililer tarafindan samimiyetle yanitlandigs;

Bu arastirmada izlenen yaklasim ve uygulanan inceleme yOnteminin, arastirmanin amacina ve
problemlerin ¢6zimine uygun oldugu varsayimlarindan hareket edilmistir,

1.7. Sinirhiliklar

Bu arastirma, Viyolonsel dersi yuritilmeyen egitim fakilteleri muzik egitimi anabilim dallar,
Mesleki miizik egitimi veren kurumlar arasinda 14 adet miizik egitimi anabilim dal,
Cevaplarina bagvurulan, 6gretim elemani sayisi 16 ile sinirlt tutulmustur

2. METODOLOJI

2.1. Aragtirmanin Yontemi

Bu aragtirmada, egitim fakilteleri muzik egitimi anabilim dallarinda birinei stuf 1. ve 2.yariyil viyolonsel
egitiminde en ¢ok kullanillan metot, etiit ve egzersizlerin kullanim yogunlugunun belirlenmesine yonelik
betimsel bir yontem kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini egitim fakiltesi miizik egitimi anabilim dallarinda gérev yapan viyolonsel
Ogretim elemanlart olusturmaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemini ise Hrzurum Atatlirk, Balikesir, Sivas Cumhuriyet, Izmir Dokuz Eylul,
Ankara Gazi, Tokat Gaziosmanpaga, Sanlurfa Harran, Trabzon Karadeniz Teknik, Istanbul Marmara,
Mugla, Denizli Pamukkale, Konya Seluk, Bursa Uludag ve Van Yiiziincii Yil Universiteleri egitim
fakiltelerinin miizik egitimi anabilim dallarinda gérev yapan viyolonsel 6gretim elemanlart olusturmaktadir.

Sanlurfa Harran Universitesindeki birimin adi miizik 6gretmenligi bolimiidiir ve diger iiniversitelerden
farkli olarak fen edebiyat fakiiltesine baghdir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirma icin yerli ve yabanct ilgili literatiir detaylt bir sekilde taranmug, arastirmada kullanilacak
anketin hazirlanmasinda ilgili uzmanlarin gbriislerine basvurulmus, 35 adet etiit ve metot, 11 adet gam ve
egzersizler iceren yardimer kitap ismi belitlenmistir.

2.4. Verilerin Céziimlenmesi
Anketin istatistiksel ¢éziimlemesinde frekans( f ), yizde ( % ) yontemi kullamlmustir. Elde edilen
bulgular tablolar halinde ifade edilmis ve s6zel olarak agiklanmigtir.

2.5. Konu ile Ilgili Aragtirmalar
Egitim fakilteleri muzik egitimi anabilim dallarinda uygulanan calgi egitimi ve bunun bir boyutu olarak
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viyolonsel Ogretiminde yapimis calismalarda, egitim-Ggretim sireci irdelenmis, evrensel yontem ve
tekniklerin tlkemiz sartlarinda islenisini ve uygulama kosullati tespit edilmigtir. Bu calismalardan ¢ikan
sonuglara gore egitim fakilteleri kapsaminda yuritilmekte olan viyolonsel egitiminde, benzerliklerle
beraber farkliliklar da gorillmektedir.

Sarac’in calismasinda, (1992 ; 44) baslangi¢c pozisyonunun l.pozisyon yerine dérdiincti pozisyon olmasi
onemlendirilerek, bu sekilde 6grencinin el pozisyonunu daha rahat gorerek kolay kavrayacagi belirtilmis ve
ayrica pus pozisyonun birinci siniftan itibaren kullanilmasinin beginci parma@t da ¢almaya yoneltecedi
vurgulanmigtir.

Tokay’in ¢alismasinda, (2000 ; 16) yurt disinda dérdiinct pozisyonu baslangic pozisyonu olarak secen
pedagog sayistnin az oldugu belirtilmistir. Ancak tlkemizde ¢ogunlukla dérdincii pozisyon baslangic
pozisyonu olarak secilmekte oldugu vurgulanmistir.

Akin’in ¢alismasinda, (2001; 22) viyolonsel 6gretimine baslamak icin en rahat ve dogru pozisyonun IV.
pozisyon oldugu, IV. pozisyondayken ses bulma sorunun olmamasy; elin, sapin gévdeye birlestigi yere
dayandiginda daha kolay pozisyon ve ses bulunabildigi belirtilmistir.

Sarag, (1992;45-46) arastirmasinin “Viyolonsel Ogretiminde Uygulanan Yéntem ve Tekniklerin
Gelistirilmesinde Tlgili Ogretim Elemant ve Ogrencilerin Goriisleri” baslikli kisminda, uygulanan yéntem
ve tekniklerin tecritbe ile sinirl oldugu, viyolonsel 6gretiminde kullanilan metot ve yapitlarin 6grencinin
gelisiminde yeterli gérildign belirtilmistir. Bu calismada yer verilen 6gretim elemani gériislerine gére IV.
konumun baslangic pozisyonu olmast gerekmektedir. Ancak calgisiyla yeni tanismis bir 6grencinin
viyolonselde bir konum tizerinde yapacagt ¢alismalarin gerektirdigi siire dustintldiginde, 6grencinin ilk
sene calabilecegi gam sayist smurh gorilmektedir. Eser ve etiit ¢alismalarinda, calisilan eser ve etiidiin
gerektirdigi hedef davraniglar gz 6niine alinarak dogru ve kurallara uygun ¢almak gériisti savunulmustur.

Tuncet’in ¢aligmasinda, (2003 ; 156) gamlar ve onlara bagh alistirmalarin her tirli teknigi
olusturmasindaki -6zellikle biling ve kaslarin iligkisi- 6neminin ¢ok ylksek oldugu, muzikal bir kurgu
icinde olmast gereken etiitlerin ise teknigin gelismesi icin ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmigtir.

Akin’in ¢alismasinda, (2001;1) “do majér”, “sol major” ve “re major” gamlarindan birini ve arpejini
ancak birinci sinuf, 2. yartyl sonunda yapilan sinavda uygun goren teknik altyapinin kurulmasi konusunda
illk bir bucuk yilin 6nemi séyle belirtilmistir; “Ilk bir buguk yil 6grencinin yapabilirligini élcme ve teknik
altyapisint saglamlastirma yoniinde olmalidir. Ciinki ileri siniflarda ¢alisilacak olan daha zor esetler saglam
bir teknik altyapt olmadan calinamaz. Sonraki yillarda Ggrenciye yeni pozisyon ve vibrato gibi sol el
teknikleri ve degisik karakterde sag el etltleri verilirken, ayni zamanda da viyolonsel repertuarinin
tanitilmasina baslanacaktit.”

3. BULGULAR VE YORUM
3.1. Viyolonsel Egitimi Yapilan Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 ve Kullanilan Kaynaklar
Tablo 1. Aragtirma 6rneklemini olusturan miizik egitimi anabilim dallarinda gbrevli 6gretim
elemanlarinin sayisal dagilimi

Sehir [Universiteler [Fakiilte f %
Erzurum |Atatiirk U. Kazim Karabekir Egt. Fak. 1 6,25
Balikesir Balikesir U. Necatibey Egt. Fak. 1 6,25
Sivas Cumbhuriyet U. [Egitim Fak. 1 6,25
[zmir Dokuz Eylil U. Buca Egt. Fak 1 6,25
Ankara Gazi U. Gazi Egt. Fak. 3 18,75
Tokat Gaziosmanpaga U. [Egitim Fak. 1 6,25
Sanliurfa Harran U. Fen Edebiyat Fak. 1 6,25
(Trabzon Karadeniz Teknik U. Fatih Egt. Fak 1 6,25
Istanbul IMarmara U. Atatiirk Egt. Fak 1 6,25
IMugla IMugla U. [Egitim Fak. 1 6,25
Denizli Pamukkale U. [Egitim Fak. 1 6,25
Konya Selcuk U. Egitim Fak. 1 6,25
IBursa Uludag U. IEgitim Fak. 1 6,25
Van Yiiziincii Yil U. [Egitim Fak. 1 6,25
[TOPLAM 16 100
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Atatiirk, Balikesir, Cumhuriyet, Dokuz Eylil, Gaziosmanpasa, Harran, Karadeniz Teknik, Marmara,
Mugla, Pamukkale, Selcuk, Uludag, Yizinci Yil mizik egitimi anabilim dallarinda 6,25 oraninda birer,
Gazi Universitesine baglt miizik egitimi anabilim dalinda 18,75 oraninda 3 égretim elemaninin cevaplarina
basvurulmustur.

Tablo 2. “Viyolonsel egitimi 1.stuf (1. ve 2. yartyil)derslerinde hangi metot ve etitleri
kullantyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplarin dagilimi.

Segenekler f %
IDotzauer, J.J.F. “113 Violoncello Etuden- Exercise For Violoncello” 14 87,5
Feudllard, LR “60 Etudes Du Jeune Violoncelliste” 13 81,3
Werner, J. “Praktische Violoncello Schule (Standart Violoncello-Method)” 12 75
IDotzauer, J.J.F. “Violoncello Tutor (Violoncello Schule)” 11 68,8
ILee, S. “12 Melodische Etuden Fur Violoncello” 11 68,8
Lee, S. Op.31 “Melodische Und Progressive Etiiden Fiir Violoncello” 11 68,8
ILee, S. Op.70 “40 Easy Studies For Violoncello” 10 62,5
Merk, J. Op.11 “20 Studien Fiir Violoncello 10 62,5
Grutzmacher, Fr. Op.38 “24 Etiiden Fir Violoncello” 8 50
Grutzmacher, Fr. Op.72 “12 Etiiden Fir Violoncello” 7 43,8
IDuport, J.L.“21 Exercise Pour Violoncello” 7 43,8
Kummer,F.A. Op.57 “10 Melodische Etiidden Fiir Violoncello” 7 43,8
[Popper, D. Op.73 “High School Of Cello Playing 40 Etudes For Cello” 6 37,5
Suzuki, S. “Suzuki Cello Schooll” 5 31,3
Klengel, J“Technische Studien Durch Alle Tonarten Fiir Violoncello” 4 25
Marderovsky “Uzoki Igzi Na Violongeli” 4 25
Franchomme, A. Op.35 “12 Ettiden Fiir Violoncello” 3 18,8
IMiedlar, M. “Method For The Violoncello” 3 18,8
IPiatt1, A.C.”Method For Cello” 3 18,8
[Popper, D. Op.76 “Studies Preparatory To The High School Of Cello Playing” 3 18,8
Schroeder, A. “170 Foundation Studies” 3 18,8
Stutschewsky, J. “Spieltechnic Arf Den Cello” 3 18,8
IAntal, F. “Violoncello Tutot” 2 12,5
[Duport, J.L. “Studies For Cello” 2 12,5
Kummer,F.A. Op.60 “Violoncello Schule” 2 12,5
Schroder, C. “Violoncello Method” 2 12,5
Somlo, K. “Studienwerke Fur Violoncello” 2 12,5
Abbiate, I.. “Nouvelle Methode De Violoncelle” 1 6,3
IAlexantan, D “Traite Theorique Et Pratique Du Violoncelle” 1 6,3
(Complete Cello Technique)

ordanov, Z. “Violoncello Tecnique” 1 6,3
Sapojnikov, R.Yc. “Meiodika Obuceniya Violongelnay Tehniki” 1 6,3
Stutschewsky, ] “Neue Etiiden —Sammlung Fiir Violoncell” 1 6,3
IVan De Vyre Pierre “Soixante Quatre Exercises Et Etudes Pour Violoncelle” 1 6,3
Bazelaire, P.“La Technique Du Violoncelle, En Quarte Recueils Douze Etudes - -
IDe Du Violoncelle”

IDe’ak, S. “Modern Method For The Violoncello” - -

(Bitden fazla metodun se¢ilmesi miimkin oldugundan dolayt yuzde toplami belirtilmemistir.)

Tablo 2’de gorildigi tizere, Dotzauer, J.J.F. “113 Violoncello Etuden- Exercise For Violoncello” %
87,5 oraninda 14, Feudllard, L.R “60 Etudes Du Jeune Violoncelliste” % 81,3 oraninda 13,
Werner,]“Praktische Violoncello Schule (Standart Violoncello Method)” % 75 oraninda 12 Dotzauer,
J.J.E. “Violoncello Tutor (Violoncello Schule)” % 68,8 oraninda 11, Lee, S. “12 Melodische Etuden Fur
Violoncello” % 68,8 oraninda 11, Lee, S. “Melodische Und Progressive Etiiden Fuir Violoncello” % 68,8
oraninda 11, Lee, S.“40 Easy Studies For Violoncello” % 62,5 oraninda 10, Merk, J.“20 Studien Fir
Violoncello” % 62,5 oraninda 10, Grutzmacher, Fr.“24 Etiden Fir Violoncello” % 50 oraninda 8,
Grutzmacher, Fr.“12 Etiden Fir Violoncello” % 43,8 oraninda 7, Duport, J.L.“21 Exercise Pour
Violoncello” % 43,8 oraninda 7, Kummer,F.A.“10 Melodische Etuden Fur Violoncello” % 43,8 oraninda
7,
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Popper, D.“High School Of Cello Playing 40 Etudes For Cello” % 37,5 oraninda 6, Suzuki, S.“Suzuki
Cello Schooll” % 31,3 oraninda 5, Klengel, J“Technische Studien Durch Alle Tonarten Fir Violoncello”
% 25 oraninda 4, Marderovsky “Uzoki _gziNa Violonceli”% 25 oraninda 4, Franchomme, A.“12 Etiiden
Fiir Violoncello” % 18,8 oraninda 3, Miedlar, M.“Method For The Violoncello” % 18,8 oraninda 3, Piatti,
A.C.’Method For Cello” % 18,8 oraninda 3, Popper, D.“Studies Preparatory To The High School Of
Cello Playing” % 18,8 oraninda 3, Schroeder, A. “170 Foundation Studies” % 18,8 oraninda 3,
Stutschewsky, J. “Spieltechnic Arf Den Cello” % 18,8 oraninda 3, Antal, F.“Violoncello Tutotr” % 12,5
oraninda 2, Duport, J.L.. “Studies For Cello” %12,5 oraninda 2, Kummer,F.A. “Violoncello Schule” %
12,5 oraninda 2, Schroder, C. “Violoncello Method” % 12,5 oraninda 2, Somlo, K. “Studienwerke Fur
Violoncello” % 12,5 oraninda 2, Abbiate, L. “Nouvelle Methode De Violoncelle” % 6,3 oraninda 1,
Alexanian, D. “Traite Theorique Et Pratique Du Violoncelle”(Complete Cello Technique) % 6,3 oraninda
1, Jordanov, Z. “Violoncello Tecnique” % 6,3 oraninda 1, Sapojnikov, R.Yc. “Meiodika Obugeniya
Violongelnay Tehniki” % 6,3 oraninda 1, Stutschewsky, ] “Neue Etiiden —Sammlung Fiir Violoncell” %
6,3 oraninda 1, Van De Vyre Pierre “Soixante Quatre Exercises Et Etudes Pour Violoncelle” % 6,3
oraninda 1 6gretim elemani tarafindan kullanilmaktadir. Bazelaire, P.“La Technique Du Violoncelle, En
Quarte Recueils Douze Etudes De Du Violoncelle” ve De’ak, S. “Modern Method For The Violoncello”
ise % 0 orantyla tercih edilmeyen metotlar arasindadir.

Tablo 3. Ogretim elemanlarinin “Viyolonsel egitimi 1.sinif (1. ve 2. yartyil)derslerinde hangi metot ve
etiitleri kullaniyorsunuzr” sorusunda “diger” boliimiine yazdiklart cevaplara gore dagilimi

Segenekler f %

Lee, S. Op.30 “Violoncello Schule” 1 6,3
Matz, R. “25 Etudes” 1 6,3
Svirkis, D. “Manovioloncelle” 1 6,3
TOPLAM 3 18,9

(Ankette belirtilen diger seceneklerine ise bazi anket formlarina metotlarla beraber eser isimleri de yazilmus olup, iglerinden
sadece metot ve etiitler secilmistir.)

Lee, S. Op.30 “Violoncello Schule” % 6,3 oraninda 1, Matz, R. “25 Etudes” % 6,3 oraninda 1, Svirkis,
D. “Manovioloncelle” % 6,3 oraninda 1 §gretim eleman: tarafindan kullanilmaktadir. Anket formundaki
diger seceneklerinde belirtilen metot ve etiitlerin kullanim orant 18,9 dur.

Tablo 4. Ogretim elemanlarinin “Viyolonsel egitimi 1.sinf (1. ve 2. yartyil) derslerinde asagidaki
egzersiz, gam, arpej kitaplari ve yardimet kaynaklardan hangilerini kullantyorsunuzr” sorusuna verdigi
cevaplarin seceneklere gbre dagilimi

Segenekler f %

Feuilllard, L.R. “Daily Exercise” 11 68,8
Sevcik, O. “Changes Of Position & Preparatory Scale Studies” 11 68,8
Sevcik, O. “Violoncello Works” 10 62,5
Cosmann, B. “Studies For Development Of Agility Of Fingers” 7 43,8
Frank, M. “Tonleitern Und Dreiklange Fiir Violoncello” 7 43,8
Klengel, J. “Tagliche Ubungen — Daily Exercises For Violoncello” 6 37,5
Grutzmacher, Fr. “Tagliche Ubungen—Daﬂy Exercise” 5 31,3
Loeb, J. “Gammes Et Arpeges Pour Violoncelle” 3 18,8
Wille, G. “Tonleiter-Studien Fur Violoncello” 3 18,8
Benedetti, U. “Trait Methodique Complete Des Gammes Et Arpeges Pout Violoncello” 2 12,5

Yampolsky, M. “Violoncello Technique”

Feulllard, L.R. “Daily Exercise” % 68,8 oraninda 11, Sevcik, O. “Changes Of Position & Preparatory
Scale Studies” % 68,8 oraninda 11, Sevcik, O.“Violoncello Works” % 62,5 oraninda 10, Cosmann, B.
“Studies For Development Of Agility Of Fingers” % 43,8 oraninda 7, Frank, M. “Tonleitern Und
Dreiklange Fiir Violoncello” % 43,8 oraninda 7, Klengel, J. “Tagliche Ubungen — Daily Exercises For
Violoncello” % 37,5 oraninda 6, Grutzmacher, Fr. “Tagliche Ubungen-Daily Exercise” % 31,3 oraninda 5,
Loeb, J. “Gammes Et Arpeges Pour Violoncelle” %18,8 oraninda 3, Wille, G. “Tonleiter-Studien Fur
Violoncello” %18,8 oraninda 3 Benedetti, U. “Trait Methodique Complete Des Gammes Et Arpeges Pour

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi ® 27/ 2012
192




Aycan OZGIMEN — Mete BURUBATUR

Violoncello” % 12,5 oraninda 2 dgretim elemant tarafindan kullanilmaktadir. Yampolsky, M. “Violoncello
Technique” ise % 0 oranityla tercih edilmeyen yardimet kaynak durumundadir.
Tablo 5. Ogretim elemanlarinin “Viyolonsel egitimi 1.sinif (1. ve 2. yaryil) derslerinde asagidaki
egzersiz, gam, arpej kitaplar1 ve yardimer kaynaklardan hangilerini kullantyorsunuz?” sorusunda “diger”
bélimiine yazdiklar cevaplara gore dagilimi

Segenekler f %

Specimen Sight-Reading Tests Cello Grades 1 6,3
Benoy, A.W., Sutton, L. “Introduction To The Thumb Position” 1 6,3
Klengel, ]. “Technische Studien Durch Alle Tonarten Fiir Violoncello I” 1 6,3
Zdravko, Yordanov “Sol El _¢in Teknik Egzersizler” 1 6,3
Cesitli (Baslangi¢ diizeyine yonelik Rus ve Bulgar metotlarr) 1 6,3
TOPLAM 4 252

Specimen Sight-Reading Tests Cello Grades % 6,3 oraninda 1, Benoy, A.W., Sutton, L. “Introduction
To The Thumb Position” % 6,3 oraninda 1, Klengel, J. “Technische Studien Durch Alle Tonarten Fir
Violoncello 1” % 6,3 oraninda 1, Zdravko, Yordanov “Sol El i¢in Teknik Egzersizler” % 6,3 oraninda 1,
Ogretim elemant tarafindan kullanilmaktadir.

4. SONUC VE ONERILER

4.1. Sonug

Aragtirma sonucunda egitim fakilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda birinci sinif 1. ve 2. yariyil
viyolonsel egitiminde en ¢ok kullanilan etiit, metot ve egzersizlerin; “Dotzauer -113 Violoncello Etuden”,
(Viyolonsel icin 113 egzersiz- defter I, II ) “Feuillard - 60 Etudes Du Jeune Violoncelliste”, (Geng
viyolonselciler igin 60 etiit) “Joseph Werner - Praktische Violoncello Schule”, “Dotzauer -Violoncello
schule”, (I, I1) “Sebastian Lee - Melodische und Progressive Etliden Fiir Violoncello”, “Sebastian Lee- 12
Melodische Etuden Fiir Violoncello”, (Viyolonsel i¢in melodik etiitler)

Yardimer kaynaklar arasinda ise “Feuillard - Daily Exercise”, ve “Sevcik - Changes Of Position &
Preparatory Scale Studies”, oldugu gdrillmustiir.

Egitim fakiilteleri mizik egitimi anabilim dallarinda birinci sinifta kullanddan bu kaynaklar, evrensel
viyolonsel metotlaridir ve baslangic seviyesine yonelik olanlardan ileri diizey metotlara kadar uzanan bir
yelpazede yer almaktadir. Ancak kullanim yogunlugu Joseph Werner “Praktische Violoncello Schule(Pratik
viyolonsel okulu)” ve Dotzauer “Violoncello Schule” gibi baslangic metotlart Gizerinedir. Bu kaynaklarin
egitim siireci icerisinde bir arada kullanilmasinin tamamlayict olacagr diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada ortaya
cikan sonuglar dogrultusunda tercih edilen metotlar g6z 6nine alindiginda, kaynak secimi yapmak isteyen
viyolonsel egitimcileri i¢in dogru bir alternatif olusturmaktadir.

4.2. Oneriler

Aragtirmanin konusunu olusturan metot ve etiit kitaplarinin, duyulan ihtiyaclar dogrultusunda bir arada
kullanilmasinin faydalt olacagi distntlmektedir. Teknik calismalar iceren metotlarin Tirkce anlatimly,
onbilgiler veren metot niteligine doniistiiriilmesi egitimciler ve 6grenciler agisindan kolaylik saglayacagi icin
Onerilebilir. Viyolonsel 6gretiminde stk kullanilan bu metotlarin bir arada kullanilis sekli, ¢aligmacilarin
amag ve ihtiyaglart dogrultusunda diizenlenmelidir.
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