Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 26 / 2011

Televizyon Programlarindaki The Cultivation Effect of
Siddetin Yetistirme Etkisi: Violence In Television
Konya Lise Ogrencileri Uzerine | Programmes: A Study On High
Bir Aragtirma’ School Students In Konya

Hasan Hiiseyin TAYLAN**

OZET

Televizyon programlarindaki siddetin Lise 6grencileri tizerindeki yetistirme etkisinin incelendigi bu arastirmada, televizyon
programlarindaki siddetin yetistirme etkisi, Gerbner ve arkadaslarinin Kiltirel Géstergeler Projesi kapsaminda ortaya ¢ikan
Yetistirme Kuramit agisindan ele alnmustir. Calismada, Ortadgretim 6grencilerinin televizyon izleme pratiklerinin, égrencilerin
sosyal gerceklige iliskin algilamalart (acimastz ve tehlikeli diinya algisi, siddet algisi, su¢ korkusu, toplumdaki siddetin ve toplumdaki
suclu oraninin tahmini) tizerindeki etkisinin ortaya konmasi amaglanmaktadir.

Konya 1l Merkezindeki Ortadgretim Okullarint temsilen segilen sekiz lisede 6grenim goren 640 égrenci tizerine soru formu
yardimiyla uygulanan saha arastirmasinda elde edilen veriler, SPSS yardimiyla Ki-Kare, T-Testi, Hiyerarsik Coklu Regresyon
Analizi ve Lojistik Regresyon Analizi istatistik teknikleriyle yorumlandi. Arastirmada elde edilen bulgulara gére; Lise 6grencilerinin
televizyonu ¢ok izleyenlerinin az izleyenlerden; daha fazla acimasiz ve tehlikeli diinya algisina, daha fazla siddet algisina, daha fazla
su¢ korkusuna sahip oldugu; toplumdaki siddet oranint ve toplumdaki suglu oranini daha fazla gésterdigi; Televizyon izleme
suresi, Kurtlar Vadisi Pusu dizisini izleme pratikleri (¢ok izleyenlerin hi¢ izlemeyenlere ve az izleyenlere gore) ve cinsiyet (erkeklere
gore kizlar) acimasiz ve tehlikeli diinya algis1 tizerinde yetistirme etkisi gosterdigi ve Televizyon izleme siiresi ve Kurtlar Vadisi
Pusu dizisini izleme pratikleri (cok izleyenlerin hi¢ izlemeyenlere ve az izleyenlere gére) ve cinsiyet (erkeklere gére kizlar) sug
korkusu tizerinde yetistirme etkisi gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Televizyon Siddeti; Yetistirme Farks; Yetistirme Etkisi; Actmasiz ve Tehlikeli Diinya Algist; Su¢ Korkusu

Caligmanin tiirii: Arastirma

ABSRTACT

This study, which aims to investigate the cultivation effect of violence in television programmes on Secondary Education
students, has dealt with the cultivation effect of violence in television programmes in terms of Cultivation Theory, which emerged
within the scope of Cultural Indicators Project developed by Gerbner et al. According to the theory of cultivation, watching
television much increases viewers’ distrust of the others, sows the perception that the world is cruel and dangerous, and leads one
to think that violence in society is greater than it actually is (or than the true violence in society) and its effect is slow,
accumulating and long-term. Moreover, it is in interaction with environmental factors and socio-demographic variables.

The present study, which was conducted within the framework of Cultivation Analysis, one of the three fundamental pillars
of cultivation research, aims to reveal the effects of Secondary education students’ television viewing practices on their
perceptions of social reality. The main purpose of the study is to demonstrate the cultivation effect of television violence on high
school students. In accordance with the purpose in question, first whether there is a cultivation differential in terms of the
responses that those who watch TV a little and those who watch it a lot concerning social reality (the mean world syndrome,
perception of violence, fear of crime, estimation of violence in society and the percentage of criminals in society) was analyzed
using T-Test and Chi-Square Test. Secondly, the cultivation effect of the level of television viewing (and other factors) on the
mean wortld syndrome was revealed using the Multiple Regression Analysis. Finally, the effects of the level of television viewing
(and other factors) on fear of crime was investigated using Logistical Regression Analysis.

The sample was determined according to the stratified sampling technique and the criteria for representing the population.
The sample size was determined to be 674 according to 95 % reliability level and 0.03 sampling error; a total of 697 questionnaires
were administered and after the elimination of some inadequate and biased questionnaires, a total of 640 questionnaires were used
to analyze the data. The data, which were obtained from a field study that was conducted via a questionnaire form administered to
640 students who attended 8 high schools selected to represent Secondary Education Schools in the city of Konya were
interpreted through SPSS and Independent Sample T-Test, Chi-Square, Multiple Regression Analysis, Logistic Regression
Analysis statistical techniques.

Three basic questions were asked to reveal the cultivation differential and cultivation effect of television viewing. The Mean
World Syndrome, which constitutes of the subject matter of the first of these, is a combined measurement that indicates whether
people regard the world as a violent, dangerous and cruel (distrust of other) place or not. The index consists of two basic
concepts: a mean world syndrome based on regarding the world as a violent and dangerous place and distrust of others. Both
were combined in the index that was used to measure the mean wortld syndrome. The reliability coefficient of the index in
question is 69,7 (x=69,7). The second is a question aimed at measuting fear of crime ot victimization of crime. In cultivation studies,
when those who watch television a lot and those who watch it a little are compared, those who watch it a lot overestimate the
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possibility of being a victim of violence in comparison to the ones who watch it a little and have a higher fear of crime. The third
concerns The Prediction of Violence and Number of Criminals in Society. The question “What do you think the percentage of violent crimes such as
murder, rape, robbery and assanlt (violent, sudden assault) in our conntry is?’ was asked to predict violence whereas the question “Whar
percentage of the society is guilty? Or, what percentage of people in our country have a criminal record?” was asked to predict the percentage of
criminals in society. Both questions were intended to elicit the response “television answer”. According to this, as the duration of
television viewing increases, the rate of crime in society will also increase. Likewise, as the duration of television viewing increases,
the rate of criminals in society will also increase, for, according to cultivation theory, television alone has a violence-intensive
content.

According to the findings of the study, high school students watch television for about three hours a day (2,98 hrs). When we
divide the television viewing act into two categories, namely those who watch a lot and those who watch little, as Gerbner et al.
did, it appears that 45.3 % of the students watch television less than 2 hours (those watch television a little) whereas 54.7 % of
them watch television for 3 or more hours (those who watch a lot).

The following findings were also obtained: among the high school students, those who watched television a lot and had more
mean world syndrome than those who watched television a little (t=-2,692; p=0,007); those who watched television a lot had
more fear of crime than those who watch television a little (x2=11,196; df=1; p=0,001); those who watched television a lot had a
higher perception of violence (x*=15,680; df=2; p=0,0001) and criminal rates in comparison to those who watched television a
little (x*=23,509; df=2; p=0,0001). In conclusion, it was found that watching television a lot or a little exhibited cultivation
differential in terms of mean wotld syndrome, fear of crime, rate of violence in society and rate of ctiminals in society.

It was determined that duration of television viewing, and watching the television series Walley of Wolves-Ambush (Kurtlar
Vadisi Pusu) which has a violence-intensive content, (those who watch a lot more than those who watch a little or never) and
gender (girls more than boys) had cultivation effect on mean wotld syndrome and fear of crime. According to this, it was
determined that duration of television viewing and watching television programs with violent content had a cultivation effect on
the mean world syndrome and fear of crime.

Keywords: Television Violence; Cultivation Analysis; Cultivation Differantial; Cultivation Effect; Mean World Syndrome;
Fear of Crime

The type of research: Research

GIRIS

Bir kitle iletisim aract olan televizyon giinimiizde en kolay ulagilabilen, en yaygin kullanilan ve en etkili
gorsel ve isitsel bir aractir. 20. yiizyihin ikinci yarsindan itibaren hayatimiza giren televizyon, gittikce
yayginlasmus; yasam tarzimizi belirleyen, algilarimizi yonlendiren, tutum, deger ve davranslarimizi etkileyen
o6nemli bir gilic; temel bir toplumsallasma aract ve yasamumizin 6nemli bir parcasi haline gelmistir.
Evin/ailenin dogal bir tyesi haline gelen televizyon, eglendirme, haber ve bilgi verme, efitme ve
toplumsallagtirma islevlerini yerine getiren; kamuoyu olusturmada, sosyal kontrol saglamada ve sosyal
gercekligin olusumunda etkin bir gli¢ haline gelmistir.

Boylesine yasamimizin bir parcast haline gelen; tutumlarimizin ve degetlerimizin olusmasinda etkin bir
glic olan televizyon, ilk ortaya cikisindan beri bir¢ok tartismaya ve beraberinde bircok aragtirmaya konu
olmustur. Televizyon, etkileri bakimindan arastirmalarin odak noktasint olusturmaktadir. Televizyonun ilk
ortaya ctkisindan ve yayginlasmaya baslamasindan beri ilginin odaginda ise televizyon ve siddet iliskisi
vardi. Televizyon ve siddet iligkisine yonelik ilk yiiratilen calismalarin bir kismu televizyondaki siddetin
tespitine yoneliktir. Televizyondaki siddet ise gerek genel gbzlemlerle gerekse de icerik analiziyle ortaya
konmakta ve sonucta televizyon programlarinin yogun bicimde siddet sahneleriyle dolu oldugu tespit
edilmektedir. Hatta bu nedenle televizyon programlarindaki yogun siddet igerigini! vurgulamak icin

1 Turkiye’de, televizyonda ¢ocuklarin en ¢ok seyrettikleri saatlerde gosterilen filmlerdeki siddet duzeyini arastiran bir ¢alismada
(Ayranct vd., 2004), bes 6zel televizyon kanalinda, hafta i¢i 16.00-21.30 ve hafta sonu 09.00-21.30 saatleri arasinda yayinlanan 80
filmden, toplam 5 bin 600 saniyenin izlenmesi sonucunda, bu filmlerdeki siddet oraninin yiizde 33.1 oldugu, toplam stirenin yiizde
13.8'ini fiziksel siddetin (vurma, yaralama, oSldirme), yizde 10.9'unu sézel siddetin, yizde 8.4'uni ise psikolojik siddetin
olusturdugu belitlenmistir. Benzer bir calismada ise Ozer (2003; 2005¢), Kiiltiirel Gostergeler Projesinin ikinci uygulama alant olan
Mesaj Sistem Analizini kullanarak, 5 buytk televizyon kanalinin ana haber biiltenlerinde yer alan siddet igerikli haberlerin
oranlarini incelemistir. Televizyon kanallart arasinda farklar bulunmakla birlikte, bu oranin yiizde 30’lar1 gectigi gérilmustir. Bu
oranin gergek yasamda karsilasilan siddetin ¢ok tstiinde oldugu muhakkaktir. Bu sonuglara gére, televizyon dinyasinin genel
olarak siddet yogun bir diinya oldugunu séylemek mimkiindir (Ozer, 2005c). Morgan’a gére (2002: 11), ¢ocuklar, bir yil icinde
televizyonda yaklagik 10.000 siddet eylemi gormekte; yiksek okul mezunu olana kadar bir geng, yaklasik 40.000 cinayet/adam
oldiirme olayina tantk olmaktadir. ABD Senatosu Adli Kurulunun agikladigt bir raporda ise (1999 yilindaki rapordan alintiyan
Trend, 2008: 11), bir gencin 18 yasina gelene kadar 200.000 simulasyon siddet hateketi ve 16.000 6ldiirme sahnesi gérdiigini iddia
edilmektedi.
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“televizyon siddeti”? kavram1 kullanilmaktadir.

Televizyon programlarindaki siddet iceriginin ya da diger bir kullanumla televizyon siddetinin etkileri
duygusal, biligsel ve davramigsal etkiler seklindeki ayrimlarla tartisilir. Davranissal, duygusal ve bilissel
etkileri de kapsayan televizyon siddetinin etkileri ise uzun ve kisa dénemli ve dolaylt ve dolaysiz olmak
lizere genel hatlariyla; saldirganligi arttirma ve saldirgan davranist model alma, anti-sosyal davranis ya da
sapma davranisina neden olma; stirekli bir siddete ugrama korkusu duyma ya da magdur olma korkusu
hissetme; cevresindeki ya da ekrandaki siddete karst duyarsizlasma; diinyanin acimasiz ve tehlikeliletle dolu
oldugu algisina sahip olma, digerlerine karst giivensizlik; diinyanin siddet dolu oldugu algist ya da carpik bir
sosyal gerceklik algist ve saldirganligt azaltma ya da arindirma (katharsis) etkisi seklinde siralanabilir (Potter,
1999; Morgan, 2002: 12; Signorielli, 2005). Televizyon siddetinin etkileriyle ilgili burada ifade edilen her bir
etki Uzerine bir¢ok arastirma yapimis® ve elde edilen bulgulara dayanarak bazi kuramsal yaklagimlar
olusmustur. S6z konusu bu yaklagimlardan en 6nemli ve en etkilisi olan Kiltiirel Gostergeler Projesi
kapsaminda gelistirilmis olan Yetistirme Teorisi, adini daha ¢ok televizyon ve siddet iliskisi tizerine
calismalartyla kitle iletisim araglarindan 6zellikle televizyonun toplumdaki sosyal ve kiltiirel roline vurgu
yapan bir ¢erceve sunar.

19671968 yillarinda A.B.D.de “Siddeti Onleme ve Nedenleri Uzerine Ulusal Komisyonu”
sponsorluguyla baslayan Kdltiirel Gostergeler Projesi, 1970’lerden giinimiize kadar c¢alismalarina devam
etmistir (Gerbner vd., 1982: 100; Gerbner, 1998: 175). Ayrica Amerika disinda da bir¢ok ilkede s6z
konusu proje calismalarina devam etmistir: Arjantin, Isveg, Japonya, Macaristan, Tayvan gibi farklt
kitalardan tlkeler yaninda Tirkiye’de de arastirmalar yiritilmistir (Batmaz, 1986; Yumlu, 1987; Batmaz
ve Aksoy, 1995; Ozer, 2003; 2005a; 2005b; 2005¢; 2006; Damlapinar, 2008; Avcioglu, 2009; Ozer ve
Geresimova 2010). 2010 yilina kadar yetistirmeyle dogrudan ilgili 500in tizerinde ve 2000’den beri ise
125’ten fazla calisma yayinlanmistir (Morgan ve Shanahan, 2010: 337). Kiltiirel Gostergeler Projesi, daha
sonralari Yetistirme Arastirmalart ya da Yetistirme Kurami adiyla anilir oldu.

Yetistirme kuramu, kisilerin sosyal dinya hakkindaki (sosyal gercekligin kurulumu) algilari/fikitleriyle
ilgilidir. En temel hipotezi, televizyonu c¢ok seyredenler (az seyredenlere gore), televizyon diinyasinin
yaygin ve tekrarlanan mesaj ve derslerini yansitan bir dinya algisina daha fazla sahiptir. Yetistirme
teorisinin s6z konusu bu hipotezi, korku ve siddet tizerindeki arastirmalar icin —belki de en iyi- bir ¢erceve
sunar. Yuritilen c¢aligmalarda, televizyonu c¢ok seyredenlerde yiksek oranda magdur edilme korkusu
(victimization); digerlerine karsi giivensizlik (mistrust); dinyanin tehlikeli bir yer oldugu algisy; gelecegin
belirsiz ve stkintilt olacagt inanct (anomie) ve yabancilasma (alienetion) tespit edilmistir (Signorielli, 1990;
Signotielli, 2005: 19). Yetistirme kurami da, ana yayin kusagindaki (prime-time) televizyon programlar
iceriginin analizi verileri tizerine temellenir (Perse, 2001. 215). Kiltiirel Gostergeler Projesi kapsaminda
1967 yilindan beri de ylritilen ¢alismalarda da 6zellikle ana yayin kusagindaki televizyon programlatinin
iceriginin buyik oranda siddet icerikli oldugu bulgulanmistir.

Yetistirme kuramu, televizyon programlarindaki siddetin, sosyal 6grenme kurami ve diger psikolojik
yaklasimlarin aksine, izleyicilerin davraniglarinda siddet ve saldirgan davranisa neden olma konusunda bir
aciklama getirmez, hatta boyle bir bagin sorunlu olduguna deginir. Gerbner ve arkadaglari, televizyon
siddetine cok¢a maruz kalmanin davranis bakimindan degil, sosyal gerceklik algisi, sosyal ¢evre hakkindaki
tutumlar ve algilar Gzerindeki etkisi bakimindan degerlendirir. Ayrica bu etkinin de davranigct psikologlarin
aksine dolaysiz ve kisa dénemli degil, dolayli, birikerek ve uzun dénemli bir etki olarak degerlendirirler. Bu
bakimdan yetistirme kurami, medya etki kuramlart gelenegi icerisinde kitle iletisim araclarinin etkisinin
uzun dénemli etkilerini savunan bir pozisyondadir.

2 Bkz.: James Potter, On Media Violence, Sage Publications, London, 1999 ve Nancy Signorielli, Violence in the Media: A
Reference Handbook, ABC Clio inc., Santa Barbara, California, 2005.

31972°de Surgeon General’s Scientific Advisory Committiee on Television and Social Behavior tarafindan Television and Growing
Up: The Impact of Televised 1 iolence baslikli bir raporu; Yine ayn1 komisyonun 1972°de Television and the Social Behavior isimli yayinlanan
bir raporu televizyonun etkileri ile ilgili bir takim bulgulara ulasti. Yaklasik 10 yil sonra yine televizyonun 6zellikle saldirganlik ve
siddet iceren davranislar tizerindeki etkisini konu edinen National Institute of Mental Health tarafindan 1982 yilinda Television and
Behavior adiyla arastirma yayinladi. Televizyon etkileri ile ilgili bir bagka ¢alisma ise yine televizyon ve siddet iliskisi tizerinde
odaklanan Amerikan Psychological Association (APA) tarafindan 1985 yilinda gerceklestirildi (Huston vd., 1992: 2).
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Bu calisma, televizyonun izleyiciler tzerindeki yetistirme etkisinin arastirddigt bir calisma olarak,
televizyonun sosyallestirici bir etkisinin tezahiirii olarak, sosyal cevresi ve siddet algllamasina yonelik
tutumlarin olusmasinda televizyon programlart araciligtyla aktarilan mesajlarin ve gérintilerin (ve 6zellikle
de siddet icerikli mesaj ve goriintilerin) 6nemi tizerinde diigiinmeye ve televizyon dinyasindan yanstyan
mesaj ve imgelerin ne gibi etkilere yol actigint sorgulamaya yoneliktir. Arastirmanin temel amaci televizyon
siddetinin lise 6grencileri tizerindeki yetistirme etkisini ortaya koymaktir.

YONTEM VE TEKNIK

Aragtirma, televizyon programlarindaki siddetin yetistirme etkisini ortaya koymak amaciyla olusturulan
Soru Formu, 2010 yilinin Nisan aymin ilk haftasinda Konya il merkezindeki Ortadgretim Okullarinda
egitim ve Ogretim goren lise 6grencilerini temsilen toplam 640 lise 6grencisine uygulanmis ve istatistik
teknikleri yardimiyla televizyon izleme ile sosyal gerceklige iliskin algilamalar arasindaki iligki
sorusturulmustur. Calismada, basta belirtilen amaca uygun olarak olusturulan hipotezleri test etmek tzere
T-Test, Ki-Kare Testi, Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi ve Lojistik Regresyon Analizi kullanilmistir.

Aragtirma Sorular1 ve Hipotezler

Aragstirma Sorusu 1: Televizyonu az ve ¢ok izleyenler ile sosyal gerceklik algilamasi (acimasiz ve tehlikeli
diinya algist; suc korkusu; toplumdaki siddet tahmini ve toplumdaki suglu orani) arasinda fark var midir?

Hipotez 1: “Televigyonu ok izleyenler, ag izleyenlerden daba fazla acimasiz ve teblikeli diinya algisina sabiptir”.

Hipotez 2: “Lelevigyonu ok izleyenter, az izleyenlerden daba fazla sug korkusuna sabiptir”.

Hipotez 3: “Televizyonu ¢ok igleyenler, ag, izleyenlere gore toplumdaki siddeti daha fazla algilar”.

Hipotez 4: “Lelevigyonu ok izleyenter, ag izleyenlere gore toplumdaki suglu sayisint daba fagla algilar”.

Arastima  Sorusu  2: Acimasiz ve tehlikeli diinya algisimi hangi faktorler etkilemektedir? Lise
ogrencilerinin su¢ korkusu tizerinde etkili olan faktdrler nelerdir?

Hipotez 5: “Lelevizyon izleme siiresi artikea acimasiz ve tehlikeli diinya algisina sabip olma artmaktadr’.

Hipotez 6: “Lelevigyon izleme siiresi arttikga sug korkusu artmaktadsr’.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ana evreni, Konya il merkezindeki Ortadgretim Okullarinda 6grenim goren lise
égrencilerdir. 2009-2010 Egitim ve Ogretim Yili itibariyle Konya il merkezindeki Ortadgretim Okullarinda
Ogrenim goren toplam 51794 lise Ogrencisi bulunmaktadir. Konya il merkezindeki Ortadgretim
Okullarinda egitim ve §gretim gbren lise 6grencilerini temsilen tercihen belirledigimiz dort okul tiiri olan
Anadolu, Fen ve Sosyal Bilimler Liseleri; Genel Liseler; Meslek ve Teknik Liseleri ve Ozel Liselerinden
tabakali 6rneklem teknigiyle evreni temsil etme diizeyi Sl¢ltlerine uygun olarak (ylizde 95 giivenirlik dizeyi
ve 0.03 6rnekleme hatasina gére) toplam 640 anket, verilerin ¢éziimlenmesi i¢in kullanilmustir.

Soru Formunun Tanitilmasi

Arastirmada  kullanilan  bagimli  degiskenler, yetistirme aragtirmalarinda kullandlan sorulardan
detlenmistir. Bunlar, acimasiz ve tehlikeli dinya algisy; siddet algisi; su¢ korkusu; toplumdaki siddet
oraninin tahmini ve toplumdaki suclu oraninin tahmini seklindedir.

Acimasiz ve Tehlikeli Diinya Algis Indeksi (Mean World Index)

Actmmasiz ve tehlikeli dinya algist icin sorular, Gerbner ve arkadaslarinin Kiiltiirel Gostergeler Projesi
kapsaminda  yurdttiikleri arastirmalardan  ve sonraki yetistirme aragtirmalarindan  derlenerek
olusturulmugtur. Acimasiz ve tehlikeli dinya algisint 6lgmek icin olusturulan sorularin, katiimecilarin
verdikleri 1 ile 5 arast (1-kesinlikle katilmiyorum, 5-kesinlikle katiliyorum) cevaplarin aritmetik ortalamalari
alinmak suretiyle olusturulan acimasiz ve tehlikeli diinya indeksi olusturulmustur. Indeksi olusturan s6z
konusu bu sorular asagidadir:
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Acimasiz ve Tehlikeli Diinya Indeksi

"tehlikeli bir diinyada yasamaktayiz"

"geceleri digarida dolagmak tehlikelidir"

"birgok insan eline firsat gectiginde diirtist olmak yerine sizden yararlanmaya calisir"

"insanlar yardimet olmak yerine sadece kendilerini diisiniirler”

"glinimizde artik cogu insan kendini giivende hissetmiyor"

"giintimiizde ¢ogu insana glivenilmez"

"insanlar ne derse desinler cogu insan i¢in hayat daha da kétiiye gidiyor"

"ortam ¢ocuk diinyaya getirmek icin uygun degil"

Yetistirme etkisinin en temel gOstergesi olan Acimasiz ve Tehlikeli Diinya Algist (Mean World
Syndrome), insanlarin diinyayt siddet dolu, tehlikeli ve actmasiz (digerlerine karst giivensizlik) bir yer olarak
distnip distinmedigini gosteren birlesik bir Sl¢timdir (Gerbner vd., 2002: 52; Signorielli, 2005: 61;
Chandler ve Bushman, 2007: 488). Indeksin ti¢ temel kavrami vardir: diinyayl acimastz (mean world),
oOtekilerine glivensizlige dayalt (interpersonel mistrust), siddet dolu ve tehlikeli bir yer olarak gérme (scary
world) algist. Acimasiz ve tehlikeli diinya algisint 6lemek i¢in kullanilan indekste her ticii de bitlestirilmistir.
Yetistirme etkisini ortaya koymak icin olusturulan acimasiz ve tehlikeli dinya indeksi icin sorular ise
Gerbner vd., 1978; Gerbner vd., 1980; Morgan ve Shanahan, 1992 calismasindan uyarlanarak
kullanilmistir.

Su¢ Korkusu ya da Sug Magduru Olma Korkusu (Fear of Crime ya da Fear of VVictimization)

“Bir yil iginde siddet igerikli bir sugnn magdurn olma ibtimalinig var mudir 27 sorusuyla su¢ korkusu (fear of
crime) ya da su¢ magduru olma korkusunu (fear of victimization) Slgmeye yonelik bir sorudur. Temel
yetistirme teorisinin siddet ve korku arastirmalart icin en iyi bilinen televizyon siddetinin sonuglarindan biri
de magdur olma korkusudur (Signorielli, 2005: 19). Yetistirme ¢alismalarinda ¢ok televizyon izleyenler, az
izleyenlerle karsilastirildiginda cok izleyenlerin az izleyenlere gbre siddete ugrama ihtimallerini oldugundan
fazla degerlendirmekte, daha fazla su¢ korkusu duymaktadirlar (Signorielli, 2005: 48). Su¢ korkusu icin
olusturulan soru da Gerbner vd., 1980; Shrum ve Bischak, 2001; Salmi, Smolej ve Kivivuori, 2007 ve
Erdénmez, 2009 ¢alismalarindan uyarlanarak olusturulmustur.

Toplumdaki Siddet Oraninin Tabmini

Toplumdaki siddetin tahmini igin “Sizee jilkemizde cinayet, tecaviiz, soygun ve saldur: (siddetli, ani salders) gibi
siddet igeren suglarin orant nedir # sorusu sorulmustur. Sorudaki cevaplar; 1- % 2’den az; 2- % 10; 3- %
20’den fazla seklindedir. “% 2’den az” cevabi toplumdaki gercek siddet oramudir ve “% 107 televizyonu
cok izleyenlerin cevabidir. “20’den fazla” cevabt ise televizyonu asiri fazla izleyenlerin cevabidir.
Toplumdaki siddet orani, sehir asayis suglart olarak (mala —hirsizlik, gasp, diger- ve sahsa ait suglar-
muessir fiil, mistehcen fiil gibi) 2006 yii Emniyet Genel Miudurligi verilerinden derlenerek
olusturulmustur Arastrmanin uygulandigt Konya’da sug¢ sayisinin (13,390) sehir niifusuna orant % 1
civarindadir. Turkiye’de ise toplam sug sayistnin (785,510) sehir niifusuna orani % 1,5 civarindadir (Bkz.:
Sargin ve Temurcin, 2009). Gerbner vd., 1978; ve Hestroni ve Tukachinsky, 2006 c¢alismalarindan
esinlenilen bu soruda yetistirme teorisinin temel sorunsallarindan olan televizyon izleme sikliginin
televizyondaki siddet icerigine bagli olarak “televizyon cevabi’ni vermenin test edilmesi amaclanir. Buna
gore, televizyon izleme siiresi arttikca toplumdaki siddetin orant da artacag: beklenmektedi.

Toplumdaki Suglu Sayesmmn Tabhmini

Toplumdaki suclu oraninin tahmini icinse “Toplumun yiizde kagr sugludnr? Ya da iilkemizdeki insanlarn
ylizde kagmmn sug kayds vardir 77 sorusu sorulmustur. Sorudaki cevaplar ise 1- % 10’dan az; 2- % 15; 3- %
20’den fazla seklindedir. “% 2’den az” cevabi toplumdaki gercek siddet oramdir ve “% 107 televizyonu
cok izleyenlerin cevabidir. “20°den fazla” cevabi ise televizyonu asirt fazla izleyenlerin cevabidir. 2010 yilt
itibariyle Adalet Bakanhgi Adli Sicil ve Istatistik Genel Mudiirliigii verileri ve 2009 Yilt Tiirkiye geneli
ADNS sonuglarina® gore Tirkiye’de sabikalt sayistnin orant yaklasik % 7°dir. Gerbner vd., 1978; ve
Hestroni ve Tukachinsky, 2006 ¢alismalarindan esinlenilen bu soruda yetistirme teorisinin temel

42010 yilt Tarkiye’de sabikalt sayist 5.052.816°d1r (Adalet Bakanlyg Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirligi, 2011).
52009 Yilt Tirkiye Geneli ADNS sonucu 72.561.312 (TUIK, htsp:/ / tuikapp.tuik.gov.1r/ adnksdagitapp/ adnks.zul, 2010).
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sorunsallarindan olan televizyon izleme sikhiginin televizyondaki siddet icerigine baglt olarak “televizyon
cevab1”nt vermenin test edilmesi amaclanir. Buna gére, televizyon izleme siiresi arttik¢a toplumdaki suclu
sayisinin oranit artacaktir.

BULGULAR

Televizyon Izleme Egilimleri

Konya 11 Merkezindeki 8 Ortadgretim Okulunda yaslar1 14 ile 20 arasinda degisen 289 kiz ve 351 erkek
toplam 640 lise 6grencisi lzerine uygulanan saha arastirmasinda; Arastirmaya katdanlarin % 41,1’inin
evinde en az 1 televizyon, % 43,3’tinde 2 televizyon ve % 15,6’sinin evindeyse ikiden fazla televizyon
bulunmaktadir. Katilimeilarin televizyon izleme siiresi ortalama ¢ saattir (2,98 sa.). Televizyonu 2 saat ve
altinda izleyenleri az izleyenler ve televizyonu 3 saat ve tzerinde izleyenleri ise ¢ok izleyenler seklinde iki
kategoriye ayirdigimizda; erkeklerin kizlardan daha ¢ok televizyon izledikleri; iist yas grubundakilerin (18—
20) alt yas grubundakilerden (14—17) daha cok televizyon izledikleri; Genel Liselerdeki ve Mesleki ve
Teknik Liselerdeki 6grencilerin, Anadolu ve Sosyal Bilimler Liselerindeki ve Ozel Liselerdeki égrencilerden
daha cok televizyon izledikleri bulgulanmistir.

Katiimcilarin ¢ogunlugunun, Ana Yaym Kusag (Prime-time) denilen 19—24 saatleri arasindaki zaman
diliminde televizyon izledigi; en ¢ok Komedi, Yarisma, Miizik ve Eglence Programlarmin sonrasinda ise Yerls
Dizilenin izlendigi; Evlilik, Kadm ve Magazin Programlar: ve (Cizgi Filmlerin ise en az izledigi televizyon
program tirleri olmustur. Lise O6grencilerinin en ¢ok tercih ettikleri televizyon program igerikleri ise
sirastyla komedi ve mizah icerikli tiitler; siddet, aksiyon ve macera igerikli tirler ve ask, duygusallik ve aile
icerikli tiirlerdir. Ayrica 6grenciler yerli dizilerden en ¢ok Kurtlar Vadisi Pusu, Genis Aile ve Arka
Siradakiler dizilerini tercih ettikleri bulgulanmistir.

Televizyon Izlemenin Yetigtirme Farkina Dair Bulgular

“Televizyonn az ve cok igleyenler arasinda sosyal gerceklik algilamalar: (acimasiz; ve teblikeli diinya algiss; sug korkusuy
toplumdaki siddet tabmini ve toplumdaki suglu orani) bakimndan fark var mudi?” sorusunu cevaplamak ve
baglantili olarak televizyonu az ve ¢ok izlemenin yetistirme farki olusturup olusturmadigina tespit igin
olusturulan 4 hipotezi test etmek icin T-testi ve Ki-kare testi uygulanmugtir.

Genel olarak televizyonu az ve ¢ok izleyenlerin sosyal gerceklik algilamalari arasindaki fark, bize aynt
zamanda yetistirme farkini verecektir. Yetistirme farki, medyaya (televizyona) az ve ¢ok maruz kalanlarin
verdikleri cevaplarin farkidir. Yetistirme teorisi, televizyona ¢ok maruz kalanlarin, az maruz kalanlara gére
daha fazla televizyon cevabi vereceklerini 6ngorir. Yurttilen yetistirme arastirmalarinda da bu 6ng6riyt
destekleyen bulgulara ulasidmistr. Calismada, televizyonu az ve ¢ok seyredenlerin sosyal gerceklik
algilamalar1 (acimasiz ve tehlikeli diinya algisi; su¢ korkusu; toplumdaki siddet oraninin tahmini ve
toplumdaki suglu oraninin tahmini) agisindan ne tiir farklarin oldugu t-testi yardimiyla ortaya konulmustur.

Tablo 1. Televizyon izlemeye Gore Acimastz ve Tehlikeli Dinya Algist Farki

TV Ideme Siiresi Say: Ortalama S.sapma ’ P YT
Az izleyenler 290 3,6841 ,59146 -2,692 0,007 512202
Cok izleyenler 350 3,8061 ,54501

Tablo 1’de lise 6grencilerinin televizyonu az izleyenler ile televizyonu ¢ok izleyenlerin’ acimasiz ve
tehlikeli diinya algisina sahip olmaya iliskin istatistiksel olarak anlamli bir fark sorgulanmustir. Tablo 3’e
gore, az ile ¢ok televizyon izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli dinya algist bakimindan t-testi sonucuna gére
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<<,05).

6 YF, Yetistirme Farkinin (Cultivation Differential) kisaltlmasidir. Yetistirme Farki, Yetistirme arastirmalarinda az ve cok
televizyon izleyenlerin sosyal gerceklige iliskin verilen cevaplarin farkliliklarini vurgular ve ¢ok televizyon izleyenlerin “Televizyon
Cevabr” (Television Answer) vereceklerini ongoriir.

7 Televizyonu az izleyenler ile ¢ok izleyenler ayrimi, George Gerbner ve arkadaslarinin Kiiltiirel Gostergeler Projesi kapsaminda
yurittiikleri Yetistirme Arastirmalatinda kullanildiklart kategorilete uygun olarak tanimlanmustir. Televizyonu az izleyenler, 3 saat
ve tzeri televizyon izleyenleri ifade ederken; az izleyenler, televizyonu 3 saatin altinda izleyenleri ifade etmektedir.
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Televizyonu az izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya algisinin ortalamasi 3,6841 ve televizyonu ¢ok
izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya algisinin ortalamast 3,8061 oldugu saptanmustir. Az ve ¢ok
televizyon izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya algist fark: 0,12202 olarak bulgulanmustir. Aradaki fark
ayni zamanda yetistirme farki olarak ele alinmustir. T-testi sonucuna gore televizyonu ¢ok izleyenler,
televizyonu az izleyenlerden daha fazla acimasiz ve tehlikeli diinya algina sahiptir. Buna gére, arastirmanin
1. hipotezi olan “elevizyonu ¢ok izleyenler televigyonu az izleyenlerden daba fazia acimasiz ve teblikeli diinya algisina
sahiptir” hipotezi kabul edilmistit.

Tablo 2. Televizyon Izleme Tle Su¢ Korkusu Arasindaki Farkliliga Tliskin Bulgular

Siddet i¢erikli su¢un magduru olma ihtimali

TV Izleme Evet, var Hayr, yok Toplam

Az izleyenler Say1 84 206 290
% 29,0% 71,0% 100,0%

Cok izleyenler Say1 146 204 350
% 41,7% 58,3% 100,0%

Toplam Say1 230 410 640
% 35,9% 64,1% 100,0%

X*=11,196 sd=1 p=0,001

Phi=-0,132 (p=0,001) Kruskal Tau= 0,017 (p=0,001)

Tablo 2’ye gire, televizyonu az izleyenler ve cok izleyenler ile siddet icerikli bir suca maruz kalma
korkusu arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli (p<,05) oldugu icin arastirmanin 2. hipotez olan
“televizyonu cok izleyenler televizyonn az izleyenlerden daha fazgla sug korkusuna sabiptir” bicimindeki hipotez kabul
edilmistir. Televizyonu az izleyenler, siddet icerikli bir suca maruz kalma ihtimalini % 29 oraninda
degerlendirirken, ¢ok izleyenler, % 41,7 oraninda siddet igerikli bir su¢un magduru olma ihtimali oldugunu
degerlendirmekteditler. Boylece televizyonu ¢ok izleyenler, az izleyenlerden daha fazla su¢ korkusuna sahip
oldugu gorilmektedir.

Televizyonu ¢ok izleme ve az izleme ile su¢ korkusu arasinda negatif yonde disiik diizeyde bir iliski
vardir (Phi®=-0,132; p<,05). Televizyon izleme ile su¢ korkusu arasindaki iliskinin ise % 1,7’sini
aciklayabilmekteyiz (Kruskal Tau’= 0,017; p<,05).

Televizyon izlemenin su¢ korkusunu artirdigi hipotezi bircok yetistirme arastirmasinda kabul edilmistir.
Televizyonun programlarinin toplami siddet iceren gorintiilerle doludur. Televizyonu ¢ok tiiketenler ayni
zamanda televizyondaki siddete de ¢ok maruz kalmaktadirlar. Boylece, televizyon siddeti, izleyicilerine sug
korkusunu artirict bir islev saglamaktadur.

Tablo 3. Televizyon Izleme Ile Toplumdaki Siddet Oraninin Tahmini Iliskisine Dair Bulgular

Toplumda cinayet, tecaviiz, soygun ve ani saldir1 gibi siddet iceren suglarin orani

TV Ldemse % 2'den az % 10 % 20'den fazla Toplam
Az izleyenler Say1 30 93 167 290

% 10,3% 32,1% 57,6% 100,0%
Cok izleyenler Say1 17 82 251 350

% 4,9% 23,4% 71,7% 100,0%
Toplam Say1 47 175 418 640

% 7,3% 27,3% 65,3% 100,0%

X*=15,680 sd=2 p=0,0001

Gamma= 0,296 (p=0,0001) Sommers’d= 0,150 (p=0,0001)

8 Ki-kare testinde hem bagiml hem de bagimsiz degiskenin ya da en az birinin nominal oldugu durumlarda kullanilan P// iliskinin
glici hakkinda bilgi verir ve 0 ile 1 arasinda (negatif ya da pozitif yonde) bir deger alir. Deger, 1’e yaklastikea iliskinin glicii artar,
0’a yaklastikea ise iligkinin giict azalr.

9 Ki- Ki-kare testinde hem bagimlt hem de bagimsiz degiskenin ya da en az birinin nominal oldugu durumlarda kullanilan Kruskal
Tau iki degisken arasindaki iliskinin aciklama giicini géstermektedir.
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Televizyon izleme siiresi ile toplumdaki agir siddetin tahmini arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu i¢in (p<<,05) arastirmanin “felevizyonu ok igleyenler televizyonn ag izleyenlere gire toplumdaki siddeti
daba fazla alglar” seklindeki 3. hipotezi kabul edilmistir. Televizyonu ¢ok izleyenler (% 71,7) az izleyenlere
(% 57,6) gore toplumdaki siddetin oranini daha fazla tahmin etmislerdir. Toplumdaki siddetin gercek
oranina yakin olan oranint (% 2’den az) ise, televizyonu az izleyenler, ¢cok izleyenlerden daha ¢ok tahmin
etmiglerdir. Bu da gosteriyor ki, televizyonu cok izlemek gercek dinyanin degil televizyon diinyasinin
cevabint vermeye neden olmaktadir.

Televizyon izleme ile toplumdaki su¢ oranini tahmin etme arasinda pozitif yonde orta diizeyde guiglii
bir iliski vardir (Gamma=0,296; p<,05). Televizyon izleme ile toplumdaki su¢ oranii tahmin etme
arasindaki iligkinin ise % 15’ini agiklayabilmekteyiz (Sommers’ d= 0,150; p<,05).

Tablo 4. Televizyon Izleme Ile Toplumdaki Suglu Oraninin Tahmini Tliskisine Dair Bulgular

Toplumdaki suglu orant

TV Izleme % 10'dan az % 15 % 20'den fazla Toplam

Az izleyenler Say1 35 114 141 290
% 12,1% 39,3% 48,6% 100,0%

Cok izleyenler Say1 11 122 217 350
% 3,1% 34,9% 62,0% 100,0%

Toplam Sayt 46 236 358 640
% 7,2% 36,9% 55,9% 100,0%

X?=23,509 sd=2 p=0,0001

Gamma=0,293 (0,0001) Sommers’d=0,164 (0,0001)

Televizyon izleme siresi ile toplumdaki sug¢lu oraninin tahmini arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu i¢in (p<,05) arastumanin “Yelevigyonu cok ileyenler televizyonu ag izleyentere give toplumdaki sugln
saysint daba fazla algilar” seklindeki 4. hipotezi kabul edilmistir.

Televizyonu c¢ok izleyenler (% 62) az izleyenlere (% 48,6) gore toplumdaki su¢lu oranint daha fazla
tahmin etmiglerdir. Toplumdaki suglu oraninin ger¢ek oranina yakin olan % 10°dan az orani televizyonu az
izleyenler, ¢ok izleyenlerden daha ¢ok tahmin etmiglerdir. Bu da gosteriyor ki, televizyonu ¢ok izlemek
gercek dinyanin degil televizyon dinyasinin cevabini vermeye neden olmaktadir.

Televizyon izleme ile toplumdaki suclu oranini tahmin etme arasinda pozitif yonde orta diizeyde gliclii
bir iliski vardir (Gamma=0,293; p<,05). Televizyon izleme ile toplumdaki su¢ oranini tahmin etme
arasindaki iligkinin ise % 16,4nt aciklayabilmekteyiz (Sommers’ d= 0,164; p<,05).

Televizyon Izlemenin Yetigtirme Etkisi I: Coklu Regresyon Analizi Bulgulart

“Acimasiz; ve teblikeli diinya algisin: hangi faktirler etkilemektedir? Acimasiz ve teblikeli diinya algisima televigyon
izleme siiresi ne kadar etki etmektedir? sorusunu cevaplamak ve baglantili olarak televizyon izlemenin acimasiz
ve tehlikeli dinya algist tzerindeki yetistirme etkisini ortaya koymak icin Hiyerarsik Coklu Regresyon
Analizi uygulanmistir.

Aragtirma sorusu ve hipotezlerini test etmek icin arastirmanin bagiml degiskeni olan acimasiz ve
tehlikeli diinya algisi tizerinde etkili faktérler icin asamalt olarak ilk bagta televizyon izleme siiresi; sonra tiir
etkisini 6l¢meye yonelik, haber programlari; spor programlar; eglence programlart; yerli diziler; yerli ve
yabanct filmler; kadin ve evlilik programlary; ¢izgi filmler; siddet icerikli film ve diziler ve son olarak da
yogun siddet gdsteriminin bulundugu kurtlar vadisi pusu dizisinin az ve ¢ok izlenme durumu ve tglincii
asama olarak da sosyo-demografik degiskenlerin etkisini 6l¢meye yonelik olarak yas; ailenin geliri; cinsiyet;
okul tirl bagimsiz degiskenleri regresyon modeline konuldu.

Televizyon izleme ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda [r=0,129 (p=0,001)]; cok spor izleyenler
ile acimasiz ve tehlikeli diinya algis1 [r=-0,116 (p=0,002)]; az dizi izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli diinya
algist arasinda [r=-0,103 (p=0,005)]; ¢ok dizi izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli diinya algisi arasinda
[r=0,113 (p=0,002)]; az eglence programlari izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda [r=-
0,109 (p=0,003)]; cok eglence programlari izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda [r=0,123
(p=0,001)]; kadin ve evlilik programlarint az izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli diinya arasinda [r=0,070
(p=0,040)]; kurtlar vadisi dizisini ¢ok izleyenler ile acimasiz ve tehlikeli dinya algist arasinda [r=0,125
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(p=0,001)]; cinsiyet ile acimasiz ve tehlikeli dinya algisi arasinda [r=0,330 (p=0,0001)]; genel liselerde
okuyan o6grenciler ile acimasiz ve tehlikeli dinya algist arasinda [r=0,191 (p=0,0001)] dogrusal (Pearson
korelasyon) bir iliski vardur.

Hipotezleri test etmek tizere olusturulan hiyararsik coklu regresyon modelleri genel olarak anlamlidir.
Ayrica model 1, model 2 ve model 3 F degisimi p<,05 dizeyinde anlamlidir. Buna gore;

Televizyon izleme ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda kurulan birinci regresyon modeli
anlamhdir [F=10,693; p=0,001]. Kurulan model ise varyansin %1,5’sint aciklamaktadir (Adj. R?=0,015).
Buna gore, kurulan modelin agtklama gliciniin disiik oldugu goérilmektedir.

Televizyon izleme ile acimasiz ve tehlikeli dlnya algisi arasinda kurulan ikinci regresyon modeli de
anlamhdir [F=5,019; p=0,0001]. Kurulan model ise varyansin %5’ini aciklamaktadir (Adj. R?=0,049). Buna
gore, kurulan modelin agiklama gilictintin disiik oldugu gériilmektedir.

Televizyon izleme ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda kurulan Gc¢linct regresyon modeli de
anlamhdir [F=12,179; p=0,0001]. Kurulan model ise varyansin %15ini agtklamaktadir (Adj. R*=0,151).
Buna gore, kurulan modelin agiklama glictiniin orta diizeyde oldugu gérillmektedir.

Diinyanin acimasiz ve tehlikelerle dolu oldugu algist tizerinde etkili olan faktorlerin etkisini Sl¢meye
yonelik olusturulan hiyerarsik coklu regresyon modelinin diger verileri ise Tablo 5’te gésterilmektedir

Tablo 5. Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi Sonuglar!®
B

Model St. H. Std.Beta t p
1 (Sabit) 3,610 ,048 74,900 ,0001
Televizyon izleme siiresi ,047 ,014 ,129 3,270 ,001
R=0,129 Adj. R?=0,015 F=10,693 $»=0,001
2 (Sabit) 3,598 ,168 21,478 ,0001
Televizyon izleme siiresi ,043 ,015 ,120 2,906 ,004
Cok spor izleyenler (hi¢ izlemeyenler) 11 ,050 ,091 2,234 ,026
Az dizi izleyenler (hi¢ izlemeyenler) ,009 ,148 ,008 ,058 ,953
Cok dizi izleyenler (hi¢ izlemeyenler) ,081 ,150 ,071 ,540 ,590
Az eglence izleyenler (hig izlemeyenler) ,000 ,107 ,000 ,003 ,998
Cok eglence izleyenler (hig izlemeyenler) ,097 ,108 ,085 ,900 ,368
Az kadin ve evlilik prog. (hig izlemeyenler) ,038 ,050 ,030 764 445
K. V.’sini ¢ok izle. (hig izlemeyenler) ,143 ,048 ,121 2,959 ,003
R=0,245 Adj. R?=0,050 F=5,702 »=0,0001
3 (Sabit) 3,313 ,162 20,505 ,0001
Televizyon izleme siiresi ,048 ,014 ,133 3,360 ,001
Cok spor izleyenler (hi¢ izlemeyenler) ,016 ,050 ,013 ,328 743
Az dizi izleyenler (hi¢ izlemeyenler) ,037 ,140 ,032 ,261 794
Cok dizi izleyenler (hig izlemeyenler) 117 ,142 ,0102 ,823 411
Az eglence izleyenler (hi¢ izlemeyenler) -,035 ,101 -,033 -,376 , 707
Cok eglence izleyenler (hig izlemeyenler) ,027 ,102 ,023 ,260 795
Az kadin ve evlilik prog. (hig izlemeyenler) -,020 ,048 -,016 -411 ,681
K. V.sini ¢ok izleyenler (hig izlemeyenler) 011 ,048 ,009 225 ,822
Genel Liseler (Meslek Liseleri) ,180 ,046 ,146 3,873 ,0001
Cinsiyet (Erkek) ,369 ,051 ,322 7,230 ,0001
R=0,425 Adj. R?=0,167 F=13,656 $=0,0001

Tablo 5’te arastirmada yetistirme etkisini ortaya koymak tizere kullanilan regresyon analizi bulgulari,
kurulan regresyon modellerinin anlamlt oldugu géstermektedir. Buna gore; televizyon izleme siiresi; spor
programlarint ¢ok izleme (hi¢ izlememeye gore); Kurtlar Vadisi dizisini ¢ok izleme (hi¢ izlememeye gore);
kizlar (erkeklere gbre); Anadolu ve Sosyal Bilimler Liselerinde 6grenim gérme (Meslek Lisesinde 6grenim

10 Acimastz ve tehlikeli diinya algist tizerinde etki eden faktérleri saptayabilmek icin kullanilan bagimsiz degiskenlerin bazilari
kategorik degisken oldugundan dummy degiskene (kukla degisken) doniistiiriilmek suretiyle kullantmistir. Ornegin gok spor
programi izleyenler kullanildiginda hi¢ spor programi izlemeyenler referans olarak alinmistir. Acimasiz ve tehlikeli diinya algis
tzerindeki tir etkisini 6lgmek icin kullandigimiz diger program tercihlerinin her biri icin de hi¢ izlemeyenler referans olarak
alinmistir. Cinsiyet degiskeni icinse erkekler referans olarak alinmistir. Okul tiirii icinse genel liselerde 6grenim géren 6grenciler
icin Anadolu liselerinde 6grenim géren 6grenciler referans olarak alinmistir.

Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitilsii Dergisi o 26 / 2011
363




Televizyon Programlarindaki Siddetin etistirme Etkisi: Konya Lise Ogrencileri Uzerine Bir Aragtirma

gbérmeye gore); Genel Liselerde 6grenim gérme (Meslek Liselerinde 6grenim gérmeye gore); acimasiz ve
tehlikeli diinya algist Gizerinde etkili olan faktorlerdir.

Regresyon Modeli 1 bulgularina gére, baslangictaki her bir saatlik televizyon izlemenin acimasiz ve
tehlikeli diinya algisint 0,047 puan artirdigy gorilmektedir (B=0,047). Buna gore “Televizyon izleme siiresi
arttkga acmasiy ve teblikeli diinya algisima sabip olma artmaktadsr” hipotezi (hipotez 5) dogrulanmugtir.
Televizyon izleme suresiyle acimasiz ve tehlikeli diinya algist arasinda dustik diizeyde dogrusal bir iliski
vardir ve televizyon izleme slresi acimasiz ve tehlikeli dinya algisint etkileyen 6nemli bir faktérdiir.
Béylece Yetistirme arastirmalarinin en merkezi hipotezi dogrulanmistir.

Model 2’den yanstyan acimasiz ve tehlikeli dinya algist tzerinde etkili olan televizyon izleme
aliskanliklariyla ilgili bulgulara gore, acimasiz ve tehlikeli dinya tzerinde televizyon izleme siiresi, spor
programlarint ¢ok fazla izleme ve siddet yogun igerige sahip kurtlar vadisi dizisini ¢ok izlemenin etkili birer
faktSr oldugu saptanmistir. Televizyon izleme siiresi arttikga, spor programlarina ¢ok fazla maruz kaldikca
ve siddet icerikli kurtlar vadisi dizisini ¢ok seyrettikge arastirmamiza konu olan lise 6grencileri diinyanin
tehlikelerle ve acimasiz oldugu algisina sahip olmaktadirlar. Lise 6grencilerinin her bir saatlik televizyon
seyretmeleri acimasiz ve tehlikeli diinya algisini 0,043 puanhk (5 tzerinden degerlendirilen aritmetik
ortalama Uzerinden hesaplanmaktadir) bir artis meydana getirmektedir. Yine lise Ogrencilerinin spor
programlarint hi¢ izlemeyenlere gore ¢ok izleyenler acimasiz ve tehlikeli diinya algisint 0,111 puanhk
artirmaktadir. Ayrica lise 6grencilerinin kurtlar vadisi dizisini hig izlemeyenlere gére cok izleyenler acimasiz
ve tehlikeli diinya algisint 0,143 puanlik bir artis olusturmaktadir. Dolayisiyla aragtirmanin 6. hipotezi olan
“Siddet icerikli televizyon programlarma daba fagla marng kalanlar daba fazia acimasig ve teblikeli diinya algisina
sahiptir” hipotezi kabul edilmistir (spor programlart siddet igeriklidir). Bu hipotezin dogrulanmasi ayni
zamanda yetistirme arastirmacilarinin iddia ettigi gibi sadece genel televizyon izleyiciliginin sosyal gerceklik
tzerinde yetistirme etkisinin olmadigi ayni zamanda da tiir etkisinin de 6nemsenmesi gerektigi asikardir.
Sadece genel televizyon izleme degil ayni zamanda siddet igerikli izleme tercihlerinin de yetistirme etkisi
gOsterdigi arastirmada bulgulanmustir. Model 2 ile acimasiz ve tehlikeli diinya algist Gizerinde yetistirme
etkisinin oldugu faktorleri siralandirirsak, en etkili faktoriin kurtlar vadisi dizisini hi¢ izlememeye gére ¢ok
izlemenin en etkili faktor oldugu (0,121); ikinci etkili faktér olarak genel televizyon izleyiciliginin oldugu
(0,120) son olarak da spor programlarini hi¢ tercih etmemeye karsin ¢ok tercih etmenin énemli bir faktor
oldugu (0,091) tespit edilmistir. Genel olarak televizyon izleme yine de siddet yogun icerige sahip bir dizi
olan kurtlar vadisi dizisine yakin bir etkili fakt6r oldugu da muhakkaktir.

Uglincii ve son agamada ise sosyo-demografik degiskenler modele dahil edilmistir. Sosyo-demografik
degiskenlerden de okul tiirii ve cinsiyet anlamli olarak (dogrusal bir iliski) modele dahil edilmistir. Uctinci
asamada butin degiskenler bir arada olunca da ikinci asamada anlamli olan bazi degiskenler
anlamsizlagsmustir. Ancak televizyon izleme degiskeni bagimli degisken tizerindeki etkinligini stirdirmistiir.
Bu asamada cinsiyet ve okul tlirii kontrol degiskenleri actmasiz ve tehlikeli diinya algist Gzerindeki etkinligi
tiir etkisini disarida birakmistir. Uglincii modele gére elde edilen degerleri formiil iizerine yerlestirilirse
asagidaki sonuglar ortaya ¢itkmaktadir:

Acmmasiz ve tehlikeli diinya algist Uzerinde etkili olan faktOrleri test ettifimiz regresyon analizinin
tclincl agamasinda acimasiz ve tehlikeli dinya algist Gzerinde televizyon izleme siiresi; Anadolu, fen ve
sosyal bilimler liselerinde okuyan 6grencilere gére genel liselerde okuyan 6grenciler; cinsiyet degiskenleri
etkili birer faktdr olarak karsimiza ctkmaktadir. Cinsiyet faktori diger faktotlerden daha da 6nemli bir etki
gosterdigi de gorilmektedir. Televizyon izleme stresi yine t¢tincii asamada da etkili bir faktérdir. Kizlar
referans kategorisi olarak aldigimiz erkeklere gére acimasiz ve tehlikeli diinya algist tizerinde daha etkili
oldugu gorilmektedir. Kizlar erkeklere gbre acimasiz ve tehlikeli diinya algisini 0,369 puanlik bir etki
yapmaktadir. Buna gére kizlarin erkeklere gére daha fazla acimasiz ve tehlikeli diinya algisina sahip oldugu
ortaya ¢ikmistir. Her bir saatlik televizyon izleme acimasiz ve tehlikeli diinya algisini 0,048 puanlik bir artig
meydana getirmektedir. Anadolu lisesinde 6grenim gbren 6grencilere gére genel liselerde 6grenim gbren
ogrenciler acimasiz ve tehlikeli diinya algist konusunda 0,180 puanlik bir etki yapmaktadir. Formiile gore,
acimastz ve tehlikeli diinya algist Uzerinde sirastyla en etkili faktotler; cinsiyet/kizlar (0,322), genel lise
ogrencileri (0,1406) ve son olarak televizyon izleme stresidir (0,133).
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Televizyon izlemenin de hem sosyo-demografik degiskenlerin icinde etkili olmast televizyonun
yetistirme kanitidir. Gerek Gerbner ve arkadaglarinin kiltirel gOstergeler projesi igerisinde yurtttikleri
aragtirmalarda gerekse diinyanin degisik tlkelerindeki yetistirme arastirmalarinda televizyon izlemenin
sosyal gerceklik tizerinde yetistirme etkisi kanitlanmistir. Konya’daki lise 6grencileri tizerinde ytiriitilen bu
aragtirmada da televizyonun yetistirme etkisi hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi yardimiyla kanitlanmugtir.

Televizyon Izlemenin Yetigtirme Etkisi II: Lojistik Regresyon Analizi Bulgular1

Lise ogrencilerinin sug korkusu sigerinde etkili olan faktorler nelerdir?” sorusunu cevaplamak ve baglantili olarak
televizyon izlemenin yetistirme etkisini ortaya koymak tzere Lojistik Regresyon Modeli uygulanmugtir.

Lise 6grencilerinin siddet igerikli bir su¢un magduru (sug¢ korkusu) olma diisiinceleri tizerinde etkili olan
faktorler ve etki derecelerini ortaya koymaya yonelik lojistik regresyon analizi uygulanmustir. Lojistik
regresyon modeline gére, su¢ korkusu (Y) bagimli degisken olarak alinmis ve siddet icerikli bir sucun
magduru ihtimali var m1? sorusuna “hayir, yok” cevabi 0; “evet, var” cevabi ise 1 olarak tanimlanmus,
siddet icerikli bir sucun magduru olma dustincesi temel alinmistir. Referans kategorisi ise siddet icerikli bir
sucun magduru olmama diisiincesi olarak belirlenmistir.

Suc korkusu duyma tzerinde etkili olan kriterleri belitleme amaciyla arastirmada kullanilan lojistik
regresyon modeli anlambdir (p<,05). Aynt zamanda model agiklanabilir varyansin % 16,4’4ni
aciklamaktadir. Bu da modelin aciklama giliciiniin orta dizeyde oldugunu gostermektedir (Coxe>Snell
R?=0,119 ve Nagelkerke R?=0,164).

Arastirmadaki Lojistik regresyon analizinde gézlemlenen degerler ile modelle tahmin edilen degerler
arasinda fark citkmamistr (Modelin Ommibiis Testi X?=23,509; sd= 37; p>,05). Bu da lojistik regresyon
modelinin tahmininin dogru oldugunu géstermektedir. Kurulan modelle % 67,3 oraninda dogru tahmin
yapilmustir (bkz. Tablo 10).

Tablo 6. Denklemdeki Degiskenler

Bagimsiz degiskenler B S.E. Wald df | Sig. Exp(B) 95.0% C.I.for EXP(B)
En Dii. En Yi.
1- TV igleme ,198 ,064 9,634 1 ,002 1,219 1,076 1,381
2- Kurtlar V adisi 9,738 2 ,008
Az ,792 ,254 9,715 1 ,002 2,208 1,342 3,633
Cok ,588 274 4,591 1 ,032 1,800 1,051 3,083
3- Cinsiyet (kr3) -,517 ,243 4,526 1 ,033 ,596 ,370 ,960
Sabit -3,177 1,321 5,786 1 ,016 ,042

Sug korkusu tizerinde etkili olan faktdtleri ortaya koyma amaciyla olusturulan bagimsiz degiskenlerden
bazilarinin anlamlilik dizeyi distik ctktigt icin lojistik regresyon modeli denkleminden ¢tkarilmuslardir. Sug
kotkusu duyup duymamada Haber programlarm: igleme; Spor programlar: izleme; Belgesel izleme, Yerli dizileri
Zleme; Yerli ve yabanct filmier: izleme; Spor programiar: igleme; Belgesel igleme; Yerli digileri izleme; Yerli ve yabanc
Silmleri izleme;, Yarigma, miigik ve eglence programlars igleme; Cizgi filmleri izleme; Evlilik, kadin ve magazin
programiar: igleme; Okul thirii; Yas ve Gelir diizeyi degiskenleri anlamsiz ¢iktugt (p>,05) i¢in denkleme
konulmamustir.

Su¢ korkusu Uzerinde etkili olan faktotlerse zelevigyon izleme siiresi, kurtlar vadisi dizisi izleme ve cinsiyet
seklinde olmustur. Televizyon izleme stresi su¢ korkusunu etkilemektedir. Televizyon izleme stiresi
artttkea lise 6grencilerinin su¢ korkusu duyma olasiligt artmaktadir. Televizyon izleme siiresi arttik¢a sug
korkusu duyma olasiligi % 21,9 oraninda artmaktadir!!. Buna gbre aragtirmanin 6. hipotezi olan “felevizyon
ixleme siiresi sug korkusn iizerinde etkilidir” seklindeki hipotez kabul edilmistir. Tkinci faktor olan Kurtlar vadisi
dizisini izlemek de su¢ korkusu olasiligini arttirmaktadir. Kurtlar vadisi dizisini hi¢ izlemeyenlere gére az
izleyenlerin sug¢ korkusu duyma olasiligi artmaktadir. Kurtlar vadisi dizisini hi¢ izlemeyenlere gbre az
izleyenlerin su¢ korkusu olasiligi % 80 artmaktadir. Kurtlar vadisi dizisini hi¢ izlemeyenlere gore ¢ok
izleyenlerin de suc¢ korkusu olasiligi artmaktadir. Hic izlemeyenlere gére cok izleyenlerin su¢ korkusu

11 [Exp(B)-1] x100 formdliiyle elde edilmistir.
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olasilig1 %120,8 artmaktadir. Ayrica cinsiyet de su¢ korkusu tizerinde etkili bir fakt6rdiir. Kizlarin erkeklere
gore sug korkusu olasiligi daha distktir. Erkeklere gére kizlarin su¢ korkusu olasiligt % 40,4 oraninda
azalmaktadir.

SONUC

Televizyon programlarindaki siddetin Ortadgretim 6grencileri tizerindeki yetistirme etkisini Yetistirme
Kurami agisindan ortaya koymaya yonelik yurttilen bu arastirmada; televizyonu ¢ok izleyenlerin,
televizyonu az izleyenlerden daha fazla diinyayt acimasiz ve tehlikeli buldugu; daha fazla su¢ korkusuna
sahip oldugu; toplumdaki siddeti daha fazla algiladigs; toplumdaki suglu sayisiu daha fazla algiladigy;
Acimasiz ve tehlikeli diinya algisini etki eden faktorleri ortaya koymak ve acimasiz ve tehlikeli diinya algist
tizerinde televizyon izlemenin etkisini 6l¢mek i¢in kurulan hiyerarsik ¢coklu regresyon modeli genel olarak
anlamh oldugu; Ayrica model 1, model 2 ve model 3 F degisimi p<,05 diizeyinde anlamli oldugu;
Televizyon izleme stiresi; spor programlarint ¢ok izleme (hi¢ izlememeye gore); Kurtlar Vadisi dizisini ¢ok
izleme (hi¢ izlememeye gore); kizlar (erkeklere gére); Anadolu ve Sosyal Bilimler Liselerinde 6grenim
gérme (Meslek Lisesinde 6grenim gbérmeye gore); Genel Liselerde 6grenim gérme (Meslek Liselerinde
Ogrenim gbrmeye gore); acimastz ve tehlikeli diinya algist tizerinde etkili olan faktorler oldugu; Televizyon
izleme siiresi arttkca acimasiz ve tehlikeli diinya algisina sahip olmanin arttigy; Televizyon izleme siiresi,
spot programlarina ¢ok izleme ve siddet igerikli televizyon dizisi olan Kurtlar Vadisi Pusu dizisini ¢ok
izlemenin dinyanin acimasiz ve tehlikelerle dolu oldugu algisi tizerinde etkili birer fakt6r oldugu; Acimastz
ve tehlikeli dinya algis1 tizerinde televizyon izleme siiresi; okul tiirii ve cinsiyet degiskenleri etkili birer
faktSr oldugu; acimasiz ve tehlikeli diinya algist Gzerinde en etkili fakt6riin cinsiyet, sonra televizyon izleme
stresi ve en son okul tirt oldugu; Suc¢ korkusu uzerinde etkili olan kriterleri belitleme amaciyla
aragtirmada kullanilan lojistik regresyon modeli anlamli oldugu (p<,05); su¢ korkusu tizerinde etkili olan
faktorlerse televizyon izleme siiresi, kurtlar vadisi pusu dizisini ¢ok izleme ve cinsiyet oldugu; televizyon
izleme stresi artttk¢a su¢ korkusunun arttigs; Kurtlar Vadisi Pusu dizisini ¢ok izleme, hi¢ izlememe ve az
izlemeye gore; erkekler kizlara gére daha fazla su¢ korkusuna sahip oldugu bulgulanmugtir.

Béylece, televizyon programlarindaki siddetin, Konya Il Merkezindeki Ortadgretim okullarinda
Ogrenim goren gengcler tizerinde biyitk oranda yetistirme etkisi gosterdigi tespit edilmistir. Televizyonu ve
siddet icerikli televizyon programlarina ¢ok maruz kalan gencler, diinyay1 acimasiz ve tehlikeli buldugu,
sorunlarin ¢6ziimiinde siddeti en 6nemli bir ara¢ olarak gordikleri, daha fazla su¢ korkusuna sahip
olduklari ya da daha fazla bicimde siddet icerikli bir su¢un magduru olma korkusuna sahip olduklar,
toplumdaki siddet oranini ve toplumdaki suglu oranini toplumdaki gercek verilerden daha cok bicimde
algiladiklart bulgulanmustir.
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