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OZET

Ozon, oksijenin dogada yiiksek enerjili elektrik akimma ve ultraviyole 1sinlaria maruz kalmasi sonucunda olusan,
3 oksijen atomu tagtyan bir molekuldiir. Guglu bir oksidasyon olugturma yetenegine sahiptir. Bu nedenle, bakterisid,
virusid ve fungusid olarak etki gosterir.

Ozon sagaltimi, saf oksijen ile ozonun belirli oranlarda (%60,05-5 Os; %95-99,95 O,) karstirilip, bu karigimmin
degisik yontemlerle hastaya uygulanmasini iceren bir sagaltim seklidir. Ozon, organizmada oksidatif bir etki
olugturarak antioksidan enzim sistemlerini faaliyete gecirir. Lokositler tarafindan interferon ve interlokin gibi
sitokinlerin salinimini saglar ve bagisiklik sistemini uyarir.

Ozonun intravensz, kas i¢i, transdermal, rektal tifleme ve inhalasyon gibi temel bagliklar altinda toplanabilen, 30
farkli uygulama yontemi bulunmaktadir. Ozon sagaltinm yara iyilesmesi, tiimérler, peritonitisler, ortopedik hastaliklar,
g0z hastaliklar1 ve dig hekimligi uygulamalarinda yer bulabilmektedir.

Sunulan bu derleme ile ozonun sagaltict etkilerinin ve uygulama kolayligimin meslektaslarimizla paylasilmas: ve
tlkemiz veteriner hekimligi pratigine yeni bir sagaltim prosediirti olarak sunulabilmesi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozon sagaltimi, otohemoterapi, veteriner cerrahi

ABSTRACT
MEDICAL OZONE AND ITS USE IN VETERINARY SURGERY

Ozone is a molecule consisting of three oxygen atoms, formed as a result of oxygen being exposed to high-energy
electric current and ultraviolet rays in nature. It is a powerful oxidising agent. Therefore, it has bactericidal, virucidal
and fungicidal properties.

Ozone treatment is a therapy method consisting of mixing pure oxygen and ozone at certain ratios (0.05-5% O;;
95-99.95% O,) and administering this combination to the patient via different routes. Ozone has an oxidising effect on
the organism and activates the antioxidant enzyme systems. It implements the release of cytokines such as interferons
and interleukins by leucocytes and stimulates the immune system.

Ozone has 30 different methods of administration which can be classified under main headings such as;
intravenous, intramuscular, transdermal, rectal insufflation and inhalation. Ozone treatment is used in wound healing,
tumours, peritonitis cases, orthopaedic disorders, eye disorders and dentistry.

This review aims to share the therapeutic effects and easy administration of ozone with colleagues and present as a
new treatment procedure to veterinary practice in our country.
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Girig

Ozon (0;), oksijenin dogada yiiksek enerjili
elektrik akimina ve ultraviyole (UV) 1sinlarina
maruz kalmasi sonucunda olusan, 3 oksijen
atomu tagiyan bir molekiildiir. Oda sicakliginda
gaz halinde bulunur. Renksiz ve kendine has
karakteristik bir kokusu vardir (Bocci, 2006a;
Nogales ve ark., 2008).

Ozon, Yunanca “koklamak™ anlamima gelen
“ozein” sozciigiinden gelir. Ik defa Alman
kimyaci  Christian  Friedrich  Schoénbein
tarafindan, 1840 yilinda kesfedilmigtir. Ozon,
diinyay1 kusatan stratosfer tabakasindaki en
onemli gazlardan birini olusturur ve ginesten
gelen zararli UV igmlarmi  absorbe eder.
Boylelikle vyerkiirenin  biyolojik  dengesinin
devam etmesinde 6énemli bir rol oynar (Bocci,
2006a; Boccei, 2006b; Nogales ve ark., 2008).

Dogal ozon olusumunda gerekli olan
elektrik akimi, ¢ok yiksek enerjiye ihtiyag
duyar. Bu nedenle ozon, sentetik olarak da
uretilebilirr.  Bu  amagla, medikal ozon
jeneratorlerinden yararlanilarak mikrogram (ug)
diizeyinde ozon elde edilir (Bocci, 2006a;
Nogales ve ark., 2008).

Ozon, gigcli bir oksidasyon olusturma
yetenegine sahiptir. Bu nedenle, bakterisid,
virusid ve fungusid olarak etki gosterir. Bu
ozelliklerinden dolay1 260’a yakin patolojik
durumun dizeltilmesinde kullanihir (Kim ve
ark., 2009; Madej ve ark., 2007, Nogales ve
ark., 2008; Stiibinger ve ark., 2006).

Ozon sagaltim, safioksijen ile ozonun belirli
oranlarda (%0,05-5 0O;; %95-99.95 0,)
karistinilarak, bu karigimin degisik yontemlerle
hastaya uygulanmasini igeren bir sagaltim
seklidir (Bocci, 2006a; Madej ve ark., 2007
Nogales ve ark., 2008).

Ozon uygulamasmin ardindan organizmada
12 farkli etkinin olustugu belirtilmektedir.
Bunlardan baslicalari; hiicre metabolizmasinin
aktive edilmesi, eritrosit metabolizmasinin
uyarilarak  hemoglobinin  oksijen  tagima
kapasitesinin ve dolayisiyla dokulardaki okstjen
miktarinin  artinlmasi, bagigsiklik sisteminin
giiclendirilmesi ve serbest radikal seviyelerinin
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disiiralmesi  seklinde siralanabilir  (Bocci,
2006b; Li ve ark., 2007; Nogales ve ark., 2008).

Ozon, organizmada oksidatif bir etki
olusturarak antioksidan enzim sistemlerini
faaliyete gegirir. Uygulamay1 takiben kanda
¢Oziinen ozon, g¢oklu doymamig vag asitleri,
urik asit, askorbik asit ve albumin gibi
antioksidanlar ile hemen reaksiyona girer. Cok
hizli gelisen bu reaksiyonlar sirasinda, ozonun
tamami nétralize edilir. Bagta hidrojen peroksit
(H,0,) olmak iizere, reaktifi oksijen radikalleri
(ROS) wve lipit oksidasyon drinleri (LOP)
ortaya c¢ikar. Artan bu serbest radikallere karsi
viicut savunmasini  saglayan  antioksidan
enzimlerin (siiperoksit dismutaz (SOD), katalaz
(CAT) ve glutatyon peroksidaz (GSH-Px))
aktivasyonu  artinlmig  olur.  Boylelikle
organizmanin hastaliklara kargi torapatik ve
biyolojik cevap olusturmasini saglayan endotel-
val, parankimal ve kan hiicrelerinin aktivasyonu
saglanmis olur (Sekil 1) (Bocci, 2006a; Bocci,
2006b; Boccei, 2007a; Bocci, 2007b; Calugna ve
ark., 2005; Clavo ve ark., 2004; Gornicki ve
Gutsze, 2000; Hernandez, 2007; Li ve ark.,
2007; Madej ve ark., 2007; Nogales ve ark.,
2008).

Ozon sagaltimi aym zamanda, lokositler
tarafindan  interferon ve interlokin  gibi
sitokinlerin saltmmim saglayarak bagisiklik
sistemini uyarmak suretiyle de etki gosterir
(Nogales ve ark., 2008; Ohtsuka ve ark., 2006).

Ozonun sahip oldugu oksidatif etkisinden
otiirii doz hesaplamalan son derece dikkatli bir
sekilde  yapilmalidir.  Disik  dozlarda
uygulanmasi herhangi bir sagaltici  etki
olusturmazken, yiksek dozlarda uygulanmasi
toksikasyona yol agar. Oysa ki ¢ok 1iyi
ayarlanmis sagaltict dozlarda (10-80ug/ml)
kullanilmasi halinde, kanda ve diger dokularda
ver alan enzimler, hidrofilik ve lipofilik
antioksidan sistemler tarafindan tolere edilir ve
sagaltict etkisini ortaya ¢ikarir. Nitekim ilag
olarak kullanilan ¢ogu kimyasal bilesik de doza
bagl olarak faydali ya da toksik etkiler gosterir.
Ornegin glikoz, fizyolojik konsantrasyonlarda
yasam i¢in son derece Onemli iken,
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konsantrasyonun normal degerlerin altina
diismesi ya da tizerine ¢ikmast halinde Slimciil
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olabilir (Bocei, 2006a; Bocci, 2007a; Bocci,
2007b; Hemandez, 2007).

Substrat ileticiler
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Hedefler Fonksiyonel Degisiklikler
Eritrosit O, tasinmastmin artirilmasi
Likosit Bagisiklik sisteminin aktivasyonu
Trombosit Bitytume faktorlerinin salmimi
Endotelyum NO salinmmimin artmasi

Kemik Tligi Kok hiicre ve eritrosit olusumu
Diger Organlar  Antioksidan enzimlerin artirilmasi

Sekil 1.

Medikal ozon uygulamasi sonrasi ortaya ¢ikan temel biyolajik etkiler (Bocci, 2006b).

Figure 1. Main biological effects that appear following medical ozone administration (Bocci, 2006b).

Ozon dozunun ayarlanmasinda o6nerilen
metot, uygulamaya disitkk dozlarda (her ml kan
icin 10 ug/ml gaz) baslanmast ve ozon
konsantrasyonunu yavas yavas artirarak devam
ettirilmesi seklindedir. Bu sayede, herhangi bir
akut yva da kronik toksisite olusturmaksizin
sagalima yonelik basarili sonuglar elde edilir
(Bocci, 2007a).

Ozon, organizmada meydana getirdigi bu
temel etkileri dikkate alinarak bircok hastaligin
sagalummda uygulama alam1  bulmustur.
Peritonitisler, purulent ve iyilesmeyen yaralar,
dekiibitisler, termik travmalar, yikimlayici
akciger ve pleura hastaliklarn, artropatiler,
arteriosklerosiz, diyabetus mellitus komplikas-
vonlari, pankreatitler ve lumbal  disk
hemilerinin sagaltimi gibi bir¢ok kullanim alam
vardir (Bocci, 2006b; Lu ve ark., 2010; Nogales
ve ark., 2008).

Gozler ve akcigerler ozona karst oldukga
hassas organlardir. Bu nedenle uzun siire ozona
maruz kalinmasi sonucu epifora, iist solunum
vollan irritasyonu, bronkokonstriksiyon, rinitis,
oksiiriikk, bas agrist ve kusma gibi bazi yan
etkilerin ortaya ¢ikabilecegi bildirilmektedir.
Boyle durumlarda hastaya oksijen, askorbik
asit, E vitamini ve n-asetilsistein gibi
destekleyici tedavi uygulamak faydali olur
(Bocci, 2006a; Bocci, 2006b; Nogales ve ark.,
2008; Verhein ve ark., 2008).

Ozonun, 10-80ug/ml doz araligindaki
sagaltici oranlarmmin  herhangi bir yan etki
olusturmadigt ayrica, aym oranlarin gerek
eritrosit gerekse 16kosit fonksivonlar tizerinde
de olumsuz etkisinin bulunmadigi bildirilmek-
tedir (Bocci, 2006b; Boccei, 2007a; Li ve ark.,
2007; Tylicki ve ark., 2004).

Ozon sagaltimi gebelik, hipertiroidizm,
siddetli anemi ve aktif hemoraji durumlarinda
kullanilmamalidir (Nogales ve ark., 2008).

Ozon ile sagaltim yonteminde, hastadan
alman kan ozonlanarak tekrar ayni hastaya
verilir. Bunun i¢in ozonlanan kan ya intraventz
(IV) yolla ya da kas ici (IM) enjeksiyon
seklinde uygulanabilir. Bu iki uygulama
yontemi diginda transdermal, rektal tfleme ve
inhalasyon gibi temel baghklar altinda
toplanabilen, 30 farkli uygulama sekli daha
bulunmaktadir. Ozonun yiiksek oksidatif etkiye
sahip olmasi nedeniyle, bu gaz ile temas edecek
tim materyallerin cam, silikon ve teflon gibi
ozona dayamikli materyaller olmas1 gereklidir
(Madej ve ark., 2007; Nogales ve ark., 2008).

Ozonun intravendéz uygulanmasi, major
otohemoterapi  olarak  adlandirilir.  Bu
yontemde, hastanin viicut agirligina oranlanarak
bir miktar kan (100-200ml) ozona dayanikli
antikoagulanlt bir cam sise i¢ine alinir. Alinan
kan, her mililitresinde 10-80ng/ml dozda ozon
olacak sckilde, esit hacimde medikal ozon ile
kangtinllir. Bu islem, yaklasik 5-10 dakika
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icerisinde vapilmalidir. Ozonlanmis kan tekrar
aym hastaya yaklagik 15 dakikalik bir siire
icerisinde yavagga geri verilir (Bocci, 2006a;
Bocci, 2006b; Hermandez, 2007; Lu ve ark.,
2010; Nogales ve ark., 2008).

Ozonun kas i¢ci uygulanmasi, mindr
otohemoterapi olarak adlandirilir. Bu uygulama
scklinde, hastadan daha az miktarda (3-5 ml)
kan alinarak, esit hacimde medikal ozonla
karistirilir ve ayn1 hastaya kas igi enjeksiyon ile
verilir. Uygulama bélgesinde nadiren sisme ve
agn gorulebilir. Kas i¢i uygulama, bir gesit
otovaksinasyon  etkisi  olusturarak  hem
antioksidan enzimlerin hem de birgok biyolojik
cevabin ortaya ¢ikmasimi saglar (Bocci, 2006a;
Bocci, 2006b; Nogales ve ark., 2008).

Laboratuvar bulgulari, major ya da min6r
otohemoterapiye uygun olmayan hastalarda
ozonun, rektal iifleme yoluyla uygulanmasi
yeglenir (Bocei, 2006a; Bocci, 2006b; Nogales
ve ark., 2008).

Sagaltim amaciyla ozonun verilig yontemleri
ve siireleri, hastanin genel durumuna gore
degisebilir. Uygulamalar haftada 2 kez olacak
sekilde toplam 8-12 defa yapilabilir. Haftada 3-
5 kez olacak sekilde ¢ok sik  yapilan
uygulamalar, bu sagalimdan almacak cevabin
azalmasina yol acabilir. Ancak hekimin gerek
gormesi halinde, her giin ya da giinde 3 kez
ozon uygulamasi da yapilabilir (Bocci, 2006a;
Bocci, 2007a).

Veteriner Cerrahide Ozon Sagaltiminin
Uygulanma Alanlar

Medikal ozon uygulamasinin organizmada
olusturdugu etkiler dikkate alinarak, yukarida
da vurgulandig1 tizere, birgok farkli hastaligin
sagaltiminda kullanilabilecegi duasinilmistiir.
Deri ve mukoza enfeksiyonlart ve vyara
iyilesmesi, tumorler, peritonitisler, ortopedik
hastaliklar, g6z hastaliklann ve hatta dig
hekimligi uygulamalarinda yer bulabilmektedir
(Bocci, 2006b; Bocci, 2007b; Boccei, 2009; Lu
ve ark., 2010; Nogales ve ark., 2008).

Yara fyilesmesinde Kullanimi

Ozonun vyara uzerindeki etkisini bakteri
enfeksiyonunu azaltmak, yarayr onarmak ya da
yara bolgesindeki oksijen miktarini artirmak
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suretiyle yaptig1 bildirilmektedir. Ozona maruz
birakilan kronik ya da akut yara bolgesinde,
yara iyilesmesinde son derece 6nemli olan
biiyiime faktorlerinin aktivitesinde artis oldugu
belirtilmektedir. Buna bagli  olarak da,
anjiyogenezis, fibroblast aktivitesi ve kollojen
sentezinin arttif1 gosterilmistir (Bocei, 2006a;
Bocci, 2007b; Kim ve ark., 2009; Travalgi ve
ark., 2010).

Ozonun tek bagma deri hiicresi igine penetre
olabilme 6zelligi bulunmaz. Ancak susam yagi
yva da zeytinyagi gibi ¢oklu doymamis yag
asitleriyle oksidatif reaksiyona girerek deriye
penetre olabilir. Deri iizerinde olusturulan
yaralara uygulanmasi halinde, yara iyilesmesini
hizlandirdig1r bildirilmektedir. Buradan vola
cikilarak, kronik yara iyilesmesinde 6zellikle de
atrofik ve isemik ilserler ile diyabete bagh
varalarin sagaltimmda kullanilmaktadir (Bocci,
2006a; Kim ve ark., 2009; Travalgi ve ark.,
2010; Valacchi ve ark., 2011).

Valacchi ve ark. (2005), kronik yaralarin
uzun sire safi ozona maruz kalmalarmin, vara
iyilesmesini  geciktirdigini, oysaki ozonun,
oksijen/ozon karigimi ya da ozonlanmig yaglar
seklinde uvgulanmasinin, boélgedeki bakteri
sayisini azaltmak, oksijenizasyonu saglamak ve
vara iyilesmesini hizlandirmak suretiyle olumlu
katkilar sagladigini bildirmektedir.

Yara iyilesmesinde kullanilan ozonun dozu
da oldukga énemlidir. Cok dusiik ve ¢ok yiiksek

dozlarda uygulanmasi yara iyilesmesini
geciktirirken,  orta  diizeylerdeki  ozon
konsantrasyonlarindan  ¢ok  daha  olumlu

sonuglar elde edilebilmektedir (Travalgi ve ark.,
2010).

Tiim6r Sagaltiminda Kullanimi

Ozonun timorler iizerine olan sagaltict
ctkisini, timorlii dokunun oksijen oranini
arirmak  suretiyle vaptigt  bildirilmektedir
(Bocci ve ark., 2005; Bocci, 2007b; Clavo ve
ark., 2004).

Tumoérler, normal dokulara oranla daha
hipoksik olan bolgelerde gelisme imkani
bulurlar. Timor hipoksisi, angiogenezisin
artmasina ve daha agresif timor davranisina
neden olur. Uzun sireli igemiler, normal
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dokularin 6limine yol agarken, timorlerin
geligmesini  saglar. Ayni1 zamanda timéral
hipoksi, radyoterapi ve kemoterapi gibi
sagaltim girisimlerini de olumsuz sekilde etkiler
(Bocci, 2007b; Clavo ve ark., 2004).

Uzun sioreli uygulanan ozon sagaltimi,
dokulardaki oksijen miktarim artirarak timoérli

dokunun  hipoksik  durumunu  dizeltir.
Boylelikle daha az agresifi bir timér davranisi
olusturur.  Dokulardaki  oksijen diizeyini
artirmak  ig¢in,  birgok  farkli  yontem

kullanilmasina karsm, bunlardan higbirinin
dokularda kalici bir normoksi olusturamadigi
goriilmistiir. Ayn1 zamanda bu yontemlerin 15-
30 dakikadan fazla uygulanmasmin, vazo-
konstriksiyona yol acarak dokulara olan kan
akimini azalttigi belirtilmistir (Bocci ve ark.,
2005; Bocei, 2007b; Clavo ve ark., 2004).

Clavo ve ark. (2004) tarafindan yapilan bir
caligmada, timor olgularina major
otohemoterapi yontemi ile ozon uygulanmis ve
timor  dokusundaki  oksijen  diizeyleri
Olgtilmiistiir. Uygulama sonunda, hipoksik
timorlerin ¢ogunda oksijen diizeylerinin arttigi
gormistiir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
ozon  sagaltimmin  timoér  hastalarinda,
radyoterapi ve kemoterapiye yardimer bir
sagalum yontemi olarak kullanilabilecegi
seklinde goris bildirilmistir.

Kuz’michev ve Kuz'micheva (2004)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada, tiroid nodiilii
bulunan geng hastalar degerlendirilmistir.
Hastalar sagaltim icin 2 gruba aynlmistir.
Birinci gruba ilag sagaltimi  ve major
otohemoterapi, diger gruba ise sadece ilag
sagaltimi1 uygulanmigtir. Calisma sonunda, ozon
uygulanan bireylerde tiroid dokusundaki kan
akimimin iyilestigi ve lezyonlarda kiigiilmenin
meydana geldigi izlenmisgtir.

Tavsanlarda yapilan bir  arastirmada,
dencklerin  kulaklarinda sukuamoz  hiicre
karsinomasi olusturulmus ve sagaltim igin
denekler 3 gruba ayrilmigtir. Gruplardan birine
sadece 0O, digerine 03/0, kariginu intra-
peritoneal ufleme yontemiyle verilmigtir. Diger
grup kontrol grubu olarak belirlenmis ve bu
deneklere herhangi bir uygulama yapilmamigtir.
Calisma sonunda ¢lde edilen bulgulara gore, O,
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verilen deneklerin %23,1’nin yasadii, ozon
grubunda yer alanlarin %350’sinin yasadigt ve
kontrol grubunda ise %7,1'inin yagadig1
saptanmugstir (Schulz ve ark., 2008).

Ortopedik Hastaliklarda Kullanimi

Ozon uygulamalarmin 6zellikle osteomiye-
litis ve disk fitiklarinda etkili  oldugu
bilinmektedir (Bocci, 2006a; Bocci, 2007b; Lu
ve ark., 2010),

Osteomiyelitislerin - sagaltimi, ortopedistler
igin son derece giigtiir. Bu duruma enfeksiyona
yol acan bakterilerin gerek antibiyotiklere karsi
olan direnci gerekse antibiyotiklerin enfeksiyon
bolgesine yeterince penetre olamamalar: yol
acar. Bu tiir olgularda ozonun hem lokal hem de
major otohemoterapi ile uygulanmasi, hizh bir
dezenfeksiyon ile birlikte hizli bir iyilesme
saglar (Bocci, 2006a).

Disk fitiklarinda ozon, disk igerisine ya da
paravertebral bolgeye uygulanabilir. Bolgeye
uygulanan ozonun olusturdugu oksidatifietki ile
nitkleus pulposus’da denatiirasyon ve atrofi
meydana gelir. Bu durum, hem omurilik
tizerindeki baskimin azalmasina hem de kan ve
lenfi dolagiminin rahatlamasma olanak saglar.
Ayn1 zamanda boélgede olusan aseptik yanginin
gerilemesine ve hastanin agrisinin azalmasina
da yardimci olarak hem antiinflamatuvar hem
de analjezik etki gosterir (Bocci, 2006a; Bocci,
2007b; Lu ve ark., 2010).

Bébrek Yetmezliklerinde Kullanimi

Medikal sagaltimin yetersiz kaldigi bobrek
yetmezligi olgularinda, ozon sagalttmmin
uygulanmasi, fonksiyon bozuklugunun
durdurulmasinda ve hastanin yagam kalitesinin
artirllmasinda etkili olur (Bocci, 2006a).

Calugna ve ark. (2005), ratlarda subtotal
nefrektomi yaparak rektal ifleme yontemi ile
ozon sagaltimi uygulamiglar ve bobrek fonksi-
yonlari tzerine etkilerini gézlemlemiglerdir.
Ozonun antioksidan diizeylerini  artirmak
suretiyle, bobrekleri glomerular kollaps, tubiiler
dejenerasyon ve kortikal ve medullar hemora-
jilere karsi korudugunu belirtmiglerdir. Calisma
sonunda, ozon uygulamalarmin kronik bobrek
yetmezligi bulunan hastalarin yagam kalitesini
artirdig1 sonucuna ulagmiglardir.
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Goz Hastaliklarmda Kullanimi

Ozon; keratokonjiktivitis, kornea iilserleri,
glakom, retinal dejenerasyonlar ve retinitis
pigmentosa gibi birgcok gbéz hastaliginin
sagaliminda kullanilir (Bocei, 2006b; Vigna ve
Menendez, 2007).

Vigna ve Menendez (2007) yaptiklart bir
caligmada, keratokonjunktivitis ya da kornea
ulseri bulunan toplam 59 kediyi
degerlendirmislerdir. Olgularin tlimiine
sagaltim amaciyla ozon ve susam vagi
kangimini, lokal olarak uygulayarak basarih

sonuglar elde ettiklerini bildirmislerdir.

Baska bir calismada Gundarova ve ark.
(1996), endoftalmitis bulunan olgularda ozonla
doyurulmus serum fizyolojigin intravitreal
uygulamasiyla  basaril sonuglar  elde
etmiglerdir. Bu uygulanin hem proflaktik hem
de sagaltici etkileri oldugunu belirtmiglerdir.

Peritonitis Sagaltimimmda Kullanimi

Ozonun peritonitis olgularinda, o6zellikle
intraperitoneal yolla uygulanmasi, hastaligin
sagaltiminda 6nemli bir rol oynar. Ozon hem
gram (+) hem de gram (-) bakteriler tizerinde
bakterisidal etki gosterir. Ayni zamanda uyarici
ctkisi ile antioksidan sistemlerin  aktive
edilmesini saglar. Bu durum peritonitislerin
sagaluminda biyilk bir 6nem arz eder
(Rodriguez ve ark., 2009; Shinozuka ve ark.,
2008).

Souza ve ark. (2010) tarafindan yapilan bir
caligmada, ratlarda fekal kontaminasyon ile
peritonitis olusturularak intraperitoneal ozon
sagalimi yapmiglardir. Ozonun, bakterileri
inaktifi hale getirerek, sitokinlerin salmimini
azaltig1 ve enfeksivona kargsi yangisal cevabi
stirlandirdig gosterilmistir.

Bette ve ark. (2006) tarafindan yapilan diger
bir ¢alismada, ratlara fekal kontaminas-yondan
once ozon proflaksisi yapilmig, ardindan
tazobactam/piperacillin ile kombine edilmistir.
Bu yontemin, ratlarm hayatta kalma oranim
artirdigr  goérilmustir. Bu artista, ozonun &n
uygulama ile bagigiklik sistemini  aktive
etmesinin etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Ozlem Giizel, Esma Yildar, Dilek Olgun Erdikmen

Sonug

Yukanda kisaca ozetlendigi gibi ozon,
organizmada olusturdugu bir takim
biyokimyasal etkiler ile gerek beseri gerekse
veteriner hekimlik alaninda bircok hastaligin
sagaltiminda basari ile kullanilmaktadir.

Ulkemizde veteriner hekimlik alaninda,
ozon sagaltimi  heniiz uygulama alam
bulamamigtir. Bu durumun, konunun yeterince
bilinmemesinden kaynaklandig1 diisiiniilmekte-
dir.

Sunulan bu derleme ile ozonun sagaltici
etkilerinin ve uygulama kolayliginin meslektag-
larimizla paylagilmast ve ilkemiz veteriner
hekimligi pratigine yeni bir sagaltim prosediirii
olarak sunulabilmesi hedeflenmisgtir.
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