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Relationship Between Human Health And Veterinary Practices:
“Veterinary Public Health”

Abstract: The expertise of veterinary public health is a necessary component of the public health
activities in response to against emerging and re-emerging diseases. Controlling and preventing of emerging
infections is required a multidisciplinary perception. The aim of this review is to position veterinary activities
should be done in response to the factors negatively impact to the human health in public health and to present
information about the location of veterinary activities used for protecting human health, multidisciplinary
approaches, applications of veterinary public health to contend with zoonotic agents and the economic
influences of zoonotic agents. Leadership of veterinary public health is especially needed to develop and
implement guidelines for the diagnosis and prevention of zoonotic diseases. In our country, demand of experts
has already been discussed in this area, most of the outside sources and literatures has shown clearly how the
veterinary public health activities have been performed and what the most important developments and
challenges are on this issue.
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Ozet: Veteriner halk saghgi uzmanhgy, yeni ve tekrar eden salgin hastaliklara kars: miicadelede halk
saglig1 uygulamalarimn vazgegilmez bir pargasidir. Salgin hastaliklarin kontrolii ve énlenmesi, multidisipliner
bir anlayigi gerektiri. Bu derlemenin amaci, insan saghigimi olumsuz yonde etkileyen faktorlere kargt
miicadelede halk sagligi alaninda veteriner hekimligi konumlandirmak, insan sagligimn korunmasinda
veteriner hizmetlerinin yeri, multidisipliner yaklagimlar, zoonoz etkenlerle miicadelede veteriner halk saglig
uygulamalart ve zoonoz hastaliklarin ekonomik etkileri hakkinda bilgi vermektir. Zoonoz hastaliklarin
teshisinde ve onlenmesinde kilavuzlarin geligtirilmesi ve yuritiilmesi igin ozellikle veteriner halk sagligi
onderligine ihtiyag vardir. Ulkemizde bu alandaki uzmanlara duyulan ihtiyag heniiz tartigilmaya baglansa da
dis kaynakli taramalar, veteriner hekimlik hizmetlerinin halk saglig1 alaninda nasil uygulandigmi, bu konudaki
geligmeleri ve en dnemli sorunlar agikga gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner halk sagligi, multidisipliner, insan sagligi, korunma

Giris

Globallesme, veteriner hekimlere tam anlamiyla yeni bir bakis acist
kazandirnmugtir.  Fursatlar, kagimilmaz zorluklari beraberinde getirmis; insanlar ile
hayvanlar arasinda mikroorganizmalar tahmin edilmez bir hizla yayilmistir. Sanayi
endiistrisinin gelismesi, yeni hastaliklar i¢in yeni ortamlar yaratmis ve dolayisiyla farkl
disiplinler arast isbirligini dogurmustur (4). Alma-Ata bildirisi'ne gore temel saghk
hizmetlerinin etkili bir sekilde konumlandirilmasi, toplumun tiim sektorlerinde 6zellikle
de tarnim, hayvansal iiretim, gida endiistrisi ve diger alanlarda da gelisimini saglanugtir
(5). Diinya Saglik Orgiitii, Veteriner Halk Saghgim (VHS) [Veterinary Public Health
(VPH)] “Insanlarmn fiziksel-ruhsal ve sosyal saghgm gelistiren, tiim katithmlar igeren
veteriner hekimlik bilimlerinin uygulanmasi ve anlagilmasi” olarak tammlamstir (35).

Veteriner hekimlik uygulamalarn tarimdan orijin almustir. Baglica uygulama alam
ise, hayvan hastaliklarindan kaynaklanan a¢ligin 6énlenmesi olmustur. Bu hastaliklarin
Onlenmeye calistlirken insanlara da bulastifn gézlenmistir. Hayvanlarda hastaliklarin
eradike edilmeye baslanmasi, hastalik kaynagi olan etyolojik nedenlerin ve tedavide
kullanilacak ilaglarnn gelistirilmesine imkén vermistir (16). Bu gelisme, hem insan hem
de hayvan hekimliginde yeni bir bilim dalinin ortaya ¢ikmasim saglamustir. Ozellikle
zoonoz hastaliklarin kontrolii ve hayvansal gidalarin iyilestirilmesi, veteriner
arastirmalar iginde en 6nemli alanlan olusturmustur. Knapen (23), modern VHS nin,
“saglikli iiriin — saghkli hayvanlar — saglikli gidalar — saghkli insanlar” anlayisim
tasidiginu bildirmistir. Halk sagligina yonelik 20. yiizyilin en 6nemli basarilarinda
veteriner bilimlerin etkinligi %50°den fazla olmustur (23). Ancak, salgmlara neden olan
zoonoz hastaliklarin sosyal etkileri, ekonomik maliyetleri veya yasamda meydana
getirecegi kayiplar hakkinda yeterli sayida calismanin yapilmamasi, halk sagh@
alaninda gerekli olan isbirliginin resmi ¢evreler tarafindan anlagidmasim ve gerekli
koruma programlarimin yiiriirliilge konmasim da zorlastirmustir. Kirsal niifusa kiyasla
kentsel niifusun lizla artmasi, yoksullugu, iilkeler arasi teknoloji farkliliklarim, iklim
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degisikliklerini, ¢evre saglifim olumsuz yonde ectkilemistir. Bu gelismeler, saghk
sisteminin 6zellikle de temel saglik hizmetlerinin bir pargast olan VHS ye yeni gérevler
ve sorumluluklar yiikklemistir. VHS nin faaliyet alani, bilimsel zemine dayali, sadece
veteriner hekimleri degil, aym1 zamanda tip hekimlerini, hemsireleri, mikrobiyologlari,
hayvan kaynakl hastaliklarin tedavi ve korunmasinda gorevli tiim saglik personelini ve
katkida bulunan herkesi kapsamaktadir (35).

Insan sagh@mm korunmasmda veteriner hekimlik uygulamalar

Veteriner hekimlik uygulamalarmin insan saglhigim gelistirmeye yonelik
¢alismalar igeren bir tarihe sahip oldugu asikardir (33, 35). Veteriner hekimligin halk
saghgma katilimlart farkli alanlarda gesitlilik gostermektedir. Insanlarm hayvanlarla
olan yakan iligkisi ve gida olarak tiikketilen hayvansal triinler, onlart ¢ok sayida hastaliga
maruz birakmustir. Tiiberkiiloz ve Brusella infeksiyonlarinda oldugu gibi hayvanlardaki
diger birgok hastaligin kontrolii, insan hekimliginde de yeni arastirmalara yon vermistir
(15). Theobald Smith’in sigirlarda Texas atesinin ctkenini tammmlamasi, bilim

adamlariin insektlerin hastaliklan tagiyabildikleri diistincesine inanmalarim saglamustir.

Ineklerde hipokalseminin (Milk fever=siit hummasi) tedavisinde kalsiyum glukonatin
kullamlmasi, insan hekimliginde hamilelik ve laktasyon periyotlarinda karsilasilan
kalsiyum yetersizligi hastaliklarimin 6nlenmesinin temelini olusturmustur. Hambidge’e
gore (14), “Veteriner hekimlik” insan hekimligi ile ¢ogu insammn diistindiigiinden ¢ok
daha yakin iligkilidir.

Veteriner hekimligin toplum saghgma sira dist katilimlarindan birisi de, sigir
tiiberkiillozunun eradikasyonu olmustur. Bu programin arastirmacilarindan olan Myers
(28). “Insan hekimligi, tiiberkiiloz kontrol programunda veteriner hekimligin 40 yil
gerisindedir” demigtir. Bu disiincesinin nedeni, hastaligin ¢iftlik hayvanlarinda
bulundugu siirece, insanlarda meydana gelen vakalarin yeterince kontrol edilememesi
ve onlenememesidir. Antraks arastirmalarinin ise halk saghigina katilim iki yonde
olmustur. Birincisi, antraks hayvanlarda bakteri orijinli oldugu kanitlanan ilk hastaliktir.
1876°da Koch, antraks basilini saf kiiltiirde tireterck hastaligr tekrar gostermistir. Kelser
(19), influenza calismalarinda goézlemledigi gibi Koch’ta organizmalarin etyolojik
roliiniin  gliphe gotiirmez  oldugunu vurgulamistir. Bu gelismeler ise tibbi
bakteriyolojinin baslangicim olusturan 6nemli bulgulardir. Buna paralel olarak, antraks
arastirmalarinin ikinci énemli katilinu ise, hayvanlarda salgmlara neden olan antraksin
tedavi edilmesinin, insanlarda da hastaligin kontrol altina alinmasim saglamig olmasidir.
Antraks gibi bulasic1 birgok hastaligin giiniimiizde insan hekimliginde nadir bir sorun
olarak karsimiza ¢ikmasimin nedeni, uzman veteriner hekimlerin 6ncelikle hastaligin
eradikasyonunu ve daha sonra da kontroliinii etkili bir sekilde saglamalanidir. Boylece
veteriner bilimleri, oldukga genis bir alanda tip bilimleri i¢erisindeki yerini almugtir (25).
Halk Sagligi, tek basma izole bir bilim degildir, insan saghifim iyilestirmeye yonelik
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olarak bir araya gelen ve koordineli ¢alisan bilimlerden olusur ki, veteriner hekimlik bu
disiplinlerin tartismasiz ¢ok énemli bir pargasidir.

Lathers (24), veteriner halk sagliginin, insanlarda hastaliga neden olan faktorlerle
miicadele etmenin bagka bir cephesi oldugunu belirtmistir.  Salmonella  ve
Campylobacter gibi zoonoz olarak degerlendirilen 100°den fazla hastalik mevcuttur.
Sadece hastalik etkenleri degil, bazen de gida giivenligini saglama amagl yapilan
uygulamalar da insan saghgim olumsuz etkileyebilmektedir. Hayvansal gidalarda
kullamlan antibiyotiklerin bakterilerde direng gelisiminde rolii vardir (24). Hangi
antibiyotiklerin insanlarda ve hayvansal gidalarda kullamldigim ve antibakteriyel direng
degisiminin etkilerini anlamak olduk¢a 6nemlidir. Zoonoz hastaliklarin kontroliiniin ve
eradikasyonunun yam sira gida hijyeni uygulamalarinin, laboratuvarlarinin gelistirilmesi,
denetlenmesi ve halkin egitilmesi de énlemlerin bir pargasidir.

Halk sagh@inda multidisipliner yaklagimlar

Insanlar, veteriner hekimlik uygulamalarinin genellikle ev hayvanlan ve ¢iftlik
hayvanlan ile ilgili oldugunu diisiinmiistiir. Ancak veteriner hekimlerin katilimlari, ¢ok
daha genis bir alanda olup hayvan, insan ve ¢evre saghgim tehdit eden kosullarda
ihtiyaclarin belirlenmesini de kapsamaktadir. 18.yy’1n ortalarina kadar tek bir kol olarak
gelisen insan hekimligi ve hayvan hekimligi (tek tip/tek hekimlik/tek saglik “One
Medicine”), o donemde uzmanlasmaya duyulan ihtiyacla birbirinden ayrilmus; ilk
veteriner okullart agilmagtir. Tiim siradist hekimler (Hippocrates, Redi, Galen, Lancisi,
Ramazzini), Mikrobiyoloji biliminin kurucular olan Pasteur ve Koch, hem hayvan hem
de insan epidemiyolojisi ile ¢alisnuslar; hastaliklarin etyolojik nedenlerini bir biitiin
olarak aragtirmislardir (20).

Disiplinler arasi isbirligi, viizyillardir gerekliligi bilinen bir konudur ve g¢ok
sayida risk fakt6riiniin kontrol edilebilmesi i¢in gereklidir (5) (Tablo 1 ve Tablo 2).
Ancak multidisipliner uygulamalar, ¢esitli kritik noktalarda zorluklarla karsilagsmaktadir
(5,8) (Tablo 3). Giiniimiizde bu alanlardaki aktiviteler, Diinya Saglik Orgiitii (DSO,
World Health Organization [WHO]) ne bagh Akdeniz Zoonoz Kontrol Merkezi ve
Avrupa Birligi’nin Med-Vet-Net ag1 ile desteklenmektedir (5). Bu isbirliginin
gerekliligi, bircok vayinda, arastirmada ve temel bir kaynak olarak gosterilen “Alma
Ata” uluslararast saglik sozlesmesi gibi birgok konferansta tartistlmustir. Ortak
calismalara duyulan ihtiyag, DSO ve Diinya Gida ve Tanm Orgiiti (Food and
Agriculture Organization, FAO) niin yakm bir tarihte yapilan toplantilarinda da ele
almmugtir (9, 40).
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Tablo 1. Multidisipliner uygulamalan gerektiren risk faktorleri’
Table 1. The Risk Factors Required for Multidisciplinary Practicies
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Tablo 2. Farkh Disiplinler Aras1 Isbirliginin Temel Noktalarr’
Table 2. Key Points Of The Relationships Among Various Disciplines

1. | Tip hekimleri, belirli bélgelerde yasayan hayvanlarda ortaya ¢ikan zoonozlar
bilmelidirler (Brusellozis, antraks, kuduz, diger zoonoz etkenler)

2. | Veteriner hekimler, belirli bolgelerde yasayan insanlarda hangi zoonoz patojenlerin
salgin yaptiginm bilmelidirler.

3. | Benzer uygulamalar, hayvanlarla iligkili diger problemler igin de yapilmalidir.

4. [ Mevzuatlar, en sik karsilasilan problemler hakkinda gerekli destek bilgiyi
saglamalidir.

5. | Insanlarda ortaya ¢ikan zoonoz hastaliklar ve hayvanlarla iliskili diger problemler,
bu komuda epidemiyolojik arastirma yapacak ve gerekli ¢nlemlerin alinmasim
saglayacak olan ilgili veteriner hizmet birimlerine de bildirilmelidir.

6. | Zoonoz hastaliklar ve iliskili diger problemler, risk grubundaki bireylerin tespit
edilmesi ve uygun Onlemlerin alinmast igin tibbi hizmet birimlerine de
bildirilmelidir.

7. | Salginlarda veya acil durumlarda oldugu gibi rutin olarak yapilan hizmetler de
planlanmali ve denetlenmelidir.

8. | Pratikte her zaman kullanilan bilgi ve egitim becerileri gelistirilmeli ve organize
edilmelidir.

1. Zoonoz hastaliklar

2. Hayvansal gidalardan kaynaklanan hastaliklar

3. Hayvan popiilasyonunun kontrolii

4. Hayvanlarla iligkili meslek hastaliklar

5. Insan ve hayvanlarda yaygin olarak bulunan artropodlar

6. Pestler ve vektorlitk eden vertebrali canlilar

7. Cevrede bulunan patojen organizmalar

8. Hayvan sagligim korumak icin kullanilan katki maddeleri

9. Hayvansal iiretimi artirmak i¢in kullanilan katki maddeleri

10. Patojen organizmalarda direng gelisimine neden olan faktorler

11. Cevresel kontaminasyon

12. Insanlar1 ve hayvanlan etkileyen acil durumlar (salginlar, afetler vs.)

13. Insan saghgma ve tedavisine yonelik olarak hayvanlarn kullanilmasi
(Hayvan destekli tedaviler)

14. Hem hayvanlarin hem de insanlarin spesifik bir etkene maruz kalmasi

Veteriner hekimlerin rolleri, halk sagligim tehdit eden risklerin 6nlenmesinde
cesitlilik gosterir. Son yillarda siiriingenlerin ev hayvam olarak artan diizeyde
beslenmesi, Cryptosporidium, Entamoeba, Salmonella, Dermabacter, Chlamydiales,
Mycoplasma, Herpesvirus, Adenovirus, Paramyxovirus gibi halk saglig1 acisindan riskli
baz1 endoparazitlerin, ektoparazitlerin, bakteri ve viruslarin insan saghginin olumsuz
etkilenmesine neden olabilir. Bu mikroorganizmalardan Salmonella, siddetli klinik
tabloya neden olabilmektedir. Sa/monella bakterileri, kaplumbaga ve siiriingenlerin
normal barsak florasinda bulunurken, insan ve diger memelilerin barsak florasinda
bulunmaz. Veteriner hekimlerin bu konudaki énemli gorevleri hastalik olusumunun
engellenmesi olup, Pasmanas ve ark. (31), vaptiklart bir ¢alisgmada stiriingenlerden
bulasabilen hastaliklarin 6nlenmesinde karantina o6nlemleri, dezenfeksiyon ve bu
mikroorganizmalarin girisinin kontrolii gibi koruyucu veteriner hekimlik hizmetlerinin
Onemini vurgulamuslardir.

9. | Saglik egitimi ve toplumun bilgilendirilmesi, bireylerin de katilimimin saglandig:
calismalar diizenlenerek yapilmalidir.

Gimeno (12), yaptig1 arastirmada, Latin Amerika’daki veteriner hizmetlerin
organizasyonu ve gelecekteki konumuna yonelik bazi sonuglara ulagmistir. Hayvan
sagligl ve hayvansal gidalarn tiretimi ile ilgili siiphesiz Latin Amerika’mn avantajh bir
pozisyonda oldugunu, ancak diinya pazarinda giiclii bir yer edinmesi i¢in de daha
yarigmaci bir diizeye gelmesi gerektigini belirtmistir. Bu amagla, veteriner hizmetlerin
hedeflerini iyi belirlemeleri gerektigi ve kalite standartlart olusturulmasinin 6nemi
vurgulanmustir. Ozellikle de hayvan saghg1, zoonoz hastaliklar, gida giivenligi, veteriner
ilaclarin  kontrolii, hayvanlarin ihracati ve ithalatina yonelik farkl ilkelerin
uygulamalarim incelemigtir. Saglikli gida elde etmek i¢in yiiriitillecek tiim programlarin
(epidemiyolojik taramalar, tam laboratuvarlarn, karantina sistemleri, risk analizleri,
hayvanlarin ve hayvansal iiriinlerin tammlanmasi, veteriner ilaglar kayit ve kontrolii)
gida giivenligi arastirmalan ile elde edilen teknik bilgilere dayandirilmasi gerektigi
sonucuna varmustir (12). Giiniimiizde bazi iilkelerde bu sistemler yeni gelistigi icin
resmi veteriner hizmet birimleri arasinda iyi uluslararasi iligkilerin kurulmasinda Tablo




Insan Saglig1 {le Veteriner Hekimlik Uygulamalarinin Iliskisi: “Veteriner Halk Saghgr” 55

3’te belirtilen giigliikler yasanmaktadir. Ayrica, bu problemlerin giderilmesinde kilit rol
oynayan Diinya Hayvan Saghg1 Orgiitii (DHSO, World Organisation for Animal Health
[OIE]) gibi Diinya Saglik Orgiitii niin hayvan saghg ile ilgili uluslararas: kuruluslar da
¢ogunlukla zorluklarla kars karsiya kalmaktadir.

Zoonoz hastahklarla miicadelede “Veteriner Halk Saghg1”

Hizla degisen diinyada, insanlar ve hayvanlar arasindaki iligkiler,
mikroorganizmalarin tiirler arasi engelleri asmada gosterdikleri kabiliyetleri ve bu
etkilesimi belirleyen ¢ok sayida faktér, zoonoz patojenlerin ortaya c¢ikmasmm da
kolaylastirmaktadir (27). Bu faktorler, ¢evresel, teknolojik, insan niifusu ve davranis
yapisindaki degisimler ile uluslararasit seyahat, ticaret ve mikroorganizmalarin yasam
ortamlarna gore gelistirdikleri adaptasyonlaridir. Insanlarda infeksiyonlara neden olan
patojenlerin hem evcil hayvanlart hem de vahsi hayvanlan infekte edebilen ve olast
salginlardan en ¢ok sorumlu zoonoz etkenler olduklarim gosteren kanitlar mevceuttur (6,
36).

Insan saghgim tehdit eden zoonoz infeksiyon risklerinin toplum tarafindan
giderek artan bir diizeyde fark edilmesinin en 6nemli nedeni, son yillarda ortaya ¢ikan
hastaliklarin %75 inin giiglii zoonoz patojenler olmasidir (18, 34). Zoonoz hastaliklarin
veya yeni bir hastalifin tamimlanmasi, Tablo 1 ve Tablo 2°de gosterildigi gibi farkli
disiplinlerin birlikte calismasim gerektirir (5). Ingiltere gibi baz1 Avrupa iilkelerinde,
zoonoz infeksiyon risklerinin belirlenmesi ve tamimlanmasi ile ilgili baz1 ¢alismalar
vapilmaktadir (38).

Gogmen kuslann tasidigir H5SN1 influenza viriisii, son on yilda gériilen en 6nemli
viral zoonoz epidemi etkenlerinden birisi olmustur. Bunu, diger bir akut viriis
infeksiyonu olan SARS, Bati-Nil viriisii, ebola viriisii, maymun ¢igegi ve daha yavas
seyirli viriis ve prion hastaliklan izlemistir. 2004 yiinda Diinya Saghk Orgiitii —
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (Food and Agriculture Organization of the
United Nations [FAO]) ile Diinya Hayvan Sagliga Orgiitii, Isvgre’nin Cenova sehrinde
bir rapor vayinlanuslardir. Raporda, kitalara ve bélgelere gore bildirilen zoonoz
etkenlerden kaynaklanan salginlara, 6zellikle Orta Asya’da ve iilkemizde de son derece
etkili olan Kirim Kongo Kanamali Atesi de ilave edilmis; halk sagligr icin tehdit
olusturan diger bir zoonoz hastalik oldugu belirtilmistir (26). Zoonoz kékenli viral
infeksiyonlar, insandan insana bulagmada ihtiyaci olan adaptasyonu sagladiktan sonra
yeterli epidemik kosullara ulastifinda, 6ldiriicti olabilmektedir. Bu potansiyel risklerin
izlenmesi ve erken tamsi, tip hekimlerinin ve veteriner hekimlerin birlikte tistlenmeleri
gereken baglica oncelikleri olmustur (17).

Amerikan Veteriner Hekimleri Birligi ile Amerikan Veteriner Hekimleri
Akademisi ve Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezi (Centers for Disease Control and
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Prevention, CDC)’den bir grup yetkili, tip ve veteriner bilimlerinin koordinasyonu ile
ilgili ihtiyaclarm nasil karsilanmasi gerektigini tartismak iizere 2002’°de bir araya
gelmiglerdir. Bu toplantida, insan ve hayvanlarin karst karsiya olduklart zoonoz
hastaliklar, Bat1 Nil Virusu, diger vektdr kaynakli hastaliklar, viral/parazitik zoonoz
etkenler, gida giivenligi, antimikrobiyal direng gibi basliklar altinda ele alinmustir (22).
Bunu takiben bir baska toplanti, Kanada’da 2006 yilinda “Veteriner Zirvesi” baslig1
altinda gergeklestirilmis ve ¢ogunlugu halk sagligi uzmam olan hekimler katilmustir.
Toplantinin giindemini “insan sagligim tehdit eden durumlarm hizla artmasi ve bu
alandaki miicadelede veteriner hekimlerin rolii” olusturmustur (3). Veteriner hizmet
alanlarinin genislemesi, aktif olarak halk sagligr boliimleri ile isbirligi yapilmasim ve
acil miidahale planlarimin gelistirilmesini dolayisiyla insan saghgma yonelik hizl
koruyucu tedbirlerin alinmasim saglar. Bu konudaki uygulama alanlart da giderek
cesitlilik gostermektedir.

Ulkemize baktiginuzda AB calismalanna paralel olarak kurulan VHS
boliimiiniin temel saglik hizmetleri biinyesinde istenilen yerde olmadigi, koruyucu
hekimlik uygulamalarinda Saglik Bakanligi’na bagh olmadig: icin de insan saghigina
yonelik hizmetleri vermekten uzak ve kopuk oldugu bildirilmistir (33, 35). Temel saglik
hizmetleri igerisinde yer alan uygulamalarin bilimsel verilere dayanarak multidisipliner
bir anlayisla yiriitiilmesi gerektigi dustiniiliirse, Veteriner Halk Sagligi Departmant’ nin
Saglik Bakanlig1 igerisinde de yer almasi zorunlu olmaktadir. Resmi kurumlardaki bu
eksiklikler, toplumsal ¢aligmalarla iyilestirilmelidir.

Zoonoz hastaliklarm ekonomik etkileri

Insan ve hayvanlarda salginlara neden olan hastaliklar sadece bélgesel olmayip,
ulusal smurlant da asarak, kiiresel diizeyde yayilarak son derece olumsuz belirtilerle
kendini gostermistir (18). Son yillarda salginlara neden olan infeksiyonlar, halk
saghgm derinden etkileyerek ¢ok uzak bolgelere ulagmis; uluslararasit seyahati ve
ticareti sarsarak, farkli iilkelerde potansiyel yikici ckonomik sonuglara neden
olmuslardir. BSE nin ingiltere’ye yillik maliyeti yarim milyar Euro (11), uzun dénemde
ise Avrupa Birligi'ne maliyeti 92 milyar Euro olmustur (7). BSE nedeniyle ABD’de,
Kanada ve Japonya’da ortaya ¢ikan mali yiikler sirasiyla, 15 milyar Dolar, 2,5 milyar
Dolar ve 990 milyon Dolar olarak tespit edilmistir (10, 30). SARS m tiim diinyaya
maliyeti ise, 30 milyar ABD Dolari’'ndan 140 milyar ABD Dolari’na kadar ulagmigtir
(39).

Kus gribi ise Asya’da 10 milyar Euro mali yiike neden olmustur (29). Asya
disindaki ilk vakalarin Tiirkiye’de ortaya ¢ikmasi, Avrupa Birligini de harckete gegirmis,
daha o6nce 121 milyon Dolar olarak ayirdiklarnt biitceye 120 milyon Dolar daha
eklenmesi gerektigi kararlagtirdnustir (13). Ayrica Avrupa Birligi ilkeleri, degisen
niifus dinamikleri de g6z Oniine alindiginda influenza pandemilerini ve yillik
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epidemilerini kontrol altina almak ve o6nlemek amactyla 2003°de yaptiklart Diinya
Saglik Toplantisinda risk altindaki gruplarda asillama programlarnim tartismiglardir.
Avrupa Birligi niifusunun giderek yaslanmasiun, risk altina giren kisi sayisim da
artiracagr ve 2006 yilinda popiilasyonun en az %50’sini olusturan yash bireylerin
2010°da niifusun %75’ini olusturacag bildirilmistir. Avrupa Birligine iiye 25 iilkeyi
kapsayan calismada 223.4 milyon kisinin (toplam popiilasyonun yaklasik %50’si)
influenzaya kars1 agilanmig olmasi gerektigi, ancak giiniimiizde risk altinda olan 144.4
milyon bireyin heniiz agillanmamus oldugu saptannustir (32). Calisma sonucunda, asi
programlarimin %100 basari ile uygulanmasimmn, temel saglik hizmetlerine harcanacak
maliyette 39.45 milyon Euro azalma saglayacagi ve boylece iiye iilkelerin 1.59 milyar
Euro’luk bir kazang elde edecegi gosterilmistir.

Hem halk saghigi hem de ekonomik yénden agir sonuclari olabilecek zoonoz
hastaliklarin etkili bir bigimde teshis edilebilmesi, infeksiyona neden olan etkenin
belirlenerek, tamimlanmasi ve kontrol altina alinmasi, farkli disiplinlerin birlikte
¢alismasimt gerektirir (2, 21). Bu nedenle, halk sagligia yonelik yeni ortak ¢alismalara
ve uzmanlik alanlarina duyulan ihtiyacin artmasi asikardir (37). Sektorler arast isbirligi,
tablo 3’te belirtildigi gibi beraberinde bazi sorunlarn getirmesine ragmen Walsh’a gore
(38), insan-Hayvan Infeksiyonlar1 Risk Taramasi (Human Animal Infections Risks and
Surveillence, HAIRS) grubu ¢alismalari, halk sagligimn korunmasi igin atilacak énemli
bir adimdir. Béylece, multidisipliner bir yaklasimin yiiriitiilmesi, zoonoz hastaliklardan
kaynaklanabilecek yeni salgmlarin dogru bir sekilde tammmlanmasini, tespit edilmesini
ve tedavi yontemlerinin olusturulmasim da hizlandiracaktir (38).

Veteriner hekimlerin de halk saghigi programlari ve saghk hizmetlerini
gelistirmeye yonelik kullamlacak risk analizi, saglik ekonomisi ile iligkili yontemlerin
maliyetlerinin hesaplanmasinda katihmlarnin saglanmasi gereklidir. insan sagliginn
iyilestirilmesine yonelik, hayvan destekli tedaviler (6zellikle son yillarda Avrupa
iilkelerinde saglik harcamalarimn azaltilmasinda insan hayvan etkilesimini igeren bu
tedavilere onem verilmektedir), hayvan kaynakli olmayan salgin hastaliklarla
miicadelede saha tarama calismalan ve epidemiyolojik incelemeler gibi bircok farkl
alanda gelecekte “VHS” uygulamalan yerini alacaktir (33, 35).
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Tablo 3. Multidisipliner iliskilerde Onemli Temel Sorunlar’
Table 3. The Important Fundamental Problems In Multidisciplinary Relations

1. | Farklh sektorler, hizmet birimleri, uzmanlar, kisiler vs. arasinda devam eden
catigmalar

Farkli ydnetim birimleri

Celisen yetkiler

Uzmanlik alanlarinin zayif olmasi

Personel ve kaynaklann farkli kullanim

Kamu yonetimlerinin ve kitle iletisim araglarimin farklh amaglara yonlendirilmesi

Onceliklerin farkli degerlendirilmesi

Farkl dillerin konusulmasi

Al Bl Pl BN Rl hall ol R

Genel hedeflerin tammlanmasindaki farkliliklar

-
e

Mevzuat bilgisinin yetersizligi

—
—

Uretim birimlerinde bilgi eksikligi (gida iiretimi, iiretim zincirleri vs.)

—
N

Tiiketicilerin gergek ihtiyaglarinin bilinmemesi

[—
(98]

Diger hizmet birimlerinin bilgisiz olmast

Diinya Hayvan Saghiga Orgiitii, 167 iiye iilkesine bir anket gondererek, 2004 ila
2005 yulan arasinda ulusal veteriner hizmet birimlerinin faaliyetleri hakkinda bilgi
toplanustir. Uye iilkelerden 85 tanesi bu ankete yamt vermis, toplanan veriler analiz
edilmistir. Ulkeler arasinda farklilik olmasia karsilik, hizmet alanlarmmn cogunlukla
hayvansal iiretim yapan ciftliklerdeki hayvan sagligim ve gida giivenligini kapsadigi
tespit edilmistir. Ancak bu zincirin en zayif halkasini, gida endiistrisinin ve dagitim
sirketlerinin yeterince kontrol edilmemesi olusturmustur (1). Oysaki veteriner hizmet
birimleri, uluslararast hayvan ve hayvansal iriin ticaretinde merkezi bir sorumluluga
sahiptir. Bu kontrol zincirinde olusan zayifligin baslica sebebini saha ¢aligmalarim da
igeren veteriner hizmetlerin uygulanisinda yetersiz diizeydeki lojistik ve mali kaynaklar
olusturmustur. Ozellikle de hayvansal gida kontrol zincirinin reformlarla desteklenmesi
ve her zaman cksiksiz islemesi, halk sagligi agisindan yapilmasi zorunlu bir
miidahaledir.

Halk sagligi hizmetlerinin bir pargasi olan VHS uygulamalari, insan sagliginin
iyilestirilmesinde ve korunmasinda yapilmas: gerekli veteriner hekimlik bilgi, beceri ve
kaynaklarimn profesyonel bicimde kullanilmasidir (23). Bu uygulamalar da ¢ogu zaman
diinyada cesitlilik gostermistir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde veteriner hekimlik
uygulamalari, achigin azaltilmasi igin yapilan gida giivenliginin gelistirilmesi veya
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ulasim, tasima gibi hizmetlerde hayvanlarn kullamlmasi ile simrlanmustir. Ulkemizde
ise bu smurlar, VHS alaminda son zamanda yapilan ¢alismalarla ortadan kalkmaya
baslamus; 23 — 26 Ekim 2007 Tarihleri arasinda Denizli’de diizenlen “11. Ulusal Halk
Saghig1 Kongresi” bildirgesinde saglikta doniisiim projesi kapsamunda “Kamu Saglig
Orgiitlenmesi’nin ve “Veteriner Koruyucu Halk Sagligi Hizmetleri*nin gelistirilmesi
gerektigi bir kez daha vurgulanmistir.

Sonuc

Giiniimiizde gelismekte olan anlayis, “halk saghfi uygulamalar”™ tanmminin
zoonoz hastaliklarin kontrolii, gida giivenligi, hayvan popiilasyonlarinin tedavisi ve
diger ilgili alanlardaki calismalart da kapsadigr yoniindedir. Dogrudan olmasa da
idarecilerin, sehir ve bdlge planlama uzmanlarnin, egitimcilerin de kamu sagligi
alamindaki hizmet birimlerine katilmasi konusunda multidisipliner bir anlayis
benimsenmeli ve konusunda uzman personel tesvik edilmelidir. Veteriner Halk Saglig:
Dermegi desteklenmeli ve ozellikle de veteriner hekimler halk sagligi, koruyucu
hekimlik dallarinda uzmanliga yonlendirilmelidir. Ancak, bir¢ok iilkede oldugu gibi
iilkemizde de bu anlayisin yayginlasmasi icin halk sagligi ile ilgili alanlarda 6zellikle tip
hekimleri, veteriner hekimler, psikologlar, sosyologlar ve diger saglik personelinin ortak
¢alismalarna ihtiyag oldugu diistintilmektedir.
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